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Par informacijas sniegsanu
par stacionaro psihiatrisko
arstéesanu bérniem

Veselibas ministrija ir izskatfjusi Jusu 2018.gada 12.septembra véstules
“Zinojums par bernu tiesibu nodroSinasanu VSIA “Slimnica “Gintermuiza™”,
“Zinojums par bérnu tiesibu nodrosinasanu VSIA “Daugavpils psihoneirologiska
slimnica™’ un Zinojums par bérnu tiesibu nodrosinasanu VSIA “Piejiiras slimnica”.

Vestules Jis informéjat, ka Bérnu tiesibu konvencijas 25.panta noradits uz
valsts pienakumu periodiski parbaudit tas iestades, kuras ir ievietots bérns vina
garigas veselibas aizsardzibas vai arstéSanas nolika. Lidz ar to 2018.gada
Tiesibsarga biroja darbinieki un sertificéts bérnu psihiatrs N.Bezborodovs veikusi
ieprieks nesaskanotas parbaudes vizites visas Latvijas Republikas slimnicas, kuras
nodroSina stacionaro psihiatrisko arstéSanu bérniem.

Veselibas ministrija izsaka Jums pateicibu par ieguldijumu veselibas nozares
pilnveidosana, veicot parbaudes visas Latvijas Republikas slimnicas, kuras tiek
sniegta stacionara psihoneirologiska veselibas apriipe bérniem, lai vinu arstésanas
procesa prioritari nodroSinatu tiesibas uz atbilstoSu un kvalitativu arstniecibu.

Inform&jam, ka Veselibas ministrija ir tikusies ar parbaudgs iesaistito Slimnicu
vaditajiem, lai parrunatu Jisu aktualizétos jautajumus, konstatetos parkapumus un
sniegtas rekomendacijas, ka art slimnicu paveiktas un planotas darbibas, lai noverstu
parkapumus, un iesp&jamas aktivitates, kuras nepiecieSams Veselibas ministrijas
atbalsts. Slimnicas savas véstulés, kuras ir adresétas ari Veselibas ministrijai, Jums
ir snieguSas informaciju par jau paveiktajam un turpmak planotajam aktivitatém
veselibas apriipes kvalitates uzlabosana.

Papildus informgjam, ka Veselibas ministrija plano no 2019.gada apmaksat
pacientu observacijas lidz 24 stundam gultas psihoneirologiskajas slimnicas, kuras
nodroSina akiito psihiatrisko arst€Sanu, t.sk., beérnu psihiatrija. Tadejadi mazinot
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iespéjamos nepamatotas stacion€Sanas riskus, ka arl mazinot nepiecieSamibu
stacionét gadijumos, kad personas veselibas stavoklis prasa papildus izvert€§jumu,
vai bérns ir jaarsteé stacionari.

Tapat inform&jam, ka slimnicas ir apzinajusas €s0sas problémas mediciniskas
dokumentacijas ierakstu kvalitate, t.sk., informacijas fikséSana par pacienta
piekriSanu arstniecibai, mehanisko ierobezoSanu un medikamentu ievadiSanu
pacientam pret vina gribu. Slimnicas nodroSinas mediciniskas dokumentacijas
aizpildiSanu atbilsto$i Ministru kabineta 2006.gada 4.aprila noteikumiem Nr. 265
”Medicinisko dokumentu lietvedibas kartiba”, Pacientu tiesibu likumam,
Arstniecibas likumam un Ministru kabineta 2016.gada 12.julija noteikumiem
Nr.453 “Noteikumi par kartibu, kada ierobezojami pacienti, un priekSmetiem, kurus
aizliegts tur€t psihiatriskaja arstniecibas iestade” un slimnicu iek$€jas kartibas
noteikumiem.

Attieciba uz Jusu ieteikumu Veselibas ministrijai attistit ambulatoro
pakalpojumu pieejamibu bérniem ar garigas veselibas trauc€jumiem, informéjam,
ka Veselibas ministrija plano attistit ambulatoro veselibas apriipi, t.sk., stiprinat
esosas psihiatriskas prakses, nodroSinot psihiatra, garigas veselibas apripes masas,
psihologa, funkcionala specialista sniegtos veselibas apriipes pakalpojumus. Tapat
Veselibas ministrija plano izvertet pakalpojuma - psihiatriska arstéSana stacionara,
t.sk., péc tiesas lémuma un psihiatriska arst€Sana nepilngadigiem pacientiem
sniegSanas lietderibu VSIA “Piejiras slimnica”, vienlaikus mekl€jot iespé€jas
ambulatoro pakalpojumu attistibas un pieejamibas nodro$inasanai Kurzemé
dzivojoSiem iedzivotajiem.

Attieciba uz Jusu ieteikumu slimnicam parskatit esoSo kartibu pacientiem
regulari noziméjot sedativos medikamentus, ka arT nepilngadigo pacientu arsteSana
nelietot novecojusus un b&rniem nepiemérotus medikamentus, informgjam, ka
Nacionala veselibas dienesta rikota atklata konkursa “Klinisko vadliniju
identificéSana un tam atbilstoSo klinisko algoritmu, klinisko celu un indikatoru
1zstrade prioritarajas veselibas jomas” rezultata tiks izstradatas kliniskas vadlinijas
un algoritmi ar1 bérnu psihiatrija. Minétie dokumenti bis priekSraksti jeb
noradijumi, ka veikt kadu darbibu virkni, lai sasniegtu mérki, t.i., pacienta unikalo
vajadzibu nodroS§inasanu.

Attieciba uz Jisu noradijumu, ka Tiesibsargs apzinas, ka valsti triikst be&rnu
psihiatru, bet pieauguso psihiatru kompetence b&rnu psihiatriskaja arstnieciba ir
neatbilstoSa un rada apdraudéjumu b&rnu veselibai, inform&jam, ka Sobrid saskana
ar arstniecibas personu klasifikatoru® bérnu psihiatrs ir psihiatra apakSspecialitate.
Tas nozimé, ka arsts apgiist psihiatra pamatspecialitati un péc tam bérnu psihiatra
apakS$specialitati, jo sertifikacija apakSspecialitaté tiek veikta péc sertifikata
sanemS$anas pamatspecialitate. Pasreiz€jie normativie akti attieciba uz izglitibu, kada
nepiecieSama konkrétas specialitates iegtiSanai nosaka, ka rezidentiiras ilgums arsta
pamatspecialitate “Psihiatrs” ir Cetri gadi un rezidentdras ilgums psihiatra
apaks$specialitaté “Bérnu psihiatrs” ir etri gadi®>. Savukart, Eiropas Parlamenta un

! Ministru kabineta 2016. gada 24. maija noteikumu Nr. 317 “Arstniecibas personu un arstniecibas atbalsta personu
registra izveides, papildinasanas un uzturé$anas kartiba” 1.pielikuma 4.punkts
2 Ministru kabineta 2009. gada 24. marta noteikumu Nr.268 "Noteikumi par arstniecibas personu un studgjoso, kuri
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Padomes 2005.gada 7.septembra Direktiva 2005/36/EK par profesionalo
kvalifikaciju atziSanu (turpmak — Direktiva 36/2005) nosaka, ka minimalais
apmacibu ilgums bérnu psihiatra specialitaté ir Cetri gadi®. Lai uzlabotu situaciju,
Veselibas ministrija ir izstradajusi Ministru kabineta noteikumu projektus par
izmainam arstniecibas personu klasifikatora un arstniecibas personu un studéjoso
kompetencé arstnieciba’. Noteikumu projektu mérkis ir nodro§inat bérnu un
jaunieSu psihiatrijas joma nepiecieSamo specialistu skaitu, veicot bérnu psihiatra
specialitates parstrukturiz€Sanu no psihiatra apakSspecialitates uz pamatspecialitati
ar apmacibas ilgumu rezidentiira Cetri gadi.

Pamatojoties uz normativajos aktos Veselibas inspekcijai noteikto funkciju
uzraudzit un Kontrolét arstniecibas iestadém saistoSo normativo aktu izpildi
veselibas apriipes joma, ka ar1 veselibas apriipes profesionalo kvalitati arstniecibas
iestadés®, Veselibas inspekcija 2018.gada ir veikusi parbaudes psihoneirologiskajas
slimnicas, kas sniedz stacionaro veselibas apriipi bérniem. Veselibas inspekcija par
parbauzu rezultatiem Veselibas ministrija iesniegusi zinojumu. Informgjam, ka
S.g.13.novembr1 Veselibas inspekcija uzaicinajusi psihoneirologisko slimnicu
parstavjus uz Zinojuma par parbaudes rezultatiem psihiatriska profila stacionarajas
arstniecibas iestadés prezentaciju un apala galda diskusiju par psihiatrijas joma
pastavosam problémam, to iesp&jamiem risinajumiem, ka arT sadarbibas iesp&jam
starp Veselibas ministriju, tas padotibas institlicijam, arstniecibas iestadem un
profesionalajam asociacijam psihiatriskas palidzibas kvalitates pilnveidoSana.

Nemot vera iepriek§ min€to gan Veselibas ministrija, gan Slimnicas savas
kompetences ietvaros turpinas uzlabot psihoneirologisko apriipi bérniem, lai vinu
arstéSanas procesa prioritari nodroSinatu tiesibas uz atbilstoSu un kvalitativu
arstniecibu.

Ar cienu
valsts sekretara p.1. (paraksts*) D. Miirmane-Umbrasko

apgiist pirma vai otra ITmena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un
So personu teorétisko un praktisko zinaSanu apjomu" 2.33. un 2.34. sadala

3 Direktiva 36/2005 V pielikuma 5.1.3. punkts

4 Ministru kabineta noteikumu projekts "Grozijumi Ministru kabineta 2016.gada 24.maija noteikumos Nr.317
"Arstniecibas personu un arstniecibas atbalsta personu registra izveides, papildina$anas un uzturéSanas kartiba""
(VSS-1050) izsludinats VSS 11.10.2018. prot.Nr. 40, 35 § un Ministru kabineta noteikumu projekts "Grozijumi
Ministru kabineta 2009.gada 24.marta noteikumos Nr.268 "Noteikumi par arstniecibas personu un stud&joso, kuri
apglst pirma vai otra Itmena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un
So personu teorétisko un praktisko zinasanu apjomu"" (VSS-1049) izsludinats VSS 11.10.2018. prot.Nr. 40, 34 §

> Ministru kabineta 2008.gada 5.februara noteikumiem Nr.76 ,,Veselibas inspekeijas nolikums™ 3.1.punkts
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