Izmainas Latvijas socialo
pakalpojumu sistema:

— Arpusgimenes aprupé
esosajiem béerniem gimeniska
vide

— Berniem ar funkcionaliem
traucejumiem apripe un
rehabilitacija tuvak majam

— Pieaugusajiem ar gariga
rakstura traucejumiem iespéja
dzivot patstavigi un stradat sev
piemérotu darbu




Sabiedriba balstiti
pakalpojumi un
deinstitucionalizacija

Pédéjos gados ES ir notikuSas bitiskas izmainas
personu ar invaliditati tiesibu aizsardzibas joma.
Nozimigs pagrieziena punkts ir bijusi ANO
Konvencijas par personu ar invaliditati tiesibam
pienemsSana un ratifikacija, tai skaita Latvija.
Konvencija iezimeé pamatprincipu mainu izpratne par
invaliditati no mediciniskas pieejas uz socialo. Lidz
ar to par invaliditates galveno iemeslu vairs netiek
uzskatits veselibas stavoklis, bet sekas, kas radusas
cilvéka funkcionalajiem traucéjumiem
mijiedarbojoties ar skérsliem, ko radijusi sabiedriba.

Iesp€ja bérniem izaugt gimeng, bet pieaugusajiem
dzivot kur un ar ko kopa veélas, un piedalities
sabiedribas dzivé un pienemt Iémumus par savu
dzivi, ir lietas, kuras lielaka dala cilveku uzskata ar
passaprotamam. Tomér cilvékiem ar invaliditati
Sadas iespéjas nereti ir ierobezotas, un tieSi to
nodrosinasanu paredz ANO Konvencijas par personu
ar invaliditati tiesibam 19. pants, kas nosaka
tiesibas uz neatkarigu dzivi. Deinstitucionalizacijas
process, veidojot sabiedriba balstitos pakalpojumus
paraléli ar uzlabojumiem izglitibas, veselibas
apripes un nodarbinatibas pieejamiba, nodroSina



konvencijas 19. panta noteikto pamatprincipu
ievérosanu.

Deinstitucionalizacija ir vérsta uz neatkarigas dzives
veicinasanu un  sabiedribas radito  Skérslu
mazinasanu cilvéku ar invaliditati pasnoteikSanas,
lldzdalibas un ieklausanas iespéjam. Lidz ar to
un izvéléties savu dzivesveidu un dzivesvietu,
piekluve pakalpojumiem, ko izmanto paré€ja
sabiedriba, un individuals atbalsts, ja tads ir
nepiecieSams, bet bérniem - iespé&ja izaugt gimené.

Labklajibas ministrija sadarbiba ar Latvijas
planosanas regioniem (Latgales, Kurzemes,
Vidzemes, Zemgales un Rigas), izmantojot ES
fondu Ilidzeklu atbalstu, Ilidz 2022. gada
beigam Latvija istenos deinstitucionalizacijas
projektu.

Ta ietvaros institucionalas apripes formas - lielie
ilgstoSas socialas apripes centri — tiks aizstatas ar
sabiedriba balstitiem pakalpojumiem un gimeniskai
videi pietuvinatiem pakalpojumiem.

Projektam ir tris galvenie merki:

1)rdpéties, lai pieauguSie cilvéki ar gariga
rakstura traucéjumiem, kas var dzivot
patstavigi, nenonaktu ilgstoSas  apripes
centros, savukart tie, kas jau dzivo apripes
centros, varéetu uzsakt neatkarigu dzivi arpus
tiem;

2)arpusgimenes  apripé esoSiem  bérniem
nodrosSinat iesp&ja augt dgimeniska vai tai
pietuvinata vidg;



3)bérniem ar  funkcionaliem  trauc&jumiem
piedavat aprupes un rehabilitacijas
pakalpojumus pasvaldibas, ta palidzot gan
bérniem, gan vinu likumiskajiem parstavjiem
vai audzugimenei.

Ka radit gimenisku vidi
visiem béerniem, kas
palikusi bez vecaku
aprupes

Kapéc nepieciesamas izmainpas:

Katram bérnam ir vajadziga gimene. Tikai gimené
bérns var sanemt patieSam individualu milestibu,
uzmanibu un audzinasanu. Gimené bérns iemacas,
kas ir majas, ka rupéties par sevi un par citiem un
ka péc tam veidot pasam savu gimeni.

Neskaitami pétijumi pieradijusi, ka dzive institdcija
jeb bérnu apripes centra negativi ietekmé gan
bérna garigo, gan fizisko attistibu. Apzinoties
institlciju postoSo ietekmi uz bérnu un vina
iespéjam dzivot laimigu dzivi, ANO Bérnu tiesibu
konvencija paredz primari katram arpusgimenes
apripé esoSam bérnam nodrosSinat augsanu
gimeniska vai tai pietuvinata vide.

Tomér Sobrid Latgalé arpusgimenes apriupé dzivo
287 bérni, kas ir 20 % no visiem arpusgimenes
apripé esosSajiem bérniem Latvija.



Kas tiks darits:

Projekta laika bérniem, kas palikusi bez vecaku
aprupes, tiks meklétas jaunas gimenes - adopcija,
aizbildni, audzugimenes. SIm gimeném tiks
palielinats ari valsts finansialais atbalsts.

Savukart esoSo lielo bérnu apripes centru vieta
pasvaldibas, izmantojot ES fondu lidzeklus, bérniem
varés radit mazakas, gimeniskai videi pietuvinatas
majas, kur viena maja nedzivo vairak par astoniem
bérniem (lidzigi ka, pieméram, SOS bérnu ciemats).
Vel viens iesp€jamais risinajums bus ta dévétas
specializétas audzugimenes, kam dzive ar bérniem
vienlaikus ir arl darbs. Savukart jauniesiem, kas driz
sasniegs pilngadibu un kuriem ir grati ieklauties
jauna gimeng, tiks veidotas ipasas nelielas jauniesu
majas.

Tadéjadi ar1 bérni, kas nesen zaudé&jusi vecakus vai
kuriem nav izdevies atrast jaunu gimeni, dzivos
videé, kas ir lidziga istai gimenei un lauj sanemt to
individualo attieksmi, kas ir vajadziga bérna
attistibai un laimigai dzivei.



. Ka palidzet berniem ar
o funkcionaliem
. traucéjumiem

Kapéc nepieciesamas izmainpas:

Gimenei, kur aug bérns ar smagu invaliditati, sava
dzive japarkarto, lai palidzétu bérnam. Viens no
vecakiem biezi ir spiests pamest darbu, lai
pieskatitu bérnu. Savukart pasam bérnam nereti ir
maz iespéju meginat macities ieklauties sabiedriba.

Kopuma valsti ir 8 260 bérni ar funkcionaliem
traucejumiem.

Kas tiks darits:

Lai palidzétu gan bérniem, gan vinu vecakiem,
Labklajibas ministrija kopa ar visiem planoSanas
regioniem, izmantojot ES fondu atbalstu, radis
jaunus bérniem nepiecieSamos socialas
rehabilitacijas un aprupes pakalpojumus. Tadejadi
vecakiem nebls japamet darbs, bet bérni varées
atbilstoSi savam veselibas stavoklim macities dzivot
sabiedriba. Tapat gimeném bis pieejams atelpas
briza pakalpojums - 30 dienas gada, kad par bérnu
pilntba un bez maksas parlpésies pasvaldibas
specialisti.



Kas notiek, ja berns ar funkcionaliem
traucejumiem dzivo socialas aprupes centra:

Daudz bérnu ar smagiem funkcionaliem
traucéjumiem Latvija dzivo socialas aprupes
centros. Tomér ari Siem bérniem ir nepiecieSamas
individualas rdpes un (gimeniska vide, lai péc
iespéjas mazinatu negativo ietekmi, ko uz bérna
attistibu atstaj veselibas traucéjumi.

Jaunie pakalpojumi Jautu atgriezties gimenés tiem
bérniem, kam vecaki lIidz Sim nav varéjusi savu
Ipaso bérnu apripét pasi.

Savukart tiem bérniem, kam nav vecaku,tiks
meklétas jaunas gimenes vai tiks raditas mazakas,
gimenei lidzigas majas, kur viena maja nedzivo
vairak par astoniem bérniem (lidzigi ka, pieméram,
SOS bérnu ciemats). Tapat ir paredzéts ari Siem
bérniem veidot profesionalas audzugimenes, kam
dzive ar bérniem vienlaikus ir ari darbs.



Ka laut pieaugusajiem ar
gariga rakstura traucejumiem
dzivot patstavigu un
pilnvertigu dzivi

Kapéc nepieciesamas izmainpas:

Vairums cilvéku ar gariga rakstura traucéjumiem
Latvija dzivo pasSi. Tomér daudzi cilveki, kuri ar
nelielu atbalstu varétu dzivot pasi, ir nonakusi
ilgstoSas socialas aprupes institlcija un zaudgjusi
kontroli par savu dzivi.

ANO Konvencija par personu ar invaliditati tiesibam
noteikts, ka visam personam ar invaliditati ir
vienlidzigas tiesibas dzivot sabiedriba ar tadu pasu
izveéles brivibu ka citiem cilvekiem.

Kas tiks darits:

Projekts palidz cilvékiem, kuru veselibas stavoklis to
atlauj, izvéleties uzsakt patstavigu dzivi sabiedriba
un stradat sev piemérotu darbu. Tikt gala ar
ikdienas griatakajiem uzdevumiem Siem cilvékiem
palidzés TpasSi apmaciti socialie mentori un atbalsta
personas. Pasvaldibas varés veidot socialos
pakalpojumus - grupu dzivoklus vai majas, dienas
aprupes centrus, specializétas darbnicas u.c.
Savukart uznémeéji, kas izv€lésies Sos cilvékus
pienemt darba vai veidot socialo uznéméjdarbibu,
vares sanemt atbalstu.



Uzsakt dzivi arpus socialas apriupes centra bls
cilvéka pasSa izvéle. Tomér jaunie pakalpojumi bus
svarigi ne vien Sodien, bet ari raugoties nakotné -
sodienas bérni, kam ir gariga rakstura trauc&jumi,
pieaugs un meklés savu vietu sabiedriba.

Savukart cilvékiem, kam veselibas stavokla dél
nepiecieSama institucionala aprupe, Sada iespé€ja
tiks saglabata.

1)

2)

3)

4)

Kas darams, lai istenotu
izvirzitos merkus

ES ir pieskirusi finanséjumu deinstitucionalizacijas
procesa 1stenosanai

Latvija ir radijusi nepiecieSamo normativo ietvaru
(15.06.2015. MK noteikumi Nr. 313:
http://likumi.lv/ta/id/274957)

Projekti deinstitucionalizacijas TistenosSanai tiek
Istenoti visos Latvijas regionos un tajos piedalas
111 pasSvaldibas.

Sobrid pasvaldibu socidlajiem dienestiem ir
jaapzina cilvéku (gan bérnu, gan pieauguso ar
gariga rakstura traucéjumiem) skaits.

Dazadi specialisti izvértés katra cilvéka individualas
vajadzibas un izstradas individualo atbalsta planu.
Cilvéku izvértéSana tiek veikta péc vienotas
metodologijas.


http://likumi.lv/ta/id/274957

5)

6)

Kad bls zinami cilvéku individualo vajadzibu
izvértéjuma rezultati, visas regiona pasvaldibas
kopigi planos, ka izvietot jaunos socialos
pakalpojumus, lai tie bltu érti pieejami cilvékiem,
bet lieki nedublétos. Katra pasvaldibda nav
nepiecieSams radit visus pakalpojumu veidus,
tapéc pasvaldibam planoSanas posma cieSi
jasadarbojas.

Kad planosana bis pabeigta, pasvaldibas varés celt
vai pielagot pakalpojuma sniegsSanai nepiecieSamas
eékas un telpas.

Jau Sobrid pasvaldibas var sakt piedavat atelpas
briza un apripes pakalpojumus gimeném, kuras
aug bérni ar funkcionaliem traucéjumiem.
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Jauno iespeju kopsavilkums

Lai visi bérni varétu augt gimené vai tai pietuvinata
vide:
— Lielaks finansialais atbalsts adoptétajiem, aizbildniem,
audzugimeném
— Specializétas audzugimenes
— Nelielas iestades, kur kopa dzivo ne vairak par
astoniem bérniem (lidzigi ka SOS bérnu ciemati)
— JaunieSu majas bérniem, kas driz sasniegt pilngadibu

Lai bérni ar funkcionaliem traucéjumiem var dzivot
pilnvértigu dzivi:

— Atelpas briza pakalpojums

— Socialas rehabilitacijas pakalpojumi

— Aprupes pakalpojums

Lai pieaugusie ar gariga rakstura traucéjumiem var
ieklauties sabiedriba un dzivot neatkarigu dzivi:

— Grupu majas/ dzivokli

— Specializétas darbnicas Dienas aprupes centri

— Aprupe majas

— Islaicigas socialas apripes pakalpojumi

— Specialistu konsultacijas un individualais atbalsts

— Atbalsta grupas un grupu nodarbibas

— Socialie mentori

— Atbalsta personas pakalpojums

— Atbalsts darba devéjiem, kas izvélas nemt darba

cilvékus ar gariga rakstura traucéjumiem
— Sociala uznémeéjdarbiba
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