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Latvijas Republikas tiesibsargs

Baznicas iela 25, Riga, LV-1010, talr.: 67686768, e-pasts: tiesibsargs@tiesibsargs.lv, www.tiesibsargs.lv
Riga

13.01.2021 Nr. 6-2/23
Uz 12.12.2020
Biedribai " Stabilitatei - Ja!"
Stabu iela 61 k-2 - 82,
Riga, Latvija, LV1011

Par prasibu izglitojamiem 1. - 4. klasé
macibu procesa laika un arpus ta lietot mutes un deguna aizsegus

Tiesibsargs ir izvért&jis biedribas “Stabilitatei-Ja!” (turpmak — biedriba) véstuli
(registréta 15.12.2020. ar Nr.1548), kas adreséta Latvijas Republikas Saeimai un
Tiesibsarga birojam. V&stule luigts izvertet prasibas samerigumu izglitojamiem 1.-4. klasé
macibu procesa laika un arpus ta lietot mutes un deguna aizsegus; parskatit min€to
prasibu, no tas atsakoties; gadijuma, ja no mingtas prasibas neatsakas, tad nodroSinat
bérniem attalinatas macibas, nodroSinot vienam no bérna vecakiem pabalstu EUR 842
apmera.

Versu uzmanibu uz to, ka Saeima 2020.gada 21.decembri, pamatojoties uz 17 322
Latvijas pilsonu kolektivo iesniegumu “Lausim b&rniem skola brivi elpot”, pienéma
lémumu “uzdot Ministru kabinetam atkartoti izveértet Ministru kabineta 2020.gada
6.novembra  rikojuma  Nr.655  “Par  arkartgjas  situacijas  izsludinasanu”
5.13.2.2.apakSpunkta prasibu izglitojamiem 1.-4. klas€ macibu procesa laika un arpus ta
lietot mutes un deguna aizsegus. Balstoties uz ekspertu viedokli, izvertjams attiecigas
vecuma grupas saslimstibas Ipatsvars un ietekme uz slimibas izplatibu, ietekme uz
izglitibas procesu, ka ari ierobeZojuma samérigums un iespaids uz sabiedribas atbalstu
virusa ierobezoSanas pasakumu kopumam.” Ministru kabineta 2021.gada 12.janvart ir
izskatits Veselibas ministrijas izstradatais izvert€jums par prasibu izglitojamiem 1.—
4 klas€ macibu procesa laika un arpus ta lietot mutes un deguna aizsegus.

Ievérojot to, ka pienemt, grozit un atcelt 1€mumus, kas attiecas uz Covid-19
izplatibas samazinasanu noteiktajiem ierobezojumiem, tostarp prasibu izglitojamiem 1.-4.
klas€ macibu procesa laika un arpus ta lietot mutes un deguna aizsegus, ir Ministru
kabineta un Saeimas kompetencé, tiesibsargs sniedz viedokli tikai par §is prasibas
samerigumu.

Satversmes tiesa sava 2020.gada 11.decembra sprieduma lieta Nr.2020-26-0106
par atseviSku ar Covid-19 izplatibu samazinaSanu ieviesto ierobezojumu atbilstibu
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Satversmei noteical, ka valdibas noteikto pamattiesibu ierobezojumu legitimais mérkis ir
citu cilvéku tiesibu un sabiedribas labklajibas aizsardziba. Lai noteiktu, vai ieviestie
ierobezojumi atbilst Satversmei, ir javerté ierobezojoso normu samérigumu ar legitimo
mérki. Proti, ir jaizverte, vai ierobezojums ir piemé&rots legitima mérka sasniegSanai, vai
mérki nav iesp€jams sasniegt ar citiem, individa pamattiesibas mazak ierobeZojoSiem
lidzekliem un vai labums, ko giist sabiedriba no noteikta ierobezojuma, ir lielaks par
individam nodarito kaitéjumu. Ja, izvért€jot tiesibu normu, tiek atzits, ka taja ietvertais
pamattiesibu ierobeZojums neatbilst kaut vienam no Siem krit€rijiem, apstridéta norma
neatbilst samériguma principam un ir prettiesiska.

Bérnu kliniskas universitates slimnicas specialisti attieciba uz jautajumu par
prasibu bérniem nesat maskas atzinuSi, ka Sobrid, kad virusa izplatiba ir butiski
palielinajusies, masku né€sasana bérniem ir Joti svariga talakai Covid-19 slimibas
izplatibas ierobeZoSanai. Masku n€sasana nerada negativas sekas valkataju veselibai,
pilnigi pret€ji — ta pasarga ne tikai no Covid-19, bet ar1 no citiem slimibu ierosinatajiem.
Kaut arT bérni ar Covid-19 slimo daudz vieglak neka pieaugusie, vini var bit ta
izplatiSanas avots, tapéc, picaugot saslimstibas raditajiem valsti, ir jaizturas ar sapratni
pret droSibas pasakumiem. DistancéSanas un masku valkaSana ir, lai mis visus
pasargatu, nevis ierobeZotu miisu brivibu.?

Tiesibsargs pievienojas specialistu paustajam, ka, ja b&rnu motivé, ka masku
lietoSana ir norma, vin$ to loti vienkarSi pienem, jo bérniem nav to aizspriedumu, kadi
Saja zina médz biit pieaugusajiem. Berni loti kop€ pieauguSo ricibu un spgj to labi
iemacities. Butiba tas, cik sekmiga biis masku lietoSana mazajas klases, ir atkarigs no
pieaugusajiem, nevis no bérniem.

Lidz ar to, tiesibsarga ieskata, prasiba b&rniem valkat maskas, tostarp 1.-4.klases
skoléniem macibu procesa laika un arpus ta, ir piemérota legitima mérka (virusa
izplatibas mazinaSana) sasniegSanai; ir samériga, nemot véra, ko ieglst sabiedriba
kopuma no §1 ierobeZojuma, jo individam (b&rnam) nodarfitais kait€jums nav pieradits un
konstatgjams.

Jautajuma par to, vai merki (virusa izplatibas mazinaSana) nav iesp&jams sasniegt
ar citiem, individa (bérnu) pamattiesibas mazak ierobezojoSiem lidzekliem, tiesibsarga
ieskata Saja jautajuma pastav tikai divi risindjumi/pieejas: visu droSibas prasibu
ieverosana, notiekot macibam klatieng, vai ari attalinatas macibas. Tiesibsarga ieskata,
macibas attalinataja rezima ir ierobezojoSaks Iidzeklis, neka mutes un deguna aizsegu
lietoSana, macoties klatieng.

Eiropas Komisija ir sagatavojusi apskatu, vertgjot iesp&jamas COVID-19
infekcijas izplatibas sekas uz bérnu izglitibu. Zinojuma verteti tieSie un netiesie veidi, ka
pandémija ir ietekm&jusi beérnu macibu sasniegumus. Galvenie pétljuma secinajumi ir
sadi®:

1) Paredzams vispargjs skolénu izglitibas limena kritums — lai arT tieSsaistes macibam
(attalinatajam macibam) ir liels potencials, tas efektivitate balstas uz skolenu un
skolotaju ieprieks€jo sagatavoSanos, maciSanas platformu un metozu iepriek$&ju
kvalitates parbaudi.

2) Skolénu macibu rezultati var bit atkarigi no individualiem @gimenes
socialekonomiskajiem apstakliem. Skoléni ar nelabvéligakiem gimenes apstakliem

! Pieejams: https://www.satv.tiesa.gov.lv/web/viewer.html?file=https://www.satv.tiesa.gov.lv/wp-
content/uploads/2020/05/2020-26-0106_Spriedums.pdf#search=

2 Pieejams: https://www.bkus.lv/Iv/content/bernu-slimnicas-arsti-masku-nesasana-berniem-ir-drosa-un-nepieciesama
3 Pieejams: https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/bitstream/JRC121071/jrc121071.pdf
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varétu piedzivot ieveérojamaku macibu rezultatu pasliktinasanos, neka skoléni ar
labveligakiem gimenes apstakliem. Bitiska ir vecaku sp&ja iesaistities b&rna
macibas, bérna nodrosinasanu ar nepiecieSamiem tehnologiju rikiem, atbilstosu
macibu vietu un vidi, tai skaita €édinasanu, utt.

3) Arkartgjas situacijas apstaklos var palielinaties arT nevienlidziba socialajas un
emocionalajas iemanas. Bérni, kas dzivo nelabvéligakos apstaklos, visdrizak
piedzivos lielaku psihologisku stresu, atrodoties ilgstoS$i majas, neka bérni ar
labvéligakiem gimenes apstakliem, ka arT viniem biis pieejams mazak resursu, lai
uzlabotu socialos un emocionalos aspektus, kas rodas gimeném, ilgstosi pavadot
laiku izolacija, ierobezotiem telpa.

4) COVID - 19 laika raditas sekas bérnu izglitoSana nebls istermina, bet atstas
ilgtermina ietekmi uz berniem un vinu nakotnes izglitibas un darba potencialu.

Nemot vera, ka nav zinatniski medicinisku pieradijumu tam, ka mutes un deguna
aizsegu lietoSana ietekmé€ un kaité bérnu veselibai, ko arT apliecina vadoSie pediatri un
infektologi Latvija un pasaulg, tacu ir veikti p&tijumi, kas ticami pierada, ka macibas
arkartgja situacija tikai attalinataja reZima ilgtermina bitiski ietekm@s bérnu izglitibas
rezultatus, tiesibsargs uzskata, protams, vert€jot virusa izplatibas intensitati un
situaciju kopuma, ka pec iesp&jas janodroSina macibas klatieng, it 1pasi jaunako klasu
skoleniem. Izglitibas iestades jaievéro visas valstl noteiktas droSibas prasibas un
ierobezojumi, tostarp arT lietot mutes un deguna aizsegus macibu procesa un arpus ta.

Papildus jautajuma par izplatitako mitu par masku valkaSanu atspékojumu aicinam
iepazities ar pieejamo informaciju ASV DZona Hopkinsa Bérnu institiita majaslapa.*

Ar cienu
tiesibsarga pilnvarojuma
Bérnu tiesibu nodalas vaditaja Laila Gravere

4 Pieejams: https://www.hopkinsallchildrens.org/ACH-News/General-News/Myths-about-Masks-and-Other-
Coronavirus-Facial-Cov
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