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Ieteikumi dalibniekiem rakstisko poziciju sagatavosana

1. Vispirms jauzsver, ka Eiropas Cilvektiesibu tiesas procesa izspele tiks vertéts
personas iesp&jamais Eiropas Cilvéktiestbu un pamatbrivibu aizsardzibas
konvencijas® (turpmak — Konvencija) tiesbu parkapums. Sagatavojot poziciju,
dalibniekiem ir japrot identificét, kadas personas tiesibas ir ierobezotas un kadas
Konvencijas normas konkrétaja gadijuma, iesp&jams, ir parkaptas.

2. Sagatavojot pozicijas, pus€m nav jaizmanto Eiropas Cilvektiesibu tiesas majaslapa
noradita stdzibas pieteikuma veidlapa, ta vieta ir jasagatavo logiski strukturéta
pusu argumentu analize, nosléguma noradot konkrétu prasijumu par Konvencijas
normu parkapumu.

3. Lai logiski strukturétu pusu pozicijas, dalibnieki ir aicinati ieverot Eiropas
Cilvektiesibu tiesas ievéroto cilvéktiesibu ierobezosanas shému, kas atSkiras no
Satversmes tiesas piemérotas. Lai vert€tu, vai personas tiesibu ierobezZojums
atbilst Konvencijai, pozicijas ir secigi jaatbild uz §adiem jautajumiem:

e vai ierobezojums ir noteikts ar likumu?;
e vai ierobezojumam ir legitims mérkis?;
e vai ierobezojums ir nepiecieSams demokratiska sabiedriba?

Lai atbild&tu, vai ierobezojums ir nepieciesams demokratiska sabiedriba, parasti ir

jaatbild uz diviem jautajumiem:

e vai pastav neatlickama sabiedribas vajadziba?;
e vai ierobezojums ir piemérots, nepiecieSams un atbilstoss §1s neatlickamas
sabiedribas vajadzibas 1stenoSanai (samé&riguma kriterij 5).2

Lai izprastu min&to krit€riju saturu, aicinatu iepazities ar Eiropas Cilvéktiesibu tiesas

spriedumiem?. Joprojam vértigs avots iesacgjiem ir 2004.gada izdota “Cilvektiesibu

rokasgramata tiesneSiem”, kur konspektiva un vienkar$a valoda ir skaidrota gan
cilvéktiesibu pieméroSanas shéma, gan arT Konvencija noteikto tiesibu saturs.

Piemérs: Lieta Lavents pret Latviju pieteicgjs stidz&jas, ka liedzot tikties ar gimenes
locekliem cietuma, tika ierobezotas vina Konvencijas 8.panta noteiktas tiesibas uz
gimenes dzivi.

Sprieduma Eiropas Cilvektiesibu tiesa secingja:

1) konkrétaja situacija ir ierobezotas personas Konvencijas 8.panta noteiktas tiesibas
uz gimenes dzivi;

2) lai gan pastavéja Saubas par likuma atbilstibu likuma kvalitates standartiem, tiesa
noléma vertét ierobezojumu talak, pienemot, ka ierobezojums bija noteikts likuma;

3) tiesa noradija, ka uzliktos ierobeZojumus apcietinata satikSanas iesp&jam ar gimeni
var attaisnot daudzi iemesli - slepenas vienoSanas vai aizb&gSanas varbitiba,

! Konvencija pieejama: http://www.echr.coe.int/Documents/Convention_LAV.pdf.

? Feldhiine G., Kués A., Skujeniece V. Cilvéktiesibu rokasgramata tiesnesiem .. Riga: LU Juridiskas
fakultates Cilvektiesibu instittts, 2004, 13.-14.1pp.

® Spriedumi pret Latviju pieejami https://www.tiesas.lv/eiropas-cilvektiesibu-tiesas-ect-spriedumi-un-
lemumi.
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liecinieku aizsardziba, nepiecieSamiba nodrosinat izmekl&Sanas norisi;

4) vertgjot ierobezojuma neatlickamu socialo nepiecieSamibu, tiesa noradija, ka valsts
kompetentajam institiicijam ir japieliek piiles, lai atrastu taisnigu Iidzsvaru starp
izmekl@Sanas prasibam un apcietinata tiesibam, un apmeklgjumu absoliits aizliegums
var tikt attaisnots tikai ar izpémuma apstakliem, par kuriem konkrétaja lieta nebija
informacijas;

5) visbeidzot tiesa noraidija argumentu, ka tik stingra ierobeZojuma pieméerosana bija
piemérota, patiesi nepiecieSama un atbilsto$a, lai sasniegtu legitimos mérkus, kuru dél
sads ierobezojums varétu turpinaties ilgstosi, un atzina ierobezojumu par neatbilstoSu
Konvencijas 8.pantam.

4. Nenoliedzami Eiropas Cilvektiesibu tiesas prakse turpina attistities, lidz ar to
vislabak mekl&t savus argumentus jaunakaja tiesas praksg, ar ko var iepazities
HUDOC datubazg’, mekl&sana izmantojot atslégvardus un konkréto Konvencijas
pantu, kas konkrétaja situacija aizskarts. Lai palidz&tu sagatavoties izspélei,
Tiesibsarga birojs ir sagatavojis avotus, ko izmantot pozicijas veidoSana. Tomer
velams mekI@t arT citu tiesas praksi un tiesibu doktrinas atzinas, lai stiprinatu savu
argumentaciju.

5. Izveloties argumentus pozicijai, vienmer jacenSas izvertét, vai argumenti nav
savstarpgji pretrunigi. Ka jau izspélei sagatavotaja video noradija Latvijas
parstave Eiropas Cilvektiesibu tiesa Kristine Lice: “launakais, kas var notikt
atbildetaja parstavibas pozicija, ir arguments, kas nak atbildétajam par launu”.

6. Lidzigi — ja vé€lies izmantot argumentu, tacu zini, ka Eiropas Cilvektiesibu tiesa
kada sprieduma ir nonakusi pie pretgjam atzinam, neaizmirst ari rakstveida
pamatot, kadel Sajas lietas faktiskie apstakli ir atSkirigi un kadel atSkirigam biitu
jabit to juridiskajam novert§jumam.

7. Lai cik arT originali biitu izv€l&tie argumenti, tos vienmer bas vieglak pamatot, ja
atsauc€s noradisi tiesibu zinatnieku atzinas vai tiesas spriedumus, no kuriem esi
iedvesmojies. Veértétaji médz parbaudit, vai pieminétajos avotos patieSam ir
paustas dalibnieku noraditas atzinas. Atsaucu noforméSana ieteicams izmantot
Zurnala ,Jurista  Vards” sniegtas vadlinijas rakstu autoriem
(http://www.lv.Iv/wwwraksti/JV/IV_ATSAUCES.PDF).

8. Zini lietu faktiskos apstaklus tiesas spriedumiem, uz ko atsaucies sava

argumentacija. Neatliec iepazisanos ar visu spriedumu saturu uz pédgjo vakaru
pirms izsp€les mutvardu dalas un nebrinies, ja tiesnesis Tev toS parjautas.

9. Atceries, ka lapaspuSu limits rakstiskajai dalai ir jaievéro. Koncentr&jies uz
bitiskakajiem argumentiem, un padoma, kuru teksta sadalu ir verts saisinat.
Piem@ram, ja tas ir iesp&jams, parstasti sprieduma biitibu, nevis parraksti garus

* Eiropas Cilvektiesibu tiesas spriedumu datubaze pieejama:
http://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22documentcollectionid2%22:[%22GRANDCHAMBER%22,%22CH

AMBER%22]}.
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citatus no sprieduma teksta. Atceries, ka vert€taju uzmaniba ir japrot noturét ari
rakstiskaja pozicija.

Centies noteikt skaidru laika rami rakstiskas dalas sagatavoSanai. Delegé
uzdevumus komandas biedru starpa, tacu noteikti esi lietas kursa ar1 par par€jo
pozicijas dalu sagatavoSanu. Neaizmirsti, ka laiku prasis ari darba noformésana,
un neatliec to uz pedgjo vakaru pirms darba iesniegSanas termina.

Atceries, ka pirma lieta, ko lasis vértétajs, bus kopsavilkuma izvirzitas tezes.
Padoma, ka visveiksmigak nodot savu véstijumu, vienlaikus ieklaujoties twitter
zimju limita. Vienai t€zei nevajadzetu biit garakai par paris teikumiem.

Lietas bitisko faktu izklasta sadala neparraksti visu kazusa saturu. Noradi tikai
butiskakos faktus, un izvirzi mérki ieklauties viena lapaspuse.

Ja ar ir pietriicis laika sagatavot rakstisko poziciju tada kvalitate, ka esi vel&jies,
tik un ta iesniedz darbu. Tev vél ir iesp&ja atspéléties mutvardu dala.

Ieteikumi dalibniekiem gatavojoties mutvardu dalai

Lai uzlabotu savas izredzes uzvarét tiesas procesa izspélg, atrodi komandas treneri
(praktiz€josu juristu vai tiesibu pasniedz&ju), kurs biitu gatavs uzraudzit komandas
darbu un dot ieteikumus sagatavoSanas procesa.

Pirms rakstveida dalas pabeigSanas sac kopigi gatavot mutvardu argumentus ar
saviem komandas biedriem. Pieaicini citus praktiz&josus juristus, macibspékus,
studentus, kas var€tu iejusties tiesneSu loma un simul@t tiesas procesa izspéles
norisi. Jo bargaki tiesnesi un skarbaki trenina apstakli, jo vieglak klasies pasa
izsp€le. Turklat no malas poziciju vajas puses vienmér ir redzamas labak.

Pieveérs uzmanibu treninos uzdotajiem jautajumiem un vélak tos papildus izpéti.
Atbildes pastiprini ar tiesu praksi un tiesibu zinatnieku atzinam.

Riipigi iepazisties ar tiesas procesa izspéles noteikumiem un seko tiem lidz art
mutvardu treninos.

Uzlabo savu komandas biedru mutvardu sniegumu. Komanda ir tik stipra, cik
stiprs ir tas vajakais punkts. Jo vairak vertesi citus, jo labak sapratisi, ko tiesnesi
sagaida no Tevis pasa mutvardu dala.

Veic videoierakstu ar savu un komandas biedru runam. Analiz€jiet to un
nebaidieties biit kritiski pret savu sniegumu.

Piecelies kajas, kad tiesas sastavs ienak telpa vai kad tiesa Tevi uzruna.

Uzruna@jot tiesu lieto pieklajibas frazes, pieméram, “Augsti godata tiesa!”

Sakot runu, iepazistini tiesu ar sevi un komandas biedriem. Sac runu spécigi un ar
1siem teikumiem. Dod tiesai 1su ieskatu par to, ko runasi un cik ilgs laiks Tev bus
nepiecieSams.

Runa pieklajigi un vienkarSiem teikumiem. Runa rami un zema toni. Neaizraujies
ar sarezgitam frazém vai latipu izteicieniem. Var ieklaut kadu citatu, bet ar to
nevajag parspilet.
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Uzturi acu kontaktu ar tiesu. Tava uzstasanas ir ka saruna ar tiesu, nevis referats
no kanceles.

Nelieto parspilétus izteikumus ka “actimredzami”, “viennozimigi” u.c.

Ja redzi, ka tiesnesis v€las Tev uzdot jautajumu, uzreiz partrauc runu un dod
tiesnesim vardu. Lauj tiesnesim pabeigt jautajumu un tikai tad atbildi. Neizradi
dusmas vai aizvainojumu par to, ka tiesnesis Tev uzdod jautajumu. Jautajumi ir
neizb&gama izspéles sastavdala.

Centies tiesi atbildét uz tiesnesa jautajumu. Ja nesaprati jautajumu, lidz tiesnesim
to parfrazet, bet izvairies no liekam frazém, kas neatbild uz tiesnesa jautajumu.
Atbildi uz tiesne$a jautajumiem, sakot ar “ja” vai “né&”. Kad iesp€jams, dod
pamatojumu savai atbildei ar diviem vai trim piemériem. Ja tiesnesis piemin kadu
gadijumu, kas nonak pretruna ar Tavu argumentu, tad izskaidro, kadel tiesnesim ir
taisniba un tad pievieno “bet” paligteikumu.

Neatkarto tiesnesa jautajumu, bet uzreiz atbildi uz to. Nesaki, ka uz to atbildesi
vélak, un nesaki, ka nezini atbildi (ja pastav tada iesp&ja). NemekI¢ atbildes zales
griestos un neveido garu pauzi péc tam, kad esi atbildg&jis jautajumu.

Saglaba draudzigu sejas izteiksmi. Protams, driksti pasmaidit, ja moments ir tam
piemerots. Izvairies no iestudétiem jokiem, ta¢u spontans humors ir piepemams.
Ar rokam neveic nervozus zestus (nespél€jies ar pildspalvu).

Nekada gadijuma nelasi savu runu! Tas atstaj loti sliktu iespaidu, un tiesai bis
griti noturét uzmanibu. Driksti uz vienas lapas sagatavot svarigakos pieturas
punktus un lietu nosaukumus.

Izcili parvaldi kazusa faktus!

Labs veids ka uzstaties atbildétajam, ir akcent&jot pieteic€ja vajas pozicijas vietas
un atsaucoties uz tiem punktiem, kuriem pieteic€ja runa nepiekriti. Nekad
neaizvaino pretinieku parstavi un neakcent€ maznozimigas kludas.

Izvairies no gariem uzskaitijumiem vai citatiem.

Neatsaucies uz lietam, kuru faktus Tu nezini.

Neruna un esi pieklajigs, kamér runa cits izsp€les dalibnieks. Netrauce ar1 savam
komandas biedram izteikties, tacu seko Iidzi, lai nepiecieSamibas gadijuma vari
palidzét komandas biedram atbildét uz kadu jautajumu.

Dzer tideni pirms stajies tiesas prieksa. Uztraukums var izraisit slapes.

Kameér uzstajas otra komanda, piezim€s gatavo jautajumus, ko uzdot. Tomer
atceries, ka ar jautajumiem vari ne tikai samulsinat otru pusi, bet arT tai palidzet
pastiprinat kadu iepriek$§ Iidz galam neizskaidrotu argumentu. Esi pieklajigs,
uzdodot jautajumus otrai pusei.

Respekte laika limitu. Ja ir palicis, kas svarigs nepateikts, lidz atlauju tiesnesim
pieskirt papildu minditi vai divas, lai pabeigtu savu argumentu. Jau treninos
gatavojies izklastit savus bitiskakos argumentus vienas miniites laika.

Neaizmirsti paspiest roku pretiniekiem péc katras izspéles!

Atbrivo majas vietu kausam, ko vélak paradit gimenei un draugiem ©



