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IEVADS

Zinatniskajai medicinai ir savas robezas, seviski runajot par cilveka
individualitati, kultdru, religiju, brivibu, tiesibam un atbildibul. Miusdienu medicinas
zinatng, sabiedriba un tiesibu zinatné viens no aktualakajiem jautajumiem ir pacientu
fiksacija arstniecibas iestadés un minétas darbibas &tiskie un cilvektiesibu aspekti.
Veselibas apriipes sistémas pienemamibas princips paredz, ka medicinas apripé
iesaistitas iestades un to sniegtie pakalpojumi ievéro medicinas &tikas standartus un ir
kulturali pienemami individiem no dazadam socidlajam vai kultiiras grupam?.

Saskapa ar Latvijas Republikas normativo reguléjumu, personas fiksacija
(ierobezoana) arstniecibas iestades ir atlauta Arstniecibas likuma 69*. panta®
noraditajas situacijas. Mingtais pants paredz, ka gadijumos, kad pastav tiesi draudi, ka
pacients psihisku trauc€jumu d&€] var nodarit miesas bojajumus sev vai citam
personam, vai pacients izrada vardarbibu pret citam personam un ar mutisku
parliecinasanu nav izdevies partraukt apdraud@umu, psihiatriskajas arstniecibas
iestad@s ir tiesibas izmantot ierobezojoSos Iidzeklus. Lémumu par ierobezojosu
lidzeklu piem@roSanu pienem arsts un Tsteno arstniecibas persona, ja ierobezojosu
lidzeklu piem&rosana ir proporcionala tieSam apdraud&jumam, ko pacients rada, un to
pieméroSanu nekavejoties partrauc, ja pacienta raditais apdraud&jums vairs nepastav.

Praksé rodas problematika situacijas, kadas veikta pacienta fiksacija arstniecibas
iestades sakara ar pacienta veselibas stavokli, izv€l€tajam arstniecibas metodém,
drosibas apsv@rumiem, arstniecibas iestades dienas kartibas organizéSanas un citiem
iemesliem. Latvijas Republika nav vienota tiesiska regulgjuma vai medicinisko
vadliniju, kas kontrolétu pacientu fiksaciju somatiskajas arstniecibas iestadés un
socialas apriipes centros. PriekSrakstu trilkums var izraisit tiesisko nenoteiktibu un
potencialus pacientu cilvektiesibu aizskarumus, jo personas ierobezoSana, nepastavot
legittmam mérkim, attaisnojumam vai ierobezoSanas samérigumam, aizskar personas
pamattiesibas.

P&tijuma ietvaros autore analiz€s vispargjo regul€jumu personu fiksacijas
jautajumos nacionalajas, starptautiskajas tiesibas, Eiropas Cilvektiesibu tiesas praksi,
Eiropas Savienibas regul€jumu un praksi, arvalstu mediciniskas vadlinijas un tiesisko
regulgjumu pacientu fiksacijas jautajumos, ka ar1 izteiks priekSlikumus
problematiskas situacijas risinaSanai.

! pasaules Medicinas asociacija. Medicinas &tikas rokasgramata. 11 izdevums. Riga: Latvijas Arstu biedriba, 2009.,
15.1pp.

2 Jansons J. Cilvektiesibu jautajumi veselibas apriipes joma. Jurista Vards, 2013. 8.oktobris, Nr.41, 25.1pp.

% Arstniecibas likums: LR likums. Latvijas Véstnesis, 1997., 1 jilijs, Nr.167/168.
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TERMINU SKAIDROJUMS

P&tfjuma ietvaros autore analiz€s pacientu fiksaciju somatiskajas arstniecibas
iestadés. Somatiskas arstniecibas iestades ir visas valstl eso8as arstniecibas iestades,
iznemot psihoneirologiskas arstniecibas iestades.

Pacienta ierobezoSana (fiksacija) ir personas brivas parvietoSanas ierobezoSana,
pamatojoties uz pacienta uzvedibas vai fiziskajam probléemam, kas var izraisit
situacijas, kadas pacients var sevi vai citas personas (medicinas personalu, tresas
personas) savainot®. Medicinas literatiira ir sistematizeti vairaki personas fiksacijas
veidi, kas ir uzskaititi arT Arstniecibas likuma 69.'panta sestaja dala - fiziska
ierobezoSana, izmantojot fizisku sp€ku pacienta kustibu ierobezoSanai; mehaniska
ierobezoSana, pielietojot ierobezojosas saites vai siksnas; medikamentu ievadiSana
pacientam pret vina gribu; ievieto$ana novéro$anas palata.

Medicinas literatiira ir noradits, ka pacientu ir iesp&jams ierobezot ar dazadiem
lidzekliem. Pacienta rokas var fiksét ar specializ€tam jostam, vest€m, jakdm un
cimdiem, konkretiz€jot arT medictniskas ierices, ar kuru palidzibu iesp&jams ierobezot
pacienta sp&ju kustinat elkonus, celus, locitavas un potites. Personas fiksaciju
arstniecibas iestade ir iesp&jams attaisnot ar nepiecieSamibu fiks€t pacienta kermena
stavokli, lai veiktu mediciniskas manipulacijas, ka ari, lai pacients operacijas laika vai
atrodoties uz nestuvém nenokristu no virsmas. Reizém slimnicas pacienti, kuri atrodas
apjukuma stavokli, tiek fikséti noltika, lai neskrapétu savu adu, briices, neatvienotu
katetras un caurulites, kas piegada pacientam zales, nesavainotu sevi izkritot no gultas
vai nesavainotu citas personas®.

Pacienta tiesibu ierobezojumus drikst piemérot tikai gadijumos, ja tas nav
pretruna ar cilvektiesibu dokumentiem un ir saskana ar likuma noteikto tiesvedibas
kartibu. Pacientam var tikt pieméroti ierobeZojumi, kas saistiti ar sabiedriskas kartibas
uzturéSanu, sabiedribas veselibas un citu personu cilvektiesibu neaizskaramibu .
Personas brivibas ierobezoSana ir legitima saistiba ar sabiedribas veselibas interesém,
ja konstatgts, ka persona ir inficEjusies ar infekcijas slimibu. Sadas situacijas regule
Epidemiologiskas drosibas likums.

Personas ierobezo$ana, izmantojot fiksaciju, ir jaizlieto ka galgja
nepiecieSamiba, nemot vera pacienta iesp&jamo passavainoSanos, ka ari citu personu
savainoSanu. Nereti arstniecibas iestades nepiecieSamibu fiksét pacientus pamatoto
sakara ar darba speka trukumu un finansialo resursu trikumu. Valsts aizbildinaSanas
ar finansialo lidzeklu trikumu, lai ierobezotu personas tiesibas uz brivibu un parkaptu
necilvéciskas vai cietsirdigas atticksmes aizliegumu, nav legitima, jo minétas tiesibas

* Segen C.J. Concise Dictionary of Modern Medicine.USA: The McGraw-Hill Companies, Inc., 2006., 579.1pp.

® Arstniecibas likums: LR likums. Latvijas Vestnesis, 1997., 1.jilijs, Nr.167/168.

® Use of restraints. Restraint Devices. Pieejams:
https://www.nlm.nih.gov/medlineplus/ency/patientinstructions/000450.htm [Aplikots:06.04.2016.]

" Daukgane-Platace S. Zumente-Stila U. Macibu materials. Veselibas apriipes un veicina$anas institiicijas iesaistita
personala izglitoSana pacientu tiesibu aktualajos jautajumos. Jelgava: SIA "Jelgavas tipografija", 2009., 27.1pp.
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ir pilsoniskas un politiskas tiesibas, kuru realizéSanu valsti neietekmé ekonomiska
situécijas.

8 Ziemele I. Cilvektiesibas pasaulé un Latvija: Riga, SIA "Izglitibas soli", 2000, 69.1pp.
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VISPAREJAIS TIESIBU REGULEJUMS

Latvijas Republikas Satversmes 111.panta ir nostiprinats valsts pienakums
aizsargat cilvéku veselibu un garanteét ikvienam mediciniskas palidzibas minimumu®.
Cilveka veselibas aizsardziba ir cieSi saistita ar cilvéka ciepas ka augstakas
cilvektiesibu vertibas aizsardzibu, tade] sabiedribai un valstij ir pienakums atzit par
legitimu tikai tadu ricibu, kas neapdraud cilveka cienu'®. Cilveka cienas princips ir
nesaraujami saistits ar citam cilvéka pamattiesibam, tostarp intgeritati (pacienta
kermena fiziska un gariga rakstura neaizskaramibu) un autonomiju
(paénoteikéanos)n.

Latvijas Republikas normativajos aktos, aizsargajot personas tiesibas uz
veselibu, tiek realizéts veselibas nozares tiesibpolitikas mérkis - nodro$inat efektivu
veselibas apriipes sistémas parvaldibu, cenSoties ieviest adekvatu lidzsvaru starp
pacientu un arstniecibas personalu vinu tiesibas un pienakumos, un sistémas darbibas
ilgtsp&jibu un motivejoso raksturu’?,

Cilveka veselibas aizsardzibas intereses personas fiksacijas jautajumos ir
saistitas ar vairakam citam personas pamattiesibam - tiesibam uz dzivibu, tiestbam uz
personas brivibu un personas neaizskaramibu, cietsirdigas vai cienu pazemojosas
izturéSanas aizliegumu, tiesibam uz privatas dzives neaizskaramibu. Nepamatota
personas fiksacija var aizskart Satversmes 93., 95., 95. un 96.panta garantétas
personas pamattiesibas. Satversmes tiesa sava judikatiira ir uzsverusi, ka personas
tiesibas uz veselibu ietver gan konkrétas brivibas, gan konkrétas tiesibas. Brivibas
nozime, pieméram, to, ka ikviens cilvéks var brivi kontrolét savu veselibu un kermenti,
ka arT bat brivs no citu personu icjauk3anas attiecigajos procesos™.

Normativajos aktos ir nostiprinats personas informétas piekriSanas princips, kas
ir nozimigs institiits pacienta fiksacijas jautajumos. Konvencija par cilvéktiesibu un
cienas aizsardzibu biologija un medicina - Konvencija par cilvéktiesibam un
biomedicinu ** 5.panta ir nostiprinats pacienta informétas piekriSanas visparigais
noteikums - jebkuru ar veselibu saistitu darbibu drikst veikt tikai ar attiecigas
personas brivpratigu un apzinatu piekriSanu. Min&tais princips ir nostiprinats ari
Pacientu tiesibu aizsardzibas likuma 6.panta - pacienta piekriSana arstniecibai. Abi
normativie akti paredz reguléjumu arf situacijas, kadas nav iesp&jams sanemt personas
informétu piekriSanu. Visparigais princips paredz, ka situacijas, kadas pacients sava
veselibas stavokla d€] vai vecuma d€] pats nespg pienemt l@€mumu par arstnieciba

® Latvijas Republikas Satversme: LR likums. Latvijas V&stnesis, 1993. 1 jalijs, Nr.43.
10 Autoru kolekfivs. Latvijas Republikas Satversmes komentari.VII nodala. Cilveka pamattiesibas. Riga: Latvijas
Vestnesis, 2011., 624.1pp.
1 Autoru kolektivs. Medicinas tiesibas. Riga: Tiesu namu agentiira, 2015., 309.-310.1pp.
12 Bordans J. Likumdo3anas aktualitates veselibas apriipes joma, Jurista Vards, 2013. 8. oktobris, Nr 41 (792).
3 Latvijas Republikas Satversmes tiesas 2008.gada 29.decembra spriedums lieta Nr.2008-37-03.
4 Konvencija par cilvéktiesibu un cienas aizsardzibu biologija un medicina - Konvencija par cilvéktiesibam un
biomedicinu: starptautisks dokuments. Latvijas Veéstnesis, 2009. 30.decembris, Nr.205.
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izmantojamo metodi, tiesibas piepemt lémumu ir pacienta laulatajam, tuvakajam
radinieckam vai pacienta pilnvarotajai personai, pacienta likumiskajam parstavim.
Informétas piekriSanas formas var biit dazadas: mutvardos, rakstveida, vai ari ar citam
darbibam, kas parliecino$i norada par pacienta piekriSanu arstniecibai, respektivi, art
galvas masana, ja pacients nespdj parunat vai parakstit'®. Mingtajam ir bitiska
nozime situacijas, kadas personai pieméro fiksaciju, paredzot, ka personas informétu
pickriSanu ir iesp&ams sanemt ari situacijas, ja pacients nesp& mutvardos vai
rakstveida to paust.

Pacientu tiesibu likuma 5.panta ir noteikts, ka katrai personai ir Arstniecibas
likuma noteiktaja kartiba tiesibas sanemt veselibas stavoklim atbilstoSu arstniecibu,
ietverot pacienta tiesibas uz laipnu attieksmi, kvalitativu un kvalificétu arstéSanu
neatkarigi no vina slimibas rakstura un smagumalG.

Veselibas ministrija atbildes véstule Latvijas Republikas tiesibsargam ir
noradijusi, ka pacientu fiksacija Latvijas Republika ir reguléta attieciba uz pacientiem,
kuri stacionéti psihiatriskaja arstniecibas iestade. Arstniecibas iestadés nav vienotas
prakses pacientu fiksaciju piemé&roSana, nepastav noteikti kriteriji fiksacijas
piemé&roSanas nepiecieSamibas izverte§jumam. Saskana ar Ministru kabineta 2006.gada
4.aprila noteikumiem Nr.265 "Medicinisko dokumentu lietvedibas kartiba" 10.punktu
mediciniskajos ierakstos ieklauj informaciju, kas pamato arstsSanas metodes ',
secinot, ka pacientu fiksacijai arstniecibas iestade arstniecibas procesa laika, ir jabiit
atspogulotai mediciniskajos dokumentos.

Paslaik Veselibas ministrija ir sastadijusi Ministru kabineta noteikumu projektu
"Kartiba, kada veicama pacientu ierobezosana, izmantojot ierobezojosus lidzeklus, un
priekSmetu saraksts, kurus aizliegts turét psihiatriskaja arstniecibas iestadé un sanemt
ar siitjumiem (pienesumiem)". Mingtais tiesibu akta projekts regulés kartibu, kada
veicama pacientu, kuri stacionéti psihiatriskajas arstniecibas iestades, ierobezoSana,
izmantojot ierobezojosus lidzeklus'®,

Autores ieskata, Latvijas Republika ir nepiecieSams atseviSks normativais akts
vai vienotas mediciniskas vadlinijas, kas regulétu personu fiksaciju somatiskajas
arstniecibas iestad@s, detaliz€ti nosakot situacijas, kadas personai ir piemérojama
fiksacija, alternativas metodes fiksacijai, fiksacijas ilgumu, arstniecibas un medicinas
personala ricibu laika posma, kura persona ir fikséta, informétas piekriSanas aspektus
arstéSanas metodém un citus jautajumus. Regul€jums ir nepiecieSams, lai noverstu
pasreiz€jos un potencialos cilvektiesibu aizskarumus, izglitotu arstniecibas personas
un medicinas personala darbinickus par personas fiksacijas nepiecieSsamibu un
apstakliem, ka arT noverstu potencialas personu siidzibas Eiropas Cilvektiesibu tiesa.

1> Autoru kolektivs. Medicinas tiesibas: Riga. Tiesu namu agentira, 2015., 312.Ipp.

16 pacientu tiesibu likums: LR likums. Latvijas Vé&stnesis, 2009, 1.marts, Nr.205.

7 Medicinisko dokumentu lietvedibas kartiba: Ministru kabineta 2006.gada 4.aprila noteikumi Nr.265. Latvijas
Vestnesis, 2006., 7.aprilis, Nr.57.

18 "K artiba, kada veicama pacientu ierobeZosana, izmantojot ierobeZojosus lideklus, un prick§metu saraksts, kurus
aizliegts turét psihiatriskaja arstniecibas iestad€ un sanemt ar stitijumiem (pienesumiem)": MK noteikumu tiesibu
aktu projekts, 2016., 4.februaris. Pieejams: http://tap.mk.gov.lv/lv/mk/tap/?pid=40381412 [Aplikots: 06.04.2016.].
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CILVEKA TIESIBU UN PAMATBRIVIBU AIZSARDZIBAS
KONVENCIJAS REGULEJUMS UN EIROPAS CILVEKTIESIBU
TIESAS ATZINAS

Cilvéka tiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencija'l19 (turpmak: Eiropas
Cilvektiesibu konvencija) nav tiesi ieklautas personas tiesibas uz augstako iesp&jamo
veselibas stavokli, tomér Eiropas Cilvektiesibu tiesa sava judikatira ir uzsverusi, ka
valsttim ir T1paSa atbildiba aizsargat, cienit un veicinat personas veselibas
uzlabosanos ® . Personas ierobezogana (fiksacija) potenciali parkapj Eiropas
Cilvektiesibu konvencijas 2.panta ietvertas tiesibas uz dzivibu, 3.panta nostiprinatas
necilvéciskas vai pazemojoSas atticksmes aizliegumu, 5.panta garant€tas personas
tiesibas uz personisko brivibu, 8.panta ietvertas personas tiesibas uz privatas dzives
neaizskaramibu®’.

Izpétot Eiropas Cilvektiesibu tiesas judikatiiru, autore secina, ka pastav
salidzino8i neliels skaits lietu, kadas risinata situacija par personas fiksaciju
somatiskajas arstniecibas iestades. Eiropas Cilvektiesibu tiesas judikattira ir analiz&ti
vairaki gadijumi, kados personas fiksacija notiek psihoneirologiskajas slimnicas®’, ka
ari, situacijas, kadas persona no brivibas atpemsanas soda iestades tiek parvesta uz
slimnicu un fikséta ar roku dzelZiem dro$ibas apsvérumu dg]®. Mingétajas lietas ir
konstatéti Eiropas Cilvektiesibu konvencijas 3.panta - cietsirdigas vai pazemojosas
atticksmes aizlieguma parkapumi. Autore pétijuma ietvaros neanaliz€s miné&tos
apsektus, bet secina, ka Eiropas Cilveéktiesibu tiesa iepriek§ mintajos tiesas
spriedumos ir noradijusi uz arstniecibas iestades pienakumu izvertét personas
fiksacijas nepiecieSamibu, nemot véra personas individualitati. Katra gadijuma
apstakli ir jaizverté atseviski, nemot véra pacienta veselibas stavokli, uzvedibu un
droSibas apsvérumus (personiba, apdraud€jums citai personai, iesp&jamas begSanas
situacijas U.C.).

Eiropas Cilvektiesibu konvencijas 2.panta ir ietvertas personas tiesibas uz
dzivibu, nosakot, ka ikviena tiesibas uz dzivibu aizsarga likums. Eiropas Cilvektiesibu
tiesa vairakas lietas ir noradijusi, ka tiesibu uz dzivibu tverums paredz valstij
pozitivus pienakumus aizsargat personu dzivibu, kuras sanem medicinisko apripi.
Valstij ir pienakums parliecinaties, ka arstniecibas iestadem ir efektivs tiesibu
mehanisms, lai izmekl&tu pacientu naves iemeslus un potencialos arstniecibas

' Cilveka tiestbu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencija. Starptautisks dokuments. Eiropas Padome. Latvijas
Véstnesis, 1997. 13 junijs, Nr.143/144

2 Toebes B., Hartlev M., Rothmar Herrmann J. Health and human rights in Europe. United Kingdom: Intersentia
Publishing Ltd., 2012., 30.Ipp.

2! Cilveka tiesbu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencija: starptautisks dokuments. Latvijas Vastnesis, 1997.

13 jiinijs, Nr. 143/144.

22 Skatit: Eiropas Cilvektiesibu tiesas spriedums lieta: 37679/08 Bures v. The Czech Republic, Pieejams:
http://hudoc.echr.coe.int/eng#{"fulltext":["bures"],"documentcollectionid2":["GRANDCHAMBER","CHAMBER
"],"itemid":["001-113812"]} [Aplikots: 05.04.2016.]

2 Skatit: Eiropas Cilvektiesibu tiesas spriedums lieta: 654356/01 Henaf v.France, pieejams:
http://hudoc.echr.coe.int/eng#{"fulltext":["Henaf v
France"],"documentcollectionid2":["GRANDCHAMBER","CHAMBER"],"itemid":["001-61480"]} [Apl"ukots:
05.04.2016.]



personas ricibas izraisitos cilvektiesibu aizskarumus®®. Eiropas Cilvéktiesibu tiesa
sprieduma Calvelli un Ciglio pret Italiju, norada, ka valstim ir pienakums izveidot
tiesisko regul&jumu slimnicam, neatkarigi no ta, vai slimnica ir finanséta no valsts
lidzekliem wvai privata slimnica, lai piepemtu adekvatus standartus, aizsargajot
pacientu dzivibu®. Personas nepamatota fiksacija arstniecibas iestad€s var ierobezot
personas tiesibas uz dzivibu, jo fiksacija var izraisit vairakus potencialos riskus un
blakusefektus, pieméram, agresiju, pazemojuma sajitu, adas traumas, kaulu
savainojumus, sirds un plausu slimibu problémas, apetites zudums, dehidraciju utt.

Eiropas Cilvektiesibu konvencijas 3.panta ir ietverts spidzinaSanas aizlieguma,
necilvéciskas vai pazemojoSas atticksmes aizliegums. Minétais aizliegums ir
uzskatams par fundamentalu, jo aizsarga nozimigakas veértibas demokratiska
sabiedriba. Aizliegta ir jebkada veida spidzinasana vai necilvéciska, cietsirdiga
atticksme vai sods, neatkarigi no personas uzvedibas®.

Nozimigaka lieta pacientu fiksacijas aspekta somatiskaja arstniecibas iestadé
Eiropas Cilvéktiesibu tiesas judikattira ir Wiktorko pret Poliju. No lietas faktiskajiem
apstakliem izriet, ka stdzibas iesniedz&ja péc tikSanas ar draudzeni izsauca
taksometru, lai dotos majas. lesniedzgja atteicas samaksat taksometra vaditajam par
braucienu, tadel taksometra vaditdjs nogadaja iesniedz&ju Olztinas atskurbtuves
centrd. Pieteicgja atskurbtuves centra atteicas veikt alkohola ietekmes parbaudi,
apgalvojot, ka ir lietojusi nedaudz alkohola. Pietiec&ja norada, ka atskurbtuves centra
darbinieki vinu ir apvainojusi un likusi vinai izg€rbties divu virieSu un sievietes
klatbiitné. Valdiba noradija, ka pieteic€ja ir bijusi agresiva un mutvardos apvainojusi
centra darbiniekus. Péc parbaudes veikSanas, pieteicgja tika ievietota telpa kopa ar
pargjiem pacientiem. Centra darbinieki vélak pieteicgju ir mehaniski fiks€jusi pie
gultas, jo pieteicgja ir klauv&jusi un situsi dires pret istabas durvim, un kliegusi,
pamodinot citus pacientus. Eiropas Cilvéktiesibu tiesa noradija, ka $aja lieta ir butisks
Eiropas Cilvéktiesibu konvencijas 3.panta parkapums, jo pieteic€ja pavadija vairakas
stundas piesieta pie gultas, izraisot vinai miesas bojajumus un garigas cie$anas. Sada
arstéSana ir uzskatama par pazemojoSu, jo ta raisija pieteicgja bailu, sapju un
mazvertibas sajitu. Tiesa norada arT uz Polijas valdibas parkapumu, jo nav reguléts
Sada tiesibu ierobezojuma maksimali iesp&jamais laika posms. Pieteicgjas piesieSana
visas nakts garuma (vismaz 10 stundas) nopietni ietekm&ja vinas emocionalo un
fizisko stavokli. Lai gan Eiropas Cilvéktiesibu tiesa norada, ka ir iesp&jamas
situacijas, kadas personu, kura ir alkohola reibuma un agresivi uzvedas, ierobezo ar
mehaniskas fiksacijas jostu pielietoSanu, pieteicjas fiksacija visas nakts garuma nav
samériga. Situacijas, kadas persona ir fikséta ar mehanisko fiksacijas jostu,

2 Toebes B., Hartlev M., Rothmar Herrmann J. Health and human rights in Europe. United Kingdom: Intersentia
Publishing Ltd., 2012., 31.Ipp.

% Eiropas Cilvektiesibu tiesas spriedums lieta 32967/96 Calvelli and Ciglio v.Italy. Pieejams:
http://hudoc.echr.coe.int/eng#{"fulltext":["Calvelli and Ciglio v.
Italy"],"documentcollectionid2":["GRANDCHAMBER","CHAMBER"],"itemid":["001-60329"]} [aplukots:
06.04.2016.]

% Eiropas Cilvektiesibu tiesas spriedums 26772/95 Labita v. Italy, pieejams:
http://hudoc.echr.coe.int/eng#{"fulltext":["labita v
italy"],"documentcollectionid2":["GRANDCHAMBER","CHAMBER"],"itemid":["001-58559"]} [aplukots:
05.04.2016.]



arstniecibas personam un/vai medicinas personalam ir javeic regulara pacienta
apskate visu tiesibu ierobezoSanas laiku?’. Lieta ir secinams, ka Eiropas Cilvéktiesibu
tiesa ka valsts parkapumu saskata reguléjuma trikumu saistiba ar konkrétu laika
perioda nenoradiSanu apsveérumos, kade] persona ir fikséta. Min&taja lieta ir parkapts
arT viens no pacienta fiksacijas aizliegumiem - personas fiksacija tika piemerota ka
soda lidzeklis par vinas uzvedibu.

Eiropas Cilvektiesibu konvencijas 5.panta ir nostiprinatas personas tiesibas uz
brivibu un drosibu. Eiropas Cilvektiesibu tiesa sava judikatiira ir noradijusi, ka
Eiropas Cilvéktiesibu konvencijas S.panta e dala attiecas uz dazadam individu
kategorijam - personas, kas izplata infekcijas slimibas, alkoholiki, personas, kas lieto
narkotikas un klaidopi. STm personam ir iespéjams atnemt tiesibas uz brivibu,
pamatojoties uz nepiecieSamibu sniegt medicinisko palIdszuzs. Pacienta tiesibas uz
brivibu ir ierobezojamas situacijas, kadas pacients var radit kait§jumu sev, vai
kaitgjumu citiem. Citas iespgjamas ierobeZoSanas metodes nav iesp&jams piemérot?,
ja nepastav medicinisks iemesls, izslédzot iesp&jamibu personu fiksét, pamatojoties uz
personas fizisko stavokli vai socialo stavokli.

Eiropas Cilvektiesibu konvencijas 8.pants aizsarga personas tiesibas uz privatas
dzives neaizskaramibu. Pacientu tiesibu aizsardziba privatas dzives tiesibu tvéruma
regulé vairakus aspektus. Tiesibas uz privato dzivi paredz pacienta tiesibas uz
inform&tibu. Saskana ar Eiropas Cilvektiesibu tiesas judikatiiru, valstim ir pozitivs
pienakums parliecinaties, ka arstniecibas personas informe& un apspriez ar pacientu
visus potencialos riskus, ko var izraisit arstniecibas metode. Pacienta nenodroSinasana
ar nepiecieSamo informaciju, aizskar personas tiesibas uz integritdti un
paSnoteikSanos, kas var izraisit Eiropas Cilvektiesibu konvencijas 8.panta
pa'lrképumu.30 Pacienta piekriSana noteiktam darbibam ir javeic brivi®'. Medicinas
praks€ briva, inform€ta piekriSana ir nozimiga situacijas, kadas persona tiek fikseta
operacijas laika vai p&c operacijas veikSanas, ja pastav iesp€jamiba, ka personas
uzvediba bus neadekvata zalu ietekmes del. Pacientam ir jasniedz informéta
piekriSana arstniecibas personai par aprakstitas metodikas pieméroSanu. Arstniecibas
personai ir jasanem pacienta informéta piekriSana pirms ta veic personas fiksaciju,
savukart arkartas situacija, arstniecibas persona rikojas personas labakajas interesgs .
Pacienta lemtsp&jas veidoSanai un noteikSanai ir divi svarigi priek$nosacijumi: arstam

% Eiropas Cilvéktiesibu tiesas spriedums lieta 14612/02 Wiktorko v. Poland. Pieejams:
http://hudoc.echr.coe.int/eng#{"fulltext":["wiktorko v
poland"],"documentcollectionid2":["GRANDCHAMBER","CHAMBER"],"itemid":["001-91990"]} [Aplikots:
06.04.2016.]

% Eiropas Cilvektiesibu tiesas spriedums lietd 56529/00 Enhorn v. Sweden. Pieejams:
http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-68077#{"itemid":["001-68077"]} [Aplikots: 07.04.2016.]

2 Crews M., Garry D., Phillips C., Wong A., Troke B., Ruck Keene A., Danbury C. Deprivation of liberty. Ethics
and Law. The Intensive Care society, 2014. Pieejams: http://www.mentalcapacitylawandpolicy.org.uk/wp-
content/uploads/2014/04/1504320.pdf [aplikots: 05.04.2016.]

% Toebes B., Hartlev M., Rothmar Herrmann J. Health and human rights in Europe. United Kingdom: Intersentia
Publishing Ltd., 2012., 37.Ipp.

* Turpat, 39.Ipp.

%2 Thomas J. Medical-legal Issues in the Agitated Patient: Cases and Caveats. Pieejams:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3789925/ [ Aplukots: 05.04.2016.]
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ir jarespekté pacienta autonomija, bet arsts to var darit tikai péc tam, kad ir giita
parlieciba, ka pacients ir sp&jigs rikoties autonomi. Situacijas, kad persona pati nav
spejiga dot piekriSanu, svariga loma pacientu tiesibu aizsardziba ir vina gimenes
locekliem,tuvakajiem radiniekiem vai likumigajiem parstavjiem®.

Eiropas Cilvektiesibu tiesas praksé ir aktualizéta probléma par valstu
pienakumu riip€ties par 1pasi neaizsargatu personu parstavniecibu, kuriem nav
radinieku, aizbildpu vai parstavju. NepiecieSsams konstatét divus kumulativus
apstaklus - iesp&amo cietusa neaizsargatibu, ka ar1 radinieku, aizbildngu un parstavju
neesamibu®’,

% Dauksane-Platace S. Zumente-Stila U. Macibu materials. Veselibas apriipes un veicinasanas institlicijas
iesaistita personala izglitosana pacientu tiesibu aktualajos jautajumos. Jelgava: SIA "Jelgavas tipografija", 2009.,
30.1Ipp.

% Eiropas Cilvektiesibu tiesas tiesnesa Pinto de Albuquerque atseviskais viedoklis lieta 47848/08 Centre for Legal
resources on behalf of Valnetin Campeanu v. Romania. Pieejams:
http://hudoc.echr.coe.int/eng#{"fulltext":["VALENTIN
CAMPEANU"],"documentcollectionid2":["GRANDCHAMBER","CHAMBER"],"itemid":["001-145577"]}
[Aplukots: 06.04.2016.]
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EIROPAS SAVIENIBAS REGULEJUMS UN PRAKSE

Saskana ar 2009.gada decembra Lisabonas liguma 6.panta otro un treSo punktu
- Eiropas Savieniba pievienojas Eiropas Cilvektiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas
konvencijai, atzistot, ka pamattiesibas, kas ir garant€tas minétaja konvencija un, kas
izriet no dalibvalstu kopigajam konstitucionalajam tradicijam, ir Eiropas Savienibas
tiestbu visparigo principu pamats®>.

Nozimigakais cilvektiesibu dokuments Eiropas Savieniba ir Eiropas Savienibas
pamattiesibu harta, kas saskana ar Lisabonas Iiguma 6.pantu pirmo punktu ir stajusies
speka Eiropas Savieniba, iegiistot tadu pasu juridisko spéku ka Eiropas Savienibas
Ligumiem. Eiropas Savienibas Pamattiesibu hartas 3.pants paredz, ka medicinas un
biologijas joma jautajumos par personas necaizskaramibu ir jaieveéro attiecigas
personas apzinata un briva piekriSana saskana ar tiesibu aktos noteiktam procediram.
Eiropas Savienibas Pamattiesibu hartas 4.pants paredz ari spidzinaSanas un
necilvécigas vai pazemojoSas izturéSanas vai sodu aizlieguma principu, 6.panta ir
ietvertas ikviena tiesibas uz brivibu un 7.panta privatas dzives neaizskaramibu®.
Uzskaititas tiesibas var tikt potenciali parkaptas personas fiksacijas gadijumos.

Savukart Eiropas Savienibas Pamattiesibu Hartas 35.panta ir ietvertas ikvienas
personas tiesibas uz profilaktisko veselibas apriipi un arstniecibu saskana ar
nosacijumiem, kuri paredzéti valstu tiesibu aktos un praksé®’. Eiropas Savienibas
Pamattiesibu hartas 35.pants sastav no 2 noskiramiem teikumiem - pirmais apstiprina
ikvienas personas tiesibas uz profilaktisko apskati un arstniecibu, atzistot, ka
dalibvalstis bauda kopmetenci noteikt kartibu, kada persona var to sanemt un apjomu.
Otra dala paredz augstu cilvéka veselibas aizsardzibas Iimeni ka pamattiesibu Eiropas
Savieniba, kas atbilstosi Liguma par Eiropas Savienibas darbibu 168.pantam ir viens
no Eiropas Savienibas politikas mérkiem*®

Problematika Eiropas Savieniba pastav jautdjumos par pacientu arstéSanu, kas
izrada vardarbibu arstniecibas iestad€s. Pacienti ir vardarbigi gan pret medicinas
personalu, pargjiem pacientiem un saviem gimenes locekliem. Vinu tiesibas uz brivibu
tiek ierobezotas saskana ar arstniecibas iestades kartibu. ArstéSanas metodes Eiropas

Savienibas dalibvalstis var ]oti atSkirties, jo nepastav vienota politika Saja jautéjumé39.

Eiropas Savienibas Padome 2009.gada 9.junija ir izdevusi Eiropas Savienibas
Padomes ieteikumu par pacientu drosibu, tostarp par veselibas apriipé iegiitu infekciju
profilaksi un kontroli (2009/C 151/01). Ieteikuma ir noradits, ka valstim izstradajot
politikas un programmas un pilnveidoSanu pacientu dro§ibas joma ir jaievéro pacientu

% Lisabonas ligums, ar ko groza Ligumu par Eiropas Savienibu un Eiropas Kopienas dibinasanas ligumu,
parakstits Lisabona 2007.gada 13.decembri: ES tiesibu akts. Eiropas Savienibas Oficialais Vestnesis, 50.sejums,
C306
% Eiropas Savienibas Pamattiesibu harta. Eiropas Savienibas Oficialais véstnesis, 2012. 26.oktobris. C326/391.
37

Turpat.
% Autoru kolektivs. Medicinas tiesibas: Riga. Tiesu namu agentiira, 2015., 73.1pp.
% Steinert T., Lepping P. Legal provisons an practice in the management of violent patients. A case vignette study
in 16 European countries. Pieejams: www.sciencedirect.com [apliikots: 07.04.2016.].
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drosiba ka prioritars jautajums veselibas politika un programmas valsts, regionalaja
un vietéja Iimeni. Valstij ir regulari japarskata un jaatjaunina dro$ibas standarti un/vai
paraugprakse, ko pieméro veselibas aprapé to teritorija. Ieteikuma ir noradits ari
valsts pienakums atbilstiga Iimeni veicinat veselibas apriipes darbinieku izglitibu un
apmacibu pacientu dro§ibas joma . lzvértgjot nepiecieSamibu fiksét pacientu
arstniecibas iestade, valstij ir pienakums nodroSinat gan pacienta droSibu, gan ari
pargjo pacientu un slimibas personala droSibu. Autores ieskata, normativo aktu vai
vadliniju izstradasana, kas regulétu pacientu fiksaciju somatiskajas arstniecibas
iestades, spetu atrisinat dalu no pacientu drosibas jautajumiem Latvijas Republika.

Generaladvokata Damaso Ruisa-Harabo Kolomera secinajuma, kas sniegts
Eiropas Savienibas tiesas lieta C-444/05 Stamatelaki - "ta ka veseliba ir loti vertigs
labums, to nevar apliikot vienigi no socialo izdevumu un latento ekonomisko griittbu
perspekﬁvas”4
valsts finansialajam problémam medicinas nozaré. Konteksta ar valsts finansialajam
problémam pastav nepiecieSamiba nodroSinat efektivitati un ilgtsp&jigu politikas
attistibu pacientu drogibas jautajumos®.

1 o e . e - . . —
. Personas fiksacija arstniecibas iestade nevar tikt attaisnota sakara ar

0 Eiropas Padomes ieteikums par pacientu drosibu, tostarp veselibas apriipé iegiitu infekciju profilaksi un kontroli.
Eiropas Savienibas Oficialais VEéstnesis 2009. 9.junijs, Nr. 2009/C 151/01.

* Generaladvokata Damaso Ruisa-Harabo Kolomera secinajum, kas sniegti 2007.gada 11 janvari Eiropas
Savienibas tiesas lieta C-444/05. Pieejams:
http://curia.europa.eu/juris/showPdf.jsf?text=&docid=64900&pagelndex=0&doclang=LV&mode=Ist&dir=&occ=f
irst&part=1&cid=805384 [Aplikots: 07.04.2016.]

“2 Comimision Staff working document. Detailed analysis of countries'reports of the implementation of the
Council Recommendation (2009/C 151/01) on patient safety, including the prevention and control of healthcare
associated infections. Pieejams: http://ec.europa.eu/health/patient_safety/docs/council_2009_report_swd_en.pdf
[aplikots: 07.04.2016.]
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ARVALSTU REGULEJUMS

APVIENOTAS KARALISTES ARSTNIECIBAS VADLINIJAS

Apvienotaja Karalisté pastav vienotas medicinas vadlinijas jautajumos par
personu, kas arst€jas somatiskajas arstniecibas iestades, fiksaciju. Apvienotas
Karalistes Cilvéktiesibu akts (The Human Rights Act 1998) paredz, ka personas
fiksacija ir attaisnojama ar racionalu meérki. Racionalajam meérkim ir jaizskaidro,
kade] citi apsvérumi parkapj personas tiesibas uz brivibu. Vadlinijas ir akcenteti
personas fiksacijas riski - persona var sevi savainot situacijas, kadas rapjas ara no
gultas, kurai ir pievienotas gultas redeles, personai var rasties izgul&jumi, infekcijas,
personas nesp&ja nokartot dabiskas vajadzibas. Pacienta fiksacija var radit personas
fiziskus savainojumus, pacienta uzvedibas izmainas - agresiju, apatiju, depresiju.
Vadlinijas ir noradits, ka personas fiksacija ir veicama galgjas nepiecieSamibas
situacija, proporcionali izvertgjot kaitejumu, kadu persona var nodarit sev vai citiem,
ka arT izvertet alternativu metozu pielietosanu.

Medicinas vadlinijas ir noradita iespgja pacientam pasam pieprasit fiksacijas
veikSanu, piem&ram, situacijas, kadas nepiecieSamas gultas restes pacienta gultai.
Situacijas, kadas persona nespgj sniegt savu piekrisanu fiksacijas veiks$anai, IEmumu
pienem personas gimenes locekli pacienta labakajas interesés. Vadlinijas ir ietvertas
ar1 pacienta gimenes locek]u tiesibas pieprasit pacienta fiksaciju, bet [emumu pacienta
labakajas interes€s pienem arstniecibas personas un medicinas personals.

Personas fiksacija ir iesp&jama ari bez personas informétas piekriSanas,
situacijas, kadas persona var sevi savainot un Mmin€tajam apsvérumam pastav ari
pamatots iemesls un aizdomas. Pacientu fiks€ arT gadijumos, kados personas fiksacija
ir paredzeéta likuma, situacija, kada fiksacija ir nepiecieSama personas dzivibas
glabsana vai steidzamas neatlickamas mediciniskas palidzibas sniegSana, ka ari, lai
nodroSinatu droSibas interesu ieveéroSanu.

Iznemot situacijas, kadas ir konstat§jami arkartas apstakli, personas fiksacijas
nepiecieSamiba ir jaapspriez arstniecibas personu komisijai. Personas fiziska fiksacija
norisinas samériga laika posma, cenSoties pes iesp€jas atrak atbrivot personu no
brivibas ierobeZojuma. Ja persona ir fiks€ta, arstniecibas personai ir jauzmana
personas veselibas stavoklis, nodroSinot, ka personai ir pietiekami daudz gaisa un
pacienta elpoSana nav trauc€ta, ka ari arstniecibas personas pienakums noveérot
pacienta veselibas stavokli.

Personas fiksacija, izmantojot medikamentu pielietoSanu ir javeic arstniecibas
personas uzraudziba, pacients ir jainform€ par S$adu procediiru un pacientam
janodrosina iesp&ja komunic@t ar apkartgjiem, atrodoties medikamentu iedarbiba.

Medicinas vadlinijas ir papildus noradita kartiba, kada veida persona ir jafikse,
atsevisSki izdalot b&rnu un vecu cilveku fiksacijas aspektus, detalizétak regul&jot
veselibas nozari43.

3 Hospital Restraint Policies. AAGBI p of Great Britain & Ireland Position Statement on Hospital Restraint
policies. Pieejams: https://www.aagbi.org/sites/default/files/Restraint%20policies 0.pdf [aplikots: 05.04.2016.]
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VACIJAS ARSTNIECIBAS VADLINIJAS

Vacija ir izstradatas mediciniskas vadlinijas pacienta fiksacijai akiitajas
slimnicas. Vadlinijas ir uzsverts, ka personas fiksacija ierobezo personas tiesibas uz
autonomiju un brivibu. Normativajos aktos personas fiziska ierobezosana arstniecibas
iestadé ir iesp&jama vienigi iznpémuma situacijas. Personas fiksacija izraisa personai
psihologisku kaitéjumu - persona var just dusmas, bailes un Joti biezi persona
nesaprot, kade] ir ierobezota.

Medicinas ierices, ar kuram notiek personas fiksacijas ir jebkadas ierices,
materiali vai aprikojums, ko var piestiprinat personas kermenim un ko persona nevar
nonemt ar savu speku. Vacijas normativajos aktos ir definéts, ka akiitajas arstniecibas
iestadés personam ir tiesibas uz kermepa brivu kustéSanos. Personas fizisku
fiks€sanas ieriCu lietoSana ir vienmér uzskatama par galgjo iesp&jamo lidzekli péc
tam, kad ir izvértétas citas alternativas iesp&jas. Fiziskas ierobezo$anas mediciniskas
ierices tiek lietotas saskana ar pacienta rakstveida atlauju vai legitimu apstiprinajumu,
ja persona nevar sniegt savu informé&tu piekrisanu. Fiziskas fiksacijas iericu lietoSana
pret pacientu ir atlauta arkartas gadijumos, ja personas agresiva vai vardarbiga
uzvediba nevar tikt citadak kontrol&ta vai situacijas, kadas persona atrodas komas vai
bezsamanas stavokli, lai persona sevi nesavainotu, izkritot no gultas44.

# Use of physical restraints in acute hospitals in Germany: A multi centre cross-sectional study. Pieejams:
https://www.chemie.uni-hamburg.de/igtw/Gesundheit/images/pdf/Krueger 2013.pdf [Aplikots: 07.04.2016.]
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SECINAJUMI UN IETEIKUMI

1. Latvijas Republika nav normativo aktu regul&juma un/vai vienotu medicinisko
vadliniju par kartibu, kada veicama personas fiksacija somatiskajas arstniecibas
iestades. Lidzigi ka ar Ministru kabineta noteikumu projekta izstradasanu -
"Kartiba, kada veicama pacientu ierobezosana, izmantojot ierobezojoSus lidzeklus,
un priekSmetu saraksts, kurus aizliegts turét psihiatriskaja arstniecibas iestadé un
sanemt ar sttfjumiem (pienesumiem)", nepiecieSams izstradat Ministru kabineta
noteikumus vai vienotas medicinas vadlinijas pacientu ierobezoSanai somatiskajas
arstniecibas iestades.

2.Slimnicam izstradajot vadlinijas vai Ministru kabinetam pienemot Ministru
kabineta noteikumus par kartibu, kada veicama personu fiksacija somatiskajas
arstniecibas iestades, izstrades projekta teksta ir jaieklauj alternativas iesp&jas
pacienta fiksacijas gadijumos; maksimali pielaujamas laiks, kada persona var
pavadit fikseta stavoklt; laika intervals, kada medicinas personalam ir jaierodas
parliecinaties par fiks€ta pacienta veselibas stavokli; laika posms p&c kura pacientam
ir jalauj atpusties no fikséta stavokla, izvert&jot, vai nepiecieSams turpinat personas
fiksaciju; personas fiksacijas ierices; medicinas personala darbinieku skaitu, kas
uzrauga pacienta veselibas stavokli fikséSanas laika, ja nepiecieSama medicinas
personala klatbiitne; inform&tas piekriSanas aspektus; atseviskus nosacijumus b&rnu
un vecu cilvéku fiksacijas nepiecieSamibai un piemé&roSanai; pacienta vai pacienta
tuvinieku tiesibas pieprasit pacienta fiksaciju un citus aspektus.

3. Personas fiksacija (ierobezoSana) ir iesp&jama  situacijas, kadas personas
uzvediba ir neadekvata un pastav reali draudi, ka persona var savainot sevi vai citas
personas. Ja pacientam ir nepiecieSama fiksacija medictnisko manipulaciju veikSanai
(personas fiksacija operacijas laika, fiksacija atras neatlickamas palidzibas
automasinas u.c. manipulacijam) ir jasanem pacienta informeéta piekriSana fiksacijai.
Nepamatota un nesamériga personas fiksacija parkapj personas cilvéktiesibas.
Arstniecibas iestades iebildumi saistiba ar finanséjuma un darba spéka trikumu, nav
atzistami par samérigiem ar pacienta brivibas ierobeZoSanas, necilvéciskas apieSanas
aizlieguma parkapumu un privatas dzives ierobeZojumiem. Valstij ir janodroSina
lielaks finans€jums veselibas nozarei, lai arstniecibas iestadés nodroSinatu
pietiekami lielu medicinas personala skaitu. Otra alternativa ir slimnicam organizet
savu darbu efektivak, lai situacijas, kadas tiek veikta pacienta fiksacija, medicinas
personals spétu uzmanit pacienta veselibas stavokli fiksacijas laika.

4.Pirms pienemt lémumu par personas fiksaciju somatiskaja arstniecibas iestade,
arstniecibas personam un medicinas personalam ir jaizvert€ iesp&jas izmantot
alternativas metodes, ar kadam iesp&jams nomierinat pacientu. Alternativas iespgjas
paredz pacientam draudzigas un mierigas vides radiSanu arstniecibas iestadg;
gimenes locek]u pieaicinasanu, lai uzraudzitu pacientu; medicinas personala un
pacienta komunikacijas dialoga veidoSana. Ja pacients turpina neadekvati uzvesties,
medicinas personalam javeic medicinas lidzeklu ievadiSana, kas uzskatama par
samerigaku personas ierobezoSanas lidzekli neka personas mehaniska vai fiziska
ierobezosana. Tiklidz nepastav apstakli, kadel persona tika fiks€ta, persona ir
nekavéjoties jaatbrivo.
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5.Personas fiksacijas aspekta, liela nozime ir personas informétibai un informétas
piekriSanas sniegSanai. Medicinas personalam ir japaskaidro, kadel personas
fiksacija tiek veikta, sanemot apstiprindjumu no pacienta. Ja pacients nav sp&jigs
sniegt informétu piekrisanu fiksacijai, nepiecieSams sanemt informé&tu piekriSanu no
pacienta radiniekiem. NepiecieSams risinat problematiku situacijas, kadas pacientam
nav tuvinieku vai tie nav sasniedzami. Medicinas personalam un arstniecibas
personam ir jarikojas labakajas pacienta interesés un nepiecieSamibas gadijuma
jaizverte pacienta fiksacijas nepieciesamiba, apspriezot jautajumu arstu komisija.

6.Ja nepastav arkartas apstakli, nav ieteicams personas fiksaciju veikt tresas
personas klatbiitng, aizsargajot personas tiesibas uz privato dzivi. Arstniecibas
iestadém ir janodro$ina pacienta gimenes locekliem iesp&ja uzraudzit un rupéties par
personu, tadejadi panakot pacienta uzvedibas normalizéSanos.

7.Arstniecibas personalam, pienemot lemumu par personas fiksaciju, katrs gadijums
ir jaizverteé individuali, nemot vera pacienta veselibas stavokli, uzvedibu un
nepiecieSamibu piemérot ierobezojoSos lidzeklus. Nav nozimes apstaklim, ka
persona iepriek$gjas situacijas ir bijusi agresiva, jO tas nenozimé, ka personai ari
turpmakajas situacijas ir japiemero fiksacija.

8.Personas fiksacija nedrikst tikt piemérota ka sods par personas ricibu. Personas
fiksacija ir galgja nepiecieSamiba, kas japiemero gadijumos, kados persona var kait&t
sev vai citam personam,vai nepiecieSama medicinisko manipulaciju veikSanai.

9.Arstniecibas iestadem un valstij ir jariko izglitojosie pasakumi par medicinas
nozares attisttbu un pacienta droSibas intereSu iev€roSanu arst€Sanas procesa.
NepiecieSams veikt sabiedribas inform&Sanu jautdjumos par personas fiksacijas
pielaujamibu somatiskajas arstniecibas iestades.

10.Eiropas Cilvektiesibu tiesas un Eiropas Savienibas tiesu praks€ pastav Joti neliels
skaits lietu saisttba ar personu fiksaciju somatiskajas arstniecibas iestades.
Starptautiskaja tiesu praksé ir loti daudz lietu par personu ar psihiskiem
traucgjumiem fiks€Sanu vai personu, kas atrodas brivibas atpemsSanas iestades,
fiksaciju slimnicas saistiba ar droSibas apsveérumiem. Lai noverstu pasreiz&jos un
potencialos cilveéktiesibu parkapumus, ka ari lietu ierosinaSanu pret Latvijas
Republiku Eiropas Cilveéktiesibu tiesa, nepiecieSams izveidot tiesisko regulgjumu
petijuma aprakstitaja nozare.
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