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Zinojums par bérnu tiesibu parkapumiem
VSIA “Bérnu psihoneirologiska

M 9999

slimnica “Ainazi

Tiesibsargs 2017. gada bija sapeémis vairakus iesniegumus par
iesp&jamiem b&rnu tiesibu parkapumiem bérnu psihoneirologiskaja slimnica
“Ainazi”. Ta ka iesniegumos minétie parkapumi aptvera loti plasas jomas (b&rnu
prettiesiska ievietoSana, vardarbiba pret bérnu, veselibas pakalpojumu
nenodrosinasana), tika nolemts veikt visparéju monitoringa viziti, piesaistot
tiesibsarga eksperti sertificétu psihiatri Lienu Jorenu.

Tiesibsargs ierosinatas parbaudes lietas Nr.2017-31-2AD ietvaros
2018.gada 18.janvari un 22.janvari veica iepriekS nepieteiktas vizites VSIA
“Bérnu psihoneirologiska slimnica “Ainazi”” (turpmak teksta — Slimnica).
Vizites piedalijas: Tiesibsarga biroja Bérnu tiesibu nodalas vecaka juriste Laila
Henzele, vecaka juriste Zanda Risina, vecaka juriste Tatjana Caune, juriste
Kristina Freiberga. Pirmaja vizité piedalijas art sertificéta psihiatre Liena Jorena,
kura sniedza savu atzinumu. Otraja vizite, 2018. gada 22. janvari tiesibsargs
pieaicindja Veselibas inspekcijas parstavjus. Tresa vizite 2018. gada 30. janvari
bija ieprieks pieteikta.
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Veselibas ministrijas majas lapa ir noradits, ka “VSIA "Bérnu
psihoneirologiska slimnica “Ainazi”” tiek sniegta planveida psihiatriska
palidziba bérniem un pusaudziem. Slimnica arst€jas beérni un jauniesi no Cetru
lidz 18 gadu vecumam. Slimnica bérni turpina macibas un attista intereses sev
veélama joma. Ta ka slimnica atrodas gleznaina vieta Rigas jiras lica krasta un
pie Salacas upes krastiem, pacientiem tiek piedavatas ari dazadas rehabilitacijas
iespgjas.”™

Slimnica ir vienigais specializétais stacionars valsti, kur§, ka noradits
Slimnicas majas lapa, sniedz “kvalific€tu un profesionalu psihiatrisko palidzibu
bérniem un pusaudziem ar ieilguSiem psihiskiem traucg€jumiem un saslimSanam
un arstéSanas ilgums ir tik ilgs, cik nepiecieSams.

Slimnica tiek arsteti bérni ar $adam diagnozém: epilepsija, epilepsija ar
demenci, Sizofrénija, dazadas pakapes gariga atpaliciba ar uzvedibas
trauc€jumiem, organiskiem personibas un uzvedibas traucg€jumiem.

Bérnu kliniskas universitates slimnicas be&mu psihiatrs Nikita
Bezborodovs intervija par situaciju Slimnica “Ainazi” norada: “Saja slimnica
paredz€ts arst€t bernus ar smagiem psihiskiem trauc€jumiem, tacu faktiski
Latvijas apstak]os tur nonak bérni ar smagiem uzvedibas traucgjumiem.”

Slimnica ir 80 gultasvietas. Vizites laika Slimnica bija 74 bérni: 24 no
gimeném; 32 no pasSvaldibu b&rnunamiem; pieci no valsts socialas apriipes
centriem; pieci no audzugimeném; astoni no aizbildnu gimeném.4 Vienas
gultasvietas dienas izmaksas pacientam ir 38,43 EUR.

Vizites laika tika apskatitas Slimnicas telpas, veiktas sarunas ar beérniem
un darbiniekiem, notika iepazisanas ar ierakstiem Notikumu Zurnalos, Fiksacijas
zurnala, bérnu mediciniskaja dokumentacija, ka ari ar fiksacijas protokoliem.

Sarunas ar b@rniem notika vinu palatas bez Slimnicas darbinieku
klatbiitnes. Sarunas vienlaicigi veica Cetras darbinieces, katra atseviski runajot ar
b&rniem. B&rnu stastitais par notiekoso Slimnica sakrita, un tas pieSkir ticamibu
bérnu teiktajam par Slimnicas darbinieku veiktajam prettiesiskajam darbibam.
Bérni savstarp&ji nesatikas un nekada veida nevar€ja sarunat, ko stastis sarunas
ar Tiesibsarga biroja darbiniekiem. DaZziem berniem bija griti nosaukt to
Slimnicas darbinieku vardus, uzvardus, kuri pret viniem izturgjusies vardarbigi,
jo bérni nezina, ka vinus sauc. Slimnicas darbiniekiem pie apgérba nav
piespraudes ar vinu vardiem, uzvardiem, lai bérni var€tu tos izlasit un atpazit
darbiniekus. Vizites laika bija visai nedaudz bérnu, ar kuriem bija griitibas
kontaktgties.

Parbaudes laika tiesibsargs atklaja butiskus bérnu tiesibu parkapumus.
Izvértéjot vizisu laika ieglito informaciju, tiesibsarga ieskata Slimnicas
personala un vadibas riciba saskatamas vairaku noziedzigu nodarijumu
(Kriminallikuma 144., 152., 174., 317. un 319. pants) sastava pazimes. Par

! http://www.vm.gov. Iv/Iv/ministrija/kapitalsabiedribas/

2 http://www.ainazuslimnica.lv/lat/sakums/

? https://www.Ism.Iv/raksts/zinas/latvija/psihiatrs-ainazu-psihoneirologiskaja-slimnica-nonak-berni-ar-smagiem-
uzvedibas-traucejumiem.a266466/

* Dati uz 18.01.2018.
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konstatéto 30.01.2018. tika informéts generalprokurors. Attieciba uz veselibas
apriipes joma konstatetajiem parkapumiem tika informéta Veselibas inspekcija.

Konstatetie parkapumi:
1. Arstniecibas trilkums

[1.1] Psihiatriska arstéSana

Slimnica ir vieniga specializéta bernu psihiatriska slimnica un attiecigais
specialists — bérnu psihiatrs dr. Janis Bojars slimnica ir tikai divas reizes nedgla —
pirmdienas un ceturtdienas. Dokumentos noradits, ka dr. J.Bojars strada 1 slodzi
Slimnica ka b&rnu psihiatrs, ka ari 0,5 slodzi ka narkologs un 0,5 slodzi ka psihiatrs
Slimnicas ambulatoras apriipes nodala. Tatad dr. J.Bojars Slimnica strada 2 pilnas
slodzes.

Slimnicas majaslapa noradits: “Pie psihiatra/narkologa maksas

pakalpojumi tiek sniegti:

1) pirmdienas no 11:00 lidz 15:00,
2) ceturtdienas no 11:00 lidz 17:00°

Tatad tajas pasas dienas — pirmdienas un ceturtdienas, kad vienigais bérnu
psihiatrs dr. J.Bojars ir Slimnica, vin§ pienem pacientus ambulatori par maksu.

Bérni norada, ka arsta vizites no ritiem ir isas, dakteris vienmér steidzas, tikali
paskatas un aiziet, ar b&rniem tikpat ka neruna.

Arsta diennakts deziiras netiek nodro$inatas. Tas ir pretruna 2009.gada
20.janvara Ministru kabineta noteikumu Nr.60 “Noteikumi par obligatajam
prasibam arstniecibas iestadém wun to struktirvienibam” 119. punkta
noteiktajam: “Specializéta slimnica sniedz specializétu sekundaro vai terciaro
veselibas apriipi viena vai vairakos profilos un nodroSina specialistu sekundaro
ambulatoro palidzibu. Specializ€taja slimnica visu diennakti ir nodroSinata
vismaz viena arsta deztra”.

Saskana ar Veselibas inspekcijas sniegto informaciju® Latvija ir 13
sertificéti bérnu psihiatri. Specialistu skaits valsti ir nepietiekams.

Veselibas ministrijas Konceptuala zinojuma ‘“Par veselibas apripes
sisttmas reformu” 1.pielikuma “Postenu skaits stacionara nodalas atbilstosi
planotajam gultu skaitam attiecigaja profila” noradits, ka b&rnu psihiatrijas
stacionara nodala gultu skaits uz vienu specialistu (bérnu psihiatru) ir 10.”

[1.2] Narkologiska arsteésana

Slimnica ievietoti arl bérni ar atkaribas problémam, Kuras bijuSas par
pamatu staciongSanai. Atkaribas Slimnica netiek arstétas, jo narkologiskas un
atkaribu diagnozes nav valsts pasttijuma Slimnicai, Iidz ar to beérni
nepiecieSamo arst€Sanu nesanem. Pieméram, kada meitene stastija, ka vinu
atvedusi mamma, jo tris reizes piekerta, ka lieto alkoholu. Meitene domajusi, ka
te bus ka “1std” slimnica, ar vinu runas arsti, palidzes, lai vina atbrivotos no

> http://www.ainazuslimnica.lv/lat/pakalpojumi/maksas/

® Tiesibsarga preses konference 31.01.2018.

" Konceptuald zinojuma “Par veselibas apriipes sistémas reformu” 1.pielikums “Postenu skaits stacionara
nodalas atbilstosi planotajam gultu skaitam attiecigaja profila”
http://www.vm.gov.lv/Iv/aktualitates/par_veselibas_aprupes_sistemas_reformu/
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velmes lietot alkoholu. Neviens arsts ar vinu nav runajis un nav stastijis, kadas
zales vina lieto. Faktu, ka b&rni ievietoti ar merki arstét atkaribu problémas,
apstiprinaja ar1 bernu likumiskie parstaviji.

Citi arsti, iznemot dr.I.Balodi un dr. J.Bojaru, slimnica nestrada.

[1.3] Parkapumi arstniecibas dokumentu noformésana

Psihiatre L.Jorena apskatija pacientu slimibas v€stures un konstat€ja, ka
pacientu mediciniskie dokumenti nav aizpilditi. Pieméram, kada z€na, kurs
ievietots Slimnica 25.08.2016. ar tiesas lémumu par mediciniska rakstura
piespiedu lidzekla pieméroSanu, slimibas vesturé arsta ieraksts ped€jo reizi
izdarits 2017.gada februari (pirms gada) Nav neviena apraksta atbilstosi
veiktajam fiksacijam, nav arstéSanas planu un terapijas pamatojumu.

Meitene Stacionara ievietota 18.12.2017. Slimibas vésturé ir tikai
nepabeigts, neparakstits ieraksts no 18.12.2017., kad paciente tika uzpemta
stacionara, kura nav pacientes diagnozes, arst€Sanas plana. Neseko turpmak
neviens arstniecibas personas ieraksts.

Ministru kabineta noteikumu Nr.265 “Medicinisko dokumentu lietvedibas
kartiba” 10.punkts nosaka. “Mediciniskajos ierakstos ieklauj informaciju, kas
nodroSina pacienta atpazistamibu, apliecina diagnozi, pamato izmekl&jumus un
arsteSanas metodes, ka ar1 precizi ataino arsté€Sanas rezultatus.” Apskatitajas
pacientu kartés ST prasiba nav ieverota. Noteikumu 12.punkts nosaka:
“Mediciniskajos ierakstos slimibas attistibas gaita ierakstama 24 stundu laika
p&c pacienta uznemsanas stacionara arstniecibas iestade” . Paciente A ievietota
stacionara 18.12.2017., bet ménesSa laika nav veikts pilnvertigs ieraksts karte.
Lidzigi parkapumi arf citu pacientu dokumentos.

2. Citu specialistu un pakalpojumu trikums

[2.1] Slimnica ir baseins. Baseina apmekl&jumu grafiks liecina, ka
Slimnicas b&rniem baseins ir pieejams divas reizes nedéla: treSdienas no 11.00 —
13.00 un ceturtdienas no 10.00 — 12.00. Gan bérni, gan darbinieki sniedza
informaciju, ka ceturtdienas ir baseina tiriSana un tas nav pieejams. Tatad
vienigais laiks, kad Slimnicas pacienti var apmekl&t baseinu, ir divas stundas
tresdienas. Nemot véra, ka Slimnica ir ap 80 bérnu, bémni tiek uz baseinu 1 — 2
reizes ménesi. Péc amatu aprakstiem medicinas masam ir jauzrauga pacienti
tdens procediiru laika. Saruna ar dr.I.Balodi noskaidrots, ka medicinas masas
nav apmacitas Sadam darbam un tas nav nepiecieSams, jo nepastav nekadi riski
bérnu drosibai tidens procediiru laika.

[2.2] Slimnicai ir uznp€muma Iigumi ar divam psihologém: Noru Razgailu
un Olgu Vinogradovu. Psihologes bérniem psihologisko palidzibu nesniedz, bet
saskana ar ligumu veic tikai psihodiagnostiku.

Psihiatres dr. L.Jorenas atzinuma noradits, ka saruna ar Stacionara
psihiatru Jani Bojaru noskaidrots, ka viens no diviem psihologiem, kas veic tikai
psihodiagnostiku slimnica esot 2 - 3 reizes ménes.

Vakances logopéds —no 01.10.2017.; rehabilitologs — no 31.05.2017.
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[2.3] Slimnica no rita jacelas 6.30 - 7.00, bet neko darit nevar, jaséz
palata. Bérnu agro modinasanu dr. [.Balode pamato ar darbinieku darba grafiku
(janodod maina). Individuala saruna ar z€nu Uz jautajumu, ko vin$ dara slimnica,
noradija, ka skatas pa logu un sp€l&jas palata.

3. Vardarbiba pret bérniem

Sarunu laika bérni noradija uz Slimnica notieko$o vardarbibu. Bérni
noradija gan uz savstarp€jo vardarbibu (galvenokart bérni Iidz 12 gadu
vecumam), gan personala veiktu vardarbibu. Savukart pusaudzi stastija par
personala vardarbibas epizodém.

Saskana ar Latvijai saistosiem starptautiskajiem® un nacionalajiem tiesibu
aktiem® ikvienam bérnam ir tiesibas bit dro§iba, tiesibas tikt pasargatam no
cietsirdigas izturé$anas. Sis tiesibas ir absoliitas, tds nav paklautas nekadiem
ierobezojumiem un ir istenojamas neatkarigi no ta, kur bérns atrodas. Lai §1s
tiesibas 1stenotu, katrai iesaistitajai personai ir savi pienakumi un atbildiba par to
nepildiSanu.

Saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 72. panta pirmo dalu
veselibas apriipes un citas tadas iestades, kuras uzturas bérni, So iestazu vaditaji
un darbinieki ir atbildigi par bérna veselibas un dzivibas aizsardzibu, par to, lai
bérns biitu drosiba, lai vinam tiktu sniegti kvalificéti pakalpojumi un ieverotas
citas vina tiesibas.

3.1. Slimnicas darbinieku veikta vardarbiba

Vairaki bérni noradija, ka personals nemitigi sauc beérnus par meZoniem,
narkomaniem, vinus citadi apvaino. Beérni stastija par epizodém, kad personals
citus (mazakus bérnus) baro “ar varu” liekot karoti mute Iidz riklei. Bérni
noradija uz konkrétam darbiniec€ém, kuras ir istenojuSas vardarbibu pret
bérniem. Piem&ram, kad ce] no ritiem, tad ar varu norauj segu un izgriiZ no
gultas. Kada meitene teica, ka ta ir darits arT vinai. Saruna dr. [.Balode noradija,
ka kads pusaudzis vinai stidz€jies par darbinieces Iidzigu ricibu, bet I.Balodes
ieskata tas neatbilst patiesibai.

Bérni ar1 noradija, ka personals vienmér draud ar “gramatu”, kas nozime,
ka parkapumu ierakstis Notikumu Zurnala un tadé] var iedot “poti” vai pagarinat
palikSanu slimnica. Kada meitene inform&ja, ka masina ti8i iespieda vinas roku
durvis, kad meitene nepaklavas aizradijumam nakt iek§a palata. Par to zinojusi
dr. I.Balodei, bet no vaditajas nekada riciba nesekoja. Saposai rokai tikai uzlikta
Ziede.

Citi beérni noradija, ka par darbinieku ricibu nevienam nestdzgjas, jo
baidijas par sekam (pot€Sana, piesieSana).

® Eiropas Cilvektiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas 3.pants: ,,Nevienu cilvéku nedrikst paklaut
spidzinaSanai vai cietsirdigi vai pazemojoSi ar vinu apieties vai sodit.”

ANO Konvencijas par bérna tiesibam 37.panta a punkts: ,,Dalibvalstis nodroSina, lai neviens bérns netiktu
paklauts spidzinasanai vai citiem neZzeligiem, necilvécigiem vai cienu pazemojoSiem apieSanas vai soda
veidiem.”

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 9.panta otra dala: ,,Pret bernu nedrikst izturéties cietsirdigi, nedrikst vinu
moctt un fiziski sodit, aizskart vina cienu un godu.”
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Beérni stastija par konkrértu masinu, kura regulari kliedz uz bérniem un
pasi izcelas ar savu slikto attieksmi (rupja, cietsirdiga). Novérots, ka masina
ar karoti sita pa galvu puikam, bet, barojot ar karoti mazo puiku, nesagaidot,
kad berns izédis, lika muté jau nakamo karoti. Par Siem faktiem tiesibsargs
informé&ja generalprokuroru.

3.2. Bérnu savstarpéja vardarbiba

No beérnu stastita un ierakstiem Notikumu zurnala secinams, ka Slimnica
ir plasi izplatita bérnu savstarpgja vardarbiba, ar1 seksuala vardarbiba.

Seksuala vardarbiba. Pieméram, saruna kads zéns noradija, ka vinam
nepatik biit kopa ar citiem bérniem, jo nepatik vinu uzvediba. Norada uz palatas
biedru, kur§ aiztiek intimas vietas un dzer savas curas, kas z€nam rada
diskomfortu.

Atseviski izraksti no Slimnicas I (z€nu) nodalas Notikumu Zurnala satur
informaciju par seksualas vardarbibas pret bérniem gadijumiem:

01.02.2017. 1eraksts norada, ka viens pacients “sak seksuali uzmakties savam
istabas biedram, kad to nelauj darit, paliek agresivs. Raud, solas vairs ta nedarit.
Sit ar dirém pa sienam, durvim”. Nav atrodamas zinas par to, ka incidenta
cietusa bérna vecaki ir tikusi informé&ti par seksualas vardarbibas gadijumu.
02.12.17. A seksuali uzmacies savam istabinas biedram

06.12.17. B stasta, ka C baz roku sev biks€s un veic seksualas darbibas.
17.12.17. D uzbazas E ar pirkstiem pieskaras ta dzimumorganiem.

20.12.17. D velk nost bikses

05.01.18. C biezi apmierina sevi seksuali

15.01.18. C péc brokastim sava palata atkailinas F prieksa

Dokumentos nav atrodamas zinas par to, kadas darbibas ir veiktas, lai
noverstu atkartotu vardarbibas gadijumu.

Kads cits zéns noradija, ka vinu sit citi beérni (min istabas biedru A). Zéna
lieta slimnicas izdotaja epikrize noradits, ka ir apstiprinats, ka bérns ir cietis gan
no fiziskas, gan seksualas vardarbibas. Vinam ir noveroti izteikti uzvedibas
traucgjumi, seksuali atkavéts, atkailinas un uzmacas citiem bérniem. Epikrizeé
tapat noradits, ka slimnicas uzturéSanas laika bérns atkailinas citu zénu prieksa,
iet Iidzi uz tualeti, dusu. Vinam tiek korigéta terapija un pacients palata uzturas
viens. Tacu tiesibsarga 18.01.2018. vizites laika vinS uzturéjas istaba kopa ar
diviem puikam. Atkartotas vizites laika 22.01.2018. slimnicas iedotaja palatu
apraksta zens ir ievietots kopa ar Cetriem citiem puikam.

Nemot veéra minéto, ir pamats uzskatit, ka ne iestades vaditaja, ne ari taja
stradajosais personals nercagé uz seksualas vardarbibas gadijumiem, izpemot
gadijumu registraciju, ka arT neveic darbibas, lai tos novérstu. Amatpersonu
bezdarbibas rezultata bérni ir paklauti seksualas vardarbibas riskam. Saruna ar
dr.I.Balodi atklajas, ka $adu ricibu vina neuzskata par seksualu vardarbibu.

Fiziska vardarbiba. Kads bérns radija zilumus uz rokas, kas lauj secinat,
ka ir piedzivojis vardarbibu no citiem bérniem. Bérnu vardus, kas darTja pari,
nosaukt negrib&ja. Teica, ka biitu labi, ja mazi bérni bitu atseviski no lieliem
berniem.
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Vairaki bérni, pieméram meitene (11 gadi), noradija uz piedzivoto
vardarbibu no vienaudzém. Meitenes, ar kuram vina dzivo viena palata, ir
vecakas par vigu un vigu bieZi sit un pazemo. Stastija, ka Sodien (18.01.2018.)
viena meitene vinai ar roku iesita pa seju ar plaukstu. Palatas lielakas meitenes
vinu izkalpina, (pieméram — liek atnest kadai no vinam kriiziti). Nevienam no
personala to nav stastijusi, jo baidas.

Nav atrodamas zinas par to, ka incidentos cietuSo b&rnu vecaki ir tikusi
informéti par vardarbibas gadijumu, ka ar1 citas zinas par to, kadas darbibas ir
veiktas, lai noverstu atkartotas vardarbibas gadijumus. Sarunas ar b&rnu
likumiskajiem parstavjiem noskaidrots, ka vini par vardarbibas gadijumiem nav
informéti. Tadgjadi ir pamats uzskatit, ka ne tikai iestades vaditajs, ne ari taja
stradajosais personals nereagé uz bérnu vardarbibas gadijumiem, bet ari, vértejot
notikuma Zurnalu ierakstus, secinams, ka tas tiek uzskatits par normu. Ari
interv§jot vairakas medicinas masas un socialo darbinieci Mariti Paegli, tika
noskaidrots, ka bernu savstarp&jas vardarbibas gadijumi iestadg ir ierasta lieta.

Notikumu zurnala ir fiks€tas vairakas epizodes par b&rnu savstarp&jas
vardarbibas gadijumiem. AtseviSki izraksti no Slimnicas I (zénu) nodalas
Notikumu Zurnala:

03.12.17. A visas dienas garuma iekausta mazakos.

16.12.17. B dara mazakiem b&rniem pari. Sper ar kaju. Nozim&ta Dr.Balodes
terapija.

17.12.17. A nezeligi sparda ar kajam zénu — M

20.12. 17. O savainojis seju, saka, ka to izdarTjusi masina D

20.12.17. K ar dirém uzbriik C un uzsit uz kreisa vaiga zilumu.

28.12.17. O uzsit S zilu aci.

05.01.18. K agresivs, apdraud citu bérnu dzivibu.

13.01.18. A, velkot apavus uz ara pastaigu, panem meitenu zabaku un ar to
nezeligi iesit D pa galvu. D, sevi aizstavot, iesit A pa kreiso aci.

14.01.18. L neklausa personalu, ieskrien 1.palata un iekoz A roka, kas savukart
iekoz L. Aizvadits uz savu palatu, ar diirém sit pa durvim, sit gultu.

18.01.18. R bez iemesla ar diiri iesit K pa seju, turpina dusmoties, uz personala
aizradfjumiem nereagg.

19.01.18. N péc vakarinam piekauj D (sit ar diirém pa seju).

Turklat berni noradija, ka personals nereti iesaista citus slimnicas bérnus,
lai savalditu uzbudinato bérnu — pieméram, vini stasta atgadijumu, kur viens no
personala palidza lielakam b@érnam iesist pa seju citam bérnam, lai tas
nomierinas, kamer vinu piesien personals. Tiesibsarga biroja darbinieku vizites
laika tika noverots, ka lielakie bérni mazakos bérnus var pagpemt un “aizvilkt” uz
savu palatu, uz ko nekad nav sekojusi nekada personala reakcija. Secinams, ka
bérni, iesp&jams, varétu biit izmantoti, lai “savalditu” mazakos bérnus.

Secinams, ka ne iestades vaditaja, ne arl taja stradajoSais personals
nereagé uz bérnu savstarpéjas vardarbibas gadijumiem, neveic darbibas,
lai to noverstu, ka arl neinformeé bernu likumiskos parstavjus.
Amatpersonu bezdarbibas rezultata beérni ir paklauti ka fiziskas, ta
emocionalas vardarbibas riskam.
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Visi bérni norada, ka vini nesiidzas personalam par vardarbibu no
personala vai vienaudZu puses, jo baidas vai neredz tam jégu.

4. Prettiesiska fiksacija (mehaniska ierobeZoSana, pielietojot ierobezojosas
saites vai siksnas)

Arstniecibas  likuma 69.'pants paredz pacientu, kur§ staciondts
psihiatriskaja arstniecibas iestadé bez vina piekriSanas, un pacientu, kuriem
arstnieciba psihiatriskaja arstniecibas iestadé noteikta ka mediciniska rakstura
piespiedu lidzeklis kriminalprocesa, tiesibas un So tiesibu ierobeZojumus.
Mingéta panta sesta - desmita dala noteic, ka gadijumos, kad pastav tiesi draudi,
ka pacients psihisku trauc€jumu dél var nodarit miesas bojajumus sev vai citam
personam, vai pacients izrada vardarbibu pret citam personam un ar mutisku
parliecinaSanu nav izdevies partraukt apdraudéjumu, psihiatriskajas arstniecibas
iestades ir tiesibas izmantot $adus ierobezojoSus lidzeklus:

1) fiziska ierobezoSana, izmantojot fizisku speku pacienta kustibu ierobeZosanai,
2) mehaniska ierobezoSana, pielietojot ierobeZojosas saites vai siksnas;

3) medikamentu ievadiSana pacientam pret vina gribu;

4) ievietoSana noveroSanas palata.

Minétajiem  ierobeZojoSajiem  lidzekliem ir jabiit samérigiem
salidzinajuma ar draudiem, ko attiecigais pacients rada, un tos ir tiesibas
piemérot tikai pacientiem, kuri psihiatriskaja arstniecibas iestadé atrodas bez
piekriSanas vai arstnieciba noteikta ka mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis
kriminalprocesa. Sadu lidzeklu izmantoana atlauta tikai ar arsta rikojumu, kura
pienakums ir pacienta mediciniskaja kart€ fiksét konkréto ierobezojoSo lidzekli,
iemeslus to pieméroSanai un sakuma un beigu laiku, ka ar7 visus pacientam vai
personalam nodaritos miesas bojajumus.

Ierobezojoso lidzeklu pielietoSanas kartibu nosaka 12.07.2017. Ministru
Kabineta noteikumi Nr.453 “Noteikumi par kartibu, kada ierobezojami pacienti,
un priekSmetiem, kurus aizliegts turét psihiatriskaja arstniecibas iestade”
(turpmak — Noteikumi). Miné&tie Noteikumi paredz, ka ierobezojoso lidzekli ir
tiesigs noteikt tikai arst€joSais arsts vai dezurarsts, pamatojoties uz konkréta
pacienta tieSo apdraud@umu. Pacienta ierobezoSanu péc iesp€jas nedrikst veikt
citu pacientu klatbiitn€ un ta nedrikst notikt ar citu pacientu iesaisti, ka ari
ierobezojosos lidzeklus ir aizliegts piemérot pacienta sodiSanas noliika, un par
katru ierobezoSanas gadijumu arstniecibas personai ir jaizdara ieraksts pacientu
lerobezoSanas gadijumu registracijas zurnala. Tapat noteikumi nosaka, kadas
konkrétas prasibas ir jaievero, piemérojot katru ierobezoSanas Iidzekli, konkréti
nosakot gan kartibu, kada var tikt piemérots ierobezojoSais Iidzeklis, gan
paredzot laika limitus So ierobeZojumu pieméroSanai, to partraukSanai, ka ari
pacienta noveéroSanas pienakumu.

Attieciba uz mehanisku ierobezoSanu Noteikumi nosaka, ka
nepilngadigam pacientam to piemeéro tikai ka galejas nepiecieSamibas
Iidzekli. Mehaniskai ierobeZoSanai var izmantot ierobeZojosus lidzeklus rokam,
kajam, krtidu dalai un viduklim. Arstniecibas persona pacienta veselibas stavokli
parbauda ne retak ka ik pé€c 10 minttém. Pacients nepartraukti ierobezota
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stavokll var atrasties ne ilgak ka vienu stundu viena ierobeZoSanas reize.
Péc $a laikposma pacientu atbrivo un veérté vina uzvedibu. Ja pacients psihisku
traucéjumu deél turpina radit apdraud@umu, vina atkartota mehaniska
ierobezoSana pielaujama ne agrak ka péc 15-30 minit€m.

Par katru ierobeZojoSu Iidzeklu piemérosanas reizi nepilngadigajam
pacientam arstniecibas persona nekavéjoties par to informe pacienta
likumisko parstavi un izdara ierakstu pacientu ierobezoSanas gadijumu
registracijas zurnala. Tapat reguléjuma ictvertas pacienta tiesibas par ikvienu
ierobezojoso Iidzekli viena ménesa laika iesniegt slimnicas vaditajam stidzibu.
Vaditaja [emumu ir tiesibas viena méneSa laika parsiidz&t Veselibas inspekcija.
Savukart Veselibas inspekcijas 1émumu viena méneSa laika var parsiidzet tiesa,
kuras [émums ir galigs.

Bérni noradija, ka tad, kad ieradas Tiesibsarga biroja parstavji,
personalam radas apjukums — visi piesietie b&rni tika atsieti un visas siksnas
nosléptas. Visas meitenes noradija uz konkrétu meiteni, kuru tur€ja piesietu pie
gultas ilgak neka ned€lu.

Kada meitene stastija, ka vinas palata ir bijusas piesietas pie gultas divas
meitenes par to, ka neklausija personalu. Viena no slimnicas ir izrakstita, otra
vel ir Slimnica. Vinu sien biezi, uz vairakam stundam. Beérni stasta, ka mazos
beérnus sien pie gultam, jo masinas nevar tikt ar viniem gala. Ipasi vienu mazo
puisiti bieZi sien, jo vins grib skriet, speleties. Ari L. sien, jo vin$ esot pavisam
slims un vinu visu laiku japieskata. Zénam no biezas sieSanas esot bijusas zilas
rokas. Visi berni redz, ka tiek sieti citi bérni, jo tas notiek turpat - bérna palata.
Citiem bérniem jauzturas palata, tapec visu laiku tas jaskatas.

Individuala saruna ar zénu M noskaidrots, ka vinam slimnica nepatik, ka
sien pie gultas un ka dod potes. Norada, ka potes loti sapot. Atbildot uz
jautajumu, par ko sien vai pot€, norada, ka par to, ka neklausa. Slimnicas
Notikumu Zurnala 12.01.18. atziméts, ka “Vakara pirms nakts miera M klist
agresivs, pieprasa jaunu nakts kreklu, grib majas, blauj un kliedz, ka grib
mammu. Traucg pargjiem pacientiem. Skrap€ sevi ar saviem nagiem pa vaigiem
un sit pa gultas galu.” Par So gadijumu ir sastadits ari fiksacijas protokols, kura
noradits, ka “z€ns ir autoagresivs, skrapé sev vaigus, sit ar diirém pa vaigiem.
Pret gultas malu dauza savu muguru. Blauj un kliedz, spardas ar kajam pret
sienam”. Vinam, saskana ar fiksacijas protokolu, nofiksetas abas rokas un kajas
uz 20 minttém. Secinams, ka ar pacientu ir noticis konflikts — vin$ ir lidzis
jaunu nakts kreklu un izradijis véléSanos braukt majas. Ar vinu parrunas nav
veiktas, nav bijusi méginajumu vinu verbali nomierinat vai skaidrot, kad vins
varétu braukt uz majam. Tapat arl nav dota iesp€ja piezvanit matei. Saruna ar
bérna mati noskaidrots, ka vina par fiksacijas gadijumiem nav zinajusi.

Citi fiksacijas gadijjumu pieméri:

Z&nam ka fiksacijas indikacijas noradits: “Pacients kapj ar kajam uz trepju
margam, pilniba ignoré persondla aizradijumus, pacients sauka personalu
rupjiem vardiem. Bez iemesla un atlaujas patvaligi skrien uz klasi. Mutiski nav
nomierinams.” Fiksacijas veids: abas rokas.
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Zeénam ka fiksacijas indikacijas noradits: “Pacients izsaka draudus, ka
begSot. Velak pats atzistas.” Fiksacijas veids: roka un kaja.

Meitenei ka fiksacijas indikacijas noradits:

“Paciente loti rupja, klusaja stunda neatrodas sava gulta. Uz
aizradijumiem par savu gultu rupja, izaicinoSa, apsauka visus darbiniekus, taja
skaita arT virsmasu. Pilnigi nekadas paskritikas, smej pati par savu ricibu”
Fiksacijas veids: abas rokas.

Meitenei ka fiksacijas indikacijas noradits: “Pilniba neievéro slimnicas
reZimu, péc liiguma iet nomazgaties paliek agresiva pret personalu, loti skala
balsi saukajas ar necenzétiem vardiem. Uz personala aizradijumiem nereagg.”
Fiksacijas vieds: abas rokas un kajas.

Cita fiksacijas protokola noradits, ka meitene fiks€ta piecas reizes pec
kartas, katru reizi pa 20 minttém. Tacu fiksacijas indikacijas noradits viens
iemesls “paciente neklausa personala noradijumiem atrasties sava palata.
Paciente sola bégt no slimnicas, kad biiSot iesp€jas. Draud mutiski personalam,
agresiva pret pacientiem (sit, griista utt.)”, pacientei tiek fikseta roka un kaja.

Bérni tiek fikséti un tadejadi soditi ari par bégSanas méginajumiem,
kas nav normativajos aktos paredzeétais fiksacijas merkis. Ta, pieméram, V
fiksacijas protokola noradits, ka meitene fiksSta Cetras reizes — plkst. 12.20,
13.30, 14.50 un 17.00., visas reizes 20 miniites, tacu fiksacijas pamatojums ir
tikai viens — “paciente izb&gusi no slimnicas teritorijas, atvesta atpakal nodala
izturas rupji pret personalu, lamajas necenz€tiem vardiem, sola pie pirmas
izdevibas atkal bégt projam”. Secinams, ka Saja gadijuma fiksacija ir notikusi
ilgstosi, turklat par sodu tam, ka meitene ir centusies bégt. Ar1 draudu izteikSana
par b&gsanu var bit par pamatu bérna piesieSanai — cita fiksacijas protokola ka
fiksacijas indikacija noradits, ka “paciente sola beégt no slimnicas, kad busot
iespéjas”.

Bérni tiek fikseti citu bérnu klatbiitn€. Absoliiti nepielaujami, jo situacija
ir visiem traumé&josa — piesietd bérna pazemosSana un emocionala vardarbiba pret
citiem bérniem. (“Es neesmu sieta, es labi uzvedos™)

Psihiatres dr. L.Jorenas atzinuma noradits: “Sarunas ar medicinas masam,
pec ierakstiem zurnalos un izve€les karta iepazistoties ar pacientu medicinas
kartem, secinu, ka piemé€rotie ierobeZojumi nav atspoguloti mediciniskaja
dokumentacija. lerobeZojumu Zurnals un fiksacijas protokoli ir aizpilditi
atbilstosi to noform&umam, tacu tie nepilnigi atspogulo ierobezojumu
pamatotibu, medicinas kartés nav pieejams izverstaks pamatojums, nav norades
par visiem piemérotajiem lidzekliem. Nav aprakstits, ka butu veikti citi
uzvedibas korekcijas panémieni. Nav redzami noveérojumi ik péc 10 minatem.
Leémumu par ierobeZoSanu pienem medicinas masa, pec tam par to informé&jot
arstu. Pacientu fiksacija notiek kopgjas palatas pargjo bérnu klatbiitne.”

Tiesibsargs jau 2011. gada zinojuma sadala “Bérnu tiesibu istenoSana
psihoneirologiskajas slimnicas” pievérsa uzmanibu bérnu fiksacijas jautajumam,
noradot, ka “bérnu kustibu ierobezoSanas gadijuma vienmér par to ir jainforme
bérna vecaki (likumiskie parstavji). Attiecigajai informacijai par bérna vecaku
(likumisko parstavju) informéSanu (noradei par to) jabiit fiks€tai personas lieta.
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Neinformgjot iepriek§ min&tas personas, rodas Saubas, vai bérna parstavim ir
sniegta visa nepiecieSama informacija par bérna arstéSanu, lai savlaicigi reagétu
uz iesp&jamu beérna tiesibu parkapumu. Jauzsver, ka bérnu kustibu ierobezoSana
nedrikst tikt izmantota ka soda veids, piem&ram, ja bérns ir izdarijis parkapumu.

Piemérojot fizisko kustibu ierobeZoSanu, butiski atceréties, ka jebkadi
bérna tiesibu ierobezojumi atbilstosi Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 21.panta
noteiktajam ir pielaujami tikai, ja tas ir bérna pasa droSibas un aizsardzibas
interes€s, ja attiecigo ierobezojumu pielaujamiba ir noteikta likuma un
ierobezojumi ir nepiecieSami nacionalas droSibas, sabiedriskas kartibas,
iedzivotaju tikumibas un veselibas aizsardzibai un citu personu tiesibu un
brivibu aizsardzibai. Turklat bernam ir tiesibas sanemt paskaidrojumus, tiklidz
vina tiesibas tiek ierobezotas.”™

Veselibas ministrija Tiesibsarga 2011.gada atzinumu nositija visam
slimnicam, kuras bérni sapem psihiatrisko palidzibu, un aicinaja nemt v&ra
tiesibsarga rekomendacijas. Secinams, ka situacija Slimnica, salidzinot ar
2011.gadu, ir pasliktingjusies, jo fiksacija tiek plaSi izmantota ka sods par
parkapumiem un vecaki netiek informéti par bérna fiksacijas gadijumiem.

Slimnicas veiktas darbibas ierobeZo berna tiesibas uz neaizskaramibu
un vina personisko brivibu, kuru garanté Satversmes 94. pants. Nemot
véra, ka minétas darbibas tika veiktas, neieveérojot normativajos aktos
noteikto Kkartibu, amatpersonu un darbinieku riciba ir saskatamas
iespéjama noziedziga nodarijuma pazimes, atbildiba par kuram paredzéta
Kriminallikuma 152. panta (Nelikumiga brivibas atnemsana).

5. Injekcijas nomierinasanas noliika (medikamentu ievadiSana pacientam pret
vina gribu)

Cita veida sods, ko piem&ro pret bérniem ir “terapijas noziméSana”, kas
saskana ar beérnu liecibam ir zalu poteéSana s€zas muskulatiira, kas izraisa
ilgstosas sapes.

D stasta par gadijumu, kad pirmo reizi, atbraucot uz slimnicu, vin§ muka
prom, par to vinu pies€ja un iedeva “potes” uz ned€lu. Vins noradija, ka potes
fiziski loti sap, velak ir griiti pat pieliekties.

Vairaki bérni noradija, ka nepaklausigajiem b&rniem dod sapigas potes,
pieméram, ja prasas majas. Kada meitene noradija, ka vina nav sieta pie gultas,
bet par nepaklausibu vinai ned€lu tris reizes diena ir potétas loti sapigas potes.
Vina nav var€jusi nos€det, gul€jusi vairak uz védera. Potes vinai saktas potét pec
tam, kad sastridejusies un sakavusies ar citu meiteni, kas vinu apsaukajusi.
Masinas reizém apzinati uzsitot pa potétajam vietam, jo tad loti sapot.

No ierakstiem Notikumu zurnala secinams, ka ierobezojoSais Iidzeklis -
medikamentu ievadiSana pacientam pret vina gribu jeb bérnu noraditas “sapigas
potes” Slimnicas dokumentos tiek apzimétas ka “Dr.Balodes terapija™
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Pieejams
http://www.tiesibsargs.Iv/uploads/content/legacy/Tiesibsarga%20Bernu%20tiesibu%20jomas%20gada%20zinoj
ums_2011.pdf, 32.1pp.
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“16.12.17. B dara mazakiem bérniem pari. Sper ar kaju. Nozim&ta Dr.Balodes
terapija” (Slimnicas I (zénu) nodalas Notikumu Zurnals).

Psihiatres dr. L.Jorenas atzinuma noradits: “Medikamentu ievadiSanai pret
pacientu gribu (injekcijas nomierinasanas noliika) tiek ierakstitas nozim&umu
lapas, tau nav veértétas ka ierobezojoSs Iidzeklis, un nav atspogulota pacienta
piekriSana §adam injekcijam. Nav arT atbilstoSa pamatojuma slimibas veésturées.”

4. un 5. punkta noraditajas Slimnicas personala darbibas ir
saskatamas iespéjama noziedziga nodarijuma pazimes, atbildiba par kuram
paredzéta Kriminallikuma 174.panta (Cietsirdiba un vardarbiba pret
nepilngadigo).

6. Privatuma ierobeZoSana

1.palatas (meitenu nodala) vannas istaba ir vanna. Meitenes stasta, ka
masinas tur vedot mazgat slimakos bérnus, kuri pasi dusa nevarot nomazgaties —
ved gan puikas, gan meitenes. Péc tam palata kailus apgérbjot, meiteném
redzot. Palata ir ievietotas Cetras meitenes un citu bérnu kailums un gérbsana
vannoSanai meiteném rada nepatikamas izjiitas.

Bérniem neatlauj turét palatas nekadas personigas mantas. Par to liecina
ar1 21.12.17. ieraksts Notikumu zurnala, ko veikusi iestades darbiniece par bérnu
D — “parbaudot nodala gultas marga atrodu pasléptu dezodorantu, duSas zelejas
tibinu un pildspalvu.” leraksta pieminétas lietas ir bérnam nepiecieSamas
higiénas preces, ka art ikdiena nepiecieSama pildspalva. Nav skaidrs, kapéc tas
nevar biit bernu lietoSana (jo tas neskiet bistamas), tacu, ja jau berns tadas slépj,
ir skaidrs, ka vina ieskata tas ir nepiecieSamas. Saruna personals norada, ka
b&rniem nelauj turét pie sevis nevienu personigo lietu (pat ne zobbirstes), jo ir
bijusi gadijumi, kad bérni ar tam rikojas neadekvati (ar zobbirstem bojajot
durvis). Tacu tads skaidrojums neiztur kritiku — jo nevienu b&rnu nevajadzetu
sodit par citu bérnu ricibu, ka ari katru gadijumu vajadzetu vertét individuali.

Intervejot A. un D., bérni norada uz neizpratni, kapec, ja ieksejas kartibas
noteikumos ir noradits, ka drikst lietot miizikas atskanotajus, ka ar nav noteikts,
ka bitu aizliegts lietot telefonu, tas netiek atlauts. Saruna ar personalu
Tiesibsarga biroja darbiniece noskaidroja, ka peéc personala ieskatiem, iek§€jas
kartibas noteikumi ir “novecojusi” un daudz, kas tajos ir noradits, vairs netiek
atlauts bérna uzvedibas del. Tiesibsarga ieskatd tad€jadi personals neievero
normativo aktu prasibas un Sai ricibai ir emocionalas vardarbibas pret bérnu
pazimes. Liedzot bérnam tiesibas uz vina personigajam mantam, tiek nodarits
kaitejums vina cilvéciskajai cienai, kas ir pretruna Bérnu tiesibu aizsardzibas
likuma 9. pantam.

Ar1 tuvinieku atnestos cienastus uz palatu nedrikst nest. Divas reizes
nedela ir “saldumu dienas”, kad var iet leja un 10 — 15 minGsu laika &st
saldumus, ko atvedusi vecaki.

Intervijas bérni noradija, ka viniem nav atlauts zvanit saviem tuviniekiem
un, satiekoties ar tuviniekiem, viniem ir jauzturas viesoSanas telpa kopa ar
sanitaru. Attieciba uz ciemoSanos vairaki vecaki noradija, ka ciemoSanas ir
ierobezota laika — péc 30 minutém ta tiek partraukta, pamatojot ar to, ka
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darbiniekam javeic citi pienakumi. Sarunas ar b&rniem un vinu likumiskajiem
parstavjiem noskaidrots, ka Slimnicas attieksme ir atSkiriga — atseviskos
gadijumos lauts tikties bez darbinieka klatbiitnes un laiks nav ticis ierobezZots.

Tapat vairaki bérni norada, ka telefona sarunas ar vecakiem notiek
personala klatbtitn€ un sarunas tiek pierakstitas Notikumu zurnala. To apliecina
ar1 11.01.2018. ieraksts par A sarunu ar savu mati: “Runajot ar mati pa telefonu
dzivespriecigs, stasta, ka Seit esot labas masinas un labs rotallaukums, kura esot
divi (vards nesalasams) un neesot garlaicigi. Tad peksni uznak “modes” klepus,
bet aizradot nekavgjoties pariet. Uz rita pusi paris reizes ieklepojas.”

Psihiatres dr. L.Jorenas atzinuma noradits: “Nodala ir arT socialais
darbinieks, kuras viena no funkcijam ir telefona sarunu fikséSana. Pacientiem ir
liegta iesp€ja pasiem zvanit kadam. Ir noteikts laiks, kad vini var sanemt zvanus.
Saruna notiek masu posteni personala klatbtitn€ un zurnala tiek ierakstits, ar ko
un par ko bijusi saruna.” Secinams, ka personals kontrolg, ko bérni stasta saviem
tuviniekiem, tadejadi liedzot be€rniem iesp&ju izstastit saviem tuviniekiem par
iestade veiktajiem parkapumiem.

Bérni ar1 noradija, ka vestules, kuras vini raksta, personals pirms
nosiitiSanas parlasa. To apstiprina fakts, ka bérnu mediciniskajai dokumentacijai
ir pievienotas ari tas vestules, ko beérni ir rakstijusi saviem tuviniekiem. Atklats
paliek jautajums, vai vecaki §is vestules ir sanémusi un vai visas nenosiititas
vestules tiek saglabatas.

Jautajums par bérnu tikSanos ar vecakiem slimnicas darbinieka klatbiitne
bija aktualizets jau tiesibsarga 2011. gada zinojuma bérnu tiesibu joma, noradot,
ka “Slimnica ir jabiit paredzetai atseviskai tikSanas telpai, kur apmeklétajs ar
bérnu var tikties, nodroSinot gan bérna, gan vecaka (likumiska parstavja) tiesibu
uz privato dzivi aizsardzibu. Lai ieveérotu gan personu tiesibas uz privato dzivi,
gan nodroSinatu iesp&ju Slimnicas personalam uzraudzit tikSanas gaitu un
nepiecieSamibas gadijuma iejaukties, attiecigo telpu var aprikot ta, lai taja
atrodosas personas ir iesp&jams novérot bez Slimnicas personala tiesas
klatbiitnes. Par novéro$anu jainformé iesaistitas personas.”*

Psihiatres dr. L.Jorenas atzinuma noradits: “ArT no sarunam ar personalu
secinams, ka pacientiem ir pieméroti ari citi ierobezojumi (tikSanas, zvanu,
pastaigu ierobezojumi), bet ta ka tie nav atseviski fikseti, to pamatotibai griiti
izsekot. Tomér noverojumi nodala, kad pacientiem pilniba liegts vinu privatums,
nekas nenotiek bez personala klatbiitnes nav iespéja runat telefoniski vienatné,
tapat sarakstes kontrole liecina par regularu pacientu ierobezoSanu, kas parkapj
pacientu tiesibas.”

Tadgjadi iestade apdraud Latvijas Republikas Satversmes 96.panta,
Eiropas Cilvektiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas 8.panta, ANO
Bérnu tiesibu konvencijas 16. panta, ka arT Bérnu tiesibas aizsardzibas likuma
9.panta garantétas tiesibas uz privato dzivi un korespondences noslépumu.

11 pinns

Pieejams
http://www.tiesibsargs.Iv/uploads/content/legacy/Tiesibsarga%20Bernu%20tiesibu%20jomas%20gada%20zinoj
ums_2011.pdf, 35.1pp.
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7. Bernu neinformésana par arstniecibu

Bérni nav informéti par zalém, kuras vini lieto, arT tie, kuri pasi jautajusi.
Nav informéti arT par uzturéSanas ilgumu Slimnica. Pieméram, kada meitene
informeja, ka Slimnicas sociala darbiniece teikusi, ka vinai japalieck ménesi,
tapec meitene cer, ka 22.janvart tiks majas, tacu bail kadam no darbiniekiem par
to jautat, jo vini blauj uz bérniem. Bail jautat, jo par to vinu ierakstis Notikumu
zurnala, tad noteikti vinu nelaidis majas.
Pacientu tiesibu likuma 13. panta ceturta dala: “Nepilngadigam pacientam ir
tiesibas sanemt no arstniecibas personas savam vecumam un briedumam
saprotamu informaciju.”

8. Citi parkapumi:

Vairaki bérni izteica siidzibas par €diena daudzumu. Lielakie bérni izjtt
izsalkumu, jo porcijas visiem ir vienadas — gan Cetrus gadus veciem b&rniem,
gan pusaudziem. Pieméram, Tiesibsarga biroja darbinieku vizites laika
18.01.2018. bérniem launaga bija viens uz pusém pargriezts burkans. Edienkarti
neviens nevaréja uzradit.

30.01.2018. Tiesibsarga biroja darbinieki apmekl&ja Slimnicu pieteikta
vizite. Vizites laika b&rni noradija, ka tik lielas porcijas nekad iepriek§ nav
bijusas.

Vizites laika 2018. gada 18. janvari tika konstatéts, ka pusdienas
medmasa beérniem €dienreiz€ katram izdalija medikamentus (tabletes, kapsulas),
tos ieliekot katram b&mam &damkaroté kopa ar &dienu — sautéjumu. Medmasa
apgalvoja, ka tada prakse ir slimnica. Medikamenti tika lietoti bez tdens
uzdzerSanas, tikai kopa ar €dienu, nevis izsniegti procediiru kabineta.

No higiénas lidzekliem palata ir pieejamas tikai ziepes. Sampiinu un citus
mazgaSanas Iidzeklus izsniedz personals, kad ir mazgasanas dienas (2 reizes
ned€la). Tualetes papirs ir tikai nodalas gaiteni. Zobu tiriSana ir katru ritu un
vakaru, iznpemot pienesumu dienas — vakaros zobus netira, jo nav audzinatajas,
kura izsniedz zobu birstes (to atzim&ja visi bérni). Visas zobu birstes glabajas
viena kopgja trauka, arm kemmes glabajas kopa.

Meitenes noradija, ka visus smagi slimos bérnus, kas tiek vannoti
1.palatas vannas istaba, mazga ar vienu Svammi. 30.01.2018. Tiesibsarga biroja
darbinieku pieteiktas vizites laika meitenes sniedza informaciju, ka péc
tiestbsarga viesoSanas personals nopirka Svammes bérniem, kuriem tas nebija.

Ar1 par bérnu pienacigu apriipi saslimSanas gadijumos rodas bazas. Ja sap
zobs, tiek iedots Analgins, ko apliecina vairaki ieraksti notikumu zurnala, bérni
tiek vainoti, ka “t€lo” slimibas izpausmes, tacu pamatotaks izvertéjums netiek
sniegts. Notikumu Zurnals nesatur ari informaciju par to, ka par bérna veselibas
stavokli tiek inform@ts bérna vecaks vai cits likumiskais parstavis.



15

Nemot véra parbaudé psihoneirologiskaja slimnica “Ainazi” konstatéto,

ka arT tiesibsarga iepriek$S konstatétas problemas bérnu psihiatriskas arst€Sanas
joma, tiesibsargs aicindja Veselibas inspekciju, veicot parbaudes, pieverst
uzmanibu $adiem jautajumiem:

1.

StacioneSanas pamatotiba:

vail arsta nosiitijums b&rna stacionéSanai izsniegts, redzot bérnu, vai péc
likumiska parstavja liguma nosttijums izsniegts, arstam bérnu neredzot;
vai bija pamats bernu staciongt, t.i., vai nebija iesp&jams nodrosinat bérna
ambulatoru arstéSanu;

vai arst€Sanai ir sanemta bé&rna, kur§ sasniedzis 14 gadu vecumu,
piekriSana;

ja nav sanemta b€rna piekriSana, vai ir sanemta likumiska parstavja
piekriSana;

ja nav likumisko parstavju piekriSana, vai bérna arst€Sanai ir sanemta
barintiesas piekriSana.

Arsteiana:

vai slimnica ir nodroSinats pietickams arstu skaits ar atbilstoSu
kvalifikaciju;

val slimnica ir nodroSinats b&rnu skaitam atbilstoSs citu specialistu un
personala skaits ar atbilstoSu kvalifikaciju;

vai bérnu arste€Sana tiek pielietoti atbilstoSi medikamenti (ar mazakam
blakném);

vai bérnu arstéSana tiek ieverota pecteciba (kur un ar kadu diagnozi bérns
arstejies ieprieks, kada terapija pielietota; vai bérns tiek atbilstoSi arstets
pec 1zrakstiSanas);

vai slimnica ir izstradata riciba pirms fiksacijas pielietoSanas, vai visi
darbinieki par to ir informéeti un prot pielietot;

vai beérniem tiek pielietoti citi ierobezojosi lidzekli, tai skaita,
medikamentu ievadiSana pacientam pret vipa gribu; ievietoSana
noveroSanas palata, vai tas tiek atbilsto$i dokumentets;

vai par bérnu fiksaciju un citiem ierobezojoSiem Iidzekliem tiek informéti
likumiskie parstavji;

vai fiksacija nenotiek citu bérnu klatbutng;

vai bérni palatas tiek izvietoti ta, lai netiktu pielauta vinu savstarpgja
vardarbiba un slimibas izpausmes nenodaritu kait€jumu citiem b&rniem,;
vai bérnu apriipé tiek ieveérotas higieénas prasibas.

Tiestbsargs jau ilgstosa laika perioda, sakot no 2011. gada, ir konstatgjis

bérnu tiesibu parkapumus psihoneirologiskajas slimnicas. Valsts bérnu tiesibu
aizsardzibas inspekcija (turpmak — VBTAI) 2016., 2017. gada Slimnica ir
veikusi tris parbaudes: vienu planotu (2016.gada 24.augusta) un divas — reaggjot
uz stidzibam (2016.gada 3.novembrT un 2017.gada 11.aprili).

Tiesibsarga riciba ir parbaudes lieta sanemta informacija un parbauzu akti

par VBTAI veiktajam parbaudém. No parbaudes aktiem konstat€jams, ka visos
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gadijumos parbaudes slimnica veikusi VBTAI galvena inspektore Renate
Alberga.

Planotaja parbaude 2016.gada 24.augusta R.Alberga runajusi tikai ar
iestades vaditaju I.Balodi un visu informaciju ieguvusi saruna ar vinu. Fakti, ko
stastijusi [.Balode, nav parbauditi slimnicas dokumentacija.

Parbaudita situacija ar bérnu kabatas naudam, konstatgjot, ka socialas
darbinieces M.Paegles atvalinajuma laika bérnu vajadzibam netiek izlietoti vinu
personigie naudas lidzekli. VBTAI to nav uzskatijusi par be€rnu tiesibu
parkapumu.

R.Alberga ir iepazinusies ar fiksacijas protokolu uzskaites zurnalu, pacientu
uznem$anas un stacionéSanas atteikumu registracijai zurnalu, iestades
darbinieku sarakstu, vestulem IeM IC.

P&c parbaudes akta nav konstat&jams, ka biitu veiktas sarunas ar bérniem,
citiem slimnicas darbiniekiem.

Nekadi bérnu tiesibu parkapumi nav konstatéti, nav sniegti nekadi
ieteikumi.

2016.gada 3.novembr - bérnu tiesibu ieve€rosanas parbaude péc stidzibas
sanemsSanas par vienaudZu iesp&jamu vardarbibu pret konkrétu bérnu A.
Parbaudes laika R.Alberga iepazinusies ar pacienta medicinas karti. No akta
atreferéta konstat€jams, ka medicinas karte ir bijis A mates iesniegums par bérna
ievietoSanu stacionara, klmiska diagnoze, stavoklis pec iestaSanas, kermena
svars arsteSanas laika (noteiktos datumos), bijis A mates iesniegums par bérna
iznemSanu no stacionara. Uzklausita [.Balode par bérnu uzturéSanas laika
stacionara. No citiem darbiniekiem ieguta informacija parbaudes akta nav
noradita. Parbaudes laika nav sastaditi sarunu protokoli.

2016.gada 21.novembri VBTAI Slimnicai nositijusi véstuli Nr.1-5/3545,
kura noradits, ka parbaudes laika veiktas parrunas ar I.Balodi, socialo darbinieci
M.Paegli, vecako medicinas masu V.Spurinu, b&mmu psihiatru un narkologu
J.Bojaru. Papildus izskatita ar sanemto informaciju saistita dokumentacija.
VBTAI nekonstat€ja A tiesibu uz veselibas aizsardzibu, droSibu vai citu vina
tiesibu parkapumu.

2017.gada aprili Nodibingjums “Centrs Dardedze” pabeidza A
psihologisko izp&ti par iesp&jamu prettiesisku ricibu pret A Slimnica no
vienaudzu un personala puses. Tika secinats, ka A visticamak ir cietis no
fiziskas un seksualas vardarbibas Slimnica. 2017.gada 31.maija Nodibinajums
“Centrs Dardedze” par secindato inform&ja VBTAI, ludzot veikt darbibas, lai
turpmak noverstu Sadus un Iidzigus notikumus un to riskus pret bérniem

“Centrs Dardedze”, ka 2016.gada 3.novembrt veiktaja parbaudé nekonstatgja, ka
arstniecibas iestades personals nebitu nodroSinajis A veselibas aizsardzibu,
drosibu un ieverojis citas vina tiesibas. VBTAI noradijusi, ka Valsts policijas
Vidzemes regiona parvaldes Limbazu iecirknis 2017.gada 19.maija sniedzis

informaciju par iesp&jamo seksualo vardarbibu pret A arstniecibas iestadé un
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pienemts l€mums par kriminalprocesa uzsakSanu un ir uzsakta izmekleSana.
VBTAI no “Centrs Dardedze” sanemto informaciju nositijusi Valsts policijai.

No sniegtas atbildes nav konstat§jams, ka VBTAI jebkada veida biitu
reaggjusi uz Nodibinajuma “Centrs Dardedze” véstulé izteikto ligumu veikt
darbibas, lai turpmak noveérstu $adus un lidzigus notikumus un to riskus pret
bérniem Slimnica.

2017.gada 11.april1 - bérnu tiesibu ievéroSanas parbaude péc stidzibas par
vienaudzu iesp&jamu vardarbibu pret X (4 gadi). Parbaudes laika veiktas
parrunas ar [.Balodi, socialo darbinieci M.Paegli, vecako medicinas masu
V Keisu. Akta par parbaudé konstateéto tomer noradits, ka ir runats arT ar bé&rnu
X. Bérns stastijuma nav noradijis uz nekada veida vardarbibu pret sevi.
R.Alberga ir iepazinusies ar ierakstiem 2.nodalas Notikumu Zurnala. Parbaudes
laika nav sastaditi sarunu protokoli. VBTAI nav konstat€jusi bérnu tiesibu
parkapumus iestades pacientu un personala saskarsme ar X.

Nav giita parlieciba, ka VBTAI planotaja parbaudé 2016.gada 24.augusta
butu vispusigi parbaudijusi bérnu tiesibu ievéroSanu Slimnica.

Normativais reguléjums

Latvijas Republikas Satversmes 110.pants: “Valsts aizsarga un atbalsta
(..) gimeni, vecaku un bérna tiesibas. Valsts 1pasi palidz bérniem invalidiem,
bérniem, kas palikusi bez vecaku gadibas vai cietusi no varmacibas.”

Saskapa ar B&rnu tiesibu aizsardzibas likuma 72.panta pirmaja dala
noteikto “B&rnu apripes, izglitibas, veselibas apriipes un citas tadas iestades,
kuras uzturas bérni, $o iestazu vaditaji un darbinieki, (..) ir atbildigi par bérna
veselibas un dzivibas aizsardzibu, par to, lai bérns biitu dro§iba, lai vinam tiktu
sniegti kvalificéti pakalpojumi un iev@rotas citas vina tiesibas.” Tatad valdes
locekle I.Balode un Slimnicas darbinieki ir atbildigi par bérnu veselibas un
dzivibas aizsardzibu. V&rSu uzmanibu, ka Slimnica ievietoto bérnu atsevisku
slimibu simptomi ir bérnu agresiva uzvediba, nesavaldiba, nesp€ja kontol&t
savas emocijas, tas vadit. Savukart Slimnica bérni ir jaarste, izmantojot katram
b&rnam atbilstosako arstniecibas metodi, lai mazinatu Sos simptomus, uzlabotu
bérnu veselibas stavokli, lai vini spétu dzivot sabiedriba. Nav pielaujams, ka
slimu bérnu veselibas stavoklis Slimnica varétu pasliktinaties darbinieku
nolaidibas vai vardarbibas del.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 9.panta otra dala nosaka, ka pret bérnu
nedrikst izturéties cietsirdigi, nedrikst vinu mocit un fiziski sodit, aizskart vina
cienu un godu. Tacu vizites laika iegiita informacija liecina, ka pret bérniem
izturas cietsirdigi un vini tiek fiziski soditi, ka ari tiek aizskarta vinu ciena un
gods.

Eiropas Cilvektiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas (turpmak
— Konvencija) 3.pants paredz, ka nevienu cilvéku nedrikst paklaut spidzinasanai
vai cietsirdigi vai pazemojosi ar vinu apieties vai sodit. ANO Konvencijas par
personu ar invaliditati tiesibam (turpmak — ANO Konvencija) 15.pants paredz
tiesibas netikt paklautam spidzinasanas vai neze€ligiem, necilvécigiem vai cienu
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pazemojoSiem apiesanas vai sodiSanas veidiem. Dalibvalstu pienakums ir veikts
visus efektivos normativos, administrativos, tiesas vai citus pasakumus, lai
vienlidzigi ar citiem nepielautu personu ar invaliditati paklauSanu spidzinasanai
vai nezeligiem, necilvécigiem vai cienu pazemojoSiem apieSanas vai sodiSanas
veidiem.

ANO Cilvektiesibu padomes T1paSais zinotdjs H. E.Mendess (Juan
E.Mendez) sava zinojuma par spidzinaSanu un citu nez€ligu, nehumanu vai
pazemojosu izturéSanos vai sodiSanu ir uzsveris, ka valsts pienakums noverst
spidzinasanu attiecas ne tikai uz valsts amatpersonam, bet ari uz arstiem,
veselibas apriipes specidlistiem un socialajiem darbiniekiem.'? Turklat zinojuma
atkartoti apstiprinats, ka ANO Konvencija nodroSina personam ar invaliditati
vispilnigako tiesibu klastu, inter alia veselibas apriipe, kur personu izvéle biezi
tiek ignor€ta, to pamatojot ar pienémumiem par So personu “interes€ém”, un kur
butiski parkapumi pret personam ar invaliditati un vinu diskriminacija notiek
veselibas aizsardzibas “labo nodomu aizsega.”

Papildus janorada, ka Eiropas Cilvektiesibu tiesa ir konstatéjusi, ka
Konvencijas 3.panta parkapums var notikt ari tad, ja valsts darbibas vai
bezdarbibas meérkis vai noluks nav bijis upuri pazemot vai sodit, tomer
iznakums ir bijis tiesi tads. *°

Nemot veéra, ka iepriek§ minétie fakti norada uz ilgstoSiem un
sisteémiskiem tadu personu tiesibu un likumigo intereSu parkapumiem, kuram ir
ierobezotas iesp&jas aizstavet savas tiesibas, izmantoju Tiesibsarga likuma 15.
panta otraja dala noteiktas tiesibas sniegt Saeimai, tas komisijam, Valsts
prezidentam, Ministru kabinetam un valsts parvaldes iestadém zinojumus par
atseviskiem jautajumiem.

Ar cienu

tiesibsargs J.Jansons

Sis dokuments ir parakstits ar drosu elektronisko parakstu un satur laika zimogu

12 ANO Generalas asamblejas 2013.gada 1.februara Cilvektiesibu padomes 1pasa zinotaja Huana E. Medesa (Juan E. Medez)
zinojums par spidzinasanu un citu nezgligu, nehumanu vai pazemojosu izturéSanos vai sodiSanu 24.punkts
http://www.ohchr.org/Documents/HRBodies/HRCouncil/RegularSession/Session22/A.HRC.22.53_English.pdf

1% ANO Generalas asamblejas 2013.gada 1.februara Cilvektiesibu padomes ipasa zinotaja Huana E. Medesa (Juan E. Medez)
zinojums par spidzinaSanu un citu nez€ligu, nehumanu vai pazemojosu izturéSanos vai sodiSanu 24.punkts
http://www.ohchr.org/Documents/HRBodies/HRCouncil/RegularSession/Session22/A.HRC.22.53_English.pdf

1 Eiropas Cilvektiesibu tiesas 2001.gada 19.aprila sprieduma Peers v. Grees (pieteikums Nr.28524/95), 68., 74.punkts,
Eiropas Cilvektiesibu tiesas 2009.gada 7.julija sprieduma Grori v. Albania (pieteikuma Nr.25336/04) 125.punkts
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