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Realitātē sportistiem un sporta 

darbiniekiem dopings ir
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Par bērniem un aizsargātajām personām Kodeksā

• Vainas vai nolaidības identificēšana;

• Vainas pakāpe;

• 10. pants. Individuālās sankcijas;

• 10.12. Sportista statuss diskvalifikācijas laikā;

• 14.3. Publiskošana;

• 20.3. Starptautisko federāciju funkcijas un pienākumi;

• 20.5. Valstu antidopinga organizāciju funkcijas un pienākumi.



Diskusija - Bērnu tiesību nodrošināšana sportā 10.12.2019

Parakstītāju funkcijas un pienākumi (20.3.)

20.1.9. Sekmēt izglītošanu dopinga apkarošanas jomā.

20.3.6. Pieprasīt, lai valstu federācijas savai attiecīgajai valsts antidopinga 

organizācijai un starptautiskajai federācijai ziņo visu informāciju, kas 

liecina par antidopinga noteikumu pārkāpumu vai var būt saistīta ar 

šādu pārkāpumu, un sadarbojas atbilstīgi pilnvarotās antidopinga 

organizācijas veiktajā izmeklēšanā.

20.3.12. Veicināt izglītību dopinga apkarošanas jomā, tostarp 

pieprasīt, lai valstu federācijas, sadarbojoties ar attiecīgo valsts antidopinga 

organizāciju, nodrošina izglītību dopinga apkarošanas jomā.

Apzināt federācijas rīcību, izmeklēt un sadarboties, kad ir noticis 

antidopinga noteikumu pārkāpums!
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Dopinga uzvedības riska faktori!

• Zema pašapziņa;

• Rezultāti un sasniegumi ir galvenais motivācijas avots;

• Vecāku spiediens sasniegt izcilību;

• Tieksme krāpties vai apiet noteikumus;

• Citi cilvēki ģimenē lietojuši aizliegtas vielas;

• Neapmierinātība ar ķermeņa izskatu, bažas par savu svaru;

• Pārliecība, ka visi citi lieto dopingu;

• Netic dopinga kaitīgajai iedarbībai.
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Sportista un sportista 

atbalsta personāla 

pienākumi un atbildība 
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Kāpēc šis jautājums 

ir aktuāls?
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5.5. PIEDALĪŠANĀS STARPTAUTISKA LĪMEŅA SACENSĪBĀS, KUR REZULTĀTUS VARĒTU BŪT

IETEKMĒJUSI DOPINGA LIETOŠANA

Bāze: visi respondenti, n=142

«Q35. Vai pēdējo 12 mēnešu laikā esat piedalījies/-usies starptautiska līmeņa sacensībās, 

kurās dalībnieku rezultātus varētu būt ietekmējusi dopinga lietošana?»
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līmeņa sacensībās
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Vērtības kuras mēs gūstam 

sportā un veicinām ar sporta 

starpniecību:
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Vai šobrīd sporta nodarbībās 

bērniem un jauniešiem tiek 

ieaudzinātas patiesās vērtības?

#patiesssports
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Palīdzi sacensties no dopinga brīvā vidē
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Federāciju iesaiste 
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Paldies par uzmanību

www.antidopings.gov.lv      

antidopings.gov.lv           
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