COUMNCIL CONSEIL
OF EURDPE DE L'EUROPE

CPT/Inf (2013) 20

Zinojums,

ko Latvijas valdibai sniedza

Eiropas Padomes Komiteja

spidzinaSanas un necilvécigas vai pazemojoSas ricibas vai
soda novérsanai (CPT) par savu apmekléjumu Latvija

no 2011. gada 5. septembra lidz 15. septembrim

Latvijas valdiba ir liigusi publicét So zinojumu un savas atbildes uz to. Valdibas atbildes ir
izklastitas dokumenta CPT/Inf (2013) 21.

Strasbiira, 2013. gada 27. augusts

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2013



SATURS

CPT zinojuma pavadvestules KOPija............ccocooiiiiiiiiiiiii e 4
L TEVADS e 5
A. Apmeklejuma datums un delegacijas loceKli.................ccccerviiiiiiiiiiici e, 5
B. APMEKIELAS TESTAMES ........c.vviiiiiiiiiiii it 6
C. Delegacijas rikotas apspriedes un sanemtais atbalsts ....................cccccoviiii e, 7

D. Noverojumi, kas nekavéjoties dariti zinami saskapa ar Konvencijas 8. panta

DL PUNKEU .t b bbbttt b e bbbt bt h e et bbb e 8
E. Brivibas atpems$anas iestaZu parraudziba.................cccocoiiiiiiiiii s 9
1. Apmekléjuma gaita konstatetie fakti un ierosinata riciba ...................cccooiis 10
AL POliCTjas 1€STAAES ..........oooiiiiiiii s 10
L. TEVAAPICZIMIES ...ttt b et b et b et n e 10
2. SHKEa IZEUTBSANAS .....veevvieiie sttt et e e et e s st e nnneeneesnneanneen 10
3. Tiesiskas garantijas, kas aizsarga ieslodzitos pret sliktu iztur€8anos .........c.ccceveeerieenvennnnne 13
4. 1eslodZTjuma aPStAKIT ......eeieeiiiiiiic e 15
B. RobezZsardzes aizturéto arzemnieku izmitinasanas centrs Daugavpili........................ 18
C.CHBIUMI 1ot 20
L. TEVAAPICZIMIES ...ttt 20
2. SHKEQ 1ZEUTESANTS ...uveeeeeieieiieie ettt ettt ettt et s st e e st e e sab e e e sab e e e nsb e e e nnb e e e nneeeenees 22
3. leslodzito ieslodZTjuma apStaKIi........cceviiiiiiiiiiii 24
) SAAZIVES APSTAKLL .evieeeiiieec e 24
[0 IR 741 44 TR PP PPPOPRRPPPTP 27
4. Uz miizu notiesato ieslodzito ieslodzijuma apstakli.........cccccvoiiiiiiiiiiciicn e, 28
5. Veselibas apripes pakalpojumi .........ccoviiiiiiiiiiiiici e 32
0. CItT JAULAJUI ...ttt b et bbb e bt et b e n e ne s 36
@) CIEtUMA AAIDINTEKI ....vevieiiccce et re e 36
D) QISCIPITIA .. 37
C) Saskarsme ar ArpasaUll ........c.ociveiiiiiiieii e 40
d) stidzibas un parbaudes ProCeAUras ............cooerrieriiriiere e 41
€) 1ZMEKIESANAS NOAALAS......ccueiiiiiiiiiiii e 42
D. Psihiatriskas arstniecibas 1estades ..............cccoooiiiiiiiiiii 43
L. TEVAAPICZIMIES ...ttt 43
2. SHKEA IZEUIESANGS ....vveveeeieeiiesteesieeieseeste e e steesae e esteesteaseesseesteeseesseeseassesseesseeneesseensaensennensees 44
3. SadZIVES APSTAKITL ..ovviiiiiicce s 45
4. Darbinieki Un ArStESANA .......cuiiiiiiieiiiie ittt nnaee e 46
5. SavaldiSanas ITAZEKIT .....coeiviiiiiiiiiiie e 49

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2013 2



6. TieSISKAS GATANTIJAS .....vveviiieiitieii e 50

E. Labklajibas ministrijas parraudziba esosas iestades ..................cccocoviniiiiiiciicinnnn 56
L. TEVAAPICZIMIES ...ttt b et n e ns 56
2. SHKEA 1ZEUTBSANAS .....veevveeiee ettt e e e b e nr e e nne e e e e anneaneen 57
3. SadZIVES APSTAKIT ..ovviieiiiics s 58
4. Darbinieki un i€mTtNIEKU aPTTPE ..vevvvveiiirieiiiie it sraeesnaneeen 59
5. SavaldiSanas ITAZEKIT ......c.eeieiiiiiii e 61
6. T1ESISKAS GATANMEIJAS ..vvivvieiirieiiiieiiee e st e st e st et e st e et e s be e e st e e st e e snb e e snb e e e nnb e e e nnb e e s nnnees 61

| PIELIKUMS
CPT ieteikumu, piezimju un pieprasitas informacijas saraksts...............c..cccoeniiinnn. 64

Il PIELIKUMS
To valsts iestazu, nevalstisko organizaciju un personu saraksts, ar kuram apspriedas
CPT dele@ACTIA ..o 81

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2013 3



CPT zinojuma pavadvéstules kopija

Aigai Liepinali,

arkart&jai un pilnvarotai vestniecei,
Latvijas pastavigajai vEstniecei
Eiropas Padome

67, allée de la Robertsau

67000 Strasbourg

Strasbiira, 2012. gada 28. marts

Cienijama v&stnieces kundze!

Ieverojot 10. panta 1. punktu Eiropas Konvencija par spidzinaSanas un necilvécigas vai
pazemojosas ricibas vai soda noverSanu, es Sai vestulei pievienoju zinojumu, kuru Eiropas
Padomes Komiteja spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda novérsanai
(CPT) sagatavojusi péc Latvijas apmekléjuma no 2011.gada 5. septembra Iidz
15. septembrim. Zinojums tika pienemts CPT 77.sanaksm&, kas notika no 2012. gada
5. marta Iidz 9. martam.

CPT ieteikumu, piezimju un informacijas pieprasijumu saraksts ir I pielikuma. Attieciba uz
konkrétajiem CPT ieteikumiem saistiba ar Konvencijas 10. pantu Komiteja pieprasa Latvijas
varas iestadém seSu ménesSu laika sniegt precizu atbildi par to, kadi pasakumi ir veikti, lai
istenotu Sos ieteikumus. CPT cer, ka Latvijas varas iestades sava atbildé var€s sniegt arl
informaciju par pasakumiem, kas veikti, reag€jot uz $aja zinojuma izteiktajam piezimém, ka
ar1 atbildes uz informacijas pieprasijumiem.

Attieciba uz ieteikumiem §a zinojuma 76., 77. un 87. punkta CPT pieprasa Latvijas varas
iestadém atbildi sniegt tris ménesu laika.

Ja atbilde ir sagatavota latvieSu valoda, CPT ludz pievienot tas tulkojumu anglu vai francu
valoda.

Labprat atbildesu uz Jusu jautajumiem par CPT zigojumu vai turpmako procediiru.

Ar cienu,

Latifs HUSEINOVS [Latif HUSEYNOV],

Eiropas Komitejas spidzinaSanas

un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda noverSanai
priek$sedetajs
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I. IEVADS

A. Apmekléjuma datums un delegacijas locekli

1. Saskana ar 7. pantu Eiropas Konvencijs par spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas
ricibas vai soda novérSanu (turpmak teksta — “Konvencija”) CPT delegacija 2011. gada 5.—
15. septembri apmekl&ja Latviju. Tas bija Komitejas sestais Latvijas apmeklgjums?.

2. Apmekl&juma piedalijas sadi CPT locekli:

— Latifs HUSEINOVS (CPT pricksedetajs un delegacijas vaditajs),

— Mario FELICE [Mario FELICE],

— P&turs HAUKSONS [Pétur HAUKSSONM],

— Marzena KSELA [Marzena KSEL],

— Sonja KURTENA-VARTIO [Sonja KURTEN-VARTIQ],

— Georgs TUGUSI [George TUGUSHI],

— Branka ZOBECA HRASTARA [Branka ZOBEC HRASTAR].

Delegaciju atbalstija CPT sekretariats — Boriss Vodzs [Borys WODZ] (struktarvienibas
vaditajs), Elvins ALJEVS [Elvin ALIYEV], Petrs HNATIKS [Petr HNAT/K] un Almuts
SREDERS [Almut SCHRODER], delegacijai palidzgja tulki:

— Ingiina BEKERE,

— Viktors FREIBERGS,

—llze NORVELE,

— Ligita PUDZA,

— leva VIZULE.

L CPT ir ieprieks$ apmeklgjusi Latviju tris periodiskajos apmeklgjumos (1999. gada janvari-februari, 2002. gada
septembri—oktobri, 2007. gada novembri-decembrT) un divos arkartas apmeklgjumos (2004. gada maija un
2009. gada decembrT). Pec Siem apmeklgjumiem sagatavotie zinojumi un Latvijas varas iestazu atbildes ir
pieejamas CPT timekla vietné (http://www.cpt.coe.int/en/states/lva.htm).
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B. Apmekléetas iestades

3. CPT delegacijas apmeklétas brivibas atnemsanas vietas

Policijas iestades

— Daugavpils policijas iecirknis

— Dobeles policijas iecirknis

— Jekabpils policijas iecirknis

— Jelgavas policijas iecirknis

— Rigas Latgales priekspils€tas paSvaldibas policijas iecirknis
— Liepajas policijas iecirknis

— Liepajas paSvaldibas policijas iecirknis
— Saldus policijas iecirknis

— Talsu policijas iecirknis

— Valmieras policijas iecirknis

— Ventspils policijas iecirknis

Robezsardzes iestades

— Robezsardzes aizturéto arzemnieku izmitinasanas centrs Daugavpili
Cietumi

— Daugavgrivas cietums (uz miiZzu notiesato ieslodzijuma bloks)
— Jelgavas cietums

— Liepajas cietums

— Rigas Centralcietums

— Valmieras cietums

Psihiatriskas arstniecibas iestades

— Piejiiras slimnica (psihiatrijas nodala) Liepaja

Socialas aprupes iestades

— Kurzemes socialas apriipes centra nodala “Ilgi” Grobina
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C. Delegacijas rikotas apspriedes un sanemtais atbalsts

4. Apmekl€juma laika CPT delegacijai bija apspriedes ar tieslietu ministru un iekSlietu
ministra pienakumu izpilditaju Aigaru STOKENBERGU, leslodzijuma vietu parvaldes
priekSnieka pienakumu izpilditaju Leonidu JEFREMOVU, Iekslietu ministrijas valsts
sekretara vietnieku Viktoru ELKSNI un Labklajibas ministrijas valsts sekretaru Ringoldu
BEINAROVICU, ka arf ar $o ministriju un Veselibas ministrijas augstakajam amatpersonam.
Delegacijai apspriedas ar ar Latvijas tiesibsargu Juri JANSONU un CPT kompetences joma
darbojosos nevalstisko organizaciju parstavjiem.

Delegacijas apmekl&to valsts iestazu, nevalstisko organizaciju un satikto personu saraksts ir $§a
zinojuma II pielikuma.

5. Apmekl&juma laika CPT sanéma liclu atbalstu gan no valsts iestadém, gan no apmekléto
iestazu darbiniekiem. Delegacijai tika nodro$inata atra piekluve apmekl&tajam vietam (tostarp
vietam, par kuram netika zinots ieprieks$), un tai bija iesp&ja bez citu klatbiitnes runat ar
personam, kuram ir atnemta briviba. Turklat jau pirms apmekl&juma sakuma delegacijai tika
iesniegti visi vajadzigie dokumenti, un nekavgjoties tika sniegta apmekl&juma laika pieprasita
papildu informacija.

Ka CPT jau uzsverusi ieprieks, Konvencijas 3. panta noteiktais sadarbibas princips neattiecas
tikai uz pasakumiem, kas veikti, lai atvieglinatu valsti apmekl&joso delegaciju uzdevumu. Tas
nozimée ari apnémigu ricibu, reagéjot uz Komitejas ieteikumiem. Saja zina CPT ir konstatgjusi
nelielas pozitivas parmainas noteiktas jomas?. Tomér daudzi svarigi CPT ieteikumi, kas tika
sagatavoti pec ieprieks€jiem Latvijas apmeklgjumiem, ir Tstenoti vaji vai nav istenoti vispar;
jo 1pasi tas attiecas uz aizturéSanas apstakliem policijas iestad€s, pirmstiesas apcietinajuma
esoSiem ieslodzitajiem piedavato nodarbibu rezimu, reZimu un dro§ibas pasakumiem, ko
pieméro uz miiZu notiesatiem ieslodzitajiem, ka art uz cietumu personala nodroSinajumu.

CPT aicina Latvijas varas iestades uzlabot situaciju, nemot véra CPT ieteikumus S$aja
zinojuma. Ja tuvakaja laikd nebus apnémigas ricibas, CPT bus jaapsver iespéja izmantot
procediiru, kas paredzéta Konvencijas 10. panta 2. punkta®.

2 Piem@ram, saistiba ar tiesibaizsardzibas iestdzu amatpersonu izturé$anos pret ieslodzitajiem un saistiba ar
apstakliem, kados tiek turétas personas, kas aizturétas par imigracijas rezima parkapumiem.

% 10. panta 2. punkts ir formuléts §adi: “Ja Puse nesadarbojas vai atsakas uzlabot situciju atbilstigi Komitejas
ieteikumiem, Komitejai, péc Puses viedokla uzklausiSanas, ir tiesibas ar tas loceklu divu tresdalu balsu
vairakumu savus konstatetos faktus attiecigaja jautajuma pazinot publiski.”
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D. Novérojumi, kas nekavéjoties dariti zinami saskana ar Konvencijas 8. panta
5. punktu

6. Apmekl&juma nobeiguma parrunas ar Latvijas varas iestadém 2011. gada 15. septembri
CPT delegacija visparigi raksturoja apmekl&juma laika konstatétos galvenos faktus un
saskana ar Konvencijas 8. panta 5. punktu nekavéjoties darija zinamus tris novérojumus.

Pirmais neatliekamais novérojums attiecas uz divam vienvietigam disciplinarsoda kameram
Jelgavas cietuma, uz kuram attiecas ari neatlickamais novérojums CPT 2009. gada
apmekl&juma laika. Delegacija aicinaja Latvijas varas iestades izbeigt o kameru izmantoSanu
(skat. 100. punktu).

Otrais neatlickamais novérojums attiecas uz pasvaldibas policijas iecirkna aizturéSanas telpam
Liepaja. Delegacija pieprasija aizvakt metala kréslu, kas tiek izmantots satrauktu aizturéto
savaldiSanai, un partraukt 5. un 6. kameras izmanto$anu, kamér tajas nav veikts remonts (skat.
32. punktu).

P&dgjais neatlickamais noveérojums attiecas uz piecam nelielam kameram Valmieras cietuma
pirmstiesas apcietinajuma esoSo ieslodzito korpusa. Delegacija pieprasija izbeigt So kameru
izmantosanu (skat. 61. punktu).

CPT izpildsekretars 2011. gada 22. septembra véstulé apstiprindja min&tos neatlieckamos
noverojumus, lidzot Latvijas varas iestadém meneSa laika apstiprinat to, ka ir veikti prasitie
pasakumi.

7. Latvijas varas iestades 2011. gada 21. oktobra véstulé sniedza informaciju par pasakumiem,
kas ir veikti, reag€jot uz minétajiem novérojumiem. ST informacija ir nemta véra attiecigajos
§a zinojuma punktos.
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E. Brivibas atnemsanas iestazu parraudziba

8. Jau kops savas darbibas sakuma CPT ir ieteikusi izveidot neatkarigu valsts Iimena sist€ému
visu veidu ieslodzijuma vietu parraudzibai. Ja $adai sist€mai tiek nodroSinati pietickami
lidzekli un ja ta ir patiesi neatkariga, ta var sniegt biitisku ieguldijumu, lai novérstu sliktu
izturéSanos pret ieslodzitajiem.

Saja zina Komiteja uzskata, ka valstim, kas ir parakstijusas Konvenciju, ar kuru ir nodibinata
CPT, ir jaklust arT par ANO SpidzinaSanas aizlieguma konvencijas fakultativa protokola
(OPCAT) dalibvalstim. Saja tiesibu akta cita starpa tiesam paredzéts izveidot vienu vai
vairakas valsts méroga neatkarigas uzraudzibas iestades (iek$€jie aizsargmehanismi), pieskirot
tam pladas pilnvaras. Sis iestades spétu iejaukties daudz biezak un daudz atrak neka
starptautiska iestade. Tapéc CPT aicina Latvijas varas iestades pievienoties OPCAT / to
ratificet.
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II. APMEKLEJUMA GAITA KONSTATETIE FAKTI UN IEROSINATA RICIBA

A. Policijas iestades

1. Ievadpiezimes

9. Tiesiskais reguléjums, kas attiecas uz policijas veiktu brivibas atnemsSanu Latvija, kop$
ieprieksgja apmekléjuma 2007. gada nav butiski grozits. Proti, par noziedzigu nodarfjumu
aizdomas turétas personas policija (bez tiesas Iémuma) var aizturét ne ilgak par 48 stundam®.

Attieciba uz administrativu aizturéSanu Likuma par policiju un Administrativo parkapumu
kodeksa noteikti dazadi iemesli, pamatojoties uz kuriem policija var aizturét personas,
piemé&ram, personas identitates noskaidroSana vai sabiedriskas droSibas, kartibas, veselibas
vai morales intereSu aizsardziba (policija var aizturét personu ne ilgak par tris stundam), vai
tadas personas aizturéSana, kas alkohola vai narkotisko vielu intoksikacijas ietekmé apdraud
sevi vai citus cilvékus (ne ilgak par divpadsmit stundam). Turklat policijas aizturésanas telpas
tiek izmantotas ari tadu personu aizturéSanai, kuras izdarfjuSas administrativu parkapumu un
ir soditas ar arestu (Iidz 15 diennaktim®).

Saskana ar tiesibu aktiem par arvalstniekiem policija arvalstniekus drikst aizturét ne ilgak par
tris stundam, p&c tam vini ir janodod robezsardzei® (skat. 33. punktu).

10. Jau ieprieksgjos CPT apmekl&jumos tika konstatets, ka pirmstiesas apcietinajuma esosos
ieslodzitos un notiesatos ieslodzitos no ieslodzijuma vietas var nosutit atpakal uz policijas
aizturéSanas telpam, ja tiek uzskatits, ka tas ir vajadzigs izmekl€Sanas noluka. Joprojam nav
reglament€ts §adas aiztur€Sanas ilgums, un delegacija konstatgja gadijumus, kad ieslodzitie
policijas iestades tika turéti lidz pat 21 dienai. Komiteju tas 1pasi uztrauc tapéc, ka lielaka dala
apmekl&to policijas aizturé$anas telpu bija loti slikta stavokli (skat. 26., 28. un 30. punktu).

CPT atkartoti aicina Latvijas varas iestades veikt pasakumus, tostarp likumdoSanas
pasakumus, lai nodrosSinatu, ka ieslodzito parveSana atpakal uz policijas aizturéSanas
telpam tiktu pieprasita un atlauta tikai izpémuma gadijumos, noteiktu iemeslu dé] un
péc iespéjas isaku laiku. Sada atpakalnositiSana visos gadijumos ir jaapstiprina
prokuroram vai tiesnesim.

2. Slikta izturéSanas

11. Apmeklgjuma laika CPT delegacija uzklausija daudzas aizturéto liecibas par to, ka
policijas amatpersonas fiziski aizskar apcietinatos. Apgalvojumos par sliktu izturéSanos
galvenokart tika minéta siSana ar diri un spardiSana, un — dazos gadijumos — steka
neatbilstiga izmantoSana un parak ciesi saslégti rokudzelzi. Saskana ar liecibam tas ir noticis
aizturéSanas laika un/vai péc tas, ka ari policijas iestade sakotn&ja apcietinajuma laika (tostarp

4 Kriminalprocesa likuma (KPL) 263. punkts.
% Administrativo parkapumu kodeksa 31. pants.
® Imigracijas likuma 53. pants.
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pratinasanas laika). Tika sapemti ari dazi apgalvojumi par draudiem un mutiskiem
apvainojumiem.

Jauzsver, ka netika sanemtas stidzibas par policijas amatpersonam, kas policijas aizturéSanas
telpas veic ar uzraudzibu saistitus uzdevumus.

12. Vairakums minéto apgalvojumu attiecas uz laikposmu ievérojamu laiku pirms delegacijas
apmekl&uma, un tapéc jebkadas sliktas izturéSanas raditas traumas visdrizak biitu jau
sadziedetas lidz apmekléjuma sakumam. Tomeér delegacijas mediciniskie noveérojumi
apstiprinaja dazus apgalvojumus par nesenu fizisku aizskarumu. Turklat dazos gadijumos
delegacijas arsti parbauditajos dokumentos atklaja mediciniskas liecibas, kas atbilda
izteiktajiem apgalvojumiem. Ka piemeru var minét §adus gadijumus:

— pirmstiesas apcietinajuma esosais ieslodzitais, kuru delegacija iztaujaja Rigas
Centralcietuma, apgalvoja, ka pirms diviem méneSiem (2011. gada 12. julija) vinu fiziski
aizskarusi policijas narkotiku apkaroSanas vienibas darbinieki — tas noticis gan vina
aizturéSanas laika, gan policijas iecirkni Riga. Vip$ apgalvoja, ka vinu vairakkart situSi un
spardijusi vairaki civila terpti policisti un tapec vins zaudgjis samanu, tad vins apliets ar Gideni
un atguvis samanu, bet péc tam vin§ nogadats slimnica, kur vinam veikta galvas
datortomografija. Ieslodzita medicinas kart€ Rigas Centralcietuma p€c vina uzpemsanas
guvis galvas traumu; vin$ galvenokart siidzas par galvassap€m un bezmiegu; ap labo un
kreiso aci ir sarkanigi zili asinsizplidumi, uz sejas, kreisas rokas un kreisas kajas ir
nobrazumi; diagnoze — smadzenu satricinajums”;

— cits pirmstiesas apcietindjuma esosais ieslodzitais, kas tika iztaujats Saja pasa iestade,
apgalvoja, ka policisti vigu ir situsi ar stekiem un dirém, spardijusi ar kajam aizturéSanas
laika 2011. gada 1. marta un p&c tam, ka ari parvesanas laika uz policijas iecirkni un policijas
iecirkni. P&c nogadasanas cietuma veikto medicinisko apskasu registra bija ieraksts par $adam
konstatétam attieciga ieslodzita traumam: “nobrazumi un briice uz sejas”;

— pirmstiesas apcietinajuma esosais ieslodzitais, kas tika iztaujats Liepajas cietuma, apgalvoja,
ka vip$ ir fiziski aizskarts p€c aizturéSanas 2011. gada jilija beigas, kad vin$ bija
apcietinajuma Talsu policijas iecirkni. Vin$ stastija, ka policists ienacis vina kamera un sacis
vinu sist ar diirém un steku un ka vin$ nokritis uz dzelzs gultas un guvis vairakas traumas
kermena kreisaja pus€, proti, ir ticis trauméts augsstilbs. Kad vinu izmekl&ja delegacijas
loceklis, kas ir medikis, attiecigais ieslodzitais paradija divas pléstas briices uz kreisa gurna,
kas bija sadzijusas, neveicot sekundaro apripi, atstajot divas linearas briini sarkanas rétas
(20/2 mm un 30/4 mm) ar $auru (2-4 mm) epidermas rievu.

13. Liepajas cietuma delegacija sastapa ieslodzito, kas apgalvoja, ka pret vinu ir slikti
1zturjusies (sitieni ar duri un ar steku), kamér vin§ atradas ieslodzijuma Talsu policijas
iecirkni (lai piedalitos izmekl&sanas darbibas) 2011. gada 29. aprili. Sis ieslodzitais pec tam
tika nogadats slimnica, kur pavadija septinas dienas, tostarp divas dienas esot koma. Vina
slimnicas kart€ bija ieraksti, kuros noradits, ka uznemsanas brid1 vin$ bijis bezsamana, bet bez
redzamiem ar€jiem ievainojumiem. Delegacijai tika pazinots, ka So lietu izmekl€ atbildigais
prokurors. CPT vélétos iegiit kopiju tiesu medicinas ekspertizes zinojumam par attiecigo
ieslodzito. Turklat Komiteja velas laikus sanemt informaciju par minétas izmekléSanas
rezultatu.
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14. Iesp€jamo sliktas izturéSanas gadijumu regularitate un smaguma pakape, salidzinot ar
novérojumiem pédéja periodiskaja apmeklgjuma 2007. gada’, ir nedaudz samazinajusies.
Tomér 2011. gada apmekl&juma laika konstattie fakti skaidri norada uz to, ka policijas
apcietinatas personas joprojam ir paklautas noteiktai sliktas izturéSanas riska pakapei. Latvijas
varas iestadeém Sai jomai ir japievers pastaviga uzmaniba.

CPT atkartoti iesaka regulari atgadinat policijas darbiniekiem, ka neviens no sliktas
iztureSanas veidiem (tostarp draudi un vardisks aizskarums) pret personam, kuram
atpemta briviba, nav pienemams un ka par $adu izturéSanos tiks piemérots atbilstigs
sods. Ir jaatgadina policijas darbiniekiem, ka aizturéSana nedrikst izmantot parmerigu
spéku un ka péc aizturéSanas, kad personas ir nokluvuSas policijas uzraudziba, So
personu siSana nav attaisnojama.

Turklat CPT iesaka Latvijas varas iestadém turpinat pilnveidot policijas darbinieku
profesionalo apmacibu, kuras mérkis ir nodroSinat visiem jaunajiem darbiniekiem
atbilstigu sakotnéjo apmacibu un visiem dienesta jau esoSajiem policijas darbiniekiem
piedavat sistematisku pastavigu apmacibu par cilvektiesibam, profesionalo eétiku,
pratinasanu, ricibu augsta riska apstaklos (tostarp aizdomas turéto aizturé$anas laika)
u. tml.

15. Apmeklejuma sakuma Latvijas varas iestades iesniedza delegacijai informaciju par
vairakam stidzibam attieciba uz policijas neatbilstigu ricibu, kas sanemtas no 2007. gada Iidz
2010. gadam, ka ari par So sidzibu izskatiSanas rezultatiem (tostarp piemérotajiem
disciplinarsodiem un kriminalsodiem)®.

Tomér, lai gutu priekSstatu par pasreiz€jo situaciju, Komiteja vélas sapnemt lidzigu
informaciju par 2011. gadu un 2012. gada pirmo pusi, un, jo ipasi, informaciju par:

— suidzibu skaitu, kas iesniegtas par policijas darbinieku sliktu izturé$anos, un saistiba ar
tam ierosinato kriminallietu/disciplinarlietu skaitu;

— pamatojoties uz Sim sidzibam pieméroto disciplinarsodu un/vai Kkriminalsodu
uzskaitijjumu.

16. Jau Saja posma CPT ir jauzsver, ka to parsteidz loti mazais disciplinarsodu skaits un tas,
ka 2009. un 2010. gada kriminalsodi vispar nav pieméroti. Saja zina Komiteja ar lielam
bazam norada, ka Latvijas varas iestades nav reag€jusas uz piezimém un ieteikumiem
2007. gada apmeklgjuma zinojuma 19. un 20. punkta par to, ka rtipigi japarskata kartiba, kada
tiek parbauditas stidzibas par policijas darbinieku sliktu izturéSanos. Tapéc CPT atkartoti
aicina veikt $adu parskatiSanu. Komiteja arT atkartoti pauZ viedokli, ka izmekleSanu
biitu vélams uzticét no policijas pilnigi neatkarigai iestadei.

7 Skat. CPT/Inf (2009) 35 11. punktu.

8 Siidzibu skaits par policijas darbinieku veiktu fizisku aizskarumu (tostarp fizisku aizskarSanu apcietinajuma
policijas telpas) bija sads: 128 (59) — 2007. gada, 165 (81) — 2008. gada, 113 (95) — 2009. gada un 161
(96) — 2010. gada. Policijas darbiniekiem bija pieméroti §adi sodi: devini disciplinarsodi 2007. gada, pieci
disciplinarsodi un viens kriminalsods 2008. gada, viens disciplinarsods 2009. gada un viens disciplinarsods
2010. gada.
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17. Savukart ieslodzijuma vietu veselibas apriipes dienestu uzdevumus saistiba ar sliktas
izturéSanas noveérSanu skat. §a zinojuma 89. punkta piezimés.

3. Tiesiskas garantijas, kas aizsarga ieslodzitos pret sliktu izturéSanos

18. Situacija saistiba ar tiesiskajam garantijam pret sliktu izturéSanos, jo 1pasi saistiba ar
tiesibam pazinot tuvakajam radiniekam par aizturéSanu un tiesibam izmantot advokata
pakalpojumus, ir praktiski tada pati, kadu CPT novéroja 2007. gada apmeklgjuma®. Proti, §is
tiesiskas garantijas parasti ir speka nevis no pasa brivibas atnemsanas sakuma, bet no briza,
kad personu oficiali pratina izmekl&tajs (vai pat velak); tas joprojam ir ar1 bridis, kad tiek
sniegta informacija par minétajam tiestbam.

19. Lai gan vairakums delegacijas sastapto personu teica, ka policija ir piedavajusi tam
iespeju pazinot radiniekiem par aizturéSanu, delegacija uzklausija ari sidzibas par
gadijumiem, kad pazino$ana par aizturéSanu bija atteikta vai biitiski novilcinata. Turklat, tapat
ka 2007. gada apmeklgjuma laika, ne vienmer tiek ieveroti nepilngadigajiem piem&rojamie So
tiesibu 1pasie noteikumi (proti, policijas pienakums nekavgjoties inform&t vecakus/likumigo
parstavi). CPT aicina Latvijas varas iestades nodroSinat, lai visu policijas aizturéto
personu tiesibas pazipot par aizturé$anu faktiski tiktu istenotas jau brivibas atnemsanas
bridi.

Ta ka par aizturéSanu faktiski pazinoja policijas darbinieki, nevis pati aizturéta persona, dazi
no ieslodzitajiem neticgja, ka $ada pazinoSana tieSsam ir notikusi. Komiteja iesaka veikt
pasakumus, lai nodrosinatu, ka péc pazinoSanas aizturétas personas tiktu informétas,
vai par aizturéSanu ir bijis iespéjams pazinot tuvam radiniekam vai citai personai.

20. Delegacija atkal noveroja jau zinojuma par 2007. gada apmekl&jumu kritizé€to praksi,
saskana ar kuru aizturétas personas pirms oficialas liecibas sniegSanas tiek neoficiali
pratinatas bez advokata klatbuitnes. Turklat daudzas aizturétas personas teica, ka iespgja tikties
advokatu tam ir bijusi tikai tiesa, kur tika lemts par drosibas lidzekla piemérosanu. CPT
atkartoti aicina Latvijas varas iestades veikt visus vajadzigos pasakumus, lai
nodroSinatu, ka visu personu, kuram japaliek policijas iestade, tiestbas izmantot
advokata pakalpojumus tiktu Istenotas jau brivibas atnemsanas bridi.

21. Tapat ka 2007.gada apmeklgjuma laika, vairakas aizturétas personas, kam tika
nodro§inati ex officio advokatu pakalpojumu, stidzgjas par $o advokatu darbu; proti, tika
apgalvots, ka ex officio advokati ar saviem klientiem biezi tickas tikai vienreiz (tiesa) un
reizém pat cenSas atrunat vigus no oficialas stidzibas iesniegSanas par policijas darbinieku
slikto izturéSanos. Komiteja aicina Latvijas varas iestades veltit lielakas piles tam, lai
nodroS§inatu policijas aizturétam personam paredzétas juridiskas palidzibas sistemas
efektivu darbibu.

22. Dazi no aizturétajiem nepilngadigajiem stastija delegacijai, ka policijas veiktaja
pratinasana nav bijis klat neviens no vecakiem/aizbildniem vai advokats. CPT iesaka veikt

% Skat. CPT/Inf (2009) 35 22. un 28. punktu.
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pasakumus, lai nodroSinatu, ka nepilngadigie nesniedz liecibas un neparaksta
dokumentus, kas saistiti ar parkapumu, par kuru vini tiek tureti aizdomas, bez
advokata (un, buitiba, pieaugusas personas, kam vini uzticas) klatbiitnes un palidzibas.

23. Saistiba ar piekluvi mediciniskajai apriipei delegacijas savakta informacija noradija uz to,
ka policijas darbinieki nekav€jas izsaukt neatliekamo palidzibu, ja aizturtajai personai ir
vajadziga arsta palidziba. Tomér $adi mediciniskas palidzibas izsaukumi ne vienmeér tiek
pienacigi registréti atbilstigajos attiecigas policijas iestades dokumentos (pieméram, Saldi).
CPT iesaka So nepilnibu noverst.

Turklat delegacijai tika pazinots, ka mediciniska apskate policijas telpas joprojam parasti tiek
veikta policijas darbinieku klatbiitng, un ta konstat&ja, ka policijas aizturéSanas telpas glabata
informacija par ieslodzito veselibu parasti ir brivi pieejama policijas darbiniekiem, kas nav
mediki. Komiteja aicina Latvijas varas iestades nodroSinat, lai policijas aizturésanas
telpas turéto personu mediciniskas apskates vienmér tiktu veiktas arpus policijas
darbinieku dzirdamibas un — ja vien arsts konkrétaja gadijuma nav pieprasijis
citadi — ari redzamibas zonas'®. Turklat ir javeic pasakumi, kas nodroSinatu, lai visas
Latvijas policijas iestades tiktu pienacigi ieverota medicinisko datu konfidencialitate.

24. CPT loti lielas bazas rada tas, ka joprojam nav istenots komitejas senakais ieteikums
attieciba uz policijas aizturéto personu inform&Sanu par vinu tiesibam. Ka jau minéts
18. punkta, aizturétas personas par dazam tiesibam tiek informétas tikai aizturéSanas
protokola sastadiSanas bridi. Turklat— tapat ka iepriek§ — netiek sniegta rakstiska
informacija par tiesibam uz medicinisko apripi.

CPT aicina Latvijas varas iestades nekavéjoties nodrosinat, lai visas policijas aizturétas
personas neatkarigi no to aizturéSanas iemesla, par savam pamattiesibam tiktu izsmelosi
informétas jau brivibas atnems$anas bridi (t. i., bridi, kad personam ir japaliek policijas
uzraudziba). Tas ir janodroSina, jau aizturéSanas bridi mutiski sniedzot skaidru
informaciju un iesp€jami laicigi (t.i., uzreiz péc personas pirmreizéjas ieveSanas
policijas telpas) papildinot So informaciju ar rakstisku veidlapu, kura pieejama vairakas
valodas un kura saprotami izklastitas aizturétas personas tiesibas.

Turklat 1paSi riipigi janodroSina, lai aizturétas personas patieSam spétu saprast savas
tiesibas; policijas darbiniekiem ir pienakums par to parliecinaties.

25. Sliktu izturéSanos vislabak var noverst policijas aizturéSanas telpu uzraudzibas pasakumi.
Latvija ir iek$€jo parbauzu sistéma, ko isteno Valsts policijas Ieks€jas drosibas birojs. Ari
vairakam citam iestadém ir tiesibas apmeklét policijas aiztur€Sanas telpas (pieméram,
tiesibsargam, prokuroriem un tiesneSiem), tomer, galvenokart ar resursu pieejamibu saistitu
iemeslu d&l, sadu argju iestazu apmekl&jumi nav notikusi biezi, un tap&c to ietekme nav liela.

Saja zina delegacija uzzinaja, ka Latvijas varas iestades apsver iesp&ju izveidot jaunu,
neatkarigu iestadi, kas veiktu policijas iestazu uzraudzibu un kas biitu pilnvarota sanemt
stidzibas no policijas aizturétajam personam. CPT veletos sanemt vairak informacijas par
Siem planiem. Komiteja vélas uzsvert, ka, lai parraudzibas iestazu apmekléjumi biitu

10 Skat. arf CPT/Inf (2009) 35 27. punktu.
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pilnvertigi, tie javeic bieZi, par tiem iepriek§ nepazinojot. Turklat §adam iestadém ir
jabut pilnvarotam iztaujat aizturetas personas bez citu personu klatbiitnes un izvertet
visus jautajumus, kas saistiti ar izturéSanos pret Sim personam (ieslodzijuma vietas
sadzives apstakli, aizturéSanas registri un cita dokumentacija, aizturéto personu tiesibu
istenoSana u. tml.).

4. Ieslodzijuma apstakli

26. Iznemot Liepajas policijas iecirkni, apcietinajuma apstakli apmekl&tajas policijas iestades
bija slikti (pieméram, Dobel€, Jelgava, Saldi un Valmiera) vai loti slikti (pieméram,
Jekabpilt). Nemot véra Eiropas Cilvektiesibu tiesas praksi, apstaklus dazas no Sim vietam
pasSus par sevi var uzskatit par necilvécigu un pazemojosu izturésanos.

27. Apmeklgjuma sakuma augstas Iekslietu ministrijas amatpersonas teica delegacijai, ka tas
zina, ka policijas aizturéSanas telpas neatbilst starptautiskajiem standartiem. Ministrija ir
slegusi vairakas aizturéSanas vietas (pieméram, Balvos, Kraslava, Riga un Ventspill) un
veikusi pastitijumus citu aizturéSanas vietu rekonstrukcijai.

Viena pilnigi jauna aizturéSanas vieta (Liepaja) tika atvérta 2007. gada, un ir planots, ka
2012. gada tiks sakta jaunu aiztur€Sanas telpu ekspluatacija Daugavpili un Ventspili. Turklat
pec nesen pienemta Satversmes Tiesas [@émuma ministrija visas policijas iecirknu kameras
plano nodros$inat pilniba noslégtas tualetes (Sobrid tas ta nav). CPT atzinigi verte §is ples un
velas sapemt informaciju par policijas iecirknu aizturéSanas telpu rekonstrukciju,
tostarp So darbu veikSanas grafiku. Komiteja vélas ari laikus sanemt apstiprinajumu
par jauno policijas aizturéSanas telpu ekspluatacijas sakSanu Daugavpill un Ventspill.

28. Ka jau noradits, vislabakie ieslodzijuma apstakli tika konstateti Liepajas policijas iecirkna
aizturéSanas telpa, kur kameras bija pietiekami lielas (piem&ram, vienvietigo kameru platiba
bija 7 m?, divvietigo kameru platiba bija 9 m?), pienemami aprikotas (tajas bija platforma
gul&Sanai, matracis, sega, izlietne, norobezota tualete), un tajas bija pietickams maksligais
apgaismojums un védinasana. Tomér kameras bija redzamas nolietoSanas pazimes, un tajas ir
javeic kosmétiskais remonts; diemzgl, tajas ir loti vaj$ dabiskais apgaismojums.

Kameras, kas tika redze€tas citos apmeklétajos policijas iecirknos, bija loti vaj§ dabiskais
apgaismojums vai tads nebija vispar (piem&ram, Daugavpili, Dobel&, Saldi un Talsos), ka ari
neatbilstigs maksligais apgaismojums un védinaSana (izgpemot Jekabpili, kur kameras bija
laba ventilacija). Iecirknos, kur kameras nebija tualeSu, (t.1i., Daugavpili un Jekabpili),
aiztur€tajam personam tikai reizi diena bija piekluve koplietoSanas tualetem; pargja laika
ieslodzitie bija spiesti izmantot visi vienu spaini savas kameras. Turklat peédgja no minétajam
iestadém delegacija pamanija divas blakus esoSas koplietoSanas tualetes, kuras aizturétas
personas var lietot vienlaicigi un kuras nebija savstarp€ji atdalitas.

Turklat gandriz visas policijas iecirknu aiztur€Sanas telpas bija netiras un nehigi€niskas.
Jauzsver, ka daZos apmeklétajos iecirknos pielaujamais ieslodzito skaits kameras bija parak
lielst?, jo Tpasi nemot véra to, ka cilvékus tajas var turét ilgu laiku.

11 Pieméram, Cetras gultas 14 m? liela kamera Dobelg, trTs gultas 11 m? lielas kameras Talsos un Saldii.
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29. Nemot véra minéto, CPT iesaka Latvijas varas iestadéem veikt intensivus pasakumus,
lai uzlabotu sadzives apstaklus policijas iecirknu aizturéSanas telpas. Proti, par
prioritariem biitu uzskatami $adi pasakumi:

— nodroSinat, lai visas policijas iecirknu kameras, kuras personas var tikt turétas pa
nakti, buitu pietiekami lielas paredzetajam ieslodzito skaitam (t. i., vienvietigo kameru
velama platiba ir 7 m? un vismaz 4 m*> katram ieslodzitajam kameras, kas paredzéetas
vairakiem ieslodzitajiem);

— uzlabot kameru apgaismojumu (ir jabut pietickamam apgaismojumam lasiSanai,
iznemot guléSanas laiku, un, vélams, dabiskam apgaismojumam) un védinasanu;

— nodroSinat kameru regularu tiriSanu.
CPT iesaka ari veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka:

— policijas aizturétajam personam jebkura laika (tostarp nakti), kad vajadzigs, ir atlauts
nokartot dabiskas vajadzibas tiros un piedienigos apstaklos; spainu lietoSana Sim
mérkim ir japartrauc pilniba, jo tas pazemo gan aizturétas personas, gan policijas
darbiniekus;

— tualetes un mazgasanas aprikojums tiek uzturéts laba tehniskaja kartiba.

30. Ikdienas pastaigas arpus telpam parasti bija pieejamas 30 miniites diena'?, un vispar netika
nodro$inatas Daugavpili, Jekabpili un Valmiera. CPT iesaka nodroSinat, lai visam
personam, ko policija aiztur 24 stundas un ilgak, cik iesp&jams, tiktu piedavatas
pastaigas arpus telpam un ikvienam, kas tiek aizturets policijas telpas ilgak par
48 stundam, biitu tiesibas uz vismaz vienu stundu ilgu pastaigu arpus telpam katru
dienu.

31. Ka jau minéts 10. punkta, policijas aiztur€Sanas telpas joprojam biezi tiek izmantotas
ilgam aizturgSanas laikam (pat ménesi'® un viena delegacijas konstatéta gadijuma Valmieras
policijas iecirkni— pat 43 dienas), un Sai funkcijai tas neapSaubami nav piemérotas gan
sadzives apstaklu d&l, gan nodarbibu rezima (ta trikuma) dél. So praksi Komiteja ir kritiz&jusi
pec ieprieksgjiem Latvijas apmekl&jumiem, un CPT ar noz€lu konstate, ka ta joprojam pastav.
Kamer §1 prakse tiek istenota, Komiteja iesaka veikt pasakumus, lai visam personam, kas
sadas iestades tiek turétas ilgak par dazam dienam, papildus pastaigam svaiga gaisa
nodrosinatu vél citas nodarbibas (pieméram, gramatu, aviZu lasiSanu, galda spéeles).

32. Ka jau minéts 6. punkta, apmekl&juma beigas delegacija attieciba uz situaciju, kas tika
konstatéta pasvaldibas policijas iecirkni Liepaja, izmantoja Konvencijas 8. panta 5. punkta
minétas tiesibas.

12 Neraugoties uz ieteikumu 2007. gada apmeklgjuma zinojuma 33. punkta, attiecigie noteikumi nav groziti.
13 Pieméram, Dobelé un Talsos.
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Delegacija §ts iestades aizturéSanas telpas (kas tiek izmantotas ka atskurbtuve) redzgja metala
kréslu, kas tick izmantots satrauktu vai agresivu aizturéto savaldisanai. Sa krésla konstrukcija
un policijas darbinieku izmantota metode apreibusu cilveéku saslégSanai (ar rokudzelziem) bija
potenciali bistama Siem cilvékiem. Turklat krésla izskats un atrasanas vieta (tums$a pagraba
kamera, paversts pret durvim) bija loti biedgjosi. Delegacija pieprasija Latvijas varas iestadém
meénesa laika apstiprinat, ka Sis krésls no Liepajas pasvaldibas policijas iecirkpa ir aizvakts.
Tika prasits Saja pasa laika apstiprinat ari to, ka divas no iestades kameram (5. un
6. kamera) — tumsas, nevédinatas, mitras, peléjuma skartas un Joti antisanitaras — Iidz to
rekonstrukcijas pabeigSanai vairs netiek izmantotas.

Latvijas varas iestades 2011. gada 21. oktobra véstulé pazinoja CPT, ka mingtais krésls ir
demontéts. CPT to verté atzinigi. Attieciba uz 5. un 6. kameru ir pienemts [€mums, ka lidz
visas iestades rekonstrukcijas pabeigSanai tas tiks izmantotas tikai arkartas gadijuma. Saja
zina Latvijas varas iestades pazinoja CPT, ka attiecigais biivdarbu projekts jau ir iesniegts
Liepajas domei. Komiteja vélas laikus sanemt informaciju par rekonstrukcijas darbu
pabeigSanu Liepajas pasvaldibas policijas iecirkni.
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B. RobeZsardzes aizturéto arzemnieku izmitinasanas centrs Daugavpili

33. Delegacijai pasa apmekléjuma sakuma tika pazinots, ka péc ped€jo Imigracijas likuma
grozijumu pienemsanas (2011. gada jiinija) likums pilniba atbilst ES Atgriesanas direktivai*
un taja daudz skaidrak defin€ts pamatojums nelegalo imigrantu aizturéSanai. Proti, ir ieviests
jauns laika ierobezojums deport€jamo arzemnieku aizturgSanas ilgumam (t. 1., sakotngja
aizturéSana nedrikst biit ilgaka par desmit dienam un to pieméro ar robezsardzes 1€mumu,
aizturéSanas terminu ar tiesas l@mumu var pagarinat lidz pat trim secigiem divu méeneSu
periodiem, un, ja nelegalais imigrants atsakas sadarboties ar imigracijas iestadém vai ja
kavéjas vajadzigo dokumentu sanemsana no citas valsts, — v&l divpadsmit ménesus)*°.

34. Robezsardzes aizturéto arzemnieku izmitinaSanas centrs tika atvérts 2011. gada maija pec
imigrantu aizturéSanas iestades slégsanas Olaing. Centru parvalda Valsts robezsardze, kas ir
Iekslietu ministrijas paklautiba, un tas Sobrid ir vienigais arzemnieku aizturéSanas centrs
Latvija. Tas izvietots rekonstruéta divstavu &ka (bijusi armijas baraku &ka) netalu no
Daugavpils centra, un ta oficiala ietilpiba ir 70 vietas. Apmeklgjuma laika centra uzturgjas
33 arzemnieki, tostarp 32 patvéruma mekl&tajil® un viens nelegalais imigrants, kas gaidija
izsiitiSanu (taja nebija nepavaditu nepilngadigo). Tika teikts, ka vid€jais aizturéSanas ilgums
iestade ir divi ménesi.

35. CPT delegacija nav sanemusi liecibas par centra darbinieku sliktu izturéSanos pret
arvalstniekiem. Visi delegacijas iztaujatie aiztur€tie pazinoja, ka pret viniem izturas pienacigi.
Turklat Skita, ka vairakumam aizturéto nav problému sazinaties ar darbiniekiem, jo lielaka
dala darbinieku runa krievu valoda un dazi arT anglu un francu valoda.

36. Delegacija pamanija, ka personals divas virieSu nodalas atklati nésa stekus; CPT uzskata,
ka tas noteikti neveicina labveligu attiecibu izveidoSanos starp darbiniekiem un aizturétajiem.
CPT iesaka veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka centra darbinieki aiztureSanas telpas
stekus nenésa atklati; ja tiek uzskatits, ka darbiniekiem ir vajadzigs $ads aprikojums,
tam ir jabut apsleptam.

37. Sadzives apstakli centra bija loti labi. Iestad@ bija divas virieSu nodalas un viena nodala
sieviettm un gimeném. Katra nodala ir vairakas telpas diviem lidz Cetriem aizturétajiem,
atpiitas telpa un labi aprikota virtuve. Telpas bija plasas (piem&ram, aptuveni 25 m? etram
personam), tajas bija labs dabiskais apgaismojums, tas bija pienacigi védinatas un tiras. Tas
bija ar pienacigi aprikotas (gultas ar pilnu gultas piederumu komplektu un pilniba nodalits
iekS€jais sanitarais mezgls ar tualeti un dusSu). SievieSu nodala bija ar1 patikama rotalu istaba
bérniem.

14 Eiropas Parlamenta un Padomes 2008. gada 16. decembra Direktiva 2008/115/EK par kopigiem standartiem
un procediram dalibvalstis attieciba uz to treSo valstu valstspiederigo atgrieSanu, kas dalibvalsti uzturas
nelikumigi.

15 Imigracijas likuma 54. pants.

16 Saskana ar patvéruma likuma 9. panta 1. punktu patvéruma mekl&taju var aizturét, ja pastav viens no $adiem
nosacijumiem:

a) nav noskaidrota patvéruma mekl&taja identitate;

b) ir pamats uzskatit, ka patvéruma mekl&tajs censas launpratigi izmantot patvéruma procediiru, vai

¢) ir pamats uzskatit, ka patvéruma mekl&tajs rada draudus valsts drosibai vai sabiedriskajai kartibai un drosibai.
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38. Arvalstniekiem bija noteikts “atvérto durvju” rezims — vini drikstéja brivi parvietoties
savas nodalas un vismaz divas stundas diena uzturéties plasa pagalma (labos laikapstaklos
ilgak). Turklat dienas laika viniem bija pieejama atpiitas telpa, kura vini vargja skatities
televiziju un spelét galda spé€les. Saistiba ar fiziskam nodarbibam — vairakas reizes nedé€la
bija pieejama vingroSanas telpa un, ja laikapstakli bija atbilstigi, tika piedavatas art fiziskas
nodarbibas svaiga gaisa.

Tomér CPT aicina Latvijas varas iestades paplasinat nodarbibu Kklastu visiem
arvalstniekiem, kas centra tiek turéti ilgaku laiku. Jo ilgaku laiku persona ir
apcietinajuma, jo plasakam ir jabiit piedavato nodarbibu klastam.

39. Veselibas apriipes nodrosinajums centra kopuma bija atbilstigs. Katru dienu no plkst. 9.00
lidz plkst. 21.00 centra ir feldSeris vai medmasa. Delegacija pamanija, ka katru no jauna
uznemto arvalstnieku parasti 24 stundu laika p&c uznemsSanas apskata veselibas apriipes
darbinieks un izveido medicinas karti. Arstniecibas telpu un aprikojuma standarts centra bija
loti augsts, un zalu klasts bija apmierinoss. Turklat vajadzibas gadijumos tika nodroSinata
neatliekama mediciniska palidziba un parvietoSana uz ar&jam arstniecibas iestadém.

40. P&c ierasanas centra arvalstniekiem tika sniegta rakstiska informacija par vigu tiestbam un
pienakumiem iestade; $1 informacija bija pieejama dazadas valodas.

Tomér viniem nebija pieejama rakstiska informacija (t.i., broSiras) par procesualajam
tiesibam un tiesisko stavokli. Vairaki delegacijas aptaujatie arvalstnieki nezinaja par tiesas
procesiem, kas uz viniem attiecas, un $aja zina tika sanemtas ari daudzas stdzibas par
tulkoSanas kvalitati tiesas seézu laika. Turklat dazi ieslodzitie stidzgjas, ka tiesas 1€mumi, kas
pilnvaroja vinu aizturéSanu centra, nav tulkoti viniem saprotama valoda, un tapéc viniem de
facto ir atnemta iespéja parsiidzét l1émumu par aizturéSanul’. Turklat nav veikti nekadi
pasakumi, lai iestadé nodroSinatu juridisko palidzibu.

CPT gribétu sanemt Latvijas varas iestazu komentarus par minétajiem jautajumiem.
41. Centra noteikumi attieciba uz saskarsmi ar arpasauli kopuma bija apmierinosi.

Arvalstnieki drikstéja rakstit un sapemt véstules, un viniem bija tiesibas uz Tsiem
apmeklgjumiem. Turklat dienas laika nebija ierobeZota zvaniSana vai zvanu sanemsana.

42. CPT ir zinams, ka Sobrid tiek izstradati centra iek$€jie noteikumi. Péc noteikumu
pienemsanas Komiteja vélétos sanemt to kopiju.

7 Tiesas lemumus par ievieto$anu centra var parstidzet 48 stundu laika.
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C. Cietumi

1. Ievadpiezimes

43. CPT delegacija veica Jelgavas un Valmieras cietuma pilnigu parbaudi®®. Tika veikti ari
parbaudes apmekléjumi Liepajas cietuma un Rigas Centralcietuma, lai aptaujatu pirmstiesas
apcietinajuma eso$os ieslodzitos, ka arT Daugavgrivas cietuma uz miizu notiesato ieslodzito
nodala.

44. Jelgavas cietums ir slégta tipa cietums pilngadigiem virieSiem, kur tiek turéti galvenokart
tie ieslodzitie, kuriem piespriests ilgtermina sods. Ta oficiala ietilpiba ir 600 vietu (tostarp
desmit vietas pirmstiesas ieslodzijuma esoSiem ieslodzitajiem), apmekl&juma laika cietuma
bija 588 notiesati ieslodzitie. Tostarp tur bija 23 uz miiZzu notiesati ieslodzitie, kas tika turéti
atseviska nodala. V@l cietuma bija pieci uz mizu ieslodzitie, kas gaidija parstidzibas
iznakumu.

Valmieras cietums ir slégta tipa cietums pilngadigiem virieSiem; tas atrodas valsts ziemeldala,
tada paSa nosaukuma pilsétas nomalé. Cietuma kompleksa ir vairakas senas (celtas 19. gs
beigas) un diezgan jaunas €kas. leslodzitie bija izmitinati viena Cetrstavu un divas divstavu
€kas, ka arT atseviska korpusa pirmstiesas apcietinajuma esosiem ieslodzitajiem. Oficiali taja
ir 850 vietas, apmekl&juma bridi cietuma bija 788 ieslodzitie (694 notiesati ieslodzitie,
94 pirmstiesas apcietinajuma esosi ieslodzitie).

Liepajas cietuma apraksts jau bija ieklauts CPT 2002. gada apmekl&juma zinojuma'®. Cietums
ir paredzéts pilngadigiem virieSsiem?, apmeklgjuma laika taja bija 115 notiesati ieslodzitie un
140 pirmstiesas apcietinajuma esosi ieslodzitie, cietuma oficiala ietilpiba ir 330 vietas.

Rigas Centralcietuma ietilpiba kop$ apvienosanas ar blakus esoSo Matisa cietumu 2008. gada
ir palielinajusies lidz 1970 vietam?!. Apmeklgjuma laikd iestadé bija izmitinati 1 554
ieslodzitie, no kuriem 1 226 bija pirmstiesas apcietinajuma (tostarp seSi nepilngadigie, kas
tika taja turéti, lai piedalitos tiesas procesa) un 328 izcieta piespriesto sodu.

Daugavgrivas cietuma uz miiZzu notiesato ieslodzito nodalu CPT ir apmekl&jusi vairakas
reizes, pedgjoreiz tas notika 2009. gada. Taja ir 33 vietas, un apmekl&juma laika tur bija 27 uz
miizu notiesati ieslodzitie.

45. Teslodzito skaits Latvija kops CPT p&dgja periodiska apmeklgjuma faktiski nav mainijies.
Tieslietu ministrija 2011. gada apmekl§juma sakuma inform&ja delegaciju, ka kopgjais
ieslodzito skaits Latvija ir 6 624 ieslodzitie (30% pirmstiesas apcietinagjuma), un kopgja
cietumu ietilpiba ir gandriz 8 000 vietu. Tomér &1 ietilpiba ir aprékinata, piemerojot valsts
tiesibu aktos noteikto standartplatibu, saskana ar kuru ir paredzeti 2,5 m? dzivojamas platibas

18 Sis bija Komitejas pirmais Valmieras cietuma apmeklgjums.

19 Skat. CPT/Inf (2005) 8 66. punktu.

20 Atkiriba no 2002. gada apmeklgjuma cietuma nebija nepilngadigo, jo visi valsts ieslodzitie nepilngadigie
tagad tiek turéti Cesu audzinasanas iestade nepilngadigajiem.

21 Cietuma oficiala ietilpiba CPT 2007. gada apmekl&juma laika bija 1 700 vietas.
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katram pilngadigam virietim notiesato ieslodzito gadijuma, un 3 m? pirmstiesas apcietinajuma
esoSiem ieslodzitajiem, sievieteém un nepilngadigajiem.

Ka CPT jau vairakkart uzsverusi ieprieks€jos zinojumos, spéka esosa tiesibu aktos noteikta
standartplatiba ieslodzitajiem ir nepietickama, un apmeklgjuma 2011. gada konstatetie fakti
liecina, ka daudzi ieslodzitic Latvija joprojam tiek turéti parpilditas telpas. CPT aicina
Latvijas varas iestades nekavéjoties grozit spéka esoSos tiesibu aktus, kas attiecas uz
ieslodzitajiem paredzeto dzivojamo platibu, lai daudzvietigas kameras vienam
ieslodzitajam nodroSinatu vismaz 4 m? un attiecigi parskatit vietu skaitu Latvijas
cietumos.

46. Apmeklgjuma laika Latvijas varas iestades pauda appemsanos samazinat ieslodzito skaitu
un sniedza informaciju par attiecigi paredz€tajiem pasakumiem. Proti, tika noradits uz
Kriminalkodeksa grozijumu projektu, kur paredzets par 40% samazinat videjo ieslodzijuma
laiku par noziegumiem pret TpaSumu (tad&jadi, ka tiek uzskatits, varétu biitiski samazinat
ieslodzito skaitu) un cietumsoda vieta biezak piem&rot cita veida sodu. Turklat delegacija tika
informé&ta, ka 2012. gada ir paredzets istenot elektroniskas uzraudzibas sist€mas ievieSanas
izméginajuma projektu, lai veicinatu ieslodzito atbrivoSanu pirms ieslodzijuma termina
beigam.

CPT atzinigi vért€ minétos pasakumus un mudina Latvijas varas iestades turpinat
ieslodzito skaita samazina$anas centienus, tadéjadi novérSot cietumu parpilditibu. Sadi
rikojoties, iestadem cita starpa butu janem veéra Eiropas Padomes Ministru komitejas
leteikums Rec(99)22 par cietumu parapdzivotibu un ieslodzito skaita palielinasanos,
leteikums Rec(2000)22 par Eiropas noteikumu par sabiedriba izcieSamo sodu un
piespiedu Iidzeklu ievieSanas un izpildes uzlaboSanu, Ieteikums Rec(2003)22 par
nosacitu pirmstermina atbrivo$anu (personisko galvojumu) un leteikums Rec(2006)13
par apcietinajuma piemérosanu, apstakliem, kados to pieméro, un drosibas pasakumiem
pret ta launpratigu izmantoSanu. CPT velas sanemt jaunako informaciju par Latvijas
varas iestazu sekmém $aja joma.

47. Pirms plaSaka izklasta par delegacijas konstatétajiem faktiem apmeklétajas iestades CPT
velas pieverst uzmanibu kadam visparigakam jautajumam, kas saistits ar ieslodzitajiem
pieméroto reZimu.

Latvijas Sodu izpildes kodeksa? ir noteikts, ka uz visiem ieslodzitajiem neatkarigi no
piespriesta soda slégtajos un dal€ji slégtajos cietumos attiecas soda progresivas izpildes
sistema. Slégtos cietumos ieslodzitie sodu izcies tris secigas rezima pakapes: zemakaja, videja
un augstakaja®®. Tiesibu akta noteikts, ka $adiem notiesatajiem vismaz ceturta dala soda ir
jaizcie§ zemakaja rezima pakapé un japarada laba uzvediba, lai vini var€tu turpinat soda
izcieSanu vidgja rezima pakape. P&c vismaz ceturtds dalas soda izcieSanas rezima videja
pakape viniem var piemé&rot augstako reZima pakapi (saistiba ar ieslodzitajiem, kam
piespriests muza ieslodzijums, skat. 36. zemteksta piezimi). No augstakas pakapes ieslodzitos
var parcelt uz dalgji slégtu cietumu vai atbrivot pirms cietumsoda izpildes beigam?®*. Ir svarigi

2250.1, 50.3, 50.% un 50.° pants.

2 Dalgji slegtajos cietumos ir divas reZima pakapes: zemaka un augstaka.

24 Par parcel§anu no viena reZima (vai cietuma) tipa uz citu lemj administrativas komitejas, kuras tiek izveidotas
katra cietuma un kuras ir leslodzijuma vietu parvaldes parstavis, cietuma prieksnieks un citi darbinieki, ka ar1
vietgjo valsts iestazu un sabiedrisko organizaciju parstavji.
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piebilst, ka soda izcieSanas rezZima zemakaja pakape ieslodzitajiem cita starpa kopuma ir
ierobezotas iesp&jas stradat?® un mazak saskarsmes iesp&ju ar arpasauli (skat. 69. un

103. punktu).

CPT atgadina, ka “brivibas atpemsanas dél ieslodzijums jau ir sods, un tapec notiesatajiem
ieslodzitajiem piemérotais rezims nedrikst vairot ieslodzijuma raditas ciesanas”.?® Turklat, lai
gan attiecigo sodu par konkréto parkapumu nosaka tiesu iestade, cietuma iestadém, nemot
vera profesionali atzitus krit€rijus un ieslodzito individualu novért€jumu, ir janosaka drosibas
un rezima prasibas. Tapéc ir griti pamatot to, ka noteikta cietumsoda dala ieslodzitajam
obligati ir jaizcies noteiktas pakapes rezima (zemakaja vai vid€ja). CPT uzskata, ka ieslodzita
parcelSana no vienas pakapes reZima citd japamato ar ieslodzita attieksmi, uzvedibu,
piedaliSanos nodarbibas (saistitas ar izglitibu, profesionalo apmacibu vai darbu), ka art soda
izpildes plana ieprieks noteiktu pienemamu mérku vispargju IstenoSanu. Tapec regulari javeic
individuala izverteésana.

CPT aicina Latvijas varas iestades parskatit attiecigos tiesibu aktus un praksi, nemot
véra S§TIs piezimes.

2. Slikta iztureSanas

48. Vairakums delegacijas aptaujato ieslodzito neapgalvoja, ka darbinieki vinus ir fiziski
aizskaruSi. Tomeér katra no apmeklétajam iestadém tika sanemtas dazas stidzibas par to, ka
darbinieki fiziski aizskar ieslodzitos (iznemot Daugavgrivas cietumu, kur delegacija aptaujaja
tikai uz miizu notiesatos ieslodzitos). Apgalvojumos par sliktu izturéSanos galvenokart bija
mingti sitieni ar duri, sp€rieni un sitieni ar steku. Turklat Jelgavas cietuma tika sanemtas
stidzibas par to, ka konkréti cietuma darbinieki mutiski aizskar ieslodzitos.

Ipasi bitu jamin delegacijas iztaujata Jelgavas cietuma ieslodzita gadijums — ieslodzitais
spardijusi un situsi ar stekiem pa dazadam vina kermena vietam. Vin§ apgalvoja ar1, ka, kamer
vin§ gulgjis uz gridas, vina apaksdelmi tikusi saslégti rokudzelzos un kads no darbiniekiem
uzkapis uz rokudzelziem, lai vipam nodaritu sapes. Sliktas izturéSanas gadijums, Skiet, bija
noticis tiesi péc tam, kad ieslodzitais bija aizvests uz discipilinarsoda telpam par atteikSanos
paklauties prasibai par parveSanu uz citu kameru.

Saistiba ar attiecigo ieslodzito Jelgavas cietuma traumatisko savainojumu registra ir veikts
teraksts “virspus€ja trauma (1 cm gara) kakla kreisaja pus€, daudzi virspusgji skrap&jumi uz
kreisas rokas, nobrazums (3 X 10 cm) uz kreisa apakSdelma, asinsizplidumi uz laba
apaksdelma (10 x 13 cm), kreisa pleca un paduses, zilums zem kreisas acs”.

Cita gadijuma ieslodzitais, ko delegacija sastapa Jelgavas cietuma, apgalvoja, ka pirms gada
par kausanos ar kameras biedru cietuma darbinieks sitis vinam pa kraskurvi. Ka apgalvo
konkrétais ieslodzitais, vinpam ar So sitienu ir lauzta riba. Delegacija nevargja iepazities ar
medicinisko lietu, jo ta bija nosiitita izskatiSanai uz Veselibas ministrijas Veselibas inspekciju
saistiba ar ieslodzita iesniegto siidzibu par to, ka vinam bijusi liegta iesp€ja laikus sanemt
medicinisko palidzibu.

%5 Saskana ar Sodu izpildes kodeksa 59. pantu ieslodzitajiem, kas sodu izcie$ soda izcieSanas reZima zemakaja
pakapg, “galvenokart tiek organizets individualais audzinasanas darbs”.
26 Skat. Eiropas cietumu noteikumu 102. noteikuma 2. punktu.
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Jelgavas cietuma ieslodzitie konkréti apgalvoja, ka siSana notikusi neliela tuksa telpa
(darbinieki apgalvoja, ta tika izmantota ka noliktava). Japiebilst, ka telpas iekSpuse atbilda
attiecigo ieslodzito aprakstam, turklat uz telpas sienam bija sarkanbriini traipi.

49. Komiteja iesaka regulari atgadinat Jelgavas cietuma, ka ari Liepajas cietuma, Rigas
Centralcietuma un Valmieras cietuma vadibai un darbiniekiem, ka visi sliktas
izturésanas veidi (tostarp mutiska aizskarSana) ir nepiepemami un ka par Sadu
iztureSanos tiks piemérots atbilstigs sods. Sis atgadinajums japapildina ar atgadinajumu
darbiniekiem, ka gadijuma, ja vardarbiga vai nepaklaviga ieslodzita savaldiSanai ir
jalieto fizisks speks vai jaizmanto “specialie Iidzekli”, tad izmantotais spéks nedrikst but
lielaks neka vajadzigs, un ka péc tam, kad ieslodzitais ir savaldits, vina siSana nevar bt
attaisnojama.

50. Visefektivak cietuma darbinieku sliktu iztur€Sanos var noverst, riipigi parbaudot stidzibas
par sliktu izturéSanos un vajadzibas gadijuma piemérojot atbilstigus sodus. Saja zina
nopietnas bazas rada tas, ka, neraugoties uz konkréto un péc ieprieks€jiem apmekl&jumiem
vairakkart atkartoto Komitejas ieteikumu, cietuma darbinieku iesp&jamas sliktas izturéSanas
gadijumu izmekl&Sanu joprojam veic tas pasas iestades (izmekl€Sanas nodalas) amatpersonas
(skat. 109. punktu).

51. Saja iedala ir jamin ari gadijums, kad ieslodzitais Jelgavas cietuma apméram divus
méneSus tika tur€ts viend no neremont€tajam vienvietigajam disciplinarsoda izcieSanas
kameram, lai gan bija pieejamas citas disciplinarsoda kameras, kuras ir labaki apstakli.
Apstakli kamera bija nepieméroti cilvéka ieslodzisanai®’. P&c delegacijas iejaukSanas
attiecigais ieslodzitais tika parvietots cita disciplinarsoda kamera.

52. Apmeklgjuma iegtita informacija liek uzskatit, ka apmekl&to iestazu probléma ir ieslodzito
savstarpgja vardarbiba, jo pasi Rigas Centralcietuma un Valmieras cietuma, un dal&ji ari
Jelgavas un Liepajas cietuma. Riga un Valmiera attiecigo medicinisko ierakstu parbaudé tika
atklats, ka bieZi ir registrétas traumas, kas norada uz vardarbigiem incidentiem ieslodzito
starpa. Par §is problémas nopietnibu liecina arT ieslodzita nave Valmieras cietuma 2010. gada
péc tam, kad vinu daudzvietigaja kamera piekava kameras biedri. Jelgava un Liepaja
registréto traumu bija mazak, tomér vairaki delegacijas sastaptie ieslodzitie apgalvoja, ka citi
ieslodzitie ir viniem draud€jusi, vinus aizskarusi vai viniem fiziski uzbrukusi.

Apmekletajas iestades $adu ricibu veicina vairaki faktori, tostarp izmitinaSanas nodalas ar
lielu vietu skaitu, parapdzivotas daudzvietigas kameras un $adu apstaklu radita spriedze, ka
ar1 ieslodzito vairakuma ierobeZotas iesp&jas atrast sev kadu nodarbosSanos. Situdciju veél
vairak saasina tas, ka apmeklétajas iestadés darbinieku skaits ir acimredzami nepietiekams, lai
nodros$inatu ieslodzito pienacigu uzraudzibu (skat. 93. punktu).

53. Kopuma delegacijai radas iespaids, ka min&to iestazu darbinieki cenSas noverst ieslodzito
savstarp&jo vardarbibu. Radas iespaids, ka gadijumos, kad nopietni ieslodzita ievainojumi

27 Skat. 100. punktu, ka arf CPT/Inf (2011) 22 37. punktu.
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norada uz ieslodzito savstarp&jo vardarbibu, izmekléSanas nodalas darbinieki veic iek$&ju
izmekl€Sanu pat tad, ja cietusSais nav par to skaidri pazinojis. Tomer, ka atzina darbinieki, $ada
izmekl€Sana parasti nav rezultativa, jo cietusie (vai liecinieki) parasti nevélas nodot
parkapeéjus.

54. CPT uzskata, ka cietumos, kuros ir lielas ieslodzito gulamtelpas, ieslodzito savstarpgjas
vardarbibas problému praktiski nav iesp&jams atrisinat. Vardarbibas un iebied€Sanas risks
ieslodzito starpa $adas izmitinasanas telpas vienm@r biis augsts?®. Acimredzami ir ari tas, ka
ieslodzito savstarpéjas vardarbibas problémas risinasanas stratégijai ir janodroS$ina, lai katrs
cietuma darbinieks, atrodoties sava posteni, varétu pienacigi istenot savas pilnvaras. Tapec ir
janodroSina pietickams darbinieku skaits (tostarp naktsmaina), lai cietuma darbinieki varétu
pienacigi uzraudzit ieslodzito darbibas un, veicot darba pienakumus, cits citu efektivi atbalstit.

55. Nemot véra minétas piezimes, CPT aicina Latvijas varas iestades izstradat
visaptveroSu stratégiju, lai risinatu ieslodzito savstarpéjas vardarbibas problému
Jelgavas cietuma, Liepajas cietuma, Rigas Centralcietuma un Valmieras cietuma (un
vajadzibas gadijuma citas ieslodzijuma iestades Latvija).

Attieciba uz Valmieras cietumu CPT iesaka Latvijas varas iestadém izstradat planu lielo
gulamtelpu aizstaSanai ar mazakam dzivojamam telpam; Komiteja velas sanemt $a
plana istenoSanas grafiku.

3. leslodzito ieslodzijuma apstakli

56. Ka jau noradits, CPT delegacija veica Jelgavas un Valmieras cietuma pilnigu parbaudi.
Liepajas cietuma un Rigas Centralcietuma parbaudes apmekl&umi bija salidzino$i 1si, un
delegacija parbaudija tikai daZus ieslodzito ieslodzijuma apstaklu aspektus.

57. Jelgavas cietuma soda izcieSanas reZima zemakaja pakapé bija 309 notiesati ieslodzitie,
189 ieslodzitie soda izcieSanas rezZima vidgja pakape un 90 ieslodzitie soda izcieSanas reZima
augstakaja pakap€. Valmieras cietuma bija 383, 183 un 128 ieslodzitie attiecigi zemakaja,
vidgja vai augstakaja soda izcieSanas reZima pakapeé. Abas iestad€s ieslodzitos, kas sodu
izcieta zemakaja soda izcieSanas reZima pakapé (ka ar1 pirmstiesas apcietindjuma esoSos
ieslodzitos), turgja atseviSkas €kas, kur vini bija izmitinati kameras veida telpas, bet
ieslodzitie, kam bija piemérota vidgja un augstaka soda izcieSanas reZima pakape, tika
1zmitinati kopa gulamtelpas (biezi lielas).

a) sadzives apstakli

58. Jelgavas cietuma ieslodzitie bija izmitinati divos divstavu korpusos. 2. korpusa, kur bija
ieslodzitie, kas sodu izcieta soda izcieSanas reZima vid€ja un augstakaja pakapé, bija vairakas

2 Lielu gulamtelpu dazadie trikumi ir aprakstiti CPT standartos (CPT/Inf/E (2002) 1 — Rev. 2010, 22. un
23. punkts).
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nodalas, katra nodala bija Iidz pat divpadsmit gulamtelpam (Iidz pat desmit gultam viena
gulamtelpa). Nodalas bija koplietoSanas sanitaras labiericibas (izlietnes un tualetes), neliela
vingros$anas telpa un virtuve. Ir svarigi piebilst, ka, lai gan telpas bija vecas, gulamtelpas
kopuma bija labi uzturétas un diezgan tiras. Tajas bija ari labs dabiskais apgaismojums un
piekluve svaigam gaisam, ka arT pienacigs maksligais apgaismojums. Gulamtelpas bija
divstavu gultas ar pilnigu gultas piederumu komplektu, krésli, galdi, skapiSi un izlietnes.
Turklat ieslodzitie drikst&ja paturét vairakas personiskas mantas (tostarp televizorus un CD
atskanotajus) un izrotat gulamtelpas ar plakatiem un augiem. Tomér dazas no gulamtelpam
bija loti parpilditas, neieverojot pat tiesibu aktos noteikto (loti zemo) standartu par obligato
2,5 m? platibu katram ieslodzitajam (pieméram, apméram 17 m? liela telpa bija izmitinati
astoni ieslodzitie, bet apm&ram 22 m? liela telpa — desmit ieslodzitie).

Pretgji 2. korpusam lielaka dala 1. korpusa kameru, kuras bija izmitinati ieslodzitie soda
izcieSanas rezima zemakaja pakap€, bija slikta tehniska stavokli (ar nolupusam sienam un
bojatam gridam) un tajas bija nepietickams dabiskais apgaismojums (logos bija montgti
mateti, nevis caurspidiga stikla paneli). Turklat vairakas kameras nebija izmitinato ieslodzito
skaitam pietiekamas dzivojamas platibas (piem&ram, sesi ieslodzitie apméram 16 m? liela
kamera, astoni ieslodzitie apméram 23 m? liela kamera). Turklat kameru tualetes bija
norobezotas tikai dalgji. Ipa$i biitu japiemin daudzvietiga kamera (3. kamera blakus
disciplinarsoda nodalai), kuras logu sedza dzelzs slégi, kas liedza ieslodzitajiem dabisko
apgaismojumu un nelava iepliist svaigam gaisam.

59. Valmieras cietuma sadzives apstakli Cetrstavu €ka, kura bija izmitinati ieslodzitie, kas
sodu izcieta reZima zemakaja pakap€, attieciba uz dabisko apgaismojumu, maksligo
apgaismojumu un tiribas pakapi kopuma bija pienemami (lai gan daudzas telpas biitu
vajadzigs neliels remonts). Tomér dazas no kameram bija parpilditas?® un, tapat ka Jelgava,
kameru tualetes nebija pilniba norobeZotas.

Divstavu &kas, kuras tika izmitinati ieslodzitie, kas sodu izcie§ vidgja un augstakaja sodu
izcieSanas rezima pakape€, vairakums ieslodzito tika turéti lielas ietilpibas parpilditas
gulamtelpas (pieméram, 40 gultas apméram 110 m? liela telpa; 26 gultas — apmé&tam 77 m?).
Aprikojums bitiba bija tikai divstavu gultas (kas aiznpéma lielako gridas platibas dalu) ar
gultas piederumiem, kas bija slikta stavokli. Toties gulamtelpas bija labs dabiskais
apgaismojums un tas tika pienacigi védinatas.

60. Iestades pirmstiesas apcietinagjuma korpusa divos stavos bija izvietotas 18 kameras ar
seSam lidz astonam gultam kamera. Ta ka apmekléjuma laika korpuss nebija pilniba
noslogots, dzivojama platiba vienam ieslodzitajam bija gandriz pietiekama (pieméram,
aptuveni 23 m? un 24 m? lielas kameras ar seSiem ieslodzitajiem). Tomér vairakums citu
ieslodzijuma apstaklu bija loti slikti. Eka bija loti veca un slikta tehniskaja stavokli, bet
kameras bija daudz bitisku bojajumu (izdrupusi griesti, atlupis apmetums, netiras sienas,
stipri bojatas gridas, tekosSas caurules, redzami mitruma traipi u. tml.). Turklat vairakuma
kameru bija vaj$ dabiskais apgaismojums un neatbilstiga védinasana. Vairakums divstavu
gultu bija gandriz nelietojamas, un uz tam uzliktie matraci bija netiri un nolietoti. Delegacija
uzklausija arT daudz ieslodzito siidzibu par nepietiekamu apsildi. Turklat koplietoSanas dusas
telpas, kas bija katra stava, bija slikta sanitaraja stavokli.

2 Pieméram, desmit ieslodzitie kamera, kuras platiba ir apméram 30 m?, Cetrpadsmit ieslodzitie kamera, kuras
platiba ir 46 m2,

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2013 25



61. Ipasi biitu japiemin piecas nelielas kameras pirmstiesas apcietindgjuma korpusa pirmaja
stava, kas tika izmantotas tikko atvesto pirmstiesas apcietinajuma esoSo ieslodzito turéSanai
pat vairakas stundas. Sis kameras bija loti mazas (to platiba bija mazaka par 2 m?), pilnigi
tumsas (bez jebkada gaismas avota), netiras, un tajas nebija nekada aprikojuma, iznemot Sauru
solu.

Apmeklgjuma nobeiguma sarunas ar Latvijas varas iestadém delegacija uzsvera, ka Sadas
kameras nav piemérotas cilvéku turéSanai nekadu laiku, un darfja zinamu neatlickamo
novérojumu, pieprasot, lai to izmantoSana tiktu partraukta (skat. 6. punktu). Sava 2011. gada
21. oktobra véstulé Latvijas varas iestades noradija, ka Latvijas Ieslodzijuma vietu parvaldes
priekSnieks ir izdevis rikojumu nekav€joties slégt minétas kameras. CPT velas sapemt
informaciju par alternativu kartibu, kas izveidota tikko atvestu pirmstiesas
apcietinajuma esosu ieslodzito uznemsanai.

62. Abas iestades koplietoSanas sanitaras labiericibas, ko lietoja ieslodzitie, kas sodu izcie$
soda izcieSanas reZima vid€ja un augstakaja pakapg, bija slikta tehniskaja stavokli, un biezi
bija netiras, bet katra sanitaraja mezgla podu un izlietnu daudzums bija nepietickams
attiecigajam ieslodzito skaitam®®. Turklat abas iestadés tika sapemtas siidzibas, ka nav
pieejami lidzekli ieslodzijuma telpu tiriSanai (tomér ieslodzitie regulari sanéma galvenos
higiénas lidzeklus, piem&ram, ziepes, tualetes papiru, zobu birsti un zobu pastu).

63. CPT iesaka izlemigu ricibu, lai, nemot véra piezimes 58.—62. punkta, uzlabotu
ieslodzijuma sadzives apstaklus Jelgavas un Valmieras cietuma. Visaugstaka prioritate
ir japieSkir butisko trikumu novérSanai Jelgavas cietuma 1. korpusa un Valmieras
cietuma pirmstiesas apcietinajuma Kkorpusa; ir javeic talitéji pasakumi, lai nonemtu
Jelgavas cietuma 1. korpusa 3. kameras loga slégus.

Konkrétak runajot par Valmieras cietumu, biitu janem veéra jau 55. punkta minétais ieteikums
par lielu gulamtelpu aizstaSanu ar mazakam dzivojamam nodalam. Turklat, lai nodroSinatu
piedienigus ieslodzijuma apstaklus Jelgavas un Valmieras cietuma, svarigi ir istenot
45. punkta min&to ieteikumu par ieslodzitajiem vajadzigo dzivojamo platibu.

64. CPT ar lielam bazam norada, ka Latvijas varas iestades nav némusas véra Komitejas Saja
jautajuma paustos ieteikumus péc ieprieksgjiem apmekl&jumiem un nav sp&jusas uzlabot
ieslodzijuma apstaklus Rigas Centralcietuma. Saja apmeklgjuma delegacija jau atkal
konstat€ja nolietoSanas pazimes dazadas cietuma dalas, tika atzits, ka daudzas kameras ir
slikta tehniskaja stavokli, un tualetes tajas nav norobeZotas. Delegacija pamanija ar1 to, ka
visa iestadé kameras logus sedz metala slégi, kas liedz piekliit dabiskajam apgaismojumam un
svaigam gaisam. Turklat ikdienas pastaigas arpus telpam ieslodzitie bija spiesti veikt mazos,
ar metala sietu nosegtos betonétos laukumos, apstaklos, kuros nebija iesp&jams veikt fiziskus
vingrinajumus.

Apmeklgjuma laika Tieslietu ministrijas parstavji pazinoja delegacijai, ka tiek izstradats plans
jauna pirmstiesas apcietindjuma cietuma biivniecibai ar 1 000 vietam, Sis cietums aizstas

% Pieméram, divi podi un piecas izlietnes uz 70 ieslodzitajiem viena no Jelgavas cietuma nodalam.
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Rigas Centralcietumu. Tas biitu loti v€lams pavérsiens; CPT vélas sapemt pilnigu
informaciju par $a projekta istenoSanu.

Kameér projekts nav istenots, CPT aicina Latvijas varas iestades novérst butiskakas
nepilnibas, kas saistitas ar ieslodzijuma apstakliem Rigas Centralcietuma, vispirms
demontéjot kameru logus sedzoSos metala slégus.

65. Kopuma ir javeic tulitéji pasakumi, lai demontétu kameru logu metala slégus visas
ieslodzijuma vietas, kur tie ir uzstaditi. Logus aizsedzoSo konstrukciju nonemsana telpas,
kuras izmitinati ieslodzitie (un alternativu atbilstiga dizaina drosibas konstrukciju uzstadisana
tajos iznp€muma gadijumos, kad tas ir nepiecieSams), neprasa verienigus ieguldijumus un
vienlaikus sniegtu lielu labumu visam ieinteres€tajam pusém.

66. Visas apmekl&tajas iestades ieslodzitajiem bija pieejama dusa, parasti reizi nedéla. Tomer
delegacija uzklausija daudzas ieslodzito siidzibas, 1pasi Jelgavas un Valmieras cietuma, ka
dusas izmanto$ana reizi nedéla nav pietickama ieslodzito individualas higi€énas uzturésanai.
CPT aicina Latvijas varas iestades, nemot véra Eiropas cietumu noteikumus®, atlaut
ieslodzitajiem dusu izmantot biezak.

b) rezims

67. CPT ar gandarjjumu konstat&ja, ka Jelgavas cietuma notiesatajiem ieslodzitajiem soda
izpildes rezima vidgja vai augstakaja pakape tika nodroSinatas dazadas nodarbibas. Apmé&ram
110 ieslodzitie stradaja razoSanas telpas (mébelu razoSana, S$Gsanas cehi u.tml.), bet
32 ieslodzitie stradaja, sniedzot cietuma vispargjos pakalpojumus (apkope, katlu maja, €dnica
u. tml.). Turklat 54 ieslodzitajiem tika piedavata profesionala apmaciba®?, kas notika labi
aprikota macibu centra®®. V&l apméram 50 ieslodzitie bija registréjusies sakumskolas,
pamatskolas un vidusskolas programmu apguvei 2011./2012. macibu gada®*.

Tie ieslodzitie, kas sodu izcieta reZima zemakaja pakap€, nodarbibas bija iesaistiti salidzinosi
retak: 48 no viniem bija registréjusies profesionalas apmacibas programmas un apméram
tikpat daudz skolas programmas, bet 16 ieslodzitie bija iesaistiti apkopes darbos.

68. Valmieras cietuma nodarbinatibas iesp&jas bija pieejamas tikai tiem ieslodzitajiem, kas
sodu izcieta reZima vidgja vai augstakaja pakape: 60 no viniem tika piedavats algots darbs
(tostarp 41 stradaja privatu uznémumu darbnicas). Turklat aptuveni 110 §is pasas kategorijas
ieslodzito bija iesaistiti izglitibas vai profesionalas apmacibas programmas. No ieslodzitajiem,
kas sodu izcie$ reZima zemakaja pakape, tikai 29 apmeklgja cietuma skolu.

31 19. noteikuma 4. punkts: “Nodrosina pietiekamu sanitaro labiericibu skaitu, lai ikviens ieslodzitais vispargjas
higiénas labad vargétu ik dienas vai vismaz divas reizes nedéla (vai biezak, ja tas nepiecieSams) nomazgaties
vanna vai dusa, kur tidens temperatiira atbilst klimatiskajiem apstakliem.”

%2 Elektriki, metinataji, Suveji u. tml.

33 Japiebilst ari, ka apmeklIgjuma laika tika celta papildu €ka, kas paredzéta profesionalajai apmacibai.

3 Delegacijai tika teikts, ka divi ieslodzitie bija iesaistiti arl augstskolu programmu apguve, izmantojot
talmacibas programmu.
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69. Kopuma lielakajai dalai Jelgavas un aptuveni pusei Valmieras cietuma ieslodzito, kas
sodu izcie§ rezima vid§ja un augstakaja pakap€, tika piedavatas darba vai izglitibas /
profesionalas apmacibas iesp&jas. So kategoriju ieslodzitajiem savas attiecigajas nodalas bija
nodro§inats “atvérto durvju” rezZims, un vigiem no agra rita [idz vélam vakaram bija pieejami
plasi pagalmi, ka ar1 regulara piekluve vingroSanas telpai.

Savukart ieslodzitajiem, kas sodu izcie$ reZima zemakaja pakapée, aptuveni divam treSdalam
Jelgavas cietuma un praktiski visiem Valmieras cietuma, reZims nozimé&ja ieslodzijumu
kamera un loti retas nodarbibas arpus kameras, iznemot vienu stundu ilgu pastaigu svaiga
gaisa katru dienu®,

70. Pirmstiesas apcietindjuma esoSo ieslodzito rezims Liepdjas cietuma un Rigas
Centralcietuma joprojam bija vienmulS. Aptuveni divas tresdalas pirmstiesas apcietinajuma
esoso ieslodzito Liepajas cietuma (atlikust viena treSdala apmekl&ja cietuma skolu) un gandriz
visi pilngadigie pirmstiesas apcietinajuma esoSie Rigas Centralcietuma bija ieslégti kameras
23 stundas diennakti bez jebkadam nodarbibam arpus kameras, iznemot stundu ilgo pastaigu
arpus telpam.

Lidziga situacija tika konstateta Valmieras cietuma, kur vienigais pirmstiesas apcietinadjuma
eso$ajiem ieslodzitajiem pieejamais arpuskameras nodarbibu veids, iznpemot vienu stundu ilgu
ikdienas pastaigu svaiga gaisa, bija vienu stundu ilga tikSanas ar kapelanu (8ts tikSanas laika
ieslodzitie vargja lasit religisku literattiru un sp&lét miizikas instrumentus).

Ka pozitivs piemeérs gan jamin fakts, ka pirmstiesas apcietinajuma esoSajiem
nepilngadigajiem ieslodzitajiem Rigas Centralcietuma ik dienas tika piedavatas izglitibas un
sporta nodarbibu iespgjas.

71. CPT aicina Latvijas varas iestades veikt pasakumus Jelgavas cietuma, Liepajas
cietuma, Rigas Centralcietuma un Valmieras cietuma, lai izstradatu un istenotu
vispusigu arpuskameras nodarbibu reZimu (paredzot ari grupu biedroSanos) visiem
ieslodzitajiem, tostarp notiesatajiem ieslodzitajiem, kas izcie§ sodu reZima zemakaja
pakapé, un pirmstiesas apcietinajuma esoSajiem ieslodzitajiem. Ar Siem pasakumiem ir
japanak, lai visi ieslodzitie ieverojamu dienas dalu varétu pavadit arpus kameram un
biitu nodarbinati, veicot dazadas mérktiecigas darbibas (darbs, vélams tads, kura tiek
apgitas profesionalas iemanas, izglitiba, sports, aktiva atpiita/biedroSanas).

4. Uz miiZu notiesato ieslodzito ieslodzijuma apstakli

72. Delegacija veica parbaudes apmekl&jumus uz mizu notiesato ieslodzito nodalas
Daugavgrivas un Jelgavas cietuma. Sie cietumi ir vienigie cietumi Latvija, kuros tiek
izmitinati uz miizu notiesatie ieslodzitie.

% Jelgava viniem reizi nedéla vienu stundu bija pieejama vingroSanas telpa, bet Valmiera — tikai vienu stundu
reizi menest.
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Apmeklgjuma laika no 27 uz muzu notiesatajiem ieslodzitajiem, kas tiek turéti Daugavgrivas
cietuma, desmit sodu izcieta rezima zemakaja pakape, 16 — vid€ja pakapé un viens —
augstakaja pakape®. Jelgavas cietuma visi 23 uz miizu notiesatie ieslodzitie, kuru lieta
spriedums ir kluvis galigs, sodu izcieta rezima zemakaja pakapé. Delegacijai tika pazinots, ka
kops 2009. gada no Jelgavas cietumu uz Daugavgrivas cietumu, parcelot rezima vidgja
pakapg, ir parvesti pieci uz miizu notiesatie ieslodzitie.

73. Pirms delegacijas konstateto faktu plasaka izklasta CPT velas uzteikt pasakumus, ko
Latvijas varas iestades veikuSas ieprieks€jos gados, lai uzlabotu uz miizu notiesato ieslodzito
dzives apstaklus un lai izstradatu nodarbibu reZimu uz miizu notiesatajiem ieslodzitajiem, kas
sodu izcie$ rezima vid€ja un augstakaja pakape.

Tomer 2011. gada apmekl&jums paradija, ka Latvijas varas iestades nav istenojusas vairakus
bitiskus ieteikumus, ko Komiteja atkartoti paudusi kops apmekl&juma 2002. gada, jo 1pasi
attieciba uz apstakliem, kados tiek turéti uz mizu notiesatie ieslodzitie, kas sodu izcies rezima
zemakaja pakapé. IpaSas bazas rada tas, ka vairakos gadijumos informacija, ko Latvijas varas
iestades sniegusas atbildés uz iepriek$€jo viziSu zinojumiem, ir izradijusies nepatiesa.

74. Saistiba ar sadzives apstakliem CPT ar gandarfjumu konstate, ka Daugavgrivas cietuma
tuvakaja laika tiks atverta jauna nodala ar 32 vietam (astonas kameras ar ¢etram gultam katra),
kas paredz€ta uz miizu notiesatajiem ieslodzitajiem, kuri sodu izcie§ rezZima zemakaja pakapg.
Visas kameras $aja nodala bija plasas (aptuveni 30 m?), pienacigi apgaismotas un labi
aprikotas, tom&r kameras eso$as sanitaras labiericibas ir janorobeZo pilniba (Sobrid tas ta
nav).

Komiteja noverté ari secigo remontu Daugavgrivas cietuma nodala, kur Sobrid tiek turéti uz
mizu notiesatie ieslodzitie. Remont&tas kameras kopuma atbilda labam standartam, tomér,
tapat ka jaunaja nodala, tualetém kameras jabit pilnigi norobezotam.

Uz miiZu notiesato ieslodzito nodala Jelgavas cietuma bija 1. korpusa, un sadzives apstakli
nodalas kameras bija slikti, 1idzigi apstakliem citas $a korpusa kameras (skat. 58. punktu).
Tomér uz miZu notiesato ieslodzito kameru dabiskais apgaismojums un tehniskais stavoklis
Skita nedaudz labaks.

Delegacijai tika pazinots, ka 11dz 2011. gada beigam lielako dalu uz miizu notiesato ieslodzito
ir paredzets parvietot no Jelgavas cietuma uz jauno nodalu Daugavgrivas cietuma. CPT velas
sanemt jaunako informaciju par $o jautajumu.

75. Savas atbildés®’ uz 2007. un 2009. gada apmekl&jumu zinojumiem Latvijas varas iestades
noradija, ka Latvijas Ieslodzijuma vietu parvaldei ir sadarbibas ligums ar Norvégijas
Ieslodzijuma vietu parvaldi un saistiba ar to tiek istenota “Resocializacijas programma

% Uz miizu notiesatajiem ieslodzitajiem vismaz septini cietumsoda gadi ir jaizcie$ reZima zemakaja pakapé un
japarada laba uzvediba, lai viniem tiktu piemerota reZima vid€ja pakape. Tikai pec desmit gadu ilga ieslodzijuma
vini sodu var izciest reZima augstakaja pakapg.

37 Skat. CPT/Inf (2009) 36, 32. Ipp un CPT/Inf (2011) 23, 21. Ipp.
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ilgtermina notiesatajiem un uz miizu ieslodzitajiem Latvija”*®. Sa projekta pazinotais mérkis
ir izmantot pieredzi, ko Norvégijas Ilas [lla] cietuma vadiba ieguvusi, resocializ&jot
ilgtermina ieslodzitos un tadas personas, kas iesp&jamas bistamibas d€] atrodas potenciali
neierobezota ilguma profilaktiska ieslodzijuma.

Tas patiesam ir pozitivs paversiens. Apmekl€jot Ilas cietumu un vairakus citus cietumus
Norvégija, CPT bija iesp€ja parliecinaties, ka min&to kategoriju ieslodzitajiem, kas tiek turéti
Sajas iestades, ir pieejams plass nodarbibu klasts (pieméram, darbs, profesionala apmaciba vai
izglitiba, vini nav noskirti no citiem ieslodzitajiem un, parvietojoties cietuma teritorija, netiek
saslégti rokudzelzos.

76. CPT atzist, ka uz mizu notiesatajiem ieslodzitajiem, kas Daugavgrivas cietuma sodu
izcieS rezima vidéja pakapé, no agra rita lidz vélam vakaram tiek piemérots “atvérto durvju”
rezims un ir brivi pieejams pagalms, ka ar1 koptelpa, kura ir televizors un galda spéle (tapat ka
tas bija 2009. gada apmekl&juma laika).

Tomeér situacija joprojam nav apmierinos$a. Nevienam no Siem ieslodzitajiem netika piedavats
darbs, bet izglitibas iesp&jas bija loti ierobezotas (dazi ieslodzitie piedalijas talmacibas
programma un macibu materiali viniem tika nodroSinati kameras).

Turklat, lai gan Komiteja pec ieprieks$€jiem apmekl&jumiem atkartoti paudusi konkrétus
ieteikumus, reZims, kas tika piem&rots uz miizu notiesatajiem ieslodzitajiem, kas sodu izcies§
rezZima zemakaja pakapé, bija loti vienmul§. Nebija nekadu strukturétu izglitibas iesp&ju®® un
gandriz nekadu sporta nodarbibu iesp&ju. Tapec lielaka dala uz miizu notiesato ieslodzito, kas
sodu izcie$ rezZima zemakaja pakapé, joprojam 23 stundas diennakti pavadija savas kameras
(ar vienu vai diviem kameras biedriem), un viniem netika piedavatas mérktiecigas
nodarbibas*®. Turklat ieslodzitajiem joprojam netika atlauts biedroties ar citds kameras
ieslodzitajiem, kas notiesati uz mizu (tostarp pastaigu laika). Sada situacija nav pielaujama.

CPT aicina Latvijas varas iestades nekavéjoties veikt pasakumus, lai izstradatu un
Istenotu vispusigu arpuskameras nodarbibu reZimu visiem Daugavgrivas un Jelgavas
cietuma ieslodzitajiem uz miiZu notiesatajiem (tostarp tiem, kas sodu izcie§ reZima
zemakaja pakape). Ir javeic ar1 tulitéji pasakumi, lai arpuskameras nodarbibu laika
atlautu uz miiZu notiesato ieslodzito, kas sodu izcie$ reZima zemakaja pakapé, saskarsmi
ar citiem uz miiZu notiesatajiem.

77. Saistiba ar drosibas pasakumiem, ko piem&ro uz miizu notiesatajiem ieslodzitajiem, CPT
ar lielam bazam konstat€ja, ka ieslodzitie reZima zemakaja pakapé€ joprojam sistematiski tiek
saslegti rokudzelZzos vienmer, kad vini cietuma darbinieku pavadiba iziet no savas kameras.
Tas pats attiecas ar1 uz jebkadu reZima vidgjas pakapes ieslodzito parvietoSanos arpus
ieslodzijuma korpusa.

38 Pirmais posms bija individualo vajadzibu izvértg§ana, nemot véra aptaujas anketu, kas tika izplatita visiem un
miZu notiesatajiem ieslodzitajiem Daugavgrivas un Jelgavas cietuma, lai noskaidrotu vinpu v€lmes saistiba ar
organiz&tam nodarbibam (pieméram, darbu un izglitibu).

39 Tris ieslodzitie nupat bija registréjusies vispargjas vidgjas izglitibas programma, kas sakas septembra sakuma.
Viniem tika nodro$inati izglitibai vajadzigie materiali, kurus vini vargja neatkarigi (t. i., bez skolotaju palidzibas)
apgit savas kameras.

40 Vairaki no Daugavgrivas cietuma uz miizu notiesatajiem ieslodzitajiem divas vai tris reizes nedéla uz laiku
lidz trim stundam apmekl&ja nelielu ligSanu telpu. Turklat dazi no viniem vairakas reizes nedéla uz pusotru
stundu devas uz datortelpu.
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CPT atkartoti velas uzsvert, ka izvedot uz miizu notiesato arpus kameras, nav iemesla ikreiz
vinu ieslégt roku dzelzos, jo 1pasi tapéc, ka Sis drosibas lidzeklis tiek piemérots jau ta drosa
vide. Saja zina Komiteja vélas uzsvert, ka vairaku Eiropas valstu pieredze liecina, ka uz mazu
notiesatie ieslodzitie neblit nav bistamaki par citiem ieslodzitajiem.

Delegacija konstatgja, ka veids, kada tiek veikta uz miizu notiesato ieslodzito radita riska
novertéSana Jelgavas cietuma, nav mainijies. “Riska novértéSanas komisijas” istenotas
procediiras liela méra bija tikai formalitate**. Komisija savu slédzienu joprojam pamatoja tikai
un vienigi ar drosibas un uzraudzibas nodalu viedokli (visos gadijumos cita starpa noradot, ka
“janodroSina maksimala uzraudziba” un “japieméro specialie lidzekli). Turklat komisija
joprojam neuzklausija attiecigo ieslodzito. Tapat ka 2009. gada apmekléjuma Daugavgrivas
cietuma netika veikta uz miizu notiesato ieslodzito radita individuala riska izverteésana.

CPT aicina Latvijas varas iestades veikt tulitéjus pasakumus, lai pienacigi novértétu visu
uz miuZu notiesato ieslodzito individualo risku un attiecigi pielagotu Siem ieslodzitajiem
piemérotos drosibas lidzeklus.

78. Tapat nav apSaubams tas, ka konstruktivas darbinieku/ieslodzito attiecibas ar laiku
uzlabos drosibu cietuma (“dinamiska drosiba”). Tomér delegacija noveroja, ka saskarsme
starp cietuma darbiniekiem un uz miZu notiesatajiem ieslodzitajiem joprojam ir loti
ierobezota. Saja zina Latvijas varas iestazu paustas piezimes atbildé uz 2009. gada zinojumu*?
liek secinat, ka cietumu vadiba nav 1sti izpratusi dinamiskas droSibas jédzienu.

CPT iesaka Daugavgrivas un Jelgavas cietuma vadibai mudinat cietuma darbiniekus
veidot konstruktivas attiecibas ar ieslodzitajiem, kas notiesati uz miazu (ka art ar visiem
paréjiem ieslodzitajiem).

79. Veids, kada tika veiktas uz miizu notiesato ieslodzito mediciniskas apskates, joprojam bija
nepienemams. Lai gan Latvijas varas iestades atbilde uz 2009. gada zinojumu apgalvoja
pret&jo®®, ieslodzito apskati arsti joprojam biezi veica caur kameras durvju metala stiepiem vai
arstniecibas nodala, kur viniem rokas biezi bija saslégtas uz muguras (tostarp zobarstniecibas
operaciju laika), un viss notika cietuma darbinieka klatbiitng. Tika atklats ar1, ka konsultacijas
ar psihiatru un psihologu joprojam notiek 1pasa telpa, kur cietumnieks tiek ievietots biirim
lidziga sprosta. Saja zina CPT pauZ noZélu par to, ka jaunuzceltaja Daugavgrivas cietuma
nodala uz miZu notiesatajiem ieslodzitajiem $ada veida mediciniskajam konsultacijam
paredzetas telpas plans ir izstradats ta, lai konsultaciju laika attiecigais ieslodzitais biitu aiz
restem.

41 Skat. CPT/Inf (2011) 22 33. punktu.

42 Skat. CPT/Inf (2011) 23 20. Ipp., kur varas iestades norada: “lesp&jams, CPT novérojums, ka abu cietumu
darbiniekiem nav saskarsmes ar personam, kas notiesatas uz mizu, vairak attiecas uz sargiem. Seit japaskaidro,
ka darbinieki — cietuma uzraudzibas nodalas sargi — nodroSina cietuma iek$gjas kartibas ievéro$anu, un viniem
nav nekadu oficialu attiecibu ar ieslodzitajiem.”

4 Latvijas varas iestades pazinoja: “IeVP sniegta informacija liecina, ka Daugavgrivas un Jelgavas cietumos,
veicot uz miizu notiesato mediciniskas apskates, tiek ievérots konfidencialitates princips. Apskates uzrauga
klatbiitné notiek vienigi gadijumos, kad arsts pieprasa $adu klatbiitni. Sada gadijuma prioritara ir arsta drosiba.
Uz mizu notiesato medictniskas apskates notiek Tpasas arstniecibas telpas vai telpa, kurd uzturas ieslodzitais.
Netiek izmantoti ne roku dzelzi, ne restes vai buri.” (skat. CPT/Inf (2011) 23 26. Ipp.).
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CPT uzskata, ka ieslodzita saslégSana rokudzelZzos medicinisko konsultaciju/mediciniskas
iejaukSanas laika ir nepienemama no arstu &tikas un cilvéka ciepas viedokla, un tas pats
attiecas uz pieeju, saskana ar kuru mediciniskas konsultacijas tiek veiktas cauri restém. Sada
prakse liedz pienacigi veikt mediciniskas apskates, un ta neizb&gami apdraud€s atbilstigas
arsta—pacienta saiknes izveidoSanos. Komiteja aicina Latvijas varas iestades nekavéjoties
izbeigt Sadu praksi. Turklat ir javeic talitéji pasakumi, lai nodroSinatu, ka visas uz
miiZu notiesato mediciniskas apskates tiek veiktas arpus cietuma darbinieku
dzirdamibas un, ja vien arsts konkrétaja gadijuma nav prasijis citadi, arm1 redzamibas
Zonas.

80. Zinojuma par 2007. gada apmekl€jumu CPT jau pauda bazas par ierasto praksi, kad,
veicot parasto parmekléSanu, uz mizu notiesatie ieslodzitie tiek izgErbti citu cietuma
darbinieku un kameras biedru klatbiitne.

Atbildé uz minéto zinojumu Latvijas varas iestades noradija, ka “pilniga parmekléSana tiek
veikta Tpasa telpa un vienigi tad, ja ieslodzita uzvediba dal§jas parmekl€Sanas laika rada

aizdomas™*,

Tomeér 2011. gada apmekl€juma laika tika konstatéts, ka Daugavgrivas cietuma uz miizu
notiesatie ieslodzitie, kas izcieS sodu rezima zemakaja pakape, tiek regulari parmekleti
izgerbjot (parasti reizi divas nedélas). Siem ieslodzitajiem lika novilkt visas drébes un
kameras biedra un cietuma darbinieku klatbtitné stavét kailiem. CPT vélas atkartoti uzsvert,
ka $ada prakse ir nepienemama un to var uzskatit par pazemojosu izturéSanos. Komiteja
aicina Latvijas varas iestades nekavéjoties veikt pasakumus, lai nodrosSinatu, ka
parmekleésana izgerbjot tiek veikta tikai tad, ja ir konkrétas aizdomas, un tikai
atbilstigos apstaklos.

81. Visbeidzot CPT vélas atkartoti uzsvért, ka uz miuZu notiesatie ieslodzitie ne vienmeér ir
bistamaki par citiem ieslodzitajiem. Tapec ta mudina Latvijas varas iestades parskatit uz
miiZu notiesatajiem ieslodzitajiem pieméroto noSkirSanas stratégiju, nemot véra
2007. gada apmekléjuma zipojuma 69. un 70. punkta izteiktas piezimes, un grozit
attiecigos tiestbu aktus.

5. Veselibas apriipes pakalpojumi

82. Apmeklgjuma laika CPT delegacija izveérteja veselibas apriipes pakalpojumus Jelgavas
cietuma, Liepajas cietuma, Valmieras cietuma un Rigas Centralcietuma. Pirms plasaka
izklasta par delegacijas konstatétajiem faktiem Komitejai ir jauzsver, ka tika noveérotas
vairakas bitiskas nepilnibas saistiba ar veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanu
ieslodzitajiem Sajas iestadés. Tika atklats, ka daudzas konstatétds problémas bija radijis
ieslodzijuma vietu sistémai paredzeta budzeta biitisks samazinajums un no ta izrietoSais
cietumu veselibas apriipei atvéléto Iidzeklu trikums. CPT vélas atgadinat, ka nepietieckams
veselibas apriipes ltmenis var strauji radit situacijas, kas biitu lidzvertigas necilvécigai un
pazemojosai ricibai.

4 Skat. CPT/Inf (2009) 36 30. Ipp.
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83. Iznemot Liepajas cietumu, visas apmekl&tajas iestades tika konstatéts veselibas apriipes
darbinieku trikums, jo pai attieciba uz feldseru un medmasu skaitu®. Saja zina CPT ar
bazam konstat€, ka Latvijas varas iestades nav istenojusSas jau sen pausto ieteikumu biitiski
palielinat medmasu skaitu Rigas Centralcietuma.

Bazas rada arT tas, ka naktt veselibas apriipes darbinieku nebija Jelgavas cietuma, Rigas
Centralcietuma un Valmieras cietuma, lai gan visas Sajas iestadés bija slimnicas ar
stacionarajiem slimniekiem.

CPT iesaka veikt tiilitéjus pasakumus, lai nodrosinatu, ka:

— Jelgavas cietuma, Rigas Centralcietuma un Valmieras cietuma tiek butiski palielinats
kvalificétu medmasu skaits; ar Siem pasakumiem biitu japanak Liepajas cietuma
novérotajai Iidziga feldSeru/medmasu un ieslodzito attieciba;

— katra cietuma iestadé vienmeér, tostarp naktis, ir kads, kas ir kompetents sniegt pirmo
palidzibu; vélams, lai §T persona biitu kvalificeta medmasa, jo 1IpaSi iestades, kuras ir
slimnicas ar stacionariem slimniekiem.

84. Daudz labaka bija situacija saistiba ar arstu resursiem. Tomér delegacija konstat€ja vienu
pilnas slodzes arsta vakanci Jelgavas cietuma, vienu pusotras slodzes arsta vakanci Rigas
centralcietuma un divas pilnas slodzes arstu (tostarp zobarsta) vakances Valmieras cietuma.
CPT iesaka Latvijas varas iestadém veikt atbilstigus pasakumus, lai nodrosinatu, ka $is
arstu vakances tiek aiznemtas.

85. Jamin arT tas, ka Jelgavas cietuma, Rigas Centralcietuma un Valmieras cietuma par
medmasu paligiem, veicot dazadus pienakumus (tostarp stacionaro slimnieku apriipi)
veselibas apripes nodala, stradaja ieslodzitie.

CPT uzskata, ka medmasu paligu uzdevumi nebiitu jauztic citiem ieslodzitajiem, bet tie javeic
atbilstigiem darbiniekiem. Komiteja iesaka attiecigi parskatit minéto praksi Jelgavas
cietuma, Rigas Centralcietuma un Valmieras cietuma.

86. Attieciba uz vispargjo veselibas apripi visos cietumos ieslodzitie delegacijai daudz
stidz€jas par ilgo gaidiSanu, lai noklutu pie arsta, un par arst€Sanas kvalitati. Turklat tas, ka
ieslodzitajiem bija jamaksa par visparastakajiem veselibas apriipes veidiem (t. i., par jebkadu
arsteSanu, kas nav neatlieckama palidziba), daudziem ir radijis nelabv€ligu situaciju.

4 Veselibas apriipes darbinieku faktiskais skaits apmeklétajos cietumos:

— Jelgavas cietuma: viens pilnu slodzi stradajoss arsts (kirurgs) un tris pusslodzi stradajosi arsti (plasa profila
arsts, psihiatrs un zobarsts), feldSeris un divas medmasas;

— Liepajas cietuma: pieci pusslodzi stradajosi arsti (plasa profila arsts, zobarsts, radiologs, dermatologs un
psihiatrs), feldSeris un tris medmasas;

— Rigas Centralcietuma: tris pilnu slodzi stradajosi arsti (psihiatrs, kas ir arT galvenais arsts, plasa profila arsts un
radiologs) un pieci pusslodzi stradajosi arsti (plasa profila arsts, dermatologs, zobarsts, kirurgs un psihiatrs), tris
feldSeri un piecas medmasas;

— Valmieras cietuma: pilnu slodzi stradajoss plasa profila arsts un divi pusslodzi stradajosi arsti (psihiatrs un
radiologs), feldseris un tris medmasas;

(FeldSeri un medmasas strada pilnu slodzi.)
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Delegacija konstat&ja ari, ka visos cietumos bija ievérojams zalu trikums. CPT bazas radija
informacija par to, ka zalu iepirkSanai paredzétie lidzekli cietumos ir loti ierobezoti, no LVL 1
lidz LVL 6 vienam ieslodzitajam gada. Saja zipa tika atklats, ka ieslodzitie galvenokart ir

atkarigi no gimeném vai draugiem?®.

Turklat biezi vien nebija iesp€jams noorganizét mediciniskas konsultacijas ieslodzitajiem,
kuriem veselibas stavokla d€] bija vajadziga specializ8ta arst€Sana. Ciktal par to vargja
parliecinaties delegacija, ieslodzitie tikai arkartas gadijumos tika parvesti uz Cietumu
slimnicu Olaing*’. Turklat delegacijai tika pazinots, ka, lai ieslodzito no cietuma varétu
parvietot uz Cietumu slimnicu, ir jasanem Ieslodzijuma vietu parvaldes atlauja, un §1
procediira reiz€m var ilgt vairakas dienas. Tapat viegli pieejama nebija arst€sana argja civila
iestade, pat ieslodzitajiem, kam bija lidzekli, lai par $adu apripi samaksatu*®. Cietuma
darbinieku trikuma dg] biezi bija sarezgiti nodrosinat konvoju.

Turklat pat tajos retajos gadijumos, kad tika nodroSinata parveSana uz argjam arstniecibas
iestadem, zalu trikuma d€] péc attieciga ieslodzita atgrieSanas cietuma nebija garant€ta
arst€Sanas turpinasana. Piemé&ram, Jelgavas cietuma ieslodzitais, kas bija parcietis miokarda

atgrieSanas cietuma nevargja turpinat arsté$anos, jo iestadé nebija vajadzigo zalu (t. i., Plavix).

Bazas rada arT tas, ka bezmaksas zobarstniecibas pakalpojumi apmekl&tajos cietumos bija
tikai zobu rauSana, bet par pargjiem zobarstniecibas pakalpojumiem ieslodzitajiem bija
jamaksa pasSiem (daudzi ieslodzitie to nevargja samaksat).

87. CPT apzinas, ka ekonomisko griitibu laika, pieméram, tadu griitibu laika, kadas Sobrid ir
daudzas Komitejas apmekletajas valstls, arl cietumos ir javeic izdevumu samazinaSanas
pasakumi. Tomér neatkarigi no gritibam, kadas var rasties jebkura laika, personas brivibas
atnemsS$ana vienmgr ir saistita ar pienakumu uznemties apripi, kas ietver arT efektivu veselibas
apripi. Apmekletajas iestades attieciba uz daudziem ieslodzitajiem Sis pienakums netiek
veikts. Tas ir pilnigi nepienemami, ka slimiem ieslodzitajiem, kam nav lidzeklu, veselibas
apripe netiek nodroSinata, kameér vinu veselibas stavoklis nav kluvis kritisks.

CPT aicina Latvijas varas iestades, nemot véra piezimes 86. punkta, parskatit cietumu
veselibas apriipes pasreizéjo sistemu. Ir javeic talitéji pasakumi, lai nodroSinatu, ka
ieslodzitie, kuriem nav lidzeklu, varétu sanemt veselibas stavoklim atbilstigas zales un
arstésanu.

88. Visas apmeklétajas iestadés mediciniskas apskates, ko veic ieslodzita uznemsanas bridi,
kopuma bija apmierinoSas — jaunos ieslodzitos 24 stundu laika pe&c uzpemSanas parasti
parbaudija arsts vai arstam paklauts feldSeris/medmasa (tomér skat. ar1 92. punktu). Turklat
pirmstiesas apcietindjuma esoSajiem ieslodzitajiem tika veikta obligata rentgenografija un
piedavats veikt asinsanalizes, lai atklatu dazadas transmisivas slimibas. Jelgavas cietuma
uznemtos cietumniekus parbaudija arT psihiatrs.

% Pieméram, 2011. gada pirmajos astonos ménesos ieslodzito izdevumi par zilém Jelgavas cietuma gandriz
piecas reizes parsniedza attiecigos cietuma izdevumus.

47 Viens no minétas budZeta samazina$anas rezultatiem bija dazu nodalu slégiana Cietumu slimnica, kura tagad
uznem galvenokart psihiatrisko slimibu un tuberkulozes slimniekus.

48 T. 1., izmaksas, kas saistitas ar veselibas apriipes snieg§anu arpus cietuma, ka arT transporté3anas izmaksas.
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89. CPT ar bazam konstat€, ka attieciba uz ieslodzitajiem konstatéto traumu registréSanu (vai
nu uznemS$anas laika vai pe&c vardarbigiem incidentiem cietuma) kopS apmekl&juma
2007. gada ir giiti niecigi panakumi. Sadas traumas mediciniskajas lietas bieZi tika aprakstitas
virspusigi, ieslodzito apgalvojumi ne vienmér tika pierakstiti, un nebija arsta slédziena par
traumu atbilstibu pierakstitajiem apgalvojumiem.

Turklat par jaunuznemtajiem ieslodzitajiem konstatétajam traumam netika sistematiski zinots
attiecigajam prokuroram®. Japiebilst, ka katra no apmeklétajiem cietumiem bija atskiriga
traumu registréSanas sistéma.

CPT aicina Latvijas varas iestades veikt tailitejus pasakumus, lai nodroSinatu, ka
zinojuma, kas sagatavots péc ieslodzita mediciniskas apskates (gan uznemsanas laika,
gan ieslodzijuma laika) ir: i) objektivs un pilnigs mediciniskais sledziens, kas pamatots
ar visparéjas apskates rezultatiem; ii) ieslodzita apgalvojumi, kas ir biutiski saistiti ar
medicinisko apskati (tostarp personas pasas izklastits veselibas stavokla apraksts un visi
apgalvojumi par sliktas izturéSanas gadijumiem), un iii) arsta secinajumi, nemot vera i)
un ii) punktu, noradot apgalvojumu un mediciniska sledziena atbilstibas pakapi.

Vienmér, kad tiek registrétas traumas, kas atbilst ieslodzita apgalvojumiem par sliktu
izturésanos (vai tadas, kas pat bez §adiem apgalvojumiem norada uz sliktu izturéSanos),
registréta informacija ir japazipo attiecigajam prokuroram neatkarigi no ta, vai
attieciga persona to velas. Turklat jebkuras apskates rezultatiem, tostarp minétajiem
apgalvojumiem un arsta slédzieniem, ir jabut pieejamiem ieslodzitajam un, péc
pieprasijuma, vina advokatam.

Tada pati kartiba ir jaievéro gadijumos, kad ieslodzito péc piedaliSanas ar izmeklésanu
saistitas darbibas atpakal cietuma nogada policija.

90. Visas apmeklétajas iestades bija liels skaits ieslodzito ar atkaribas problémam. Delegacijai
radas iespaids, ka kopuma $adu ieslodzito stavoklis netika pienacigi noveértéts un vini netika
atbilstigi apriipeti. Tika atklats, ka neviena no apmekl€tajiem cietumiem nebija visaptverosas
stratégijas atkaribas problémas izskauSanai (tostarp narkotiku atkaribas arstéSanai). CPT
mudina Latvijas varas iestades izstradat $adu stratégiju Jelgavas cietumam, Liepajas
cietumam, Rigas Centralcietumam un Valmieras cietumam, un vajadzibas gadijuma ar1
citiem Latvijas cietumiem.

91. Zinojuma par 2007. gada apmekl&jumu CPT pauda lielas bazas par apripes Iimeni, kads
Rigas Centralcietuma tiek piedavats ar HIV inficgtajiem ieslodzitajiem, un ieteica izstradat
HIV profilakses un arstéSanas stratégiju visai ieslodzijuma vietu sist€mai.

Sava atbildé uz minéto zinojumu Latvijas varas iestades noradija, ka “ar Francijas valdibas
atbalstu un sadarbiba ar Pasaules Veselibas organizacijas Latvijas biroju, ka arT ar Niderlandes
valdibas un Pasaules Bankas atbalstu sadarbiba ar UNODC, [..] 2007. gada beigas tika
izstradata programma AIDS profilaksei Latvija (2008.-2012. gadam). Programmas izstradé
piedalijas arT Tieslietu ministrijas eksperti, un ieslodzito arstéSana bija viens no galvenajiem

4 Tomér par traumam, kas ieslodzitajiem konstatetas péc vardarbigiem incidentiem cietuma, tika zinots
izmeklesanas nodalai.
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$a dokumenta jautajumiem. Saskapa ar So dokumentu programma ieklauti pasakumi, ar
kuriem tiek paplasinatas ieslodzito iesp€jas veikt parbaudes un sanemt konsultacijas, ka ari
citi AIDS profilakses pasakumi ieslodzijuma vietas. Tomér par §Is programmas izvirziSanu
pienemsanai Ministru kabineta atbild Veselibas ministrija.”

Diemzel 2011. gada apmeklgjuma laika iegiita informacija liecina, ka §is jautajums netiek
veiksmigi risinats. Jau atkal CPT konstatgja, ka, neraugoties uz lielo ar HIV inficéto ieslodzito
skaitu vairakuma apmekl€to iestazu, ir veikti tikai dazi pasakumi, lai Sadiem ieslodzitajiem
nodroSinatu atbilstigu apriipi. Proti, pavisam neliels So ieslodzito skaits saneéma
antiretroviralas zales infekcijas ierobezoSanai (piemé&ram, tris no 47 ieslodzitajiem Jelgavas
cietuma, Cetri no 68 ieslodzitajiem Valmieras cietuma). Turklat darbinieki un ieslodzitie
nebija informéti par HIV un ta profilakses metodém.

Tapéc CPT aicina Latvijas varas iestades steidzami veikt pasakumus, lai izstradatu un
istenotu stratégiju HIV profilaksei un arstéSanai ieslodzijuma vietu sistéma. Saja
procesa aktivi bis jaiesaistas Veseltbas ministrijai.

92. CPT rada bazas tas, ka Latvijas cietumos joprojam netiek ievérota medicinisko
konsultaciju konfidencialitate, lai gan Komiteja zinojumos par ieprieksgjiem apmeklgjumiem
Saja jautajuma ir paudusi konkrétus ieteikumus. Informacija, kas iegiita 2011. gada
apmekl&juma laika, liecinaja, ka arsta un ieslodzita sarunas (vai nu ieslodzita uznpemsanas
laika vai vélak) visas iestades parasti notika uzraugu klatbatng. Sada situacija ir
nepienemama.

Komiteja atzist, ka atseviSskos gadijumos, ja medicinas darbinieki jutas apdraudéti,
mediciniskas apskates laika var@tu biit vajadzigi ipaSi dros§ibas pasakumi. Tome@r cietuma
darbinieku regulara klatbiitne mediciniskajas apskatés nav attaisnojama, ta kait€ atbilstigas
arsta—pacienta saiknes izveidoSanai un parasti ir nelietderiga no drosibas viedokla. Tapéc
ieteikums, kas saisttba ar So jautajumu pausts 79. punkta, vienlidz attiecas arl uz
ieslodzitajiem Jelgavas cietuma, Liepajas cietuma, Rigas Centralcietuma un Valmieras
cietuma.

6. Citi jautajumi

a) cietuma darbinieki

93. CPT ir spiesta paust nopietnas bazas par apmekl&tajos cietumos konstatéto niecigo
darbinieku skaitu. Komiteja zinojuma par 2007. gada apmeklgjumu uzsvéra, cik svarigi ir
nodroSinat, ka ieslodzitos gulamtelpas pienacigi uzrauga cietuma darbinieki, un ieteica
palielinat cietumu darbinieku skaitu. Diemz€l apmekl&jums paradija, ka situacija pedéjo gadu
laika ir nevis uzlabojusies, bet gan pasliktinajusies, un darbinieku skaits visa Latvijas
ieslodzijuma vietu sistéma samazinas, lai gan ieslodzito skaits ir palicis gandriz nemainigs.
Delegacijai tika pazinots, ka péd€jos gados algu samazinasanas dél daudzi darbinieki ir sakusi
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mekl&t citas darba iesp&jas un darbinieki biezi iesniedz atliigumus. Brivas darbavietas bija
visas apmekl&tajas iestades, jo Tpasi uzraugu amatos™.

Delegacija konstat&ja, ka Jelgavas un Valmieras cietuma nodalas ar lielu vietu skaitu liela
méra netika uzraudzitas ne diena, ne nakti. Piem@ram, Valmieras cietuma (Iidziga situacija
tika konstatéta ar1 Jelgavas cietuma) vienam cietuma darbiniekam dienas laika bija jauzrauga
vairak neka simts ieslodzito, bet no plkst. 17.00 Iidz plkst. 8.00 darba dienas un visu diennakti
nedélas nogals nodalas vispar nebija pastavigas darbinieku klatbaitnes®. Sados apstak]os
Skita, ka dazi ieslodzitie ir priviligéta stavokli un “palidz” darbiniekiem kontrolét citus
ieslodzitos. Tas ir pilnigi nepielaujami.

CPT ir atkartoti uzsverusi, ka gaisotne cietuma galvenokart ir atkariga no darbinieku
kvalifikacijas un viniem pieejamajiem Iidzekliem. Labvéligas gaisotnes nodroSinaSanai ir
vajadzigs profesionals darbinieku kolektivs, kam visu laiku ir jaatrodas ieslodzijuma telpas,
ka arT telpas, kas tiek izmantotas ieslodzito nodarbibam.

CPT aicina Latvijas varas iestades ka prioritaru izskatit jautajumu par cietumu
darbinieku skaitu, lai apmeklétajos cietumos un ari citos cietumos, kuros ir mazs
darbinieku skaits, palielinatu ieslodzijuma telpas klatesoso cietuma darbinieku skaitu.
Saja zipa ir jaizstrada darbinieku piesaistes stratégija, kuras pamata ir pienacigs
finanséjums un uzlaboti dienesta apstakli.

b) disciplina

94. Disciplinarsods, ko var piem&rot ieslodzitajiem, ir ieslodzijums disciplinarsoda kamera —
lidz 15 dienam pilngadigiem ieslodzitajiem un lidz 10 dienam nepilngadigiem ieslodzitajiem.

CPT Joti stingri iebilst pret nepilngadigo jebkadu ieslodzisanu vienieslodzijuma kamera. Saja
vecuma ievietoSana apstaklos, kas lidzinas ieslodzijumam vienieslodzijuma kamera, var viegli
ietekmét cilveéku fizisko un/vai garigo veselibu, un tapéc $ada soda pieméroSana bitu
jauzskata par arkartas lidzekli. Turklat CPT uzskata, ka maksimalais ieslodzijuma ilgums
(desmit dienas) disciplinarsoda kamera nepilngadigajiem ir parak liels. Sis ilgums biitu
jasamazina, un Komitejai jau ir bijusi iesp€ja izteikt viedokli, ka Sadam disciplinarsoda

ilgumam biitu vélams neparsniegt tris dienas®2.

CPT iesaka Latvijas varas iestadéem samazinat nepilngadigo ieslodzito maksimalo
iespejamo ieslodzijuma laiku disciplinarsoda kamera. Turklat vienmér, kad
nepilngadigajiem tiek piemeérots $ads sods, vinpiem ir jagaranté sociali izglitojosa
palidziba un atbilstiga cilvéciga saskarsme visa lidzekla pieméroSanas laika.

95. CPT ar bazam arT konstat&ja, ka ievietoSanu disciplinarsoda kamera praksé var piemérot
secigi bez partraukuma. Delegacija uzzinaja par gadijumiem, kad pilngadigi ieslodzitie péc
ievietoSanas soda kamera secigi izcietu$i vairakus disciplinarsodus, tadgadi pavadot

%0 pieméram, Rigas Centralcietuma ir 261 uzraudzibas darbinieku darbavieta, no tam brivas bija 48, Valmieras
cietuma brivas bija un 15 no 109 uzraudzibas darbinieku darbavietam.

51 Nakt1 un ned€las nogalés patrulgjosais darbinieks parbaudes veica reizi divas—trijas stundas.

52 Skat. CPT 18. Vispargja zinojuma [General Report] (CPT/Inf (2008) 25) 26. punktu.
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vienieslodzijuma kamera ilgaku laiku, neka noteiktais 15 dienu maksimums (piem&ram,
apméram divus ménesus). Tas ir nepienemami.

Komiteja iesaka veikt tilitéjus pasakumus, lai nodroSinatu, ka neviens pilngadigs
ieslodzitais netiek bez partraukuma turets disciplinarsoda kamera ilgak par maksimali
atlautajam 15 dienam. Ja par diviem vai vairakiem parkapumiem ieslodzitais ir jasoda
ar ieslodzijumu vienieslodzijuma kamera ilgak par 15 dienam, ik péc katram 15 dienam
ir jabuit dazu dienu partraukumam.

CPT arT uzskata, ka biitu velams samazinat maksimalo iespéjamo ilgumu ieslodzijumam
disciplinarsoda kamera par disciplinas parkapumu.

96. CPT atzinigi verteé nesenos grozijumus tiesibu aktos, ar kuriem tika atcelti ierobezojumi
saskarsmei ar arpasauli nepilngadigajiem ieslodzitajiem, kas soditi ar ievietoSanu
disciplinarsoda kamera. Tomér diemZz€l, nenemot véra Komitejas atkartotos konkrétos
ieteikumus, pilngadiga ieslodzita ievieto$ana disciplinarsoda kamera joprojam ir saistita ar
pilnigu aizliegumu sazinaties ar arpasauli (iznemot advokatu). Tas ir pretruna Eiropas cietumu
noteikumiem®®, CPT atkarto savu ieteikumu veikt pasikumus, lai nodrofinatu, ka
disciplinarsods, kas saistits ar ieslodzijumu soda kamera, neietver pilnigu aizliegumu
sazinaties ar gimeni.

Delegacija arT konstatgja, ka sodi, aizliedzot apmekl&jumus un telefona sarunas, tiek pieméroti
par disciplinas parkapumiem, kas nav saistiti ar apmekl&jumiem vai telefona zvaniem
(pieméram, attick$anas no parmekle$anas, aizliegtu priekmetu glabasana u. tml.). Saja zina
bitu janorada, ka saskana ar Eiropas cietumu noteikumu komentariem [Commentary to the
European Prison Rules] jebkadi ierobezojumi saskarsmei ar gimeni ir japiemé&ro tikai
gadijumos, kad disciplinas parkapums ir tiesi saistits ar $adu saskarsmi. CPT aicina Latvijas
varas iestades atbilstigi parskatit attiecigos noteikumus.

97. CPT ar bazam konstaté, ka, nenemot véra Komitejas ieteikumu péc pedeja apmeklgjuma,
darbibas, kas saistitas ar paSievainoSanu, joprojam tiek uzskatitas par disciplinas
parkapumiem, un par tiem tiek piemérots attiecigs sods. CPT vélas uzsvert, ka paSievainoSana
biezi vien liecina par psihologiskam vai psihiskam problémam, un §1 tiecksme biitu janover§
arstejot, nevis sodot. Turklat attiecigo ieslodzito izoleéSana visdrizak saasinas vinu
psihologiskas vai psihiskas problémas. Saja zina ir ari janorada, ka visi paSievaino$anas
gadijumi uzreiz péc starpgadijuma ir janoverté arstam, lai noteiktu ievainojumu smagumu un
ieslodzita psihologisko stavokli.

CPT atkarto savu ieteikumu veikt atbilstigus pasakumus visa ieslodzijumu vietu sistéma,
lai, nemot veéra minétas piezimes, parskatitu praksi attiectba uz ieslodzitajiem, kas
nodarijusi sev miesas bojajumus.

98. Visos cietumos disciplinaras procediiras tika Tstenotas saskana ar attiecigajiem tiesibu
aktiem. Tomeér delegacija konstatgja, ka ieslodzitajiem, kas soditi ar ieslodziSanu
disciplinarsoda kamera, joprojam netika izsniegts lemuma eksemplars (kura ir informacija par
Sada lémuma pienemsanas iemesliem, ka ar1 par lémuma parsiidz€Sanas iesp&jam un terminu).

%3 Skat. 60. noteikuma 4. punktu.
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Lai nodroSinatu parstidzibas tiesibu pilnigu istenoSanu, CPT iesaka vienmeér iesniegt
lemuma kopiju ieslodzitajiem, kuriem piemerots disciplinarsods.

99. Turklat nav nemti véra Komitejas péc iepriek$€jiem apmeklgjumiem paustie atkartotie
konkrétie ieteikumi par to, ka saskana ar attiecigajiem noteikumiem pirms ieslodzita
ieslodzisanas disciplinarsoda kamera joprojam ir japieaicina cietuma arsts, lai apliecinatu, ka
ieslodzitas spgj izturet So lidzekli.

CPT atkartoti v€las uzsvert, ka ieslodzijuma vieta stradajoSie mediki faktiski ir ieslodzito
personigie arsti, un pozitivu arsta un pacienta attiecibu nodrosinaSana ir galvenais faktors, kas
garante ieslodzito veselibu un labklajibu. Prakse, saskana ar kuru ieslodzijuma vietas arsti
apliecina, vai ieslodzita stavoklis ir piemé&rots attieciga soda izcie$anai, diez vai veicinas $adu
attiecibu veidoSanos. Tas tika atzits ar1 parskatitajos Eiropas cietumu noteikumos; tik tieSam
tagad ir svitrots noteikumu ieprieks€jas redakcijas nosacijums, saskana ar kuru ieslodzijuma
vietas arstiem bija jaapliecina, ka ieslodzita stavoklis ir piemérots soda izcieSanai.

No otras puses veselibas apriipes darbiniekiem ir japievér§ pastiprinata uzmaniba
ieslodzitajiem, kas tiek ieslodziti disciplinarsoda kameras (vai jebkuram citam ieslodzitajam,
kas tiek tur@ts vienieslodzijuma apstaklos). Veselibas apripes darbiniekiem jabiit informétiem
par visiem $adas ieslodziSanas gadijumiem, jaapmekI€ ieslodzitais talit p&c ieslodzisanas un
péc tam regulari vismaz vienu reizi diend un vajadzibas gadijuma janodroSina vinam tilitgja
mediciniska palidziba un arst€Sana. Ja, atrodoties disciplinarsoda kamera, ieslodzita veseliba
tiek nopietni apdraud€ta, arstiem par to biitu jazino ieslodzijjuma vietas direktoram.

Tapeéc CPT atkarto ieteikumu parskatit veselibas apriipes darbinieku uzdevumus
saistiba ar disciplinas jautajumiem, pemot véra iepriekSéjas piezimes. Veicot $o
parskatiSanu, ir japem veéra Eiropas cietumu noteikumi (jo 1pasi 43. noteikuma
2. punkts) un Komitejas piezimes tas 21. visparéja zinojuma (skat. CPT/Inf (2011) 28 62.
un 63. punktu).

100. PieverSoties sadzives apstakliem disciplinarsoda kameras, 1pasi biitu japiemin CPT
delegacijas tilitgjais konstatgjums 2009. gada apmekl&juma laika attieciba uz seSam
vienvietigam disciplinarsoda kameram Jelgavas cietuma. Latvijas varas iestadém tika
pieprasits partraukt So kameru izmantoSanu, nemot véra to nelielo izm&ru (gridas platiba tajas
bija aptuveni 4 m?, bet attalums starp sienam — tikai viens metrs). P&c minéta apmekl&juma
Sts iestades pazinoja CPT, ka ir izdots rikojums par minéto kameru izmantoSanas izbeigSanu.
Tomer 2011. gada apmeklejuma delegacija konstatgja, ka, lai gan Cetras no §tm kameram ir
apvienotas, izveidojot divas (tadgjadi katra no tam tika nodro$inata atbilstiga dzivojama
platiba vienai personai), atlikuSas divas mazas kameras (1. un 3. kamera) joprojam tiek
izmantotas.

Apmeklgjuma nosléguma sarunas ar Latvijas varas iestadém delegacija darfja zinamu
neatlickamu noveérojumu, aicinot Latvijas varas iestades pilniba beigt izmantot pargjas divas
disciplinarsoda kameras Jelgavas cietuma (skat. 6. punktu). Latvijas varas iestades 2011. gada
21. oktobra véstulé inform&ja CPT, ka Latvijas leslodzijuma vietu parvaldes priekSnieks
2011. gada 26. septembrT ir izdevis rikojumu sl€gt minétas kameras; Komiteja vélas sanemt
apstiprinajumu tam, ka $is rikojums ir izpildits.
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101. Citas disciplinarsoda kameras Jelgavas cietuma bija lielakas. Turklat tajas bija
pictickams dabiskais apgaismojums. Tomér dazas no §im kameram maksligais apgaismojums
bija vaj$ (jo pasi 10. kamera), bet kameru tualetes bija netiras. Turklat ta ka matraci tika
izsniegti tikai uz nakti, ieslodzitajiem nebija piemérotu atpiitas iesp&ju dienas laika (tikai
keblis). CPT iesaka veikt atbilstigus pasakumus, lai novérstu minétas nepilnibas. Proti,
visas disciplinarsoda kameras ir janovieto piemérotas méebeles sédéSanai dienas laika
(t. i., krésls vai sols).

102. Valmieras cietuma galvena disciplinarsoda nodala ar divos stavos izvietotam
15 kameram apmekl&juma laika tika remonteta. Delegacija konstat€ja, ka, iznpemot vienu
kameru, visas kameras ir nelielas, aptuveni 5 m? liclas. Turklat logu izméra dé] kameras
nebija atbilstigs dabiskais apgaismojums. Japiebilst ar1, ka disciplinarsoda nodalas pagalmi
bija parak mazi (pieméram, 10 m?), lai ieslodzitie varétu veikt fiziskus vingrinajumus.

Piecu vienvietigo disciplinarsoda kameru, kas izvietotas pirmaja stava €ka, kura izmitinati
ieslodzitie, kas izcie$ sodu rezima zemakaja pakapé, lielums bija atbilstigs. Tomer $ajas
kameras praktiski nebija dabiska apgaismojuma (tapec, ka nelielajiem kameru logiem prieksa
bija metala sl&gi), tika arT sanemtas stidzibas par to, ka auksta laika kameras netiek pietickami
apsilditas. Turklat visas kameru tualetes bija netiras un nebija norobezotas.

CPT iesaka Valmieras cietuma veikt atbilstigus pasakumus, lai noverstu minétas
nepilnibas. Saistiba tieSi ar galveno disciplinarsoda nodalu ir javeic pasakumi, lai
paplaSinatu mazas kameras, ka art kameru logus.

c) saskarsme ar arpasauli

103. CPT atzinigi noveért€ nesenos grozijumus Apcietinajuma turéSanas kartibas likuma,
saskana ar kuriem pirmstiesas apcietinagjuma esoSiem ieslodzitajiem ir tiesibas uz atklatam
tik§anas reizém®,

Tomeér 1so apmekl&jumu laika notiesatie ieslodzitie joprojam no apmeklétajiem ir noskirti ar
stikla starpsienu. Turklat, ka jau CPT iepriek§ noradijusi, apmekl&jumu biezums
ieslodzitajiem, kas izcie§ sodu slégtajos cietumos, Sobrid ir loti neliels, jo Tpasi ieslodzitajiem,
kas sodu izcie§ reZima zemakaja pakapé (tostarp uz miizu notiesatajiem); viniem ir tiesibas
tikai uz Cetriem 1siem (lidz divam stundam) apmekl&jumiem un trim ilgiem (lidz 12 stundam)
apmeklejumiem gada. Tas pats attiecas ar1 uz ieslodzitajiem atlauto kop€jo telefona zvanu
skaitu®. Apmeklgjuma laika CPT delegacija $aja zina sanéma daudz ieslodzito siidzibu.

Komiteja ar bazam konstatgja ar1 to, ka Daugavgrivas un Jelgavas cietuma uz miiZu notiesatie
ieslodzitie visa istermina apmekl€juma laika ar rokudzelZiem ar vienu roku bija pieslégti
netala sliedei/stienim. Sada prakse ir nepienemama.

% Pirmstiesas apcietindgjuma esoSiem ieslodzitajiem ir tiesibas uz vismaz vienu iso apmeklgjumu ménesT un
vismaz vienu telefona zvanu nedgla.

% Jeslodzitajiem soda izcie$anas reZima zemakaja, vidéja un augstakaja pakapé (slegtajos cietumos) ir tiesihas
attiecigi uz vienu, diviem vai trim telefona zvaniem ménesT.
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104. CPT vélas uzsvert, ka saskarsme ar arpasauli, jo 1pasi gimenes loceklu un citu radinieku
apmekl&jumi, ir loti svarigi ieslodzito socialajai rehabilitacijai. Komiteja uzskata, ka visiem
ieslodzitajiem neatkarigi no vinu tiesiska statusa un rezima pakapes, ir jabit tiestbam uz
vismaz vienu apmekl&jumu ned€la. CPT iesaka Latvijas varas iestadém, nemot véra S$is
piezimes, bitiski palielinat ieslodzitajiem atlauto apmekléjumu skaitu; butiski ir
japalielina ar1 atlauto telefona zvanu skaits.

Turklat CPT iesaka Latvijas varas iestadéem parskatit apmekléjumu kartibu visas
ieslodzijuma vietas, lai nodroSinatu, ka Isie apmekléjumi vienmér notiek atvérta vide
(pieméram, ieslodzitajiem un apmeklétajiem sézot pie galda).

Komiteja iesaka art nekavéjoties partraukt uz miizu notiesato ieslodzito saslég§anu roku
dzelZos 1so apmekléjumu laika.

d) stidzibas un parbaudes procediiras

105. Ieslodzitajiem parasti bija tiesibas iesniegt siidzibas ieslodzijuma vietas prieksSniekam,
Ieslodzijuma vietu parvaldei, uzraugoSajam prokuroram vai tiesibsargam. Tomér — tapat ka
ieprieks€jo apmekl&jumu laika — liela méra bija noverojama ieslodzito neuztic€sanas stidzibu
iesniegSanas sist€mai, jo 1pasi attieciba uz to stidzibu konfidencialitati, kas tiek nosititas
argjam iestadém. Daudzi delegacijas aptaujatie ieslodzitie uzskatija, ka stidzibas iesniegSana
tikai pasliktinas vinu stavokli, proti, dazi no viniem apgalvoja, ka neizmantos So iespgju, jo
baidas no darbinieku atriebibas. V&l tika uzklausiti vairaki apgalvojumi, ka uz siidzibam, kas
ir nosititas kompetentajam argjam iestadém, nav sanemtas atbildes. Nav parsteigums, ka
Jelgavas un Valmieras cietuma bija registrétas tikai dazas stidzibas.

106. Efektiva stidzibu iesniegSanas un izskatiSanas kartiba ir butiska tiesiska garantija pret
sliktu izturé€Sanos cietumos. Biitu janodroSina, lai ieslodzitie var€tu nositit siidzibu gan
cietuma sisteémas iekSiené, gan arpus tas, un lai ar attiecigo iestadi var€tu sazinaties
konfidenciali. CPT ar1 uzskata, ka papildus konkrétu gadijumu risinasanai stidzibu ripiga
analize var biit noderigs lidzeklis, lai atklatu jautajumus, kas jarisina vispargja liment.

CPT iesaka Latvijas varas iestadem, pemot veéra ieprieks$eéjas piezimes, parskatit
ieslodzito sudzibu izskatiSanas pasreizejo kartibu.

107. CPT par loti butiskiem uzskata to, ka cietumus apmekl€ neatkarigas iestades (piem&ram,
vizitacijas komisija), kuras ir pilnvarotas pienemt siidzibas no ieslodzitajiem un apmeklét
telpas, ka ar1 vajadzibas gadijuma attiecigi rikoties.

Saja zina delegacija konstatgja, ka cietumu parraudzibas apmeklgjumus veic Tiesibsarga
birojs. Tomér tiesibsargs inform&ja delegaciju, ka vinam $adu darbibu veikSanai ir ierobeZoti
lidzekli. CPT velas sanemt Latvijas varas iestaZu komentarus $aja jautajuma.
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e) izmekléSanas nodalas

108. CPT ar noz€lu konstaté, ka, nenemot veéra Komitejas atkartotos ieteikumus péec
ieprieksgjiem apmeklgjumiem®, cietumu iek$&jas izmekleSanas nodalas amatpersonas
joprojam tiek iesaistitas (pratinot un iegiistot attiecigus pieradijumus, pieméram, atziSanos)
ieslodzito pirms ieslodzijuma izdarito kriminalnoziegumu izmekléSana. Attiecigos
pieprasijumus izdara policijas izmekl€taji vai prokuratiira, un tie tiek izpilditi saskana ar
Latvijas Kriminalprocesa kodeksa attiecigajiem noteikumiem®’.

CPT aicina Latvijas varas iestades veikt pasakumus, tostarp vajadzibas gadijuma ari
likumdoSanas pasakumus, lai nodroSinatu, ka cietumu iekSéjas izmekleSanas nodalu
amatpersonas vairs netiek iesaistitas to kriminalnoziegumu izmeklésana, ko ieslodzitie
izdarijuSi arpus cietuma, un vairs nepienem liecibas par $adiem parkapumiem.

109. Turklat cietuma darbinieki (ieslodzijuma vietas izmekleSanas nodalas darbinieki)
joprojam veica kriminalizmekl&Sanas saistiba ar siidzibam par darbinieku sliktu izturéSanos,
sakotngji Sos uzdevumus veicot neatkarigi, bet vélak — atbildiga prokurora parraudziba. Tas
ir nepienemami. Sadi gadijumi ir jaizmeklé neatkarigai iestadei, kas nav saistita ar attiecigo
ieslodzijuma vietu, un, ja iesp&jams, ar1 ar visu ieslodzijuma vietu sist€mu.

Saja zina Tieslietu ministrijas amatpersonas inform&ja delegaciju, ka ir izveidota darba grupa,
lai izstradatu vajadzigos tiesibu aktu grozijumus ar mérki nodros§inat, ka apgalvojumus par
cietuma darbinieku slikto iztur€Sanos izmekl€ policija.

Komiteja aicina Latvijas varas iestades nekavéjoties veikt pasakumus visa ieslodzijuma
vietu sistéma, lai nodroSinatu, ka izmekleSanas nodalu amatpersonas vairs neveic
kriminalizmekléSanu gadijumos, kas saistiti ar darbinieku iespéjamu sliktu izturéSanos.

% Skat. CPT/Inf (2009) 35 96. un 97 punktu, CPT/Inf (2011) 22 26. punktu.
57 Skat. 394. panta 1. punktu.
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D. Psihiatriskas arstniecibas iestades

1. Ievadpiezimes

110. CPT delegacija apmeklgja Piejiiras slimnicas psihiatrisko kltniku Liepaja. Administrativi
klinika ir pilsétas visparéjas slimnicas dala, un nesen ta apvienota ar onkologisko kliniku (lai
samazinatu administrativos izdevumus), bet taja ir saglabata neatkariga vadiba. Klinika ir
pilsétas centra un sastav no vairakam vienstava kiegelu ¢kam, ko ieskauj neliels parks.
Klinika tika atklata 1914. gada ka kara hospitalis un kops$ ta laika ir bijusi Liepajas vispargja
slimnica, Iidz 1987. gada kluva par Liepajas psihiatrisko slimnicu (p&c jaunas vispargjas
slimnicas atklasanas pilsétas nomalg).

Apmeklgjuma laika bija aiznemtas visas 130 slimnicas vietas. Apmé&ram 50 pacientu bija
sievietes, un slimnica bija ar1 11 bérni (tris meitenes un astoni zéni) vecuma no 4 lidz
17 gadiem. Devini pilngadigie pacienti bija “kriminalie” pacienti (t. i., personas, kam saskana
ar Kriminallikuma 69. pantu ar tiesas Iémumu ir noteikts mediciniska rakstura piespiedu
lidzeklis). Pacienti bija izvietoti piecas nodalas, no kuram cetras bija slégtas nodalas (nodala
pacientiem ar akiitiem trauc€jumiem, nodala pacientiem ar subakiitiem traucgjumiem, nodala
ilgsto$i slimojoSiem pacientiem un bérnu nodala), bet viena (rehabilitacija/neirotiski
trauc€jumi) — briva rezZima nodala. Klinika bija ari ambulatoro pacientu nodala. Visi
“kriminalie” pacienti tika tur€ti slegtajas nodalas.

111. Papildus “kriminaliem” pacientiem tikai divi pacienti netika uzskatiti par brivpratigiem
pacientiem®. Tomér no darbiniekiem un pacientiem delegacija uzzindja, ka ievérojamam
skaitam “brivpratigo” pacientu bija aizliegts patvaligi atstat slimnicas telpas, un tadéjadi de
facto tiem bija atpemta briviba. Sis jautajums tiks iztirzats attiecigaja zinojuma punkta (skat.
138. punktu.).

112. Vairakums pacientu klinika bija nedaudz ilgak par menesi, bet dazi taja mita gadiem ilgi.
Dazus no Siem pacientiem vairs nebija japatur iestade, bet vini bija spiesti taja palikt, jo arpus
klinikas viniem nebija pieejama atbilstiga apriipe/mitne sabiedriba (piemé&ram, socialas
apriipes nami). Ka CPT jau uzsvérusi ieprieks>®, personas brivibas atnemsana tikai tapéc, ka
arpus€ nav piemérotu dzivosanas iesp€ju, ir loti apSaubama situacija. Komiteja palaujas uz
to, ka Latvijas varas iestades centisies atrisinat o problému.

113. Kopuma CPT rada bazas tas, ka ped€jos gados Latviju stipri skarusas finansu krizes del
ir aizkavéta Valsts garigas veselibas aizsardzibas programmas 2008.-2013. gadam 1stenoSana.
Viens no §is programmas galvenajiem mérkiem bija psihiatrijas  pacientu
deinstitucionalizacija un kopiena balstitas apriipes veicinasana. Vienlaikus delegacijai tika
pazinots, ka véra nemams ES finans€jums tiek izmantots esoSo psihiatrisko slimnicu
rekonstrukcijai.

% Ir svarigi piebilst, ka 2010. gada statistikas dati paradija, ka tikai loti neliela procentuala dala pacientu ir
uznemti piespiedu arst€sanai (2,3%).
%9 Skat. CPT/Inf (2009) 35 104. punktu.
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Komiteju mulsina tas, ka pieejamie Iidzekli tiek novirziti stacionaro iestazu uzturéSanai, nevis
hospitalizacijas alternativu izstradei saskana ar 19. punktu ANO Konvencija par personu ar
invaliditati tiestbam (Latvija tai pievienojas 2010. gada). CPT gribétu sanpemt Latvijas
varas iestazu komentarus $aja jautajuma.

114. Saskana ar nesen noslégto Iigumu starp Veselibas ministriju un Labklajibas ministriju
(Iiguma mérkis ir saisinat gaidiSanas laiku uz vietam socialas apriipes iestad€s) psihiatriskas
slimnicas ir rezervéjusas noteiktu skaitu t. s. “socialas apriipes gultasvietu”; delegacijai tika
pazinots, ka Latvija ir apm&ram 240 sadu gultasvietu. Apmekl&juma laika Piejuras slimnicas
psihiatriskaja klinika bija astoni “socialas apripes klienti”, galvenokart vecaki cilveki, kas
slimnica bija ievietoti péc vinu gimenu (divi no viniem) vai Liepajas pasvaldibas socialo
dienestu pieprastjuma®®. Formali vinu uzturé$anas klinika bija brivpratiga, un tas pamata bija
rakstisks ligums ar slimnicu®l. Lai gan tikai daZiem no §iem iemitnickiem bija psihiatriska
diagnoze, vini visi tika izmitinati kopa ar psihiski slimiem pacientiem slégtas nodalas (t. I.,
nodalas slimniekiem ar akiitiem un subakitiem traucgjumiem).

CPT sada prakse rada nopietnas bazas. Komiteja uzskata, ka personam, kam ir vajadziga
socialas aprupes tipa mitne, psihiatriska slimnica nav piemérota vieta, ipasi tad, ja §im
personam nav diagnosticéta psihiska saslimSana.

2. Slikta izturéSanas

115. Delegacija Liepajas Piejiiras slimnicas psihiatriskaja klinika nesanéma gandriz nevienu
sudzibu par darbinieku sliktu iztur€Sanos pret pacientiem. Gaisotne nodalas kopuma bija
mieriga, un delegacijai radas iespaids, ka lielaka dala darbinieku dara visu, ko spgj, lai
apripétu pacientus.

Tomér, ka atzina vadiba un novéroja delegacija, iestadé bija pacientu savstarp&jas vardarbibas
probléma. Tas iemesls dalgji ir tas, ka viena nodala ir pacienti ar pavisam atskirigiem
trauc€jumiem (piemé&ram, akiita psihoze un smagi uztveres trauc€jumi), ka ari nepietickama
darbinieku, paSi medmasu un sanitaru, klatbiitne (ipasi, nemot vera pacientu skaitu ar
akiitiem trauc€jumiem un satraukto pacientu skaitu).

CPT iesaka veikt pasakumus, kas nodroSinatu, lai Liepajas Piejuras slimnicas
psihiatriskas Kklinikas darbinieki aizsargatu pacientus pret citu pacientu iespéjami
nodaritu kaitéjumu. Lai to Istenotu, ir vajadziga ne tikai darbinieku atbilstiga klatbiitne
jebkura laika, bet ar1 darbinieku pienaciga apmaciba ricibai sarezgitas situacijas / ar
griiti savaldamiem pacientiem.

Turklat ir javeic pasakumi, lai partrauktu ierasto kartibu, kad viena nodala kopa tiek
izmitinati pacienti ar pilnigi atSkirigu veidu traucéjumiem (pieméram, akiita psihoze un
smagi uztveres traucejumi).

60 Sadas ievietosanas izmaksas (LVL 9,20 diena) sedza gimenes vai pasvaldibas iestades, un klinikas sanemtie
ienémumi tika uzskatiti par iestades pelnas dalu.
81 Tomer skat. arT piezimes 166. un 167. punkta, kas attiecas ari uz $o gadfjumu.
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3. Sadzives apstakli

116. Delegacija pamanija, ka Sobrid notiek klinikas rekonstrukcija, un konstatgja, ka pacientu
palatas jau rekonstru€tajas nodalas (ipasi rehabilitacijas nodala, nodala pacientiem ar akiitiem
trauc€jumiem un nodala pacientiem ar subakiitiem trauc€jumiem) kopuma ir gaisas, plasas,
tiras, pienacigi aprikotas un ar atbilstigu apdari.

Nodalas bija no 11 (b&mmu nodala) Iidz 46 (nodala pacientiem ar akiitiem trauc€umiem)
pacientiem. Kopuma pacientiem bija pietickama dzivojama platiba (piemé&ram, palata, kuras
platiba bija 24 m?, bija tris gultas, 28 m? liela palata — cetras), tomé&r dazas palatas, Tpasi
nodala pacientiem ar akitiem trauc€jumiem un nodala pacientiem ar subakiitiem
traucgjumiem, bija diezgan parblivétas, un gultas bija izvietotas tuvu viena otrai (piem&ram,
palata, kuras platiba bija 35 m?, bija septini pacienti, bet 10 m? liela palata bija divi pacienti).
Parblivetas bija arT dazas palatas nodala ilgstosi slimojoSiem pacientiem (piemé&ram, Cetras
gultas 18 m? licla telpa).

CPT mudina Latvijas varas iestades turpinat Liepajas Piejiiras slimnicas psihiatriskas
klinikas rekonstrukcijas programmu. Saja zina biitu jaapsver iespéja lielas pacientu
palatas parveidot par mazakam palatam®?, Turklat ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu
pietieckamu dzivojamo platibu visas palatas.

Klinikas direktors inform&ja delegaciju, ka p&c rekonstrukcijas programmas pabeigSanas ir
paredzéts izveidot 1paSu nodalu vecakiem pacientiem un parvietot bérnu nodalu uz labak
piemérotam (mazak slimnicu atgadinosam) telpam. Komiteja vélas sanemt plasaku
informaciju par Siem planiem.

117. Pacienti var€ja mazgaties dusa vismaz divas reizes nedela un vajadzibas gadijuma art
biezak. Klinika pacientiem nodroSindja dazus individualas higiénas lidzeklus (ziepes,
Sampiinu un tualetes papiru). Turklat pacientiem ar urina nesaturéSanu tika nodroSinati ari
pasi matraci un vienreiz lietojami paliktni. Ir svarigi piebilst, ka klinikas sanitaras labiericibas
(tualetes, dusas, mazgaSanas telpas) kopuma bija tiras un labam standartam atbilstigas. Tomeér
nebija pieejamas zobu birstes un zobu pasta, ja vien to nenopirka pacienti vai vigu
radinieki/draugi. CPT aicina Latvijas varas iestades nodroSinat, ka triicigiem pacientiem
vajadzibas gadijuma tiek nodrosinatas zobu birstes un zobu pasta.

118. Delegacija ar bazam konstatgja, ka daudzi pacienti (ipaSi nodala pacientiem ar akiitiem
trauc&jumiem un nodala pacientiem ar subakiitiem trauc€jumiem) visu dienu bija gérbusies
pidzamas. CPT jau iepriek$ ir pazinojusi, ka $ada prakse neveicina pacientu individualas
identitates un paSapzinas veidoSanos; apgérba individualizéSana bitu jaizmanto ka
arstniecibas procesa dala.

Komiteja iesaka Latvijas varas iestades veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka pacientiem
tiek atlauts un, ja nepiecieSams, ka pacienti tieck mudinati diena valkat savu apgerbu vai
ka tiem tiek piedavatas piemérotas un atskirigas drébes.

62 Ka komiteja jau noradijusi ieprieks (skat. CPT/Inf (2009) 35 109. punktu), pacientu izmitina$ana mazas grupas
ir butisks pacientu pascienas saglabasanas/atjaunosanas faktors un ari svarigs pacientu psihologiskas un socialas
rehabilitacijas sistémas elements. Sada veida struktiiras arT atvieglina pacientu izvietoSanu noteiktas kategorijas
atbilstigi arstniecibas vajadzibam.
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119. Delegacija konstat&ja, ka pacientiem bija atlauts paturét dazas personigds mantas
(fotografijas, radiouztvergjus, gramatas u. tml.) un ka vairakuma palatu bija skapisi un drébju
skapji. Tomér bija skaidri redzams, ka ne visiem pacientiem ir pieejama slédzama telpa savu
personigo mantu glabaSanai. Komiteja palaujas uz to, ka tiks veikti pasakumi, lai to
noverstu.

120. Kliikas vadiba inform&ja delegaciju, ka iestadei pietieck Iidzeklu, lai pacientiem
nodroSinatu atbilstigu partiku, un vairakums delegacijas aptaujato pacientu atzina, ka partika
ir gan pietiekami laba, gan pietickama daudzuma.

4. Darbinieki un arstéSana

121. Apmekl&juma laika klinika bija nodarbinati 18 pilnas slodzes psihiatri, tomér cetri no
viniem nestradaja stacionaro pacientu nodalas; $aja skaita ir ar1 direktors, kas tikai nelielu
dalu sava laika var&ja veltit arstéSanai®®. Medmasu personalsastava bija 50 pilnas slodzes
medmasas (tostarp divas vecakas masas ar augstako izglitibu); klinika nebija vakancu.
Medmasas macibu laika nebija 1pasi apmacitas psihiatrija, bet tika apmacitas darba procesa.
Turklat slimnica stradaja arT 59 pilnas slodzes sanitari (vakancu nebija).

P&c plkst. 15.00 un nedélas nogal@s visa klinika bija tikai viens deztrarsts. Dienas laika katra
nodala bija tris medmasas un divi lidz Cetri sanitari, bet péc plkst. 20.00 katra nodala palika
viena medmasa un viens sanitars.

Attieciba uz citiem kvalific€tiem arstniecibas darbiniekiem — apmekIgjuma laika klinika bija
tris psihologi, viens psihoterapeits un tris socialie darbinieki (viens stradaja pusslodzi); darba
terapeits bija ilgtermina atvalinajuma.

122. Psihiatru/pacientu attieciba— 1 pret 9 apmekl€juma laika — ir uzskatama par
pietickamu klinikas vajadzibam. Tomér darbam nodala pacientiem ar akiitiem trauc€jumiem
norikoto psihiatru skaits (t. i., trTs arstu amata vietas Uz 46 pacientiem, turklat apmekl&juma
laika viens no arstiem stradaja pusslodzi un viens bija atvalinajuma) bija nepietieckams, nemot
vera to, ka §aja nodala ir daudz satrauktu un smagi slimu pacientu. Turklat saskana ar CPT
ieteikumiem par arst€Sanu un ievieSamajam darbibam (skat. 127. punktu) visas nodalas ir
japalielina medmasu, sanitaru un citu psihosocialu rehabilitacijas nodarbibu nodrosinaSanai
pietiekami kvalificetu darbinieku skaits.

CPT iesaka Latvijas varas iestadem Liepajas Piejiiras slimnicas psihiatriskaja klinika
veikt pasakumus, lai:

— palielinatu psihiatru klatbuitni nodala pacientiem ar akiitiem traucéjumiem;

— palielinatu medmasu un sanitaru skaitu un klatbutni visas nodalas;

83 Turklat slimnicu apmeklgja ari vairaki somatikas specialisti (tostarp plasa profila arsts, neirologs, dermatologs,
zobarsts, acu arsts, neiropatologs, ausu, deguna un kakla arsts un ginekologs).
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— papildinatu to specialistu grupu, kas ir kvalificéti psihosocialu rehabilitacijas
nodarbibu nodro$inasanai (psihologi, darba terapeiti, socialie darbinieki u. tml.).

Kopuma CPT iesaka Latvija izveidot IpaSu apmacibu, gan sakotnéjo, gan pastavigo,
medmasam, kas strada ar psihiatrijas pacientiem.

123. Delegacijai bazas radija tas, ka dazreiz arsti vai medmasas satrauktu/agresivu pacientu
savaldiSanai paliga aicinaja privata apsardzes uznémuma (ar kuru klinikai ir l[igums un kura
galvenais uzdevums ir sargat iestades IpaSumu) darbiniekus melnas militara stila uniformas,
ar stekiem, rokudzelZziem un asaru gazi (un ieroCu nésaSanas atlauju). Komitejas iesaka
nekavéjoties izbeigt $adu nepienemamu praksi.

124. Neatbilstigais veselibas apriipes darbiniecku daudzums ietekmé klinika pieejamo
arst€Sanas iespeju klastu, buitiba nodrosinot tikai zalu terapiju. Netika konstatétas problémas,
kas saistitas ar psihoaktivo medikamentu apgadi, tostarp ar jaunakas paaudzes zalu apgadi.

Tomér delegacija ar bazam atklaja, ka nebija oficialu noradijumu regulari veikt asins analizes
vienmér, kad pacienti tika arsteti, izmantojot klozaptnu. Klozapina lietoSanas blakne var bt
potenciali navgjoSs balto asins Siinu trikums (granulocitopénija), tap€c regularas asins
analizes javeic obligati. CPT iesaka noteikt, ka regularas asins analizes Liepajas Piejuras
slimnicas psihiatriskaja klinika (un attieciga gadijuma arl visas paréjas psihiatrijas
iestades Latvija) ir obligatas vienmer, kad pacients tiek arstets ar klozapinu.

125. Citu arsteSanas iesp&ju klasts nebija izstradats. Vairakums pacientu nevargja izmantot
psihosocialas rehabilitacijas nodarbibas.

Iknedglas individualajas psihoterapijas nodarbibas piedalijas vid€ji astoni pacienti, bet nebija
grupu psihoterapijas nodarbibu. Turklat dazi pacienti (galvenokart no rehabilitacijas nodalas)
bija iesaistiti tadas nodarbibas ka muzic€S$ana, podnieciba, kulinarija, tirisana un darzkopiba,
tomer vairakums So nodarbibu nesen tika partrauktas, darba terapeitam dodoties atvalinajuma
(skat. 121. punktu).

Klinika tika novéroti dazi daudzdisciplinaru nodarbibu méginajumi (pieméram, ikned€las
sanaksmes, piedaloties direktoram, arstam, psihologam un psihoterapeitam), tomér darba
lauks ir pietieckams daudz plasakam grupas darbam, iesaistot ari medmasas un socialos
darbiniekus.

Mediciniskas lietas un cita dokumentacija kopuma bija uzturéta laba kartiba, tajas bija
regulari un precizi ieraksti. Tomeér izskatitajas mediciniskajas lietas nebija norazu uz
jebkadiem individualiz&tiem arstniecibas planiem.

126. Attieciba uz atpiitas nodarbibam — nodalas atpiitas telpas pacienti var€ja skatities
televiziju un klausities radio, lasit avizes un nemt gramatas nelielaja klinikas biblioteka, ka ar1
spelet galda spéles. Turklat saskana ar liecibam retumis, galvenokart vasaras méneSos un
rehabilitacijas nodalas pacientiem, tika organiz€tas grupu un individualas ekskursijas uz
pilsétu.
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Tomer vairakums pacientu lielako dienas dalu pavadija, tikai skatoties televizijas parraides,
smékgjot un gulot.

Delegacija noveroja, ka tiek veikti pasakumi, lai be&rniem un nepilngadigajiem nodroSinatu
vajadzibam atbilstigas nodarbibas un uzmanibas novérSanas pasakumus (tostarp miuzikas
terapiju trisreiz nedg€la, rotallietas, speéles gramatas un piekluvi datoram). Tomér bija skaidrs,
ka ir jadara vairak — viena individualas apmacibas stunda ned€la (paredzeta tikai b&rniem,
kas klinika uzturas ilgak par divam ned€lam) nav uzskatama par pietickamu, un sporta
nodarbibu trikums pacientiem $aja vecuma ir vél viena bitiska nepilniba.

127. CPT iesaka:

— veikt pasakumus, lai paplasinatu terapeitisko iesp&ju klastu un lielaku pacientu skaitu
iesaistitu psihosocialas rehabilitacijas nodarbibas, tadéjadi gatavojot vinus neatkarigai
dzivei vai atkalieklauSanai gimené; darba terapijai ir jabiit svarigai pacienta ilgtermina
arsteSanas programmas dalai, tadéjadi nodroSinot motivaciju, maciSanas un
socializacijas spéju attistibu, ipasu prasmju apgiSanu un pasapzinas palielinasanos;

— katram pacientam sagatavot individualu arstéSanas planu (pemot véra ipasas
vajadzibas, kas ir pacientiem ar akiitiem traucéjumiem, ilgtermina un “kriminalajiem”
pacientiem, tostarp, attiectba uz “kriminalajiem” pacientiem ari vajadzibu samazinat
vinu radito risku), kura ir noraditi arsteSanas merki, arstéSanas Iidzekli un atbildigie
darbinieki. Pacienti ir jainformé par individualajiem arstéSanas planiem un arstésanas
gaitu, vini ir jaiesaista ari So planu izstrade un IstenoSana.

Komiteja iesaka arT censties vairak Liepajas Piejuras slimnicas psihiatriskas klinikas
pacientu iesaistit atpiitas nodarbibas, kas ir piemérotas vinu vajadzibam, jo ipaSi tas
attiecas uz beérniem/nepilngadigajiem.

128. Vairakumam klinikas slégto nodalu pacientu nebija pieejamas pastaigas arpus telpam,
visdrizak tapéc, ka nebija norobeZota pastaigu laukuma un nebija pieejami darbinieki pacientu
pavadiSanai. Pieméram, tikai viens pacients no ilgtermina pacientu nodalas drikst&ja doties
lauka katru dienu (tapéc, ka tika uzskatits, ka vin§ nav japavada).

CPT iesaka veikt pasakumus Liepajas Piejuras slimnicas psihiatriskaja klinika, lai
nodroSinatu, ka visiem pacientiem ar atbilstigu veselibas stavokli diena tiek piedavatas
vismaz vienu stundu ilgas pastaigas arpus telpam.

129. Delegacija konstatgja, ka pacientu naves gadijumos klinika parasti netiek veiktas
pécnaves parbaudes®. Turklat miruso registrs nebija labi uzturéts®®, un delegaciju parsteidza

64 Saskana ar informaciju autopsijas tika veiktas tikai tad, ja bija aizdomas par noziegumu, ja mirusais pacients
bija jauns (un naves c€lonis bija neskaidrs) vai ja pacients bija nomiris pe€k$ni un/vai p&c komplikacijam
kirurgiskas operacijas laika. Klinikas direktors teica, ka 2010. gada ir bijusi 16 naves gadijumi un nav veikta
neviena autopsija. Tomér $aja skaita nebija ietverti “socialo pacientu” naves gadijumi (jo vini netika uzskatiti par
stacionariem pacientiem). Kopgjais naves gadijumu skaits 2010. gada bija 21, bet nebija zinams, vai ir veikta
autopsija kadam no “socialajiem pacientiem”. Laika posma no 2011. gada 1. janvara lidz 1. septembrim bija
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zema kvalitate, kada bija zinojumiem par divam autopsijam, kas veiktas laika Iidz 2011. gada
apmeklgjumam®®; komiteja iesaka veikt pasakumus $o nepilnibu novérianai.

CPT uzskata, ka tapat ka citas slégtas iestad€s, ja nomirst psihiatriskas klinikas pacients, ir
javeic autopsija, ja vien no klinikas neatkariga mediciniska iestade nenolemj, ka autopsija nav
vajadziga®’. Komiteja iesaka piepemt $adu pieeju un to stingri ievérot visas Latvijas
psihiatriskas arstniecibas iestades. PlaS§aka nozimeé CPT iesaka Latvijas iestadém ieviest
ripigu jebkura psihiatrijas pacienta naves gadijuma izmekléSanu, jo ipaSi, lai
parliecinatos, vai no $§a gadijuma nav giustama pieredze, kas saistita ar darbibas
procediiram. Atbilstigi jagroza attiecigie tiestbu akti.

5. SavaldiSanas lidzekli

130. Fizisko savaldiSanas lidzeklu (t.i., adas vai miksta auduma siksnu) lietoSana tika
pienacigi registréta attiecigo nodalu registros, kur bija redzams, ka klinika tie netiek parmérigi
izmantoti®®, Registros cita starpa bija noradits tas personas vards, kas ir izdevusi rikojumu par
lidzekla piem@rosanu, piesieSanas tips (“pilna” vai “dalgja”, pieméram, vienas rokas vai kajas
piesieSana), par pacienta uzraudzibu lidzekla piemé&roSanas laika atbildiga darbinieka vards,
un piesieSanas sakuma un beigu laiks. Saskana ar vadlinijam par savaldiSanas Iidzeklu
izmantosanu, ko izstradajis Rigas Psihiatrijas un narkologijas centrs un ko apstiprinajusi
Veselibas ministrija, 1€mumi par piesieSanas izmantoSanu vienmér ir japienem arstam, un
maksimalais piesieSanas ilgums ir divas stundas. PiesieSana nekad netika piemérota bérniem
un nepilngadigajiem; CPT to verte atzinigi.

Tomér delegacijai bazas radija tas, ka vairakums pacientu klinika tika piesieti citiem
pacientiem redzot, un darbinieki pastavigi un ties$i neuzraudzija piesietos pacientus.

CPT iesaka veikt pasakumus Liepajas Piejiiras slimnicas psihiatriskaja klinika, lai
nodroSinatu, ka fiziskas savaldiSanas lidzekli pacientiem netiek pieméroti citu pacientu
redzamibas zona, ja vien pacients skaidri nelidz to darit vai ja ir zinams, ka pacientam
labak patik citu cilvéku klatbiitne un tas ir droSi. Turklat savaldiSanas lidzekla
pieméroSanas laika ir jabiit pastavigai, tieSai un personigai uzraudzibai, ko nodroSina
darbinieks.

14 psihiatrijas pacientu naves gadijumi un tika veiktas divas autopsijas (neskaitot nezinamu skaitu “socialo
pacientu” naves gadijumu un autopsiju).

65 Piem&ram, vismaz piecos registra ierakstos nebija mir§anas datuma, un “socialo pacientu” naves gadijumi
registra netika registréti.

% Pirmais autopsijas zinojums bija uz vienas lapas, rakstits ar roku uz pacienta mediciniskas lietas aizmuguréja
vaka. Otraja zinojuma bija astonas ar roku rakstitas rindinas uz pacienta mediciniskas lietas aizmugures, tam
nebija datuma un paraksta.

67 Skat. ar1 Eiropas Padomes Ministru komitejas Ieteikumu Rec(99)3 dalibvalstim par mediciniski juridisko
autopsijas noteikumu saskanosanu.

8 Pieméram, savaldisanas Iidzeklu registra nodald pacientiem ar akiitiem traucgjumiem, bija $ads skaits
gadijumu, kad ir izmantota piesieSana, biezi atkartoti, attieciba uz vienu un to pasSu pacientu: 31 gadijums
2011. gada (lidz 8. septembrim), 27 gadijumi 2010. gada, 36 gadijumi 2009. gada, 8 gadijumi 2008. gada un
14 gadijumi 2007. gada. PiesieSanas ilgums bija no 30 Iidz 120 minttém, visbiezak tas bija 60 miniites.
Piesiesana reti tika izmantota ilgtermina pacientu nodala (9 reizes kop§ 1999. gada), un faktiski nekad nav tikusi
izmantota nodala pacientiem ar subakitiem traucgjumiem.
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131. Klinikas direktors inform&ja delegaciju, ka dazreiz iestad@ tiek izmantota noskir$ana®® un
ka speka esoSie noteikumi ir lidzigi tiem, kas attiecas uz piesieSanu. Tomér pacientu
noskir$anas gadijumi netika registréti pasa registra. CPT iesaka novérst So nepilnibu.

Turklat nekluva skaidrs, kads var€tu biit maksimalais pielaujamais noskirSanas laiks;
komiteja velas sapemt So informaciju no Latvijas varas iestadém. Turklat CPT velas
sanemt apstiprinajumu tam, ka noteikumos, kas attiecas uz noskirSanas izmantoSanu
Liepajas Piejiras slimnicas psihiatriskaja klinika (ka art citas psihiatrijas iestades
Latvija), ir paredzéts pienakums péc regulariem laikposmiem parskatit attieciga
Iidzekla pieméroSanu un nodroSinat pienacigu saskarsmi starp darbiniekiem un
noskirtajiem pacientiem.

132. CPT uzskata, ka kimiskas savaldiSsanas (t.i., pacienta sazalo$anu pret vina gribu, lai
kontrolétu vipa uzvedibu) gadijumos japiem&ro tas pasas tiesiskas garantijas, kO pieméro
fiziskas savaldiSanas gadijumos, tostarp ir jabiit pienakumam §a lidzekla izmantoSanu registrét
ipasa registra. Liepajas Piejliras slimnicas psihiatriskaja slimnica tas ta nebija; Komiteja
iesaka veikt pasakumus, lai novérstu So nepilnibu.

133. Nav neparasti, ka ipaso savaldiSanas lidzek]u piemé&roSanu pacienti uzskata par soda
veidu. Lai izvairitos no S$adiem parpratumiem un veicinatu arsta—pacienta attiecibu
veidoSanos, pacientiem, kam ir piem@roti savaldiSanas Iidzekli vai kas ir bijusi liecinieki to
pieméroSanai, tas ir jaizskaidro p€c lidzekla pieméroSanas beigam. Tadg€jadi arstam bus
iesp&ja paskaidrot Iidzekla piem&roSanas vajadzibu un bis iesp&jams kliedét neskaidribu par
lidzekla pamatojumu. Pacientam Sadas parrunas nodroSinas iesp&ju paskaidrot savas emocijas
pirms savaldiSanas Iidzekla izmantoSanas, tad€jadi uzlabojot gan pasa pacienta, gan
darbinieku izpratni par vina uzvedibu. CPT iesaka Latvijas varas iestadém, nemot vera
iepriek$éjas piezimes, veikt vajadzigos pasakumus Liepajas Piejiiras slimnicas
psihiatriskaja klinika un attiecigos gadijumos visas paréjas psihiatrijas iestades Latvija.

134. Klinikas arsti informé&ja delegaciju, ka arT formali brivpratigiem pacientiem dazreiz tiek
pieméroti fiziskas savaldiSanas Iidzekli. Saja zina Komiteja vélas uzsvert, ka, ja savaldiSanas
Iidzekli pieméro brivpratigam pacientam, ir japarskata vina tiesiskais statuss.

6. Tiesiskas garantijas’

135. Jau sakuma jauzsver, ka delegacijas konstatetie fakti par pacientu tiesiskajam garantijam
Liepajas Piejuras slimnicas psihiatriskaja klinika lielakaja dala aspektu bija lidzigi tiem, ko
konstatéja CPT delegacija, kas 2007. gada novembri apmekl&ja Daugavpils psihoneirologisko
slimnicu. Komitejai bazas rada tas, ka nav Tstenoti vairakums CPT ieteikumu p&c 2007. gada
apmeklgjuma.

89 Klinika nebija Tpasu noskirSanas telpu — §im mérkim varé&ja izmantot jebkuru pieejamu telpu.
70 Piespiedu ievietoSanu psihiatriskaja arstniecibas iestade un arstéSanu reglamentgjosie tiesibu akti nav groziti
kops 2007. gada periodiska apmeklgjuma, skat. CPT/Inf (2009) 35 105. un 124.—-130. punktu.
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136. Civiltiesisko piespiedu ievietoSanu arstniecibas iestadé reglamenté Arstniecibas likums.
Saskana ar ta 68. pantu, ja ir nepiecieSama pacienta ievietoSana psihiatriskaja arstniecibas
iestadé bez vina piekrisanas’®, psihiatru konsilijs 72 stundu laika p&c uznemsanas iestade
izmekl€ pacientu. Ja psihiatru konsilijs uzskata, ka ir vajadziga piespiedu ievietoSana
psihiatriskaja arstniecibas iestade, psihiatriska arstniecibas iestade par to rakstveida 24 stundu
laika informe& atbildigo tiesnesi, nosiitot l€muma kopiju un citu ar lietu saistitu
dokumentaciju’?.

Lietas materialus tiesnesis izskata turpmako 72 stundu laika slégta sedeé attiecigas
psihiatriskas arstniecibas iestades telpas, klatesot pacientam (ja tas ir iesp&jams, nemot veéra
pacienta veselibas stavokli), pacienta parstavim vai advokatam un psihiatriskas arstniecibas
iestades parstavim’. Péc klateso$o uzklausiSanas tiesnesis piepem lémumu par pacienta
ievietoSanu psihiatriskaja arstniecibas iestade uz laiku lidz diviem méneSiem vai par pacienta
atbrivosanu. Lémums tiek izsniegts pacientam un vina parstavim, kur§ So l€émumu desmit
dienu laika var parsitidzet tiesas priek$sédétajam. Tiesnesis, ieverojot tadu pasu kartibu ka
pirmreiz€jas ievietoSanas gadijuma un pamatojoties uz psihiatru konsilija ieteikumu, uz laiku
lidz seSiem meneSiem var atlaut pagarinat terminu piespiedu ievieto$anai psihiatriskaja
arstniecibas iestade.

Lidzigi situacijai, kas tika konstatéta Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica 2007. gada,
delegacija, kas apmeklGja Liepajas Piejliras slimnicas psihiatrisko kliniku, konstat&ja, ka
psihiatrijas specialistu grupa (saukta par “konsiliju”), kas uzaicinata sniegt tiesnesim
medicinisko zinojumu par vajadzibu personu piespiedu karta ievietot psihiatriskaja
arstniecibas iestade saskana ar Arstniecibas likuma 68. pantu, bija klinika stradajoSie psihiatri,
tostarp pacienta arst§josais arsts. Tadgjadi procesa laika netika nodroSinata neatkariga
mediciniska ekspertize. CPT iesaka veikt pasakumus, lai saistiba ar piespiedu ievietoSanu
psihiatriskaja arstniecibas iestadé biitu pieejama Sada neatkariga ekspertize (vajadzibas
gadijuma veicot grozijumus tiesibu aktos).

137. Attieciba uz mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu piemé&roSanu personam, kas
izdarfjusas kriminalparkapumu — $im personam var noteikt piespiedu arstéSanu saskana ar
Kriminallikuma 68.—70. pantu. Sadu arste$anu tiesa var noteikt tam noziedzigu nodarfjumu
izdarTjusajam personam, kuras sirgst ar psihiskas veselibas traucumiem un ir atzitas par
nepieskaitamam, bet tiek uzskatitas par bistamam. Ar piespiedu ievietoSanu psihiatriskaja
slimnica var aizstat ieslodzijumu cietuma, vai ari ta var notikt p&c personas ievietoSanas
ieslodzljuma vieta. Piespiedu ievieto$anu arstniecibas iestadé nosaka uz nenoteiktu laiku’.
Tomeér pacients, viga likumigais parstavis vai tuvinieks ik péc tris méneSiem var iesniegt

"1 Psihiatrisko palidzibu bez pacienta piekriSanas var sniegt, ja:

1) pacients ir draudgjis vai draud, centies vai cenSas nodarit sev vai citai personai miesas bojajumus vai ir
izturgjies vai izturas varmacigi pret citam personam un arstniecibas persona konstate, ka pacientam ir psihiskas
veselibas traucgjumi, kuru iespgjamas sekas var€tu biit nopietni miesas bojajumi pacientam paSam vai citai
personai;

2) pacients ir izradijis vai izrada nesp&ju ripéties par sevi vai ta aizbildniba esoSam personam, un arstniecibas
persona konstatg, ka pacientam ir psihiskas veselibas traucgjumi, kuru iespgjamas sekas varétu biit nenoveérsama
un nopietna personas veselibas pasliktinasanas.

72 Ja pacientam nav likumiga parstavja, tiesnesis nekav&joties liidz Latvijas Zv&rinato advokatu padomi norikot
advokatu pacienta intereSu parstavibai. Pacienta parstavim vai advokatam ir jabiit iesp&jai izskatit lietas
materialus un satikties ar pacientu.

3 Tiesnesis var atlikt sédi uz laiku, ne ilgaku par 48 stundam, ja prokurors vai pacienta parstavis nav ieradies uz
sedi vai ir jaieglst papildu pieradijumi.

™ 11dz bridim, kad “[..] attieciga persona izveselojusies vai saslim3anas raksturs mainijies tiktal, ka nav
nepiecieSamas $adus lidzeklus piemérot” (Kriminallikuma 69. panta 4. punkts).
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tiesai liigumu parskatit piespiedu arstéSanas piemérosanu’. Ja $ads liigums netiek iesniegts,
tiesa parskata piespiedu ievieto$anu vienu reizi gada’®.

Saja zina delegacijai bazas radija tas, ka Piejiras slimnicas klinika kriminalnoziegumus
izdarTjuSo pacientu lietas nebija nekadu rakstisku norazu uz piespiedu arstéSanas lidzekla
ikgad@ju parskatisanu tiesa’’. CPT véletos sanemt Latvijas komentarus par $o jautajumu.

138. Ka jau minéts 111.punkta, Liepajas Piejuras slimnicas psihiatriskas klinikas
apmekl&juma laika taja bija tikai divi saskana ar Arstniecibas likuma 68. punktu civiltiesiska
karta pret pasu gribu ievietoti pacienti. Attieciba uz Siem pacientiem $kita, ka 136. punkta
aprakstita kartiba ir pienacigi ieverota.

Tomeér, pemot vera sarunas ar pacientiem, apspriedes ar darbiniekiem un izskatito
dokumentaciju, delegacijai izveidojas viedoklis, ka klinikas vadiba oficialu piespiedu
ievietoSanas procesu saskana ar ArstéSanas likuma 68. pantu saka tikai attiectba uz tiem
pacientiem, kas aktivi pretojas ievietoSanai psihiatriskaja arstniecibas iestadé. CPT $adu
praksi kritizéja jau zinojuma par 2007.gada apmeklgjumu’® tapec ta iesaka veikt
pasakumus, lai labotu $o situaciju.

Klinika izskatot attiecigo dokumentaciju, delegacija konstatéja ar1 to, ka dazu pacientu
(galvenokart Iidz 2007. gadam uzpemto) tiesiskais statuss ir neskaidrs, kas de facto var
nozim&t brivibas atnemsSanu bez jebkada tiesiska pamata. CPT iesaka, nemot véra S§is
piezimes, parskatit Liepajas Piejiiras slimnicas psihiatriskas klinikas pacientu un, ja
vajadzigs, ari citu Latvijas psihiatrisko arstniecibas iestaZu pacientu juridisko statusu.

139. Japiebilst, ka, uznemot klinika, pacientiem tika ltigts parakstities uz spiedoga vinu
mediciniskaja lieta, kur bija 1sa standarta fraze, ka vini piekrit ievietoSanai psihiatriskaja
arstniecibas iestadeé un vélakai arstéSanai. Saja zina CPT vélas uzsvért, ka piekri$ana
ievietoSanai arstniecibas iestadé un piekriSana arstéSanai ir divas atSkirigas lietas, un
pacienti ir jalidz paust viedokli par abiem Siem jautajumiem atseviski.

Tapat ir svarigi pieminét, ka vairaki pacienti, kurus delegacija iztaujaja klinika, nezinaja savu
diagnozi un viniem piemérotas arstéSanas metodes. Komiteja iesaka Liepajas Piejuras
slimnicas psihiatriskaja klinika (tapat ari vajadzibas gadijuma visas paréjas
psihiatriskajas arstniecibas iestadés Latvija) veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka
psihiatrijas pacienti (un ja vini nav ricibspéjigi, tad ar1 vinu aizbildni) pirms piekriSanas
arsteSanai (paredzot iespeju atsaukt doto piekriSanu) sanem pilnigu, skaidru un precizu
informaciju gan tad, kad vini tiek ievietoti arstniecibas iestadé, gan pirms jebkuras
arsteSanas, atrodoties iestadé. Attieciga informacija pacientiem (un vinu aizbildpiem) ir
jasniedz ar1 arstéSanas laika un péc tas.

Turklat klinikas arsti pazinoja delegacijai, ka vini uzskata par piepemamu uznemsSanas laika
“parliecinat” pacientus parakstit $adas piekriSanas spiedogu. CPT iesaka veikt pasakumus,

S KPL 607. panta 2. punkts un 608. panta 6. punkts.

6 KPL 607. panta 4. punkts.

" Delegacija neguva pieradijums tam, ka klinikas “konsilijs” (kura nav klinika nestradajosu psihiatru) reizi se3os
ménesos izvertetu piespiedu arsté€sanas vajadzibu.

78 Skat. CPT/Inf (2009) 35 127. punktu. Sada situacija tika konstatéta Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica.
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lai nodroSinatu, ka Liepajas Piejiiras slimnicas psihiatriskaja klinika jaunuzpemtie
pacienti netiek ietekméti, pirms vini apliecina savu piekriSanu ievietoSanai arstniecibas
iestade.

140. Liepajas Piejuras slimnicas psihiatriskas klinikas vadiba inform&ja delegaciju, ka tiesas
lémumi par piespiedu ievietoSanu psihiatriskaja arstniecibas iestade praks€ reti tiek
parsudzeti, pieméram, 2010. gada ir bijis tikai viens $ads (neveiksmigs) parsiidzibas gadijums.
Tas varetu biit saistits ar jautdjumu par pacientiem piedavatas juridiskas palidzibas
efektivitati. Saja zina dazi no delegacijas sarunu biedriem noradija uz to, ka jauzlabo advokatu
apmaciba par tiesibu aktiem, kas reglament€ piespiedu ievietosanu psihiatriskajas arstniecibas
iestades. CPT labprat sanemtu Latvijas iestaZzu komentarus §aja jautajuma.

141. Delegacija kliika konstat&ja, ka atseviska juridiska procediira netiek ieveérota gadijuma,
ja pacienta juridiskais statuss vélak tiek mainits no brivpratiga uz piespiedu statusu (t. I., ja
brivpratigi uznemts pacients vélak pardoma, bet arsti uzskata, ka vinam ir japaliek klinika).
CPT iesaka veikt pasakumus, lai labotu So truikumu. Ja tiek uzskatits, ka attiecigajam
pacientam, kur§ uzpemts slimnica, pamatojoties uz vipa piekriSanu, un kur§ vélas
pamest slimnicu, joprojam nepiecieSama arstéSana stacionara, tad uz So pacientu ir
jaattiecina tiesibu aktos noteiktais piespiedu ievietoSanas civiltiesiskais process.

142. Delegacija 1pasu uzmanibu pieversa ricibnespéjigiem pacientiem. Tapat ka Daugavpils
psihoneirologiskaja slimnica 2007.gada apmekl§juma laika arT Piejuras slimnicas
psihiatriskas klinikas vadiba $adus pacientus oficiali uzskatija par brivpratigiem pacientiem
(neatkarigi no ta, vai vini ir vai nav iebildusi pret ievietosanu klinika), ja vien vini ir uznemti
ar aizbildnpa rakstisku piekrisanu.

Komiteja velas atkartot savu viedokli, ka ricibnespgjigu personu ievietoSana psihiatriskaja
iestade, kuru tas nevar pamest, ja v€las, pamatojoties vienigi uz aizbildna piekriSanu, ir
saistita ar risku, ka §Tm personam tiks liegtas svarigas tiesiskas garantijas. Saja zina delegacija
tika informéta par planotajiem grozijumiem Civillikuma un Civilprocesa likuma (kura
staSanas speka paredzéta 2012. gada), kas radis iesp€u psihiatrijas pacientiem ricibsp&ju
atnemt dal€ji un nodrosinas STm personam tiesibas pieprasit parskatit ricibsp€jas atnemsanas
lémumu, ka arT noteiks, ka ievietojot personu psihiatriskaja iestadé ir janem véra attiecigas
personas griba. CPT vélétos sapnemt plasaku informaciju par Siem grozijumiem un to
stasanos speka.

Dazos gadijumos delegacija konstatgja, ka parakstities uz spiedoga tika liigts ricibnespgjigiem
pacientiem, vinu lietas nebija atrodami pieradijumi, ka ievietoSanai psihiatriskaja iestade ir
piekritis vigu aizbildnis. Nemot véra So pacientu tiesisko statusu, vinu piekriSanai nav nekada
juridiskas nozimes, tapéc no juridiska viedokla vini ir piespiedu pacienti, un attieciba uz
viniem bija jasak attieciga piespiedu ievietoSanas procedira. CPT iesaka noradit Liepajas
Piejuras slimnicas psihiatriskas klinikas darbiniekiem, ka uzpemsSanas bridi vienmer
japarbauda pacientu ricibspéja un attiecigi jarikojas.

143. Saistiba ar izrakstiSanu 2011. gada apmekIgjuma laika nov&rota situacija bija tada pati ka
zinojuma par 2007. gada apmekl&jumu aprakstita, t. i., piespiedu pacienti tika izrakstiti péc
tiesas noteikta termina beigam vai agrak, ja ta nolémis klinikas direktors (p&c arstéjosa arsta
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ieteikuma un “konsilija” slédziena sapemsanas). Tome&r piespiedu kartd ievietotajiem
pacientiem tiesibu aktos joprojam nav pieskirtas tiesibas personigi liigt tiesu iestadei parskatit
lémumu. Komiteja iesaka veikt attiecigus grozijumus Arstniecibas likuma.

144. Tapat ka Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica 2007. gada apmekléjuma laika ari
Liepajas Piejuras slimnicas psihiatriskaja klinika pacientiem (un vigu radiniekiem)
uznemsSanas laika netika izsniegta broSira, kura aprakstita klinikas karttba un pacienta
tiesibas, ka ar1 sniegta informacija par iestadém, kuram iesniegt siidzibas, un stdzibu
iesniegSanas procediiru. Tas ir vél jo nepatikamak tapéc, ka nevalstiska organizacija $adu
brostru bija sagatavojusi un vairakas kopijas nosutijusi klinikai.

CPT atkarto ieteikumu, ka, uznemot pacientus visas psihiatriskajas arstniecibas iestadés
Latvija, $ada broSiira vienmér jaizsniedz pacientiem un vipu gimeném un/vai
juridiskajiem parstavjiem. Pacientiem, kas nesp&j saprast broSiira sniegto informaciju,
ir jasniedz atbilstiga palidziba.

145. Saistiba ar saskarsmi ar arpasauli klinikas pacientiem nebija ierobezojumu attieciba uz
radinieku apmekl&jumiem. Tomer iestadé nebija 1paSu telpu apmekl&jumiem, un tapec
pacienti ar radiniekiem tikas nodalas gaitenos vai koptelpas. CPT aicina Latvijas varas
iestades Liepajas Piejuras slimnicas psihiatriskaja klinika izveidot atbilstigas telpas,
kuras pacienti var tikties ar radiniekiem.

Pacientiem bija atlauts bez ierobezojuma nosiitit un sanemt véstules (lai gan dazu pacientu
rakstitas vestules lasija arsti). Turklat pacientiem parasti bija pieejams telefons, tomér klinika
bija tikai viens taksofons, (nodala pacientiem ar akiitiem trauc€umiem), un lielakajai dalai
pacientu bija jaliidz atlauja izmantot biroja telefonus, kas acimredzami radija problémas’®.
Komiteja aicina Latvijas varas iestades veikt pasakumus, lai uzlabotu klinikas pacientu

iespéjas veikt telefona zvanus.

146. Liepajas Piejiiras slimnicas psihiatriskas klinikas pacienti vargja iesniegt siidzibas
vairakam argjam iestadeém, proti, Veselibas ministrijai, Veselibas inspekcijai un tiesibsargam.
Tomér faktiski bija loti griiti sidzibu nositit tiesi (t. i., neizmantojot advokata pakalpojumus)
un konfidenciali. CPT iesaka veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka pacientiem visas
Latvijas psihiatriskajas arstniecibas iestadés ir reala iespéja nosiitit konfidencialas
siidzibas aréjam iestadem.

Komiteja lielu nozimi pieskir ari tam, lai psihiatriskas arstniecibas iestades regulari apmekl&tu
neatkarigas argjas struktiiras (piemé&ram, tiesnesis vai uzraudzibas komiteja), kas atbild par
pacientu apriipes parbaudi. STm struktiiram jo ipasi jabit pilnvarotam runat ar pacientiem
vienatn€, nepastarpinati sanemt jebkadas siidzibas, ja tadas ir, un sniegt nepiecieSamos
ieteikumus. Piejiras slimnicas psihiatriskaja klinika delegaciju informgja, ka vieniga argja
iestade (kas ir neatkariga no veselibas iestadém), kam ir tiesibas veikt $adu parbaudi ir
tiesibsargs; tomér pedejais Tiesibsarga biroja darbinieku apmekl&jums bija noticis pirms 3—4
gadiem, un ta iemesls bija pacienta nosttita siidziba. Tapéc CPT atkarto ieteikumu veikt

™ Pacienti pastastija delegacijai, ka viniem no biroju telefoniem bija atlauts veikt tikai loti Tsus zvanus (t. i., lai
paliigtu radiniekiem atzvanit), un ka nebija atlauts zvanit uz mobilajiem talruniem (ierobezoto finansu lidzeklu
del). Savukart daziem pacientiem bija atlauts izmantot vinu personigos mobilos telefonus (ar nosacijumu, ka
vinu telefonos nav fotokameru).
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pasakumus, lai nodroSinatu, ka Liepajas Piejiiras slimnicas psihiatrisko kliniku (ka art
citas Latvijas psihiatriskas arstniecibas iestades) regulari apmeklé no veselibas iestadem
neatkarigas iestades parstavji.

8 Skat. art ANO Konvencijas par cilvéku ar invaliditati tiestbam 16. panta 3. punktu.
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E. Labklajibas ministrijas parraudziba esosas iestades

1. Ievadpiezimes

147. Delegacija apmeklgja vienu Labklajibas ministrijas paklautiba esoSu iestadi — socialas

apriipes centra “Kurzeme” filiali “I1gi”®L.

Socialas apriipes centrs “I]gi” ir nelielas pilsétas Grobinas tuvuma, apméram 18 km no
Liepajas. Tas tika atveérts 1948. gada ka veco lauzu pansionats. Centrs ir izvietots divas ekas
(18. gs. celta muiza, kas tiek saukta par “pili”®, un jaunaka eka, kas bivéta 20. gs. 60. gados),
ko ieskauj 13 hektari zemes (skaists parks un lauki, kas ieprieks izmantoti lauksaimnieciba).
Apmeklgjuma laika iestadé, kuras oficiala ietilpiba ir 322 vietas®®, bija izmitinati
307 pilngadigi abu dzimumu iemitnieki (gandriz vienada skaita). Visiem iemitniekiem bija
psihiatriska vai neirologiska diagnoze un visiem bija invaliditate (1. vai 2. grupas).
Diagnozes: demence (59 iemitnieki), vid&ji smagi uztveres traucgjumi (47 iemitnieki), smagi
uztveres trauc€jumi (32 iemitnieki), loti smagi uztveres traucgjumi (13 iemitnieki), hroniska
Sizofrénija (123 iemitnieki) un Parkinsona vai Alcheimera slimiba (33 iemitnieki). Apm&ram
puse no iemitniekiem bija ilgtermina iemitnieki, apméram 100 dzivoja apriipes centra “I|gi”
vairak neka 10 gadus.

Iemitnieki dzivoja Cetras nodalas, no kuram divas (jauktas virieSu un sieviesu; 1. un 2. nodala)
bija pili, bet divas (3. un 4. nodala) jaunaja €ka. Pirmaja stava bija 1.nodala, kura bija
izmitinati iemitnieki ar kustibu traucgjumiem un iemitnieki, kam ir nopietnaki veselibas
trauc€jumi un ir vajadziga pastaviga palidziba. 2. nodala (otraja stava) dzivoja iemitnieki, kas
sp&ja brivi, bez uzraudzibas parvietoties iestade. 3. (virieSu) un 4. (sievieSu) nodala bija
slegtas nodalas iemitniekiem, kam vajadziga pastaviga uzraudziba (parsvara ar smagam
uztveres problémam). Visbeidzot, jaukta virieSu un sievieSu puscela maja, kas bija paredzeta
iemitniekiem, kas gatavojas neatkarigai dzivei sabiedriba, bija pils augsstava.

148. Apmeklgjuma sakuma Labklajibas ministrijas augstakas amatpersonas informé&ja
delegaciju, ka socialo apriipes iestazu iemitnieku deinstitucionalizacija ir viena no Latvijas
iestazu prioritat€ém, tomer tas istenosanu pedejos gados ir ietekme&jusi ekonomiska krize valsti.
Valdiba apstiprindja Ilgtermina socialas apriipes un rehabilitacijas programmu (periodam no
2009. Iidz 2012. gadam), izvirzot tris galvenos meérkus: socialas apriipes iestazu
rekonstrukcija (kas turpinas galvenokart pateicoties ES finans€jumam), alternativu
pakalpojumu izveide sabiedriba ar pasvaldibu un NVO® atbalstu un darbinieku apmaciba.

Saja zina delegacija bija nedaudz parsteigta, ka svarigi finansu Iidzekli (iegati no ES
struktiirfondiem) tika izmantoti, lai paplasinatu paSreiz€jo “Ilgu” iestadi, nevis miné&tas

81 Talak teksta — “socialais centrs “Ilgi””. Iestades oficialais nosaukums ir radies, 2010. gada veicot socialas
apriipes tikla reorganizaciju — 33 socialas apriipes iestades tika apvienotas piecos regionalajos socialas apriipes
centros, lai samazinatu parvaldibas izmaksas.

82 Pils 2004. gada cieta ugunsgréeka un pec tam tika rekonstruéta (un dalgji parbivéta).

8 |eskaitot 27 vietas puscela majas (skat. 152. punktu).

8 Delegacija tika informéta, ka Veselibas ministrija izskata aptuveni 200 projektu metus un tai $im mérkim ir
5 miljoni latu.
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programmas otra mérka sasniegSanai. Ka uz pozitivu pieméru CPT norada uz neseno puscela
majas atvérsanu “Ilgos” (skat. 152. punktu) un grupas dzivokla izveidi Liepaja®.

2010. gada ratificgjot ANO Konvenciju par cilvéku ar invaliditati tiesibam (UNCRPD),
Latvijas varas iestades apnémas veikt pasakumus, lai sasniegtu deinstitucionalizacijas mérkus
un atbalstitu personu ar invaliditati neatkarigu dzivi kopiena (formuléts UNCRPD®®
19. pantd). Tapec CPT iesaka Latvijas varas iestadém pastiprinat centienus, lai, nemot
véra minétas piezimes, reorganizétu apriipes sniegSanas sistému cilvékiem ar garigiem
traucéjumiem.

149. Socialaja centra “I|gi” delegacija tika informéta, ka ir tikai viena valsts méroga rinda
ievietoSanai socialas apripes iestades, un tas nozimé, ka, ja kada no regionalajiem centriem
rodas briva vieta, pieteikuma iesniedz&ju var ievietot socialas apriipes centra, kas ir talu no
vina majam. Socialas apriipes centra “I]gi” darbinieki atzina, ka tas reizém rada pielagoSanas
problémas, kuru d¢€] savukart reizém tiek veikta atkartota ievietoSana psihiatriskajas iestades.
CPT labprat sanemtu Latvijas iestaZzu komentarus $aja jautajuma.

2. Slikta iztureSanas

150. Delegacija no socialas apripes centra “Ilgi” iemitnickiem sanéma dazas stidzibas par
darbinieku sliktu izturéSanos (galvenokart par vardisku aizskarSanu un nepieklajigiem
sanitariem). lestades vadiba nesena pagatn€ bija pienacigi reaggjusi uz $adiem gadijumiem
(pieméram, 2009. gada atlaizot sanitaru, kas neatbilstigi izturjas pret iemitniekiem).
Novértgjot to, CPT tomér iesaka socialas apripes centra “Ilgi” vadibai saistiba ar
sanitaru apmacibu vairak uzmanibas pievérst §im jautajumam. Turklat vadibai ir jabut
modrai un skaidri janorada darbiniekiem, ka nekada veida slikta izturéSanas pret
iemitniekiem, tostarp vardiska aizskar$ana, nav pielaujama un par $adu izturésanos tiks
piemérots bargs sods.

151. lIestades vadiba un darbinieki neslépa, ka reizém notiek iemitnieku savstarp€jas
vardarbibas gadijumi; tas vismaz dal€ji bija saistits ar to, ka viena nodala tika ievietotas gan
personas ar garigiem trauc€jumiem, gan personas ar uztveres problémam.

Iestades pienakums riipéties par iemitniekiem ietver pienakumu aizstavét vinus pret citiem
iemitniekiem, kas viniem var radit kait€§jumu. Proti, tas nozimg, ka darbiniekiem ir jareagé uz

8 Veselibas ministrija delegacijai pazinoja, ka katra no pieciem regioniem ir atklata puscela maja un grupas
dzivoklis.

8 UNCRPD 19. panta “Patstavigs dzivesveids un ieklau$ana sabiedriba” ir rakstits:

“Sis konvencijas dalibvalstis atzist, ka visiem invalidiem ir vienlidzigas tiesibas dzivot sabiedriba ar tadu pasu
izv€les brivibu ka citiem cilvékiem, un veic efektivus un atbilstigus pasakumus, lai atvieglotu invalidiem So
tiestbu izmantoSanu un pilnigu ieklauSanos un lidzdalibu sabiedribas dzive, tostarp nodrosinot, ka:

a) personam ar invaliditati vienlidzigi ar citiem ir iespg&jas izv€leties dzivesvietu un to, kur un ar ko tas dzivo, un
ka tam neliek dzivot kados noteiktos apstaklos;

b) personam ar invaliditati ir pieejami dazadi majas un dzivesvieta sniegtie pakalpojumi un citi sociala atbalsta
pasakumi, tostarp personiga palidziba, kas nepiecieSama, lai dzivotu un ieklautos sabiedriba un lai nepielautu
izolesanu vai noskirSanu no sabiedribas;

c) plasai sabiedribai paredzétie socialie pakalpojumi un objekti ir vienlidz pieejami arT personam ar invaliditati
un atbilst to vajadzibam.”
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iemitnieku uzvedibu un jabut appémigiem un pienacigi apmacitiem, lai vajadzibas gadijuma
iejauktos. Tapat visu laiku, tostarp naktis un nedélas nogal€s, janodroSina pienaciga
darbinieku klatbtitne; Sobrid tas netiek nodroSinats (skat. 155. punktu). Turklat ir javeic
atbilstigi pasakumi attieciba uz Ipasi neaizsargatiem iemitniekiem, piem&ram, neizmitinot vai
neatstajot vigus kopa ar iemitniekiem, kas ir identificéti ka iemitnieki ar agresivu uzvedibu.
CPT iesaka Latvijas varas iestadem, npemot veéra Sis piezimes, veikt vajadzigos
pasakumus, lai aizsargatu socialas apriipes centra “Ilgi” iemitniekus pret citiem
iemitniekiem, kas var viniem nodarit kaitéjumu.

Turklat ir javeic pasakumi, lai apturétu praksi, saskapa ar kuru viena nodala tiek
izmitinatas personas ar garigiem traucéjumiem un uztveres traucéjumiem.

3. Sadzives apstakli

152. Socialas apriipes centra “Ilgi” notieko$a rekonstrukcija apmekl&juma laika jau bija
gandriz pabeigta®’, un sadzives apstakli visa iestadé kopuma bija apmierinosi.

Iemitnieku istabu platiba bija no 25 Iidz 50 m?, un tajas katra bija no divam lidz se§am
gultam. Istabas bija labs dabiskais apgaismojums, maksligais apgaismojums un védinasana,
un kopuma tas bija tiras un ar pattkamu apdari. Telpu mébeles bija gultas (ar pilnu gultas
piederumu komplektu), skapisi vai drébju skapji; turklat iemitnieki drikst&ja paturét savas
personigas mantas, lai personalizétu dzives apstaklus.

Vislabakie apstakli tika konstateti puscela maja, kur bija majas apstakliem lidziga vide ar labi
aprikotam telpam, nelielu virtuvi, patikamu apdari dzivojama un nodarbibu telpa, izeja uz
lielu balkonu u. tml.

153. Partika tika gatavota labi aprikota virtuvé un pasniegta &dnica, kur bija galdi un krésli
(vai iemitniekiem ar kustibas trauc€jumiem — vinu istabas). SIegto nodalu iemitnieki maltites
san€ma savu nodalu atpiitas telpas. Delegacija no iemitniekiem nesanéma gandriz nevienu
stidzibu par partikas kvalitati un daudzumu.

154. Iemitniekiem bija neierobezota piekluve piedienigam koplietoSanas tualetém un
mazgasanas telpam, un vini var&a mazgaties dusa vismaz reizi nedéla (un vajadzibas
gadijuma biezak), turklat vigiem tika izsniegti pamata higiénas lidzekli. Iemitnieku drébes
(kas kopuma bija piemérotas gadalaikam un individualizetas) un gultas vela tika regulari
(vismaz reizi nedéla) mazgata iestades velas mazgatava. Bija ar1 pietiekami daudz ipasu
matracu un vienreiz lietojamu paliktnu iemitniekiem ar urina nesaturéSanu.

8 Ta bija japabeidz Iidz 2011. gada beigam. Darbu laika iemitnieki bija japarcel uz citam nodalam, un tas
noziméja, ka dazas nodalas uz laiku darbojas, parsniedzot to ietilpibu. Pieméram, 1. nodala (oficiala ietilpiba —
46 vietas) apmekl&juma laika bija izmitinati 79 iemitnieki, 2. nodala (ietilpiba — 52 vietas) bija 103 iemitnieki,
un 3. nodala (ietilpiba — 36 vietas) bija 48 iemitnieki. ArT puscela maja darbojas, parsniedzot oficialo ietilpibu
(34 iemitnieki uz paredz&tajam 27 vietam), jo taja bija jaizmitina septini 2. nodalas iemitnieki.
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4. Darbinieki un iemitnieku apriipe

155. Sociala aprupes centra “Ilgi” veselibas apriipes nodalas vaditaja bija plasa profila arste,
un, lai gan Sis bija pilnas slodzes amats, tika atklats, ka vaditaja galvenokart nodarbojas ar
administrativiem pienakumiem. Cits plaSa profila arsts apmekl&ja centru reizi nedéla un cita
laika bija pieejams péc izsaukuma. V@l centra 25% slodzi stradaja psihiatrs, kas ieradas
vizites. Pargjie darbinieki bija tris socialas rehabilitacijas specialisti, ¢etri socialie darbinieki,
12 medmasas (tostarp galvena masa) un 49 sanitari.

Medmasas un sanitari stradaja maigas 12 vai 24 stundas. Dienas maina (Iidz plkst. 19.00
darba dienas) bija galvena medmasa un tris medmasas uz visu iestadi, tris lidz pieci sanitari uz
nodalu, socialais darbinieks un socialas rehabilitacijas darbinieks. Péc plkst. 19.00 darba
dienas un visu laiku ned€las nogalgs, socialas apriipes centra “I]gi” bija tikai divas medmasas
un septini sanitari.

156. Ierobezota medicinas darbinieku (Tpasi psihiatra un plasa profila arsta) klatbiitne socialas
apripes centra “I]gi” ir nopietna probléma, jo Tpasi, nemot véra to, ka 120 iemitniekiem bija
diagnosticéta Sizofrénija. Sobrid pieejamais psihiatrija apmacitu medmasu un sanitaru skaits
arm liedz visiem iemitnickiem pieverst vajadzigo uzmanibu un piedavat atbilstigus
stimulé$anas pasakumus (ipasi 1., 3. un 4. nodala).

Nemot véra minéto, CPT iesaka veikt pasakumus, lai socialaja apriapes centra “Ilgi”
butiski palielinatu gan medicinas darbinieku, gan medmasu skaitu. Saistiba ar
arstiem — biutu jabut psihiatra amatam, kas ir vismaz lidzveértigs vienai pilnai slodzei,
ka arl plasa profila arstam, kas ir nodarbinats tikai iemitnieku apriipé; attieciba uz
medmasam — ir bitiski japalielina kvalificétu medmasu skaits.

Turklat, nemot véra arstniecisko un citu nodarbibu nozimi iemitnieku rehabilitacija, Komiteja
iesaka Latvijas varas iestadém socialas apriipes centra “Ilgi” palielinat to darbinieku
(tostarp darba terapeitu) skaitu, kas atbild par $adu nodarbibu nodrosinasanu.

157. Visiem iemitniekiem reizi gada tika veikta psihiatriska izvert€Sana (vinu diagnozes
parvertéSana). Turklat katram iemitniekam bija individuals rehabilitacijas plans, kas tika
atjaunots reizi seSos ménesos, un iemitnieku lietas bija precizas un labi uzglabatas. Tomer
vairakums iemitnieku, tostarp iemitnieki ar uztveres trauc€umiem, nesanéma nekadu citu
arstéSanu ka vien psihiatriskos medikamentus. Delegacijai tika pazinots, ka zalu, tostarp
jaunakas paaudzes psihotropo medikamentu nodroSinajums ir pietiekams.

Recepsu parbaudé tika konstatéts, ka apmekl&juma laika 104 iemitnieki sanéma klozapinu
(Leponex) un 28 — olanzapinu (Zyprexa 50-100 mg). Attieciba uz klozapina lietoSanu
delegacija esosais arsts konstat&ja, ka par regularu asins analiZzu veikSana 1€ma psihiatrs; Saja
zina CPT velas uzsvert, ka, nemot véra navgjosas agranulocitozes risku, iemitniekiem, kas
sanem $1s zales, ir javeic asins analizes. Saistiba ar olanzapinu ir japiebilst, ka salidzinosi
augsta deva, kas tika piemérota iestad€, var radit svara pieaugumu un diab&tu, tap€c ir svarigi
uzraudzit cukura Iimeni asinis. Nemot veéra iepriekséjas piezimes Komiteja iesaka veikt
regularas asins analizes iemitniekiem, kas sanem klozapinu un olanzapinu.
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158. Saistiba ar fizisko apriipi, papildus tai, ko sniedz plasa profila arsts, iemitniekus vargja
arT pavadit uz viet&jo veselibas apriipes centru vai regionalo slimnicu, lai sanemtu specialista
konsultaciju var arst€Sanu. Visiem iemitniekiem tika veikti kraskurvja rentgenuznémumi (lai
atklatu tuberkulozi®®) un reizi gada bija konsulticijas ar plausu specialistu, turklat
iemitniec@m tika piedavata ikgad€ja ginekologa konsultacija.

Vajadzibas gadijuma iemitniekiem bija pieejami arT zobarsta pakalpojumi. Tomér delegacija
konstatgja, ka daudziem iemitnickiem bija slikti zobi (t. i., trika zobu). CPT iesaka Latvijas
varas iestadém uzlabot socialas apripes centra “I]gi” iemitnieku zobarstniecisko apriipi,
ieklaujot piekluvi zobus saudzéjoSai zobarstnieciskai apriipei.

159. Runjjot par socialas rehabilitacijas un atpitas nodarbibam — septini iemitnieki no
puscela majas apmekl&ja Tpasu skolu tuv&ja mazpilséta (Cirava), kur macijas par pavariem vai
galdniekiem. Turklat daziem puscela majas iemitniekiem bija algots darbs arpus iestades.

Dazas nodarbibas (tiriSana, darbs darza), makslas terapija (piemé&ram, teatris, dziedasana,
dejosana, zZimeSana, adiSana, t€lnieciba, kokgrieSana un podnieciba) un sporta nodarbibas bija
pieejamas ari citu nodalu iemitniekiem®®. Reizém, galvenokart vasaras ménesos, tika
organizétas ekskursijas uz tuvakajam pilsétam. Tomer liela dala iemitnieku (ipasi vecaki
cilveki) nevargja piedalities Sajas nodarbibas.

Katra nodala bija patikama izskata atpiitas telpas ar gramatam, avizém®, sp&lém, televizoru
un DVD atskanotaju un radioaparatu.

160. Kopuma socialas apripes centra “Ilgi” acimredzami ir pietickams darba lauks
terapeitisku, darba un atpiitas nodarbibu sagatavoSanai un lielaka iemitnieku skaita
iesaistiSanai. Tapéc CPT iesaka iestadé veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka vairak
iemitnieku izmanto psihosocialas un darba terapijas nodarbibas, kas pielagotas vinu
garigajim un parvietoSanas spéjam. IpaSa uzmaniba japiever§ resocializacijas
programmam, kas tos iemitniekus, kam ir dzivei sabiedriba vajadzigas sp¢jas, sagatavo
izrakstiSanai no apriipes centra. Sa mérka sasniegS§anai ir japiepnem darba vairak
kvalificetu darbinieku (skat. 156. punktu).

161. Delegacija ar lielam bazam konstatgja, ka vairakumam slégto nodalu (jo ipasi 3. un
4. nodalas) iemitnieku nebija iesp&ju doties ikdienas pastaiga arpus telpam, jo vini to nesp&ja
1zdart bez palidzibas, un darbinieku skaits Sajas nodalas neapSaubami bija nepietickams (skat.
156. punktu). Tapéc vienlaikus lauka bija iesp&jams izvest tikai 10 lidz 15 min€to nodalu
iemitnieku.

CPT aicina Latvijas varas iestades veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka visiem socialas
apriipes centra “Ilgi” iemitniekiem katru dienu ir iespéja pienacigu dalu pavadit laika
arpus telpam.

8 Apmeklgjuma laika iestade nebija iemitnieku, kam biitu konstatéta tuberkuloze.

8 Apmeklgjuma diena $adas nodarbibas piedalijas aptuveni 35 iemitnieki. Tomér notieko3as rekonstrukcijas dél
iestades ieks€ja sporta/teatra zale uz laiku nebija pieejama.

% Te gan japiebilst, ka daudzi iemitnieki, jo Tpasi 3. un 4. nodala, neprata lasit.
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5. SavaldiSanas lidzekli

162. Delegacija tika informéta, ka socialas apriupes centra “I]gi” nekad nav izmantota
sasieSana. NogkirSana tika piemérota reti®!, un tas izmantosana bija atbilstigi registréta un
notika saskana ar rakstiskiem noradijumiem. Par noskirSanu var€ja lemt tikai psihiatrs vai,
arkartas gadijuma, medmasa, kas nekavEjoties par to pazinoja psihiatram (telefoniski, ja
psihiatrs nebija iestade).

Apstakli 1pasaja noskirSanas telpa (maksimalais ievietoSanas laiks saskana ar tiesibu aktiem
bija 24 stundas®) kopuma bija atbilstigi. Telpas izmérs bija apméram 12 m?, un taja bija
matracis, telpa bija tira, labi védinata, apsildita un apgaismota. Tomer telpa nebija tualetes, ta
vieta bija dabisko vajadzibu apmierinasanai paredzets spainis. CPT iesaka veikt pasakumus,
lai nodroSinatu, ka socialas apriipes centra “Ilgi” noskirSanas telpa ievietotajiem
iemitniekiem jebkura laika ir érti pieejama atbilstiga tualete.

Tad, kad iemitnieks tika ievietots noskirSanas telpa, vina stavokli vismaz reizi 15 minites
parbaudija medmasa.

163. Sociala apripes centra “I]gi” apmekléSanas laika, kopg&jais iemitnieku skaits, kas sanem
neiroleptiskus Iidzeklus, bija aptuveni divreiz lielaks par to iemitnieku skaitu, kam
diagnosticeta Sizofrénija. Komiteja uzskata, ka to var interpretét ka plasu kimisko savaldiSanu
(t. 1., pacienta sazaloSanu pret vina gribu bez noltika arstét psihiatriskus traucgjumus, bet lai
kontrolétu vina uzvedibu). Saja zipa skatit piezimes un ieteikumus 132. punkta, kas
Ildziga mera attiecas ar1 uz situaciju $aja iestade.

164. Delegacija konstat€ja, ka vairaki socialas apriipes centra “Ilgi” iemitnieki ir parcelti no
atvértajam uz slégtajam nodalam ar uzvedibu (dro$ibu), nevis diagnozi saistitu apsvérumu
de]®3; tapéc iemitnieki, kam diagnosticéta §izofrénija, biezi bija spiesti pavadit Iidz pat ménesi
ilgu laiku viena nodala ar iemitniekiem, kam ir smagi uztveres traucgumi. DaZi no
delegacijas aptaujatajiem iemitniekiem $adu parcelSanu uzskatija par soda veidu.

Komiteja vélas uzzinat Latvijas varas iestazu viedokli $§aja jautajuma.

6. Tiesiskas garantijas

165. Tiesibu akti, kas reglamenté ievietoSanu socialas apriipes iestades, nav groziti kops
apmekl&juma 2007. gada®. Uznemsana notiek saskana ar Socialo pakalpojumu un socialas
palidzibas likuma (SPSPL) 28. panta 1. punktu, saskana ar kuru no attiecigas personas vai tas
aizbildna tiek prasits rakstisks iesniegums, ka ar1 prasits parakstit ligumu starp pieteikuma

%1 Pieméram, piecas reizes 2010. gada un divas reizes 2011. gada no 1. janvara lidz 1. septembrim, parasti uz
dazam stundam. Ir svarigi piemin&t, ka vairakuma gadijumu lidzekla pieméroSanas iemesls bija alkohola
reibuma izraisits satraukuma stavoklis (p&c atgrieSanas no atlautam brivdienam tuveja pilséta).

%2 Ja iemitnieki $aja laika nenomieringjas, tika izsaukta neatlickama palidziba un iemitnieks tika nogadats
Piejtiras slimnicas psihiatriskaja klinika Liepaja.

9 Lemumu par §adu parcel§anu pienéma socialais darbinieks. Tas tika parskatits reizi ned€la.

% Skat. CPT/Inf (2009) 35 133. punktu.

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2013 61



iesniedzgju un iestadi par apriipes nodros§inasanu. Tadgjadi, vismaz teorétiski, uznemsana var
notikt tikai brivpratigi.

166. Iemitnieku rakstiskie iesniegumi un parakstitie ligumi bija visu to iemitnieku lietas, kas
socialas aprupes centra “I|gi” ir uznemti péc 1996. gada; delegacijai tika pazinots, ka pirms
tam nebija juridiskas prasibas parakstit Iigumu un ka pirms 1996. gada uznemtajiem
iemitniekiem p&c tam nav liigts Sadus ligumus parakstit. CPT iesaka So nepilnibu novéerst.

Delegacijai vairakos gadijumos radas Saubas par to, ka iemitnieki patieSam piekritusi
ievietoSanai iestadé. Standarta ligumi bija sastaditi ta, ka tos bija griiti saprast cilvékam bez
juridiskas izglitibas, nerunajot nemaz par cilvékiem ar uztveres traucéjumiem, turklat, dazi no
darbiniekiem atzina, ka iemitnieka piekriSanas ievietoSanai iestadé patiesums faktiski netika
parbaudits un noteikta kartiba galvenokart bija formalitate®.

Komiteja iesaka veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka socialas apriipes centra “Ilgi” (ka
ar1 lidzigas iestadés Latvija) uzpemtas personas patiesi brivi piekrit uznemsanai un
persona ir pienacigi informeta. Standarta ligumi ir japarveido ta, lai tos spetu saprast
attiecigie iemitnieki, un vajadzibas gadijuma ir jasniedz palidziba iemitniekiem, kam ir
griuti saprast ligumu.

167. Apmekl&juma laika tika konstatéts, ka pat ricibsp&jigiem pilngadigiem iemitniekiem, kas
socialas apripes centra “Ilgi” bija uznemti, pamatojoties uz brivpratigu iesniegumu, nebija
atlauts pamest iestadi vienmér, kad vini to vélgjas. Delegacija uzzinaja, ka Sos iemitniekus var
izrakstit tikai tad, ja viet€jas pasvaldibas socialo pakalpojumu dienests ir pienémis attiecigu
lemumu, pamatojot to ar SPSPL 28. panta 2. punktu®®. Darbinieki paskaidroja, ka $ada kartiba
pastav, lai parliecinatos, ka izrakstitajiem pacientiem bis dzivesvieta un ka tie spés izdzivot
sabiedriba u. tml.; tomér tas nozimé, ka Siem iemitnickiem uz nenoteiktu terminu de facto tiek
atnemta briviba®’.

Nemot véra minéto, Komiteja iesaka grozit attiecigos tiesibu aktus, lai ieviestu atbilstigas
tiesiskas garantijas personam, kas Latvija tiek ievietotas socialas apriipes iestadées. Proti,
ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu, ka socialas apriupes iestaZzu iemitniekiem ir
pieejamas speka esoSas tiesibas ierosinat tiesvedibu, lai vinu ievietoSanas likumiba tiktu
izskatita tiesa, un ka vini ir pienacigi informeti par Sim tiestbam. Turklat CPT velas
sanemt plasaku informaciju par kartibu, kada personas, kas uznemtas socialas apriipes
iestades piekrit arsteSanai.

168. Ipasi biitu jamin socialaja apriipes centra “Ilgi” izmitinato ricibnespéjigo iemitnieku
situacija. Delegacija ar bazam konstatgja, ka vairaki iemitnieki ir nodoti iestades darbinieku
aizbildnieciba.

% Ka viens no darbiniekiem izteicas “galvenais ir paraksts”. Visparsteidzo3aka situacija tika konstatéta 3. nodala,
kur gandriz visi iemitnieki ar smagiem uztveres trauc€jumiem bija ricibsp&jigi, lai gan gandriz visi no viniem
bija analfab&ti, un vinu paraksts uz liguma biezi bija tikai krustins.

% “Ppakalpojuma sniegSanu pilngadigai personai ilgstoSas apriipes un socidlas rehabilitacijas iestade var
partraukt, ja [..] personai p&c rehabilitacijas vairs nav nepiecieSami ilgstoSas apriipes un socialas rehabilitacijas
iestades pakalpojumi un tos var aizstat ar pakalpojumiem dzivesvieta.”

7K a jau minéts 147. punkta, divas no iestades nodalam bija slegtas nodalas.
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Saja zina jauzsver, ka viena no aizbildpa funkcijam ir vajadzibas gadifjuma aizstavét
ricibnespé&jigas personas tiesibas attiecibas ar iestadi, kur §1 persona ievietota. Ir acimredzams,
ka, uzticot aizbildnibas pienakumus §is pasas iestades darbiniekiem, loti viegli var radit
intereSu konfliktu un apstridét aizbildna neatkaribu un objektivitati. CPT iesaka Latvijas
varas iestadém censties rast alternativus risinajumus, kas efektivak nodroSinatu
aizbildnu neatkaribu un objektivitati®,

169. Socialas apriipes centra “Ilgi” izveidotie organizatoriskie pasakumi iemitnieku
saskarsmes ar arpasauli (t.1i., piekluve sarakstes iesp&jam un telefonam, ka ari gimenes
loceklu apmekl&jumi) saglabasanai bija apmierino$i un attieciba uz tiem nav vajadziga
atseviska piezime.

170. Socialas apripes centra “I]gi” komiteja tika informé&ta, ka iemitnieki var sttit sudzibas
Veselibas ministrijas Socialo pakalpojumu departamentam un tiesibsargam. Tomér viniem
netika sniegta nekada (ipasi rakstiska) informacija par vinu tiesibam un stidzibu iesniegSanas
kartibu. CPT iesaka veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka socialas apriipes centra “Ilgi”
iemitnieki ir informéeti par savam tiesibam un iespéjam konfidenciali iesniegt oficialas
siidzibas skaidri noraditam arejam iestadem.

Saistiba ar parbauzu kartibu — socialaja apriipes centra “IIgi” ieks$&jas parbaudes veic
Labklajibas ministrija, un to ir apmeklg&jis tiesibsargs (2010. gada). CPT aicina Latvijas
varas iestades izveidot sistému, lai socialas apriipes centru “Ilgi” (ka ari citas Latvijas
socialas apriipes iestades) regulari apmeklétu aréja iestade, kas nav atkariga no socialas
apriipes iestadém (skat. arT 146. punktu).

% Atsauce arT uz piezZimém un ieteikumiem 142. punkta.
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| PIELIKUMS

CPT IETEIKUMU, PIEZIMJU UN
PIEPRASITAS INFORMACIJAS SARAKSTS

Brivibas atnems$anas iestaZu parraudziba

Piezimes

— Latvijas varas iestades tiek aicinatas pievienoties ANO SpidzinaSanas aizlieguma
konvencijas fakultativajam protokolam, to ratificét (8. punkts).

Policijas iestades

Ievadpiezimes
leteikumi

— Latvijas varas iestadém veikt pasakumus, tostarp likumdoSanas, lai nodroSinatu, ka
ieslodzito parvesana atpakal uz policijas apcietinajuma telpam tiktu pieprasita un atlauta tikai
izngmuma gadijumos, noteiktu iemeslu dél un péc iespgjas Tsaku laiku. Sada
atpakalnosttiSana visos gadijumos ir jaapstiprina prokuroram vai tiesnesim (10. punkts).

Slikta izturésanas
leteikumi

— Regulari atgadinat policijas darbiniekiem, ka neviens no sliktas izturéSanas veidiem (tostarp
draudi un vardisks aizskarums) pret personam, kuram atpemta briviba, nav pienemams un ka
par $adu izturéSanos tiks piemerots atbilstigs sods. Ir arT jaatgadina policijas darbiniekiem, ka
aizturéSana nedrikst izmantot parmérigu spéku un ka pé€c aizturéSanas, kad personas ir
nokluvusas policijas uzraudziba, $o personu siSana nav attaisnojama (14. punkts).

— Latvijas varas iestadém turpinat pilnveidot policijas darbinieku profesionalo apmacibu,
kuras mérkis ir nodroSinat visiem jaunajiem darbiniekiem atbilstigu sakotn€jo apmacibu un
visiem dienesta jau esoSajiem policijas darbiniekiem piedavat sistematisku pastavigu
apmacibu par cilvéktiesibam, profesionalo €tiku, pratinasanas veikSanu, ricibu augsta riska
apstaklos (tostarp aizdomas turéto aizturéSanas laika) u. tml. (14. punkts).

— Rupigi parskatit kartibu, kada tiek parbauditas stidzibas par policijas darbinieku sliktu
izturéSanos (16. punkts).

Piezimes

— Izmekl@t stidzibas par policijas sliktu izturéSanos biitu v€lams uztic€t iestadei, kas ir pilnigi
neatkariga no policijas (16. punkts).
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Pieprasita informacija

— Kopija no jebkada tiesu medicinas ekspertizes zinojuma, kas sagatavots attieciba uz
13. punkta minéto personu, pret kuru, iesp&jams, ir notikusi slikta iztur€Sanas, kameér ta
atradas apcietinagjuma Talsu policija 2011. gada 29. aprili, ka ar informacija par §is lietas
kriminalizmekl&Sanas rezultatiem (13. punkts).

— Par 2011. gadu un 2012. gada pirmo pusi:

* pret policijas darbiniekiem par sliktu izturéSanos iesniegto stidzibu skaits, un saistiba ar to
ierosinato kriminallietu/disciplinarlietu skaits;

* pamatojoties uz $§im siidzibam pieméroto disciplinarsodu un/vai kriminalsodu uzskaitijums
(15. punkts).

Tiesiskas garantijas, kas aizsarga ieslodzitos pret sliktu izturéSanos
leteikumi

— Latvijas varas iestadém nodroS$inat, lai visu policijas aizturéto personu tiesibas pazinot par
aizturéSanu faktiski tiktu Tstenotas jau brivibas atnemsanas bridi (19. punkts).

— Veikt pasakumus, lai nodrosSinatu, ka péc pazinosanas aizturétas personas tiktu informétas,
vai par aizturéSanu ir bijis iesp&jams pazinot tuvam radiniekam vai citai personai (19. punkts).

— Latvijas varas iestadém veikt visus vajadzigos pasakumus, lai nodrosinatu, ka visu personu,
kuram japaliek policijas iestadg, tiesibas izmantot advokata pakalpojumus tiktu istenotas jau
brivibas atnemsanas bridi (20. punkts).

— Latvijas varas iestadém veltit lielakas piiles tam, lai nodroSinatu policijas aizturétam
personam paredzgtas juridiskas palidzibas sisteémas efektivu darbibu (21. punkts).

— Veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka nepilngadigie nesniedz liecibas un neparaksta
dokumentus, kas saistiti ar parkapumu, par kuru vini tiek turéti aizdomas, bez advokata (un,
biitiba, pieaugusas personas, kam vini uzticas) klatbtitnes un palidzibas (22. punkts).

— Aicina mediciniskas palidzibas izsaukumus aizturétam personam vienmér registrét
attiecigos policijas iestazu dokumentos (23. punkts).

— Latvijas varas iestadém nodroSinat, lai policijas aizturéSanas telpas turéto personu
mediciniskas apskates vienmér tiktu veiktas arpus policijas darbinieku dzirdamibas un — ja
vien arsts konkrétaja gadijuma nav pieprasijis citddi — ar1 redzamibas zonas. Turklat ir javeic
pasakumi, kas nodroSinatu, lai visas Latvijas policijas iestades tiktu pienacigi ievérota
medicinisko datu konfidencialitate (23. punkts).

— Latvijas varas iestadém nekav€joties nodroSinat, lai visas policijas aizturétas personas
neatkarigi no to aizturéSanas iemesla, par savam pamattiesibam tiktu izsmelosi informétas jau
brivibas atpemsSanas bridi (t. 1., bridi, kad personam ir japaliek policijas uzraudziba). Tas ir
janodroSina, jau aizturéSanas bridi mutiski sniedzot skaidru informaciju un iesp€ami laicigi
(tas ir, uzreiz p&c personas pirmreizgjas ievesanas policijas telpas) papildinot So informaciju

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2013 65



ar rakstisku veidlapu, kura pieejama vairakas valodas un kura saprotami izklastitas aizturétas
personas tiesibas. Ipasi riipigi janodrosina, lai aizturétas personas patiesam spétu saprast savas
tiesibas; policijas darbiniekiem ir pienakums par to parliecinaties (24. punkts).

Piezimes

— Lai apmekl&umi policijas iestadeés butu pilniba efektivi, tiem jabiit gan bieziem, gan
ieprieks nepieteiktiem. Turklat sadam iestadem ir jabiit pilnvarotam iztaujat aizturétas
personas bez citu personu klatbiitnes un izverteét visus jautajumus, kas saistiti ar izturéSanos
pret Sim personam (ieslodzijuma vietas sadzives apstakli, aizturéSanas registri un cita
dokumentacija, aizturéto personu tiesibu istenosana u. tml.) (25. punkts).

Pieprasita informacija

— Vairak informacijas par planiem izveidot jaunu, neatkarigu iestadi, kas veiktu policijas
iestazu uzraudzibu un kas bitu pilnvarota sanemt siidzibas no policijas aizturétajam personam
(25. punkts).

Ieslodzijuma apstakli
leteikumi

— Latvijas varas iestadem veikt intensivus pasakumus, lai uzlabotu sadzives apstaklus
policijas iecirknu aizturé$anas telpas. Proti, par prioritariem butu uzskatami $adi pasakumi:

* nodrosinat, lai visas policijas iecirknu kameras, kuras personas var tikt turétas pa nakti, bitu
pietickami lielas paredz&tajam ieslodzito skaitam (t. i., vienvietigo kameru vélama platiba ir
7 m? un vismaz 4 m? katram ieslodzitajam kameras, kas paredzetas vairakiem ieslodzitajiem);

* uzlabot kameru apgaismojumu (ir jabit pietickamam apgaismojumam lasiSanai, iznemot
guléSanas laiku, un, v€lams, atbilstigam dabiskam apgaismojumam) un védinasanu;

* nodros$inat kameru regularu tirisanu (29. punkts).

— Veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka policijas aizturétajam personam jebkura laika (tostarp
nakt1), kad vajadzigs, ir atlauts nokartot dabiskas vajadzibas tiros un piedienigos apstaklos un
ka tualetes un izlietnes tiek uzturétas laba tehniskaja stavokli. Spainpu izmantoSana $im
meérkim ir jaizskauz pilniba, jo tas pazemo gan aizturétas personas, gan policijas darbiniekus
(29. punkts).

— Nodrosinat, lai visam personam, ko policija aiztur 24 stundas un ilgak, cik iesp&jams, tiktu
piedavatas pastaigas arpus telpam un ikvienam, kas tiek aizturéts policijas telpas ilgak par
48 stundam, biitu tiesibas uz vismaz vienu stundu ilgu pastaigu arpus telpam katru dienu
(30. punkts).

— Veikt pasakumus, lai visam personam, kas policijas aizturéSanas telpas tiek turétas ilgak par
dazam dienam, papildus pastaigdm arpus telpam nodroSinatu vél citas nodarbibas (pieméram,
gramatu, avizu lasiSanu, galda spé€les).
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Pieprasita informacija

— Informacija par policijas aizturéSanas telpu rekonstrukciju un So darbu izpildes grafiks
(27. punkts).

— Apstiprinajums par jauno policijas aizturéSanas telpu ekspluatacijas sakSanu Daugavpili un
Ventspili (27. punkts).

— Informacija par rekonstrukcijas darbu pabeigSanu pasvaldibas policijas iecirkni Liepaja
(32. punkts).

RobeZsardzes aizturéto arzemnieku izmitinasanas centrs Daugavpili

leteikumi

— Veikt pasakumus, lai nodrosinatu, ka centra darbinieki aizturéSanas telpas stekus nenésa
atklati; ja tiek uzskatits, ka darbiniekiem ir vajadzigs $ads aprikojums, tam ir jabiit apsléptam
(36. punkts).

Piezimes

— Latvijas varas iestades tiek aicinatas paplasinat nodarbibu klastu visiem arvalstniekiem, kas
centra tiek tur€ti ilgaku laiku. Jo ilgaku laiku persona atrodas apcietinajuma, jo plasakam ir

jabut piedavato nodarbibu klastam (38. punkts).

Pieprasita informacija

— Komentari par jautajumiem, kas izvirziti 40. punkta otraja rindkopa par informacijas
sniegSanu arvalstniekiem, tulkoSanas kvalitati tiesas s€zu laika un juridisko palidzibu
(40. punkts).

— Centra ieksgjas kartibas noteikumu kopija péc to pienemsanas (42. punkts).

Cietumi

Ievadpiezimes

leteikumi

— Latvijas varas iestadém nekavéjoties grozit spéka esosos tiesibu aktus, kas attiecas uz
ieslodzitajiem paredzeéto dzivojamo platibu, lai daudzvietigas kameras vienam ieslodzitajam
nodroS§inatu vismaz 4 m? lielu platibu, un attiecigi parskatit vietu skaitu Latvijas cietumos
(45. punkts).

Piezimes

— Latvijas varas iestades tieck mudinatas turpinat ieslodzito skaita samazinasanas centienus,
tadejadi noversot cietumu parpilditibu. Sadi rikojoties, iestadeém cita starpa biitu janem veéra
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Eiropas Padomes Ministru komitejas leteikums Rec(99)22 par cietumu parapdzivotibu un
ieslodzito skaita palielinasanos, Ieteikums Rec(2000)22 par Eiropas noteikumu par sabiedriba
izcieSamo sodu un piespiedu lidzeklu ievieSanas un izpildes uzlaboSanu, Ieteikums
Rec(2003)22 par nosacitu pirmstermina atbrivoSanu (personisko galvojumu) un Ieteikums
Rec(2006)13 par apcietinagjuma piemérosanu, apstakliem, kados to piem&ro, un drosibas
pasakumiem pret ta launpratigu izmantoSanu (46. punkts).

— Latvijas varas iestades tiek aicinatas parskatit attiecigos tiesibu aktus un praksi, nemot véra
47. punkta treSaja rindkopa paustds piezimes par progresivu sodu izpildes rezimu
(47. punkts).

Pieprasita informacija

— Jaunaka informacija par cinu pret cietumu parpilditibu (46. punkts).

Slikta izturésanas
leteikumi

— Regulari un parliecinosi atgadinat Jelgavas cietuma, ka arT Liepajas cietuma, Rigas
Centralcietuma un Valmieras cietuma vadibai un darbiniekiem, ka visi sliktas izturéSanas
veidi (tostarp mutiska aizskar§ana) ir nepienemami un ka par $adu izturéSanos tiks piemerots
atbilstigs sods. Sis atgadinajums japapildina ar atgadinajumu darbiniekiem, ka gadijuma, ja
vardarbiga vai nepaklaviga ieslodzita savaldiSanai ir jalieto fizisks speks vai jaizmanto
“specialie lidzekli”, tad izmantotais speks nedrikst but lielaks neka vajadzigs, un ka péc tam,
kad ieslodzitais ir savaldits, vina siSana nevar bt attaisnojama (49. punkts).

— Latvijas varas iestadém, nemot vera piezimes 52.—54. punkta, izstradat visaptverosu
strat€giju, lai risinatu ieslodzito savstarpgjas vardarbibas problému Jelgavas cietuma, Liepajas
cietuma, Rigas Centralcietuma un Valmieras cietuma (un vajadzibas gadijuma citas
ieslodzijuma iestadés Latvija) (55. punkts).

— Latvijas varas iestadém izstradat planu, lai lielas gulamtelpas Valmieras cietuma aizstatu ar
mazakam dzivojamam nodalam (55. punkts).

Pieprasita informacija

— Qrafiks planam lielas gulamtelpas Valmieras cietuma aizstat ar mazakam dzivojamam
nodalam (55. punkts).

leslodzito ieslodzijuma apstakli
leteikumi

— Izlémigi rikoties, lai, nemot v&ra piezimes 58.—62. punkta, uzlabotu ieslodzijuma sadzives
apstaklus Jelgavas un Valmieras cietuma. Visaugstaka prioritate ir japieSkir butisko truikumu
noverSanai Jelgavas cietuma 1. korpusa un Valmieras cietuma pirmstiesas apcietinajuma
korpusa; ir javeic tulitgji pasakumi, lai nonemtu Jelgavas cietuma 1. korpusa 3. kameras loga
slégus (63. punkts).
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— Latvijas varas iestadém noveérst butiskakas nepilnibas, kas saistitas ar ieslodzijuma
apstakliem Rigas Centralcietuma, vispirms demontgjot kameru logus sedzoSos metala slégus
(64. punkts).

— Veikt talitéjus pasakumus, lai demontétu kameru logu metala slégus visas ieslodzijuma
vietas, kur tie ir uzstaditi (65. punkts).

— Latvijas varas iestadem veikt pasakumus Jelgavas cietuma, Liepajas cietuma, Rigas
Centralcietuma un Valmieras cietuma, lai izstradatu un istenotu vispusigu arpuskameras
nodarbibu rezimu (paredzot ari grupu biedroSanos) visiem ieslodzitajiem, tostarp
notiesatajiem ieslodzitajiem, kas izcieS sodu reZzima zemakaja pakap€, un pirmstiesas
apcietinajuma esosajiem ieslodzitajiem. Ar Siem pasakumiem ir japanak, lai visi ieslodzitie
ievérojamu dienas dalu varétu pavadit arpus kameram un biitu nodarbinati, veicot dazadas
mérktiecigas darbibas (darbs, v€lams tads, kura tiek apgttas profesionalas iemanas, izglitiba,
sports, aktiva atptta/biedrosanas) (71. punkts).

Piezimes

— Latvijas varas iestades tiek aicinatas, nemot véra Eiropas cietumu noteikumus, atlaut
ieslodzitajiem dusu izmantot biezak (66. punkts).

Pieprasita informacija

— Informacija par alternativu kartibu, kas izveidota tikko atvestu pirmstiesas apcietinajuma
esosu ieslodzito uznems$anai Valmieras cietuma (61. punkts).

— Pilniga informacija par jauna pirmstiesas apcietinagjuma cietuma btivi Riga (64. punkts).

Uz miiZu notiesato ieslodzito ieslodzijuma apstakli
leteikumi

— Latvijas varas iestadém nekavé€joties veikt pasakumus, lai izstradatu un istenotu vispusigu
arpuskameras nodarbibu reZimu attieciba uz visiem Daugavgrivas un Jelgavas cietuma
ieslodzitajiem uz miiZu notiesatajiem (tostarp tiem, kas sodu izcie$§ reZima zemakaja pakapg).
Ir javeic ar1 tulit€ji pasakumi, lai arpuskameras nodarbibu laika atlautu uz miizu notiesato
ieslodzito, kas sodu izcie§ reZima zemakaja pakape, saskarsmi ar citiem uz miiZu
notiesatajiem (76. punkts).

— Latvijas varas iestadém veikt tilit€jus pasakumus, lai pienacigi noveérteétu visu uz mizu
notiesato ieslodzito individualo risku un attiecigi pielagotu Siem ieslodzitajiem piemerotos
drosibas lidzeklus (77. punkts).

— Daugavgrivas un Jelgavas cietuma vadibai mudinat cietuma darbiniekus veidot
konstruktivas attiecibas ar ieslodzitajiem, kas notiesati uz muzu (k@ ari ar visiem pargjiem
ieslodzitajiem) (78. punkts).

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2013 69



— Latvijas iestadem izbeigt praksi saslégt rokudzelzos uz muzu notiesatos ieslodzitos
medicinisku konsultaciju/mediciniskas iejaukSanas laika, ka arm1 mediciniskas konsultacijas
sniegt cauri metala restém (79. punkts).

— Veikt tilitgjus pasakumus, lai nodro$inatu, ka visas uz miizu notiesato mediciniskas
apskates tiek veiktas arpus cietuma darbinieku dzirdamibas un, ja vien arsts konkrétaja
gadijuma nav prasijis citadi, ar redzamibas zonas (79. punkts).

— Latvijas varas iestadém nekavgjoties veikt pasakumus, lai nodrosinatu, ka parmeklésana
izgerbjot tiek veikta tikai tad, ja ir konkrltas aizdomas, un tikai atbilstigos apstak]os
(80. punkts).

— Latvijas varas iestadém parskatit uz miizu notiesatajiem ieslodzitajiem pieméeroto
noskirSanas stratégiju, nemot véra 2007. gada apmekléjuma zinojuma 69. un 70. punkta
izteiktas piezimes, un grozit attiecigos tiesibu aktus (81. punkts).

Piezimes

— Jaunaja Daugavgrivas cietuma uz mizu notiesato ieslodzito nodala pilniba norobezot
kameru sanitaros mezglus (74. punkts).

— Pasreizgja Daugavgrivas cietuma uz miizu notiesato ieslodzito nodala pilniba norobezot
tualetes kameras (74. punkts).

Pieprasita informacija

— Jaunaka informacija par planoto uz mizu notiesato ieslodzito parcelsanu no Jelgavas
cietuma uz Daugavgrivas cietumu (74. punkts).

Veselibas apriipes pakalpojumi.

leteikumi

— Nekavgjoties veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka:

» Jekabpils cietuma, Rigas Centralcietuma un Valmieras cietuma tiek biutiski palielinats
kvalificeétu medmasu skaits; ar Siem pasakumiem bitu japanak Liepajas cietuma noverotajai
lidziga feldSeru/medmasu un ieslodzito attieciba;

» katra cietuma iestadé vienmeér, tostarp naktis, ir kads, kas ir kompetents sniegt pirmo
palidzibu; vélams, lai §1 persona biitu kvalificéta medmasa, jo 1pasi iestades, kuras ir slimnicas

ar stacionariem slimniekiem (83. punkts).

— Latvijas varas iestadem veikt atbilstigus pasakumus, lai nodroSinatu, ka arstu vakances
Jelgavas cietuma, Rigas Centralcietuma un Valmieras cietuma tiek aizpilditas (84. punkts).

— Jelgavas cietuma, Rigas Centralcietuma un Valmieras cietuma un attieciga gadijuma paréjos
cietumos parskatit pastavoSo praksi nodarbinat ieslodzitos ka medmasu paligus, nemot véra
85. punkta paustas piezimes (85. punkts).
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— Latvijas varas iestadém, nemot véra piezimes 86. punkta, parskatit cietumu veselibas
apriipes pasreiz&jo sistemu. Ir javeic tulit€ji pasakumi, lai nodroSinatu, ka ieslodzitie, kuriem
nav lidzeklu, var sanemt veselibas stavoklim atbilstigas zales un arsté$anu (87. punkts).

— Latvijas varas iestadem veikt tdlit§jus pasakumus, lai nodroSinatu, ka zinojuma, kas
sagatavots péc ieslodzita mediciniskas apskates (gan uzpemsanas laika, gan ieslodzijuma
laikd) ir: 1) objektivs un pilnigs mediciniskais slédziens, kas pamatots ar vispargjas apskates
rezultatiem; ii) ieslodzita apgalvojumi, kas ir biitiski saistiti ar medicinisko apskati (tostarp
personas pasas izklastits veselibas stavokla apraksts un visi apgalvojumi par sliktas
izturéSanas gadijumiem) un iii) arsta secinajumi, pemot v&€ra i) un ii) punktu, noradot
apgalvojumu un mediciniska slédziena atbilstibas pakapi. Vienmeér, kad tiek registrétas
traumas, kas atbilst ieslodzita apgalvojumiem par sliktu izturéSanos (vai tadas, kas pat bez
sadiem apgalvojumiem norada uz sliktu izturéSanos), registréta informacija ir japazino
attiecigajam prokuroram neatkarigi no ta, vai attiecigd persona to vé&las. Turklat jebkuras
apskates rezultatiem, tostarp min&tajiem apgalvojumiem un arsta slédzieniem, ir jabut
pieejamiem ieslodzitajam un, péc pieprasijuma, vina advokatam. Tada pati kartiba ir jaievéro
gadijumos, kad ieslodzito pec piedaliSanas ar izmekleSanu saistitas darbibas atpakal cietuma
nogada policija (89. pants).

— Latvijas varas iestadém steidzami veikt pasakumus, lai izstradatu un istenotu stratégiju HIV
profilaksei un arstéSanai ieslodzijuma vietu sistéma. Saja izstradé aktivi bis jaiesaistas
Veselibas ministrijai (91. punkts).

— Veikt tulitgjus pasakumus, lai nodroSinatu, ka Jelgavas cietuma, Liepajas cietuma, Rigas
Centralcietuma un Valmieras cietuma visas uz mizu notiesato mediciniskas apskates tiek
veiktas arpus cietuma darbinieku dzirdamibas un, ja vien arsts konkrétaja gadijuma nav
prasijis citadi, arT redzamibas zonas (92. punkts).

Piezimes

— Latvijas varas iestades tieck mudinatas izstradat visaptveroSu stratégiju, lai izskaustu (tostarp
arstétu atkaribu no narkotiskajam vielam) atkaribas problému Jelgavas cietuma, Liepajas
cietuma, Rigas Centralcietuma un Valmieras cietuma, un, ja vajadzigs, citos Latvijas cietumos
(90. punkts).

Citi jautajumi
leteikumi

— Latvijas varas iestadem ka prioritaru izskatit jautajumu par cietumu darbinieku skaitu, lai
apmekl&tajos cietumos un ari citos cietumos, kuros ir mazs darbinieku skaits, palielinatu
cietuma darbinieku skaitu ieslodzijuma telpas. Saja zina ir jaizstrada darbinieku piesaistes
strat€gija, kuras pamata ir pienacigs finanséjums un uzlaboti dienesta apstakli (93. punkts).

— Latvijas varas iestadem samazinat nepilngadigo ieslodzito maksimalo iesp&amo
ieslodzijuma laiku disciplinarsoda kamera. Turklat vienmér, kad nepilngadigajiem tiek
piemérots $ads sods, vigiem ir jagaranté sociali izglitojoSa palidziba un atbilstiga cilvéciga
saskarsme visa Iidzekla piemérosanas laika (94. punkts).

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2013 71



— Veikt talitejus pasakumus, lai nodroSinatu, ka neviens pilngadigs ieslodzitais netiek bez
partraukuma turéts disciplinarsoda kamera ilgak par maksimali atlautajam 15 dienam. Ja par
diviem vai vairakiem parkapumiem ieslodzitais kopuma ir jasoda ar ieslodzijumu
vienieslodzijuma kamera ilgak par 15 dienam, ik péc katram 15 dienam ir jabit dazu dienu
partraukumam (95. punkts).

— Veikt pasakumus, lai nodrosinatu, ka disciplinarsods, kas saistits ar ieslodzijumu soda
kamera, neietver pilnigu aizliegumu sazinaties ar gimeni (96. punkts).

— Veikt atbilstigus pasakumus visa ieslodzijumu vietu sist€éma, lai, nemot véra piezimes
97. punkta, parskatitu praksi attieciba uz ieslodzitajiem, kas nodarijusi sev miesas bojajumus
(97. punkts);

— leslodzitajiem, kam piemé&rots disciplinarsods, vienmér izsniegt I€muma kopiju
(98. punkts).

— Parskatit cietumu veselibas apriipes darbinieku uzdevumus saistiba ar disciplinariem
jautajumiem, nemot vera piezimes 99. punkta. Veicot So parskatiSanu, ir janem véra Eiropas
cietumu noteikumi (jo TpasSi 43. noteikuma 2. punkts) un CPT piezimes tas 21. vispargja
zinojuma (skat. CPT/Inf (2011) 28 62. un 63. punktu) (99. punkts).

— Veikt atbilstigus pasakumus, lai noveérstu trukumus, kas noraditi 101. punkta saistiba ar
sadzives apstakliem dazas no lielakajam disciplinarsoda kameram Jelgavas cietuma. Proti,
visas disciplinarsoda kameras ir janovieto piemérotas mébeles sédéSanai (t. i., krésls vai sols)
dienas laika (101. punkts).

— Veikt atbilstigus pasakumus, lai noverstu trilkumus, kas aprakstiti 102. punkta saistiba ar
ieslodzijuma apstakliem disciplinarsoda kameras Valmieras cietuma. Saistiba tiesi ar galveno
disciplinarsoda nodalu ir javeic pasakumi, lai paplasinatu mazas kameras, ka arT kameru logus
(102. punkts).

— Latvijas varas iestadém, nemot véra piezimes 104. punkta, batiski palielinat ieslodzitajiem
atlauto apmekl€jumu skaitu; bitiski ir japalielina ari atlauto telefona zvanu skaits
(104. punkts);

— Latvijas varas iestadém parskatit apmekl&jumu kartibu visas ieslodzijuma vietas, lai
nodroS$inatu, ka isie apmekl&jumi vienmeér notiek atvérta vidé (pieméram, ieslodzitajiem un
apmekl&tajiem s€zot pie galda) (104. punkts).

— Nekavgjoties partraukt uz miizu notiesato ieslodzito saslégSanu roku dzelZzos 1so
apmekl&jumu laika (104. punkts).

— Latvijas varas iestadém, nemot vera ieprieks€jas piezimes 106. punkta, parskatit kartibu,
saskana ar kuru paslaik notiek ieslodzito stidzibu izskatiSana (106. punkts).

— Latvijas varas iestadém veikt pasakumus, tostarp vajadzibas gadijuma ari likumdoSanas
pasakumus, lai nodroSinatu, ka cietumu ieks$€jas izmekl€Sanas nodalu amatpersonas vairs
netiek iesaistitas to kriminalnoziegumu izmekléSana, ko ieslodzitie izdarjusi arpus cietuma,
un vairs nepienem liecibas par sadiem parkapumiem (108. punkts).
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— Latvijas varas iestadém nekav€joties veikt pasakumus visa ieslodzijuma vietu sist€éma, lai
nodroSinatu, ka izmekl€Sanas nodalu amatpersonas vairs neveic kriminalizmekleéSanu
gadijumos, kas saistiti ar darbinieku iesp&jamu sliktu izturéSanos (109. punkts).

Piezimes

— Biitu v€lams samazinat maksimalo iesp&jamo ilgumu ieslodzijumam disciplinarsoda kamera
par disciplinas parkapumu (95. punkts).

— Latvijas varas iestades tiek aicinatas parskatit noteikumus, kas reglament¢ disciplinarsodus,
lai nodroSinatu, ka ierobezojumi saskarsmei ar gimeni tiek piemé&roti tikai gadijumos, kad

parkapums ir saistits ar $adu saskarsmi (96. punkts).

Pieprasita informacija

— Apstiprinajums, ka ir izpildits Ieslodzijuma vietu parvaldes priekSnieka rikojums
nekavgjoties slégt atlikusas divas mazas disciplinarsoda kameras Jelgavas cietuma,
(100. punkts).

— Komentari par tiesibsarga pazinojumu, ka vipa birojam ir ierobezoti lidzekli cietuma
uzraudzibas apmekl&jumu veiksanai (107. punkts).

Psihiatriskas arstniecibas iestades:

Ievadpiezimes

Piezimes

— CPT palaujas uz to, ka Latvijas varas iestades centisies atrisinat problému, ko rada tas, ka
pienacigas apriipes/dzivoSanas iesp&ju trikuma d&l arpus iestades Piejiiras slimnicas

psihiatriskaja klinika Liepaja uzturas pacienti, kuriem taja vairs nav jauzturas (112. punkts).

— Personam, kam ir vajadziga socialas aprupes tipa mitne, psihiatriska slimnica nav piemérota
vieta, Ipasi tad, ja STm personam nav diagnosticéta psihiska saslimSana (114. punkts).

Pieprasita informacija

— Piezimes par to, ka pieejamie lidzekli tiek novirziti stacionaro iestazu uztur&Sanai, nevis
hospitalizacijas alternativu izstradei saskana ar 19. punktu ANO Konvencija par personu ar
invaliditati tiesibam (113. punkts).

Slikta izturéSanas
leteikumi
— Veikt pasakumus, kas nodroSinatu, lai Liepajas Piejuras slimnicas psihiatriskas klinikas

darbinieki aizsargatu pacientus pret citu pacientu nodaritu iesp&jamu kait§jumu. Lai to
istenotu, ir vajadziga ne tikai darbinieku atbilstiga klatbiitne jebkura laika, bet ar1 darbinieku
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pienaciga apmaciba ricibai sarezgitas situacijas / ar grati savaldamiem pacientiem
(115. punkts).

— Veikt pasakumus, lai partrauktu ierasto kartibu, kad viena nodala kopa tiek izmitinati
pacienti ar pilnigi atSkirigu veidu traucgjumiem (pieméram, akiita psihoze un smagi uztveres
trauc&jumi) (115. punkts).

Sadzives apstakli

leteikumi

— Veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka pacientiem tiek atlauts un, ja nepieciesams, ka pacienti
tiek mudinati diena valkat savu apgerbu vai ka tiem tiek piedavatas piemérotas un atskirigas
drébes (118. punkts).

Piezimes

— Latvijas varas iestades tieck mudinatas turpinat Liepajas Piejuras slimnicas psihiatriskas
klinikas rekonstrukcijas programmu. Saja zina biitu jaapsver iesp&ja lielas pacientu palatas
parveidot par mazakam palatam. Turklat, ir javeic pasakumi, lai visas palatas nodrosinatu

pietickamu dzivojamo platibu (116. punkts);

— Latvijas varas iestades tiek aicinatas nodroSinat, ka triicigiem pacientiem vajadzibas
gadijuma tiek nodro$inatas zobu birstes un zobu pasta (117. punkts).

— CPT palaujas, ka tiks veikti pasakumi, lai nodroSinatu, ka visiem Liepajas Piejiiras
slimnicas psihiatriskas klinikas pacientiem ir pieejama slédzama telpa personigo mantu

glabasanai (119. punkts).

Pieprasita informacija

— Plasaka informacija par Liepajas Piejiiras slimnicas psihiatriskas klinikas planiem izveidot
1paSu nodalu vecakiem pacientiem un parvietot bérnu nodalu uz labak piemérotam (mazak
slimnicu atgadinosam) telpam (116. punkts).

Darbinieki un apripe

leteikumi

— Latvijas varas iestadém Liepajas Piejuiras slimnicas psihiatriskaja klinika veikt pasakumus,
lai:

* palielinatu psihiatru klatbiitni nodala pacientiem ar akiitiem trauc€jumiem,;
* palielinatu medmasu un sanitaru skaitu un klatbiitni visas nodalas;
* papildinatu to specialistu grupu, kas ir kvalificéti psihosocialu rehabilitacijas nodarbibu

stenoSanai (psihologi, darba terapeiti, socialie darbinieki u. tml.)
(122. punkts).
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— Latvija izveidot TpaSu apmacibu, gan sakotng€jo, gan pastavigo, medmasam, kas strada ar
psihiatrijas pacientiem (122. punkts).

— Nekavegjoties partraukt Piejiiras slimnicas psihiatriskaja klinika Liepaja izmantoto praksi,
saskana ar kuru arstiem un medmasam satrauktus/agresivus pacientus savaldit palidz privata
apsardzes uznémuma darbinieki (123. punkts);

— Noteikt, ka regularas asins analizes Liepajas Piejliras slimnicas psihiatriskaja klinika (un
attieciga gadijuma ari visas par€jas psihiatrijas iestadés Latvija) ir obligatas vienmeér, kad
pacients tiek arstéts ar klozapinu (124. punkts).

— Veikt pasakumus Piejiiras slimnicas psihiatriskaja klinika Liepaja, lai paplaSinatu arstéSanas
iespeju klastu un lielaku pacientu skaitu iesaistitu psihosocialas rehabilitacijas nodarbibas,
tadgjadi gatavojot vinus neatkarigai dzivei vai nokluSanai atpakal gimeng; darba terapijai ir
jabut svarigai pacienta ilgtermina arst€Sanas programmas dalai, tadéjadi nodroSinot
motivaciju, macisanas un socializacijas sp&ju attistibu, pasu prasmju apgiisanu un pasapzinas
paaugstinasanu (124. punkts).

— Katram pacientam Piejuras slimnicas psihiatriskaja klinika Liepaja sagatavot individualu
arst€Sanas planu (nemot vera 1pasas vajadzibas, kas ir pacientiem ar akiitiem trauc€jumiem,
ilgtermina pacientiem un pacientiem, kas notiesati par kriminalnoziegumiem, tostarp,
attieciba uz $adiem pacientiem — arT vajadzibu samazinat vinu radtto risku), kura ir noraditi
arst€Sanas merki, arst€Sanas lidzekli un atbildigie darbinieki. Pacienti ir jainform& par
individualajiem arstéSanas planiem un arst€Sanas gaitu, vini ir jaiesaista art $o planu izstrade
un isteno8ana (127. punkts).

Censties vairak Liepajas Piejiiras slimnicas psihiatriskas klinikas pacientu iesaistit atputas
nodarbibas, kas ir piem@rotas vinu vajadzibam, jo IpaSi tas attiecas uz
bérniem/nepilngadigajiem (127. punkts).

— Veikt pasakumus Liepajas Piejlras slimnicas psihiatriskaja klinika, lai nodro$inatu, ka
visiem pacientiem ar atbilstigu veselibas stavokli diena tiek piedavatas vismaz vienu stundu
ilgas pastaigas arpus telpam (128. punkts).

— Veikt pasakumus, lai novérstu 129. punkta aprakstitos trikumus saistiba ar naves
gadijumiem Piejuras slimnicas psihiatriskaja klinika Liepaja (129. punkts).

— Veikt autopsiju vienmer, kad psihiatriskaja slimnica nomirst pacients, ja vien no slimnicas
neatkariga mediciniska iestade nenolemj, ka autopsija nav vajadziga (129. punkts).

— Latvijas varas iestadém ieviest ripigu jebkura psihiatrijas pacienta naves gadijuma
1izmekl€Sanu, jo 1pasi, lai parliecinatos, vai no $a gadijuma nav giistama pieredze, kas saistita
ar darbibas procedtram. Atbilstigi jagroza attiecigie tiesibu akti (129. punkts).
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SavaldiSanas lidzekli
leteikumi

— Veikt pasakumus Liepajas Piejuras slimnicas psihiatriskaja klinika, lai nodroSinatu, ka
fiziskas savaldiSanas Iidzekli pacientiem netiek pieméroti citu pacientu redzamibas zona, ja
vien pacients skaidri neltidz to darit vai ja ir zinams, ka pacientam labak patik citu cilvéku
klatbiitne un tas ir drosi. Turklat savaldiSanas Iidzekla piemérosana laika ir jabiit pastavigai,
tieSai un personigai uzraudzibai, ko nodro$ina darbinieks (130. punkts);

— Gadijumus, kad Piejuras slimnicas psihiatriskas klinikas pacienti tiek noskirti, dokumentet
pasa registra (131. punkts).

— Kimiskas savaldiSanas lidzeklu izmantoSanai piemérot tas pasas tiesiskas garantijas, kas
attiecas uz fizisku savaldiSanu, paredzot pienakumu to izmantoSanu dokumentet 1pasa registra
(132. punkts).

— Latvijas varas iestadém veikt vajadzigos pasakumus Piejiiras slimnicas psihiatriskaja klinika
Liepaja un attiecigos gadijumos ar1 citas psihiatriskajas iestadés Latvija, lai nodroSinatu, ka
pacientiem, kam ir pieméroti savaldiSanas lidzekli vai kas ir bijusi liecinieki to piemé&rosanai,
tas tiek izskaidrots p&c lidzekla piemérosanas beigam (133. punkts).

Piezimes

— Ja savaldiSanas lidzekli pieméro brivpratigam pacientam, ir japarskata vina tiesiskais statuss
(134. punkts).

Pieprasita informacija

— Informacija par maksimali pielaujamo noskirSanas laiku (131. punkts).

— Apstiprinagjums tam, ka noteikumos, kas attiecas uz noskirSanas izmantoSanu Liepajas
Piejuiras slimnicas psihiatriskaja klinika (ka ar1 citas psihiatriskas arstniecibas iestades
Latvija), ir paredzeéts pienakums péc regulariem laikposmiem parskatit attieciga lidzekla
piem@roSanu un nodroSinat pienacigu saskarsmi starp darbiniekiem un noskirtajiem
pacientiem (131. punkts).

Tiesiskas garantijas

leteikumi

— Veikt pasakumus, lai saistiba ar piespiedu ievietoSanu psihiatriskaja arstniecibas iestade
biitu pieejama neatkariga mediciniska ekspertize (vajadzibas gadijuma veicot grozijumus
tiesibu aktos) (136. punkts).

— Veikt pasakumus, lai izbeigtu praksi, saskana ar kuru Piejiras slimnicas psihiatriskaja

klinika oficiala ievietoSanas procediira tiek sakta tikai tiem pacientiem, kas aktivi pretojas
ievietoSanai psihiatriskaja iestade (138. punkts).
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— Nemot véra piezimes 138. punkta treSaja rindkopa, parskatit Liepajas Piejiiras slimnicas
psihiatriskas klinikas pacientu un, ja vajadzigs, ari citu Latvijas psihiatrisko arstniecibas
iestazu pacientu juridisko statusu (138. punkts).

— Liepajas Piejuras slimnicas psihiatriskaja klmika (tapat ar1 vajadzibas gadijuma visas
pargjas psihiatriskajas arstniecibas iestadés Latvija) veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka
psihiatrijas pacienti (un ja vini nav ricibspg&jigi, tad ar1 vinu aizbildni) pirms piekriSanas
arstésanai (paredzot iespg&ju atsaukt doto piekriSanu) sanem pilnigu, skaidru un precizu
informaciju gan tad, kad vini tiek ievietoti arstniecibas iestad€, gan pirms jebkuras arstéSanas
iestade. Attieciga informacija pacientiem (un vinu aizbildniem) ir jasniedz arT arst€Sanas laika
un péc tas (139. punkts).

— Veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka Liepajas Piejuiras slimnicas psihiatriskaja klmika
jaunuzpemtie pacienti netiek ietekméti pirms vini apliecina savu piekriSanu ievietoSanai
arstniecibas iestade (139. punkts).

— Veikt Liepajas Piejuras slimnicas psihiatriskaja klinika pasakumus, lai nodrosinatu, ka tiek
ieverota atseviSka juridiska kartiba pec tam, kad pacienta tiesiskais statuss ir mainits,
brivpratigi arst€tam pacientam klaistot par piespiedu karta arst€tu pacientu. Ja tiek uzskatits,
ka attiecigajam pacientam, kas uzpemts slimnica, pamatojoties uz vina piekriSanu, un kas
vElas atstat slimnicu, joprojam nepiecieSama arstéSana stacionara, tad uz So pacientu ir
jaattiecina tiesibu aktos noteiktais piespiedu ievietoSanas civiltiesiskais process (141. punkts).

— Liepajas Piejras slimnicas psihiatriskas klinikas darbiniekiem noradit, ka uznemsanas bridi
vienm@r japarbauda pacientu ricibsp€ja, un attiecigi jarikojas (142. punkts).

— Grozit Arstniecibas likumu, lai piespiedu karta ievietotajiem pacientiem tiesibu aktos tiktu
pieskirtas tiesibas personigi liigt tiesu iestadei parskatit Iémumu (143. punkts).

— Uznemot pacientus visas psihiatriskajas iestades Latvija, vienmeér izsniegt pacientiem un
vinu gimeném un/vai juridiskajiem parstavjiem brostru, kura aprakstita iestades kartiba, ka
arT minétas iestades, kuram var iesniegt siidzibas un stidzibu iesniegSanas kartiba. Pacientiem,
kas nesp€j saprast brosiira sniegto informaciju, ir jasniedz atbilstiga palidziba (144. punkts).

— Veikt pasakumus, lai nodro$inatu, ka pacientiem visas Latvijas psihiatriskajas iestades ir
reala iesp&ja nosutit konfidencialas stidzibas aréjam iestadém (146. punkts).

— Veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka Liepajas Piejiiras slimnicas psihiatrisko klmiku (ka ar1
citas Latvijas psihiatriskas arstniecibas iestades) regulari apmeklé no veselibas iestadém
neatkarigas iestades parstavji (146. punkts).

Piezimes

— PiekriSana ievietoSanai arstniecibas iestadé un piekriSana arstéSanai ir divas atSkirigas lietas,
un pacienti ir jalidz paust viedokli par abiem Siem jautajumiem atseviski (139. punkts).

— Latvijas varas iestades tieck aicinatas Liepajas Piejiras slimnicas psihiatriskaja klinika
izveidot atbilstigas telpas, kuras pacienti var tikties ar radiniekiem (145. punkts).

— Latvijas varas iestades tiek aicinatas veikt pasakumus, lai Piejiras slimnicas psihiatriskaja
klinika Liepaja uzlabotu klinikas pacientu iesp&jas veikt telefona zvanus (145. punkts).
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Pieprasita informacija

— Komentari par to, ka Piejuras slimnicas klinika kriminalnoziegumus izdarijuSo pacientu
lietas nebija nekadu rakstisku norazu uz piespiedu arst€Sanas lidzekla ikgad€ju parskatiSanu
tiesa (137. punkts).

— Komentari par psihiatrijas pacientiem sniegtas juridiskas palidzibas efektivitati
(140. punkts).

— Preciza informacija par planotajiem Civillikuma un Civilprocesa likuma grozijumiem

saistiba ar dal€ju ricibsp&jas atnemsSanu psihiatrijas pacientiem, ka ari par So grozijumu
stasanos speka (142. punkts).

Labklajibas ministrijas parraudziba eso$as iestades

levadpiezimes
leteikumi

— Latvijas varas iestadém pastiprinat centienus, lai, nemot vera piezimes 148. punkta,
reorganizétu aprupes sniegSanas sistému cilvékiem ar garigiem trauc&jumiem (148. punkts).

Pieprasita informacija

— Komentari par 149. punkta izvirzito jautajumu saistiba ar iemitnieku sadali socialas apriipes
iestad€s (149. punkts).

Slikta izturé$anas
leteikumi

— Socialas apriipes centra “Ilgi” vadibai saistiba ar sanitaru profesionalo apmacibu pieverst
vairak uzmanibas saskarsmei ar iemitniekiem. Turklat vadibai ir jabiit modrai un skaidri
janorada darbiniekiem, ka nekada veida slikta izturéSanas pret iemitniekiem, tostarp vardiska
aizskarSana, nav pielaujama un par $adu izturéSanos tiks piemérots bargs sods (150. punkts).

— Latvijas varas iestadém, nemot véra piezimes 151. panta, veikt vajadzigos pasakumus, lai
aizsargatu socialas apriipes centra “I|gi” iemitniekus pret citiem iemitniekiem, kas varétu
viniem nodarit kaitéjumu (151. punkts).

— Veikt pasakumus, lai apturétu praksi, saskana ar kuru viena nodala tiek izmitinatas personas
ar garigiem traucgjumiem un uztveres traucgjumiem (151. punkts).
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Darbinieki un iemitnieku apriipe
leteikumi

— Veikt pasakumus, lai socialaja apriipes centra “Ilgi” butiski palielinatu gan arstu, gan
medmasu skaitu. Saistiba ar arstiem — butu jabiit psihiatra amatam, kas ir vismaz lidzveértigs
vienai pilnai slodzei, ka ar7 plasa profila arstam, kas ir nodarbinats tikai iemitnieku apriip€,
attieciba uz medmasam — ir batiski japalielina kvalificétu medmasu skaits (156. punkts).

— Latvijas varas iestadém socialas apriipes centra “I|gi” palielinat to darbinieku (tostarp darba
terapeitu) skaitu, kuru uzdevums ir nodroSinat arstnieciskas un cita veida nodarbibas
(156. punkts).

— Veikt regularas asins analizes iemitniekiem, kas sanem klozapinu un olanzapinu, nemot
vera piezimes 157. punkta otraja rindkopa (157. punkts).

— Latvijas varas iestadém uzlabot socialas apriipes centra “I|gi” iemitnieku zobarstniecisko
aprupi, ieklaujot piekluvi zobus saudz&josai zobarstnieciskai apripei (158. punkts).

— Socialas apripes centra “Ilgi” veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka vairak iemitnieku
izmanto psihosocialas un darba terapijas nodarbibas, kas pielagotas vinu garigajam un
parvieto$anas spg&jam. IpaSa uzmaniba japiever§ resocializacijas programmam, kas tos
iemitniekus, kam ir dzivei sabiedriba vajadzigas sp&jas, sagatavo izrakstiSanai no apriipes
centra. Sa mérka sasniegSanai ir japienem darba vairak kvalificétu darbinieku (160. punkts).

— Latvijas varas iestades veikt pasakumus, lai nodro§inatu, ka visiem socialas apriipes centra
“Ilgi” iemitnickiem katru dienu ir iesp&ja arpus telpam pavadit pienacigu dalu laika
(161. punkts).

SavaldiSanas lidzekli

leteikumi

— Veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka socialas apriipes centra “Ilgi” noskirSanas telpa
ievietotajiem iemitniekiem jebkura laika ir €rti pieejama atbilstiga tualete (162. punkts).

— Kimiskas savaldiSanas lidzeklu izmantoSanai piemerot tos pasSus aizsardzibas pasakumus,
kas attiecas uz fizisku savaldiSanu, paredzot pienakumu to izmantoSanu dokumentet pasa

registra (163. punkts).

Pieprasita informacija

— Komentari par 164. punkta izvirzito jautajumu saistiba ar socialas apripes centra “Ilgi”
iemitnieku parvietoSanu no atvértajam uz slégtajam nodalam (164. punkts).
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Tiesiskas garantijas
leteikumi

— Noslégt ligumus par apripi starp socialas apriipes centru “Ilgi” un tiem iemitniekiem, kas
uznemti iestade pirms 1996. gada (166. punkts).

— Veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka socialas aprapes centra “Ilgi” (ka ar1 lidzigas iestades
Latvija) uznemtas personas patiesi brivi piekrit uznemsanai un persona ir pienacigi informeéta.
Standarta Iigumi ir japarveido ta, lai tos sp€tu saprast iemitnieki, un vajadzibas gadijuma
jasniedz palidziba iemitniekiem, kam ir grati saprast ligumu (166. punkts).

— Grozit attiecigos tiesibu aktus, lai ieviestu atbilstigas tiesiskas garantijas personam, kas
Latvija tiek ievietotas socialas apriipes iestades. Proti, ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu, ka
socialas apriipes iestazu iemitniekiem ir pieejamas spéka esosas tiesibas ierosinat tiesvedibu,
lai vinu ievietoSanas likumiba tiktu izskatita tiesa, un ka vini ir pienacigi inform&ti par STm
tiesibam (167. punkts).

— Latvijas varas iestdadém censties rast alternativus risinajumus, kas efektivak nodrosinatu
aizbildnu neatkaribu un objektivitati (168. punkts).

— Veikt pasakumus, lai nodro$inatu, ka socialas apripes centra “Ilgi” iemitnieki ir informéti
par savam tiesibam un iesp&jam konfidenciali iesniegt oficialas stidzibas skaidri noraditam
argjam iestadém (170. punkts).

Piezimes

— Latvijas varas iestadém izveidot sistému, lai socialas apriipes centru “Ilgi” (ka ari citas
Latvijas socialas apriipes iestades) regulari apmekletu argja iestade, kas nav atkariga no

socialas apripes iestadém (170. punkts).

Pieprasita informacija

— PlaSaka informacija par kartibu, kada personas, kas uznemtas socialas apriipes iestades
piekrit arstéSanai (167. punkts).
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1l PIELIKUMS

TO VALSTS IESTAZU, NEVALSTISKO ORGANIZACIJU UN PERSONU
SARAKSTS, AR KURAM APSPRIEDAS CPT DELEGACIJA

A. Valsts varas iestades

Tieslietu ministrija
Aigars Stokenbergs
Laila Medina
Jekaterina Macuka

Kristine Kipéna
Leonids Jefremovs
Valerijs Sergejevs

llona SPURE

IekSlietu ministrija
Aigars Stokenbergs
Viktors Elksnis

Kaspars Abolins

Janis Citskovskis

Arvils Feierabends

Mareks Honavko

tieslietu ministrs
valsts sekretara vietniece
Nozaru politikas departamenta direktore

Nozaru politikas departamenta Kriminalsodu
izpildes politikas nodalas vaditaja

Ieslodzijuma vietu parvaldes prieks$nieka
pienakumu izpilditajs

Ieslodzijuma vietu parvaldes prieks$nieka vietnieks

Ieslodzijuma vietu parvaldes Resocializacijas
dienesta prieksniece

iekslietu ministra pienakumu izpilditajs
valsts sekretara vietnieks

Eiropas lietu un starptautiskas sadarbibas
departamenta direktora pienakumu izpilditajs

Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes prieksnieka
vietnieks

Valsts policijas Galvenas kartibas policijas
parvaldes priekSnieka vietnieks, Sabiedriskas
drosibas biroja prieksnieks

Valsts robezsardzes Galvenas parvaldes Dienesta
organizacijas parvaldes AtgrieSanas un patvéruma
mekl&taju lietu nodalas prieksSnieks
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Veselibas ministrija
Reinis Joksts

Silvija Pablaka

Liga Serna

Aigars KiSuro

Valentina Berga

Labklajibas ministrija

Ringolds Beinarovics

Ingus Alliks

Aldis Dudins

Egita Dorozkina

Arlietu ministrija
Evija Dumpe

Liene Kondratjuka

B. Latvijas Tiesibsarga birojs

Juris JANSONS

C. Nevalstiskas organizacijas

Latvijas Cilvektiesibu centrs

Veselibas apriipes departamenta direktors

Veselibas apriipes departamenta Veselibas apripes
organizacijas nodalas vaditaja

Eiropas lietu un starptautiskas sadarbibas
departamenta direktora vietniece

Rigas psihiatrijas un narkologijas centra galvenais
specialists

Veselibas inspekcijas Veselibas kvalitates nodalas
vaditaja

valsts sekretars
valsts sekretara vietnieks

Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas
departamenta direktora vietnieks

Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas

departamenta Socialo pakalpojumu organizacijas
nodalas vaditaja

Humanitaro jautajumu nodalas vaditaja

Humanitaro jautajumu nodalas tresa sekretare

tiesibsargs

Resursu centrs cilvékiem ar garigiem traucgjumiem “ZELDA”
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