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CPT zinojuma pavadvéstules kopija

Strasbuira, 2003. gada 10. aprilt

Godatais véstnieka kungs,

Ieverojot Eiropas Konvencijas par spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas
ricibas vai soda novérSanu 10. panta 1. punktu, es ar $o pievienoju zinojumu, kuru péc vizites
Latvija sagatavoja Eiropas Padomes Komiteja spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas
ricibas vai soda novérSanai (CPT), kas notika laika no 2002. gada 24.septembra lidz
4. oktobrim. Zinojums tika pienemts CPT 50. sanaksmé, kas notika no 2003. gada 4. marta
lidz 7. martam.

VEl&tos vérst Jusu uzmanibu uz zinojuma 190. punktu, kura CPT pieprasa Latvijas
varas iestadém seSu ménesu laika sniegt atbildi par pasakumiem, kas tika veikti, reag€jot uz
vizites zinojumu.

CPT gribétu laigt, lai tad, ja zinojums tiek sttits latviesu valoda, tam tiktu pievienots
tulkojums anglu vai fran¢u valoda. Bitu ari loti noderigi, ja Latvijas varas iestades varétu
iesniegt zinojuma kopiju datorlasama forma.

Ja Jums rodas kadi jautajumi par CPT zinojumu vai turpmako procediiru, vienmér
esmu Jisu riciba.

Ar patiesu cienu,

Silvija KAZALE
Eiropas Padomes Komitejas spidzinasanas
un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda
noveérSanai prezidente

Georgs ANDREJEVS

Arkartgjais un pilnvarotais véstnieks

Latvijas pastavigais parstavis Eiropas Padomé
67, allée de la Robertsau

67000 STRASBOURG
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I. IEVADS

A. Vizites datums un delegacijas sastavs

1. Ievérojot Eiropas Konvencijas par spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas
ricibas vai soda novérSanu (turpmak teksta “Konvencija) 7. pantu, laika no 2002. gada
25. septembra 1idz 4. oktobrim CPT delegacija devas vizité uz Latviju. ST vizite bija dala no
2002. gada CPT periodisko vizisu programmas, un $is bija Komitejas® otrais periodiskais
Latvijas apmeklI&jums.

2. Vizite piedalijas sadi CPT locekli:

- Renate KIKERE (delegacijas vaditaja)
- Aless BUTALA

- Lislo CETNEKI

- Peturs HEUKSONS

- Jagoda POLONCOVI.

Viniem palidzgja:

- Alans MICELS, Skotijas cietumu dienesta Veselibas apripes vaditajs un medicinas
padomnieks, Edinburga, Apvienota Karaliste (eksperts)

- Sonja SNAKENA, Briseles Brivas universitates tiesibu zinatpu kriminologijas un
sociologijas profesore, Belgija (eksperte)

- Juris BALDUNCIKS (tulks)

- Ingiina BEKERE (tulks)

- Vallija BROKA (tulks)

- Inara VISOCKA (tulks)

- leva VIZULE (tulks)

un delegaciju pavadija sadi CPT sekretariata locekli:

- Edo KORLJANS
- Mihaels NEIRAUTERS.

B. Apmeklétas iestades

3. Delegacija apmeklgja $adas apcietinajuma vietas:

IekSlietu ministrijas parraudziba eso$as iestades
- Daugavpils policijas parvalde
- Liepajas policijas parvalde
- Ogres 1slaicigas aizturéSanas izolators
- Ventspils policijas parvalde
- Olaines nelegalo imigrantu uzturéSanas nometne
- apcietindjuma telpas Rigas starptautiskaja lidosta

! Pirmais periodiskais Latvijas apmekl&jums notika no 1999. gada 24. janvara lidz 3. februarim. Vizites zinojums
un Latvijas varas iestazu atbilde tika publicéts 2001. gada 22.novembri (CPT/Inf (2001) 27.un (2001)
28. dokuments).
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- Kaplavas robezsardzes nodala
- Rigas [Galvenas policijas parvaldes] pirmstiesas izmekl&Sanas nodala un 1slaicigas
aizturésanas izolators?

Tieslietu ministrijas parraudziba esosas iestades
- Daugavpils cietums
- Jelgavas cietums (uz miizu notiesato ieslodzijuma nodala)
- Liepajas cietums (nepilngadigo ieslodzijuma nodala)
- Rigas Centralcietums (tostarp cietuma slimnica)?

Labklajibas ministrijas parraudziba esos$as iestades
- Bérnu psihoneirologiska slimnica “Viki” (pievienota Rigas psihoneirologiskajai
slimnicai)
- Socialas apripes centrs “Ezerkrasti”, Riga.

Delegacija devas ar1 uz patvéruma mekl&taju izmitinasanas centru “Mucenieki”, lai iztaujatu
no Olaines nelegalo imigrantu uzturéSanas nometnes parvestos arvalstniekus. Delegacija
devas 152 vizit€ arT uz Rigas barenu [socialas rehabilitacijas un atbalsta] centru, lai izskatttu
uznemsanas kartibu taja.

C. Delegacijas rikotas apspriedes

4. Delegacija rikoja apspriedes ar valsts varas iestadém, ka arT ar apmekl&to iestazu
vietéjam atbildigajam amatpersonam.

Valsts varas iestazu saraksts, ar kuram delegacija rikoja apspriedes, ir sniegts $a
zinojuma II papildinajuma.

D. CPT un Latvijas varas iestazu sadarbiba

5. Sadarbiba, ko vizites laika nodroSinaja Latvijas varas iestades, bija loti laba. Vizites
laika CPT delegacija sekmigi apspriedas ar tieslietu ministri Ingridu LABUCKU, Iekslietu
ministrijas Valsts sekretara vietnieku Raimondu BLUKI, Valsts policijas priekSnieku Juri
REKSNU un Ieslodzijuma vietu parvaldes generaldirektoru Vitoldu ZAHARU, ka ari ar
Labklajibas ministrijas augstakajam amatpersonam. Visas apmeklétajas vietas, tostarp arl
tajas, kas par viziti netika ieprieks bridinatas, uznemsana bija teicama.

CPT wvelas izteikt pateicibu par sniegto palidzibu pirms vizites un tas laika CPT
sadarbibas koordinatoriem no Tieslietu ministrijas Vitoldam ZAHARAM un Dailim
LUKAM.

Tomér CPT izsaka noz€lu par to, ka pirms vizites iesniegtais brivibas atpemsanas
vietu saraksts ir bijis nepilnigs. Piem@ram, saraksta nebija ietverta neviena Valsts
robezsardzes nodalu apcietinajuma telpa. CPT pieprasa iesniegt visu to vietu sarakstu,
kuras Latvijas valsts varas iestades personai var atnemt brivibu (sal. ar1 ar Konvencijas
8. panta 2. punkta b) apakSpunktu).

2 Parbaudes vizite.
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6. Konvencija noteiktais sadarbibas princips nozimé ari to, ka pusém ir javeic efektivi
pasakumi, lai uzlabotu situaciju, nemot véra CPT ieteikumus.

Komiteja ir loti nobaZijusies, ka Latvija nav vérojams pietickams progress vairakas
jomas. Ka neparprotami atklajas 2002. gada viziteé, gandriz neviens p&c 1999. gada vizites
sagatavotais Komitejas ieteikums attieciba uz policiju nav ieviests; turklat Komiteja bija
spiesta velreiz atkartot daudzus no jau ieprieks sniegtajiem ieteikumiem par jautadjumiem, kas
attiecas uz ieslodzijuma vietam.

CPT ir jauzsver, ka, ja netiks pieliktas patiesas pules, lai uzlabotu situaciju, ta bus
spiesta apsvert iespéju pielietot Konvencijas 10. panta 2. punktu.®

E. Saskana ar Konvencijas 8. panta 5. punktu izteiktas talitéjas piezimes

7. Vizitei beidzoties, 2002. gada 4. oktobr1 CPT delegacija organizgja nobeiguma
sarunas ar Latvijas varas iestadém, lai iepazistinatu tas ar galvenajiem faktiem, kas tika
konstatgti vizites laikd. Saja saistiba atbilsto§i Konvencijas 8. panta 5. punktam delegacija
izteica tilit§jas piezimes, pieprasot Latvijas varas iestadém veikt steidzamus pasakumus
Daugavpils, Liepajas un Ventspils policijas parvaldg, lai panaktu, ka:

- visam aiztur€tajam personam biitu pastavigi pieejamas sanitaras labiericibas un
personam, kas ir aizturtas uz nakti, tiktu nodro§inats tirs matracis un tira gultas sega, ka ar1
personigas higi€nas priekSmeti;

- visam personam, kas ir aizturétas uz ilgaku laiku, tiktu atvéléta vismaz viena stunda
diena pastaigam svaiga gaisa,

- visas kameras butu ierikots pietickams maksligais apgaismojums.

Turklat tika noradits, ka nekavEjoties ir japartrauc Ventspils policijas parvaldes
1. kameras un “atskurbtuves” izmantosana.

Latvijas varas iestades 2003. gada 29. janvara véstulé informg&ja CPT par pasakumiem,
kas ir veikti, reaggjot uz iepriek§ mingtajam piezimém. So pasakumu noveértéjums ir sniegts
zinojuma turpmakajas sadalas. Tomér Sobrid CPT vélas izteikt atzinibu par konstruktivo
gaisotni, kada Latvijas varas iestades ir reag€jusas uz delegacijas talitéjam piezimém.

3 10.panta 2.punkts skan $adi: “Ja puse nesadarbojas vai atsakds uzlabot situdciju atbilstodi Komitejas
izstradatajiem ieteikumiem, Komiteja pec tam, kad pusei ir bijusi iespgja darit zinamu savu viedokli, ar divu
treSdalu loceklu balsu vairakumu var pienemt [émumu sagatavot publisku pazinojumu par $o jautajumu.”
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II. VIZITES GAITA KONSTATETIE FAKTI UN IEROSINATAS DARBIBAS

A. Policijas iestades

1. Ievadpiezimes

8. Visparigais tiesiskais regul&jums, saskana ar kuru notiek personu apcietinasana par
noziedzigu nodarfjumu vai administrativu parkapumu, péc 1999. gada vizites ir palicis
nemainigs. Personu, kas aizturéta uz aizdomu pamata par noziedziga nodarijumu, policija
sakotngji var aizturét uz laiku Iidz 24 stundam un péc prokurora pieprasijuma So periodu var
pagarinat Iidz 72 stundam. Beidzoties §im periodam, tiesa izp€muma gadijumos var pagarinat
apcietinajuma periodu vél par septinam dienam. Tadgjadi policija nevar aizturét personu ilgak
par 10 dienam. Maksimalais apcietindjuma ilgums par administrativajiem parkapumiem
joprojam ir 15 dienas (sal. ar 1999. gada vizites zinojuma 13. punktu).

Tapat ka 1999. gada, ieslodzitos, kas atrodas pirmstiesas apcietinajuma, var ilgstosi
turét Iekslietu ministrijas paklautiba esoSajos aiztur€Sanas izolatoros. Turklat personas, kas
atrodas pirmstiesas apcietinajuma, var nosutit atpaka] uz policijas iestadi, ja to uzskata par
vajadzigu pirmstiesas izmekle$anai. Sados gadijumos Latvijas tiesibu akti neparedz nekadus
konkrétus laika ierobezojumus (sal. ar 42. punktu).

Piezimes par apcietinasanas kartibu policijas iestadés saskana ar arvalstniekiem
piemérojamajiem tiesibu aktiem ir sniegtas §a zinojuma 43. punkta.

2000. gada Likums par policiju cita starpa sniedz noteiktu tiesisko pamatu to personu
turéSanai apcietindgjuma, kuras var nodarit kait€jumu sev vai citiem.* Lidzigi noteikumi ir
ietverti arT Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma.®

9. CPT delegacija tika inform&ta, ka Kriminalprocesa likuma jauna redakcija ir
iesniegta izskatiSanai Saeima. CPT vélétos sanemt sikaku informaciju par So jautajumu,
tostarp §a tiesibu akta kopiju, tiklidz tas tiks pienemts.

2. Spidzinasana un citas sliktas izturéSanas formas

10. Vizites laika CPT delegacija sanéma daudzas ticamas liecibas par to, ka policija
visa Latvija pielieto fiziskas ietekm&3anas metodes. Skiet, ka nepilngadigie ir jo Tpasi paklauti
Sim riskam. Izteiktajos apgalvojumos par sliktu izturéSanos galvenokart tika minéts, ka
attiecigas personas ir sistas ar diiri un sparditas, ka ar1 sistas ar steku un citiem priekSmetiem.
Atseviskos gadijumos sliktas izturéSanas formas, par kuram bija sanemtas liecibas —
smac€Sana ar plastmasas maisinu, ZnaugSana, loti smaga siSana, elektroSoka pielietoSana,
aizdomas turéta galvas mérkSana tiden1 — ir tik smagas, ka ir uzskatamas par spidzinasanu.

4 Sk. 12. panta 8.— 12. punktu.
5 Sk. 59. un 60. pantu.
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Vairums apgalvojumu par sliktu izturé€Sanos bija attiecinami uz aizturéSanas bridi vai
laiku péc ta; tomér samera liela dala bija attiecinama uz sliktu izturé€Sanos policijas
nopratinasanas laika un jo Ipasi nopratinasana, ko veica kriminalpolicijas darbinieki.

11. Dazos gadijumos, veicot aiztur€to personu apskati, delegacijas sastava esoSie
mediki konstatGja fiziskas ietekméSanas pédas vai stavokli, kas apstiprina apgalvojumus par
sliktu izturéSanos. Pieméram:

i) kads aizturétais apgalvoja, ka apméram tris ned€las pirms §is vizites vairaki
policijas darbinieki Ventspils policijas parvalde vinu esot atkartoti situsi.
Delegacijas sastava esosajiem medikiem, kas veica apskati, vins paradija dzeltenigi
balas hematomas dazadas kermena dalas, lielu dzeltenigas nokrasas laukumu ap
kreiso aci, kas sedza gandriz visu vaigu, tumsi zilas nokrasas laukumu pie deguna,
dzeltenigas nokrasas laukumu kreisa pleca priekSpusé (apméram 5 X 6 cm lielu),
blavi dzeltenas nokrasas laukumu zem kruSkurvja kreisaja pus€ (apméram
8 X 12 cm lielu), pléstu briici un mazu laukuminu asins sarkana krasa ar skaidram
kontiiram pie labas acs.

ii) kads nepilngadigais Liepajas cictuma ieslodzitais apgalvoja, ka apm&ram pirms
diviem mé&neSiem pirms STs vizites policijas darbinieki Ventspils policijas parvaldé
esot pielietojusi pret vinu ar akumulatoru darbinamu elektroSoka ierici. Vins
stidz&jas, ka policijas darbinieki esot m&ginajusi ar spéku iegriist $o ierici mutg,
tacu ta ka vin$ pretojas, vinam So darbibu rezultata tika nolauzts augs$€jais zobs
kreisaja pus€. Vins apgalvoja arT to, ka vins esot parak stingri slégts roku dzelzos.
Delegacijas sastava esoSie mediki veica apskati un atklaja nolauztu zobu augszokla
kreisaja pus€ un skrambas uz abam plaukstu locitavam.

12. CPT ir nopietni nobazijusies par Latvijas policijas aizturéto personu stidzibu lielo
skaitu un smagumu par sliktas izturéSanas gadijumiem; p&c 1999. gada vizites situacija nav
manami uzlabojusies. Lai izskaustu sliktu izturéSanos, kuru esamibu neapstrid Iekslietu
ministrijas vecakas amatpersonas, ir javeic iz8kirigi pasakumi. Ka jau bija noradits 1999. gada
vizites zinojuma (CPT/Inf (2001) 27. dokuments, 9. Ipp.), slikta izturéSanas kaitigi ietekmé ne
tikai cietuSo, bet ta degradé ar1 to darbinieku, kas §adi rikojas vai kas to pielauj, un absoliiti
kaite valsts varas iestazu prestizam kopuma.

CPT iesaka Iekslietu ministrijai izdot oficialu pazinojumu, kurs tiktu izplatits
visiem tiesibaizsardzibas iestaZu darbiniekiem (tostarp kriminalpolicijas darbiniekiem)
un kura tiktu atgadinats, ka viniem ir jarespekté sava parraudziba esoSo personu
tiesibas un ka sliktas iztureSanas gadijuma pret vainigajam amatpersonam tiks veérstas
visstingrakas sankcijas. Tapat ir jaatgadina, ka pret personu tas aizturéSanas bridi
nedrikst pielietot lielaku speku, ka tas ir nepiecieSams.

13. Lai novérstu spidzinasanu un citas sliktas izturé€Sanas formas, CPT sava 1999. gada
vizites zinojuma ieteica Latvijas varas iestadém pieskirt seviski augstu prioritati visu rangu un
kategoriju policijas darbinieku profesionalajai apmacibai un panakt, lai saskarsmes sp&jas ar
citam personam klitu par bitisku darbinieku atlases faktoru.

Atbildot uz Siem ieteikumiem, Latvijas varas iestades inform&ja Komiteju, ka vairaki
policijas darbinieki nesena pagatné tika nosiititi uz dazadiem apmacibu kursiem Latvija un
arzemés. Lai ar1 Sie kursi, bez Saubam, ir loti noderigi profesionalaja policijas darba
(instruktazas par narkotiku apkaroSanu, policijas taktiku un droSibu darba, liecinieku
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aizsardzibu, ekonomiskajiem noziegumiem utt.), CPT izsaka noZz€lu, ka nav sniegta
informacija par apmacibam, kas vérstas uz praktisko iemanu uzlabosanu, darbojoties augsta
riska situacijas, pieméram, veicot aizdomas tur€to personu aiztur€Sanu vai nopratinasanu.
Turklat CPT noradija, ka saskana ar Latvijas varas iestazu teikto “Latvijas Policijas akadémija
nav spejusi nodrosinat kvalifikacijas celSanas kursus nepietickamu pieskirto Iidzeklu d&l”
(CPT/Inf (2001) 28. dokuments, 5. Ipp.).

Nemot vera 1999. gada vizites zinojuma 17. un 18. punkta sniegtas piezimes, CPT
atkartoti iesaka pieskirt augstaku prioritati policijas darbinieku apmacibai.

14. Protams, lai izskaustu policijas darbinieku sliktu iztur€Sanos, ir javeic ari citi
efektivi pasakumi, nodroSinot, lai kompetentas iestades ripigi izskatitu visas sanemtas
stidzibas par Sadiem sliktas izturéSanas gadijumiem un attiecigos gadijumos noteiktu
piemérotu sodu. Tadgjadi tiks panakta loti spéciga preventiva iedarbiba. Pret€ja gadijuma, ja
Sis iestades efektivi nereagés uz sanemtajam stidzibam, tiesibaizsardzibas iestazu darbinieki,
kas noskanoti slikti izturties pret personam, kuras ir aizturgjusi policija, atri vien sapratis, ka
Sadas darbibas var turpinat nesoditi veikt.

15. Saja saistiba CPT pieprasa Latvijas varas iestadém iesniegt $adu informaciju
par 2001. un 2002. gadu:
- pret policijas darbiniekiem par sliktu izturésanos iesniegto siidzibu skaits, un
$aja saistiba ierosinato kriminallietu/disciplinarlietu skaits;
- siks parskats par to, kadi konkréti kriminalsodi/disciplinarie sodi tika
pieméroti, izvértéjot katru sanemto siidzibu par sliktu izturésanos.

CPT gribétu sanemt ari sikaku informaciju par policijas sidzibu izskatiSanas un
disciplinarajam procediiram, tostarp, kadi drosibas pasakumi ir izstradati, lai
nodroS$inatu to objektivitati.

16. CPT jau ieprieks ir noteikusi pasakumus, kas kriminalvajasanas un/vai tiesu
iestadeém ir jaisteno, lai nepielautu policijas darbinieku sliktu izturéSanos (sal. ar 1999. gada
vizites zinojuma 21. punktu). Lai arTi CPT prezidente sava 2000. gada 26. oktobra véstulé bija
skaidri izteikusi So prasibu, Latvijas varas iestades nebija ietv€ruSas So jautajumu sava
paveikto darbu zinojuma. Tas rada vislielakas bazas, it TpaSi nemot véra to, ka vairakas
personas, ar kuram delegacija bija tikusies, noradija, ka vini baidas iesniegt stidzibas par
policijas sliktu izturé€Sanos pret viniem (‘“tas tikai vairos problémas™). Dazi no viniem
stidzgjas, ka vigu advokati ieteica neiesniegt siidzibu par policijas 1stenotu sliktu izturéSanos
pat péc nosutiSanas uz brivibas atpemsanas iestadi.

CPT atkartoti iesaka, ka gadijuma, ja aizturéta persona, kas stajas prokurora vai
tiesas prieksa, apgalvo, ka policija pret vinu ir slikti iztur&jusies, prokuroram/tiesnesim
ir nekavéjoties japieprasa attiecigas personas tiesu mediciniska ekspertize un javeic
nepiecieSamie pasakumi, lai Sie apgalvojumi tiktu rapigi izmekleti.

Pat tad, ja apgalvojumi par sliktu izturéSanos netiek izteikti,
prokuroram/tiesnesim ir japieprasa tiesu mediciniska ekspertize un jainforme attiecigas
iestades, ja ir cits pamatojums uzskatit, ka aizturéta persona, kas stajas vipa prieksa,
varétu biit cietusi no sliktas izturéSanas (piem., redzami miesas bojajumi; par to liecina
personas aréjais izskats vai uzvediba). Sada pieeja ir jaisteno neatkarigi no ta, vai
attiecigai personai ir redzami miesas bojajumi vai nav. Saistiba ar p&d€jo minéto janorada,
ka daudzos sliktas izturéSanas gadijumos, par kuriem ir izteikti apgalvojumi, ne vienmer ir
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redzamas fiziskas ietekmeSanas p&das. Pat sitieni var atstat tikai vieglas p&€das uz kermena, ko
ir griiti pamanit un kuras var atri pazust.

Turklat ir javeic atbilstoSi pasakumi, lai nodrosSinatu, ka personas, kas varéetu biit
cietusas no tiesibaizsardzibas iestaZzu darbinieku sliktas izturésanas, netiktu atrunatas
no oficialas stidzibas iesniegSanas.

17. Ka jau tika mingts 1999. gada vizites zinojuma 43. punkta, CPT uzskata, ka svarigs
ieguldijums cina pret policijas darbinieku sliktas iztur€Sanas izpausm&ém pret aizturétajam
personam varétu bt policijas apcietinajuma telpu parbaudes, ko Tstenotu neatkarigas iestades,
un tas palidze€tu nodroSinat apmierinosus ieslodzijuma apstak]us arT kopuma. Lai parbaudes
butu pilnigi efektivas, Sadas vizites biitu jaorganiz€ pietickami biezi un bez ieprieksgja
bridinajuma, un attiecigajai iestadei ir jabiit pilnvarotai uzklausit aizturétas personas vienatné.
Turklat tai biitu jaizvert€ visi jautajumi, kas attiecas uz iztur€Sanos pret aizturétajam
personam: apcietinasanas pieraksti; informacija, kas sniegta aizturétajam personam par vinu
tiesibam, un faktiska So tiesibu 1stenosana (jo Ipasi 24. punkta min@tas tris tiesibas); atbilstiba
noteikumiem, kas regulé aizdomas par noziedzigu nodarfjumu tur€to nopratinasanu; un
ieslodzijuma vispargjie apstakli.

Latvija policijas apcietinagjuma telpu parbaudi ir tiesigas veikt visas
kriminalvajasanas/tiesu iestades un Policijas inspekcija [IekSlietu ministrijas Galvena
inspekcija], ka art Valsts cilvektiesibu birojs. CPT gribétu sanemt visaptverosu informaciju
par to, cik bieZi iepriek§ minétas iestades ir apmekléjusas Sadas apcietinajuma telpas
2002. gada, ka ar1 kadi pasakumi tikusi istenoti péc $adam vizitém.

18. V&l aizvien ir gadijumi, kad ieslodzitie, kas atrodas pirmstiesas apcietinajuma, tiek
bieZi parvesti uz policijas iestadém papildu nopratinaSanai (sk.1999. gada zinojuma
22. punktu). 2002. gada vizites laika apkopota informacija liecina, ka $adas parveSanas vél
aizvien vargja veikt, pamatojoties tikai uz policijas izmekletaju l[emumu. CPT tadejadi ir
jaatkarto, ka $ada veida darbibam ir nepiecieSama prokurora vai tiesnesa atlauja.

Turklat CPT ve&las v&lreiz uzsvert, ka no sliktas izturéSanas novérsanas viedokla daudz
velamak bitu, lai policijas darbinieki personu, kuram piemérots pirmstiesas apcietinajums,
papildu nopratinaSanu veiktu ieslodzijuma vieta nevis policijas telpas. leslodzito
atpakalnosuitiSana uz policijas iestadi jebkadu iemeslu del ir pielaujama un veicama
tikai galéjas nepiecieSamibas gadijuma.

19. CPT ir nobazijusies ar1 par to, ka dazos gadijumos fakts par personas, kas atrodas
pirmstiesas apcietinajuma, atpakalnosiitiSanu uz policijas iestadi vai péc tam tas parvesanu no
vienas policijas iestades uz citu netika attiecigajas policijas iestadés registréts, jo TpaSi
Liepajas rajona (sal. arT ar 35. punktu).

CPT iesaka $adas parveSanas precizi registrét gan attiecigajas policijas iestades,
gan ieslodzijuma vietas. Protams, ja persona, kas atrodas pirmstiesas apcietinajuma,
tiek nosiitita atpakal uz policijas iestadi, tai ir janodroSina visas 24. punkta minétas
pamattiesibas.

20. Visbeidzot, jau $aja zinojuma dala ir jamin, ka ieslodzijuma apstakli Daugavpils,
Liepajas un Ventspils policijas parvaldé bija tik Sausminosi, ka tos var viegli uzskatit par
necilvécigiem un pazemojosiem.
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3. Ieslodzijuma apstakli

21. CPT 1999. gada vizites zinojuma 23. punkta sniedza virkni konkrétu ieteikumu,
kuru meérkis bija uzlabot ieslodzijuma arkartigi sliktos visparejos apstakfus Latvijas policijas
iestad@s. Tomer ar lielu nozelu Komitejai nacas atzit, ka 2002. gada vizites laika atklatie fakti
skaidri norada, ka situacija nav uzlabojusies.

Jo 1pasi slikti ieslodzijuma apstakli bija Daugavpils, Liepajas un Ventspils policijas
parvaldé, kur personas 24 stundas diennakti tika turétas parpilditas un Joti mitras, netiras un
slikti védinatas kameras. Gandriz neviena kamera neiespid€ja dabiga gaisma, un maksligais
apgaismojums bija loti vajs. Visas trijas apmekl&tajas iestades aizturétajiem bija jagul uz koka
platformas bez matraca un segas. Netika nodrosinata iesp&ja nomazgaties, uz tualeti drikstgja
iet tikai vienu vai divas reizes diena, bet paréja laika savu dabisko vajadzibu apmierinasanai
nacas izmantot kamera noliktu spaini. Netika izsniegti personigas higi€nas priekSmeti (piem.,
tualetes papirs).

Ventspils policijas parvaldes kamera Nr. 1 bija tik nolaista, mitra un netira, ka ir
uzskatama par pilnigi nepiemérotu cilvéku izvietoSanai. Arl S§is iestades “atskurbtuves”
kamera, kas bija pilnigi tukSa un bez dabiga vai maksliga apgaismojuma, bija noz€lojama
stavoklt; apmeklgjuma laika kameras grida bija noklata ar smiltim, cilvéka izkarnijumiem un
vémekliem, kas radija telpa neizturamu smaku.

22. CPT delegacija tulit izteica piezimes attieciba uz ieslodzijuma apstakliem (sal. ar
7. punktu) Sajas iestadés. Sava 2003.gada 29.janvara véstuleé Latvijas varas iestades
informé&ja Komiteju, ka “ir uzsakti Liepajas policijas parvaldes €kas biivdarbi un tiek planoti
Ventspils un Daugavpils policijas parvaldes €ku buvniecibas projekti. Patlaban tiek risinats
jautajums par to, lai apcietingjuma vietas tiktu nodrosinatas ar matrac¢iem un segam. Ventspils
policijas parvaldes Tislaicigas ‘“atskurbtuves” kamera un viena no kameram 2003. gada
10. janvart tika slégta, jo tas nebija pieme&rotas personu turéSanai apcietinajuma.”

CPT atzinigi verté Sos uzlabojumus un gribétu sanemt informaciju par ieprieks
minéto buvniecibas planu istenoSanas gaitu.

Turklat Komiteja gribétu sanemt no Latvijas varas iestadéem apstiprinajumu tam,
ka visam Daugavpils, Liepajas un Ventspils policijas parvaldeé (ka arl citas policijas
iestades) aizturetajam personam patlaban uz nakti tiek izsniegts tirs matracis/sega, ka
arl personigas higieénas priekSmeti, un tiek dota iespéja nomazgaties un brivi apmeklet
tualeti.

23. Ogres Tslaicigas aizturéSanas izolatora delegacija ieveéroja specialu savaldisanas
kreslu, kas bija novietots duSas/tualetes telpa. Saskana ar klatesosa personala teikto, §is krésls
tika izmantots galvenokart uzbudinatu un/vai piedze€rusos personu sasieSanai ar adas siksnam
(fiksacija piecos punktos) uz laiku [idz trim stundam, lai “vinus nomierinatu”. Retos
gadijumos tas tika izmantots uzbudinatu narkotiku lietotaju un pat tadu personu, kas neatrodas
uzbudindjuma stavokli, savaldisanai. Sada fiziskas savaldiSanas lidzekla piclietosanas laika
netika nodroSinata mediciniska (vai kada cita) uzraudziba, ka ari nebija izstradatas nekadas
vadlinijas, kas reglamentétu $a lidzekla lietosanu, ne arT registri, kura butu veikti ieraksti par
ta lietoSanu. CPT uzskata, ka $adai ierice nav jaatrodas policijas dienesta.

CPT iesaka nekavéjoties partraukt jebkadu Sada veida savaldiSanas Kkréslu
izmantoSanu. Turklat ir javeic pasakumi, lai tad, ja aiztureta persona ir kluvusi viegli
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uzbudinata, policija nekavéjoties varetu izsaukt arstu un rikoties saskana ar vipa
noradijumiem.

4. Pamatgarantijas, kas paredzétas, lai nepielautu sliktu izturéSanos

24. Ka jau tika minéts 1999. gada vizites zinojuma 31. punkta, personai uzreiz péc
aiztur€Sanas ir janodroSina tris pamattiesibas (attiecigas personas tiesibas pazinot tuvam
radinickam vai kadai citai treSajai personai par savu stavokli, tiesibas sanemt advokata
pakalpojumus un tiesibas sanemt arsta palidzibu). Turklat personai, kuru ir aizturgjusi
policija, ir nekav€joties skaidri un vinai saprotama valoda japazino visas tiesibas, kas tai
pienakas, tostarp iepriek§ minétas tiesibas.

Sis garantijas ir janodro8ina ne tikai tam personam, kuras policija ir aizturjusi saistiba
ar noziedzigu nodarfjumu vai administrativu parkapumu, bet arT tam personam, kas aizturétas,
pamatojoties uz arvalstniekiem piem&rojamajiem tiesibu aktiem, un personam, kuram japaliek
policijas iestade citu iemeslu dél (piem., lieciniekiem identifikacijas veikSanai).

a) pazinojums par aizturéSanu

25. Sava 1999.gada zinojuma CPT ieteica Latvijas varas iestadém veikt
nepiecieSamos pasakumus, lai nodrosinatu Kriminalprocesa kodeksa 78. panta, kas nosaka, ka
personai, kura tiek aizturéta, ir jasniedz pazinojums par tas aizturéSanu, istenoSanu prakse
pilna apjoma. Starpposma atbildé (CPT/Inf (2001) 28. dokuments, 9. Ipp.) Latvijas varas
iestades noradija, ka “policijai ir jalauj visam aiztur€tajam un arest€tajam personam (...)
nekavgjoties informét savus gimenes loceklus (...) par savu atraSanas vietu, ja ir izteikta $ada
velesanas”.

26. Tomer 2002. gada vizites laika delegacija satika vairakus aizturétos, kas stidzgjas,
ka §1s tiesibas netika viniem pieskirtas uzreiz pec aizturéSanas; iespgjams, §is tiesibas praksé
tika istenotas tikai tad, kad aizturéta persona tika nogadata pie izmekl€taja pirmas oficialas
nopratinasanas veikSanai. CPT jo 1paSi ir noripgjusies, ka ne vienmer tiek ieveroti
nepilngadigajiem piemérojamie So tiesibu 1paSie noteikumi (proti, policijas pienakums
informét vecakus/likumigo parstavi); dazreiz pazinojums par aizturéSanu tika sapemts tikai
péc trim vai Cetram dienam.

Latvijas varas iestades 2003. gada 29. janvara véstulé informé&ja CPT, ka 2002. gada
11. oktobrT regionalajam policijas parvaldém tika nosiitita véstule, kura tika uzsvérta
“vajadziba nekavegjoties nodrosinat, lai tiktu ieverotas aizturéto personu pamattiesibas, tas ir:
1) inform@t aizturéto par vina tiesibam tilit péc apcietinasanas®, 2) informét tuvu radinieku
vai citu aizturéta noradito personu par apcietinasanu (...)”.

CPT atzinigi noveérté So uzlabojumu. Tomér ta atkartoti iesaka, ka ir javeic
pasakumi, lai visam personam, kuras policija jebkadu iemeslu dé] ir aiztur€jusi, tiktu
nodroSinatas tiesibas pazinot tuvam radiniekam vai kadai citai treSai personai par savu
stavokli uzreiz péc aiztureSanas.

® Izc€lums pievienots.
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b) advokata pakalpojumu nodrosinasana

27. 1999. gada vizites laika advokata pakalpojumi, tostarp tiesibas nopratinaSanu
veikt advokata klatbtitn€, formali tika garantéti, tomér ne vienmér praksé ieveroti. CPT tapec
iesaka panakt, lai Sts tiesibas tiktu pilniba Tstenotas.

Tomér 2002. gada vizites laika Skita, ka daudzos gadijumos tiesibas sanemt advokata
pakalpojumus netika pieskirtas uzreiz pec aizturéSanas. CPT ir jo 1pasi nobaZijusies, ka ne
vienmeér tika ieveroti nepilngadigajiem piemé&rojamie tiesibu uz advokatu ipasie noteikumi,
lidzigi ka attieciba uz tiestbam sanemt pazinojumu par aizturéSanu (sal. ar ieprieks
26. punktu). . Delegacija satika dazus nepilngadigos, kas apgalvoja, ka viniem ir bijusi liegta
iesp&ja sanemt advokata pakalpojumus pat tad, kad tas bija 1pasi lagts.

28. CPT velas velreiz uzsvert, ka saskana ar pieredzi visbiezak iebiedeSanas un sliktas
izturéSanas gadijumi notiek uzreiz péc aizturéSanas. Tad&jadi advokata pakalpojumu
pieejamiba jau no pirma aizturéSanas briza ir pamatgarantija, kas pasarga aizturéto personu no
policijas darbinieku sliktas izturéSanas izpausmém. Sadas iesp&jas esamibai ir preventiva
nozime, jo lauj versties pret tiem, kas slikti izturas pret apcietinatajam personam; turklat
advokats ir Joti noderigs, lai uzsaktu attiecigas darbibas, ja slikta izturéSanas patiesi ir
notikusi. Nav Saubu, ka advokata piedaliSanas sakotngja policijas nopratinaSanas posma ne
vienmér patiks attiecigajiem policijas darbiniekiem. Tomer atbilsto§i apmaciti policijas
darbinieki sp€s pareizi ieverot §Is pamatgarantijas.

Tiesibas sanpemt advokata pakalpojumus ietver arl tiesibas runat ar vinu vienatng.
Principa attiecigajai personai ir tiesibas pieprasit, lai policija veiktu nopratinasanu advokata
klatbttné. Tomér, ja advokata klatbitne nav nodroSinata (tas nevar uzreiz ierasties), tas
nedrikst aizkaveét aizturéta nopratinaSanu steidzamos jautajumos, ne ari apgritinat tada
advokata nomainu, kas kavé atbilstigi novadit nopratinasanu (sal. ar 1999. gada vizites
zinojuma 34. punktu).

Iepriek§ mingtaja veéstul€, kuru Latvijas varas iestades bija nosutijusas regionalajam
policijas parvaldém (sal. ar 26. punktu), turklat bija teikts, ka aiztur€tajam ir jalauj “p&c vina

pieprastjuma tikties ar aizstavi tilit péc apcietinasanas’.

Ar1 §is uzlabojums tiek atzinigi novertéts. Tomeér CPT ir jaatkarto ieteikums veikt
pasakumus, lai nodroSinatu, ka visam personam, kuram japaliek policijas iestadg,
tiesibas uz advokatu, ka minéts ieprieks, tiktu pieSkirtas uzreiz péc aiztureSanas.
Tiesibas uz advokatu ir janodroSina ne tikai aizdomas turé&tajam par noziedzigu
nodarijumu, bet arl visiem citiem, kuriem ir juridisks pienakums ierasties un palikt
policijas iestade.

29. Lai tiesibas uz advokatu tiktu pilniba 1stenotas praksg, tam personam, kuras nevar
atlauties apmaksat advokata pakalpojumus, ir janodrosina §a pakalpojuma pieejamiba. Sada
sistéma Latvija pastav, tacu tas istenoSana ir talu no vélama. Daudzos gadijumos advokats,
kas tiek iecelts ex officio, nav ticies ar apcietinato Iidz pat pirmajai lietas izskatiSanai tiesa.
Iemesls tam var€tu biit loti zema samaksa par Siem pakalpojumiem, kas neveicina sadarbibu.
CPT iesaka parskatit juridiskas palidzibas sniegSanas sistemu apcietinatajam personam,
lai nodrosinatu tas efektivitati visos procesa posmos, ari uzreiz péc aizturesanas.

" Izc€lums pievienots.
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¢) arsta palidzibas nodrosinasana

30. CPT uzskata, ka personam, kuras ir aizturgjusi policija, ir janodroSina tiesibas
sanemt arsta palidzibu, tostarp, ja persona to v&las, pieprasit, lai papildu mediciniskai
apskatei, kuru ir nozimg&jusi policijas iestade, visa veida medicinisko apskati varétu veikt ar1
pasa izvélets arsts.

31. Diemzgl 2002. gada vizites laika tika gits skaidrs apliecinajums, ka personas,
kuras ir aiztur&jusi policija, var sanemt arsta palidzibu tikai retos iznemuma gadfjumos. Saja
saisttba ir japiezimé, ka delegacija satika vairakas personas, kuram acimredzami bija
nepiecieSama neatlieckama mediciniska palidziba, tacu ta netika sniegta.

Pieméram, delegacijas sastava esosais medikis Ventspils policijas parvaldé izmeklgja
kadu aizturéto un konstat&ja, ka vinam uz kreisas rokas apaksdelma ir liela, dzila un inficeta
briice, ir plasas blusu kodumu zonas un sakusies ataksija [nespé&ja kontrolét musku]u darbibu,
kas ir raksturigi dazu nervu slimibu gadijumos]. Ari vina psihologiskais stavoklis bija slikts;
Skita, ka vin$ cieta sapes, un acimredzami laika, kamér vin$ atradas policijas uzraudziba,
vinam ir bijusas epilepsijas 1€kmes. Tikai pec CPT delegacijas iejaukSanas no tuvakas
slimnicas tika izsaukta atras palidzibas masina; slimnicas arsts noléma nekav€joties parvietot
So personu uz kirurgisko nodalu.

Turklat vairaki apcietinatie stidzgjas, ka laika, kad vinus bija aizturjusi policija,
viniem bijusi liegta arsta palidziba, lai ar ta acimredzami bija nepiecieSama, un vini bija
atkartoti to ltgusi. CPT uzskata, ka arsts butu nekavgjoties jaizsauc tiklidz persona, kuru ir
aiztur§jusi policija, pieprasa medicinisko apskati. Policijas darbiniekiem nav jaskiro
apcietinato personu pieprasijumi satikt arstu.

CPT ir nobazijusies arT par to, ka tajos retajos gadijumos, kad policija aizturéto
personu ir apskatijis un izmekl€jis arsts, Sis apskates sistematiski tika veiktas policijas
darbinieka klatbiitne. Turklat visas apmeklétajas policijas iestadés mediciniskas apskates
rezultati tika ierakstiti Zurnalos, kas ir viegli pieejami jebkuram policijas darbiniekam.

32. Nemot veéra iepriek§ minéto, CPT mudina Latvijas varas iestades veikt tuilitéjus
pasakumus, lai nodroSinatu, ka tiesibas sanemt arsta palidzibu personam, kuras ir
aizturéjusi policija, tiktu oficiali garantétas ar likumu un pilniba istenotas prakse.

Turklat CPT iesaka veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka:

- visas aizturéto personu mediciniskas apskates tiktu veiktas bez policijas
darbinieka klatbiitnes un arpus dzirdamibas robeZzam, ja vien attiecigais arsts
konkrétaja gadijuma nepieprasa citadi; ir javeic pasakumi ari, lai nodroSinatu
medicinisko datu konfidencialitates pilnigu ievéro$anu visas policijas iestades
Latvija;

- mediciniskaja izzina, ko sagatavo péc policijas iestadeé aizturetas personas
mediciniskas apskates, ir jaietver i) apcietinatas personas apgalvojumi, kas ir
butiski mediciniskajai apskatei (tostarp veselibas stavokla apraksts péc
personas pasSas vardiem un visi apgalvojumi par sliktas izturéSanas
gadijumiem), ii) pamatojoties uz visparéjo apskati sagatavotie objektivie
mediciniskie slédzieni un iii) arsta secinajumi, pemot veéra i) un ii)
apakSpunktu; turklat Sie pieraksti un arsta secinajumi ir jadara zinami
apcietinatajam un vina advokatam;
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- personam, kuras ir aiztur&jusi policija, ir tiesibas pieprasit, lai papildu
mediciniskai apskatei, ko nozimé policijas iestade, vinu varetu izmeklet arl
pasa izveléts arsts, ja persona to vélas.

d) inform&Sana par tiestbam

33. Neraugoties uz Latvijas varas iestazu stingro apnemsSanos, kas tika izteikta,
atbildot uz 1999. gada zinojumu (CPT/Inf (2002), 28. dokuments, 8. un 9. Ipp.), apmekl&tajas
policijas iestadeés nebija izstradatas veidlapas, kuras biitu izklastitas apcietinato personu
tiestbas. Tapat ka 1999. gada daudzi delegacijas satiktie apcietinatie apgalvoja, ka nav
sanémusi nekadu informaciju — pat ne mutisku — par savam tiesibam.

CPT atkartoti iesaka nodroSinat, lai visam personam, kuras ir aizturejusi
policija, uzreiz péc aizturéSanas vienmeér tiktu izsniegta veidlapa, kura viegli saprotama
veida ir izKlastitas vipu tiesibas. Sai informaicijai ir jabut pieejamai visas attiecigi
lietotajas valodas. Turklat attiecigajai personai uz §is veidlapas ir japarakstas, tadéjadi
apliecinot, ka ir iepazinusies ar savam tiesibam.

€) nopratinasana

34. Ka jau tika noradits (sal. ar 10. punktu), no sanemtajam siidzibam liela dala bija
attiecinama uz sliktu izturéSanos nopratinasanas laika, un jo 1pasi uz nopratinasanu, ko veica
kriminalpolicijas darbinieki.

Saja saistiba CPT ir jauzsver, ka par noziedzigu nodarfjumu aizdomas turéto
nopratinasana ir specialista uzdevums, un, lai to veiktu pietiekami profesionala limeni, ir
nepiecieSama Ipasa apmaciba (sal. arT ar 13. punktu). Pirmkart un galvenokart, ir janoskaidro,
kads ir nopratinaSanas galvenais mérkis; tas ir — iegiit precizu un ticamu informaciju, lai
atklatu patiesibu par izmekleSana esoSo lietu, nevis iegiit atziSanos no kadas personas, kas pec
nopratinasanu veikuSo amatpersonu domam, tiek uzskatita par vainigu. Papildu pasakumiem,
kas versti uz atbilstoSu apmacibu, nodroSinot tiesibaizsardzibas iestazu darbinieku atbilstibu
iepriek§ minétajam, $2 meérka sasniegSanu var ievérojami atvieglot, ja tiek izstradats par
noziedzigu nodarfjumu aizdomas turéto nopratinasanas ricibas kodekss, ka to CPT bija
ieteikusi 1999. gada vizites zinojuma 41. punkta.

Sava starpposma atbildé uz 1999. gada vizites zinojumu Latvijas varas iestades
noradija, ka “policijai nav izstradats ipaSs ricibas kodekss, jo policijas darbinieku &tikas
jautagjumi ir ieklauti Likuma par policiju 5.un 6.panta (...) un citos tiesibu aktos”
(CPT/Inf (2001) 28. dokuments, 8. Ipp.). Péc CPT domam, $ada atbilde nav parliecinosa, jo
Komitejas prasibas $aja joma ir daudz precizakas un praktiskakas neka Latvijas Likuma par
policiju 5. un 6. panta ietvertie principi.

2002. gada vizites laika sapemto liecibu skaits par policijas darbinieku sliktas
izturéSanas gadijumiem nopratinaSanas laika un So gadijumu smagums skaidri parada, ka
iestadem ir javeic visaptveroSas darbibas S$aja joma. Nav Saubu, ka ricibas kodeksa
izstradasana bitu nozimigs faktors $adu gadijumu noveérSanai. CPT tapéc iesaka
nekavéjoties izstradat policijas nopratinasanas ricibas kodeksu.

f) aizturéSanas pieraksti

35. Visas apmekletajas iestades pieraksti tika veikti daudzos dazados (atseviskos
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gadijumos lidz pat desmit) Zzurnalos. Kopuma tie bija slikti aizpilditi, biezi tajos nebija
ievadita ta informacija, kurai tur bija jabit, un atseviskos gadijumos §1 informacija bija
pretruniga. Neraugoties uz CPT 1999. gada vizites zinojuma 42. punkta sniegto ieteikumu,
personas aizturéSana ne vienmér tika precizi dokumentéta un dazreiz netika registréta vispar
(piem@ram, netika veikti pieraksti par personu ievietoSanu Kaplavas robezsardzes nodalas
apcietinajuma telpas). Turklat Liepajas policijas parvaldes zurnalos nebija nekadu pierakstu
par personam, kas bija parvestas no ieslodzijuma vietas un atradas Saja iestade delegacijas
vizites laika (sal. arT ar 19. punktu).

CPT iesaka nekavéjoties rikoties, lai nodrosinatu visu policijas iestadé apcietinato
personu pienacigu registréSanu. Turklat ta aicina Latvijas varas iestades izveidot vienotu
un visaptveroSu aizturéto personu registréSanas kartibu visas policijas apcietinajuma
iestades.

5. Rigas Galvenas policijas parvaldes Pirmstiesas izmeklesanas nodala un Islaicigas
aizturesanas izolators (IAI)

36. CPT delegacija veica parbaudes viziti Rigas IAL lai novertetu, kadus pasakumus
varas iestades ir Tstenojusas, lai nodroSinatu pec 1999. gada vizites izstradato ieteikumu
izpildi $aja iestade. Saja iestade 2002. gada vizites laika atradas 23 ieslodzitie (vairums no
tiem bija pirmstiesas apcietinajuma).

37. Ieslodzijuma vispargjie apstakli nebija butiski uzlaboti; CPT 1999. gada vizites
zinojuma ietvertais apraksts ir palicis gandriz pilniba nemainigs. Kopuma kameras bija slikta
ventilacija un vaj§ dabigais apgaismojums vai ta nebija vispar. Tacu gultas piederumi bija
labakas kvalitates un tiraki neka 1999. gada.

Ieslodzitajiem netika pieskirti pamata personigas higi€nas priekSmeti, un vél joprojam
viniem bija ilgi jagaida, lai tiktu uz tualeti. Delegacija bija nobazijusies ar par to, ka tualetes
zona tika uzkrati atkritumi. Tapat ka 1999. gada iespgja lietot dusu tika dota tikai reizi desmit
dienas.

CPT iesaka Latvijas varas iestadém veikt $adus pasakumus:
- uzlabot apgaismojumu un ventilaciju Rigas IAI kameras;

- nodrosinat, lai visas personas, kas ir apcietinatas Rigas IAI, biitu apgadatas ar
nepiecieSamajiem pamata personigas higienas priekSmetiem, un tam tiktu dota
iespéja nomazgaties katru dienu un izmantot dusu vismaz reizi nedéela;

- TAI uzraugoS$ajam personalam dot skaidrus noradijumus, ka apcietinato
personu diena izteiktais ligums iziet no kameras, lai apmeklétu tualeti, ir
jaizpilda bez kaveSanas, iznemot gadijumus, kad to nevar izpildit bitiskaku
dros$ibas apsvérumu dél;

- nodrosinat, lai ISO tualetes/dusas telpas vienmer biitu tiras.

38. Saskare ar arpasauli arT aizvien vél nebija pietiekama. Principa apcietinatajiem bija
atlauts viens apmekl&jums meénesi, un katru reizi tam bija jaludz prokurora atlauja; tomer
praks€ Sadas atlaujas tika dotas reti. Tada pati pieeja bija ar1 attieciba uz saraksti. Péc CPT
domam, apmekl&jumu un sarakstes atlauja biitu uzskatama par normu, bet to aizliegums — par
iznemumu. Ja apmeklgjumu atlauja jau ir sanemta, nevajadz€tu pieprasit, lai gimene Sadu
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atlauju lagtu katru ménesi; attiecigas iestades varétu informé&t gimeni, ja ir noteikti kadi jauni
ierobezojumi.

CPT iesaka Latvijas varas iestadém attiecigi rikoties, lai nodroSinatu mazak
ierobeZojoSu pieeju attieciba uz Rigas 1SO apcietinajuma esoSu personu saskari ar
arpasauli.

39. Disciplinarsodu piemé&roSanu reglamenté [Valsts policijas] 1999. gada 8. decembra
pavéle Nr. 872 “Par Tislaicigas aizturéSanas izolatoru nolikumu” un 2000. gada 29. maija
instrukcija Nr. 434. Iespgjamas sankcijas ir ievietoSana soda vai disciplinaraja izolatora uz
laiku 1idz 15 dienam (sievietém un nepilngadigajiem ieslodzitajiem lidz 10 dienam). So
periodu var pagarinat divas reizes, neparsniedzot 45 (30) dienas. Apcietinatajiem, kas ievietoti
soda vai disciplinaraja izolatora, nav atlautas pastaigas svaiga gaisa.

CPT mudina Latvijas varas iestades attiecigi rikoties, lai visiem apcietinatajiem,
kas izcie§ disciplinarsodu, biitu nodrosinatas pastaigas svaiga gaisa vismaz vienu stundu
diena. Turklat Komiteja aicina Latvijas varas iestades izdarit grozijumus attiecigajos
tiestbu aktos, lai butiski samazinatu maksimalo ieslodzijuma laiku soda vai
disciplinaraja izolatora.

Lai arT CPT ieteica partraukt 10. kameras izmantoSanu, ta aizvien vél tika izmantota
disciplinarsodu izcie$anai. ST kamera (nav logu, tas lielums ir tikai 3m?) nav piemérota
apcietinato izvietoSanai pat disciplinarsoda izcieSanai. CPT pieprasa, lai Latvijas varas
iestades nekavéjoties partrauktu 10. kameras izmantoSanu.

40. Nopratinasanas telpa, kuras izmantosanu CPT ar ieteica partraukt, vel aizvien tiek
lietota. Ta joprojam ir neapmierino$a stavokli, un to pasu var teikt par otru delegacijas
apskatito nopratinasanas telpu.

Nopratinasanas telpas, kas rada tik loti iebied€josu vidi, policijas iestad€s nedrikst biit.
CPT uzskata, ka nopratinasanas telpam ir jabiit ne tikai pietickami apgaismotam, apsilditam
un veédinatam, bet papildus tam visam nopratinasanas procesa iesaistitajam personam ir
janodroSina iesp&ja sédét uz vienada veida un e&rtibas krésliem. Darbinieks, kas veic
nopratinasanu, nedrikstétu atrasties domin€josa stavokli (piem., uz paaugstindjuma) vai
attalinati attieciba pret aizdomas turéto. Turklat telpas krasojumam ir jabut neitralam, un ir
kategoriski aizliegts uz nopratinamo personu pavérst prozektoru gaismu.

CPT pieprasa, lai Latvijas varas iestades nekavéjoties partrauktu ieprieks minéto
nopratinasanas telpu izmanto$anu Rigas IAI Turklat ir japarskata visu policijas iestazu
nopratinasanas telpu apstakli, lai parliecinatos par to atbilstibu iepriek§ minétajiem
kritérijiem.

41. Ka pozitivs piemers ir jamin, ka, salidzinot ar 1999. gadu, ir uzlabojusies situacija
veselibas apriipes joma attieciba uz medikamentu piegadi un specialistu pakalpojumu
pieejamibu. Turklat vajadzibas gadijuma ieslodzitie tika nogadati uz Rigas Centralcietuma
slimnicu vai Brasas cietumu (zobarstniecibas pakalpojumu sanemsanai).

Tomér Rigas IAI delegacija satika kadu HIV pozitivu apcietinato, kuram tika
piedavata tikpat vienveidiga &dienkarte, ka visiem citiem ieslodzitajiem (galvenokart auzu
miltu un griku biezputra, rupjmaize un t&ja). Sada &dienkarte noteikti nav piemérota personam
ar trauc@tu imiinsisttmu. CPT iesaka nodrosinat, lai visam personam, kuras ir aizturéjusi
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policija, tiktu piedavats vinu veselibas stavoklim atbilstoss édiens.

42. Delegacija satika divus apcietinatos, kas $aja iestade tika turéti attiecigi jau 4 72 un
6 gadus. CPT vélas atkartoti uzsvért, ka japanak, lai Rigas IAI (un citu Iidziga veida
policijas iestades) netiktu izmantotas personu ilgstoSai turéSanai apcietinajuma; tas ir
pilnigi nepiemérotas S§im nolikam.

Tikmér CPT iesaka pielikt patiesas piles, lai personam, kas ilgstoSi atrodas
apcietinajuma Rigas TAI tiktu nodroSinata atbilsto§a nodarbes programma.

B. Olaines nelegalo imigrantu uzturéSanas nometne

1. Ievadpiezimes

43. Nelegali iecelojusos arvalstniekus policijas vai robezsardzes speki var aizturét uz
laika posmu lidz 72 stundam. Pirms 1émuma par izbrauksanas rikojuma izdoSanu ar prokurora
pazinojumu $o periodu var pagarinat ne vairak ka Iidz 10 dienam. Tom@r arvalstnieki, kuriem
ir piemérojams izbrauksanas rikojums, var ilgstos§i® atrasties nebrivé, jo nav nekada laika
ierobezojuma vinu turéSanai apcietinajuma lidz izraidiSanai no Latvijas. Apcietinajuma laiks,
gaidot izraidiSanu, netiek parskatits un nav parstidzams.

CPT tika informéta, ka Saeima tika apspriests Imigracijas likuma projekts, kura
actmredzot tiks paredzets ierobezot apcietinajuma laiku, kas japavada, gaidot izraidiSanu, 1idz
22 méneSiem. CPT gribétu sanemt sikaku informaciju par $o jautajumu.

44, 1999. gada vizites laika arvalstnieki, kas bija apcietinati, pamatojoties uz
arvalstniekiem piemeérojamajiem tiesibu aktiem, tika turti Nelegalo imigrantu un citu
neidentificéto personu uzturé$anas centra Riga. Toreiz vizites zinojuma CPT izteica stingru
kritiku par vinu ieslodzijuma apstakliem. Komiteja atzinigi verteé Latvijas varas iestazu
lémumu slégt So iestadi un parvest arvalstniekus uz Olaines nelegalo imigrantu uzturé$anas
nometni.

45. ST nometne, kas atrodas Valsts robezsardzes paklautiba, ir izvietota taisnstirveida
divstavu eka Olaines cietuma teritorija kadus 20 km uz dienvidiem no Rigas. Taja tiek turéti
gan nelegalie imigranti, gan tie patvéruma mekl&taji, kuru pieteikumi ir noraiditi. Vairums
ieslodzito bija bijusas Padomju Savienibas republiku pilsoni vai nepilsoni, kas ieguvusi $adu
statusu Padomju Savienibas izjukSanas rezultata. Oficiali nometn€ ir 66 gultas vietas, un
2002. gada vizites laika tur bija izmitinati 40 apcietinatie (nepilngadigo bez pavadibas nebija).

2. Slikta izturésanas
46. Delegacija nav sapeémusi liecibas par Olaines robezsardzes personala istenotu

apzinatu arvalstnieku fizisku ietekmé&Sanu. Vairums ieslodzito raksturoja izturé€Sanos pret sevi
ka diezgan labu vai loti labu, un delegacija novéroja, ka personala un ieslodzito savstarpgjas

8 Ka piemeru var minét Latvijas izcelsmes Izraglas valstspiederigo, kas tika turéts nometné 5 % gadus, un ¢e¢enu
gimeni ar trim b&rniem, kura tur atradas ilgak par gadu.
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attiecibas bija mierigas. Nebija ar1 sazinas problému, jo visi darbinieki runaja krievu valoda,
un katra maina bija vismaz viens robezsardzes darbinieks, kur§ var&ja runat anglu valoda.

3. Ieslodzijuma apstakli

47. leslodzijuma vispargjie apstakli nometn€, kas bija nesen dal€ji renovéta, kopuma
bija apmierinosi. leslodzitie tika turéti plasas telpas (piem., tris ieslodzitie atradas 32 m? telpa,
getri ieslodzitie — 64 m? telpa), tas bija labi apgaismotas un védinatas, pienacigi mébel&tas un
pietiekosi tiras.

Tomér apstakli, kas valdija dazas citds nometnes telpas (piem., virtuve, sanitaras
labiericibas) atstaja sliktaku iespaidu. CPT atzinigi vérte informaciju, ka p&c vizites sanitaras
labiericibas tika izremontgtas (sal. ar Latvijas varas iestazu 2003. gada 29. janvara véstuli).

48. CPT ir nobazijusies par ieslodzijuma apstakliem divas ta saucamajas “karantinas
kameras”, kas atrodas apaksstava. Abas §is kameras tika izmantotas jaunuzpemto ieslodzito
turéSanai (kuri tur tiek turéti pirmas divas ned€las p&c uznemsanas), ka ari droSibas un
disciplinaros nolukos.

Kameru platiba ir 12,5 m?, un tas bija pietickami mébelétas. Tomér tas bija loti
aukstas, un dabiskais apgaismojums bija visai ierobezots (logi bija nosegti ar metala
plaksném). Turklat maksligais apgaismojums bija saméra viduvéjs. CPT iesaka veikt
pasakumus, lai “karantinas kameras” uzlabotu apsildi un apgaismojumu.

Delegacija tika informéta, ka Sajas kameras var izvietot ne vairak ka piecus
ieslodzitos. $ads izmitinaSanas blivums ir parak liels. CPT iesaka vienlaicigi katra
“karantinas kamera” turét ne vairak ka tris ieslodzitos.

49. Kameru durvis parastaja izmitinasanas telpu zona lielako dienas (un nakts) dalu
netika slégtas, un apcietinatajiem bija lauts vienu stundu diena iziet svaiga gaisa. Tomér CPT
ir norupégjusies, ka apcietinatajiem, kas Seit uzturas ilgstoSi, netika piedavata atbilstoSa
nodarbes programma. Lielako laika dalu tie pavadija lasot (parsvara vecus) zurnalus, skatoties
televizoru, spéléjot kartis vai izmantojot sporta zali. Turklat maziem bé&rniem netika
piedavatas savam vecumam atbilstoSas nodarbes.

CPT iesaka veikt pasakumus, lai Olaines uzturéSanas nometné esoSajiem
arvalstniekiem sniegtu plasakas nodarboSanas iespéjas. Jo ilgaku laiku persona atrodas
apcietinajuma, jo plasakam ir jabiit piedavato nodarbibu klastam. Turklat ir javeic Ipasi
pasakumi, lai bérniem/nepilngadigajiem varétu piedavat vinu vecumam atbilstoSas
nodarbes.

Nemot véra Ipasi apmacitu socialo darbinieku trikumu, CPT iesaka Latvijas varas
iestadem organizet regularus sociala darbinieka apmekléjumus.
4. Veselibas apriipe

50. Sis iestades veselibas apriipes personala sastava bija divi plasa profila arsti un tris
feldseri, kas nodroSinaja palidzibas sniegSanu 24 stundas diennakti.

Tulkojums © TulkoSanas un terminologijas centrs, 2009 26



Ieslodzitajiem veselibas apriipes personals bija brivi pieejams, un delegacijai
izveidojas pozitivs priekSstats par medicinas personala pulém nodroSinat atbilstoSu apriipi.
Visiem ieslodzitajiem tika veikta veselibas parbaude 24 stundu laika p&c uznemsanas.

51. Medicinas pakalpojumu telpas un aprikojums $aja iestadé bija nodro$inats tikai
pamata ltmeni; piem&ram, medicinas personala riciba nebija pat piemérotu stetoskopu vai
linealu. CPT iesaka Latvijas varas iestadem veikt pasakumus, lai $ai iestadei tiktu
nodroSinats atbilstoss mediciniskais aprikojums.

52. Attieciba uz arst€Sanu, ta ka ieslodzitajiem nav veselibas apdrosinasanas, viniem
tika nodroSinati bez maksas tikai neatlickamas mediciniskas palidzibas pakalpojumi.
Delegacija atzim&ja, ka $ads stavoklis var izraisit negativas sekas. Piem@ram, vairakiem
ieslodzitajiem bija griitibas sanemt pienacigus arstniecibas pakalpojumus (tostarp
zobarstniecibas pakalpojumus) vai sanemt mediciniskos pakalpojumus arpus iestades®.
Delegacijai bija arT nopietnas bazas par to, ka medikamentu apgade nometné€ nav pietickama.

CPT iesaka Latvijas varas iestadéem nodroSinat, lai visiem ieslodzitajiem biitu
garantéta mediciniska palidziba (tostarp zobarstnieciba) un medikamenti atbilstosi
katra veselibas stavoklim. Nometnei ir japieskir pietickams finanséjums, lai nodroSinatu
bezmaksas arstéSanu un medikamentus tiem arvalstniekiem, kuriem paSiem nav
pietieckamu finanSu lidzeklu So pakalpojumu apmaksai.

53. Vairaki Olaines ieslodzitie cieta no nemiera, depresijas, miega trauc€jumiem utt.,
tacu viniem netika sniegta psihologa/psihiatra palidziba. CPT aicina Latvijas varas iestades
organizet regularus psihologa un psihiatra apmekléjumus nometne.

54. Japiezimé, ka medicinisko datu konfidencialitate iestadé netika garantéta, jo
medictniskie pieraksti bija pieejami arl personalam, kas nav medicinas darbinieki. CPT
iesaka So nepilnibu noverst.

5. Informacija arvalstniekiem

55. Personam, kas aizturétas par imigracijas noteikumu parkapumiem (neatkarigi no
ta, vai tas ir vai nav patvéruma mekletaji), tada pasa veida ka citam personam, kuram atpemta
briviba, jau no pirma aizturéSanas briza ir jabiit tiesigam par savu situaciju informét jebkuru
personu péc savas izvéles, ka ar1 tiesigam sanemt advokata un arsta pakalpojumus. Turklat
Sim personam bez kaveSanas un vinam saprotama valoda ir skaidri jasniedz informacija par
vinu tiestbam un par kartibu, kas vipam tiek piemérota.

56. Ierodoties Olaines [nelegalo imigrantu] uzturéSanas nometng, ieslodzitajiem tika
iedota iek$€jo noteikumu kopija, un robezsardzes personals viniem tos izskaidroja art mutiski.
Turklat noteikumi bija izvietoti koridora uz zinojuma déliem gan latvieSu, gan krievu valoda.
Tomer, neraugoties uz Siem pozitivajiem pasakumiem, delegacijai nacas dzirdét no
ieslodzitajiem vairakas siidzibas par to, ka no imigracijas iestadém netiek sanemta informacija
par vinu juridisko stavokli un tiesibam (tostarp vinu tiesibam uz advokatu, paSreizgjo
procediiras posmu attieciba uz vigiem, iesp&jamo apcietinajuma ilgumu utt.). Ieslodzitie biezi
vien konstatgja, ka tiesvediba, kurai vini tika paklauti, bija arkartigi griti saprotama.

® Viens no iestades medikiem noradija, ka kada ieslodzita sieviete, kurai bija sacies spontanais aborts, gandriz
nomira, jo slimnicas neatliekamas palidzibas dienests sakotngji atteicas sniegt vinai medicinisko palidzibu.
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Saja saistiba CPT atzinigi noverte informaciju, ka péc vizites Valsts robezsardze un
imigracijas iestades ir noslégusas vienosanos, lai noverstu $adu stavokli (sal. ar Latvijas varas
iestazu 2003. gada 29. janvara véstuli).

6. Saskare ar arpasauli

57. Olaines nometné esoSajiem ieslodzitajiem bija tiesibas uz 2 )52 stundas gariem
apmekl&jumiem diena, un varas iestades Siem mérkiem pieskira atbilstosi noformé&tu sarunu
telpu un laulato tikSanas istabu. Tapéc dazi apcietinatie, kuriem ir gimene Rigas rajona, varcja
baudit ilgakus apmekl&jumus. Tomer vairumam ieslodzito nebija apmekl&jumu vispar, jo vinu
gimenes dzivo talakos Latvijas rajonos vai arvalstis.

CPT atzinigi verteé faktu, ka vestulu nosiitiSana/sanemsana netika ierobezota; turklat
Saja iestadeé aploksnes un markas ieslodzitajiem tika izsniegtas bez maksas. Viniem tika
atlautas arT telefonsarunas, ja attiecigajai personai bija finansu lidzekl]i, lai par tam samaksatu.
CPT aicina Latvijas varas iestades apsvert iespéju piedavat vienu telefona zvanu ménesi
bez maksas tiem ieslodzitajiem, kuriem nav naudas Iidzeklu, lai to apmaksatu.

7. Disciplina/drosiba

58. Lai ari disciplinarie noteikumi Olaines uzturé$anas nometné vizites laika vél
joprojam bija izstrades stadija, praksé tika pielietotas dazadas sankcijas (pieméram,
bridinajumi, aizliegums uz trim méneSiem satikties un islaicigi pamest nometni un ievietoSana
“karantinas kamera” uz laiku Iidz pat 15 dienam).

Péc CPT domam, gan ieslodzito, gan personala interes€s ir panakt, lai tiktu oficiali
izveidotas un praksé izmantotas skaidras disciplinaras procediiras; jebkada nenoteiktiba rada
neformalas (un nekontrolgjamas) sistémas izveidosanas risku. Disciplinarajas procediras butu
jaietver ieslodzita tiesibas tikt uzklausitam par parkapumu, kuru tas, iesp&jams, izdarijis, un
tiesibas parsiidzet augstakai instancei vinam noteiktas sankcijas.

CPT atzinigi verté Latvijas varas iestazu 1émumu sagatavot oficialu Olaines [nelegalo
imigrantu] uzturéSanas nometnes disciplinaro noteikumu projektu un cer, ka ieprieks
izteiktas piezimes Saja saistiba tiks nemtas vera.

59. Delegacija satika kadu ieslodzito, kur§ “karantinas kamera” bija turéts jau 37
dienas. So lidzekli imigracijas iestades bija “ieteikusas” rakstiski, jo saskatfja be&gSanas
méginajuma risku. Skiet, §is lidzeklis netika nedz parskatits, nedz parsiidzéts, un de facto tas
tika piemeérots uz nenoteiktu laiku.

Lidztekus formalajam disciplinarajam procediiram bieZzi pastav procediiras, saskana ar
kuram ieslodzito var piespiedu karta noskirt no citiem ieslodzitajiem droSibas nolika. Tomér
reiz€ ar §STm procediram ir janodroS$ina arT efektivi droSibas pasakumi. leslodzitais ir jainforme
par iemesliem, kuru dél Sis lidzeklis vinam ir pieme&rots, vinam ir jadod iespgja izteikt savu
viedokli Saja jautdjuma un apstridét vinam pieméroto lidzekli attiecigaja instancé. Nemot
vera iepriekS minéto, CPT iesaka pienemt ipasus noteikumus attieciba uz ieslodzitajiem,
kuriem pieméro noskirSanu no citiem ieslodzitajiem drosibas apsverumu del.
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8. Siidzibu iesniegsanas un parbaudes kartiba

60. CPT delegacija tika informéta, ka ieslodzitie, kas atrodas Olaines [nelegalo
imigrantu] uzturésanas nometng, savas siidzibas var iesniegt iestades vaditajam, ka arT argjam
institicijam, tadam ka tiesa, prokuratiira un Valsts cilvektiesibu birojs.

61. Iestadi regulari inspic€ja uzraugosais prokurors un Valsts robezsardzes Galvenas
parvaldes inspekcija.

CPT gribétu sanpemt sikaku informaciju (piem., apmekléjumu bieZums,
secinajumi utt.) par vizitém, kuras Valsts robeZsardzes Galvenas parvaldes inspekcija ir
veikusi 2002. gada, un par to, kadus pasakumus atbilstosas iestades istenoja, reagéjot uz
§Im viziteém.

C. Cietumi
1. Ievadpiezimes

62. CPT delegacija veica pilnu Daugavpils cietuma parbaudi un devas mérka vizites uz
Jelgavas un Liepajas cietumu. Jelgavas cietuma vizites galvenais mérkis bija uz mizu
notiesato ieslodzijuma apstaklu novert€sana; Liepajas cietuma delegacijas uzmanibas centra
bija apstaklu novertésana, kados tiek turéti pirmstiesas apcietinajuma esosie nepilngadigie.
Turklat delegacija devas parbaudes vizit€ uz Rigas Centralcietumu un blakus esoSo cietuma
slimnicu, lai novertetu, kadus pasakumus Latvijas varas iestades ir Tstenojusas péc 1999. gada
vizites.

63. Iesakuma CPT veletos izteikt atzinibu par to, ka 2000. gada Tieslietu ministrija ir
parnémusi atbildibu par apcietindjuma vietu sisttmu no IekSlietu ministrijas (tomér sal. ar
7. iedalas b) apakSpunktu).

64. Sava 1999. gada vizites zinojuma (sal. ar CPT/Inf (2001), 27.dokumenta
92. punktu) CPT uzsvéra, ka, lai atrisinatu parapdzivotibas problému Latvijas cietumu
sisteéma, lielaka uzmaniba biitu japieverS speka esoso tiesibu aktu un prakses parskatiSanai
attieciba uz pirmstiesas apcietindjuma un notiesaSanas politiku, nevis veicinat cietumu
saimniecibas attistiSanu. CPT atzinigi noveérté pirmos pasakumus, kurus Latvijas varas
iestades jau ir veikuSas Saja saistiba (piem., ar brivibas atnemsanu nesaistitu sodu ievieSana
nepilngadigajiem, pirmstiesas apcietinajumam piemérojamie juridiskie ierobeZojumi utt.).
Tomeér, ka atzina Latvijas varas iestades pasas, vél joprojam ir javeic daudz uzlabojumu, jo
Ipasi attieciba uz pirmstiesas apcietinajuma ilgumu (tiesas procesa un parsiidzibas posma).
Delegacija bija satikusi vairakus ieslodzitos, kuri pirmstiesas apcietinagjuma cietuma ir
pavadijusi pat seSus gadus. Nemot veéra iepriek§ minéto, CPT iesaka Latvijas varas
iestadem turpinat pielikt piles, lai beidzot pilniba atrisinatu parapdzivotibas problemu.

65. CPT atzim&ja, ka juridiskas normas dzivojamas platibas nodroSinasanai
ieslodzitajiem Latvija nesen tika nedaudz paaugstinatas un tagad ir 2,5 m? uz vienu ieslodzito
pilngadigajiem virieSiem un 3,5 m? uz vienu ieslodzito sievietém un nepilngadigajiem. Izsakot
atzinibu par So uzlabojumu, Komitejai ir jauzsver, ka S§is jaunas normas vél joprojam
nenodroSina apmierinoSu dzivojamo platibas lielumu (sal. art ar 1999. gada zinojuma
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93. punktu). CPT tapéc iesaka iesp&€jami drizak paaugstinat §is juridiskas normas,
garantéjot vismaz 4 m? uz vienu ieslodzito tajas kameras, kuras atrodas vairaki
apcietinatie, un attiecigi parskatit oficialo kameru ietilptbu un vietu skaitu Latvijas
cietumos.

66. 1861. gada pilsétas centra uzceltais Daugavpils cietums ir slégta tipa virieSu
cietums (notiesatajiem un pirmstiesas apcietinajuma esosajiem). Oficialais vietu skaits taja
nesen tika palielinats no 543 uz 800 ieslodzito vietam. Vizites laika iestade atradas 762
ieslodzitie, no kuriem 310 bija notiesatie un 433 atradas pirmstiesas apcietindjuma (to skaita
24 nepilngadigie). Turklat deviniem notiesatajiem ieslodzitajiem, kuriem tika piemérots dalgji
slegts rezims, $aja iestade bija atlauja stradat.

1873. gada uzceltais Jelgavas cietums ir slégta tipa cictums, kura tiek turéti
galvenokart tie ieslodzitie, kuriem piespriests ilgtermina sods. ST ir vieniga ieslodzijuma
iestade valsti, kura sodu izcie§S uz miizu notiesatie virie$i. Oficiali taja ir 700 vietas, vizites
bridi cietuma atradas 702 ieslodzitie. Trispadsmit uz miizu notiesatie tika turéti atseviska ekas
sparna, un desmit pirmstiesas apcietinajuma esoSie ieslodzitie, kuriem piespriests miza
ieslodzijums, bet kuri gaida apelacijas spriedumu, bija izvietoti 1pasa nodala, kas tika atveérta
divus ménesus pirms vizites.

Liepajas cietums ir uzcelts 1922. gada bijusas slimnicas vieta. Batiski rekonstrukcijas
darbi tika pabeigti 1999. gada. Ieslodzijuma iestade ir paredzEta pirmstiesas apcietinajuma
esoSu pilngadigo virieSu un nepilngadigo izvieto$anai. Oficiali cietuma ir 477 vietas, un
vizites bridi taja atradas 404 ieslodzitie (no tiem 29 nepilngadigie).

Rigas Centralcietuma apraksts jau tika sniegts CPT 1999. gada vizites zinojuma
89. punkta. Oficialais vietu skaits ieslodzijuma iestadé nesen tika palielinats no 1650 vietam
uz 2000 vietam, savukart slimnicas gultu skaits tika samazinats no 314 uz 200 vietam. Tomgr,
ta ka turpinas renovacijas darbi, cietums strada ar nepilnu slodzi. Vizites laika cietuma bija
1504 ieslodzitie, kas atrodas pirmstiesas apcietinajuma, 68 notiesatie ieslodzitie un 34
ieslodzitie, kurus parved (kopa 1721 ieslodzitais). Turklat blakus esoSaja cietuma slimnica
bija ievietoti 115 stacionarie slimnieki.

2. Slikta iztureSanas

67. CPT delegacija nav dzirdgjusi stidzibas no ieslodzitajiem par spidzinasanu, ko butu
veicis personals, un nav guvusi ari pieradijumus par $adu izturéSanos ne apmeklétajos
cietumos, ne ar1 citas brivibas atnemSanas iestadeés Latvija. Tomér viens apgalvojums par
apzinatu fizisku ietekmésanu tika izteikts Jelgavas cietuma. leslodzitais'® cietuma personala
klatbtitné izteica stidzibu, ka kads cietuma darbinieks vinam esot uzbrucis, lai arT vina rokas
aiz muguras bija saslégtas roku dzelzos. Citas apmekl€tajas brivibas atnemsanas iestades Sadi
apgalvojumi par fizisku ietekméSanu izteikti netika.

CPT atzist par pamatotu, ka cietuma personalam izpémuma gadijumos ir japielieto
speks, lai savalditu vardarbigus un/vai nepaklausigus ieslodzitos. Tomeér pielietotais speks
nedrikst bt lielaks ka tas ir precizi nepiecieSams, un tiklidz ieslodzitais ir savaldits, speka
pielietojums nav attaisnojams.

10 Sis ieslodzitais, kas nebija uz miizu notiesatais, vizites bridi tika turéts medicinas dalas izolatora zona.
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CPT gribétu sapemt sikakas un precizakas zinas par Latvijas varas iestazu
darbibam, kas tika istenotas, reagéjot uz ieprieks izteikto apgalvojumu.

68. Lai ieghitu skatfjumu par situaciju cietumos valsts kop&ja méroga, CPT gribétu
sanemt $adu informaciju par laika posmu no 1999. gada lidz 2002. gadam:
- iesniegto siidzibu skaits par cietuma darbinieku sliktas izturéSanas gadijumiem un,
pamatojoties uz $im stidzibam ierosinato disciplinarlietu un/vai kriminallietu skaits;
- pamatojoties uz Sim sidzibam pieméroto disciplinarsodu un/vai Kriminalsodu
uzskaitijums.

69. CPT ir nopietni nobaZijusies par biezajiem ieslodzito savstarpéjas vardarbibas
gadijumiem (kautini, draudi, izspieSana utt.) Daugavpils cietuma un Rigas Centralcietuma.
Nesen Rigas Centralcietuma kameras biedru savstarpgjas vardarbibas incidents beidzas ar
kada ieslodzita navi. Apmekl&jot Daugavpils cietumu, delegacija bija parsteigta par cietuma
personala saméra vienaldzigo atticksmi pret So paradibu. Piem&ram, delegacija satika
ieslodzito, kuram kamera, ka vinS apgalvoja, bija uzbrucis kameras biedrs un, iesp&jams,
salauzis zokli; lai arT vinu bija apskatijis mediciniska personala darbinieks, netika veiktas
nekadas darbibas, lai parvietotu vinu (vai otru konflikta iesaistito ieslodzito) uz citu kameru.

70. Delegacija sanéma vairakas Daugavpils cietuma ieslodzito stidzibas par to, ka
drosibas dalas darbinieki esot draud&jusi ievietot vinus kamera, kura atrodas ieslodzitie ar
noslieci uz vardarbibu, ja vini atteiksies sadarboties ar droSibas dalu (sal. ar 7. iedalas b)
apakSpunktu).

71. CPT velas velreiz uzsvert, ka cietuma administracijas pienakumos ietilpst riip&ties
par to, lai parraudziba esoSie ieslodzitie biitu pasargati no tiem ieslodzitajiem, kas varétu
gribét nodarit kait€§jumu citiem. Cietuma administracijai ir jarikojas visaptverosi, lai
nepielautu ieslodzito savstarpgjo vardarbibu (sal. art ar 1999. gada vizites zinojuma
98. punktu).

Lai sakartotu ieslodzito savstarpgjas vardarbibas un iebied@Sanas problému, cietuma
personalam ir jablit modram attieciba uz §is problémas pazimeém, ka ar1 tam jabiit izlémigam
un attiecigi apmacitam, lai vajadzibas gadfjuma varétu iejaukties. Saja saistiba izskirigs faktors
ir pozitivas, uz droSu uzraudzibu un apripi balstitas personala un ieslodzito savstarp&jas
attiecibas; to liela mera nosaka personala savstarp€jas saskarsmes veidoSanas spéjas.
Actmredzami ir ari tas, ka, lai risinatu ieslodzito savstarpgas iebaidiSanas/vardarbibas
problému, ir jameklé efektiva stratégija, lai nodroSinatu, ka katrs cietuma darbinieks,
atrodoties sava posteni, varétu TIstenot savas pilnvaras atbilstosa veida. Tadgjadi ir janodroSina
pietickams personala sastavs (tostarp arl darbam naktsmaina), lai cietuma darbinieki varétu
atbilsto$i uzraudzit ieslodzito darbibas un efektivi viens otru atbalstit, veicot savus darba
pienakumus. Gan sakotng&jas, gan pastavigajas visu l[imenu personala apmacibu programmas ir
jaietver jautajums par ieslodzito savstarp&jas vardarbibas apkaroSanu (sal. arT ar 7. iedalas a)
apaksSpunktu).

Nemot vera iepriek§ minéto, CPT iesaka izstradat stratégijas, kas palidzétu
atrisinat ieslodzito savstarpéjas vardarbibas jautajumu Daugavpils cietuma un Rigas
Centralcietuma (un vajadzibas gadijuma citas ieslodzijuma iestades).

72. Visbeidzot CPT jau Sobrid ir jauzsver, ka daudzi ieslodzitie, kas atrodas
pirmstiesas apcietinagjuma Daugavpils cietuma un Rigas Centralcietuma, ir paklauti tadiem
ieslodzijuma apstakliem — parapdzivotibai, loti sliktiem materialajiem un higi€nas apstakliem,
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nodarbes programmu neesamibai — ka tie butu viegli uzskatami par necilvécigiem un
pazemojosiem.!! To pasu var attiecinat uz vairumu slimnieku, kas ievietoti Rigas
Centralcietuma slimnica un veselibas apriipes nodala (sal. ar 101. un 113. punktu).

3. Visparéja rakstura ieslodzito ieslodzijuma apstakli
a) vispargjie apstakli)

73. Daugavpils cietuma tris €kas, kuras ir izvietoti ieslodzitie, kopuma bija loti slikta
stavokli. Turklat ventilacija bija loti slikta vairuma kameru, un dazas no tam nebija dabiga
apgaismojuma (logi ir nosegti ar metala plaksném). Turklat kameras ]oti biezi bija parpilditas,
jo Tpasi tas, kuras ir ieslodzitie, kas atrodas pirmstiesas apcietindjuma (piem., 40 m? telpa 21
ieslodzitais; 12,5 m? telpa sesi ieslodzitie).

Jo 1pasi slikti vispargjie apstakli bija “karantinas” nodala, kur kadus 10 m? liela
kamera tika turéti pat sesi nesen uznemti, slimi un/vai novargusi ieslodzitie. Kameras bija loti
mitras un aukstas, un tajas neiespidéja dabiga gaisma. Turklat ieslodzitajiem nebija matracu
vai tie bija loti plani, un tualetes nebija nodalitas ar skérssienu. Delegacija tomér pamanija, ka
bija veikti dazi pasakumi, lai uzlabotu “karantinas” nodalas izskatu; par prioritaru jautajumu
butu jauzskata $1 kosmétiska remonta pabeigSana.

74. Rigas Centralcietuma ieslodzijuma vispargjie apstakli dazadas cietuma dalas bija
ieverojami atSkirigi. CPT atzinigi noverté 2.bloka un 4.bloka ziemelu sparna veikto
renovacijas darbu kvalitati. Pilnigi pret€ji apstakli bija v€rojami 1. bloka, kura remonts tika
veikts senak. Pieméram, vairums kameru bija klatas ar peléjumu, un gan dabiga gaisma, gan
maksligais apgaismojums bija loti vaj$. Turklat daudzas kameras bija parpilditas.

Zinamus uzlabojumus ir devusi arT 4. bloka austrumu sparna renovacija (piem.,
attieciba uz sanitarajam labiericibam). Lai arT kameras bija mazak parpilditas ka 1999. gada,
tomer ieslodzitie vel aizvien tika turéti saspiestos apstaklos (piem., 20 ieslodzitie apméram
60 m? liela kamera). Turklat, neraugoties uz CPT ieteikumiem, kas tika izteikti péc
1999. gada vizites, vairumam izremontéto kameru nebija dabiga apgaismojuma (logi vél
aizvien bija nosegti ar metala plaksn€ém) un bija slikta ventilacija. Ta ka cietuma nav
glabatuves, ieslodzitie bija spiesti savas personigas lietas un somas turét zem savas gultas.
Taja 4. bloka dala, kura remonts vél nav veikts, ieslodzijuma apstakli bija arkartigi slikti.
Proti, apstakli 405.un 406. kamera bija tik Sausmino$i, ka tas paSreiz€ja stavokli ir
uzskatamas par cilvéka izmitinaSanai nepiemérotam. Abu kameru izmantoSana ir japartrauc,
lidz tas tiek pilniba izremont€tas. Turklat kamera Nr. 400A, kurai nav loga, sava planojuma
de] uzskatama par nepiemeérotu ieslodzito turéSanai.

Loti slikti apstakli kopuma tika noveroti 5. bloka, jo 1pasi ta saucamajas “karantinas”
kameras Nr. 501 un 502, ka arT “tranzita” kamera Nr. 503. Nehigiénisko apstak]u de&l, kas ir
Sajas kameras, ieslodzitajiem (un personalam) var rasties nopietni veselibas trauc€umi.
Turklat daudzas kameras bija loti parpilditas (piem., sesi ieslodzitie tika turéti 13 m? lielas
kameras, un divpadsmit ieslodzitie turgti kameras, kas mazakas par 24 m?).

75. Abas apmekl&tajas ieslodzijuma iestades jau ta sliktos higi€nas apstaklus vél vairak
pastiprinaja fakts, ka ieslodzitajiem netika pieskirti nekadi personigas higi€nas priekSmeti

11 Teverojams ieslodzito skaits $ados apstaklos tika turéts Joti ilgstosi (sal. ar 64. punktu).
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(piem., ziepes, zobu birste, tualetes papirs utt.), un triicigajiem ieslodzitajiem ne vienmér tika
nodroSinats atbilstoss apgerbs.

76. Nemot véra iepriek§ minéto, ka ari ieteikumus, kas sniegti 65. punkta, CPT
iesaka Dbuatiski uzlabot visparéjos apstaklus Daugavpils cietuma un Rigas
Centralcietuma.

Ir javeic neatliekami pasakumi, lai:

- visas ieslodzito izmitinasanas telpas nodroSinatu pietickamu dabigo apgaismojumu
un ventilaciju;

- visiem ieslodzitajiem biitu nodroSinats tirs matracis un tira gultasvela;

- visiem ieslodzitajiem biitu pietieckams nepiecieSamo personigas higiénas priekSmetu
daudzums, ka ari tiriSanas lidzekli savas kameras tiriSanai, un visiem bitu
nodroSinata iespéja izmantot karstu duSu vismaz reizi nedéela;

- tricigajiem ieslodzitajiem buitu nodroSinats laika apstakliem atbilstoSs apgérbs;
- tiktu partraukta Rigas Centralcietuma kameras Nr. 400A izmantoSana;

- tiktu partraukta kameru Nr.405 un 406. lietoSana, Iidz tas pilniba tiek
izremontetas.

77. Visbeidzot, abas apmeklétajas ieslodzijuma iestadés daudzi ieslodzitie stidzgjas, ka
vel 1si pirms CPT vizites kameras esot bijis biitiski lielaks ieslodzito skaits, un atseviskos
gadijumos to skaits esot parsniedzis pieejamo gultu skaitu. NeapSaubami, ka $ads stavoklis
nav pienemams; nekad nedrikst parkapt principu — viena gulta uz vienu ieslodzito.

b) reZims

78. Daugavpils cietuma notiesatajiem ieslodzitajiem netika piedavatas gandriz nekadas
nodarbes arpus kameras. Vizites laika bija izveidota viengadiga profesionalas izglitibas
programma miirniekiem un krasotajiem ar iesp&ju sanemt vispargji atzitus diplomus, tacu $aja
programma vargja piedalities tikai 22 no 310 ieslodzitajiem. Diemzel 2002. gada tika
partraukti Cetrgadigie latviesu valodas kursi un divgadiga izglitibas programma. CPT jo Tpasi
ir nobaZijusies, ka ieslodzitie, kuriem piespriests ilgstoSas brivibas atpemsSanas sods, tika
izslégti no ieprieks min&tajam nodarbem.?

leslodzitajiem, kas atrodas pirmstiesas apcietinajuma, iznemot ikdienas pastaigas
svaiga gaisa, nekadas citas nodarbes arpus kameras vispar netika piedavatas. leslodzitie vargja
lastt tikai vecas avizes un gramatas, kas nemtas no cietuma bibliotekas, un klausities radio vai
skatities televizoru (ja viniem bija iesp€ja to iegadaties).

79. CPT ir arT loti nobaZijusies, ka Rigas Centralcietuma situacija attieciba uz
pirmstiesas apcietindajumd esosSo ieslodzito nodarbes reZimu kop$ 1999. gada faktiski bija
palikusi nemainiga. Iznemot pastaigas svaiga gaisa, jebkadas citas nodarbes arpus kameras
tika piedavatas ne vairak ka 6% no viniem. Tadgjadi ieslodzitie 23 stundas diena parasti
pavadija sava kamera piespiedu bezdarbiba (sal. ar 1999. gada vizites zinojuma 108. punktu).
Turklat no informacijas, ko bija apkopojusi delegacija, var€ja secinat, ka ne visiem

12 Delegacija satika ieslodzitos, kas $aja ieslodzIjuma iestadé bija pavadijusi vairak neka desmit gadus, un
vienigas nodarbes arpus kameras, kas viniem tika piedavatas, bija pastaigas svaiga gaisa.
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pirmstiesas apcietinajuma esoSajiem ieslodzitajiem (tostarp tiem, kas stradaja sakopSanas
darbos) bija iesp&ja iziet pastaiga svaiga gaisa vismaz uz vienu stundu diena.

80. Abas iestadeés ieslodzitie bija spiesti savas pastaigas svaiga gaisa veikt mazos, ar
metala sietu nosegtos betonetos laukumos, tados apstaklos, ka viniem nebija iesp€jas veikt
fiziskus vingrinajumus (piem., 15 m? laukums lidz pat 10 ieslodzitajiem; mazak par 10 m? —
11dz pat seSiem ieslodzitajiem).

81. Nemot véra ieprieks teikto, CPT iesaka Daugavpils cietuma un Rigas
Centralcietuma nekavéjoties veikt pasakumus, lai izstradatu un istenotu vispusigu
reZimu, nodroSinot atbilstoSas nodarbes programmas visiem ieslodzitajiem, tostarp ari
pirmstiesas apcietinajuma eso§ajiem. Ar Siem pasakumiem ir japanak, lai visi ieslodzitie
varétu ievérojamu dienas dalu pavadit arpus kameras sienam un butu nodarbinati,
veicot dazadas mérktiecigas darbibas (aktiva atpiita/biedroSanas; darbs, vélams ar
profesionalu ievirzi; izglitiba; sports).

Turklat CPT aicina Latvijas varas iestades nekavéjoties veikt pasakumus, lai
nodrosinatu, ka visiem Rigas Centralcietuma ieslodzitajiem tiek sniegta iesp€ja iziet
pastaiga svaiga gaisa vismaz uz vienu stundu diena. CPT iesaka ari paplaSinat pastaigu
laukumus abas apmeklétajas ieslodzijuma iestades, lai ieslodzitajiem butu iesp€ja veikt
fiziskus vingrinajumus.

4, Uz muZu notiesatie
a) ievads

82. Ka jau tika minéts (sal. ar 66. punktu), Jelgavas cietums ir vienigais cietums
Latvija, kura tiek turdti uz miizu notiesatie viriesi.”> Vini visi tiek izvietoti 2. bloka Tpasaja
sparna, kura ir 18 divvietigas kameras (tadgjadi ieslodzijuma iestade var ievietot 36 uz mizu
notiesatos).

83. Likumigo pamatu attieciba uz miizu notiesatajiem reglamenté Likuma par soda
izpildi 50.% panta 5. punkts. Uz miizu notiesdtajiem tiek piemérotas tris rezima pakapes;
zemaka, vidgja un augstaka. Ieslodzitie vismaz piecus gadus pavada zemakaja limeni (kura ir
vislielakie reZima ierobeZojumi), p&c tam vinus var parcelt uz vidéjo Iimeni. Ne agrak ka vél
pec desmit gadiem ieslodzitos var parcelt uz augstako limeni (kura rezima ierobezojumi ir
vismazakie).

Jelgavas cietuma vadiba noradija, ka tai trukst sikak izstradatu instrukciju par
vairakiem jautajumiem, kas attiecas uz miZu notiesatajiem (piem., precizi kads rezims ir
piemérojams katra no $im rezima pakapém, vai ir iesp§ama nosacita pirmstermina
atbrivoSana no soda utt.). CPT gribétu sanemt Latvijas varas iestaZu komentarus $aja
jautajuma.

84. Jau pasa sakuma ir skaidri japasaka, ka uz miizu notiesato situacija Latvija kops
CPT 1999. gada vizites nav uzlabojusies, lai ar1 vizites zinojuma 124. punkta tika sniegti
konkréti ieteikumi. Komiteja aizvien vél ir loti nobazijusies par to, ka Latvijas varas iestades

13 Saja ieslodzijuma iestade tika turéti arf tris uz miizu notiesatie, kuriem sakotngji bija piespriests naves sods,
kas tika aizstats ar miiza ieslodzijumu.
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isteno ierobezojosu pieeju pret ieslodzitajiem, kas notiesati uz mizu, jo pasi tas attiecas uz
rezimu, saskari ar arpasauli un fiziskas savaldiSanas lidzeklu pielietosanu.

b) vispargjie apstak]i

85. leslodzijuma vispar€jie apstakli nodala, kura atrodas uz muZzu notiesatie, bija
saméra apmierinos$i; katra kamera bija divas gultas, divi krésli, galds, trauku skapis, radio un
trauksmes sistéma, un kameras bija ierikota ar Sk&rssienu nodalita tualete un izlietne ar
aukstu/karstu tekoSu tdeni. Turklat tas bija tiras (svaigi nokrasotas), kameras bija labs
dabigais apgaismojums un ventilacija, ka arT bija ierikots maksligais apgaismojums un
apsilde. Tomér ieslodzitajiem, kas ir spiesti kopa pavadit daudzus gadus, parastaja kamera
(7 m?) ir loti saspiesti dzivosanas apstakli.

Delegacija tika inform@ta par planiem uzbuvét vél vienu €ku uz miizu notiesato
izvietoSanai. CPT wuzskata, ka planota buvnieciba sniedz lielisku iesp&u radit labakus
vispargjos apstaklus, jo Tpasi, lai nodro$inatu ieslodzitajiem lielaku dzivojamo platibu un
telpas nodarbém (sal. ar 87.un 88. punktu). CPT gribétu sapemt informaciju, kads ir
progress $aja jautajuma.

¢) rezims un drosiba

86. Visiem uz muzu notiesatajiem ieslodzitajiem, iznemot vienu, bija piem&rots
“zemakais” rezims. Vienigas nodarbes, ko Sie ieslodzitie drikst€ja veikt arpus kameras katru
dienu, bija pastaigas svaigad gaisa €kas augs$€ja stava esosajos 13 mazajos laukuminos.
Atlikusas 23 stundas diena parasti vini pavadija ieslégti kamera. Ieslodzitajiem netika
piedavatas nekadas darba, izglitojosas/profesionalas izglitibas vai sporta nodarbibas, un laiks
tika pavadits, klausoties cietuma administracijas izraudzitu radio programmu, lasot vai
spelgjot galda sp€les. Retos gadijumos rindas kartiba vini varga skatities televizoru.
Japiezim€, ka uz miZzu notiesatie ieslodzitie nedrikst€ja sazinaties ar citu kategoriju
ieslodzitajiem, jo to stingri aizliedz speka esosie tiesibu akti (faktiski vini drikst€ja sazinaties
tikai ar savu kameras biedru).

leslodzitos, kuriem ir pieskirts “vid&jais" limenis, var biezak apmekl&t, vini var sanemt
vairak stitijumu un viniem ir vieglak tikt uz cietuma veikalu. Turklat viniem ir iesp&ja brivi
staigat pa koridoru, kas ir vinu kameras prieksa. Tomeér kopuma vigu stavoklis ir pielidzinams
citu uz miiZu notiesato stavoklim.

87. Ka jau tika uzsverts 1999. gada vizites zinojuma 113. punkta, ilgtermina
ieslodzijums uz ieslodzitajiem var atstat sociali degrad&josu iespaidu. Papildu tam, ka vini
tiek turéti ieslodzijuma, ilgtermina ieslodzitajiem var rasties virkne psihologisku problému
(tostarp paScienas zudums un socialo iemanu pasliktinaSanas), vigos ir vérojama tendence
aizvien vairak atsveSinaties no sabiedribas, kura gandriz visiem viniem bus jaatgriezas. CPT
uzskata, ka rezimam, ko pieméro ieslodzitajiem, kuriem ir piespriests ilgstoSas brivibas
atnemsSanas sods, ir jabiit tadam, lai kompenséetu $is sekas pozitiva un visaptverosa veida.

Siem ieslodzitajiem ir janodro$ina iesp&ja daudzpusigi un mérktiecigi sevi nodarbinat
(darbs, velams ar profesionalu ievirzi; izglitosanas; sports; aktiva atpiita/biedrosanas). Turklat
ir janodroSina, lai viniem biitu izv€les iesp&jas sava laika pavadiSanai, tadejadi sekmgjot
pastavibas un personigas atbildibas apzingu. Ir javeic arl citi pasakumi, lai ieslodzijuma
pavaditajam laikam ieslodzitie saskatitu jégu; proti, svarigi palidzibas elementi ir individuala
ieslodzijuma plana izstradasana un atbilstoss psihologiski socialais atbalsts tiem
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ieslodzitajiem, kuriem tuvojas ieslodzijuma termina beigas, lai bridi, kad pienak Sis laiks, vini
butu sagatavoti atbrivoSanai. Turklat, ja $adu reZimu pieméro uz mizu notiesatajiem, tas
palidz veidot konstruktivas personala/ieslodzito savstarpgjas attiecibas un tad€jadi pastiprina
ieslodzijuma vietas drosibu.

88. Ir skaidrs, ka uz miuzu notiesatajiem, kuri atrodas Jelgavas cietuma, piemérotais
rezZims ne tuvu neatbilst Siem krit€rijiem. Pilniga nodarbes programmas neesamiba
(pieméram, darbs vai izglitiba) var izraisit So ieslodzito personibas degenerésanos, tas ir fakts,
ko dazi darbinieki ir atzinuSi par pamatotu. Turklat noteikums, kas aizliedz uz mizu
notiesatajiem satikties ar citiem notiesatajiem ieslodzitajiem, ir pilnigi nepamatots. Saja
saistiba CPT vélas uzsvért, ka uz miZu notiesatic ne vienmér ir bistamaki par citiem
ieslodzitajiem  (viedoklis, ko  atzina  vairakas  satiktas  Jelgavas  cietuma
amatpersonas/darbinieki). Daudzi Sie ieslodzitie ir ieintereséti saglabat ilgstoSu stabilu vidi,
kura neveidojas konfliktsituacijas. Tapec pieeja uz miuzu notiesato (ka art visu citu ieslodzito)
parraudzibai ir jabalsta, pamatojoties uz individualo risku/vajadzibu noveért€jumu, lai Iémumi,
kas attiecas uz drosSibu, tostarp pakapi, kada ir pielaujami kontakti ar citiem, tiktu pienemti
katra gadijuma atseviski.

Nemot vera ieprieks teikto, CPT aicina Latvijas varas iestades butiski parskatit
reZimu, kas tiek piemérots uz miiZu notiesatajiem.

89. Bargie dro$ibas pasakumi tika pieméroti, tiklidz uz miiZzu notiesatie tika izlaisti no
savas kameras (piem., lai aizvestu uz dusas telpam vai izvestu pastaiga svaiga gaisa). Rokas
viniem regulari tika ieslégtas roku dzelZzos aiz muguras, un vinus konvojgja tris cietuma
apsargi un suns ar uzpurni. CPT uzskata, ka izvedot uz mizu notiesato arpus kameras, nav
nekada pamatojuma ikreiz vinu ieslégt roku dzelzos, vél jo vairak tadel, ka Sis droSibas
lidzeklis tiek piemérots jau ta drosa vide. Turklat vairums satikto ieslodzito supa klatbutni
izjuta ka ]oti iebied€joSu. Vairaki cietuma darbinieki saruna atzina, ka vismaz dazi uz mizu
notiesatie nerada 1pasu risku dro§ibai un ka iepriek§ minétie drosibas lidzekli tad&jadi nav
vajadzigi. Péc CPT domam, Sie pasakumi ir veért§jami ka nesamérigi un represivi. Citu
Eiropas valstu pieredze rada, ka tad, ja ir izstradats tads atbilsto§s reZims, kads minéts
87. punkta, $adi drosibas pasakumi nav vajadzigi. CPT iesaka nekavéjoties parskatit
iepriek§ minéto drosibas pasakumu pielietojumu.

90. CPT ir nopietnas baZas ar1 par to, kados apstaklos tika veiktas uz miiZzu notiesato
mediciniskas apskates. Sie ieslodzitie — joprojam ieslégti roku dzelzos — tika ievietoti barT ar
metala restém, savukart arsts, veikdams apskati, atradas arpusé'®. Pé&c CPT domam, $ada
regulara prakse ir ieslodzito paScienu aizskaroSa un noteikti neveicina atbilstoSu arsta un
pacienta savstarp&jo attiecibu veidoSanos (un, iesp&jams, liedz sagatavot objektivu
medicinisko slédzienu). Mediciniskas apskates ir javeic atbilstosas mediciniskas telpas (bez
cietuma darbinieku klatbiitnes, sal. ar 124. punktu). CPT iesaka nekavéjoties izbeigt ieprieks
aprakstito praksi.

d) saskare ar arpasauli
91. Negativas sekas, ko rada to ieslodzito izoléSana, kuriem piespriests ilgstoSas

brivibas atpemsanas sods, biitu mazak izteiktas un vini butu labak sagatavoti atbrivosanai, ja
viniem tiktu dota faktiska iesp&ja uzturét kontaktus ar arpasauli. ArT uz miizu notiesatajiem

14 Cietuma personals sakotngji uzstaja, lai laika, kad delegacijas locekli veic ieslodzito iztaujasanu, uz miizu
notiesatie tiktu ieslégti roku dzelzos un ievietoti Sajos biros, tacu delegacija atteicas no siem drosibas Iidzekliem.
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saskares iesp€jas ar arpasauli bija tadas paSas — loti ierobezotas — ka citiem notiesatajiem
ieslodzitajiem, kuriem ir piemérots “zemakais” rezims. 137. punkta sniegtais ieteikums
tapat ir attiecinams art uz miaZu notiesatajiem.

5. Nepilngadigie ieslodzitie, kas atrodas Daugavpils un Liepajas cietumos
a) ievads

92. Saskana ar nesen veiktajam izmainam tiesibu aktos Latvija nepilngadigos var turét
pirmstiesas apcietinajuma ne ilgak ka divus ménesus, un So periodu iznp€muma gadijumos var
pagarinat Iidz seSiem meéneSiem. Pirmas instances tiesas pravas laikd nepilngadigos var
paturét pirmstiesas apcietingjuma vél uz seSiem méneSiem. Tomér nav nekadu laika
ierobezojumu nepilngadigo tur€Sanai apcietinagjuma apelacijas tiesvedibas laika. CPT
delegacija satika vairakus nepilngadigos, kuri atradas ieslodzijuma vieta jau pusotru gadu.
Vairums nepilngadigo, kurus satika delegacija, tika apstidz&ti par zadzibam un citiem lidziga
smaguma nodarjjumiem.

Saja saistiba CPT vélas atgadinat principu, ka nepilngadigajiem brivibas atnems3anas
sods biitu piemé&rojams tikai ka gal&jais Iidzeklis un uz iesp&jami 1saku laika posmu (sal.
ar Konvencijas par bérna tiesibam 37. panta b) punktu un Pekinas noteikumu [Beijing Rules]
13.un 19. punktu). CPT gribétu sapemt Latvijas varas iestaZu komentarus S$aja
jautajuma.

b) vispargjie apstak]i un rezims

93. Ka jau tika noradits (sal. ar 73.punktu), Daugavpils cietuma ieslodzijuma
visparéjie apstakfi kopuma bija slikti. To var attiecinat arT uz divam kameram, kuras tiek
izvietoti nepilngadigie; proti, tas bija nehigi€niskas un parpilditas (piem., viena no kameram,
kas bija kadus 40 m? liela, atradas 14 nepilngadigie). Ieteikumi, kas tika sniegti attieciba uz
ieslodzijuma visparéjiem apstakliem Daugavpils cietuma (sal. ar 76. punktu), tapat ir
attiecinami ar1 uz nepilngadigajiem.

Apstakli, kados uzturgjas 29 nepilngadigie Liepajas cietuma, bija ievérojami labaki.
Vini bija izvietoti 8 kameras (1. bloka), un tas bija tiras, atbilsto$i mébel&tas, labi apgaismotas
un védinatas. Tomer atkal jasecina, ka dzivojama platiba uz vienu nepilngadigo (apméram
3 m?) bija nepietiekama.

94. Attieciba uz rezimu delegacija pamanija, ka nepilngadigajiem ieslodzitajiem
Daugavpils cietuma bija loti maz iesp&ju nodarboties ar fiziskam un izglitojoSam nodarbibam.
Vini vargja divas stundas diena pavadit svaiga gaisa, vienu stundu diena vigiem bija klases
nodarbibas un vienu stundu ménesi fiziskas nodarbibas sporta zal€. Delegacija tika informéta,
ka 2002. gada oktobra vidu ir planots uzsakt projektu (datorklases, kuru izveidi sponsoré
Pasaules banka un Ziemelu [Ministru] padome). CPT gribétu sanemt apstiprinajumu, ka
Sis projekts patieSam ir Istenots.

Delegacija apmekl€ja jaunu un labi iekartotu klases telpu; diemzel ta tika reti
izmantota. Atbildigais darbinieks paraudzinasanas jautajumos noradija, ka finans€juma
truikuma un nepilngadigo loti atSkirigo izglitibas Iimenu dél nebija iesp&jams izveidot vienotu
izglitibas programmu. Saja saistiba delegacija tika informéta par planu, kas tika iesniegts
Latvijas Ieslodzijuma vietu parvaldei un Izglitibas ministrijai, Saja iestade ieviest vidusskolas
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izglitibas programmu. CPT cer, ka §im planam tiks pieSkirta Ipasa prioritate.

95. Ar1 Liepajas cietuma situacija jautajuma par ieslodzito nodarbi bija nelabvéliga.
Nepilngadigo ieslodzijuma nodalas vaditagjam bija janodroSina socialas rehabilitacijas
pasakumi visa cietuma, ka art jaizstrada nodarbes rezims nepilngadigajiem. Izsakot atzinibu
par vina centieniem, delegacija vienlaikus ieveroja, ka nepilngadigie tika turéti ieslégti savas
kameras vairak ka 22 stundas diena (vini pavadija laiku, skatoties televizoru, spél€jot kartis
vai novusu, kas Latvija ir loti populara spéle. Vienigais izneémums bija nepilngadigie, kas
nodarbojas ar kugu modeléSanu un tie, kas palidz€ja citiem pieaugusajiem ieslodzitajiem labot
televizorus un radio aparatus. Nepilngadigajiem netika piedavatas sporta/atpiitas nodarbibas;
lai uzturétu sevi fiziska forma, dazi no viniem sava kamera cilaja gultas.

Delegacija tika informéta, ka klase, kuras izveidoSanu ir finans€jis Sorosa fonds, tiks
pabeigta uzreiz pec vizites; CPT gribétu sanemt informaciju, kadas nodarbibas tiks
piedavatas Saja klase.

96. Gan Daugavpils, gan Liepajas cietuma no cietuma bibliotékas var&ja panemt
gramatas; tomér vairums gramatu bija novecojusas un nepilngadigos maz vai gandriz nemaz
neinteres€ja. CPT aicina Latvijas varas iestades nodroSinat plasaku lasamvielas klastu
abas Sajas iestades.

97. Lai arT mérktiecigu nodarbibu triikums ir kaitigs visiem ieslodzitajiem, tas jo Tpasi
bistams ir nepilngadigajiem, kuriem ir loti nepiecieSamas fiziskas nodarbibas un intelektuala
attistiba. Nepilngadigajiem, kuriem piemé&rots brivibas atnemsanas sods, ir janodroSina pilna
izglitibas, sporta, profesionalas apmacibas programma, ka ari atptita un citas mérktiecigas
nodarbibas. Saja programma nozimiga loma ir japieskir sporta izglitibai. CPT iesaka abas
Sajas ieslodzijuma iestades izstradat pilnigu nepilngadigo nodarbes programmu.

c) personals

98. Uzraudziba un riipes par nepilngadigajiem, kuriem ir atnemta briviba, ir jo Tpasi
sarezgits uzdevums. Ir javeic ripiga to darbinieku atlase, kuriem tiek uzticéta $a uzdevuma
IstenoSana, novertgjot katra individualo briedumu un sp&ju tikt gala ar griittbam, ar kuram
nakas sastapties, stradajot ar So vecuma grupu, un sp&ju garantét $o jauniesu labklajibu. Proti,
viniem ir jabit ieinteresétiem stradat ar jaunieSiem, un vigiem ir jaspgj virzit un motivet sava
atbildiba esoSos nepilngadigos. Visiem Siem darbiniekiem, tostarp ari tiem, kas veic tikai
uzrauga pienakumus, ir jabiit atbilsto$i apmacitiem, viniem ir jasanem pienacigs argjais
atbalsts un jabiit nodroSinatai vinu darba pienakumu izpildes parraudzibai.

Vizites laika apkopota informacija liecinaja, ka iepriek§ minétie kritériji Daugavpils
un Liepajas cietuma netika izpilditi (sal. ar ar 7.iedalas a) apakSpunktu). CPT iesaka
nodrosinat specializétu apmacibu tiem darbiniekiem, kas veic nepilngadigo nodalu
uzraudzibu. Turklat ir javeic atbilstoS$i pasakumi, lai nodroSinatu pastavigu sociala
darbinieka un psihologa klatbuitni gan Daugavpils, gan Liepajas cietuma nepilngadigo
nodala, ka ar1 iesp€ju ar viniem satikties individuali.

6. Veselibas apriipe

a) ievadpiezimes
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99. Paslaik veselibas apripes nodrosinasana Latvijas brivibas atpemsSanas iestades ir
Tieslietu ministrijas parraudziba. Ka jau tika minéts 1999. gada vizites zinojuma 125. punkta,
CPT ir parliecinata, ka lielaka Labklajibas ministrijas lidzdaliba $aja joma palidzetu
nodroSinat optimalu ieslodzito veselibas apriipi, ka ar1 palidzetu Tstenot vispargjo vienlidzibas
principu veselibas apriipei brivibas atnemsanas iestad€ un arpus tas.

CPT delegacija novéroja, ka Labklajibas ministrija tikai dal&ji iesaistas ieslodzito
veselibas apriipes pakalpojumu nodrosinasana, galvenokart veicot tikai parbaudes un izskatot
ieslodzito stdzibas par veselibas aprupes jautajumiem (sal. ar 125.un 126. punktu). CPT
aicina Latvijas varas iestades apsvert iespéju palielinat Labklajibas ministrijas lomu
veselibas apriipes joma brivibas atnemsanas iestades.

b) cietuma slimnica
i) ievads

100. CPT 1999. gada vizites zinojuma tika uzsvertas vairakas nopietnas nepilnibas
attieciba uz cietuma slimnicu, kas atrodas Rigas Centralcietuma teritorija (sal. ar 1999. gada
vizites zinojuma 153. punktu et seq.) CPT ir Joti sartigtinata, ka gandriz neviens no Komitejas
sagatavotajiem ieteikumiem Saja saistitba nav Tstenots (sal. arm ar $3 zinojuma 6. punkta
izteiktajam piezZimém).

ii) slimnieku dzives apstak]i

101. Péc 1999. gada vizites visparejie apstakli, kados atrodas slimnieki, ir vél
pasliktinajusies. Tie bija pilnigi nepienemami, jo 1paSi ar smagam slimibam sirgstoSu
slimnieku apriipei. Daudzas palatas bija parpilditas (piem., 30 m? liela telpa izvietotas 12
gultas), un bija izteiktas daudzas stidzibas, ka 1si pirms vizites slimnieku palatas esot bijuSas
vel vairak parpilditas. Daudzas palatas (jo ipa$i tajas, kuras atradas TB [tuberkulozes]
slimnieki) nebija dabiga apgaismojuma (logi bija nosegti ar metala plaksném), un maksligais
apgaismojums un ventilacijas sistéma vairuma palatu bija loti vaj$. Turklat daudzas palatas
bija loti nolaistas, un sanitaras labiericibas bija atbaido$a stavokli. Saja saistiba ir jo Tpasi
jaatzime pecoperaciju palatas Nr. 315 nozelojamais stavoklis.

Visi slimnieki vismaz reizi nedé€la vargja izmantot duSu ar karstu Gdeni; tomér tika
sanemtas vairakas stidzibas, ka izmantot duSu biezak bija aizliegts pat tad, ja mediciniskais
personals to bija ieteicis.

102. Cietuma slimnicas renovacija jau atkartoti ir atlikta. 2002. gada vizites laika
slimnicas renovaciju. CPT pieprasa, lai Latvijas varas iestades nekav€joties uzsaktu
minétas renovacijas programmas IstenosSanu; Iipasa uzmaniba ir japievers tam, lai tiktu
veikts slimnieku izmitinaSanas telpu remonts. Komiteja vélas sanemt informaciju par to,
kads ir $a projekta realizacijas laika grafiks.

Javeic tulitéji pasakumi, lai:
- tiktu samazinats slimnieku skaits palatas;

- tiktu noverstas nepilnibas attieciba uz dabigas gaismas/maksliga apgaismojuma un
ventilacijas nodroSinasanu;

- gultas, gultas vela un par¢jais aprikojums biitu laba stavokli un tirs;
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- sanitaras labiericibas, tostarp tualetes un dusas telpas, tiktu turétas atbilstosi
tehniskajam un higienas prasibam;

- atbilstoSi mediciniska personala ieteikumiem slimniekiem tiktu nodroSinata iespéja
biezak izmantot duSu.

103. Tapat ka 1999. gada vieniga slimniekiem pieejama nodarbosanas ieksStelpas bija
lasiSana un radio/televizors (tiem, kas var€ja atlauties Sos aparatus iegadaties); Tpasi janorada,
ka iesp&u nodarboties ar savam vecumam un vajadzibam atbilstoSam nodarbibam nebija
nepilngadigajiem slimniekiem. CPT atkartoti iesaka piedavat plasakas nodarboSanas
iespéjas tiem slimniekiem, kas ilgstoS§i uzturas cietuma slimnica, IpaSu uzmanibu
pievérsot nepilngadigajiem; proti, visiem skolas vecuma slimniekiem, kas ilgstoSi
uzturas slimnica, ir janodroSina izglitojosas nodarbibas.

iii) persondls un arstésana

104. Péc 1999. gada vizites mediciniska personala skaits (17,5 uz pilnu slodzi
nodarbinati arsti) nav mainijies. Medmasu personals tika palielinats no 38 uz 42,5 pilnas
slodzes vietam. Tomér ir ari jaatgadina, ka oficialais vietu skaits slimnica kop$ 1999. gada
vizites ir samazinats par vienu treSdalu (sal. ar 66. punktu). Arstu un medmasu skaits kopuma
biitu uzskatams par pietickamu iestades pasreizgjo vajadzibu apmierinasanai.

Delegacija atzimgja ar to, ka visam psihiatriskas nodalas masinam tika nodroSinatas
specializétas apmacibas, ka CPT to bija ieteikusi sava 1999. gada vizites zinojuma. Tomeér
psihiatriskaja nodala stradaja tikai viens psihiatrs. CPT aicina Latvijas varas iestades
palielinat psihiatru skaitu cietuma slimnica.

105. Delegacija ievéroja, ka uzraugu uzmaniba bija versta galvenokart uz droSibas
jautajumiem, savukart kontakti ar slimniekiem tika samazinati Iidz minimumam. Saja saistiba
skatit 129. punkta sniegtos ieteikumus.

106. Attieciba uz slimnieku arstéSanu delegacijai radas priekSstats, ka veselibas
apriipes personals turpina nodroS$inat vislabako apriipi, kada vien ir iesp€ama esoSajos
nelabvéligajos apstak]os.

Slimnicas aptieka kopuma bija labi apgadata. Tomér, skiet, budzeta ierobezojumu dél
nebija pieejami atseviski jaunakie medikamenti; CPT aicina Latvijas varas iestades noverst
$o nepilnibu.

107. CPT ar lielu atzinibu novérte faktu, ka kops 1999.gada ir uzlabojusies
tuberkulozes slimnieku parbaude un arstéSana un ka tuberkulozes slimnieku skaits Latvijas
cietumos pedgjos gados ir biitiski samazinajies. Visi vajadzigie medikamenti bija pastavigi
pieejami. Delegacija tika inform&ta ari par to, ka 2003. gada Olain€ ir planota jaunas
tuberkulozes slimnicas atvérSana ieslodzito arstéSanai. CPT gribétu sapemt informaciju,
kada ir $a projekta virziba.

Tuberkulozes slimniekiem bija atlauts divas stundas diena pavadit svaiga gaisa. Tomer
daudzi Sie slimnieki stidz€jas, ka faktiski pastaigas svaiga gaisa tika lautas tikai vienu stundu
diena. CPT gribétu sanemt Latvijas varas iestaZzu komentarus $aja jautajuma.

108. Psihiatriskas nodajas funkcijas kop$ 1999. gada ir mainijusas, un tagad taja
uzturas mazaks tiesu mediciniskajai ekspertizei nositito pacientu skaits, un ar to uzturéSanas
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laiks ir samazinajies. Tadgjadi nodalas galvenais uzdevums ir diagnostika/novértésana un
slaiciga arsteéSana. Tomér CPT arvien ir nobazijusies par to, ka netiek veikti nekadi
psihosocialas terapijas pasakumi, lai arl $adi ieteikumi tika sniegti 1999. gada vizites
zinojuma. Turklat slimnica nav pieejami psihologa pakalpojumi.

Komiteja atkartoti iesaka parskatit piedavato apriipes Iimeni ieslodzitajiem,
kuriem ir noteikta stacionara psihiatriska arstéSana cietuma slimnica; jo IpasSas piles
japieliek, lai uzlabotu psihosocialas terapijas pasakumus un pielagotu tos katra pacienta
individualajam vajadzibam.

Turklat ir javeic pasakumi, lai nodrosinatu pastavigu psihologa klatbitni.

109. Delegacija tika informéta, ka nearstéjami slimie ieslodzitie slimibas beigu stadija
tagad tiek ievietoti vienvietigajas kameras, un attiecigas tiesu iestades (p&c konsultésanas ar
ipasu komisiju) viniem pieskir atbrivoSanu humanu apsvérumu d€] biezak neka 1999. gada.
CPT mudina Latvijas varas iestades iesp€ju robezas paredzét nearstéjami slimo
ieslodzito atbrivoSanu no turpmaka soda izcieSanas humanu apsverumu dél slimibas
beigu stadija.

¢) veselibas apriipes pakalpojumi apmekl&tajos cietumos
i) personals un materiali tehniska baze

110. Rigas Centralcietuma CPT konstatja, ka veselibas apripes personala sastavs
kops 1999. gada vizites nebija mainijies’®. CPT ir nobaZijusies par faktu, ka pret&ji CPT
sagatavotajiem konkrétajiem ieteikumiem (sal.ar 1999. gada vizites 129. punktu) nav
papildinats ne kvalificétu medmasu personals, nedz ari palielinats psihiatra/psihologa
pakalpojumu klasts. Sads stavoklis ir vél jo satraucoiaks, ja nem véra to, ka ir palielinats
cietuma oficialo vietu skaits (sal. ar 66. punktu).

111. Daugavpils cietuma veselibas apriipes personalu veidoja tris arsti (plasa profila
arsts, narkologs un psihiatrs/narkologs), kas strada pilnu slodzi, un tris arsti (plasa profila
arsts, zobarsts un kirurgs), kas strada pusslodzi, ka ar1 divi feldSeri, kas strada pilnu slodzi, un
tris medmasas, no kuram viena strada pusslodzi. Tomer Saja iestad€ nebija neviena psihologa.

Veselibas apripes personals bija pieejams darba dienas no plkst. 8.00 lidz 21.00 un
brivdienas no plkst. 9.00 lidz 17.00. Katra maina bija viens arsts, viena medmasa un viens
feldSeris. Pargja laika ieslodzitais, kas veselibas apriipes nodala pildija paliga pienakumus,
veica ieslodzito sakotngjo medicinisko noveértg§jumu un vajadzibas gadijuma izsauca
neatliekamas palidzibas dienestu. Dazreiz galvenais arsts tika izsaukts ar1 arpus darba laika.

CPT ir nopietni nobazijusies par to, ka iestad€, kura atrodas gandriz 800 ieslodzitie un
kura turklat ir lazarete ar stacionarajiem slimniekiem, nakts laika nav nodroSinats kvalificets
veselibas apripes personals. Turklat ir pilnigi nepielaujami ieslodzitajam uzticét citu
ieslodzito medicinisko apskati.

112. Nemot véra ieprieks min&to, CPT iesaka veikt prioritarus pasakumus, lai :

- bitiski palielinatu kvalificetu medmasu personalu Daugavpils cietuma un Rigas
Centralcietuma;

15 Uz pilnu slodzi stradaja astoni arsti, astoni feldSeri, Setras medmasas un &etri paligi.
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- Daugavpils cietuma vienmér biuitu pieejama kvalificeta medmasa, tostarp ar1 nakts
laika un brivdienas;

- tiktu uzlabota psihiatra un psihologa pakalpojumu pieejamiba Daugavpils cietuma
un Rigas Centralcietuma.

113. Apstakli Rigas Centralcietuma veselibas apripes telpds, ka ar1 kameras, kuras ir
izvietoti tuberkulozes slimnieki'®, péc 1999. gada vizites nebija uzlaboti. Vispargjie apstakli
Sajas kameras bija nepieméroti un nesekméja slimnieku veselibas stavokla uzlabosanos. CPT
atkartoti iesaka veikt pasakumus, lai [Rigas] Centralcietuma nodroSinatu pienemamus,
higiéniskus apstaklus, kas varétu sekmét ieslodzito veselibas uzlaboSanos. Proti, ir javeic
steidzami pasakumi, lai uzlabotu dabigo apgaismojumu un ventilaciju, ka arl
janodrosina, lai ieslodzitie varétu ieveérot personigo higienu savam veselibas stavoklim
atbilsto$a limen1.

114. Delegacija guva pozitivu priekSstatu par Daugavpils cietuma veselibas apriipes
telpam (tostarp aptieku un divvietigo lazareti), iznemot to, ka rentgena iekarta bija novecojusi.
St iekarta ir janomaina péc iespéjas drizak.

ii) mediciniskas parbaudes un arstésana

115. Rigas Centralcietuma ieslodzito mediciniskas parbaudes procediira uznemsanas
bridi kopuma tika veikta apmierinoS$i. Tomér, veicot medicinisko kartinu parbaudi,
delegacijas sastava esoSie mediki atklaja, ka traumu apraksts kartina ne vienmér bija
pietiekami detalizéts. Piemeéram, kads ieslodzitais bija apgalvojis, ka policijas darbinieki vinu
esot situsi, tacu mediciniskaja kartina bija ierakstits tikai vards “trauma” bez jebkada sikaka
paskaidrojuma vai secinajumiem.

CPT atkartoti iesaka veikt pasakumus, lai panaktu, ka Rigas Centralcietuma (ka
ar1 citas brivibas atpemsSanas iestadeés Latvija) medicinisko datu pieraksti tiktu veikti
atbilstosi 1999. gada vizites zinojuma 141. punkta sniegtajiem kritérijiem. Turklat, ja
arsts registré traumu, kas saskan ar ieslodzita apgalvojumiem par sliktu izturésanos,
sadi pieraksti regulari jaiesniedz attiecigajam prokuroram zinasanai.

116. Visiem ieslodzitajiem, kas tika nosttiti uz Daugavpils cietumu, medicinisko
parbaudi arsts vienmer veica 24 stundu laika péc uzpemsanas. Asins analizes (jo 1pasi HIV un
sifilisa testi) tika veiktas ar ieslodzita piekrisanu, ka ari tika uztaisita fluorogramma. Visu
ieslodzito medicinisko datu kartes bija laba kartiba. Vajadzibas gadijuma mediciniskie dati
tika sanemti no ieslodzita ieprieksgja arsta.

Veselibas apriipes nodala bija izlikti plakati, kas sniedza informaciju par vispargjiem
veselibas apriipes jautdjumiem, un §1 informacija tika izplatita ari ar informacijas lapu
starpniecibu. Tacu §is informacijas lapas bija pieejamas tikai latvieSu valoda. Biitu Joti
vélams, lai $ts informacijas lapas buitu sagatavotas ari citas ieslodzito biezak lietotajas
valodas, tostarp krievu valoda.

117. CPT atzinigi verté pasakumus, kas veikti Rigas Centralcietuma p&c 1999. gada
vizites, lai uzlabotu veselibas apripes normas S$aja iestade. Pieméram, atbilstosu
medikamentu nodroSinajums tagad bija pietickams. Delegacija atzim€ja ar1 to, ka visi
ieslodzitie, kuru veselibas stavoklis bija pasliktingjies, nekavgjoties tika nosiititi uz cietuma

16 Sos slimniekus nebija vajadzibas ievietot iestades lazarete vai cietuma slimnica.
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slimnicu. Turklat cietuma slimnicas mediciniskajam personalam tagad bija pieejami ieslodzito
cietuma esoSie mediciniskie dati.

Situacija bija uzlabojusies ari attieciba uz tuberkulozes slimnieku parbaudém un
arstéSanu (sal. arT ar 107. punktu). Visiem tikko uznemtajiem ieslodzitajiem tika uztaisita
fluorogramma, ka ari tika veikts visaptveroSs noveértéjums, lai noskaidrotu, vai ieslodzitajam
nav noverojami kadi tuberkulozes simptomi. Proti, tiem ieslodzitajiem, kuriem ir aizdomas
par plausu tuberkulozi, tagad regulari tika veikta krépu uztriepes mikroskopija. Visi
ieslodzitie, kuriem krépu uztriepe izradijas pozitiva, tika nosttiti uz cietuma slimnicu
tuberkulozes arstniecibas kursa uzsakSanai un tur palika lidz analizes uzradija negativu
rezultatu. Ieslodzitie, kuriem krépu uztriepe bija negativa, tika atgriezti slimnica un turéti
kopa ar citiem. Medikamentu pieejamiba bija nodroSinata saskapa ar DOTS [Directly
Observed Therapy Short-course] (isais terapijas kurss ar novéro$anu) programmu.

Turklat visas cietuma veselibas apriipes iestadés bija pieejama informacija (piem.,
plakati utt.) par tuberkulozi, AIDS un hepatitu.

118. CPT konstatgja, ka pec 1999. gada vizites ir bijis straujs HIV pozitivu ieslodzito
skaita pieaugums (no 20 uz 186) Delegacija bija gandarita, ka Siem ieslodzitajiem tika
nodro$inata atbilstosa arst€Sana. CPT atzinigi verté arT faktu, ka Sie ieslodzitie vairs netika
turéti noskirti no pargjiem.

119. Delegacija guva kopuma pozitivu prieksstatu par ieslodzito veselibas apriipes
kvalitati Daugavpils cietuma. Tom&r CPT ir nopietnas bazas par to, ka medicinas dalas
izolators Saja iestade tiek izmantots to ieslodzito noSkirSanai, kas, iesp&ams, sirgst ar
transmisivajam slimibam. Piem&ram, delegacija satika kadu ieslodzito, kas tika turéts sada
kamera 17 dienas péc kartas, Skiet, tikai tapéc, ka bija inficgjies ar kaski. leslodzitais siidzgjas,
ka vin$ ne reizi netika izlaists no kameras, pat lai izietu pastaiga vai nomazgatos dusa.

CPT iesaka nekavéjoties veikt pasakumus, lai Daugavpils cietuma tiktu izveidotas
pienacigi aprikotas “karantinas telpas” to ieslodzito izvietoSanai, kas varétu but
saslimu$i ar kadu no transmisivajam slimibam. Turklat visiem ieslodzitajiem, kas
ievietoti §ada telpa, ir janodroSina iesp€ja iziet vismaz uz vienu stundu pastaiga svaiga
gaisa un jarada apstakli, lai Sie ieslodzitie varétu ievérot savam veselibas stavoklim
atbilstoSu personigo higienu.

120. Abas apmeklétajas iestadés delegacija no ieslodzitajiem sapéma daudz sudzibu
par arstéSanas pakalpojumu pieejamibu (jo 1pasSi zobarstniecibu). Tapat ka 1999. gada
zobarstniecibas pakalpojumi tika sniegti tikai tada mera, lai nodroSinatu neatliekamo
palidzibu un zobu rausanu (sal. arT ar 1999. gada vizites 131. punktu). CPT atkartoti iesaka
Latvijas varas iestadéem veikt pasakumus, lai nodroSinatu atbilstoSu arstniecisko
palidzibu — tostarp zobu laboSanu — visiem ieslodzitajiem brivibas atnemSanas iestades
Latvija; tiem ieslodzitajiem, kas nevar par So pakalpojumu samaksat, arstéSana ir javeic
bez maksas.

121. Visbeidzot, Rigas Centralcietuma delegacija pamanija, ka mediciniskie dati par
vardarbibas gadijumiem, kas ir bijusi Saja iestad€, dazreiz bija ierakstiti loti 1si. CPT iesaka
panakt, lai tad, ja ieslodzitajam péc vardarbiga starpgadijuma cietuma tiek veikta
mediciniska apskate, mediciniskaja kartina tiktu ierakstiti visi objektivie mediciniskie
sledzieni un arsta secinajumi, un mediciniskas izzinas kopija tiktu iesniegta Sim
ieslodzitajam un vina advokatam.
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iii) konfidencialitate

122. Ciktal delegacija vargja parliecinaties, paslaik medicinisko datu konfidencialitate
Rigas Centralcietuma tiek pilniba ievérota; ja ieslodzitais vélgjas satikt arstu, vipam bija
jauzraksta uz papira lapas savs vards un lapa jaiesniedz cietuma darbiniekam, kur§ vispirms to
nodeva feldSerim. Ieslodzitajiem nebija janorada liguma iemesls.

Turklat HIV pozitivajiem ieslodzitajiem tagad tika nodroSinata mediciniska
konfidencialitate, un nekada informacija par vinu veselibas stavokli personalam, kas nav
medicinas darbinieki, vairs nebija pieejama.

123. Daugavpils cietuma delegacija pamanija, ka ieslodzitajam, kas stradaja
paligdarbus veselibas apriipes nodala, bija pieejami ieslodzito mediciniskie dati. CPT iesaka
noverst §adu stavokli.

124. Delegacija devas mérka vizit€s art uz Jelgavas un Liepajas cietumu un konstatgja,
ka (pretgji situacijai Daugavpils cietuma un Rigas Centralcietuma) mediciniskas apskates
regulari tika veiktas cietuma darbinieku klatbiitng.

CPT atzist, ka atseviskos gadijumos, ja mediciniskajam personalam ir kads
apdraud&jums, var biit vajadziba nodrosinat Tpasus drosibas pasakumus mediciniskas apskates
laika. Tomér $adai regularai cietuma darbinieku uzraudzibas kartibai, veicot mediciniskas
apskates, nav nekada pamatojuma; no drosibas viedokla $ada uzraudziba parasti ir
nevajadziga, un ta neveicina atbilstoSu arsta-pacienta attiecibu veidoSanos. Ir jaatrod
alternativi risinajumi, lai likumiskas droSibas prasibas saskagotu ar mediciniskas
konfidencialitates principiem. Viena no iesp&jam varétu bt trauksmes sist€émas ierikoSana, lai
arsts varétu atri bridinat cietuma darbinieku par arkartas gadijumiem, kad ieslodzitais ir kluvis
uzbudinats vai rada apdraudéjumu mediciniskas apskates laika.

CPT iesaka veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka visas ieslodzito mediciniskas
parbaudes (gan uznemsanas bridi, gan vélak) Jelgavas un Liepajas cietuma (ka arf citas
brivibas atpemsSanas iestades Latvija) tiktu veiktas ta, lai cietuma darbinieki tas
nevarétu noklausities un novérot, iznemot ipasus gadijumus, kad arsts pieprasa pretéjo.

iv) parbaudes un sidzibu izskatiSanas procediiras

125. CPT atzim&ja, ka cietuma veselibas apriipes pakalpojumu parbaudes veic
Labklajibas ministrijas paklautiba eso$a Veselibas inspekcija (sal. ar 99. punktu). Delegacija
san€ma peédgja zinojuma kopiju par parbaudi, kas tika veikta cietuma slimnica, un novertgja
§ts institiicijas veikta darba kvalitati.

126. Delegacija tika informéta, ka tiklidz Veselibas inspekcija no ieslodzita sanem
stidzibu, tiek iecelts medicinas eksperts, kuram jaizverté katra sanemta stidziba un jatiekas ar
stidzibas iesniedz&ju personigi. Tomér Skiet, ka §ados gadijumos Veselibas inspekcijai katru
reizi vajadzgja lugt atlauju tikties ar ieslodzito, un §is iestades ieteikumi attieciba uz ieslodzito
stidzibam nebija saistosi ne cietuma priekSniekam, ne ar1 atbildigajam arstam. CPT gribétu
sanemt Latvijas varas iestazu komentarus $aja jautajuma.
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7. Citi jautajumi
a) cietuma personals

127. CPT jau ieprieks noradija, cik svariga ir personala atlase un apmaciba, ka art labu
cictuma personala un ieslodzito savstarp&jo attiecibu veidosana (sal. ar 1999. gada zinojuma
170. punktu). Tas ne tikai mazina sliktas izturé$anas riskus, bet pastiprina kontroli un dro§ibu
cietumos, nepiem@rojot biezi lietotas sankcijas pret ieslodzito — ievietoSanu soda vai
disciplinaraja izolatora (sal. ar 134. punktu).

128. Diemzel 2002. gada vizites laika apkopota informacija liecinaja, ka So konkréto
CPT ieteikumu ievieSana attieciba uz personala/ieslodzito savstarpgjam attiecibam ir
pavirzijusies pavisam nedaudz (sal. 1999. gada vizites zinojuma 173. punktu). Japiezim¢, ka
ar personala skaita palielinasanu vien, ka tas tika konstatéts Rigas Centralcietuma®’, nepietiek,
lai uzlabotu §is attiecibas.

Ja nepem véra Liepajas cietumu (nepilngadigo ieslodzijuma nodalu), kas butiski
atSkiras, cietuma personala attiecibas ar ieslodzitajiem bija formalas un attalinatas, un
neparsniedza stingri noteiktu minimumu. Turklat v€l aizvien nav mainits ieradums
ieslodzitajiem likt nostaties ar seju pret sienu bridi, kad viniem garam iet personals vai
apmekletaji, un “kameras dezuranta” iecelSana katra kamera.

129. Tapec CPT ir jaatkarto ieteikums, ka Latvijas varas iestadem:

- ir jauzlabo personala sakotnéja apmaciba un stradajoSo apmaciba visos Iimenos.
Sajas macibas ipasi ir jaakcenté savstarpéjas saskarsmes prasmju attisti§ana un
uzlaboSana. Par galveno cietuma darbinieka aroda iezimi ir janosaka pozitivu
attiectbu veidoSana ar ieslodzitajiem;

- ir jasekmé pozitivas un konstruktivas personala un ieslodzito savstarpéjas
attiecibas. Proti, ir javeicina aktivaka cietuma personala loma, nesasaurinot to tikai
uz drofibas un kontroles uzdevumiem. Saja saistiba iecelSanas par “kameras
deZurantu” prakse ir japarskata.

- ir jaizbeidz ieradums likt ieslodzitajiem nostaties ar seju pret sienu, kad personals
vai apmekletaji iet viniem garam.

b) Drosibas dalas

130. CPT ir loti nobaZijusies par droSibas daJu lomu Latvijas brivibas atnemsSanas
iestades. Delegacija konstat€ja, ka visas apmekl€tajas iestades drosibas dalas darbinieki veica
abus uzdevumus — gan apsardzi, gan kriminalizmekléSanu. Sada situacija var ne tikai
izveidoties intereSu konflikts, bet tiek apdraudéti arT nesen panaktie uzlabojumi, Tieslietu
ministrijai parpemot atbildibu par cietuma sistému no Iekslietu ministrijas (sal. ar 63. punktu).

131. Drosibas dalas formali ir paklautas attiecigas ieslodzijuma vietas priekSnieka
vietniekam droS$ibas jautajumos. Delegacija tika informéta, ka papildu klasiskajiem “droSibas
pienakumiem” viens no droSibas dalu pamatuzdevumiem ir ieslodzito (gan notiesato, gan
pirmstiesas apcietinagjuma eso$o) noziedzigu nodarfjumu izmekl€Sana, pirms viniem tiek
piespriesta brivibas atpemSana, veicot nopratinasanu un vacot pieradijumus, pieméram,
atziSanos, pirms parveSanas uz policiju, kur tiks veikta turpmaka nopratinasana (sal. ar1 ar

17'No 217 darbiniekiem 1999. gada uz 278 darbiniekiem 2002. gada.
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70. punktu). Turklat delegacija tika inform&ta, ka drosibas dalam ir seviskas l€mumu
pienemsanas pilnvaras par ieslodzito ievietoSanu cietuma un ka savas pilnvaras drosibas dalas
var de facto istenot neatkarigi no cietuma administracijas (tostarp cietuma prieksnieka)
lémumiem.

Drosibas dalu darbinieki piedalijas ikdienas parbaud€s péc saraksta, un S$ajas reizes
attiecigais darbinieks var€ja izsaukt ieslodzito uz “interviju”. Tie ieslodzitie, kas bija cietusi
no kameras biedru vardarbibas vai kas jutas savas kamera apdraudéti ka citadi, vargja lugt, lai
vinus parvieto uz citu kameru. Delegacija tika informéta, ka tas, kada veida drosibas dalas
reaggja uz Siem lugumiem, bija liela méra atkarigs no kriminalizmeklé$anas darbibu
interesém attiecigaja iestade.

132. Péc CPT domam, ja cietuma darbinieki tiek iesaistiti noziedzigu nodarijumu
izmekl@$ana un pieradijumu vaksana, tostarp ar mérki iegiit ieslodzito atziSanos, $ada situacija
ir loti pretruniga, jo ipa$i, ja $is nodarijums tiek izskatits pirms personas nonakS$anas
ieslodzijuma. Turklat gandriz visas apmekl&tajas iestad€s vairaki ieslodzitie (kas tika interveti
vienatn€) siidzgjas, ka drosibas dalu darbinieki no viniem v€l pirms nosiitiSanas uz cietumu
centas piespiedu karta iegiit atziSanos par izdarito (vai neizdarito) noziedzigo nodarfjumu. Ka
jau tika minéts 70. punkta, delegacija no Daugavpils cietuma ieslodzitajiem sanéma vairakas
liecibas par to, ka drosibas dalas darbinieki esot draudgjusi ievietot vinus kamera, kura atrodas
ieslodzitie ar noslieci uz vardarbibu, ja vini atteiksies sadarboties ar drosibas dalu.

Ir skaidrs, ka sada kartiba nelauj pasargat ieslodzitos no sliktas izturéSanas (tostarp no
kameras biedru vardarbibas) izpausm&m un var tikt launpratigi izmantota. Tas, ka drosibas
dalam p€c saviem ieskatiem ir tiesibas ievietot/parvietot ieslodzitos no vienas kameras cita ka
apbalvojumu (vai sodu) par sniegto (vai nesniegto) informaciju/pieradijumu, ir pilnigi
nepienemami.

Nemot vera iepriek§ minéto, CPT iesaka Latvijas varas iestadem nekavéjoties
veikt pasakumus, lai parskatitu drosibas dalam noteiktos uzdevumus visa ieslodzijuma
vietu sistéma.

c) disciplina

133. Latvijas varas iestadém nav izdevies Istenot vairakus steidzamus ieteikumus
attiectba uz disciplinarajiem jautajumiem, kurus CPT bija izteikusi pec 1999. gada vizites.
leslodzitajiem, kas ievietoti disciplinarsoda kameras, uz nakti vél aizvien netiek izsniegts
matracis un sega, un (iznemot nepilngadigos) vini netiek izlaisti pastaiga. Turklat vispargjie
apstakli Rigas Centralcietuma disciplinarsoda kameras joprojam ir loti slikti. Sada klaja CPT
ieteikumu ignoréSana ir pilnigi nepiepemama.

Turklat, apmekljot Jelgavas cietumu, delegacija Kkonstatéja, ka vairakas
disciplinarsoda kameras bija tikai kadus 3 m? lielas, tajas neiespidéja dabiga gaisma, un
maksligais apgaismojums bija loti vajS. Pat izvertgjot tikai kameru lielumu, tas nav
piemérotas ieslodzito turéSanai uz visu nakti.

CPT pieprasa, lai Latvijas varas iestades nekavejoties veiktu §adus pasakumus:

- janodroSina, lai visiem ieslodzitajiem, kas ievietoti disciplinarsoda kameras, uz nakti
tiktu izsniegts matracis un sega, un biitu nodrosinatas pastaigas svaiga gaisa vienu
stundu diena;

Tulkojums © Tulko$anas un terminologijas centrs, 2009 46



- jauzlabo Rigas Centralcietuma disciplinarsoda kameru visparéjie apstakli, jo 1pasi
dabigais apgaismojums, ventilacija un kameras visparéjais stavoklis.

Nemot véra vizites laika konstat€to, CPT iesaka veikt pasakumus, lai butiski
uzlabotu disciplinarsoda kameru ieslodzijuma visparéjos apstaklus Daugavpils cietuma.
Turklat javeic pasakumi, lai partrauktu to disciplinarsoda kameru izmanto$anu Jelgavas
cietuma, kas mazakas par 3 m2,

134. Daugavpils cietuma un Rigas Centralcietuma biezi tika lietota sankcija —
ievietosana soda vai disciplinaraja izolatora'®. Turklat, $kiet, ka vairuma gadijumu tika
piemérots maksimalais sods vai tuvu tam (jo 1pasi attieciba un nepilngadigajiem). CPT nav
parliecinata, ka piem@rotas sankcijas vienmeér ir bijusas atbilstoSas parkapuma smagumam
(pieméram, par to, ka ieslodzitais dienas laika bija nolaidis leja koka platformu, soda
izcieSanas laiks soda kamera tika pagarinats par 15 dienam).

CPT ir nobazijusies arT par pieeju, ka tiek risinati ieslodzito sev nodarita kait€juma
gadijumi, kas tiek vertéti ka disciplinarie parkapumi, un attiecigi par to tiek piemérots sods.
CPT velas uzsvert, ka darbibas, kas verstas uz kaitejuma nodariSanu sev, biezi vien liecina par
psihologiskas vai psihiskas dabas problémam un stavokli, un tas batu jarisina ar terapijas
metod&m, nevis piemérojot sodus.

Nemot veéra iepriek§ minéto, CPT aicina Latvijas varas iestades parskatit
disciplinaro sankciju piemérosanas pieeju Daugavpils cietuma un Rigas Centralcietuma.
Attiectba uz maksimalo ieslodzijuma ilgumu soda vai disciplinaraja izolatora,
39. punkta minétas piezimes ar vienadu spéku ir attiecinamas ari uz brivibas
atpems$anas vietam.

135. Turklat, nemot véra 2002. gada vizites laika apkopoto informaciju, CPT iesaka
veikt pasakumus, lai nodroSinatu lemuma par disciplinarsoda pieméroSanu kopijas
iesniegSanu visiem ieslodzitajiem un lai vini tiktu rakstiski informéti par iesp€ju cietuma
priekSniekam iesniegt apelaciju.

d) saskare ar arpasauli

136. Pec 1999. gada vizites Latvijas varas iestades nav neko darijusas, lai parskatitu
attieciba uz pirmstiesas apcietinajuma esosu ieslodzito apmekl&jumu un sarakstes kartibu (sal.
ar 1999. gada vizites zinojuma 179.— 183. punktu). Visas apmeklétajas iestadés daudzi
ieslodzitie, kas atrodas pirmstiesas apcietindjuma, noradija, ka viniem ilgu laiku (atseviskos
gadijumos pat tris vai Cetrus gadus) nav bijusi dota atlauja tikties ar saviem radiniekiem un
draugiem vai sarakstities.

CPT ir atkartoti jauzsver, ka nekada gadijuma nav pielaujams ilgstoSs aizliegums
ieslodzitajiem, kas atrodas pirmstiesas apcietinajuma, tikties ar savu gimeni. Ja ir aizdomas,
ka pastav slepenas vienoSanas risks, apmekl&umi ir jaatlauj, tacu tiem janotiek stingra
uzraudziba. Arf attieciba uz saraksti ar radiniekiem ir japieméro tada pati pieeja.

CPT ir ar1 ]oti nobazijusies, ka v&l aizvien netiek garantéta ieslodzita, kas atrodas
pirmstiesas apcietindjuma, un viga advokata sarakstes konfidencialitate (vestules

18 2002. gada pirmajos devinos méneSos Daugavpils cietuma tika registréti 276 gadijumi un Rigas
Centralcietuma 247 gadijumi.
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dezur&josajam cietuma darbiniekam ir janodod neaizzimogotas aploksnés). Sada kartiba nav
pielaujama.

Nemot vera iepriek§ minéto, CPT aicina Latvijas varas iestades parskatit
pasreizéjo apmekléjumu un sarakstes kartibu attieciba uz ieslodzitajiem, kas atrodas
pirmstiesas apcietinajuma Latvijas cietumu sistéma.

137. Notiesato ieslodzito sarakste ierobezota netika. Turklat Siem ieslodzitajiem
atkariba no reZima pakapes (zemaka, vidgja, augstaka)'® tika pakapeniski palielinats
apmekl&jumu biezums. Tas bija robezas no trim ilgstoSiem apmekl&umiem (seSas lidz
divpadsmit stundas) un Cetriem islaicigiem apmekl&jumiem (vienu vai divas stundas) gada, ja
ir piemerota zemaka rezima pakape, [idz seSiem ilgstoSiem apmeklgjumiem (divpadsmit lidz
24 stundas) un seSiem Tslaicigiem apmekl§jumiem (vienu vai divas stundas) gada, ja ir
piemérota augstaka rezZima pakape.

Ta ka ieslodzito saskarei ar arpasauli ir arkartigi liela nozime vinu socialaja
rehabilitacija (sal. arT ar 1999. gada vizites zinojuma 178. punktu), CPT iesaka palielinat
atlauto apmekléjumu skaitu notiesatajiem ieslodzitajiem, kas izcie§ sodu Latvijas
cietumu sistéma, nodroSinot, lai vinpiem biuitu vismaz viens apmekléjums (ilgstoSs vai
islaicigs) meénesi. NeapSaubami, ka nepilngadigajiem ieslodzitajiem ir janosaka
labveéligaki apmekléjumu pieskirSanas nosacijumi.

138. Notiesatie ieslodzitie, kas izcieS sodu Daugavpils cietuma un Rigas
Centralcietuma, drikst&ja izmantot telefonu no vienas lidz trim reiz€m ménesi (atkariba no
reZima pakapes). Savukart ieslodzitajiem, kas atrodas pirmstiesas apcietinajuma, saskana ar
Latvijas tiesibu aktiem telefonsarunas nav atlautas.

CPT velas uzsvert, ka ir svarigi nodroSinat visiem ieslodzitajiem (jo 1pasi tiem, kuriem
nav regularu apmekl&umu) tiesibas uz telefonsarunam; S$adas tiesibas, tostarp ari
ieslodzitajiem, kas atrodas pirmstiesas apcietinajuma, tagad tiek garant€tas daudzas Eiropas
valstis. CPT aicina Latvijas varas iestades paplasinat iesp&jas lietot telefonu, attiecinot to
arl uz ieslodzitajiem, kas atrodas pirmstiesas apcietinajuma; ja pastav slepenas
vienoSanas risks, konkréto telefonsarunu varétu Ipasi uzraudzit.

e) uzgaidamas telpas

139. Gandriz visas mazas uzgaidamas telpas Rigas Centralcietuma vél aizvien tika
izmantotas (dazas pat tika izremont€tas); Sis ir vél viens 1999. gada vizites zinojuma ietvertais
ieteikums, kas ir ignoréts. Lidzigas mazas uzgaidamas telpas (dazas tikai 0,65 m? lielas, bez
jebkada apgaismojuma un ar vaju ventilaciju) tika konstatetas Daugavpils cietuma.

Péc CPT domam, telpas, kuru izmérs ir mazaks par 2 m?, pat nemot véra tikai to
izm@rus, nav piemeérotas pat 1slaicigai personas aizturéSanai. Komiteja atzinigi vérte Latvijas
varas iestazu [émumu 2003. gada pirmaja ceturksni partraukt visu to telpu izmantoSanu, kuru
izmérs ir mazaks par 2 m? (sal. ar Latvijas varas iestazu 2003. gada 29. janvara vastuli).

CPT iesaka uzgaidamas telpas, kuru izmérs ir 2 m? vai lielakas, izmantot tikai uz
loti Tsu aiztureSanas bridi, vienlaicigi katra ievietojot ne vairak ka vienu ieslodzito, un ar
stingru nosacijumu, ka tajas ir pietieckams apgaismojums un ventilacija. Turklat $adu

19 3al. ar Latvijas sodu izpildes kodeksa 50.4 pants.
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telpu izmantoSana ir Ipasi jaregistre.
f) stidzibu izskatiSanas un parbaudes procediiras

140. Viens no efektivakajiem sliktas iztur€Sanas apkaroSanas lidzekliem ir rupiga par
cietuma darbinieku sliktu izturéSanos sanemto siudzibu parbaude un samérigu sodu
piemérosana. Ir janodroSina, lai ieslodzitie varétu bez Skérsliem nosiitit siidzibu gan cietuma
sist€mas iekSieng, gan arpus tas, tostarp, lai ar attiecigo iestadi var€tu sazinaties konfidenciali.

Visos apmekletajos cietumos ieslodzitie varja iesniegt stidzibu savam cietuma
priekSniekam. Turklat siidzibas vargja iesniegt apgabalprokuroram un Valsts cilvektiesibu
birojam.

Tomér CPT ir nobazijusies par veidu, kada notika ieslodzito stdzibu izskatiSana
praks€. Daudzi apmeklétajas iestad€s iztaujatie ieslodzitie noradija, ka vini neuzticas
pasreiz&jai stidzibu iesniegSanas sist€mai, jo viniem bija jaiesniedz sava siidziba, pat ja ta tika
adreséta tiesu iestadéem, cietuma darbiniekam neaizzimogota aploksné€. Nav parsteigums, ka
apmekl&tajas iestadés bija registrétas tikai dazas stdzibas. Ir jaatrod veids, kas nodro$inatu
stidzibu nosiitiSanu apgabalprokuroram un Valsts cilvéktiesibu birojam patiesi konfidenciali.

Nemot veéra iepriek§ minéto, CPT iesaka Latvijas varas iestadem parskatit
kartibu, saskana ar kuru notiek ieslodzito siidzibu izskatiSana paslaik.

141. CPT jau ieprieks ir uzsverusi, cik svarigi ir, lai neatkarigas organizacijas, kuram
ir pilnvaras sanemt un, ja nepiecieSams, attiecigi reagét uz ieslodzito stidzibam un apmeklIét
ieslodzijuma telpas, dotos regularas vizit€s uz visam brivibas atnemsSanas iestadém (sal. ar
1999. gada vizites zinojuma 187. punktu).

Delegacija atziméja, ka Latvijas cietumus ir apmekl&jusi gan Generalprokuratiira, gan
arl Valsts cilvéktiesibu birojs. Valsts cilvektiesibu biroja sagatavotie vizites zinojumi un
ieteikumi tika iesniegti tiesi Tieslietu ministrijai.

CPT gribetu sanpemt sikaku informaciju (piem., apmekléejumu bieZums,

secinajumi utt.) par Valsts cilvéktiesibu biroja organizétajam vizitém Latvijas cietumos
2002. gada un par Latvijas varas iestaZu istenotajiem pasakumiem, reagéjot uz tam.

D. Psihiatriskas/socialas apriipes iestades

1. Ievadpiezimes

142. Delegacija devas viziteé uz Bérnu psihoneirologisko slimnicu “Viki”, kas ir
pievienota Rigas psihoneirologiskajai slimnicai. Turklat CPT pirmo reizi Latvija parbaudija
dzives apstaklus un pacientu apriipi socialas apriipes iestad€, proti, Socialas apriipes centra
"Ezerkrasti” Riga.

143. Bérnu psihoneirologiska slimnica “Viki” tika izveidota 1967. gada bijusas
muizas maja (celta 19. gs. beigas) Viku pagasta netalu no Igaunijas robezas. Lai ari ta
klasificeta ka psihiatriska iestade (Labklajibas ministrijas paklautiba), psihoneirologiska
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slimnica “Viki” galvenokart kalpo ka iestade, kas nodroSina ilgstoSu apripi un izmitinaSanu
bérniem/nepilngadigajiem ar nopietniem uztveres un/vai uzvedibas trauc€umiem no visas
Latvijas. Sasniedzot 16 gadu vecumu, nepilngadigos parasti parce] uz Ainazu garigas
veselibas slimnicu vai uz socialas apriipes namu.

Oficiali slimnica ir 64 vietas, un vizites laika taja bija izmitinati 63 bérni (vecuma no
trim Iidz 16 gadiem). Aptuveni viena treSdala bérnu bija bareni un viena treSdala tadu bérnu,
kuru vecakiem ir atnemtas vecaku tiesibas. Bérni bija sadaliti piecas grupas atkariba no
uztveres trauc€jumiem un/vai fiziskas mobilitates.

Socialas apripes centrs “Ezerkrasti” atrodas Rigas priekspilséta plasa pansionata
teritorija (7 hektari), kas 1964. gada bija uzcelts padomju rezima partijas funkcionariem. Taja
uzturas bérni ar smagiem uztveres un/vai fiziskiem trauc€jumiem, ka arl veca gadagajuma
cilveki; abas §1s iemitnieku kategorijas bija izmitinatas atseviskas €kas. Bérnu nodala atrodas
Labklajibas ministrijas paklautiba, bet veco lauzu pansionats — Rigas pasvaldibas parraudziba.
Socialas apriipes centrs “Ezerkrasti” neuznem personas, kuram ir atnemta juridiska ricibspgja.

Vizites laika b&rnu nodala bija pilniba aizpildita (84 pacienti vecuma no 4 Iidz 18
gadiem), bet veco lauzu pansionata bija izmitinati 215 pacienti (oficialais vietu skaits: 360
vietas).

144. CPT uzreiz grib&tu uzsvert, ka delegacija nav san@musi siidzibas par apzinatu
fizisku ietekméSanu no Bérnu psihoneirologiskas slimnicas “Viki” un Socialas apriipes centra
“Ezerkrasti” pacientiem/iemitniekiem, ka arT netika iegiitas citas liecibas par $adu izturé$anos.
Atmosfera Sajas divas iestades bija mieriga, un personala-pacietu/iemitnieku attiecibas bija
labas. CPT gribétu atzimét, ka medicinas un medmasu personals pacientu apriipi veica ar lielu
atdevi.

2. Dzives apstakli

145. Katras psihiatriskas/socialas apriipes iestades meérkis ir piedavat tadus dzives
apstaklus, kas sekmé&tu pacientu/iemitnieku apripi un vigu labsajitu; psihiatrijas
terminologija — nodro§inat pozitivu terapeitisko vidi. Lai raditu $adu vidi, pirmkart, ir
janodrosina pietiekama individuala dzivojama platiba, ka ar1 pietiekams telpu apgaismojums,
apsilde un ventilacija, iestades telpam ir jabiit laba tehniska stavokli un jaatbilst slimnicas
higiénas prasibam. Jo 1pasa uzmaniba ir japiever§ gan pacientu/iemitnieku dzivojamo telpu,
gan atpiitas zonu interjeram, lai raditu viniem stimul&josu terapeitisko vidi.

146. Bérnu psihoneirologiskaja slimnica “Viki” pacientu dzives apstakli kopuma bija
vaji. Bérni bija izmitinati divos stavos piecas parpilditas gulamistabas (piem., 14 gultas 25 m?
liela telpa), kuras bija tikai gultas un dazi krésli. Tas bija bezpersoniskas, un tajas nebija
gandriz nekadu rotallietu. Turklat arT bérnu higiéna bija neapmierino$a [imeni. Bérniem bija
javalka vienas un tas pasSas vecas un novalkatas drébes visu diennakti; viniem nebija istabas
apavu, un daZi bérni bija pat basam kajam. Lai ar1 daudziem b&rniem bija nesaturéSanas
problémas, viniem nebija autinu. Tapeéc vairaki bérni bija apfurajusies, un dazas istabas uz
gridas bija slapjums no urina.

Katru ritu no plkst. 9.00 lidz 10.30 bérniem bija izglitojoSas nodarbibas (zim&Sana,
dziedasana, fiziskas nodarbibas), kuras vadija izglitotaji. Turklat bérni katru dienu uz vienu
vai divam stundam tika izlaisti ara svaiga gaisa. Tomér delegacija ieveroja, ka vairakiem

Tulkojums © Tulko$anas un terminologijas centrs, 2009 50



bérniem, kuriem ir fiziska invaliditate, pa trepém augsa un leja bija jarapjas uz rokam vai
celiem.

Slimnicas direktors inform&ja delegaciju, ka kopg&jais budzets ir tik mazs (Iidzvertigs
apm&ram 10 eiro uz b&rnu diend), ka bija nepiecieSams liigt arT nematerialus ziedojumus no
privatpersonam (piem., pienu, apgerbu) un finansialu atbalstu no starptautiskajam
nevalstiskajam organizacijam, lai spétu nodrosinat apriipi vismaz pamata Iimeni.

Nemot véra iepriekS§ mineto, CPT iesaka Latvijas varas iestadem nekavéjoties
veikt pasakumus, lai uzlabotu bérnu dzives apstaklus Bérnu psihoneirologiskaja
slimnica “Viki”.

147. Socialas apriipes centra “Ezerkrasti” dzives apstakli bija daudz labaki.

Bérnu nodala bija septinas plasas dzivojamas telpas (katra bija tris gulamistabas,
€damistaba un rotalu istaba), katra paredzeta divpadsmit b&rnu grupai. Visas telpas bija tiras,
labi apgaismotas un v&dinatas. Vairums istabu bija gliti dekorétas (augi, zim&jumi utt.), un
katram b&rnam bija savs aizslédzams skapitis. Bérnu personiga higiéna bija atbilstosa [Tmeni
un vinu apgérbs bija tirs. Turklat bérniem bija pieejamas rotallietas, un vini varja brivi
parvietoties pa visu dzivojamo telpu. Papildu tam 42 bérniem bija organizéta speciala skolas
programma, ko pasniedza pieaicinatie skolotaji. Iestadeé bija sporta zale un peldbaseins
iekstelpas, kurs vizites laika bija remonta stadija.

Veco lauzu pansionata notika remontdarbi, kas bija jau gandriz pabeigti. Izremont&to
telpu vispargjais stavoklis bija labs. Parasti 13 m? istaba tika izmitinati divi iemitnieki, un
telpas bija pietickami mebeletas un labi apgaismotas. Iemitnieki drikst€ja lietot savu
televizoru, turét augus un dazadas personigas lietas. Pansionata bija plasa €dnica, koncertzale
un bibliot€ka, no kuras var€ja panemt gramatas, Zurnalus un laikrakstus.

148. Delegacija tika informéeta, ka Socialas apriipes centra “Ezerkrasti” tiek planots
izveidot specialu nodalu, kura izmitinas iemitniekus, kas sirgst ar demenci. CPT gribétu
sanemt turpmaku informaciju $aja jautajuma.

3. Personals

149. Bérnu psihoneirologiskas slimnicas “Viki” personalu, kas nodarbojas ar pacientu
apriipi vai arstéSanu, veido 37 darbinieki (viens psihiatrs, viens pediatrs, divi feldSeri, seSas
medmasas, Cetri izglitotaji, viens logopeds un 22 paligi). Viss veselibas apriipes personals
stradaja pilnu darba slodzi (iznemot pediatru, kuram bija 75% slodze). Ja bija nepiecieSama
kada cita specialista palidziba (tostarp zobarstnieciba), pacienti tika nosititi pie attieciga
specialista arpus iestades vai uz arstniecibas iestadi. Delegacija tika informéta, ka budzeta dél
1990-jos gados tika biitiski samazinats veselibas apriipes personala skaits. Agrak divas reizes
nedela iestadi apmeklgja plaSa profila arsts, taCu §is vizites bija japartrauc. Bija planots
piepemt darba psihologu, tau netika nodroSinats nepiecieSamais finansgjums. Turklat
slimnica nevargja nodroSinat fizioterapeita vai ergoterapeita pakalpojumus.

Nepietiekamais personala skaits negativi ietekmé&ja pienacigas apripes nodro§inasanu
(piem., vienam darbiniekam ir jaaprtip€ 14 bérni). Nemot véra to, ka vairumam pacientu ir
nopietni garigas veselibas trauc€jumi un ka daudzi no viniem biezi klist uzbudinati, medmasu
skaits acimredzami bija nepietickams. Turklat pilnigi nepietickams bija rehabilitacijas
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pakalpojumu nodro$inajums (piem., psihologs, fizioterapeits, ergoterapeits utt.). Turklat, ja
kads no izglitotajiem bija atvalinadjuma, vinu aizvietot nacas nekvalificétam paligam.

150. Socialas apriipes centra “Ezerkrasti” bérnu nodalas personalu veidoja viens arsts
(plasa profila arsts), piecas medmasas, 57 paligi (dala no viniem stradaja nepilnu slodzi) un
viens socialais darbinieks. Turklat iestadi reizi ned€la apmekl€ja b&rmu psihiatrs. Vizites bridi
bija vakantas psihoterapeita, psihologa un septinu izglitotaju Stata vietas pilnas slodzes darbam.
Veco lauzu pansionata stradaja tikai viens arsts (plasa profila arsts), astonas medmasas, divi
socialie darbinieki un 38 paligi, un vini visi stradaja pilnu darba slodzi. Turklat vél divi
socialie darbinieki stradaja nepilnas slodzes darbu.

Bija skaidri redzams, ka kvalificétu medmasu un arstu personals abas $ajas nodalas ir
nepietickams. Turklat paligpersonals bija loti parslogots sava darba. Tapéc katram
iemitniekam nebija iesp&jams veltit IpaSu uzmanibu.

151.CPT iesaka Latvijas varas iestadém veikt prioritarus pasakumus, lai:

- Bérnu psihoneirologiskaja slimnica “Viki” un Socialas apriipes centra “Ezerkrasti”
palielinatu medmasu un paligpersonala skaitu;

- nodroSinatu rehabilitacijas pakalpojumus (psihologa, fizioterapeita, ergoterapeita
u.c.) un palielinatu izglitotaju skaitu Bérnu psihoneirologiskaja slimnica “Viki”;

- atjaunotu pastavigu plasa profila arsta darba vietu Bérnu psihoneirologiskaja
slimnica “Viki”;

- palielinatu arstu skaitu un aizpilditu psihologa, fizioterapeita un izglitotaju
vakances Socialas apriipes centra “Ezerkrasti”.

4. SavaldiSanas un noskirSanas Iidzekli

152. Jebkura psihiatriskaja/socialas apripes iestadé var but gadijjumi, kad ir
nepiecieSams savaldit uzbudinatus un/vai saniknotus pacientus/iemitniekus. Tomeér $1 ir joma,
par kuru CPT jo ipasi raizgjas, jo var radit pamatu launpratigai ricibai vai sliktas izturéSanas
gadijumiem.

Ir bitiski, lai pacientu/iemitnieku savaldiSanas politika biitu skaidri definéta. Taja ir
skaidri japasaka, ka sakotngjie me&ginajumi savaldit uzbudinatu vai saniknotu
pacientu/iemitnieku ir javeic péc iespejas bez fiziska speka (piem., mutisku aizradijumu
forma), bet, ja tomér ir nepiecieSama fiziska savaldiSana, pielietot vajadzetu tikai roku speku.
Fiziska savaldiSana, izmantojot paliglidzeklus (siksnas u.c.) un/vai kimiskas vielas, ir
attaisnojama tikai loti retos gadijumos. Katrs pacienta/iemitnieka savaldiSanas gadijums
(izmantojot roku speku, fiziska savaldiSana, pielietojot paliglidzeklus, noSkirSana,
nomierinaSana) ir jaregistré speciala §im nolikam paredz&éta zurnala (ka ari pacienta
mediciniskaja kartina).

153. Bérnu psihoneirologiskaja slimnica “Viki” fiziskas savaldiSanas lidzekli
(piem&ram, kustibu ierobezoSana) tika pielietoti reti un tikai p&c psihiatra l[émuma. Tomeér
CPT ir Joti nobazijusies par to, kada veida iestade tika lietoti psihotropie medikamenti, lai
savaldrtu/kontrol€tu bérnus, kas bija uzbudinati un/vai kuri izradija nesavaldigu uzvedibu.

Izvertgjot delegacijas sastava esoSo mediku apkopoto informaciju (tostarp parbaudot
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mediciniskas kartinas), tika noskaidrots, ka 50 b&rni no 63 regulari sanéma neiroleptikus
[nervu nomierinoSos lidzek]us]. Daudzi bérni vecuma no astoniem Iidz divpadsmit gadiem
sanéma (ik dienas) nomierinoSos lidzeklus tadas devas, kas raditu nomierinosu efektu pat
pieaugusajam; dazos gadijumos devas, kas tika dotas, biitu bijuSas parak lielas pat
picaugusajam. Piemé&ram, kads pie gultas saistits zéns (15 gadus vecs), kuram bija
diagnostic€ta pasagresija un dzila atpaliciba, katru dienu sapéma cetrus dazadus psihotropos
medikamentus ar nomierinosu efektu, tostarp ar1 200 mg hlorpromazina devu 4 reizes diena.

Lai arT slimnica daudziem b&rniem bija noteikta psihiatriska diagnoze, tomér Skiet, ka
galvenais medikamentu lietoSanas iemesls ir bijis uzvedibas trauc€jumu reguléSana. Dazos
gadfjumos aprakstitie trauc€jumi bija uzvediba, kas ir tipiska garigi atpalikusSajiem un nav
uzskatama par psihozes izraisitiem uzvedibas trauc€jumiem. Pé&c CPT domam, indikacijas So
medikamentu parakstiSanai bija apSaubamas; lietotas devas daudzos gadijumos noteikti bija
parak lielas un kaitigas $o bérnu labsajutai.

Japiebilst, ka nav bijis arT ieviests specials Zzurnals pielietoto savaldiSanas lidzeklu
registréSanai.

154. Socialas apriipes centra “Ezerkrasti” fiziskas savaldiSanas Iidzekli (iznemot gultas
redeles) netika lietoti. Tomér veco lauzu pansionata dazi iemitnieki, kas sirgst ar demenci, vai
tie, kuriem ir tiecksme uz alkoholu, tika turéti ieslégti sava istaba. Vizites laika 32.un
33. nodala sava istaba bija ieslégti Cetri iemitnieki (vieni pasi vai kopa ar savu istabas biedru).
Divi no viniem nesen bija parvesti no psihiatriskas slimnicas. Nevienu istabu personals
nevargja noverot no arpuses (t.i., durvis nebija ierikotas nov€roSanas actinas vai citi
noveéroSanas lidzekl]i), un personals Sos iemitniekus apmekl€ja saméra reti. Lémumu par
iemitnieka noSkirSanu pienéma dezur&josa medmasa; Sie pasakumi netika nekada veida 1pasi
registréti.

Turklat veco lauzu pansionata uzbudinatiem iemitniekiem tika injicéti trankvilizatori.
Veselibas apripes personala darbinieki inform&ja delegaciju, ka injekcijas bez attieciga
iemitnieka piekriSanas oficiali nav atlautas, tomer tas biezi tika lietotas praksé (daziem
iemitniekiem regulari).

155. Nemot véra 153. punkta minéto, CPT iesaka Latvijas varas iestadem
nekavéjoties parskatit psihotropo medikamentu lietoSanas karttbu Beérnu
psihoneirologiskaja slimnica “Viki”.

Turklat CPT iesaka veikt pasakumus, lai nodrosinatu, ka procediiras, saskana ar
kuram Bérnu psihoneirologiskaja slimnica “Viki” un Socialas apripes centra
“Ezerkrasti” tiek lietoti savaldiSanas un noSkirSanas Iidzekli, atbilstu 152. punkta
minétajam prasibam.

CPT veletos sapemt ar1 Latvijas varas iestaZu komentarus par centra
“Ezerkrasti” noveéroto praksi injicet trankvilizatorus bez attiecigas personas
piekriSanas.

5. Drosibas pasakumi

156. Nemot véra garigi slimo personu un personu ar attistibas trauc&jumiem ipaso
jutigumu, ir japievers liela uzmaniba tam, lai netiktu pielauta jebkada veida slikta izturéSanas
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vai nolaidiga attieksme, kas kait€tu vinu labsajitai. Tas nozimé, ka ievietojot personu
psihiatriskaja/socialas aprupes iestadé piespiedu karta, ir janodroSina atbilstoSi drosibas
pasakumi.

a) pirmreiz€jas ievietosanas un izrakstiSanas kartiba

157. Ir janodro$ina, lai kartiba, saskana ar kuru lemj par personas piespiedu
ievietoSanu psihiatriskaja/socialas apriipes iestade, garant€tu tas neatkaribu un taisnigumu, ka
ar1 objektivu psihiatrisko ekspertizi. Turklat sada piespiedu tur€Sana iestad€ ir japartrauc
tiklidz pacienta/iemitnieka garigais stavoklis ir tiktal uzlabojies, ka ta vairs nav nepiecieSama.
Tadejadi attiecigajai iestadei ir regulari japarskata personas piespiedu turéSanas
nepiecieSamiba. Turklat katrs pacients/iemitnieks pats laiku pa laikam sapratiga laika
intervala var pieprastt, lai tiesu iestade parskatitu nepiecieSamibu atrasties attiecigaja iestade.

158. Bérnu psihoneirologiskaja slimnica “Viki” bérnu péc vecaku liguma var uzpemt
saskana ar kompetentas rajona varas iestades (pagasttiesas) [emumu.

Tomér vairums slimnicas pacientu ir bareni/bez vecaku apripes palikuSie bérni vai
bérni, kuru vecakiem ir atpemtas vecaku tiesibas. Sos bérnus slimnica var ievietot ar
barintiesas vai kompetentas rajona varas iestades lémumu. Delegacija ievéroja, ka So
institiiciju [émums ne vienmér nozimé, ka bérns ir ievietojams psihiatriskaja iestadg, bet ietver
tikai vispargju rikojumu ievietot bernu valsts apripes iestadé. Pamatojoties uz $adu [émumu,
bérnu var attiecigi ievietot socialas apriipes centra (piem., bérnu [socialas apriipes] nama),
izglitibas iestade (piem., specialaja internatskola) vai psihiatriskaja iestadg, vai jebkura laika
parcelt bérnu no vienas $adas iestades uz citu. Neviena no minétajiem gadijumiem aizbildnis
ex officio netiek iecelts.

Tadgjadi vairums Beérnu psihoneirologiskas slimnicas “Viki” pacientu tiek nodoti
piespiedu hospitalizacijai, nenodroSinot viniem attiecigas tiesiskas garantijas. UznemsSanas
procediiras laika, ne arT péc tam, kad bérns uzturas attiecigaja iestadé piespiedu karta, nav
neviena parstavja, kas aizstavétu bérna intereses. Sads stavoklis nav pielaujams.

CPT ir nobazijusies, ka 1émums par bérna ievietoSanu/parvietoSanu [socialas apripes]
centra tiek pienemts, neiesaistot vinu pasu S$aja procesa. Pienemot l@mumu, ir janem véra
bérna viedoklis, un, jo vecaks ir bérns, nemot véra viga garigas sp&jas un brieduma pakapi, jo
noteicoSaks ir vina viedoklis (sal. ar Eiropas Konvencijas par bérna tiesibu ieveroSanu
3. pantu).

159. Socialas apriipes centra “Ezerkrasti” bérnu/nepilngadigo uznemsanas kartiba bija
tada pati ka aprakstits ieprieks.

PicauguSajam ir jaiesniedz kompetentajai rajona varas iestadei (Rigas domes
Labklajibas departamentam) rakstisks pieprasijjums be€rna uzpemSanai socialas apriipes
iestade. Pieteikuma iesniedzg€jam ir japaraksta iesniegums un jaiestajas rinda, Iidz vins tiek
uznemts centra. Biezi bija gadijumi, kad persona tika uzpemta centra tikai p&c vairakiem
meéneSiem (atseviskos gadijumos pat péc gada) pec pieteikuma iesniegSanas. Rigas domes
Labklajibas departaments pienem Ilémumu par ievietoSanu [socialas apriipes iestade],
pamatojoties uz zinojumu, ko sagatavojis socialais darbinieks, un pieteikuma iesniedzgja
gimenes arsta (plasa profila arsta) un psihiatra izdoto medicinisko izzinu, kura noradits, ka
pieteikuma iesniedzgja fiziska un gariga veseliba atbilst ievietoSanas krit€rijiem $ada veida
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socialas apriipes iestade.?°

Ierodoties [socialas apriipes centra] “Ezerkrasti”, paraksts uz iesnieguma tika uzskatits
par apliecinajumu tam, ka attieciga persona piekrit uznemsanai Saja centra. Turklat no jauna
uznemtajiem iemitniekiem bija japaraksta veidlapa par to, ka dala no vinu pensijas tiks
parskaitita centram uzturéSanas izdevumu segSanai. Prakse Sis paraksts tika uzskatits par vel
vienu apliecinajumu tam, ka attieciga persona uzturas centra brivpratigi. Tomér vizites laika
apkopota informacija liecinaja, ka dazi centra iemitnieki tika uznemti ka “brivpratigie”, lai arl
uznemsSanas bridi vini nebija sp&jigi sniegt savu piekriSanu uzpemsSanai (t.i., veselibas
stavokla pasliktinasanas déel).

Kopuma katrs iemitnieks jebkura laika drikstgja brivi pamest $o iestadi p&c savas
gribas. Tomer $kiet, ka daziem iemitniekiem, kas sirgst ar demenci, vai kuriem ir tieksme uz
alkoholu, nebija lauts iziet. STs personas tika ilgstosi turétas ieslégtas sava istaba pret pasu
gribu (sal. ari ar 154. punktu). Personals pastastija delegacijai, ka Latvijas tiesibu akti
neparedz $adu Iidzekli, tacu tas tiek lietots ka vienigais praktiskais risinajums, lai pasargatu
§1s personas no kait€juma nodariSanas sev vai citiem.

160. Nemot véra 158.un 159. punkta izteiktas piezimes, CPT iesaka Latvijas
varas iestadéem parskatit piespiedu ievietoSanas kartibu psihiatriskajas/socialas apriipes
iestades Latvija.

Turklat ir javeic pasakumi, lai parskatitu to personu tiesisko statusu, kuram ir
liegts pamest socialas apriipes centru “Ezerkrasti”.

161. Attieciga persona (vai tas likumigais parstavis) var apstridét [@émumu par tas
piespiedu ievietoSanu psihiatriskaja iestadé Veselibas inspekcija un administrativaja tiesa.
Tomeér Skiet, ka Sai personai netiek pieskirtas tiesibas tikt uzklausitai parsiidzibas procediiras
laika. Turklat Latvijas likumdo$ana neparedz regulari parskatit  psihiatriskaja
slimnica/socialas apriipes iestade ievietoto personu uzturésanos.

CPT iesaka veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka pacientiem/iemitniekiem, kas
psihiatriskaja slimnica/socialas apriipes iestade ir ievietoti bez vinu piekriSanas, biitu
garantétas tiesibas tikt personiski uzklausitiem piespiedu ievietoSanas parsiadzibas
procesa laika.

Turklat CPT iesaka veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka vajadziba turéet personu
attiecigaja iestade tiktu regulari parskatita.

b) pasakumi, kas janodroSina uzturéSanas laika

162. JanodroSina, lai katrs pacients/iemitnieks, ka arT vinu gimenes locekli uznemsanas
bridi sanemtu informativu brosiru, kurd ir aprakstita iestades darba kartiba un
pacientu/iemitnieku tiesibas. Pacientiem/iemitniekiem, kas bros§ura sniegto informaciju nespgj
saprast, ir jasniedz atbilstoSa palidziba. Efektiva sidzibu izskatiSanas kartiba ir vél viens
butisks priekSnoteikums, kas jaievero, lai nepielautu sliktu izturéSanos psihiatriskaja iestade.
Ir jaizstrada ipaSa kartiba, saskana ar kuru pacienti/pastavigie iemitnieki var€tu iesniegt
oficialu stdzibu kadai skaidri noraditai institiicijai un konfidenciali sazinaties ar attiecigo
iestadi arpus slimnicas.

20 Psihiatra iesaistiSana nav noteikta ar likumu, tomér Riga ta ir visparpienemta prakse.
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163. Bérnu psihoneirologiskaja slimnica “Viki” bérniem (un vinu vecakiem) S$1
informacija tika sniegta mutiski. Tacu rakstiski $ada informacija uzgpemsanas bridi sniegta
netika.

Socialas apriipes centra “Ezerkrasti” pilngadigie iemitnieki sanéma ieks€jas kartibas
noteikumu kopiju, bet bérniem Sos noteikumus mutiski izstastija socialais darbinieks.

Abu minéto iestazu pacienti/iemitnieki (ka ar1 vinu vecaki) vargja iesniegt siidzibu
iestades direktoram un uzraugoSajai iestadei (attiecigi Labklajibas ministrijai un Rigas pilsétas
domei), ka ar1 Valsts cilvéktiesibu birojam. Tomeér pacienti/iemitnieki netika sistematiski
informéti par $adu iesp&ju.

CPT iesaka izsniegt informativu lapu/bukletu katram pacientam/iemitniekam,
(un vipa likumigajam parstavim), kas tiek uznemts bérnu psihoneirologiskaja slimnica
“Viki” un socialas apripes centra “Ezerkrasti”, un vajadzibas gadijuma sniegt attiecigu
mutisku paskaidrojumu. Saja informativaja lapa/bukleta ir jabiit informacijai par $o
personu tiesibam, ka ari par siidzibu iesnieg§anas kartibu.

Turklat CPT gribétu sanemt sikaku informaciju par to, kadas ir Valsts
cilvéktiestbu biroja pilnvaras un Kkadas darbibas tiek veiktas, reagéjot uz
pacientu/iemitnieku iesniegtajam siidzibam.

164. CPT lielu nozimi pieskir arT tam, lai neatkarigas argjas institiicijas (piem.,
tiesnesis vai uzraudzibas komiteja), kas ir atbildigas par pacientu/iemitnieku apriipes
[apstaklu] inspicéSanu, regulari apmeklétu psihiatriskas/socialas apriipes iestades. STm
institicijam turklat ir jabut pilnvarotam runat ar pacientiem/iemitniekiem vienatng,
nepastarpinati sanemt jebkadas stidzibas, ja tadas ir, un sniegt nepiecieSamos ieteikumus.

165. Bérnu psihoneirologisko slimnicu “Viki” reizi trijos méneSos apmeklé Rigas
psihoneirologiskas slimnicas (kurai §is centrs ir administrativi pievienots) parstavis. Tomér $o
iestadi nav inspic€jusi neviena neatkariga institiicija (pieméram, Veselibas inspekcija).

Socialas apripes centru “Ezerkrasti” reizi gada inspic€ Socialo pakalpojumu parvalde
(bérnu nodalu) un Rigas domes Labklajibas departaments (veco lauzu pansionatu).

CPT iesaka veikt pasakumus, lai nodroSinatu regularas neatkarigu aréjo
institiiciju vizites uz Bérnu psihoneirologisko slimnicu “Viki” (ka ari uz citam $ada
veida iestadem).

Turklat CPT gribétu sanemt sikaku informaciju (piem., secinajumus, ieteikumus
utt.) par Socialo pakalpojumu parvaldes un Rigas domes Labklajibas departamenta
rikotajam vizitem Socialas apripes centra “Ezerkrasti” 2002. gada, un kadus
pasakumus Latvijas varas iestades ir istenojusas, reagéjot uz tam.

166. Abas apmeklctajas iestadés pastavosa kartiba saskarei ar arpasauli bija
apmierino$a. Pacienti/iemitnieki vargja nosttit un sanemt veéstules, bija pieejams telefons, ka
ar1 vinus varéja apmekl&t gimenes locekli un draugi.
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111. NORADES UN SECINAJUMI

A. Policijas iestades

167. CPT delegacija sanéma daudzas ticamas liecibas par to, ka policija visa Latvija
isteno fiziskas ietekméSanas darbibas. Nepilngadigie, Skiet, ir jo Tpasi paklauti §im riskam. Lai
arl vairuma apgalvojumu runa ir par brutalu apieSanos aizturéSanas bridi vai tilit pec tas
(studzibas par siSanu ar duri, spardiSanu un siSanu ar steku vai citiem priekSmetiem), liela dala
attiecas uz sliktu iztur€Sanos nopratinasanas laika, un jo 1pasi, ja nopratinasanu veica
kriminalpolicijas darbinieki. AtseviSkos gadijumos sliktas izturéSanas formas, par kuram ir
sanemtas liecibas — smac@Sana ar plastmasas maisinu, ZpaugSana, loti rupja siSana,
elektroSoka pielietoSana, aizdomas turéta galvas mérkSana tdeni — ir tik smagas, ka ir
uzskatamas par spidzinasanu. DaZzos gadijumos tika ieglita mediciniska informacija, kas
saskan ar izteiktajiem apgalvojumiem.

Péc CPT 1999. gada vizites situacija nav manami uzlabojusies. Tapéc Komiteja ir
ieteikusi IekSlietu ministrijai izdot oficialu pazigpojumu, kas tiktu izplatits visiem
tiesibaizsardzibas iestazu darbiniekiem (tostarp kriminalpolicijas darbiniekiem), un kura tiktu
atgadinats, ka viniem ir jarespekt€ sava parraudziba esoSo personu tiesibas un ka sliktas
izturéSanas gadijuma pret vainigajam amatpersonam tiks vérstas visstingrakas sankcijas.
Tapat Siem darbiniekiem bitu jaatgadina, ka personas aiztur€Sanas bridi nedrikst pielietot
lielaku spéku, ka tas ir nepiecieSams.

168. Vislabakais veids, ka izskaust sliktu izturé€Sanos, ir panakt, lai to neparprotami
nepielautu pasi policijas darbinieki. CPT tapec atkartoti iesaka visaugstako prioritati pieskirt
policijas darbinieku apmacibai. Komiteja ir arl uzsvérusi pasakumus, kas javeic
kriminalvajasanas un/vai tiesu iestadém, lai noverstu policijas sliktas izturéSanas praksi, un ir
ieteikusi veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka personas, pret kuram tiesibaizsardzibas iestazu
darbinieki ir slikti izturgjusies, netiktu atrunatas no oficialas stidzibas iesniegSanas.

Turklat CPT ir uzsverusi, ka no sliktas izturé$anas novérsanas viedokla daudz vélamak
biitu, lai policijas darbinieki personu, kuram piemerots pirmstiesas apcietinajums, papildu
nopratinasanu veiktu ieslodzijuma vieta nevis policijas telpas. leslodzito atpakalnosiitiSana uz
policijas iestadi jebkadu iemeslu dg] ir pielaujama un veicama tikai gal€jas nepiecieSamibas
gadijuma.

169. CPT noradija uz sliktajiem ieslodzijuma apstakliem policijas iestades. Jo Tpasi
slikts stavoklis bija Daugavpils, Liepajas un Ventspils policijas parvalde, kur personas 24
stundas diennakti tika tur€tas parpilditas un loti mitras, netiras, slikti védinatas un vaji
apgaismotas kameras. Atbildot uz tulit€jam piezimém, kuras Komiteja bija izteikusi vizitei
beidzoties, Latvijas varas iestades v€rsa uzmanibu uz to, kadi pasakumi ir istenoti, lai
uzlabotu ieslodzijuma apstaklus 3ajas trijas policijas iestades. Saja saistiba CPT ir lagusi
apstiprinat, ka visam personam, kuras ir aiztur&jusi policija, tagad uz nakti tiek izsniegts tirs
matracis/sega, ka arml personigas higiénas priekSmeti un ka vigiem tiek dota iespgja
nomazgaties un brivi apmeklét tualeti.

170. Attieciba uz pamatgarantijam, kas paredz&tas, lai nepielautu sliktu izturéSanos,
péc 1999. gada vizites situacija nav mainijusies jautajuma par to, kada veida pazinojums par
personas aizturéSanu tiek nodots tuvam radiniekam vai treSai personai. CPT ir atkartoti
ieteikusi, ka visam personam, kuram jebkadu iemeslu dé] policija ir atpémusi brivibu, ir
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janodroSina tiesibas pazinot tuvam radiniekam vai kadai citai treSai personai par savu stavokli
uzreiz péc aizturésanas.

Turklat skiet, ka daudzos gadijumos tiesibas sanemt advokata pakalpojumus netika
istenotas uzreiz péc aizturéSanas. CPT ir jo 1pasi noriipgjusies, ka ne vienmer tika ieveroti
nepilngadigajiem piemérojamie So tiesibu pasie noteikumi. Komiteja ir ieteikusi Latvijas
varas iestadém veikt pasakumus, lai visam personam, kuram ir japaliek policijas iestade,
uzreiz pec aizturéSanas tiktu nodrosinatas tiesibas sanemt advokata pakalpojumus. Tiesibas uz
advokatu ir janodroSina ne tikai par noziedzigu nodarijumu aizdomas turé€tajam, bet ar1 visiem
citiem, kuriem ir juridisks pienakums ierasties un palikt policijas iestadeé. Komiteja ir ieteikusi
ar1 parskatit juridiskas palidzibas sisttmu apcietinatajam personam, lai nodroSinatu tas
efektivitati visos procesa posmos, tostarp sakot jau ar pirmo aizturé$anas bridi.

CPT delegacija satika vairakas personas, kuras bija aiztur&usi policija un kuram
actimredzami bija nepiecieSama neatlickama mediciniska palidziba, tacu ta netika sniegta.
Vairakas personas siidzgjas, ka laika, kad vinas bija aizturgjusi policija, vipam tika liegts arsta
apmeklgjums, lai arm Sads ligums tika vairakkartigi izteikts. CPT ir mudinajusi Latvijas
iestades veikt talit§jus pasakumus, lai nodroSinatu, ka tiesibas sanemt arsta palidzibu
personam, kuras ir aiztur&jusi policija, tiktu oficiali garantétas ar likumu un pilniba istenotas
praksé. Saja saistiba Komiteja ir uzsvérusi, ka arsts batu nekavjoties jaizsauc, tiklidz
persona, kuru ir aiztur&jusi policija, pieprasa medicinisko apskati; policijas darbiniekiem nav
jaskiro Sie pieprasijumi.

Nemot veéra vizites laika apkopoto informaciju, CPT ir arT ieteikusi nekavgjoties
izstradat nopratinaSanas ricibas kodeksu policijai.

171. Rigas [Galvenas policijas parvaldes] pirmstiesas izmekléSanas nodalas un
Islaicigas aizturéSanas izolatora (IAI) ieslodzijuma un nopratinasanas telpu vispargjie apstak]i
veél joprojam ir neapmierino$i, lai ari CPT péc 1999. gada vizites par tiem bija izteikusi
piezimes. Komiteja ir sniegusi virkni ieteikumu ar mérki $o situaciju novérst. CPT ir arl
ieteikusi Latvijas varas iestadém attiecigi rikoties, lai nodroS§inatu mazak ierobezojoSu pieeju
attieciba uz Saja iestade apcietinato personu saskari ar arpasauli un lai visiem ieslodzitajiem,
kas izcie$ disciplinarsodu, tiktu nodroSinatas pastaigas svaiga gaisa vismaz vienu stundu
diena. Turklat Komiteja ir atkartoti uzsverusi, ka Rigas 1SO (un citu Iidziga veida policijas
iestazu) izmantoSana nav pielaujama personu ilgstoSai turéSanai apcietinajuma; tas ir pilnigi
nepiemeérots $im nolikam.

B. Olaines nelegalo imigrantu uzturéSanas nometne

172. No aizturétajiem, kas atrodas Olaines [nelegalo imigrantu uzturéSanas] nometng,
stidzibas par robezsardzes personala apzinatu fizisku ietekm&Sanu sanemtas netika. Vairums
ieslodzito raksturoja darbinieku iztur€Sanos ka diezgan labu vai loti labu, un delegacija
noveroja, ka personala un ieslodzito savstarp&jas attiecibas bija mierigas.

173. Ieslodzijuma apstakli nometné no materiala viedokla kopuma bija apmierinosi.
Tomér CPT ir ieteikusi veikt pasakumus, lai personam, kas uzturas nometng, un jo ipasi tam,
kas atrodas tur ilgstos$i, tiktu nodroSinatas plasakas nodarbes iespgas. Ir jaizstrada ipasi
pasakumi, lai bé€rniem/nepilngadigajiem varétu piedavat vinpu vecumam atbilstosu
nodarboSanos.
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174. leslodzitajiem bija brivi pieejams veselibas apripes personals, un delegacijai
izveidojas pozitivs priekSstats par personala piillém nodroSinat atbilstoSu apripi. Tomér
ieslodzitajiem bez maksas tika sniegta tikai neatlickama mediciniska palidziba, $adai pieejai
var but kaitigas sekas. CPT ir ieteikusi nodro§inat, lai visiem ieslodzitajiem, kas atrodas
nometne, biitu garant€ta mediciniska palidziba (tostarp zobarstnieciba) un medikamenti
atbilstosi katra veselibas stavoklim.

C. Cietumi

175. CPT delegacija nesanéma praktiski nekadas ieslodzito stidzibas par cietuma
darbinieku sliktu iztur€Sanos ne apmekl&tajos cietumos, ne ari citas brivibas atnemsanas
iestades Latvija.

Tomeér CPT ir izteikusi nopietnas bazas par biezajiem ieslodzito savstarp&jas
vardarbibas gadijumiem (kautini, draudi, izspie$ana utt.) Daugavpils cietuma un Rigas
Centralcietuma. CPT ir ieteikusi izstradat stratégijas, lai atrisinatu o problému abas $ajas
iestades.

CPT ir arT uzsverusi to, ka daudzi ieslodzitie, kas atrodas pirmstiesas apcietinajuma
Daugavpils cietuma un Rigas cietuma, bija paklauti tadiem ieslodzijuma apstakliem —
parapdzivotiba, loti slikti materialie un higi€nas apstakli, nodarbes programmu neesamiba —
ka tie biitu viegli uzskatami par necilvécigiem un pazemojoSiem. To pasu var teikt par
vairumu slimnieku, kas tika turéti un Rigas Centralcietuma veselibas apriipes nodala un
cietuma slimnica.

176. CPT ir atzinigi novert§jusi pirmos Latvijas varas iestazu pasakumus
parapdzivotibas problémas risinasanai cietumu sistéma, kas tika stenoti péc 1999. gada
vizites. Latvijas varas iestadém ir ieteikts turpinat stradat, lai pilniba novérstu
parapdzivotibas problému cietumos. Turklat tika ieteikts iesp&jami drizaka laika palielinat
ieslodzito dzivojamas platibas juridiskas normas, lai garantdtu vismaz 4 m? uz vienu
ieslodzito tajas kameras, kuras atrodas vairaki apcietinatie.

177. Loti slikti ieslodzijuma vispargjie apstakli bija Daugavpils cietuma un dazas
Rigas Centralcietuma dalas (piem., neremontétas telpas, slikta ventilacija, nepietickams
dabigais apgaismojums). Abas iestades sliktos higieénas apstaklus vel vairak pasliktinaja fakts,
ka ieslodzitajiem netika izsniegti nekadi personigas higiénas priekSmeti (piem., ziepes, zobu
birste, tualetes papirs utt.). Ir formuléti detalizeti ieteikumi, kuru noliiks ir noverst konstatetas
nepilnibas.

178. Daugavpils cietuma notiesatajiem ieslodzitajiem netika piedavatas gandriz
nekadas nodarbes arpus kameras. Turklat ieslodzitajiem, kas atrodas pirmstiesas
apcietinajuma Daugavpils cietuma un Rigas Centralcietuma, netika piedavats nekas, kas
liecinatu par rezimu. Sie ieslodzitie praktiski visu dienu (t.i., 23 stundas diena) pavadija
piespiedu bezdarbiba. CPT ir ieteikusi abas iestades veikt neatliekamus pasakumus, lai visiem
ieslodzitajiem — ar1 tiem, kas atrodas pirmstiesas apcietinagjuma — tiktu nodroSinatas
atbilstoSas nodarbes programmas.

Turklat CPT ir aicinajusi Latvijas varas iestades nekavgjoties veikt pasakumus, lai
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visiem Rigas Centralcietuma ieslodzitajiem nodroSinatu iesp&ju iziet pastaiga svaiga gaisa
vismaz uz vienu stundu diena.

179. Lai arT 1999. gada vizites zinojuma bija sniegti 1pasi ieteikumi, pec §is vizites Uz
mizu notiesato stavoklis Latvija nav uzlabojies. CPT aizvien v&l ir loti nobaZijusies par
ierobezojoso pieeju, kas tiek Tstenota pret Siem ieslodzitajiem, jo 1pasi tas attiecas uz rezimu,
saskari ar arpasauli un fiziskas savaldiSanas Iidzeklu pielietoSanu. Jelgavas cietuma uz miizu
notiesatajiem netika piedavatas nekadas darba, izglitojosas/profesionalas izglitibas vai sporta
nodarbibas; vini tika tur€ti ieslégti sava kamera 23 stundas diena. Nemot véra Komitejas
noteiktos krit€rijus, CPT ir aicinajusi Latvijas varas iestades bitiski parskatit uz muzu
notiesatajiem pieméroto reZimu. Tika ar1 paskaidrots, ka bargajiem droSibas pasakumiem,
kurus ieslodzitajiem pieméro, tiklidz vini tiek izlaisti no kameras, nav nekada pamatojuma.

180. Nepilngadigo ieslodzito stavoklis Daugavpils cietuma un Liepajas cietuma ar1
bija neapmierinoss. Proti, fizisko un izglitojoSo nodarbibu vigiem bija pavisam maz. CPT ir
ieteikusi abas iestades izveidot daudzpusigu nodarbibu programmu nepilngadigajiem, un
darbiniekiem, kas veic nepilngadigo nodalu uzraudzibu, nodro$inat specializétu apmacibu.
Turklat butu javeic pasakumi, lai nodroSinatu pastavigu sociala darbinieka un psihologa
klatbtitni Sajas iestad€s, ka arT iesp&ju ar viniem satikties individuali.

181. Attieciba uz veselibas apriipi gandriz neviens CPT péc 1999. gada vizites
sagatavotais ieteikums attieciba uz [Rigas Centralcietuma] slimnicu nav Istenots. Vispargjie
apstakli, kados slimniekiem ir jauzturas, péc §is vizites ir vél pasliktinajusies; tie ir pilnigi
nepienemami, jo Ipasi ar smagam slimibam sirgstosu slimnieku apriupei. Daudzas palatas bija
parpilditas, tajas bija nepietickams dabigais apgaismojums, un maksligais apgaismojums bija
loti vaj$. Turklat daudzas palatas bija loti nolaistas, un sanitaras labiericibas bija atbaidosa
stavoklt. CPT ir aicinajusi Latvijas varas iestades nekav€joties uzsakt vairakkartigi atlikto
slimnicas renovaciju.

182. Ka pozitivs piemérs ir jamin fakts, ka salidzinajuma ar 1999. gadu ir uzlabojusas
tuberkulozes slimnieku parbaudes un arsté€Sana, un pedgjos gados ir ievérojami samazinajies
tuberkulozes slimnieku skaits Latvijas cietumos.

Komiteja ir arT atzinigi novertéjusi pasakumus, kas veikti Rigas Centralcietuma péc
1999. gada vizites, lai uzlabotu veselibas apripes normas Saja iestade. Tomeér apstakli
veselibas apriipes telpas, ka arT kameras, kuras uzturas tuberkulozes slimnieki, joprojam bija
neadekvati un neveicinaja pacientu veselibas stavokla uzlaboSanos. Delegacija guva kopuma
pozitivu priekSstatu par veselibas apriipes telpam un ieslodzito veselibas apriipes kvalitati
Daugavpils cietuma.

CPT ir ieteikusi pastiprinat veselibas apriipes personala resursus Daugavpils cietuma
un Rigas Centralcietuma un jo 1paSi abas iestades biitiski palielinat kvalificEéta medmasu
personala skaitu.

183. CPT ir sniegusi vairakus ieteikumus un piezimes attieciba uz daziem citiem
jautajumiem (cietuma personals, droSibas dalas, disciplina, saskare ar arpasauli, uzgaidamas
telpas, stidzibu izskatiSanas un parbaudes kartiba). Nopietnas baZas tika izteiktas par droSibas
dalu pasreiz€jo lomu brivibas atnemsSanas iestadés Latvija. Tas veic gan uzraudzibas, gan
kriminalizmekl&Sanas uzdevumus, tas ir stavoklis, kas var neapSaubami veicinat intereSu
konflikta raSanos un mazinat iesp&ju pasargat ieslodzitos no darbinieku sliktas izturéSanas
izpausmém. Komiteja ir aicinajusi Latvijas varas iestades nekavgjoties veikt pasakumus, lai
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visiem ieslodzitajiem, kas tiek ievietoti disciplinarsoda kameras, uz nakti tiktu izsniegts
matracis un sega un tiktu nodroSinatas pastaigas svaiga gaisa vienu stundu diena. Turklat ir
butiski jauzlabo Daugavpils cietuma un Rigas Centralcietuma disciplinarsoda kameru
vispargjie apstakli.

D. Psihiatriskas iestades

184. Delegacija nav sanémusi Bérnu psihoneirologiskas slimnicas “Viki” un Socialas
apriipes centra “Ezerkrasti” pacientu/iemitnieku siidzibas par personala sliktu izturéSanos.
Atmosfera abas iestad€s bija mieriga, un CPT v&las atzimét arstu un medmasu profesionalitati
un atdevi, ar kadu tie rip€jas par saviem pacientiem.

185. Pacientu dzives apstakli Socialas apriipes centra “Ezerkrasti” bija nodro$inati laba
Iimeni. Savukart Bérnu psihoneirologiskaja slimnica “Viki” dzives apstakli kopuma bija
slikti. Bérni bija izmitinati parpilditas gulamistabas, kuras ir novietotas tikai gultas un dazi
kresli. Turklat bérnu personiga higiéna bija loti slikta Itment, un vigiem nacas valkat vienu un
to paSu veco un novalkato apgérbu visu diennakti. CPT ir ieteikusi nekavéjoties veikt
pasakumus, lai uzlabotu bérnu dzives apstaklus Bérnu psihoneirologiskaja slimnica “Viki”.

186. Abas iestadés nepietickamais personala skaits nopietni apdraudgja atbilstosas
apripes nodroSinasanas iesp&jas. CPT ir ieteikusi veikt prioritarus pasakumus, lai palielinatu
medmasu un paligpersonala skaitu. Turklat ta ir ieteikusi uzlabot rehabilitacijas pakalpojumu
(psihologa, fizioterapeita, ergoterapeita utt.) pieejamibu, ka ar1 palielinat izglitotaju skaitu
Bérnu psihoneirologiskaja slimnica “Viki”.

187. Attieciba uz savaldiSanas Iidzekliem CPT ir loti nobazijusies par to, kada veida
Bérnu psihoneirologiskaja slimnica “Viki” tika lietoti psihotropie medikamenti, lai
savalditu/kontrolétu bérnus, kas bija uzbudinati un/vai kuri izradija nesavaldigu uzvedibu.
Daudzi bérni vecuma no astoniem Iidz divpadsmit gadiem katru dienu sanéma nomierinoSos
lidzek]us tadas devas, kas raditu nomierinoSu efektu pat pieaugusajiem. CPT ir ieteikusi
steidzami parskatit psihotropo medikamentu lietoSanas kartibu Saja iestade.

188. CPT ir izteikusi vairakus apsvérumus ari attieciba uz pasakumiem, kas
janodrosina, ievietojot personas psihiatriskajas slimnicas un socialas apriipes namos piespiedu
karta, piem., regulari parskatit nepiecieSamibu turét personu $ada iestade piespiedu karta;
inform&t par pacientu/iemitnieku tiesibam; stidzibu izskatiSanas kartiba; ar€ja uzraudziba. Jo
ipasas bazas tika izteiktas par faktu, ka bareniem/bez vecaku apriipes palikuSajiem bérniem
vai bérniem, kuru vecakiem ir atnemtas vecaku tiesibas, ex officio netika iecelts aizbildnis.

D. Riciba, reagéjot uz CPT ieteikumiem. piezimém un informacijas pieprasijumiem

189. CPT formulétie ieteikumi, piezimes un informacijas pieprasijumi ir apkopoti I
papildinajuma.

190. Attieciba uz konkrétajiem CPT ieteikumiem, kas attiecas uz Konvencijas
10. pantu, Komiteja pieprasa Latvijas varas iestadem seSu meéneSu laika sniegt detaliz€tu
atbildi par to, kadi pasakumi ir veikti, reagg€jot uz Siem ieteikumiem.
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CPT cer, ka Latvijas varas iestades sava atbildé var@s sniegt ar1 informaciju par
pasakumiem, kas veikti, reag€jot uz S$aja zinpojuma izteiktajam piezimém, ka arl uz
informacijas pieprasijumiem.
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| PAPILDINAJUMS

CPT FORMULETO IETEIKUMU, PIEZIMJU UN
INFORMACIJAS PIEPRASIJUMU SARAKSTS

CPT un Latvijas varas iestaZzu sadarbiba

informacijas pieprasijums

- pilnigs visu to vietu saraksts, kuras Latvijas valsts varas iestades personai var atpemt
brivibu (5. punkts).

Policijas iestades

Ievadpiezimes

informacijas pieprasijums

- informacija par Kriminalprocesa kodeksa jauno redakciju, kas ir iesniegta izskatiSanai
Saeima, un §a tiesibu akta kopija, tiklidz tas tiks pienemts (9. punkts).

Spidzinasana un citas sliktas izturéSanas formas
leteikumi

- oficials IekSlietu ministrijas pazinojums, kas ir janosiita visiem tiesibaizsardzibas iestazu
darbiniekiem (tostarp kriminalpolicijas darbiniekiem) un kura tiktu atgadinats, ka viniem
ir jarespekté sava parraudziba esoSo personu tiesibas un ka sliktas izturéSanas gadijuma
pret vainigajam amatpersonam tiks verstas visstingrakas sankcijas; Siem darbiniekiem ir
ar1 jaatgadina, ka pret personu tas aizturéSanas bridi nedrikst pielietot lielaku speku, ka
tas ir nepiecieSams (12. punkts);

- pieskirt augstu prioritati visu rangu un kategoriju policijas darbinieku profesionalajai
apmacibai un panakt, lai saskarsmes sp€jas ar citam personam kliitu par butisku
darbinieku atlases faktoru (13. punkts);

- tad, ja aizturéta persona, kas stajas prokurora vai tiesas prieksa, apgalvo, ka policija pret
vinu ir slikti izturgjusies, prokuroram/tiesnesim ir nekav&joties japieprasa attiecigas
personas tiesu mediciniska ekspertize un javeic nepiecieSamie pasakumi, lai Sie
apgalvojumi tiktu riipigi izmekleti. Pat tad, ja apgalvojumi par sliktu izturé€Sanos netiek
izteikti, prokuroram/tiesnesim ir japieprasa tiesu mediciniska ekspertize un jainformé
attiecigas iestades, ja ir cits pamatojums uzskatit, ka aizturéta persona, kas stajas vina
prieksa, varétu biit cietusi no sliktas izturéSanas (piem., redzami miesas bojajumi; par to
liecina personas ar¢jais izskats vai uzvediba); $ada pieeja ir jaisteno neatkarigi no ta, vai
attiecigai personai ir redzami miesas bojajumi vai nav (16. punkts);
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javeic atbilstoSi pasakumi, lai nodroSinatu, ka personas, kas varétu biit cietuSas no
tiesibaizsardzibas iestazu darbinieku sliktas izturéSanas, netiktu atrunatas no oficialas
stidzibas iesniegSanas (16. punkts);

pirmstiesas apcietinagjuma esoSo ieslodzito atpakalnosiitiSanai uz policijas iestadi ir
jasanem prokurora vai tiesneSa atlauja. Pirmstiesas apcictinajuma esoSo ieslodzito
atpakalnosiitisana uz policijas iestadi jebkadu iemeslu dél ir pielaujama un veicama tikai
gal&jas nepiecieSsamibas gadijuma (18. punkts);

pirmstiesas apcietindjuma esosu personu parvesana no ieslodzijuma vietas uz policijas
iestadi un atpakal ir precizi jaregistré abas attiecigajas iestades. Kad persona, kas atrodas

pirmstiesas apcietinajuma, tiek nositita atpakal uz policijas iestadi, tai ir janodroSina
visas 24. punkta minétas pamattiesibas (19. punkts).

piezimes

pirmstiesas apcietinajuma esoSo ieslodzito atpakalnosiitiSana uz policijas iestadi ir
pielaujama un veicama tikai gal&jas nepiecieSamibas gadijuma (18. punkts).

informacijas pieprasijums

informacija par 2001. un 2002. gadu:

«  par policijas darbinieku sliktu izturéSanos iesniegto stidzibu skaits, un $aja saistiba
ierosinato kriminallietu/disciplinarlietu skaits;

»  siks parskats par to, kadi konkréti kriminalsodi/disciplinarie sodi tika pieméroti,
izvertgjot katru sanemto stidzibu par sliktu izturé$anos (15. punkts);

sika informacija par policijas stidzibu izskatiSanas un disciplinarajam procediiram, tostarp
kadi drosibas pasakumi ir izstradati, lai nodrosinatu to objektivitati (15. punkts);

informacija par to, cik biezi kriminalvajasanas/tiesu iestades, Policijas inspekcija
[IekSlietu ministrijas Galvena inspekcija] un Valsts cilveéktiesibu birojs ir apmeklgjusi
policijas apcietinajuma telpas 2002. gada, ka art kadi pasakumi tikusi Tstenoti péc Sadam
viziteém (17. punkts).

Ieslodzijuma apstakli

ieteikumi

ir nekavgjoties jaizbeidz visu savaldiSanas kréslu, kas ir tadi paSi ka Ogres islaicigas
aizturéSanas izolatora atklatie, izmantoSana (23. punkts);

ir javeic pasakumi, lai tad, ja apcietinatad persona ir kluvusi viegli uzbudinata, policija
nekavgjoties varétu izsaukt arstu un rikoties saskana ar vina noradijumiem (23. punkts).

informacijas pieprasijums

kada ir planoto Daugavpils, Liepajas un Ventspils policijas parvaldes €ku biivniecibas
darbu virziba, ka arT apstiprinajums, ka visam personam, kas atrodas apcietinajuma Sajas
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iestades (ka arT citas policijas iestades), patlaban uz nakti tiek izsniegts tirs matracis/sega,
ka arT personigas higi€nas priekSmeti un tiek dota iesp€ja nomazgaties un brivi apmeklet
tualeti.

Pamatgarantijas, kas paredzétas, lai nepielautu sliktu izturésanos
leteikumi

- ir javeic pasakumi, lai panaktu, ka visam personam, kuram jebkadu iemeslu dg] policija ir
atnémusi brivibu, tiktu nodroSinatas tiesibas pazinot tuvam radiniekam vai kadai citai
treSai personai par savu stavokli uzreiz péc aizturéSanas (26. punkts);

- ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu, ka visam personam, kuram ir japaliek policijas
iestade, tiesibas uz advokatu, ka minéts 28. punkta, tiktu pieskirtas uzreiz péc
aizturéSanas. Tiesibas uz advokatu ir janodroSina ne tikai par noziedzigu nodarfjumu
aizdomas tur€tajam, bet ar1 visiem citiem, kuriem ir juridisks pienakums ierasties un
palikt policijas iestade (28. punkts).

- ir japarskata juridiskas palidzibas sniegSanas sistéma apcietinatajam personam, lai
nodroSinatu tas efektivitati visos procesa posmos, ari uzreiz péc aizturé$anas (29. punkts);

- nekavgjoties ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu, ka tiesibas sapemt arsta palidzibu
personam, kuras ir aizturgjusi policija, tiktu oficiali garant€tas ar likumu un pilniba
istenotas praksé (32. punkts);

- javeic pasakumi, lai:

* visas aizturéto personu mediciniskas apskates tiktu veiktas bez policijas darbinieka
klatbutnes un arpus dzirdamibas robeZam, ja vien attiecigais arsts konkrétaja
gadijuma nepieprasa citadi; ir javeic art pasakumi, lai nodro§inatu medicinisko datu
konfidencialitates pilnigu ievéroSanu visas policijas iestadés Latvija;

* mediciniskaja izzipa, ko sagatavo pe&c policijas iestadeé aizturétas personas
mediciniskas apskates, ir jaietver 1) apcietinatas personas apgalvojumi, kas ir biitiski
mediciniskajai apskatei (tostarp veselibas stavokla apraksts péc personas pasSas
vardiem un visi apgalvojumi par sliktas izturéSanas gadijumiem), i1) pamatojoties uz
vispargjo apskati sagatavotie objektivie mediciniskie slédzieni un 1iii) arsta
secinagjumi, nemot veéra i) un ii) apakSpunktu; turklat apcietinatajam un vina
advokatam Sie ieraksti un arsta secinajumi ir jadara zinami,

* ja persona, kuru ir aiztur&usi policija, v€las, vinai ir tiesibas pieprasit, lai papildu
policijas iestades norikota arsta mediciniskai apskatei vinu var€tu izmekl€et arT paSa
izvelgts arsts (32. punkts);

- visam personam, kuras ir aiztur§jusi policija, uzreiz péc aizturéSanas vienmeér ir
jaizsniedz veidlapa, kura viegli saprotama veida ir izklastitas vinu tiesibas; $1 informacija
ir jasagatavo visas attiecigi lietotajas valodas, un attiecigajai personai uz §is veidlapas ir
japarakstas, tadgjadi apliecinot, ka ir iepazinusies ar savam tiesibam (33. punkts);

- nekavgjoties ir jaizstrada policijas nopratinasanas ricibas kodekss (34. punkts);
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nekavégjoties ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu visu policijas iestade apcietinato personu
pienacigu registréSanu (35. punkts).

piezimes

Latvijas varas iestades tiek aicinatas izveidot vienotu un visaptverosu aizturéto personu
registréSanas kartibu visas policijas apcietinajuma iestades (35. punkts).

Pirmstiesas izmekléSanas nodala un islaicigas aiztureSanas izolators (IAI), Riga
ieteikumi

ir javeic $adi pasakumi:
* jauzlabo apgaismojums un ventilacija Rigas IAI kameras;
* janodroSina, lai visas personas, kas ir apcietinatas Rigas IAl, biitu apgadatas ar

nepiecieSamajiem pamata personigas higi€nas priekSmetiem, un tam tiktu dota
iespé&ja nomazgaties katru dienu un izmantot dusu vismaz reizi ned¢la;

« IAI uzraugo$ajam personalam ir jadod skaidri noradijumi, ka apcietinato personu
ligums iziet no kameras, lai apmeklétu tualeti diena, ir nekav@joties jaizpilda,
iznemot gadijumus, ja to nevar izpildit butiskaku drosibas apsvérumu dél;

»  janodro$ina, lai IAI tualetes/dusas telpas vienmér biitu tiras (37. punkts);

javeic atbilstosi pasakumi, lai Tstenotu mazak ierobeZojoSu pieeju attieciba uz Rigas IAI
apcietinato personu saskari ar arpasauli (38. punkts);

javeic pasakumi, lai visiem apcietinatajiem, kas izcie$ disciplinarsodu, biitu nodroSinatas
pastaigas svaiga gaisa vismaz vienu stundu diena (39. punkts);

nekavgjoties japartrauc 10. kameras izmanto$ana (39. punkts);
pasreiz&jo nopratinasanas telpu izmantoSana Rigas TAl ir nekavéjoties japartrauc un ir
japarskata visu policijas iestaZzu nopratinasanas telpu apstakli, lai parliecinatos par to

atbilstibu 40. punkta mingtajiem kritérijiem (40. punkts);

janodro$ina, lai visam personam, kuras ir aiztur&usi policija, tiktu piedavats vinu
veselibas stavoklim atbilstoss &diens (41. punkts);

japieliek patiesas piiles, lai personam, kuras ilgstosi atrodas apcietinagjuma Rigas TAI,
tiktu nodros$inata atbilstoSa nodarbes programma (42. punkts).

piezimes
Latvijas varas iestades tiek aicinatas izdarit grozijumus attiecigajos tiesibu aktos, lai
bitiski samazinatu maksimalo ieslodzijuma laiku soda vai disciplinaraja izolatora

(39. punkts);

japanak, lai Rigas TAI (un citas lidziga veida policijas iestades) netiktu izmantotas
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personu ilgstosai tur€Sanai apcietingjuma; tas ir pilnigi nepiemérotas $im noliikam
(42. punkts).

Olaines nelegalo imigrantu uzture$anas nometne

Ievadpiezimes

informacijas pieprasijums

- papildu informacija par Imigracijas likuma projektu, kas iesniegts apsprieSanai Saecima
(43. punkts).

Ieslodzijuma apstakli
ieteikumi

- “karantinas kameras” jauzlabo apsilde un apgaismojums (48. punkts);

=

- “karantinas kamera” vienlaicigi nedrikst turét vairak par trim ieslodzitajiem (48. punkts);

- Olaines [nelegalo imigrantu] uzturéSanas nometné esoSajiem arvalstniekiem janodroSina
plasakas nodarbosanas iesp&jas; jo ilgaku laiku persona atrodas apcietinajuma, jo
plasakam ir jabiit piedavato nodarbibu klastam. Ir jaizstrada 1paSi pasakumi, lai
bérniem/nepilngadigajiem varétu piedavat vinu vecumam atbilstoSu nodarboSanos
(49. punkts).

piezimes

- Latvijas varas iestades tiek aicinatas organiz€t regularus sociala darbinieka
apmekl&jumus (49. punkts).

Veselibas apriupe
ieteikumi

- javeic pasakumi, lai nodroSinatu atbilstoSu medicinisko aprikojumu Saja iestade
(51. punkts);

- Latvijas varas iestadem ir janodroSina, lai visiem ieslodzitajiem bitu garantéta
mediciniska palidziba (tostarp zobarstnieciba) un medikamenti atbilstosi katra veselibas
stavoklim; - nometnei ir japieskir pietieckams finans€jums, lai nodroSinatu bezmaksas
arsteSanu un medikamentus tiem arvalstniekiem, kuriem paSiem nav pietieckamu finanSu
lidzeklu, lai apmaksatu Sos pakalpojumus (52. punkts);

- janovers konstatétas nepilnibas attieciba uz medicinisko datu konfidencialitati
(54. punkts).
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piezimes
- Latvijas varas iestades tiek aicinatas organiz€t regularas psihologa un psihiatra vizites

nometné (53. punkts).

Saskare ar arpasauli

piezimes

- Latvijas varas iestades tiek aicinatas apsvért iesp&ju piedavat vienu telefona zvanu
ménest bez maksas tiem ieslodzitajiem, kuriem nav naudas lidzeklu, lai to apmaksatu
(57. punkts).
Disciplina/drosiba
ieteikumi

- pemot vera 59.punkta mingtds piezimes, japienem Ipasi noteikumi attieciba uz

ieslodzitajiem, kuriem pieméro noskirsanu no citiem ieslodzitajiem drosibas apsvérumu
del (59. punkts).

piezimes

- CPT cer, ka, izstradajot nometnes oficialos disciplinaros noteikumus, Latvijas varas
iestades nems véra 58. punkta minétas piezimes (58. punkts).
Siidzibu izskatiSanas un parbaudes kartiba

informacijas pieprasijums

- sikaka informacija (piem., apmekl&umu biezums, secindjumi utt.) par Valsts
robezsardzes Galvenas parvaldes inspekcijas organizétajam viziteém uz Olaines nelegalo
imigrantu uzturé$anas nometni 2002. gada un par to, kadus pasakumus atbilstosas
iestades ir istenojusas, reaggjot uz §im vizitem (61. punkts).

Cietumi
Ievadpiezimes
ieteikumi

- nemot véra 64. punkta minétas piezimes, Latvijas varas iestadém ir jaturpina pielikt
piles, lai beidzot pilniba atrisinatu parapdzivotibas problému (64. punkts);

- ilespgjami drizak japaaugstina dzivojamas platibas juridiskas normas, garant€jot vismaz
4 m? uz vienu ieslodzito tajas kameras, kurds atrodas vairaki apcietinatie, un attiecigi
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parskatit oficialo kameru ietilpibu un vietu skaitu Latvijas cietumos (65. punkts).

Slikta iztureSanas
ieteikumi

- npemot véra 71. punkta minétas piezimes, CPT iesaka izstradat stratégijas, kas palidz&tu
atrisinat ieslodzito savstarpgjas vardarbibas jautajumu Daugavpils cietuma un Rigas

Centralcietuma (un attiecigi arf citas ieslodzijuma iestadés) (71. punkts).

informacijas pieprasijums

- Latvijas varas iestazu veiktie pasakumi, reag€jot uz ieslodzito stidzibam par cietuma
darbinieku apzinatu fizisku ietekmé&sanu Jelgavas cietuma (67. punkts);

- $ada informacija par laika posmu no 1999. lidz 2002. gadam:

* iesniegto siidzibu skaits par cietuma darbinieku sliktas izturéSanas gadijumiem un,
pamatojoties uz §Tm stidzibam ierosinato disciplinarlietu un/vai kriminallietu skaits;

* pamatojoties uz Sim sidzibam pieméroto disciplinarsodu un/vai kriminalsodu
uzskaitfjums (68. punkts).

Vispareja rakstura ieslodzito ieslodzijuma apstakli
ieteikumi
- npemot vera 76. punkta minétas piezimes, ka art 65. punkta minétos ieteikumus, ir butiski
jauzlabo Daugavpils cietuma un Rigas Centralcietuma vispargjie apstakli;
- nekavgjoties ir javeic pasakumi, lai:
*  visas ieslodzito izmitinasanas telpas garant€tu pietiekamu dabigo apgaismojumu un
ventilaciju;
* visiem ieslodzitajiem biitu nodroSinats tirs matracis un tira gultasvela;

« visiem ieslodzitajiem biitu pietickams nepiecieSamo personigas higi€nas priekSmetu
daudzums, ka ar1 tiriSanas Iidzekli savas kameras tiriSanai, un visiem bitu
nodrosinata iesp&ja izmantot karstu dusu vismaz reizi ned€la;

*  tricigajiem ieslodzitajiem batu nodroS§inats laika apstakliem atbilstoss apgerbs;
+ tiktu partraukta Rigas Centrala cietuma kameras Nr. 400A izmantoSana;

» tiktu partraukta kameru Nr. 405 un 406. lietosana, 11dz tas pilniba tiek izremont&tas
(76. punkts);

- princips — viena gulta vienam ieslodzitajam — tiktu vienmeér ievérots (77. punkts);

- Daugavpils cietuma un Rigas Centralcietuma ir nekav&joties javeic pasakumi, lai
izstradatu un istenotu vispusigu rezimu, nodroSinot atbilstoSas nodarbes programmas
visiem ieslodzitajiem, tostarp arl pirmstiesas apcietinagjuma esoSajiem. Ar Siem
pasakumiem ir japanak, lai visi ieslodzitie varétu ievérojamu dienas dalu pavadit arpus
kameras sienam un biitu nodarbinati, veicot dazadas meérktiecigas darbibas (aktiva
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atptta/biedrosanas; darbs, vélams ar profesionalu ievirzi; izglitiba; sports) (81. punkts);

- nekavgjoties javeic pasakumi, lai nodroSinatu iesp&ju iziet pastaiga svaiga gaisa vismaz
uz vienu stundu diena visiem Rigas Centralcietuma ieslodzitajiem (81. punkts);

- Daugavpils cietuma un Rigas Centralcietuma pastaigu laukumi ir japaplaSina, lai
ieslodzitajiem biitu iesp€ja veikt fiziskus vingrinajumus (81. punkts).

Uz miiZu notiesatie
ieteikumi

- npemot veéra 87.un 88.punktd mingtas piezimes, ir bitiski japarskata uz mizu
notiesatajiem piem&rojamais reZims (88. punkts);

- pemot veéra 89. punkta miné&tas piezimes, nekavéjoties ir japarskata drosibas pasakumi,
kas tiek piem@&roti uz miizu notiesatajiem Jelgavas cietuma (89. punkts);

- nekav@joties ir jaizbeidz prakse uz muzu notiesatos, kas atrodas Jelgavas cietuma,
mediciniskas apskates laika ievietot kratinam Iidziga buri (90. punkts);

- 137. punkta mingtais ieteikums par tiestbam uz apmekl&jumiem tapat ir attiecinams arT uz
miiZu notiesatajiem (91. punkts).

informacijas pieprasijums

- komentari par Jelgavas cietuma vadibas pazinojumu par to, ka tai triikst sikak izstradatu
instrukciju par vairakiem jautajumiem attieciba uz mizu notiesatajiem (piem., precizi
kads reZims ir piemérojams katra no trim reZima pakap@m, vai ir iesp€jama nosacita
pirmstermina atbrivo$ana no soda utt.) (83. punkts);

- kads progress ir sasniegts attieciba uz planiem uzbiivét jaunu Jelgavas cietuma €ku uz
miiZu notiesato izvieto$anai (85. punkts).

Nepilngadigie ieslodzitie, kas atrodas Daugavpils un Liepajas cietumos
ieteikumi

- ieteikumi, kas tika sniegti attieciba uz ieslodzijuma vispargjiem apstakliem Daugavpils
cietuma (sal. ar 76. punktu) ir vienadi attiecinami arT uz nepilngadigajiem (93. punkts);

- Daugavpils cietuma un Liepajas cietuma ir jaizstrada pilnigas nepilngadigo nodarbes
programmas (97. punkts);

- 1ir janodroSina specializ€ta apmaciba tiem darbiniekiem, kas veic nepilngadigo nodalas
uzraudzibu Daugavpils un Liepajas cietuma (98. punkts);

- ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu pastavigu sociala darbinieka un psihologa klatbiitni
Daugavpils un Liepajas cietuma nepilngadigo nodala, ka ar1 iesp&ju ar viniem satikties
individuali (98. punkts).

piezimes
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- dzivojama platiba Liepajas cietuma ievietotajiem nepilngadigajiem (apméram 3 m? uz
vienu ieslodzito) bija nepietickama (93. punkts);

- CPT cer, ka planam Daugavpils cietuma ieviest vidusskolas izglitibas programmu, kas
tika iesniegts [Latvijas] leslodzijuma vietu parvaldei un Izglitibas ministrijai, tiks
pieskirta augsta prioritate (94. punkts);

- Latvijas varas iestades tiek aicinatas paplasinat pieejamas lasamvielas klastu Daugavpils
un Liepajas cietuma (96. punkts).

informacijas pieprasijums

- komentari par CPT piezimi, ka nepilngadigajiem brivibas atpemsSanas sods biitu
piemérojams tikai ka gal&jais lidzeklis un uz iesp&jami isaku laika posmu (92. punkts);

- apstiprinajums, ka datorapmacibas projekts, kas Daugavpils cietuma bija jauzsak
2002. gada oktobra vidi, patie$sam ir istenots (94. punkts);

- kadas nodarbibas tiek piedavatas Liepajas cietuma klas€, kuras ierikoSana bija japabeidz
neilgi péc vizites (95. punkts).

Veselibas apriupe
ieteikumi

- nekavéjoties ir jaisteno [Rigas Centralcietuma] slimnicas renovacijas programma. Ipasa
uzmaniba ir japiever§, lai tiktu veikts slimnieku izmitinaSanas telpu remonts
(102. punkts);

- cietuma slimnica nekavéjoties ir javeic pasakumi, lai:
» slimnieku skaits palata tiktu samazinats;

* nepilnibas attieciba uz dabigas gaismas/maksligad apgaismojuma un ventilacijas
nodrosinasanu tiktu noverstas;

»  gultas, gultas vela un pargjais aprikojums biitu laba stavokli un tirs;

* sanitaras labiericibas, tostarp tualetes un duSas telpas, tiktu tur€tas atbilstosi
tehniskajam un higi€nas prasibam;

* ja mediciniskais personals iesaka, slimniekiem tiktu nodroSinata iespgja biezak
izmantot duSu (102. punkts);

- tiem slimniekiem, kas ilgstoSi uzturas cietuma slimnica, tiktu piedavatas plasakas
nodarbosanas iespgjas, Ipasu uzmanibu pieveérsot nepilngadigajiem. Proti, visiem skolas
vecuma slimniekiem, kas ilgsto$i uzturas slimnica, ir janodroSina izglitojosas nodarbibas
(103. punkts);

- ir japarskata to slimnieku apripes limenis, kuriem ir noteikta stacionara psihiatriska
arstéSana cietuma slimnica. Japieliek 1paSas piiles, lai uzlabotu psihosocialas terapijas
pasakumus un pielagotu tos katra pacienta individualajam vajadzibam (108. punkts).

- javeic pasakumi, lai nodroSinatu pastavigu psihologa klatbutni cietuma slimnica
(108. punkts);
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javeic prioritari pasakumi, lai:
» tiktu butiski palielinats kvalificétu medmasu personals Daugavpils cietuma un Rigas
Centralcietuma;

»  Daugavpils cietuma vienmer biitu pieejama kvalific€ta medmasa, tostarp ar1 nakts
laika un brivdienas;

» tiktu uzlabota psihiatra un psihologa pakalpojumu pieejamiba Daugavpils cietuma un
Rigas Centralcietuma (112. punkts);

javeic pasakumi, lai Rigas Centralcietuma veselibas apriipes telpas un kameras, kuras ir
ievietoti tuberkulozes slimnieki, tiktu nodroSinati piepemami higi€niskie apstakli, kas
sekmétu pacientu veselibas stavokla uzlaboSanos. Proti, ir javeic steidzami pasakumi, lai
uzlabotu dabigo apgaismojumu un ventilaciju, ka arT janodroS$ina, lai ieslodzitie varétu
ieverot personigo higi€énu savam veselibas stavoklim atbilstosa Iiment (113. punkts);

pec iesp€jas drizak ir janomaina novecojusi rentgena iekarta, kas atrodas Daugavpils
cietuma (114. punkts);

ir japanak, lai Rigas Centralcietuma (ka arT citas brivibas atnemsSanas iestades Latvija)
medicinisko datu pieraksti tiktu veikti atbilstosi krit€rijiem, kas uzskaititi 1999. gada
vizites zinojuma 141. punkta. Ja arsts ir registréjis traumu, kas saskan ar ieslodzita
apgalvojumiem par sliktu izturéSanos, $adi pieraksti regulari jaiesniedz attiecigajam
prokuroram zinasanai (115. punkts);

nekavgjoties ir javeic pasakumi, lai Daugavpils cietuma tiktu izveidotas pienacigi
aprikotas “karantinas telpas” to ieslodzito izvietoSanai, kas varétu but saslimusi ar kadu
transmisivo slimibu. Visiem ieslodzitajiem, kas ievietoti $ada telpa, ir janodrosina iespgja
iziet vismaz uz vienu stundu pastaiga svaiga gaisa un jarada apstakli, lai Sie ieslodzitie
varétu ievérot savam veselibas stavoklim atbilstosu personigo higiénu (119. punkts);

r javeic pasakumi, lai nodroSinatu atbilstoSu arstniecisko palidzibu — tostarp zobu
laboSanu — visiem ieslodzitajiem Latvijas brivibas atpems$anas iestadés. Tiem
ieslodzitajiem, kas nevar par So pakalpojumu samaksat, arst€Sana biitu javeic bez maksas
(120. punkts);

ja ieslodzitajam péc vardarbiga starpgadijuma cietuma tiek veikta mediciniska apskate,
mediciniskaja kartind ir jaieraksta visi objektivie mediciniskie slédzieni un arsta
secindjumi, un mediciniskas izzinas kopija ir jaiesniedz attiecigajam ieslodzitajam un
vina advokatam zinasanai (121. punkts);

javeic pasakumi, lai ieslodzito mediciniskie dati vairs nebltu pieejami cietuma

darbiniekiem un paligpersonalam, kas strada Daugavpils cietuma veselibas apriipes
nodala (123. punkts);

janodrosina, lai visas ieslodzito mediciniskas apskates (gan uzpemSanas bridi, gan ar1
turpmak) Jelgavas un Liepajas cietuma (ka arT citas brivibas atnemsSanas iestades Latvija)
tiktu veiktas ta, lai cietuma darbinieki tas nevar€tu noklausities un noverot, iznemot
Tpasus gadijumus, kad arsts pieprasa pretgjo (124. punkts).

piezimes

Latvijas varas iestades tiek aicinatas apsvert palielinat Labklajibas ministrijas lomu
veselibas apripes joma brivibas atnemsanas iestadés (99. punkts);

Latvijas varas iestades tiek aicinatas palielinat psihiatru skaitu [Rigas Centralcietuma]

Tulkojums © Tulko$anas un terminologijas centrs, 2009 72



slimnica (104. punkts);
- Latvijas varas iestades tiek aicinatas nodroSinat atsevisku jaunako medikamentu
pieejamibu, kas paslaik [Rigas Centralcietuma] slimnica nav pieejami (106. punkts);

- Latvijas varas iestades tiek mudinatas iesp&ju robezas paredzet nearst€§jami slimo
ieslodzito atbrivosanu no turpmaka soda izcieSanas humanu apsvérumu dél slimibas
beigu stadija (109. punkts);

- bitu loti v€lams, lai Daugavpils cietuma sagatavotas veselibas apripes informativas lapas
butu pieejamas ari citas ieslodzito biezak lietotajas valodas, tostarp krievu valoda
(116. punkts).

informacijas pieprasijums

- precizs laika grafiks, kada tiks pabeigta [Rigas Centralcietuma] slimnicas renovacijas
programma (102. punkts);

- kads progress ir panakts ar Olaines jaunas tuberkulozes slimnicas atvérSanu
(107. punkts);

- komentari attieciba uz vairaku cietuma slimnica ievietoto tuberkulozes slimnieku
sudzibam par to, ka viniem pastaigas svaiga gaisa bija lautas tikai vienu stundu diena
(107. punkts);

- komentari par 126. punkta miné&tajiem jautajumiem (126. punkts).
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Citi jautajumi
ieteikumi

ir javeic pasakumi, lai:
* uzlabotu personala sakotn&jo apmacibu un stradajoSo apmacibu visos ITmenos. Sajas
macibas 1pasi ir jaakcent€ savstarp&jo saskarsmes prasmju attistiSana un uzlaboSana.

Par galveno cietuma darbinieka profesionalo iezimi ir janosaka sp&ja veidot pozitivas
attiecibas ar ieslodzitajiem;

* sekmétu pozitivas un konstruktivas personala un ieslodzito savstarp&jas attiecibas.
Proti, ir javeicina aktivaka cietuma personala loma, nesasaurinot to tikai uz drosibas
un kontroles uzdevumiem. Saja saistiba ir japarskata iecel§anas par “kameras
dezurantu” prakse;

* izbeigtu ieradumu likt ieslodzitajiem nostaties ar seju pret sienu bridi, kad personals
vai apmekl&taji iet viniem garam (129. punkts);

nemot vera 132. punkta mingtas piezimes, nekavgjoties ir japarskata drosibas dalam
noteiktie uzdevumi visa Latvijas cietumu sist€éma (132. punkts);

nekavégjoties ir javeic pasakumi, lai:

» visiem ieslodzitajiem, kas ievietoti disciplinarsoda kameras, uz nakti tiktu izsniegts
matracis un sega un biitu nodro$inatas pastaigas svaiga gaisa vienu stundu diena;

» tiktu Dbitiski uzlaboti disciplinarsoda kameru vispar&jie apstakli Rigas
Centralcietuma, jo Tpasi dabigais apgaismojums, ventilacija un kameru vispargjais
stavoklis (144. punkts);

ir bitiski jauzlabo ieslodzijuma vispargjie apstakli Daugavpils cietuma disciplinarsoda
kameras (133. punkts);

ir jaizbeidz visu 3 m? disciplinarsoda kameru izmantosana Jelgavas cietuma (133. punkts);

javeic pasakumi, lai nodroSinatu l€émuma par disciplinarsoda piem&roSanu kopijas
iesniegSanu visiem ieslodzitajiem un lai vini tiktu rakstiski informéti par iesp&ju cietuma
priek$niekam iesniegt apelaciju (135. punkts);

nemot veéra 136. punkta minétas piezimes, ir japarskata paSreiz€ja apmeklgjumu un
sarakstes pieSkirSanas kartiba attieciba uz ieslodzitajiem, kas atrodas pirmstiesas
apcietinajuma brivibas atpemsanas iestadés Latvija (136. punkts);

ir japalielina atlauto apmekl&jumu skaits notiesatajiem ieslodzitajiem, kas izcie§ sodu
Latvijas cietumu sist€éma, nodros$inot, lai viniem biitu vismaz viens apmekl&ums (ilgstoss
vai 1slaicigs) meénesi. NeapSaubami, ka nepilngadigajiem ieslodzitajiem ir janosaka
labvéligaki apmekl&jumu pieskirSanas nosacijumi (137. punkts);

uzgaidamas telpas, kuru izmérs ir lielaks par 2 m?, izmantot tikai uz loti Tsu aiztur&Sanas
bridi, vienlaicigi katra ievietojot ne vairak ka vienu ieslodzito, un ar stingru nosacijumu,
ka tajas ir pietickams apgaismojums un ventilacija. Turklat sadu telpu izmantoSana ir
pasi jaregistre (139. punkts);

nemot véra 140. punkta mingtas piezimes, ir japarskata kartiba, saskana ar kuru notiek
ieslodzito stidzibu izskatiSana paslaik (140. punkts).

p1€Z1mes

Tulkojums © Tulko$anas un terminologijas centrs, 2009 74



- nemot vera 134. punkta minétas piezimes, Latvijas varas iestades tiek aicinatas parskatit
disciplinaro sankciju piemérosanas pieeju Daugavpils cietuma un Rigas Centralcietuma
(134. punkts);

- Latvijas varas iestades tiek aicinatas izdarit grozijumus attiecigajos tiesibu aktos, lai
butiski samazinatu maksimalo ieslodzijuma laiku soda vai disciplinaraja izolatora
(134. punkts);

- Latvijas varas iestades tiek aicinatas paplasinat iespgjas lietot telefonu, attiecinot to arT uz
ieslodzitajiem, kas atrodas pirmstiesas apcietinajuma; ja pastav slepenas vienoSanas risks,
konkréto telefonsarunu varétu Ipasi uzraudzit (138. punkts).

informacijas pieprasijums

- sikaka informacija (piem., apmekl@umu biezums, secindjumi utt.) par Valsts
cilvéktiesibu biroja organizétajam vizitém Latvijas cietumos 2002. gada un par Latvijas
varas iestazu istenotajiem pasakumiem, reaggjot uz tam (141. punkts).

Psihiatriskas/socialas apriipes iestades

Dzives apstakli
ieteikumi

- nemot vera 145. un 146. punkta mingtas piezimes, nekav€joties ir javeic pasakumi, lai
uzlabotu bérnu dzives apstaklus Bérnu psihoneirologiskaja slimnica “Viki” (146. punkts).

informacijas pieprasijums

- informacija par planiem izveidot specialu nodalu ar demenci sirgstoSu pacientu
izmitinaSanai Socialas apripes centra “Ezerkrasti” (148. punkts).

Personals

ieteikumi

- irjaveic prioritari pasakumi, lai:
» Bérnu psihoneirologiskaja slimnica “Viki” un Socialas apriipes centra “Ezerkrasti”
tiktu palielinats medmasu un paligpersonala skaits;

+ nodroSinatu rehabilitacijas pakalpojumus (psihologs, fizioterapeits, ergoterapeits u.c.)
un palielinatu izglitotaju skaitu B&rnu psihoneirologiskaja slimnica “Viki”;

 Psihoneirologiskaja slimnica “Viki” atjaunotu pastavigu plasa profila arsta praksi;

 palielinatu arstu skaitu un aizpilditu psihologa, fizioterapeita un izglitotaju vakances
Socialas apripes centra “Ezerkrasti” (151. punkts).
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SavaldiSanas un noskirSanas lidzekli
leteikumi

nemot veéra 153.punkta mingtas piezimes, ir steidzami japarskata psihotropo
medikamentu lietoSanas kartiba Bérnu psihoneirologiskaja slimnica “Viki” (155. punkts);
ir javeic pasakumi, lai nodro§inatu, ka kartiba, saskana ar kuru Bérnu psihoneirologiskaja
slimnica “Viki” un Socialas apriipes centra “Ezerkrasti” tiek lietoti savaldiSanas un
noskirSanas Iidzekli, atbilstu 152. punkta min&tajam prasibam (155. punkts).

informacijas pieprasijums

komentari attieciba uz Socialas apriipes centra “Ezerkrasti” noveroto praksi injicet
trankvilizatorus bez attiecigas personas piekrisanas (155. punkts).

Drosibas pasakumi

ieteikumi

nemot v&ra 158. un 159. punkta izteiktas piezimes, ir japarskata piespiedu ievietosanas
kartiba psihiatriskajas/socialas apriipes iestadés Latvija (160. punkts);

ir japarskata to personu tiesiskais statuss, kuram ir liegts pamest Socialas apripes centru
“Ezerkrasti” (160. punkts);

ir janodroSina, lai pacientiem/ iemitniekiem, kas psihiatriskaja slimnica/socialas apriipes
iestade ir ievietoti bez vinu piekriSanas, bitu garantetas tiesibas tikt personigi
uzklausitiem piespiedu ievietoSanas parsiidzibas procesa laika (161. punkts);

ir janodroSina, lai vajadzibu turét pacientu/iemitnieku psihiatriskaja slimnica/socialas
apripes iestadé piespiedu karta attiecigas iestades regulari parskatitu (161. punkts);

katram pacientam/iemitniekam, (un vina likumigajam parstavim), kas tiek uznpemts Bérnu
psihoneirologiskaja slimnica “Viki” un Socialas apripes centra “Ezerkrasti, ir jaiedod
informativa lapa/buklets un vajadzibas gadfjuma jasniedz attiecigs mutisks
paskaidrojums. Saja informativaja lapa/bukleta ir jabiit informacijai par $o personu
tiesibam, ka arT par stidzibu iesniegSanas kartibu (163. punkts);

janodro$ina, lai neatkarigas ar€jas institlcijas regulari apmekletu Bérnu
psihoneirologiskas slimnicu “Viki” (ka arT citas $ada veida iestades) (165. punkts).

informacijas pieprasijums

informacija par to, kadas ir Valsts cilvektiesibu biroja pilnvaras un kadas darbibas tiek
veiktas, reagg€jot uz pacientu/iemitnieku iesniegtajam stidzibam (163. punkts);

sikaka informacija (piem., secinajumi, ieteikumi utt.) par Socialo pakalpojumu parvaldes
un Rigas domes Labklajibas departamenta rikotajam vizitem Socialas apriipes centra
“Ezerkrasti” 2002. gada, un kadus pasakumus Latvijas varas iestades ir istenojusas,
reaggjot uz tam (165. punkts).
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Il PAPILDINAJUMS

VALSTS IESTAZU SARAKSTS,
AR KURAM CPT DELEGACIJA RIKOJA APSPRIEDES

Tieslietu ministrija

Ingrida LABUCKA tieslietu ministre

Irena GRANATEKA Tieslietu ministrijas Arcjo sakaru nodalas vaditaja
Vitolds ZAHARS Ieslodzijuma vietu parvaldes prieksnieks

Dailis LUKS Tieslietu ministrijas generalinspektors

IekSlietu ministrija

Raimonds BLUKIS Valsts sekretara vietnieks

Juris REKSNA Valsts policijas prieksnieks

Ivars STURAINIS Drosibas policijas priekSnieks

Arijs JANSONS Valsts robezsardzes priekSnieka vietnieks
Janis ZEPS Valsts robezsardzes

Galvenas parvaldes Imigracijas parvaldes prieksnieks

Labklajibas ministrija

Rinalds MUCINS Veselibas ministrijas Veselibas departamenta direktora
vietnieks

Latvijas Valsts cilveéktiesibu birojs

Olafs BRUVERS Valsts cilvektiesibu biroja direktors
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