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Par Zinojumu par bérnu tiesibu nodrosinasanu
VSIA “Daugavpils psihoneirologiska slimnica”

VSIA “Daugavpils psihoneirologiska slimnica” iepazinas ar Tiesibsarga sniegtajam
rekomendacijam 2018. gada 12. septembra Zinojuma par bérnu tiesibu nodroSinasanu
VSIA “Daugavpils psihoneirologiska slimnica” Nr.1-12/9 un Tiesibsarga biroja eksperta
N. Bezborodova izdaritajiem secinajumiem 2018. gada 7. maija atzinuma, ka ari veica
nepiecieSamas darbibas nepilnibu novérSanai bé&rnu tiesibu nodroS§inasanai Slimnica un
inform& Tiesibsargu un Veselibas ministriju par rekomendaciju izpildi un par planotajam
aktivitatem to izpildei.

2018.gada 14.septembr1 tika izdots rikojums Nr.115 “Par arstniecibas, socialas
apriipes un socialas rehabilitacijas kvalitates kontroles komisijas sasaukSanu” un tika
uzdots:

1. Sasaukt arstniecibas, socialas apriipes un socialas rehabilitacijas kvalitates kontroles
komisiju sekojosa sastava:
1.1. vadibas arsts, komisijas vaditajs I.Sapele;
1.2. 1.nodalas vaditaja I.Samule;
1.3. 2.nodalas vaditaja p.i. .Smonins;
1.4. 5.nodalas vaditaja V.Sivkova;
1.5. 7.nodalas vaditaja N.Kurakina;
1.6. Vadibas arste (ambulatorajos jautajumos) J.Lazovika;
1.7. galvenas medicinas masas p.1. E.Pastare;

2. Vecikajai lietvedei S.Mukanei iepazistinat komisijas vaditaju, vadibas arsti I.Sapeli,
10.nodalas vaditaju T.Mironovicu, 3.nodalas vaditaju J.Zili un 4.nodalas vaditaju
L.Romancikovu ar Tiesibsarga biroja 12.09.2018. v&stuli Nr.1-12/9 “Zinojums par bérnu
tiesibu nodrosinasanu VSIA “Daugavpils psihoneirologiska slimnica” un b&rnu psihiatra
N.Bezborodova 26.04.2018. atzinumu.

3. 10.nodalas vaditajai T.Mironovicai, 3.nodalas vaditajai J.Zilei un 4.nodalas vaditajai
L.Romancikovai sniegt rakstiski paskaidrojumus komisijai par zinojuma minétajiem
faktiem un planiem, ka un cik ilga laika noverst zinojuma un atzinuma min&tos trilkumus.
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4. Komisijai sniegt atzinumu valdei lidz 2018.gada 28.septembrim.

5. Vecakajai lietvedei S.Mukanei iepazistinat ar rikojumu arstniecibas, socialas apriipes un
socialas rehabilitacijas kvalitates kontroles komisiju, 10.nodalas vaditaju T.Mironovicu,
3.nodalas vaditaju J.Zili un 4.nodalas vaditaju L.Romancikovu.

Arstniecibas, socialas apripes un socialas rehabilitacijas kvalitates kontroles komisija

sniedza savu atzinumu (kopija pielikuma) un Slimnicas vadiba veica parrunas ar Veselibas

ministrijas darbiniekiem. Sniedzu informaciju par veiktajiem pasakumiem.

[1] StacionéSanas pamatotiba

Tika panakta vieno$anas ar VM par to, ka Slimnica izveidos pacientu
observacijas gultas slimnicas uzpems$anas nodala, tadéjadi mazinot iespéjamos
nepamatotas stacionésanas riskus, ja NVD noslégtaja liguma 2019.gadam biis iedalits
finanséjums observacijas pakalpojumam. Nevaram izteikt prognozes, cik gadijumu
tadu bis, bet slimnica §adu iesp&ju nodroSinas.

Tiestbsarga zinojuma noradits, ka atrasanas slimnica daudzos gadijumos ir
“pamatota ar socialam indikdcijam, nevis mediciniskam”. Ka atzim&ja bérnu psihiatrs N.
Bezborodovs “galvenais nepilngadigo pacientu stacionésanas iemesls DPNS stacionara
nodalds ir uzvedibas traucéjumi”, bet “biezi jau pie apskates uznemsanas nodala, un talakas
Stacionara arstésanas laikda bérniem uzvedibas traucéjumi, agresiva vai autoagresiva
uzvediba nav konstatéjama”, kas, musuprat, liecina par adekvatu terapiju. Arstniecibas,
socialas apriipes un socialas rehabilitacijas kvalitates kontroles komisija, kuras sastava ir sesi
sertificéti arsti-psihiatri, viens sertificéts bérnu psihiatrs, Cetri no tiem sertificéti tiesu
psihiatrijas eksperti, visiem darba staZs ir ne mazaks par 22 gadiem (I.Sapele — 31 gads,
l.Samule — 22 gadi, I.Smonins — 27 gadi, V.Sivkova — 35 gadi, N.Kurakina — 25 gadi,
J.Lazovika — 25 gadi) nepiekrit N.Bezborodova, kuram praktiska darba stazs vél nav pat 4
gadi, izteiktajam viedoklim.

4. nodala pusaudZzu palata tobrid esoSajiem b&€rniem staciongSana tieSam parsvara bija
saistita ar uzvedibas trauc&jumiem t.sk., tadiem, kas apdraud pasu pacientu vai apkartgjos.
No 8 bérniem pusei, t.i., Cetriem, diagnoze - gariga atpaliciba (viegla, vid€ja, smaga) ar
pavadoSiem uzvedibas traucgjumiem, kas prasa uzmanibu un arstéSanu. V&l nodala tobrid
arst€jas beérns ar organiskiem personibas trauc€jumiem ar izteiktiem emociju un uzvedibas
traucgjumiem un kognitivu pazeminaSanos, bérns ar jauktiem emociju un uzvedibas
trauc€jumiem, ka ar1 divi bérni ar socializétiem uzvedibas trauc&jumiem.

Uzreiz péc bérnu stacionéSanas, vairakuma gadijumu, lai izvertétu stacionéSanas pamatotibu,
tika sasaukts arstu konsilijs ar bérnu psihiatra un vadibas arstes piedaliSanos. Visu pusaudZzu
pacientu psihisko stavokli izvert€ja ne vien nodalas vaditaja un nodalas arste, bet ar1 vadibas
arste un stacion€Sana tika atzita par pamatotu. Turklat pusaudzi iestajas ar ambulatora
psihiatra nosiitijumu, kur§ arT ir sertificéts psihiatrs un uzskatija, ka stacion€Sana ir
nepiecieSama, l1dzigs viedoklis bija arT uznemsanas nodalas arstam — sertific€tam psihiatram.

Slimibas vesture Nr.1279/2018: hospitalizéts peéc arstes psihiatres T.Jakubovas
nositijuma, kura noradits: “pieaug uzvedibas trauc€umi, rupjS, nesavaldigs, agresiva
uzvediba gan skola, gan majas”. Turpmak dienasgramata 26.04.2018. tika atziméts: “Var biit
impulsivs; garastavoklis svarstigs”. Dienasgramata 02.05.2018.: “Epizodiski nemierigs,
nesavaldigs. Péc med. personala vardiem, pacients draud rupji izrékinaties ar apkart&jiem,
apsauka un aizskar citus pusaudzus”. Dienasgramata 07.05.2018.: “Stavoklis ar pozitivu
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dinamiku”. Dienasgramata 08.05.2018.: “Izrakstits no stacionara ar uzlabosanos”. Diagnoze:
F71.1. indikacijas iestajoties tika novertétas ka mediciniskas.

Slimibas vesture Nr.1239/2018 (F92.8): lestajas uz stacionaro arst€Sanu p&c arstes bérnu
psihiatres J.Lazovikas norikojuma sakara ar: “agresivu un rupju uzvedibu gan skola, gan
majas; reiz€m zens klaino, nenakSno majas; ir vardarbigs pret klasesbiedriem”. Sakara ar
psihiska stavokla dekompensaciju tika hospitalizéts 24.04.2018. un arstu konsilija slédziens:
“Jaukti emociju un uzvedibas traucgjumi. Hospitalizacija ir pamatota. Neiroleptiku
nozim&jumi nav nepiecieSami”’. Pusaudza psihiskais stavoklis uzlabojas uz arstgjosa arsta
veiktas psihoterapijas fona, p&c darba ar psihologu un, stavoklim uzlabojoties, 27.04.2018.
pusaudzis tika izrakstits. Izrakstoties tika sniegtas psihiatra rekomendacijas — darbs ar
psihologu.

Slimibas vesture Nr.1224/2018: Pusaudzis — bérns invalids hospitalizéts ar diagnozi:
F07.8. Arstes bérnu psihiatres J.Lazovikas nosiitljuma noradits, ka pusaudzim vérojama
izteikta emocionala labilitate, sentimentalitate, pazeminats garastavoklis, biezi raud,
stidzibas par nogurumu un galvassapém. Nodala iestdjas audzumates pavadiba, kura
paskaidroja sekojosSo: pedgja laika kluvis viegli aizvainojams, iet prom no majam, klaino
apkart, var pat raudat. Uz hospitalizacijas bridi pusaudza garastavoklis pasliktinajies. Uz
aizradijumiem sak raudat. Pats pusaudzis stidzgjas par sliktu atminpu, sliktu miegu. Uz
arst€Sanas fona samazinajas psihopatizacijas izpausmes p&c asténiska tipa un ar dalgju
uzlaboSanos un rekomendacijam gan par turpmako medikamentozo arsté€Sanu, gan ar
rekomendacijam darboties ar psihologu, tika izrakstits.

Slimibas vésture Nr.1220/2018 (F91.2): Pusaudzis iestajas péc arsta psihiatra J.BreikSa
nosiitljuma, sakara ar psihiska stavokla pasliktinasanos. Ka redzams no arstéjosa arsta
ieraksta: “Macijies Jekabpils vakara vidusskolas korekcijas klasg, kur ar vinu stradajusi gan
socialais darbinieks, gan psihologs. Dazas reizes métajis gramatas, bet citadi it ka ar skolu
bijis apmierinats, tur juties labi, bet, neskatoties uz to, mérkis neiet uz skolu, aiziet uz kadu
nodarbibu un tad doties prom. M32jas uzvedies nesavaldigi, visu metis pa gaisu, kad nevargjis
savaldities. Reiz€m, pec mates vardiem, “nazi lidojusi sienas”. Pie iestasanas raudajis,
kliedzis”. Uz medikamentozas terapijas fona, pusaudzis kluva ievérojami mierigaks, un
socializéti uzvedibas trauc€jumi samazinajas. IzrakstitS uz iev€rojamas pacienta stavokla
uzlaboSanas fona. Sniegtas psihologa rekomendacijas.

Slimibas vésture Nr.1122/2018 (F61.2): Hospitalizacija pec arstes psihiatres E.Smilgajas
nositijuma. Nosutljuma noradits, ka “smekejis “zaliti”, lietojis alkoholu”. “Pedgja laika
palika trauksmains, nemierigs, paradijas bezmiegs”.12.04.2018. apskatits arstu konsilija un
hospitalizacija atzita par pamatotu. Nodala arst€josais arsts, psihologs veica psihoterapeitisku
darbu, kur§ ambulatoros apstaklos, nemot véra to, ka pusaudzis lieto daudz narkotisko
psihoaktivo vielu, nebiitu iesp&jams. Pusaudzis tika izrakstits ar rekomendacijam: darbs ar
psihologu; novérosana un arstéSana narkologiskaja rehabilitacijas centra.

Slimibas vésture Nr.1091/2018 (F70.1): Hospitalizacija p&c arstes bérnu psihiatres
J.Lazovikas nosutijuma, sakara ar psihiska stavokla pasliktinaSanos. Nosiitijuma noradits, ka
nepiecieSama stacionara arstéSana, jo: b&g no majam, mégina slépties, slikti gu] naktis,
nozaga vecvecakiem naudu. No mates vardiem: “P&dg&ja laika slikti gul naktis, kluvis rupjs,
draud, Santaz€, nozaga vect€évam naudu”. No pusaudza vardiem: “Griiti aizmigt vakara.
Kontakt&joties ar citiem pusaudziem, ar saviem radiniekiem, loti nervozs”. Reizém
psihopatveida rakstura izteicieni. Pusaudzim noverojas trauksme, bet uz arstéSanas fona rupji
uzvedibas trauc€jumi nav konstatéti un ar minimalam medikamentozas terapijas
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rekomendacijam un ar rekomendacijam stradat ar psihologu pusaudzis mates pavadiba tika
izrakstits.

Slimibas vésture Nr.1113/2018; diagnoze: F70.1 + G40.3. Iestajas péc arsta psihiatra
T.Sulmanes nositijuma. Arsta psihiatra nositfjuma noradits, ka pieaug krampju lekmju
biezums un pasliktinajies psihiskais stavoklis. Transportéts ar NMP. TransportéSanas laika
nemierigs, lamajas ar necenzétiem vardiem. Psihiska stavokla pasliktinasanas, neskatoties uz
komplekso pretkrampju terapiju (Finlepsini, Depakin-chrono, Diazepexi, Rispolepti,
Clonazepami). No Aleksandrovas internatpamatskolas audzinatajas pazinojuma: “Uzvediba
peédéja menesa laika pasliktinajas, ir neprognoz€jama un neadekvata; nakti gu] loti maz,
apméram 4 stundas; staiga pa gaiteni, skali kliedz, lamajas; var apliet guloSus b&rnus ar tideni.
Var aiziet no internata nezinama virziena, met ar priekSmetiem, kas pagadas pa rokai
cilvékiem virsl; pa internatu staiga bez drébém, apaksvelas. Neskatoties uz veikto arsté€sanu,
atraSanas laika pacientam saglabajas rupji uzvedibas trauc€jumi, biezas epileptiskas 1€kmes.
No dienasgramatas: “No rita uzvediba haotiska, nevar nosédét viena vieta, plaukskina rokas,
grozas, met ¢ibas, stika pirkstu un atspiez otru pirkstu pret degunu, no ka izveidojas zilums
uz deguna saknes. Pacientu skatijis bérnu neirologs — diagnoze: “Epilepsija ar parcialam un
sekundari generalizétam 1ékmém”. Nodala rosigs, darbigs, briziem stereotipiski Stipojas,
stika 1kski. Saglabajas darbigums, rosigums, var impulsivi kerties apgérba, var mest edienu
citu pusaudzu porcija. Rosigs, bezmérkigs, garastavoklis mainigs, epizodiski kliedz, troksno,
trauce citiem pacientiem. “Nepaklausigs, plaukskinajis rokas citiem pie sejas, apsaukajies;
Sorit bijusi lékme; apgaitas laika meginajis arsta klatbuitn€ iesist citam pusaudzim”.
Emocionali labils; saglabajas nenoturiga uzmaniba, nespgja prognozet savas ricibas sekas;
var apkampt otru, atkartot kaut kur apgiitus lamu vardus. Izrakstoties pacienta audzumatei
rekomend€ts nodrosinat pacientam darbu ar psihologu, ka ari dotas rekomendacijas par
pretkrampju terapijas turpinasanu.

Slimibas vésture Nr.1481/2018 (F72.1 + G40.0): Tika nogadats ar NMP no Ezersalas
internatpamatskolas sakara ar neadekvatu, agresivu uzvedibu; nemierigs, uzbudinats,
agresivs, izsaka draudus, iesita, spera skolotajai un tika zinots aizbildnei, kura ieteica izsaukt
NMP. lestajoties: nenoliedz, ka fiziski piekava meiteni, iesita skolotdjai, loti mainigs
garastavoklis, tendence uz paaugstinatu aizkaitinamibu. Dienasgramata 19.04.2018.:
“Psihiskais stavoklis nav apmierinoSs; tika ieverotas seksualas uzbudinamibas pazimes;
pacients uztrauc apkartéjos pusaudzus”. Dienasgramata 23.04.2018.: “Pacients bija
nemierigs, uzmacigs pret citiem pusaudziem, bezjédzigi smaida; garastavoklis ar svarstibam,;
praktiski nesaprot kaut kadus ierobezojumus; uzvediba haotiska un vienmér dara to, ko
velas”. Dienasgramata 24.04.2018.: “Dienas laika pacients praktiski dezorganizé darbu
pusaudzu palata; ar grutibam nodarbojas ar skolotajiem”. Dienasgramata 25.04.2018.:
“Noverojas haotiska uzvediba; izrada fizisku agresiju pret citiem pusaudziem; verbali nav
koriggjams; nomierinat pacientu neizdevas. Veikta arsté$anas kursa korekcija”. ST pusaudza
slimibas izpausmes tiek vertétas ka Joti smagas, noveérojas biezi psihomotori uzbudinajumi
ar izteiktu agresiju, autoagresiju. Sie stavokli novérojas gan stacionara apstaklos, gan,
spriezot péc dokumentiem, skolas un audZugimenes apstaklos, neskatoties uz regularu
medikamentozu terapiju.

3.nodala atradas viena pusaudze. Paciente I. J. SPMK Nr. 1165 iestajas 3.nodala. Atvesta ar
AMP no majam sakara ar dekompensaciju, uzvedibas trauc&jumiem (agresiva uzvediba ar
suicidaliem draudiem). Tas ir butiskas indikacijas neatliekamai hospitalizacijai. Pat ja
slimnicai butu iesp&ja hospitalizét beérnu/pusaudzi observacijas palata ar suicidalo draudu
esamibu tas biitu nekorekti, ta ka ir nepiecieSama nopietna noveroSana un izmekleSana.
Pieméram N.Bezborodovs uzskata, ka I. J. (15 gadi) nodala uzvedas mierigi un sagem tikai
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tab.Buronili, tacu SPMK atrodam ierakstu “izteikusi suicida draudus”, kas nav sociala
indikacija hospitalizacijai:

5 UZNEMSANAS NODALAS ARSTA IERAKSTS

10. bérnu nodala — 2018.gada 26.april1 Tiesibsarga biroja darbinieku parbaudes laika bérnu
nodala atradas sekojosie bérni:

I. A. dzimis 2006.gada, péc rajona bérnu psihiatra norikojuma ar diagnozi: Viegla gariga
atpaliciba ar uzvedibas trauc€jumiem. lestajas VSIA “DPNS” bérnu nodala atkartoti,
audZzumates pavadiba ar b&rnu psihiatra norikojumu, sakara ar to, ka pe&dgja laika kluvis
nemierigs, ir biezas garastavokla svarstibas, parmérigi aktivs, nervozs, periodiski agresivs
pret apkart§jiem skolas biedriem. Naktis slikti gul, gul ar partraukumiem. Ambulatora
arstéSana nesniedza vélamo rezultatu.

E. A. S. dzimis 2014.gada, p&c rajona bérnu psihiatra norikojuma ar diagnozi: Viegla gariga
atpaliciba ar uzvedibas traucgjumiem. Pacients iestajas VSIA “DPNS” bérnu nodala
atkartoti, audZumates pavadiba, ar rajona psihiatra norikojumu, sakara ar pieaugoSiem
uzvedibas trauc€jumiem gan skola, gan audzugimeng — agresivs gan pret sevi, gan citiem,
demolé meébeles, noverojas dusmu I€kmes, skola fiziski ietekmé citus audz€knus, lieto
nenormativo leksiku. M&ginaja aizb&gt no skolas. Neskatoties uz terapiju ambulatoros
apstaklos, pacienta stavoklis pasliktindjies un tiek nosiitits stacionarai arst€Sanai un
uzvedibas korekcijai.

R. B. dzimis 2005.gada, péc neatlickamas mediciniskas palidzibas brigades norikojuma,
diagnoze: Viegla gariga atpaliciba ar uzvedibas trauc€jumiem. Pacients atkartoti stacionéts
VSIA “DPNS” bérnu nodala ar NMP brigadi un policijas pavadiba. Pacients skola peksni
palicis agresivs, skolotaja méginaja nomierinat, bet pacients panémis somas jostu un sacis
sevi znaugt. Pacients kliedza, ka “dzive ir stulba, ka ir slikti”. Mgginaja iebazt muté zimuli,
meérktiecigi traumeét sevi, grib&ja visus sist un izskriet ara. Pe€c mates vardiem b&rns majas
pedgja laika ar1 agresivs, nezeligi sit jaunako masu, kurai ir 3 gadi.

T. L. dzimis 2010.gada, p&c rajona bérnu psihiatra norikojuma ar diagnozi: Jaukti emociju
un uzvedibas trauc€jumi. Jaukti maciSanas iemanu trauc€jumi. Pacients atkartoti iestajas
VSIA “DPNS” bérnu nodala. No nosiitijuma zinams, ka pacientam ir uzvedibas trauc&jumi,
ka arT grutibas macibu procesa, briziem atri aizkaitinas. Ja macibu laika neizdodas izprast
vielu, aiziet un s€z tualet€, tapat novero pastiprinatu nagu grauSanu $ajas situacijas, ka art
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tika noverotas autoagresijas epizodes, kad méginaja sevi Zpaugt. Nosutits arstéSanai,
diagnozes precizeSanai un apmacibas programmas noteikSanai, ta ka péc visparizglitojosas
programmas bérns nesp&j macities.

I. K. dzimusi 2005.gada, p&c rajona bérnu psihiatra norikojuma ar diagnozi: Jaukti emociju
un uzvedibas traucgjumi. Viegli kognitivi trauc&jumi. Jaukti maciSanas iemanu trauc€jumi.
Iestajas bérnu nodala VSIA ,,DPNS” atkartoti, aizbildnes pavadiba ar ambulatora psihiatra
norikojumu, sakara ar izteiktiem uzvedibas traucjumiem, emociju izpausmém - impulsiva,
periodiski emocionali nenoturiga, agresiva pret apkartgjiem b&rniem, slikti gul. Neapmekle
nodarbibas, necenzeti lamajas, uzvedas agresivi pret skolotajiem, meitene provocg kautinus
ar citiem skolniekiem. Aizb&ga no skolas ar draugiem un aizbrauca uz citu pils€tu, klainoja
pa sagruvusam ekam. Vairakkart mekleta ar policiju.

V. D. dzimusi 2004.gada, nositita no SIA ,,Daugavpils regionala slimnica”, ar diagnozi:
Vidgji smaga gariga atpaliciba ar uzvedibas traucgjumiem. Saindé$anas ar medikamentiem.
Vairakas reizes arstéjas VSIA ,,DPNS” bérnu nodala. S1 hospitalizacija bija saistita ar to, ka
meitene tisi saind&jas ar tabletém un atradas reanimacijas nodala SIA ,,Daugavpils regionala
slimnica”, kas psihiatrija tiek trakt&ts ka suicida méginajums. No mates vardiem un no rajona
psihiatra nosttijuma kluva zinams, ka jau ped€jo 2 ménesu laika meitene uzvedas neadekvati,
periodiski agresiva, loti interes€jas par seksu, izteica to ar rupjiem, necenz&tiem vardiem,
kéras klat puikam. Emocionali loti nestabila, impulsiva, uzvediba neprognozgjama, bez
iemesla kliedz, raud, b&€g prom no skolas.

A. V. dzimis 2005. gada, péc rajona bérnu psihiatra norikojuma ar diagnozi: B&rnu
Sizofrénija, nepartraukta norise ar intelektualu pazeminasanos Iidz vidgji smagai garigai
atpalicibai ar uzvedibas traucgjumiem. Vairakas reizes arst&jas VSIA ,,DPNS” bérnu nodala,
iestajas mates pavadiba, ar psihiatra norikojumu, sakara ar pieaugoSiem uzvedibas
trauc€jumiem: uzbudinats, psihomotorais nemiers, rikojas impulsivi, neapdomigi, uzbazigs,
nemotivetas garastavokla svarstibas, biezi dusmu uzliesmojumi, kliist agresivs un bistams
apkartgjiem bérniem. Traucéts miegs. Ilgi nevargja naktis aizmigt, kaut ko murminaja pie
sevis. Domasana paralogiska, runa saraustita ar neologiskiem, ar ritualiem. P&dgja laika saka
b&gt prom no majam paklaujoties savam murgainajam fantazijam.

J. T. dzimusi 2006.gada, diagnoze: Adaptacijas trauc€jumi ar jauktiem emociju un uzvedibas
traucgjumiem. Jaukti maciSanas iemanu traucgjumi. Valsts SIA “Daugavpils
psihoneirologiska slimnica” bérnu nodala, paciente iestajas pirmo reizi, ar NMP dienesta
transportu no skolas mates pavadiba, jo pe&d€ja laika meitenei uzvediba pasliktinajas,
apgalvo, ka vinai ir zudis dzivesprieks, ka nevélas dzivot. Zinams, ka meitene izteica
suicidalas domas 10.aprili un méginaja pakarties kopa ar savu masu. Meitene siki izstastija
par to. Ir zinams, ka problémas ar uzvedibu sakas apméram pirms 2 méneSiem: meitene
neklausa pieauguso noradijumus, biezi tos ignore, neapmeklé skolu, péc nodarbibam neiet
uz majam, klaino. Izdoma dazadas atrunas, lai laikus neietu uz majam. DaZreiz vérojama
emocionala nestabilitate.

A. P. dzimis 2010. gada, p&c b&rnu psihiatra norikojuma ar diagnozi: Jaukti uzvedibas un
emociju traucgjumi. Jaukti maciSanas iemanu trauc€jumi. lestdjas VSIA “DPNS” bérnu
nodala atkartoti, audzumates pavadiba, sakara ar to, ka pedeja laika emocionali nenoturigs,
ietiepigs, verojamas krasas garastavokla mainas, slikti gul. Uz aizradijumiem reagg ar
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histérisku kliegSanu, bez iemesla dusmojas, méta gramatas, necenz€ti lamajas ar skolotajiem.
Trauce macibu stundu darbu, trauce klasesbiedriem, nepilda uzdotos uzdevumus. Nodarbibu
laika grauz pildspalvu, ar tinti smér€ seju, ar nagiem skrapé seju, rapo pa gridu. Biezi no
nodarbibam bég, slépjas no skolotaja. Ar diirém sit pa sienam, me&belém, radot bojajumus
skolas inventaram un sev. Agresijas laika z&ns uzbriik klasesbiedriem un ar1 skolotajiem.
Majas ar1 pacientam esot slikta uzvediba, draud visiem fiziski izr€kinaties, ar nazi skr&ja
virsil aizbildnei. Piekauj jaunakos bralus.

E. J. dzimis 2011. gada, p&c bérnu psihiatra norikojuma ar diagnozi: Organiski personibas
un rupji uzvedibas trauc€jumi ar disforijam. lestajas atkartoti VSIA ,,DPNS” bérnu nodala
no n/p ,,Priedite” darbinieka pavadiba. Pacientam noveérojas rupji uzvedibas trauc&jumi ar
agresivam ricibam pret apkartgjiem. Bez redzamiem iemesliem sak kliegt, raudat, méetat
mantas, sist pa logiem, draud apkart&jiem, pats sevi sit un skrapé (autoagresija). Uzvediba ir
neprognoz€jama un bistama apkartéjiem b&rniem. P&d¢ja laika bérns saka begt prom no
patversmes. Sakara ar to, ka ambulatora arst€Sana nesniedza vélamo rezultatu, pacients tika
nosiitits uz stacionaro arste€sanu.

R. B. dzimis 2006. gada, p&c bérnu psihiatra norikojuma ar diagnozi: Viegla gariga atpaliciba
ar uzvedibas traucgjumiem. lestajas VSIA ,,DPNS”, atkartoti, mates pavadiba. Bérnam ir
asociala uzvediba: zog naudu no vecakiem, ari zog no veikaliem, klaino, vairakas reizes bija
aizturéts policija, bég prom no majam un skolas. Macibu stundu laika var bez skolotaja
atlaujas iziet no klases un bezmérkigi klainot pa skolu un skolas teritoriju. Provoce konfliktus
klasesbiedru starpa, uz aizradijumiem nereagg€. Patik biit uzmanibas centra. Periodiski runa
par suicidu, virspusgji saskrap&ja sev rokas vénu rajona. Sakara ar to, ka ambulatora arstéSana
nesniedza vélamo rezultatu, pacients tika nosiitits uz stacionaro arsté€Sanu.

D. C. dzimusi 2006.gada, iestajas atkartoti ar diagnozi: Viegla gariga atpaliciba ar uzvedibas
traucgjumiem. VSIA “DPNS” b&rnu nodala nogadata ar NMP dienesta transportu no
Aleksandrovas internatpamatskolas ar arsta-psihiatra norikojumu, jo pedg€ja laika meitenei
uzvediba krasi pasliktinajas: nemieriga, nepaklausiga, histeriski kliedza, skr€ja uz ielas
neapgérbusies, meta priekSmetus uz citiem b&rniem. Dusmu 1€kmes uzliesmojuma laika
apdraud citu bérnu veselibu — meta skoléniem virsii kréslus, apgaza solus, plésa svesas
burtnicas, meta pildspalvas seja, nogriida skolotaju no kapném, rava ar sakném pukes no
pukupodiem, skala balsi necenzéti lamajoties. Pirms tam agresijas 1€kmes bija majas: vina
méginaja dedzinat drébes, béga no majam nezinama virziena. Sakara ar to, ka ambulatora
arsteéSana nesniedza vélamo rezultatu, paciente tika nostita uz stacionaro arstéSanu.

[2] Uzturesanas apstakli

Bérnu nodalas kopgja tualetes telpa un dusas telpa tualetes podi tikai saniski bija
nodaliti ar starpsienu, tadejadi nenodroSinot berniem pilniba privatumu tualetes
izmantoSanas laika. Kopgjo tualetes telpu bérni (tikai zeni, jo meiteném tualete ir palatas)
izmantoja pa vienam, jo zeénu skaits nodala ir tik mazs, ka vairaki z&ni kopgja tualetes telpa
neatradas. Sobrid Slimnica ir nodrosinajusi priek3gjas durtinas pie katra tualetes poda. Uz
katras prieks€jas durtinas izvietotas uzkarinamas plaksnites — zala un sarkana.

Slimnica bérni vecuma no 14 lidz 18 gadiem uzturas nodalas kopa ar pieaugusajiem.
Pusaudzus no 4.nodalas parvietosim uz 8.nodalu, kur bis iesp&ja pusaudziem atrasties divas
palatas, kuras abas ir aprikotas ar labiericibam, tiks nodalitas koridora ar starpsienas
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palidzibu no par&jas nodalas. Lai veiktu $adus buivniecibas darbus, ir jaizstrada apliecinajuma
karte, jasaskano Biivvald€ un jaizsludina biivdarbi. Orient€josais darbu pabeigSanas laiks —
2019.gada | pusgads.

3. nodala, palata, kura bija ievietota viena pusaudze, esam parplanojusi gultu izvietojumu. Ja
slimnica vienlaicigi ir uznemtas vairak par 2 nepilngadigam pacientém, tas netiek ievietotas
palatas kopa ar pieaugusajam pacientem. Pusaudzém tiek nodroSinata v&l viena atseviska
palata. Abas palatas ir nodalitas koridora ar starpsienas palidzibu no par&jas nodalas.

Slimnicas nodalas, kuras ir izvietoti pusaudzi, nodro$inas viniem pietickamu
privatumu, ka ar norobezos vinu saskarsmi ar pieaugusajiem pacientiem, kuriem ir smagas
garigas veselibas saslimstibas.

[3] Iespéja palikt stacionara kopa ar vecakiem un komunikacijas iespéjas

Slimnica ir iesp&ja vecakiem uzturéties kopa ar stacionéto bérnu Bérnu nodalas telpas
atseviska palata. Slimnica mudinas pirmsskolas vecuma b&rnu vecakus vai likumiskos
parstavjus uzturéties Slimnica kopa ar b&rnu. Pilnigi atseviSkas telpas Slimnica vares
piedavat, kad tiks realiz&ts Latvijas-Lietuvas parrobezu projekts LLI-368/ ReSocialization/
The Creation and Practical Application of Social Inclusion Measures for Persons with Mental
Disorders in the Cross Border Region, by using the Experience of Daugavpils and Rokiskis
Psychiatric Hospitals - Socialas ieklausanas pasakumu ievieSana Daugavpils un Rokisku
psihiatriskajas slimnicas, kura aktivitaSu ietvaros notiks Administrativas €kas parbuve - ir
planots izveidot eku — ,,Gimenes maju”.

Lai iev@rotu gan personu tiesibas uz privatumu, gan nodrosinatu iesp&ju Slimnicas
personalam nepiecieSamibas gadijuma uzraudzit tikSanas gaitu, Slimnica ir nodrosinajusi
atsevisku satikSanas telpu bez Slimnicas personila tieSas klatbitnes. ST telpa jau bija.
Radiniekiem ir iesp&ja kopa ar pusaudzi iziet pastaiga, tadgjadi pilnigi nodrosinot privatumu
un netrauc@tas saskarsmes iesp&jas speciali aprikota pastaigu laukuma vai slimnicas
teritorija.

[4] Pastaigas svaiga gaisa

Arstélanas laika atbilstosi dienas reZimam Slimnica nodro$ina pacientus ar ara pastaigam
svaiga gaisa katru dienu vismaz vienu stundu, iznemot gadijumus, ja laika apstakli to nelauj,
ja pacienta veselibas stavoklis to nepielauj vai ja pacients nevélas. Gadijumos, ja bérns
ilgsto$i neizmanto iesp&ju iet ara pastaiga, Slimnica motivé vigu doties ara. Pusaudziem
4.nodala tiek nodroSinatas pastaigas svaiga gaisa. Tas notiek personala pavadiba, atseviski
no pieaugusajiem. Apgalvojums, ka pusaudZi un pieaugusie pastaigajas kopa un tadejadi
pusaudziem ir iesp&ja smeket, nav patiess. Jau vairakus gadus $adas kopigas pastaigas
nenotiek. Arsti un medmasas censas pusaudzus pastaigam motivét.

[5] Bérna tiesibas uz privato dzivi

Slimnicas vadiba veica nepiecieSamo, lai nodro$inatu, ka pacienti tiek mudinati nésat
savas personigas drébes. Situacijas, kad pacienti iestajas Slimnica netira apgérba, Slimnicas
personals nodod personigo apgérbu mazgasanai slimnicas velas mazgatava. Saja laika posma
Slimnica piedava Slimnicas apgeérbu. Bérnu apaksvela ir markéta.

[6] Bérnu informeéSana par arstniecibas gaitu

Slimnicas Bérnu psihiatrijas nodalas arstniecibas personals ir uzlabojis komunikaciju ar
nepilngadigajiem pacientiem, IpaSu veribu pieveérSot bernu tiesibam zinat par savu
arstniecibas gaitu, ka arT atbilsto$i normativajam reguléumam iesaista bérnus ar arstniecibu
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saistito lémumu pienemsana. Bérnu nodalas un pusaudzu palatu arst€josie arsti ir rakstiski
sniegusi paskaidrojumus un priekslikumus par komunikacijas uzlaboSanu starp arstu un
pacientu. Tika papildinats rikojums “Par kvalitates vadibas un pacientu drosibas sistemu
Valsts SIA “Daugavpils psihoneirologiska slimnica” ar punktu 27.6.:

27. Arstu konferencés izskatit:

27.1. pétijumu datus par jaunajam tehnologijam psihiatrija un citas medicinas jomas;

27.2. profesionalo asociaciju apstiprinatas vadlinijas un arstniecibas metodikas
psihiatrijas joma;

27.3. slimnicas arstniecibas rezultatus un pielauto kludu analize;

27.4. veselibas statistikas datu analizi;

27.5. arstniecibas kvalitates pilnveidoSanas priekslikumu analizi;

27.6. arstniecibas personala komunikacija ar nepilngadigajiem pacientiem,
bérnu iesaistiSana ar arstniecibu saistito léemumu pienemsSana, bernu
nepartrauktas izglitibas jautajumi.

[7] Bérnu stidzibu un priekslikumu iesnieg§anas un izskatiSanas kartiba

Ar mérki nodro$inat visaptverosu veselibas apripes un Tslaicigas/ilglaicigas socialas
aprupes pakalpojumu kvalitates vadibu Valsts SIA “Daugavpils psihoneirologiska
slimnica” (turpmak teksta — slimnica), kvalitativus un pacientiem droSus arstniecibas
pakalpojumus, ka arT darbiniekiem drosu darba vidi, tika papildinats rikojums “Par kvalitates
vadibas un pacientu drosibas sistemu Valsts SIA “Daugavpils psihoneirologiska slimnica”
ar 8.pielikumu, ar anketas palidzibu aptaujajam bérnus un pusaudius par daZadiem
procesiem slimnica:

8.pielikums

Beérnu un pusaudzu aptaujas anketa
ANKETA

Aptauja tiek veikta VSIA ,,Daugavpils psihoneirologiska slimnica” Bérnu un pusaudzu
nodala. Tas mérkis ir novertet bérnu un pusaudzu apmierinatibu.

Anketu aizpildiSana ir brivpratiga, anketu aizpilditajiem tiek nodroSinata anonimitate,
sanemtas atbildes tiks apstradatas tikai apkopota veida.

Ludzam, Jis atbildet uz jautajumiem, ielikt krustinu zem atbilstosa att€la.

Attéelu skaidrojums:

' "o L "
== -lotilabi/loti patikk = -labi/patik 2 - apmierinoSi/apmierina == - slikti / nepatik
1. Jasu dzimums?

Meitene O Zens O

2. Jusu vecums?
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3. Ka pret Jums attiecas nodalas personals?

" " (N '
A —— ~ P
— - — St

4. Vai Jums patik dienas rezims nodala?

" " L] "

5 W pr— e LA

— — — —
5. Vai Jums patik slimnicas &diens?

" " L) "

S A — o N

— - — R

6. Vai Jums patik zemak noraditas nodarbibas?

LN " L ) "
Maksla, zimésana - - S —
LN " (N ) "
N e ~ P
Miizika, dzieddasana - - — —
LN " (N [ )
\/ — o 5 N
Mala studija - - — —
LN " [ N )
\/ —— e
- — —

Lasitavas apmekléjums
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Fizioterapija, vingroSana

7. Vai Jums patik pastaigas svaiga gaisa?

L) " (N "
\_/ E— N Ld »
- — — ——

8. Ka personals attiecas pret Jiisu ligumiem un vélmeém?

" " (N "
\_/ E—— N — oz
— — C— -

Paldies, par atsaucibu!

Sobrid notiek bérnu anketéSana par sniegtajiem arstniecibas pakalpojumiem un
iegiitos rezultatus apkopojam. Nodro§inam, ka konkr&ti darbinieki (psihologs un nodalas
vecaka masa) regulari vienu reizi nedg€la aptauja b&rnus par vinu labsajitu Slimnica un
iesp€jamam stidzibam un iegtito informaciju iesniedz Slimnicas vadibai izvertéSanai. Vienu
reizi ménesi notiek Slimnicas vadibas vizite minétajas nodalas un saruna ar b&rniem,
pusaudziem. Slimnicas majaslapa www.dpns.gov.lv ir iesp&ja anonimi zinot valdei.

Slimnicas iekS€jas kartibas noteikumu 5.5. punkta ir noteikts, ka be&rnam ir tiesibas
iesniegt stdzibas un priekSlikumus arst€joSam arstam, nodalas vaditajam, slimnicas
administracijai. Nodala, masu posteni ir novietota kastite, kas paredz&ta bérna viedokla,
stidzibu un priekslikumu iesniegSanai. Slimnica 2017.gada 30.decembrT jau bija izstradata un
apstiprinata ar rikojumu speciala bérnu siidzibu un priekslikumu iesniegSanas un izskatiSanas
kartiba saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 70. panta otro dalu. Rikojuma kopija
tika iesniegta Tiesibsarga parbaudes laika, iesp&ams, ka to papema Bérnu tiesibu
aizsardzibas inspekcijas parstavji. Rikojuma kopija ar darbinieku parakstiem pielikuma. Lai
izpilditu Tiesibsarga rekomendacijas, 2018.gada 21.septembrT tika papildinats iepriek$&jais
rikojums ar grafisku pielikumu, kur§ ir saprotams gan bérniem, gan pusaudziem. Slimnica
izveidoja vienkarsu, bérniem saprotamu un pieejamu siidzibu un priekslikumu iesniegSanas
un izskatiSanas kartibas skaidrojumu grafiska veida. Rikojums sekojosa redakcija:
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http://www.dpns.gov.lv/

LATVIJAS REPUBLIKAS VESELIBAS MINISTRIJA
VALSTS SABIEDRIBA AR IEROBEZOTU ATBILDIBU

*DAUGAVPILS PSIHONEIROLOGISKA SLIMNICA*®

Liela Darza iela 60/62, Daugavpili, LV-5417 Reg. Nr.50003407881
Talr. 65402220, fakss 65402221, e-pasts: dpns@dpns.gov.lv
Valsts kase TRELLV22, n/k LV81TREL9290525000000

RIKOJUMS

Daugavpili
2018.gada 21.septembri Nr.119

Par bérnu un pusaudZu iesniegumu, sidzibu izskatiSanas kartibu un atbilZu sniegSanu

Lai nodrosinatu visaptveroSu veselibas apripes pakalpojumu kvalitates vadibu slimnica
un lesniegumu likuma izpildi, nosaku:

1. Izskatit rakstveida iesniegtu, ievietotu nodalu “Pacientu viedoklu, siidzibu un
priekslikumu” kastite, elektroniska veida iesniegtu, Slimnicas majaslapa anonimi
nosiititu  vai izteiktu mutvardos (turpmak - iesniegums) bérna, pusaudza vai
privatpersonas vai vairaku privatpersonu (turpmak - iesniedzgjs), kuras parstav b&rnu
vai pusaudzi, iesniegtu liigumu, stidzibu, priekslikumu vai jautajumu.

2. Mutvardos izteiktu iesniegumu, ja nepiecieSams, bérna, pusaudza vai privatpersonas
klatbiitné noformét rakstveida un izsniegt ta kopiju iesniedz&jam.

3. Ja ir konstatéts, ka sapemtais iesniegums pilniba vai kada dala nav slimnicas
kompetencg, septinu darbdienu laika no iesnieguma sanemsanas dienas par to rakstiski
informét iesniedz&ju un, ja iesp&jams, noradit kompetento iestadi, kurai pec piederibas
tika parsutits sanemtais iesniegums.

4. Atbildi péc butibas iesniedz€jam sniegt sapratiga termina, nemot véra iesnieguma minéta
jautajuma risinasanas steidzamibu, bet ne vélak ka viena ménesa laika no iesnieguma
sanemsanas.

5. Atbilstosi Pacientu tiesibu likumam jebkuram pacientam ir tiesibas pieprasit un sanemt
savas mediciniskas dokumentacijas izrakstus. Izrakstus, norakstus un kopijas pacientam
sagatavo un izsniedz triju darba dienu laika no attieciga pieprasijuma iesniegSanas
dienas. Saskana ar Fizisko personu datu aizsardzibas likumu Kopijas, izrakstus un
norakstus no savas pacienta ambulatoras kartes pacientam ne biezak ka divas reizes
gada ir tiesibas sanemt bez maksas. Par izteikto ligumu informé pacienta likumigo
parstavi.

6. Jaiesnieguma saturs neprasa atbildi pec bitibas, attiecigo iesniegumu pienemt zinasanai
un izmantot sava darba atbilstosi iesnieguma saturam.

7. Noteikt vecako lietvedi par atbildigo par Iesniegumu likuma noteiktas bérnu un
pusaudzu iesniegumu izskatiSanas kartibas nodroSinaSanu slimnica.

8. Vecakajai lietvedei registrét lesniegumu registracijas zurnala sanemtos iesniegumus un
iesniedz€jam izsititas atbildes.

9. P&c iesnieguma vai siidzibas sanemsSanas nepiecieSamibas gadijuma Valde izveido
iesniegumu (stidzibu) izskatiSanas komisiju.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

Gadijuma, ja iesnieguma ir siidziba par slimnicas kompetencé esoSajiem jautajumiem,
atbilstosas slimnicas struktiirvienibas vaditajam informét slimnicas darbinieku par pret
vinu iesniegtas stidzibas biitibu, pieprasot rakstiskus paskaidrojumus no iesnieguma
iesaistitajiem darbiniekiem.

Slimnicas struktirvienibas vaditajam savaktos dokumentus nodot iesniegumu (stidzibu)
izskatiSanai komisijai.

Slimnicas vadibai (valdei vai vadibas arstei) ne retak ka reizi ménesi vai péc
nepiecieSamibas klatieng aptaujat bérnu un pusaudzu nodalu pacientus, uzklausot
mutiskas stidzibas.

Bérnu un pusaudzu siidzibu piepemsSanas un izskatiSanas grafiskais attéls att€lots
Pielikuma Nr.1.

Bérnu un pusaudzu siidzibu pienemsanas un izskatiSanas grafisko att€lu izvietot bérnu,
pusaudzu un ambulatorijas nodala.

Atvalinajuma, komand&juma, slimibas laika un citos gadijumos, kad personas, kuras
nozimétas saskana ar $o rikojumu, ir prombiitng, vinu pienakumus pilda personas, kuras
izpilda prombitn€ esosas personas amata pienakumus.

S rikojuma izpildes kontroli veikt vadibas arstei LSapelei.

Par §1 rikojuma aktualizaciju ir atbildiga vecaka lietvede S.Mukane.

Vecakajai lietvedei S.Mukanei iepazistinat ar apstiprinato kartibu vadibas arstu un
strukttirvienibu vaditajus.

Valdes priekSsédétaja Sarmite Kikuste
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Pielikums Nr.1.

21.09.2018. rikojumam Nr. 119

“Par bérnu un pusaudzu iesniegumu, siidzibu
izskatiSanas kartibu un atbilzu sniegsanu

Beérnu un pusaudzu siidzibu pienemsana un izskatiSana

Situacijas

I Kad bérni sit... ] Kad bérni apbiio... I Kad personals apbizo... |

3

Tev ir tiesibas par to pateikt Tev ir tiesibas uzrakstit sGdzibu un
slimnicas personalam levietot speciala kastité

Personals reagé un apsprie? o
situdciju

Personals izvérté £o situlciju

*'f‘&'

ﬂé

*;ib J‘"

Saskana ar rikojuma “Par kvalitates vadibas un pacientu drosibas sistemu Valsts
SIA “Daugavpils psihoneirologiska slimnica” iestades pienakums katru gadu apkopot
pieauguso pacientu un bérnu iesniegumus gan péc to satura, gan skaita. Apkopojot
informaciju par iesniegumu saturu, Kvalitates vadibas grupa var giit prieksstatu par to, kadi,
no pacientu viedokla, ir iestades trikumi, ka ari no bérniem iegast priekslikumus, kada veida
Sos trikumus noverst. Bérnu stidzibu un priekslikumu administraciju veic vadibas arste, kura
nav nodalas, kura uzturas bérns, darbinieks, lai nerastos iesp&jams interesu konflikts.
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[8] Bérnu tiesibu uz izglitibu nodrosinasana

Slimnica bérnu izglitoSanu nodroSina Daugavpils 11.pamatskola. Vizites laika
neviens pedagogs Slimnica netika sastapts. Tiesibsargam iesniegtajos videofailos ir redzams,
ka bernu nodalas palatas notiek individuala pacientu izglitosana.

Slimnica pievérs lielaku uzmanibu sadarbibai ar bérnu likumiskajiem parstavjiem
izglitibas jautajuma (ludz atvest bé&rna macibu lidzeklus).

Slimnica ir izstradajusi informativo véstuli:

INFORMACIJA

VECAKIEM / LIKUMISKAJIEM PARSTAVJIEM / AIZBILDNIEM (turpmak teksta — VECAKIEM)

Atbilstosi 2006.gada 04.aprila Ministru kabineta (turpmak — MK) noteikumiem Nr.253 ,,Kartiba, kada

organizgjama ilgstoSi slimojosu izglitojamo izglitoSanas arpus izglitibas iestaddes” VSIA ,,Daugavpils
psihoneirologiska slimnica” notiek ilgstosi slimojo$u bérnu un pusaudzu apmaciba slimnica.

Minéto MK noteikumu 2.punkts noteic, ka mdcibas organizé saskana ar visparéjas izglitibas
programmu (tas veidu), pielagojot to katra izglitojama individualajam vajadzibam.

Lai nodroSinatu katra izglitojama apmacibu atbilsto$i vina individualajam vajadzibam, ludzam
izglitojama vecakus sniegt informaciju par bérna apgiito macibu programmu katra priek§meta no
izglitibas iestades, ka arl konkrétas skola planotas macibu témas konkréta priekSmeta (4-5 témas)
slimnica pavaditajam laikam. Informaciju par bérna apgiistamo macibu programmas apjomu vecaki ir tiesigi
sanemt izglitibas iestade, kura izglitojamais ir macijies lidz ievietoSanai slimnica. Sada informacija ir
nepiecieSama, lai tiktu nodro$inata individuala macibu plana izstrade katram izglitojamajam, ka to noteic
min&to MK noteikumu 17.2.punkts. Liidzam nodroSinat bérnam nepiecieSamos macibu lidzeklus macibu
procesam.

Nepienacigu vecaku/aizbildpu pienakumu pildiSanas gadijuma VSIA , Daugavpils psihoneirologiska
slimnica” ir tiesiga versties attiecigaja barintiesa.

Informaciju sanému: Datums:

Vecaks Paraksts
(vards, uzvards)

Likumiskais parstavis: Paraksts
(vards, uzvards)

Aizbildnis Paraksts
(vards, uzvards)

Kontaktinformacija: Daugavpils 11.pamatskola; e-pasts: havra@inbox.lv

Administracija.

Slimnicas nodalas vaditajs kopigi ar arst€joso arstu, ieverojot izglitojama veselibas
stavokli, nosaka individualu macibu laiku un kartibu un izdara attiecigu ierakstu izglitojama
slimibas vésturé. Izrakstoties no stacionara pacientam (skolniekam/skolniecei) tiek izsniegta
izzina, ar veértejumiem katra macibu priekSmeta, iesniegSanai skola, kura macas bérns.
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[9] Mehaniska ierobezZoSana un medikamentu ievadiSana pacientam pret vina
gribu

Slimnicas pacientu ierobezoSanas gadijumu registracijas zurnala saskana ar MK
noteikumiem Nr. 453 tiek atziméti visi Slimnica izmantotie ierobezojosie lidzek]i (tai skaita
ari medikamentozie) kas ir uzskaititi Arstniecibas likuma 69.! panta sestaja dala. Arstu darba
atvieglojumam ir izstradata jauna pacientu ierobezoSanas gadijumu pielietoSanas veidlapa,
kas tiek ievietota SPMK.

[10] Iesp&€jama personala vardarbiba pret berniem

P&c tiesibsarga vizites slimnicas vadiba nosiitfja tiesibsargam ieprieks€jo dienu
videonoverosanas materialus, lai biitu iesp&ja parliecinaties, ka bérnu pieminétie vardarbibas
gadijumi nav notikusi.

Personals pie apgérba nenésa piespraudi vai uzSuvi ar darbinieka vardu, lai bérni vai vinu
likumiskie parstavji var atpazit visus darbiniekus.

Sabiedribas darbinieki, kuru ikdienas darba pienakumu veikSana notiek saskarsmé ar
berniem, ka rezultata var tikt skartas bérnu tiesibas un tiesiskas intereses, un kuriem
nepiecieSamas specialas zinasanas bérnu tiesibu aizsardzibas joma, pamatojoties uz Bérnu
tiesibu aizsardzibas likuma 5.'pantu un atbilstosi MK 01.04.2014. noteikumu Nr.173
"Noteikumi par kartibu, kada apgiist specialas zinasanas bérnu tiesibu aizsardzibas joma, $o
zinaSanu saturu un apjomu'" prasibam, ir apguvusi programmu bérnu tiesibu aizsardzibas
joma:

1) astonu akadeémisko stundu apjoma (24.02.2018., "Picauguso neformalas izglitibas

iestade TILTS" vaditaja Lilija RaZinska, apmacibu programmas saturs ir saskanots Valsts
b&rnu tiestbu aizsardzibas inspekcija) :

Tatjana ParSikova
Jekaterina Cveka
Péteris Teivans
Natalja Vasiljeva
Dana Sokolova
Vija Novikova
Oksana Ahremenko
Jelena Zile

Nina Alabjeva
Lubova Dudko
Natalja Zabarovska
Yadviga Vasilieva
Tatjana Ruzinska
Kirjana Ivanova
Zoja Pavlovska
Irina Bogdan
Valentina Puchka
Natalja Pravdivaja
Longina Osipova
Kadri Rude
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Zinaida Dalecka
Liubov Perevertina
Svetlana Petrova
Julija Slesareva
Svetlana Levcéenoka
Vera Tukisa-Kovalenko
Vera Bukeja
Ludmila Zabozlajeva
Erika llgaca
Olesja Lagere
Natalija Selehova
Inna Bucinska
Svetlana Papkovica
lize Ivanova
Sergejs Udalcovs
Sergejs Luksa
Andzella Gavrovska
Elvira Soboleva
Jurijs Stepanovs
Roberts Rubaniks
Edgars Kursits
Aleksandrs Smatovs
Alexander Lapshin
Janis Leikums
Irina Mukane
Victor Olekhnovich
Tatjana Bojarina
Jurijs Ribakovs
Jelena Jurgelane
llona Voiteka
Valeérijs Gabrijelciks
Aleksandrs Lebedevs
Jurijs Vasiljevs
Pavels Zigarkovs
Vladislavs Vojevoda
Jurijs Ivanovs
Veronika Vilmane
Sanita Umbrasko
Valentina Matule
Olga Vasjkova
Iréna Sumane
Vitalija Blovescute
Anita Afanasjeva
Irina Kuzmina
Olga Kursite
Marat Cirkilevics
Marija Murnika
Licija RimsSane

* Dokuments ir parakstits ar drosu elektronisko parakstu.
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Marija Abarasa
Diana Bogdanova
Lilija Borisjuka
Jelena Timpere
Ludmila Denisova
Svetlana Batpa
Ingrida Grigko
Julija Mensikova
Natalja Tros¢enkova
Alla Klujeva
Liana Cirsa

2) Cetrdesmit akadeémisko stundu apjoma (10.03.2018., "Picauguso neformalas izglitibas
iestade TILTS" vaditaja Lilija Razinska, apmacibu programmas saturs ir saskanots Valsts
bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija) :

Arstnieciski diagnostiskas nodalas

Psihologu kabinets

Marina Osipova
Sanita Feldmane
Zita Zukova
Anna Lesina

3) astonu akadémisko stundu apjoma (16.12.2014., SIA "Latgales macibu centrs" direktore
E.Rozenberga, apmacibu programmas saturs ir saskanots Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas

inspekcija) :

Inna Sapele
Vanda Sivkova
Igors Smonins
Daina Liepina
Natalja Ingla

Alla Grigorjeva
Jelena Podleska
Jelena Cernavska
Ludmila Ponomarjova
Natalja Oreha
Svetlana Snepste
Elmira Filipova
Margarita Strigalova
Jilija Plepe
Viktorija Gendele
Tatjana Timofejeva
Marina Kolpakova
Andzela Umbrase
Alla Kravece
Alla Kezika
Jelena Lazovika
Tatjana Mironovica

* Dokuments ir parakstits ar drosu elektronisko parakstu.
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Tatjana Fefelova
Sandra Perunova
Ludmila Romanc¢ikova
Valentina Bobkova
Anna Zurila

Inga Babenko
Vera Matesa

Jelena Jarmusevica
Svetlana Grinfelde
Regina Peskova
Larisa Samohvalova
Inese Solovjova
Natalija Romanova
Tamara Dudko
Tatjana Kozlovska
Natalija Olenova
Lubova LukaSevica
Vera VazgelevieCene
Galina/Galina Zurna/Zhyrnia
Marina Kalvane

Slimnicas vadiba ir izstradajusi algoritmu darbiniekiem ar skaidrojumu, ko darft, ja
bérns klust histerisks, nevaldams, agresivs, kas tiek izvietots visas bérnu un pusaudzu
apriipes struktiiras.

BERNU HISTERUA
TAS IR STAVOKLIS, KAD BERNS NEVAR TIKT GALA AR SAVAM EMOCUAM UN VINAM NEPIECIESAMA PALIDZIBA,
lemesli:
» Fizisks diskomforts. Ja béms val nevar pastastit par to, ko vins jot, tad vies sak raudat.
= Uzmanibas plevériana sev, ja bérns nevar citada veida pievérst sev wiamanibu, tad vinam sakas histérija,
kura bigzi vien pievérs uzmanibu,
= Manipulicija. 1a bérns redz, ka ar histérijas palidzibu vins var panakt vélamo, tad vind izmanto $o veidu,
» Bems nepietickodi zgulas un nogurums provocé histérijas 1ekmes
» Kaut ki atdarindSana (kads pizavguials, cits bérns,,.)
# Nervy sistémas ipatnibas, Bémiem emocijas izpaulas davdz spilgtak, tapéc, ka vinlem vél ir griti sevi

savaldit, kontrolét, \
/ B Ko drikst darit;

Ko nedrikst darit:
Saglabat lek&éjo mieru
g « Nevalag censbies runal ar bérnu, Japagasda Kamér
* Atstat vienu wind nedaudz nomlerinas un tad tkal vinam sniegl
b o 4 ’ " Informacyy, skaidrol
« Paklauties berna iegribam, iedot vinam fo, ko ’
viné grib - bems visu laiku centisies manipulet + Jaruna ar barnu |otl mierfgl. klusa un parbecincéa
: ' tonl
« Sakt khegt - barns nenomieninas, bet apkiust
Sis veids ir loti traumejoss nervu sistemai * Jaatrodas b&ram blakus taja bridi, kad vinam it
S . ! . histérija. peskarties vinam, meerigl apséshes biakus
+ Nekada gadijuma nedrikst sist bermu ”(_jld_’m" ' - S

* lgnoret histériu \
J iy o2 » Vexdol acu kontaklu

+ Meginat sarunat ar bernu - histérija bernu aiale 2 - -
> « Kopa ar bému azlet uz kiusu, |abl védinamu telpu
vada emacijas, bet ne saprats g
Censbes novérst béma uzmanibu uz kaut ko citu
pieméram rotaliets, TV, multfima, spéles, mizika,
rokdarbi, gakia spéles. vingrojuml u.c
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Slimnicas vadiba ir sagatavojusi informativo materialu par b€rna sajiitam un
skaidrojumu, kas provoc€ bérnu nepaklausibu, kas tiek izvietots visas bérnu un pusaudzu
apriipes struktiiras.

KA SAPRAST BERNA

Kliegsana (.".) RaudasSana (I' )

Mant naeklausd Roudu, j« nan ir jorl
bl

Naviens na Prot,

ks jont Raudu, jo vélo «“1
viss LA mor ]

I naevealos lzracdin prata " A

WOV .ll,l-v L STy X

Noslégianas o Autoagresiia (nodara

xzal ; sov fiziskas sGpes) 2
Slos disrtancatiaes Nno

itlem, jo jJOtas citu Mo i Hktl, bet &
kKiartbhartnmd nezinu ko poar to

mekomforrabll pantéautit tiom

] neasmu pletiekamli Fiziska Spes palicdz - -
laba/skalsts, lal kontrolit smoclia 2 =
atrantos kop@ ar citiem

Nepaklausiba S Agresivitate G3) S

Iaron bezspocias Nezlimu 'y veidu, ko

/Blos viau konmtroléar lzr&acddit savas dusmaoa

Valos parbaudir josu

uzticas8onos mMan -

Slimnicas vadiba ir panakusi vienoSanos ar Latvijas autisma apvienibu un lektori -
klinisko psihologi Zani Kronbergu par apmacibas seminaru slimnicas personalam "B&rnu
pozitivas disciplinéSanas metodes" Daugavpili 2019.gada sakuma.

[12] Nefarmakologiskas terapijas pieejamiba

Tiesibsargs atzinigi vért€ Slimnicas piedavatos rehabilitacijas pakalpojumus
bérniem, kuriem ir garigas veselibas traucéjumi. Ar1 ANO Bérnu tiesibu komiteja ir uzsverusi
nepiecieSamibu izvairities no zalu nevajadzigas lietoSanas un ta vieta izmantot rehabilitacijas
un arstéSanas metodes bérniem ar garigas veselibas un psihosociadliem trauc&umiem.

Slimnica tiek piedavatas vairaki nefarmakologiskas terapijas veidi:

REHABILITACIJAS NODALA

1. Ergoterapija (sertificets ergoterapeits — vienigais Daugavpili, Sobrid bérna kopSanas
atvalinajuma, atsaks darbu 2018.gada novembri)
— nodarbibas aprikota kabineta (ar trenin virtuvi) veicina individa veselibu
un neatkaribu jebkuros dzives apstak]os.
2. Fizioterapija (sertific€ts fizioterapeits) :
— nodarbibas fizioterapijas zal€, sporta laukuma, veselibas takas
izmantoSana (ar sporta rikiem un trenaZieriem)
3. Bernu un picauguso masaza (sertificéts masieris)
— speciali aprikots kabinets ar specialu masazas galdu.
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4. Muzikas terapija (miizikas skolotajs)

— kabinets aprikots ar miuzikas instrumentiem (klavieres, sitamie
instrumenti, akordeons, gitara, sintezators, kokle, kastanjetes, marakasi,
ksilofons u.c.)

5. Deju un kustibu terapija (horeografs)

— nodarbibas notiek speciali ierikota telpa ar spoguliem un miizikas
pavadiba.

6. Vizuali plastiska makslu terapija:

- Strada maksliniece (zim&umi ar zimuliem, kritiniem, flomasteriem,
guasu, udens krasam, darbs ar baltu un krasainu papiru, limi, malu,
plastilinu, dabas materialiem).

- Strada sertificéts makslas terapeits (izmanto dazadus vizuali plastiskas
makslas materialus, izteiksmes Iidzeklus, tehnikas un darbibas- ziméSanu,
grafiku, gleznoSanu, kolazu un mozaiku, veidoSanu no mala un plastilina,
skulptiiru veidosanu ). Darbojas keramikas apdedzinasanas krasns.

7. Multisensora istaba:

- Strada kliniskie psihologi (veicina atminas, taustes, redzes, skanas,
smarzas un kustibas sajtitas, ka ar1 intelektualas darbibas, uztic€Sanas un
relaksacijas sajitas veido atbilstosa vide).

8. Lasitava (galda spéles, Zurnalu un gramatu lasiSana, interneta un datoru izmantosana,
multfilmu un makslas filmu skatiSanas, religiozo svétku svinéSana)

9. Konfesiju istaba (dazadu konfesiju parstavju aicinasana)

10. Trenazieru zale (nodarbibas ar bumbam, hantelém, uz velotrenazieriem)

11. Rokdarbu studijas:

— Darbs ar koku (koka ramisi gleznam, karbas, cibas no bérzu tass, paliktni,
dekori no dabas materialiem, dekora priekSmeti pagalmu interjeram)

— Darbs ar miltu+limes+iudens masu (veidojot dazadas gleznas, dekorus,
dzivniekus, grozinus, auskarus, kaklarotas, piespraudes un krelles).

— Darbs ar kartonu un papiru (glezninas no kaltetiem augiem, dekorativa
interjera priekSmeti, davanu karbinas, apsveikuma kartinas)

— Darbs ar plastmasu (dekori - pukes, virtenes, vazes, dazadi dzivniecini,
aproces, priekSmeti pagalmu interjeram)

— Darbs ar linu diegiem un tekstilu (gridas celinu, spilvendranu, sedzinu,
jostu un dekoru ausana)

— Darbs ar diegiem un dziju (aditas un tamborétas zekes, cimdi, sedzinas,
parklaji, gridas celini, cepures, jostas, somas, piespraudes, le]lu terpi,
tamboréti dzivniecini)

— AuSana uz stellem

— Darbs ar pérlitem — perloSana (matu stipinas, rokasspradzes, macini)

12. Susanas studija :

— Darbs ar vertikalo elektrisko auduma piegriesanas nazi (gultas velas un
apgerba piegrieSana)

— Darbs ar sujmasinam (gultas velas, apgérba, dvielu $iiSana, telpu rotajoso
tekstilizstradajumu StSana)

13. Animaloterapija vai terapija ar dzivniekiem — truSu pils€tina slimnicas parka
teritorija veicina gan bérnu, gan pieaugu$o labu paSsajitu un psihologisko
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noskanojumu. Dzivnieku terapija risina vairakas mediciniskas, psihologiskas un
socialas rehabilitacijas problémas. Kanisterapija.

14. Sporta zale ar trenaZieriem, baseins — slimnica no septembra pienéma darba vél vienu
fizioterapeitu uz pilnu likmi, Iidz ar to nefarmakologiskas terapijas piecejamiba tick
nodrosinata visiem pacientiem, kuru veselibas stavoklis tam atbilst.

Tiesibsargs vizites laika noskaidroja, ka ne visos gadijumos rehabilitacijas nodarbibas
notiek p&c iestades noradita darba grafika, jo laika, kas pieskirts, pieméram 3.nodalai neviens
neatnak, jo Sodien nav nevienas pusaudzes nodala, bet laiks, kas ieplanots 4.nodalai ar1 netiek
izmantots, jo pusaudzi nodala ir tada stavokli, kur§ nelauj Sodien izmantot rehabilitacijas
iespéjas, jo slimnica sniedz neatliekamo un akiito psihiatrisko palidzibu, kuru nav iesp&jams
sniegt ambulatori vai dzivesvieta. Izmantot laiku citu nodalu pacientiem ari neiznak, jo
viniem taja laika ir cita veida rehabilitacijas nodarbibas. Multisensora istaba perioda no
02.03.2018. — 27.03.2018.g. tika izmantota retak, jo bérnu psihologe A.Lesina atradas uz
slimibas lapas, bet atbildigajai personai atgrieZoties darba, multisensora istaba saka stradat
regulari un slimnica ieviesto rehabilitacijas plana veidlapu specialisti sakus$i izmantot arT
aktivak. Multisensoras istabas apmekl&jumi tika aizstati ar citiem nefarmakologiskas
terapijas veidiem.

Parasti nefarmakologiskas terapijas metodes tiek izmantotas péc akata stavokla
kupésanas. Visi Slimnica ievietotie bérniem izmanto pieejamos nemedikamentozas
terapijas un psihosocialas rehabilitacijas pakalpojumus, atkariba no nefarmakologiskas
terapijas veida un arsta nozim&juma péc akiita stavokla kupésanas. Nefarmakologiskas
terapijas veidi slimnica ir pieejami loti liela izvele, tacu saslimSanas patnibu dél pacienti
netiek nosititi uz pilnigi visiem nefarmakologiskas terapijas veidiem. Tad&jadi pusaudzis,
kur$ netika nosttits un multisensoro istabu, jo parak aktiva gaismas un krasu maina var
nelabvéligi ietekmét garigo veselibu, sanéma sev piemérotaku nefarmakologiskas terapijas
veidu, pieméram, mala terapiju, rokdarbus vai muzikas terapiju, par ko liecina apmekl&jumu
zurnals katra nefarmakologiskas terapijas telpa.

Ar mérki nodroSinat visaptverosu veselibas apriipes un islaicigas/ilglaicigas socialas
aprupes pakalpojumu kvalitates vadibu Valsts SIA “Daugavpils psihoneirologiska
slimnica” (turpmak teksta — slimnica), kvalitativus un pacientiem droSus arstniecibas
pakalpojumus, ka arT darbiniekiem droSu darba vidi, tika papildinats rikojums “Par kvalitates
vadibas un pacientu drosibas sistemu Valsts SIA “Daugavpils psihoneirologiska slimnica”
ar punktu 27.6., 35.9., 35.10.;

27. Arstu konferences izskatit:

27.1. pétjjumu datus par jaunajam tehnologijam psihiatrija un citas medicinas
jomas;

27.2. profesionalo asociaciju apstiprinatas vadlinijas un arstniecibas metodikas
psihiatrijas joma;

27.3. slimnicas arstniecibas rezultatus un pielauto klidu analize;

27.4. veselibas statistikas datu analizi;

27.5. arstniecibas kvalitates pilnveidoSanas priekslikumu analizi,

27.6. arstniecibas personala komunikacija ar nepilngadigajiem pacientiem,
bérnu iesaistiSana ar arstniecibu saistito lemumu pienemsana, bérnu
nepartrauktas izglitibas jautajumi.
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Ar punktiem 35.9. un 35.10.:
35. Kvalitates kontroles komisijai noteikt Sadus uzdevumus un kontroles funkcijas:

35.1.
35.2.
35.3.

35.4.
35.5.
35.6.
35.7.
35.8.
35.9.

35.10.

arstnieciski — diagnostiskas palidzibas un ekspertu darba kliidas;

kliniskas apriipes kvalitates kontroles raditaju analize;

socialas apriipes un socialas rehabilitacijas kvalitates kontroles raditaju
analize;

mediciniskas dokumentacijas atbilstiba normativo aktu prasibam,;

piespiedu arstéSanas un ekspertu darba kvalitates jautajumu risinasana;
pacientu/klientu siidzibu un ieteikumu izskatiSana;

pacientu/klientu tiesibu normativo aktu ievérosana;

veselibas statistikas raditaju analize;

arstniecibas personala komunikacijas kontrole ar nepilngadigajiem
pacientiem, beérnu iesaistiSana ar arstniecibu saistito léemumu
pienemsana Kkontrole;

katram bérnam noteikta individuala macibu laika noteikSanas,
nodro§inasanas ar macibu lidzekliem un attieciga ieraksta izdariSana
bérnu stacionaraja mediciniskaja karte kontrole (Pielikums Nr.4).
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Pielikums Nr.4
VSIA ,,Daugavpils psihoneirologiska slimnica” 18.09.2018. rikojumam Nr.116
“Par kvalitates vadibas sistemu Valsts STA “Daugavpils psihoneirologiska slimnica™”

Ilgstosi slimojosu izglitojamo izglito§anas arpus izglitibas iestades individuala macibu laika
noteik§ana, nodroSinasana ar macibu lidzekliem

Izglitojamais pacients

(vards, uzvards)

Mediciniskas kartes numurs

Arstgjosais arsts

(vards, uzvards)

Arstgjosa arsta rekomendacijas (ievérojot izglitojama veselibas stavokli, noteikt mactbu laiku un karttbu):

Par apmacibu nepiecieSamibu:

29. Masu konferencu darba planu un konkrétas konferences atbildigo masu sarakstu lidz
katra gada 5.janvarim apstiprina Valdes prieckssédétaja. Konferen¢u darba plana
katru gadu ieklaut specializétas apmacibas darbiniekiem, kuri strada ar
nepilngadigajiem pacientiem, par bérnu pozitivas disciplinéSanas metodém un
par bérnu tiestbu aizsardzibas jautajumiem.

Mingétaja rikojuma tika papildinati arT konkrétie mérijumi slimnica (Pielikums Nr.1)
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rikojumam Nr. 118 “Par kvalitates vadibas sistemu Valsts SIA “Daugavpils psihoneirologiska slimnica

Pielikums Nr.1
VSIA ,,Daugavpils psihoneirologiska slimnica” 02.10.2017.

9999

Nr. | Mérijjums Meérijjumu apkopotajs Veikto mérijumu zinojumi ZinoSanas
p.K. un zinotajs periods
1. Pacientu apmierinatibas pakape. Galvena medicinas masa 1) Pacientu aptauja 1x pusgada
Pacientu  piederigo  apmierinatibas 2) Nepilngadigo pacientu aptauja bérnu nodala, pusaudzu | 1x pusgada
pakape palatas
3) Pacientu piederigo aptauja 1x pusgada
2. Klientu apmierinatibas pakape. ISA un SRI vaditaja 1) Klientu aptauja 1x pusgada
Klientu, to aizbildnu, piederigo 2) Klientu, to aizbildnu, piederigo aptauja
apmierinatibas pakape
3. Konstatetas kliidas slimibas veésturés Vadibas arsts Akti 1x ceturksni
AKK slédzieni
4. Eku un teritorijas piemérotiba Izpilddirektore Eku un teritorijas inspicéSanas protokoli un rezultati, veiktie | 1x pusgada
pasakumi
5. Darbinieku apmierinatiba Personala dalas vaditajs Darbinieku aptauja (slidosa grafika reZima pa nodalam) 1x pusgada
6. Arstniecibas raditaji Vadibas arsts 1) Pacientu ar $izofréniju, Sizotipiskiem trauc€jumiem vai | 1x gada
murgiem neatlieckama rehospitalizacija 30 dienu laika
2) Vidgjais gultasdienu skaits uz pacientu pa diagnozu
grupam
3) Negadijumu un komplikaciju dati, analize analize
slimnica
4) Pacientu droSibas gadijumi ( informacijas vaksana,
analize un apkopojums par gadijumiem, kuru de] radies
val vargja rasties ar veselibas apriipi saistits kaitéjums
pacientam)
5) Hospitalizacijas gadijumu Tpatsvars uznemsanas nodala
6) Metodisko rekomendaciju par pacientu fizisko kustibu
ierobezoSanu izpildes kontrole (indikatora vertibas —
izpilde vai neievéroSana)
7) Aréjo un iek§gjo normativo aktu izpildes kontrole
(indikatora vertibas — izpilde vai neieveérosana)
8) Zinojums par augsta riska procediiru un augsta riska
pacientu uzraudzibu un vadiSanu
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9) Sniegto arstniecibas pakalpojumu rezultati

10) Arstniecibas personala komunikacija ar
nepilngadigajiem pacientiem, b@rnu iesaistiSana ar
arstniecibu saistito Iémumu pienemsSana

7. Stdzibas  un  ierosinajumi no | Vadibas arsts Pacientu/ nepilngadigo pacientu /pacienta piederigo stidzibas | 1x gada
pacientiem/pacientu piederigajiem
8. Studzibas un ierosinajumi no | ISA un SRI vaditaja Klientu /klienta piederigo siidzibas 1x gada
klientiem/klientu piederigajiem
9. Ar pacienta droSibu saistita atgadijuma | Vadibas arsts Zinojumi elektroniskaja formata, informacijas vakSana un | 1x gada
zinojumi analize par gadijjumiem, kuru dgl radies vai vargja rasties ar
veselibas apriipi saistits kait€jums pacientam (pacientu
drosibas gadijumiem)
10. | Argjo uzraudzibas iestazu zinojumi Vadibas arsts Veselibas inspekcija, Tiesibsargs, BTAI 1x gada
11. | Jautajumi, kas  izskatiti  Arstu | Vadibas arsts Arstu konferences 1x gada
konferences
12. | Ar pacienta veselibas apripi saistito | Galvena medicinas masa 1) Registrétas ar veselibas apripi saistitas infekcijas, | 1x gada
infekciju limenis epidemiologiski nozimigu baktériju konstatéSanas gadijumi
slimnica, epidémijas;
2) Ieksgjo auditu rezultati;
3) Mikrobiologisko noskalojumu testéSanas rezultati
13. | Pacienta neatbilsto$a apriipe Galvena medicinas masa Studzibas, mutiskas stidzibas, nepilngadigo pacientu siidzibas | 1x gada
14. | Jautajumi,  kas  izskatiti =~ Masu | Galvena medicinas masa Masu konferences 1x gada
konferences
15. | Nelaimes gadijumi darba Darba aizsardzibas specialists | 1) Nelaimes gadijumu protokoli 1x gada
2) Obligatas veselibas parbaudes rezultati
16. | Darba nespgjas analize Personala dalas vaditajs Darba nespgjas lapas 1x gada
17. | Obligatas veselibas parbaudes Darba aizsardzibas specialists | OVP slédzieni, saslimstibas, DNL un OVP korelacija 1x gada
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2018.gada 4.oktobr1 Slimnicas darbinieki — psihiatri, bérnu psihiatri, psihologi,
psihoterapeits, narkologs, socialais darbinieks - tikas ar Nodibinajumu “B&rnu slimnicas fonds”
un vienojas par citam misdienigam metodém un iesp&jam, ka efektivak stradat ar pusaudziem.
Sobrid Latvija tiek ieviests jauns, sabiedriba balstits ambulatoras apriipes modelis - “Pusaudzu
resursu centrs”. Modelis darbojas p&c pieradijumos balstitas apripes principiem un to ir izstradajis
Bérnu slimnicas fonds kopa ar VSIA “Bérnu kliniskas universitates slimnica” Psihiatrijas klinikas
specialistiem, sadarbojoties ar 11dzigu programmu Lielbritanija. Kops §1 gada maija pilotprojekts
tiek 1stenots Riga un ir pieejams aptuveni 50 galvaspilséta dzivojoSiem pusaudziem vecuma no 12
- 18 gadiem. Pakalpojumu pilotprojekta rezima nodrosina Bérnu slimnicas fonds ar Labklajibas
ministrijas finans€jumu. Labklajibas ministrijas mérkis ir $adu pakalpojumu ieviest ar1 citviet
Latvija. Jau Sobrid programmas piltotprojekta ietvaros pieejamie dati uzrada pozitivus rezultatus
un lauj prognozet modela efektivitati ilgaka termina, tapéc ir ceriba, ka tuvakaja nakotné tas sniegs
butisku papildinajumu b&rnu un jaunieSu garigas veselibas apriipes sist€mai ne tikai Riga, bet ar1
citviet Latvija. Nemot véra, ka Daugavpils ir nozimigs regionalais centrs, Pusaudzu resursu centra
modelis tiks ieviests arT Daugavpili.

hospitalizacijas pamatotibu.

VSIA “DPNS” vadiba ir panakusi atbalstu Slimnicas Darba samaksas noteikSanas darba
grupa par Darba samaksas palielinasanu b&rnu psihiatriem sakot ar 2019.gada janvari.

Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas parbaudes notika regulari - Valsts bérnu
tiesibu aizsardzibas inspekcijas parbaudes aktos Nr.5.5-11/268 2013.gada 13.novembri; Nr.1-
5/500 2014.gada 25.februari; Nr. 5.5.-11/71 2014.gada 12.marta; Nr. 5.5-11/346 2014.gada
17.decemrT; Nr. 5.5-11/266 2015.gada 13.novembri; Nr. 5.5-11/300 2016.gada 8.novembrT;
Nr.5.5-11/313 2017.gada 1.novembrT; Nr. 5.5-11/72 2018.gada 5.jiinija bitiski aizradijumi netika
izteikti.

Pielikuma:

1. 30.12.2017. rikojums Nr. 161 “Par bérnu un pusaudzu iesniegumu, stdzibu
izskatiSanas kartibu un atbilzu sniegSanu” uz 2 Ipp;

2. 14.09.2018. rikojums Nr. 115 “Par arstniecibas, socialas apriipes un socialas
rehabilitacijas kvalitates kontroles komisijas sasaukSanu” uz 2 Ipp;

3. 18.09.2018. rikojums Nr.116 “Par kvalitates vadibas un pacientu drosibas sist€mu
Valsts SIA “Daugavpils psihoneirologiska slimnica” uz 22 lpp;

4. 21.09.2018. rikojums Nr.119 “Par bérnu un pusaudzu iesniegumu, stidzibu izskatiSanas
kartibu un atbilzu sniegSanu” uz 3 Ipp;

5. 28.09.2018. arstniecibas, socialas apripes un socialas rehabilitacijas kvalitates
kontroles komisijas protokols Nr.3 uz 31 Ipp.

Valdes priekssédétaja (paraksts*) Sarmite Kikuste

65402220,
dpns@dpns.gov.lv
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