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Zinojums par parbaudes viziti VSIA “Rigas psihiatrijas
un narkologijas centrs” Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu
arstesands centra ar apsardzi A bloka

[1] Tiesibsarga viena no galvenajam funkcijam ir veicinat cilvektiesibu
aizsardzibu un sekmét, lai valsts vara tiktu Tstenota tiesiski, lietderigi un atbilstosi labas
parvaldibas principam. Personas ar gariga rakstura trauc€jumiem ir uzskatamas par
mazaizsargatu personu grupu. levérojot miné&to, tiesibsargs atbilstosi savai kompetencei
Ipasu uzmanibu pievers tiesi to personu tiesibu aizsardzibas veicinasanai, kuras atrodas
dazadas institiicijas, jo pasi kuru briviba ir ierobezota psihiatriskajas arstniecibas
iestades.

Janorada, ka tieSi pedg€ja gada laika Tiesibsarga biroja gan no pasiem pacientiem,
gan vinu tuviniekiem ir tikusi aktualizéti dazadi cilvéktiesibu aspekti, kas attiecas tiesi
uz personam, kuram pamatojoties uz tiesas nolémuma pamata piemérots mediciniska
rakstura piespiedu lidzeklis - arst€Sanas stacionara ar apsardzi. Tiesibsarga ieskata
minéta tendence ir saistita ar to, ka arT personas ar gariga rakstura trauc€jumiem, kuras
sava zina ir izoletas no sabiedribas un kuram ir piemérots visvairak ierobeZojosakais no
mediciniska rakstura piespiedu lidzekliem, aizvien aktivak interes€jas par savam
tiesibam un to aizsardzibu.

[2] Savukart, lai parliecinatos par to, ka praks€ tick ievérotas tieSi vienas no
vismazak aizsargatako personas grupas cilvéktiesibas, §. g. 17.septembri Tiesibsarga
biroja Pilsonisko un politisko tiesibu nodalas vaditaja vietniece G.Bruneniece,
Pilsonisko un politisko tiesibu nodalas juridiska padomniece I.Zonenberga un
Pilsonisko un politisko tiesibu nodalas Prevencijas dalas vecaka juriste S.Garsvane
veica iepriek$ pieteiktu parbaudes viziti VSIA “Rigas psihiatrijas un narkologijas
centrs” (Turpmak — RPNC) Tiesu psihiatrisko un piespiedu ekspertizu un piespiedu
arstéSanas centra ar apsardzi A bloka (turpmak — Centrs”).
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Parbaudes vizites mérkis bija iegiit un analiz€t informaciju par sekojoSiem
cilvektiesibu nodrosinasanas aspektiem:
1) par pacientu sazipas iesp&jam ar tuviniekiem (telefonu lietoSana un tikSanas
kartiba, satikSanas biezums, ilgums, telpas u.c.);
2) pacientu rehabilitacijas un resocializacijas pasakumi; kadi pieejami un cik daudz
pacienti tos izmanto;
3) pacientu daliba tiesas sédgs, parskatot vinu uzturéSanas pamatotibu stacionara.
Vizites diena Tiesibsarga biroja darbinieki tikas ar VSIA “Rigas psihiatrijas un
narkologijas centrs” valdes priek$sédétaju I.Kieci, Centra vaditaju R.Brédermani, ka ari
citiem Centra atbildigajiem darbiniekiem, ka arT veica Centra apgaitu un aprunajas ar
atseviskiem pacientiem.

Sazina ar tuviniekiem un ieksejas karttbas noteikumi

[3] Vizites laika Tiesibsarga biroja darbiniekiem tika iesniegts izvertéSanai ar
RPNC 05.09.2019. rikojumu apstiprinats jauns ieksgjais normativais akts “Ieksgjas
kartibas noteikumi pacientiem, kas ievietoti Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu
arsteSanas centra ar apsardzi A bloka (piespiedu arstéSanas bloka)” (turpmak —
Noteikumi).

NeapSaubami, ka sakaru uzturé$anai ar arpasauli ir loti nozimiga ne tikai sliktas
izturé$anas noveérsanas nolika, bet ari arstniecibas zina. Janorada, ka Eiropas Komitejas
spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojoSas ricibas vai soda novérSanai (turpmak —
Komiteja) veérsusi uzmanibu uz to, ka pacientiem ir jabit iesp&jai nosttit un sanemt
véstules, jabiit pieejamam talrunim, ka ari gimenes locekliem un draugiem jabiit iesp&jai
vinus apmekIét.

Ieksgjas kartibas noteikumi tika pilnveidoti, reag€jot uz tiesibsarga ieprieks
27.06.2019. véstuleé Nr.1-5/96 sniegtajiem ieteikumiem, lai noverstu to neatbilstibu gan
Ministru Kabineta noteikumiem Nr.453 “Noteikumi par kartibu, kada ierobezojami
pacienti, un priekSmetiem, kurus aizliegts tur€t psihiatriskaja arstniecibas iestade”
(turpmak - Ministru Kabineta noteikumi), gan Arstniecibas likuma normam. Viens no
galvenajiem aspektiem iek§€ja normativa reguléjuma pilnveides procesa tika versts uz
pacientu tiesibam sazinai ar tuviniekiem un draugiem lietot savus mobilos telefonus, jo
taksofonu izmantoSana centra ir salidzinosi darga (par to tiesibsargu informéja pacientu
radinieki). Atzinigi veért§jama RPNC vadibas riciba, jau icks€ja normativa akta
pilnveides procesa, nodroSinot pagaidu reguléjumu, 12.07.2019. izdodot rikojumu
Nr.01-05/143.

[4] 1zvertgjot vizites laika sanemtos Noteikumus, tika konstatéts, ka tiesibsarga
ieteikumi normativa akta pilnveide ir tikusi pemti véra un konstatétas neatbilstibas
Ministru Kabineta noteikumiem un Arstniecibas likuma normam, novérstas. Vizites
laika tika giits apstiprinajums, ka ar jaunajiem noteikumiem tiek iepazistinati ne tikai
Centra darbinieki, bet arT pacienti un vinu tuvinieki.

[5] Taja pasa laika noradams, ka Noteikumu 11.punkta ir noteikts, ka “Pacienta
parvietosanas Centra notiek Centra persondla pavadiba. Pacienta atrasanas arpus
centra nepiecieSsamo arstniecibas pakalpojumu sanemsanai notiek konvoja pavadiba.
Sajd gadijuma par pacienta atrasanos arpus Arstniecibas iestades ilgak par trim
stundam Centrs vienas darbdienas laika informé tiesu/tiesnesi, kas uzrauga léemuma par




pacienta ievietoSanu Centra izpildi.” Vizites laika netika iegiita informacija par to, ar
kadu merki noteikumos ir ieklauts $ads Centra pienakums, turklat $ads pienakums
neizriet ne no viena argja normativa akta un tiesibsarga ieskata tam nav saskatams
legitims mérkis. Tiesibsarga riciba nav informacijas par to, cik ilgi pacienti var atrasties
arpus Centra, piem&ram, organizéjot pacienta vizites uz citdm arstniecibas iestadem
somatisku saslimSanu gadijumos, vai organizgéjot pacienta konvojéSanu uz tiesas sédi,
tomér Sadas prombiitnes gadijuma, nav isti pamatojuma, kadg] par to bitu jainforme
tiesa. levérojot mineto, aicinam izvertet §ada ietverta pienakuma nepiecieSamibu
iekS§éja normativaja akta, ka arl papildus noradit, ka pacienta atraSanas arpus
Centra var biit saistama ar konvojéSanu uz tiesas sédi.

[6] Noteikumu 12.punkta noteikts, ka “pacienta tiesibas uz korespondences
neaizskaramibu tiek ierobezotas, veicot Centrd ievietotajai personai adreséto pasta
sutijumu un pienesumu satura atbilstibas parbaudi noteikumu 2. un 3.pielikumam,
iznemot pasta sutijumu parbaudi, kas adreseéti/sanemti no valsts un pasvaldibu iestadem
(prokuratiiras, tiesas, tiesibsarga, Veselibas inspekcijas, u.tml.) un pacienta tiesibu
parstavjiem (advokata, aizgadna un aizbildpa). Sarakstes satura parbaude netiek
veikta.”

Saistiba ar minéto punktu janorada, ka Arstniecibas likuma 69.! panta pirmas
dalas 2.punkts paredz, ka pacientam ir tiesibas sanemt un nosiitit v€stules. Ming&tais
pants neparedz pacientu korespondences ierobezojumus. Piekritam, ka Centram ir
tiesibas parbaudit sapemtos sitijumus (pienesumus) atbilsto$i Ministru Kabineta
noteikumiem. Ievérojot min€to, aicinam izvertet nepiecieSamibu noteikumos izdalit
pacienta tiesibas siitit un sanemt korespondenci no siutijumu (pienesumu)
sanemsanas, kas ir paklaujama parbaudei.

Tapat v€los vérst uzmanibu uz to, ka mingtaja punkta ietvertais noteikums
attieciba uz kontroles neesamibu sttijumu (pienesumu) sanemsana NoO aizgadniem un
aizbildniem, tiesibsarga ieskatad nav pamatots. Aicinam riipigi izvert€t §is normas
saglabasanu, vértgjot Centra un citu psihoneirologisko slimnicu praksé konstatétas
situacijas.

Aicinam izvertet nepiecieSamibu Noteikumus papildinat ar punktu, ka
vertéjot individualas situacijas un iespéjamo apdraudejumu pacienta vai citu
pacientu drosibai, arstniecibas iestades vaditajs var noteikt ar citus aizliegumus
turét un sanemt (pienesumus) priekSmetus, kas nav minéti aréja normativa akta?!
18.punkta.

[7] Taja pasa laika pozitivi vertg§jama Noteikumu 20.17.punkta ieklauta
informacija par jaunindjumiem normativajos aktos?, kas attiecas uz pacienta tiesibam
iesniegt iesniegumu, kas paredz pacienta tiesibas ilgstoSas arst€Sanas situacija aktualizet
Iedzivotaja registra ieklautas zinas attieciba uz personas sasniedzamibas papildu adresi
attiecibas ar valsts un pasvaldibu institiicijam. Ievérojot miné&to, tiesibsargs aicina
Centram ar1 nodroSinat nepiecieSamo atbalstu personas mingéto tiesibu IstenoSana.

! Ministru Kabineta 2016.gada 12 jilija noteikumu Nr.453 “Noteikumi par kartibu, kada ierobezojami pacienti,
un priekSmetiem, kurus aizliegts turét psihiatriskaja arstniecibas iestade” 18.punkts.

2 Atbilstosi Dzivesvietas deklargSanas likuma 5.panta ceturtajai dalai. Skatit: https:/likumi.lv/ta/id/306712-
grozijumi-dzivesvietas-deklaresanas-likuma
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Specialo lidzeklu — roku dzelZu pielietoSana

[8] Vizites laika tika iegiita informacija par to, ka pacientiem, kuri tiek konvojéti
arpus Centra teritorijas visos gadijumos bez individuala apdraudéjuma riska izvert§juma
valsts policijas darbinieki pielieto specialos Iidzeklus — roku dzelzus, lai gan, ka noradija
Centra atbildigie darbinieki, ne visos gadijumos atbilstosi pacienta veselibas stavoklim
un droSibas apsvérumiem, vinu ieskata tas biitu nepiecieSams, ka ari §ada pacientu
parvietoSana no terapeitiska viedokla ne visos gadijumos biitu pielaujama.

[9] P&c iegiitas informacijas vizites laika, tiesibsargs lidza sniegt viedokli Valsts
policijai par specialo lidzek]u — roku dzelzu pielietosanas pamatojumu tieSi TPEPAC
pacientiem. S. g. 10.oktobrT sava atbildes véstule Nr.20/523064 Valsts policija norada,
ka TPEPAC ievietotajam personam specialie Iidzekli — roku dzelZi, ja tas nepiecieSams
drosibas apdraudéjuma novérSanai, tiek pieméroti, pamatojoties uz likuma “Par
policiju”13.panta pirmas dalas 5.punktu, kas noteic policijas darbinieka tiesibas lietot
specialos Iidzeklus, lai savalditu aiztur€tas, arest€tas, apcietinatds un notiesatas
personas, ja tas nepaklaujas vai pretojas policijas darbiniekiem vai ir pamats uzskatit,
ka tas var begt vai nodarit kait€jumu apkart€jiem cilvékiem vai sev. NepiecieSamibas
gadijuma, lai noverstu drosibas apdraudejumu risku, specialie lidzekli- roku dzelzi tiek
piemeéroti, izvert§jot konkrétas situacijas raksturu un individualas rakstura iezimés.
Lémumu par speciala lidzekla — roku dzelzu lietosanu, pamatojoties uz Ministru
Kabinetu 18.01.2011. noteikumu Nr.55 “Noteikumi par specialo lidzeklu veidiem un to
lietoSanas kartibu”8.punktu, Valsts policijas amatpersonas pienem patstavigi.

Valsts policijas ieskata, ka jebkurai personai, ta arT personai ar gariga rakstura
traucgjumiem specialo Iidzeklu pielietojums ir pielaujams vienigi, ja, individuali
izvert§jot konkréto gadijumu, personas individualas 1paSibas, uzvedibu un veselibas
stavokli speciala lidzekla piemeroSanas bridi, tas ir nepiecieSams drosibas apdraud&juma
noveérSanai, tas netiek darits pazemojo$a veida un nenodara kait€jumu personas
veselibai.

[10] Tiesibsarga ieskata personas, kuras atrodas Centra sava zipa ir loti
neaizsargatas, ka arl ne visas situacijas ir sp&jigas pilnvertigi iestaties savu tiesibu
aizsardziba, ka rezultata var pastavet zinami riski, ka speclidzekli tiek pielietoti tomér
bez individuala izvert€§juma, nekonstatejot pasa pacienta vai citu personu apdraudéjumu.

Ievérojot iepriek§ noradito, aicinam Centra arstniecibas personam
situacijas, kad pacienti tiek stacionéti arpus Centra telpam, pievérst Sim
jautajumam IpaSu véribu un nepiecieSamibas gadijuma informét par iespéjamam
neatbilstibam Valsts policiju, ka ar1 tiesibsargu. Uzskatam, ka objektivas
informacijas analize un komunikacija ar Valsts policiju, var kalpot par pamatu
iespejamai prakses mainai, kas vislabakaja veida nodroSinatu gan pacienta tiesibu
ieverosanu, gan veicinatu speclidzeklu pielietosanu tikai tajos gadijumos, kad patieSam
tas ir nepiecieSams un objektivi pamatots.

[11] Valsts policija ir sniegusi informaciju, ka policijas darbinieki apgtst
teorétiskas zinaSanas tadas t€émas ka cilvektiesibu ieveérosana policijas darba, policijas
darbinieku komunikacijas psihologiskas ipatnibas ar psihologiski nelidzsvarotam
personam u.c., tomé&r atsevisSki nav ticis izdalits un aplikots jautdjums par specialo
lidzeklu pielietoSanu personam ar gariga rakstura trauc€jumiem, kuram piemérota
piespiedu arstéSana ar apsardzi.

[12] Tapat Valsts policijas ieskata, konvoj&jot TPEPAC pacientus, biitu
nepiecieSama mediciniska personala klatbttne, jo tadgjadi tiktu nodroSinata



konvojéjamas personas primara veselibas apriipe (piemeram, hronisku slimibu
saasindjuma gadijuma) bez nepiecieSamibas izmantot Neatlickamas mediciniskas
palidzibas brigades pakalpojumus. Ievérojot minéto, aicinam $o jautajumu diskutét
profesionalu vida, lai rastu iesp&éjami labako risinajumu, kas nodroSinatu So
personu cilvéktiesibu ievérosanas standartu parvietoSanas gadijumos.

Pacientu rehabilitacijas un resocializacijas pasakumi

[13] Komiteja savos zinojumos ir noradijusi, ka psihiatriskajai arstéSanai ir
jabalstas uz individualu pieeju, sastadot savu arstéSanas planu katram pacientam. Taja
jaietver plaSs rehabilit€joSu un terapeitisku pasakumu klasts ieskaitot darba terapiju,
grupas terapiju, individualo psihoterapiju, makslu, teatri, miiziku un sportu. Pacientiem
regulari ir janodroSina pieeja atbilstosi aprikotam atpiitas telpam un katru dienu
janodroSina iesp€ja uzturcties svaiga gaisa. Velams viniem piedavat ari izglitoSanas
iesp&jas un piemérotu darbu.? Ievérojot minéto ari pacientiem, kuri uzturas TPEPAC ir
tiesibas atbilstosi savam veselibas stavoklim sanemt rehabilitacijas pakalpojumus.

[14] Vizites laika tika iegiita informacija, ka Centra ir pieejams saméera plass
rehabilitacijas pasakumu klasts. Kopuma Centra rehabilitacijas joma strada septini
specialisti. Rehabilitacijas plani tiek sastaditi un parskatiti katru nedglu, izvertgjot katra
pacienta veselibas stavokli un uzklausot rehabilitacijas specialistus. Savukart vienu reizi
tris ménesos tiek veikts kolegials pacientam jau nodroSinato rehabilitacijas pasakumu
1zvertejums un planoti turpmakie pasakumi.

Tika sapemta informacija, ka pacientiem rehabilitacijas nodarbibas tiek
organiz&tas katru darba dienu no plkst.10:00-14:00, ka ari katru dienu pacientiem ir
brivais laiks, kura pacientiem ir iesp&ja skaties TV (ir bezmaksas kanali, bet pasi var ari
nopirkt papildus kanalus), komunicét ar citiem, sp&lét galda spéles, lasit gramatas un
zurnalus.

Centra ir pieejams ergoterapeits, psihologs, fizioterapeits, darba terapeiti
(Stsanas specialists, galdniecibas specialists), sporta instruktors. Nodarbibas notiek
individuali, katram specialistam ik dienu darbs tiek organizgets ar 4-5 pacietiem.

Tiek organiz€ti sporta turniri, kopigi pasakumi — svétku (Ligo pasakums,
Ziemassvetku pasakums, 18.novembra valsts svétku pasakums) un kino vakari
(skatTjusies filmu par atkaribam, multenes u.c.). Centra teritorija ir iekartots darzs, kura
pacienti strada grupas, 4-6 pacienti. Datorprasmju apgiiSana Centra netiek piedavata, jo
nav specialista, kur§ §adas prasmes varétu macit.

[15] Vizites laika tiesibsarga parstavji kopa ar Centra personalu veica apgaitu,
kuras laika tika apmekléti divi korpusi, kuros atradas pacienti, notika sarunas ar
atseviskiem pacientiem. Konkrétas stidzibas no pacientiem netika sanemtas. Tapat tika
apmekl&tas rehabilitacijas nodarbibu telpas — $tiSanas nodarbibu telpa, sporta zale (kuras
laika pacienti darbojas), galdniecibas telpa, konfesiju telpa (paredzéta vieta deviniem
cilvekiem). Tika sanemta informacija, ka vienu reizi ménesi Centru apmekle katolu
priesteris, parasti sarunas viena vizite notiek Iidz 5 pacientiem, individuali run3jot ar
katru apm&ram vienu stundu.

3 Eiropas Komiteja SpidzinaSanas un necilvécigas vai pazemojo$as ricibas vai soda novérSanai. Izvilkums no
Astota Vispargja zinojuma, “Piespiedu ievietoSana psihiatriskas arstniecibas iestades” 37. paragrafs, 3. Ipp.,
pieejams https://rm.coe.int/16806cd434



https://rm.coe.int/16806cd434

[16] Vizites laika Centra esosaja veikala bija pieejams sam&ra mazs precu klasts,
tomér tika sapemta informacija, ka citas preces var pasitit atbilstosi atlauto precu
klastam. Tomér ka noradija veikala vaditaja, pacientu vélmes ne vienmer atbilst vinu
finansialajam iesp&jam. Veikala bija pieejamas telekartes zvaniSanai taksofonos 3 eiro
un 7 eiro vertiba.

[17] Izvertejot vizites laika iegtto informaciju, ka arT izlases veida iepazistoties
ar mediciniskajiem dokumentiem, tika secinats, ka Centrs veic konkrétus pasakumus,
lai ikvienam pacientam, kura veselibas stavoklis to pielauj, tiktu nodroSinati vina
veselibas stavoklim un vajadzibam nepiecieSamie rehabilitacijas pakalpojumi.

Pacientu daliba tiesas sedes, parskatot vinu uzturéSanos pamatotibu Centra

[18] Visu pacientu ievietoSana TPEPAC ir pamatota ar kriminalprocesa ietvaros
pienemtu tiesas nolémumu par mediciniska rakstura piespiedu lidzekla pieméroSanu —
arsteéSanas stacionara ar apsardzi. Tiesibsarga noveérojumi liecina, ka personas, kuras
uzturas psihiatriskajas slimnicas, tostarp TPEPAC, loti retos gadijumos pasas piedalas
tiesas sédes, kuras peéc butibas tiek lemts jautajums tiesi par vinu brivibas ierobezojuma
pamatotibu, jo vigas uz Sim tiesas s€dém netiek aicinatas.

[19] Eiropas Cilvektiesibu tiesa sava praks€ ir noradijusi, ka lietas, kuras ir
iesaistita garigi slima persona, valsts tiesam ir jabiit zinamai ricibas brivibai. Pieméram,
tas var veikt attiecigus procesualos pasakumus, lai nodroS$inatu labu tiesvedibu,
attiecigas personas veselibas aizsardzibu u.t.t. Tomer §adi pasakumi nedrikst ietekmét
Eiropas cilvektiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas (turpmak — Konvencija)
6.panta garant€to iesniedz€ja tiesibu uz taisnigu tiesu pasu bitibu. Izvertgjot, vai
konkréts pasakums, piemé&ram, iesniedzgja izslégSana no tiesas sédes bija vajadziga,
tiesa nem vera visus biitiskos faktorus (piemeram., valsts tiesas izskatama jautajuma
butiba un sarezgitiba, kas bija svarigi iesniedz&jam, vai vipa personiska klatbiitne
apdraudgja citus vai pasu u.t.t.*

[20]Janorada, ka Kriminalprocesa likuma 598.pants paredz, ka procesa par
mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu piem&rosanu aizstavja piedaliSanas ir obligata,
savukart personas parstavja piedaliSanas ir obligata, ja pati persona nevar piedalities
procesa. Tadgjadi var secinat, ka atseviSkos gadijumos personas tiesibas uz taisnigu tiesu
var tikt ierobezotas, bet $ados gadijumos persona savas tiesibas realiz€ ar parstavja
starpniecibu.

Atbilstosi Kriminalprocesa likuma 608.panta otrajai dalai procesos par
mediciniska rakstura piespiedu lidzekla noteikSanu tiek nodroSinata periodiska kontrole
un vertéts jautdjums par tiesas noteikta mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu
atcelSanu vai groziSanu. Tiesas seéde piedalas prokurors, aizstavis un personas parstavis,
ka arT pati persona, kurai noteikts mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis, ja vien
saskana ar arsta (eksperta) atzinumu tas nebiitu pielaujams vai nebiitu ieteicams
personas veselibas stavokla d&l. Tapat uz tiesas sédi uzaicina arT attiecigas arstniecibas
iestades parstavi un personu, kura ierosinajusi jautajuma izskatiSanu (nereti tie var biit
ar1 gimenes locekli vai ari pati persona).

[21] Tiesibsargs neapSauba arstu kompetenci personas veselibas stavokla
izvert€Sana, sniedzot atzinumu tiesai, kura tiek sniegts viedoklis arT par iesp&jamo

4 Eiropas Cilvektiesibu tiesas 2008.gada 27.marta spriedums lieta Shtukaturov pret Krieviju ( pieteikums Nr.44009/05) 68.punkts Spriedums
pieejamshttp://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22fulltext%22:[%22shtukaturov%20v%20russia%?22],%22documentcollectionid2%22:[%22GRA
NDCHAMBER%22,%22CHAMBER%22],%22itemid%22:[%22001-85611%22]}



http://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22fulltext%22:[%22shtukaturov%20v%20russia%22],%22documentcollectionid2%22:[%22GRANDCHAMBER%22,%22CHAMBER%22],%22itemid%22:[%22001-85611%22]}
http://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22fulltext%22:[%22shtukaturov%20v%20russia%22],%22documentcollectionid2%22:[%22GRANDCHAMBER%22,%22CHAMBER%22],%22itemid%22:[%22001-85611%22]}

personas dalibu tiesas s€dé un $adas dalibas ietekmi uz personas veselibas stavokli.
Tapat nav apSaubama tiesas kompetence lemt jautajumu par personas piedaliSanos tiesas
séde atbilstosi Kriminalprocesa likuma 608.pantam, vertgjot arsta sniegto informaciju
par pacienta veselibas stavokli.

Tomer tiesibsargu satrauc situacija, ka personas ar gariga rakstura trauc€jumiem
tiesibas uz klatbitni tiesas sédé ne vienmgér tiek izverttas, nemot par pamatu Eiropas
Cilvektiesibu tiesas noraditos aspektus. Jauzsver, ka likumdevéja mérkis, 2014.gada
pienemot grozijumus Kriminalprocesa likuma 603.panta, bija nodroSinat personas ar
gariga rakstura trauc€jumiem tiesibas uz taisnigu tiesu, jo jau iepriek§ praksé bija
noverots, ka personas tiesibas uz klatbiitni tiesas séd¢ tika nodroSinatas tikai iznémuma
gadijumos. Likumdev€ja mérkis bija mainit ierasto praksi, likuma ietverot skaidru
normu, ka tikai iznémuma gadijumos personas tiesibas piedalities tiesas sedé var tikt
liegtas. Turklat papildus janorada, ka tiesibsargs vairakkart ir konstat€jis, ka personai
nozimétie parstavji (pieméram., barintiesas parstavis un aizstavis) nereti savus
pienakumus tiesas séd€ pilda formali, ka arT pirms tiesa sédes, nav uzklausijusi (tikusSies)
ar konkréto personu, noskaidrojot vinu viedokli, ka arT nav iepazinuSies ar konkrétas
lietas materialiem. Ar1 vizites laika no Centra administracijas tika sanemta informacija,
ka pirms tiesas s€dém parstavji un aizstavji ar pacientu nekomunice, dazkart aizstavji
pat lidz tiesas s@dei nav iepazinuSies ar konkrétas lietas materialiem un
pamatinformaciju uzzina tikai tiesas sédes laika. Sada parstaviba péc bitibas nevar tikt
uzskatita par efektivu.

[22] Vizites laika tika sanemta informacija, ka Centra ar pacientiem tiek parrunati
jautajumi par vinu tiesibam piedalities tiesas s€de, gan konsilija laika, gan individuali,
tomér retos gadijumos pats pacients uzstdj uz savu vélmi doties uz tiesu. Tapat tika
parrunata situacija par to, ka tiesvediba pati par sevi pacientam var biit satraucosa un
nereti komunikacija tiesas sédg ar pacientu ir loti formala.

Centra vaditajs vizites laika pauda viedokli par to, ka pacienta daliba tiesas s€de
bitu atbalstama un nepiecieSama visos gadijumos, kad pacientam tiek rekomendéta
ambulatora arst€Sana. Tomer citos gadijumos pieredze radot, ka pacienta daliba tomér
nav bijusi mérktieciga. “Pacients nevar neko sakarigu paust”, piem&ram, ja Centra ir
bijis aktivs un spgjis formulét savu viedokli, tad tiesa séd€ ir bijis kluss un iesp&jams
baidijies pateikt kaut ko nepareizi.

No sanemtas informacijas var izdarit secindjumu par to, ka gan pasiem
pacientiem, gan par€jiem lietas dalibniekiem trikst zinaSanu par tiesibu uz taisnigu tiesu
fundamentalo nozimi, ka ari, iesp&jams, tiesu sist€ma nav “draudziga” personam ar
gariga rakstura trauc€jumiem. Nereti tiesas s€des ir Joti formalas un ta norise ir loti atra,
apgriitinot personai uztvert notiekoso.

[23] Papildus tika sanemta informacija, ka videokonferences rezima tiesas s€édés
piedalas eksperti, tomér atseviSkos gadijumos arT pacienti tiesas séd€s ir piedalijusies
videokonferences rezima. Savukart tuvakaja nakotn€ planots vél vairak palielinat
iesp€ju tiesas sédes ar videokonferences starpniecibu piedalities tieSi pacientiem.

Tapat tika sanemta informacija, ka butiski uzlabojusies situacija attieciba uz
pacientu tiesibu ieveéroSanu, savlaicigi no tiesam sanemot tiesas pienemtos nol€émumus,
kurus pacienti sanem pret parakstu. Pirms parbaudes vizites ped&jo divu ménesu laika
Centra pacientiem bijusas 10 tiesas s€des, kura mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis
grozits uz mazak ierobezojosu, Savukart vienu reizi atteikts. Centra vaditajs noradija,
ka tiesas s€des notiek regulari, tom&r reiz€m starp tiesas pieprasito ekspertizi un
noziméto tiesas sédi paiet vairaki ménesi, savukart pacienta veselibas stavoklis $aja laika




var bitiski mainities. levérojot sanemto informaciju, jau vizites laika tiesibsarga
parstavji aicinaja ekspertiem uz to verst tiesas uzmanibu, piedaloties tiesas s€de, un, ja
pacienta veselibas stavoklis stabiliz€jies vai uzlabojies tiktal, ka ir iesp&ja mediciniska
rakstura piespiedu lidzekli grozit uz personai mazak ierobezojosu, aicinat tiesu to darit.
Tika sanemta informacija, ka Centra vaditaja pieredzg ir bijis tiki viens gadijums, kad
pacientei mediciniska rakstura piespiedu lidzekli no arsté$anas stacionara ar apsardzi
grozits uz ambulatoro arst€Sanu. Vairums gadijumos sakotn&ji tomér arstéSana
stacionara ar apsardzi tiek grozita uz arstéSanos stacionara bez apsardzes, turklat tika
sanemta informacija par to, ka ne vienmer pacientam, arstéjoties ambulatori, ir pieejami
pectecigi rehabilitacijas pakalpojumi.

[24] 1zvertgjot vizites laika ieglito informaciju attieciba uz pacienta tiesibam
piedalities tiesas sédes, aicinam Centru loti riipigi ikviena situacija vertet pacienta
iespéjamo dalibu tiesas sédé, vienmér So jautajumu parrunat ar pacientu un
uzklausit vipa viedokli, atspogulojot to ekspertizes atzinuma, ka arl sniegt
nepiecieSamo atbalstu pirms paredzetas tiesas sédes.

[25] Esam pateicigi VSIA “Rigas psihiatrijas un narkologijas centra” valdes
priekssedétajai 1.Kiecei, Centra vaditajam R.Brédermanim, ka ar1 ikvienam Centra
darbiniekam par veltito laiku un atsaucibu informacijas sniegSana vizites laika, ka
rezultata sadarbiba bija konstruktiva un uz cilvéktiesibu standartiem orientéta. Ludzam
iepazities ar zinojumu un taja sniegtajam rekomendacijam, Iidz 2020. gada
15.februarim informét tiesibsargu par rekomendaciju izpildi un par planotajam
aktivitatém to izpildei.
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