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CPT zinojuma pavadvestules kopija

Péterim Karlim ELFERTAM,
arkartéjam un pilnvarotajam véstniekam
Latvijas pastavigaja parstavnieciba
Eiropas Padome

67, allée de la Robertsau

67000 STRASBOURG

Strasbiira, 2008. gada 11. janvaris
Godatais kungs!

Ievérojot Eiropas Konvencijas par spidzinaSanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai
soda novérSanu 10. panta 1. punktu, es ar So pievienoju zinojumu Latvijas valdibai, kuru péc
vizites Latvija laika posma no 2007. gada 27.novembra lidz 7. decembrim sagatavojusi
Eiropas Padomes Komiteja spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda
novérSanai (CPT). Zinojums tika pienemts CPT 65. sanaksmé&, kas notika no 2008. gada
3. marta [idz 7. martam.

CPT sniegto ieteikumu, piezimju un informacijas pieprasijumu saraksts ir pieejams
| pielikuma. Saistiba ar minétajiem ieteikumiem CPT, ievérojot Konvencijas 10. pantu, ladz
Latvijas iestades:

- tris méneSu laika sniegt parskatu par pasakumiem, kas veikti 58. un 59. punkta sniegto
ieteikumu 1stenoSanai;

- seSu meénesu laika sniegt atbildi ar pilnigu parskatu par pasakumiem, kas veikti, lai Tstenotu
visus pargjos zinojuma sniegtos ieteikumus.

CPT cer, ka Latvijas iestades iepriek§ minétaja seSu méneSu termina sniegs ar1 informaciju
saistiba ar Saja zinojuma paustajam piezimém, ka ari atbildes uz informacijas pieprasijumiem.
Zinojuma 42. punkta pieprasito informaciju CPT vélétos sanemt tris meénesu laika.

Ja atbildes tiek sutitas latvieSu valoda, CPT ludz pievienot to tulkojumu anglu vai francu
valoda. Biitu arT Joti lietderigi, ja Latvijas iestades iesniegtu atbilzu kopiju datorlasama forma.

Ja Jums rodas jautajumi par CPT zinojumu vai turpmako procediiru, esmu Jisu riciba.
Ar cienu,
Mauro Palma,

Eiropas Padomes Komitejas spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda
noveérSanai priek§sedetajs
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I. IEVADS

A. Vizites datums un delegacijas sastavs

1. Ievérojot Eiropas Konvencijas par spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas
vai soda novérSanu (turpmak teksta "Konvencija") 7. pantu, laika posma no 2007. gada
27. novembra Iidz 7. decembrim CPT delegacija bija vizité Latvija. ST vizite bija dala no CPT
periodisko vizisu 2007. gada programmas un ceturta komitejas’ vizite Latvija.

2. Vizite piedalijas sadi CPT locekli:

- delegacijas vaditaja Renate KIKERE [Renate KICKER];

- Aless BUTALA [Ales BUTALA];

- Marija DEFINI GOJANOVICA [Marija DEFINIS GOJANOVIC];

- Latifs HUSEINOVS [Latif HUSEYNOV];

- Georgs TUGUSI [George TUGUSHI].

Atbalstu delegacijai sniedza CPT seckretariats — Mihaels NOIRAUTERS [Michael
NEURAUTER] (struktirvienibas vaditajs), Elvins ALIJEVS [Elvin ALIYEV] un Kristians
BARTOLINS [Kristian BARTHOLIN], un delegacijai palidz€ja:

- Tiesu medicinas universitates institiita Zengva, Sveicé bijusais direktors, tiesu medicinas
doktors un psihiatrs Timotijs HARDINGS [Timothy HARDING] (eksperts);

- Skotijas ieslodzijuma vietu veselibas apriipes dienesta bijusais vaditajs, medicinas doktors
Alans Micels [Alan MITCHELL], Apvienota Karaliste (eksperts);

- Juris BALDUNCIKS (tulks);
- leva VIZULE (tulks);

- Ingina BEKERE (tulks);

- Viktors FREIBERGS (tulks);
- llze NORVELE (tulks);

- Ligita PUDZA (tulks).

! Pirmas divas periodiskas vizites Latvija notika 1999. un 2002. gada. CPT 2004. gada veica arf ad hoc viziti.
Viziu zinojumi un ar tiem saistitas valdibas atbildes ir publicgtas $ados dokumentos — CPT/Inf (2001) 27 un 28
(1999. gada vizite), CPT/Inf (2005) 8 un 9 (2002. vizite) un CPT/Inf (2008) 15 un 16 (2004. vizite).
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B. Apmeklétas iestades

3. Delegacija apmeklgja Sadas iestades:

IekSlietu ministrijas paklautiba eso$as iestades:

- C&su rajona policijas parvalde;

- Césu pasvaldibas policijas iecirknis;

- Daugavpils pilsé€tas un rajona policijas parvalde;

- Daugavpils pasvaldibas policijas iecirknis;

- Jekabpils rajona policijas parvalde;

- Jelgavas pilsétas un rajona policijas parvalde;

- Limbazu rajona policijas parvalde;

- Preilu rajona policijas parvalde;

- Siguldas pasvaldibas policijas iecirknis;

- Valsts policijas Siguldas iecirknis;

Tieslietu ministrijas paklautiba esosas iestades:

- Césu audzinasanas iestade nepilngadigajiem;

- Daugavpils cietums (uz mizu notiesato ieslodzijuma bloks);
- [lguciema sieviesu cietums;

- Jekabpils cietums;

- Jelgavas cietums (uz miizu notiesato ieslodzijuma bloks);
- Rigas Centralcietums;

Veselibas ministrijas paklautiba esosas iestades:

- Daugavpils psihoneirologiska slimnica;
Labklajibas ministrijas paklautiba esosas iestades:

- Socialas apriipes centrs "Krastini".

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2010



C. Apspriedes un sadarbiba

4. Vizites laika delegacija tikas ar tieslietu ministru Gaidi BERZINU, labklajibas ministri
Ivetu PURNI, Iekslietu ministrijas valsts sekretaru Aivaru STRAUMI, Latvijas Ieslodzijumu
vietu parvaldes priek3nieku Visvaldi PUKITI, Veselibas ministrijas valsts sekretara vietnieku
Juri BUNDULLI, ka arT ar citam iesaistito ministriju augstakajam amatpersonam. Delegacijai
tikas arl ar Latvijas tiesibsargu Romanu APSITI un CPT kompetences joma darbojoSos
nevalstisko organizaciju parstavjiem.

Delegacijas apmekl&to iestazu, nevalstisko organizaciju un satikto cilvéku saraksts ir sniegts
§a zinojuma II pielikuma.

5. Sadarbibas Iimenis, ko delegacijai vizites laika nodroSinaja gan ministrijas limena iestades,
gan apmekl@to iestazu darbinieki, kopuma bija labs. Iznemot vienu gadijumu, delegacija
vargja atri pieklut visam apmekl€tajam vietam (tostarp vietam, kuru apmekl&jums ieprieks
netika pazinots), tai tika nodrosinata darbam nepieciesama informacija, ka arT iesp&ja vienatng
runat ar brivibas atnemsanas vietas ieslodzitajam personam.

Tomer, lai ieklutu Daugavpils paSvaldibas policijas iecirkni, delegacijai bija jagaida aptuveni
40 mintites. Actmredzot centralas iestades nebija inform&jusas $a policijas iecirkna vadibu par
komitejas pilnvaram un tiestbam. CPT cer, ka saistiba ar turpmakam vizitém tiks veikti
papildu pasakumi, lai nodroSinatu, ka visas attiecigas iestades, tostarp paSvaldibas
policijas dienesti, sapem siku informaciju par komitejas pilnvaram un $o iestazu
pienakumiem pret delegacijam.

Turklat Jekabpils cietuma delegacija gan no ieslodzitajiem, gan no cietuma darbiniekiem
uzzindja, ka cietuma vadiba vinus ir bridinajusi neatklat delegacijai visu patiesibu. Tas ir
Eiropas Konvencija par spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojoSas ricibas vai soda
noveér$anu noteikta sadarbibas principa smags parkapums.

6. Valstu un CPT savstarpgjas sadarbibas princips attiecas ari uz citam jomam, ne tikai uz
delegacijas darba atvieglinasanu. Saja saistiba CPT loti satrauc niecigais progress, kas ir
sasniegts daudzu to biitisko ieteikumu TstenoSana, kurus komiteja sniedza pec iepriekS€jam
vizittm Latvija (jo 1pa$i attieciba uz pamatgarantijam pret sliktu policijas izturéSanos,
ieslodzijuma apstakliem un dro$ibas pasakumiem, kas tiek pieme&roti uz miiZzu notiesatajiem
ieslodzitajiem, nodarbibu arpus kameras trilkumu pirmstiesas apcietindjuma esoSajiem
ieslodzitajiem un uz aizliegumu soda izolatoros ievietotajiem ieslodzitajiem pastaigaties
svaiga gaisa). Japiemin ari Latvijas iestazu neapmierino$a riciba, reag€jot uz CPT
neatliekamo konstatéjumu attieciba uz Césu audzinaSanas iestades pirmstiesas apcietinajuma
bloku (sk. 7. un 58. punktu).

D. Konvencijas 8. panta 5. punkta minétie neatlickamie konstatéjumi

7. Vizites nosléguma sanaksmé 2007.gada 7.decembri CPT delegacija saskapa ar
Konvencijas 8. panta 5. punktu pazinoja ¢etrus neatlickamus konstat&jumus.

Pirmais neatlieckamais konstat€jums attiecas uz ¢etram uz miizu ieslodzitam personam, kuru
smagais veselibas stavoklis nosaka attiecigo iestazu steidzamas ricibas nepiecieSamibu
(izpildes termins — viens ménesis)?.

2 Papildu informacija par §iem gadijumiem tika iesniegta sanaksmes ar Tieslietu ministriju beigas.
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Otrais neatlickamais konstatgjums ir saistits ar Jekabpils cietumu, kura delegacijai radas
skaidrs iespaids, ka darbinieku sliktas izturéSanas gadijumu smaguma un bieZuma un starp
ieslodzitajiem pastavosas vardarbibas augsta ltmena d€| $aja ieslodzijuma vieta nav iesp&jams
nodroSinat ieslodzitajiem droSu vidi. Delegacija pieprasija Latvijas iestadém sakt pilnigu un
padzilinatu neatkarigu izmekl&Sanu attieciba uz Jekabpils cietuma darbibu (izpildes termins —
divi ménesi).

TresSais neatlieckamais konstat€§jums attiecas uz atbaidoSajiem ieslodzijuma apstakliem Cé&su
audzinasanas iestades pirmstiesas apcietinajuma bloka. Delegacija pieprasija Latvijas
iestadem partraukt visa pirmstiesas apcietinajuma bloka (arT karantinas kameras un soda
izolatoru) darbibu (izpildes termins — divi menesi).

Ceturtais neatlickamais konstat&jums bija saistits ar aizliegumu pastaigaties svaiga gaisa tiem
pilngadigajiem ieslodzitajiem, kuri ir disciplinari soditi ar ieslodzijumu vienieslodzijuma
kamera. Delegacija aicinaja Latvijas iestades veikt atbilstigus pasakumus, lai visas
ieslodzijuma vietas nodrosinatu, ka soda izolatoros ievietotajiem ieslodzitajiem tiek pieskirta
vismaz viena stunda diena pastaigai svaiga gaisa (izpildes termins — divi me&nesi).

Ieprick§ minétos konstat§jumus CPT izpildsekretars apstiprindja sava 2007.gada
21. decembra vestulg.

8. Latvijas iestades 2008. gada 18. janvara un 27. februara véstulés izklastija viedokli attieciba
uz jautajumiem, kurus delegacija bija ierosindjusi vizites nosléguma, tostarp attieciba uz
iepriek§ minétajiem konstat€§jumiem. ST informacija ir nemta vera attiecigajas zinojuma
sadalas.
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II. VIZITES LAIKA KONSTATETIE FAKTI UN IEROSINATAS DARBIBAS

A. Policijas iestades

1. Ievadpiezimes

9. P&c jauna Kriminalprocesa likuma (KPL) stasanas spcka 2005. gada 1. oktobri atseviskas
parmainas ir notikusas tiesiskaja reguléjuma par tadu personu aizturéSanu, attieciba uz kuram
pastav pien€mums par noziedzigu nodarijumu izdariSanu. Proti, bez tiesnesa 1émuma policija
$adas personas nevar aizturét ilgak par 48 stundam (iepriek3&jo 72 stundu vieta)®.

Jau ieprieksgjas CPT vizites tika konstatets, ka pirmstiesas apcietinajuma esosos ieslodzitos
un notiesatos ieslodzitos no ieslodzijuma vietas var nosiitit atpakal uz policijas iestadi, ja tiek
uzskatits, ka tas ir vajadzigs izmekleSanas noliika. Attieciba uz $adiem gadijumiem Latvijas
tiestbu aktos nav noteikti konkréti laika ierobezojumi (sk. 29. punktu).

Attieciba uz administrativu aizturéSanu Likuma par policiju un Administrativo parkapumu
kodeksa noteikti dazadi iemesli, pamatojoties uz kuriem policija var aizturét personas,
piem@ram, personas identitates noskaidroSana vai sabiedriskas drosibas, kartibas, veselibas
vai morales intereSu aizsardziba (policija var aizturét personu uz laiku lidz tris stundam), vai
persona alkohola vai narkotisko vielu intoksikacijas ietekm& apdraud sevi vai citas personas
(uz laiku Iidz divpadsmit stundam). Policijas apcietinajuma telpas tiek izmantotas ar1 tadu
personu aizturéSanai, kuras izdarfjusas administrativu parkapumu un ir soditas ar arestu (uz
laiku Iidz 15 diennaktim)*,

Péc pedgjas vizites ir pienemts jauns Aizturéto personu turéSanas kartibas likums, kura
ieklauti 1pasi noteikumi attieciba uz aizturéto sadzives apstakliem un veselibas apripes
nodroginaganu® (sk. arT 26. punktu).

2. Slikta iztureSanas

10. Vizites laika CPT intervéja daudzas personas, kuras atradas vai nesen bija atradus§as
policijas iestade. Lielaka dala no $STm personam noradija, ka policijas darbinieki pret tam ir
izturgjusies labi. Kopuma Skiet, ka stavoklis Saja joma uzlabojas un policijas sliktas
izturéSanas gadijumu biezums un smagums ir samazin3jies salidzinagjuma ar CPT
konstatejumiem iepriek$&jas Latvijas vizites.

11. Tomér CPT delegacijas savakta informacija iepriek§ min€to piep€mumu neapstiprina
pilnigi. Delegacija san€ma vairakas ticamas stidzibas par nesen notikuSiem gadijumiem, kad
policija bija fiziski ietekm&jusi personas, un atseviskos gadijumos ta ir bijusi spéciga fiziska
ietekméSana (pieméram, ZnaugSana ar rokam, piekausana u. c.). Lai gan lielakaja dala stidzibu
tika noradits, ka slikta izturéSanas notikusi aizturéSanas laika vai uzreiz péc aiztur&Sanas,
dazas studzibas minéta slikta iztur€Sanas policijas veiktas nopratinasanas laika. Dazos
gadijumos delegacija ietilpstosie mediki pasi var€ja noverteét miesas bojajumus, kas atbilda
stidzibas sniegtajiem apgalvojumiem.

3 KPL 263. pants.

4 Administrativo parkapumu kodeksa 31. pants.

5 Sis likums attiecas gan uz personam, kuras tiek turétas policijas apcietinajuma telpa saskana ar Kriminalprocesa
likumu, gan uz administrativi aizturétajam un arestétajam personam.
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Dazas intervétas personas apgalvoja, ka vinas ir bijusas paklautas psihologiskam spiedienam
(piem&ram, draudi par fizisku izrékinaSanos vai par aizturétas personas gimenes loceklu
aizturéSanu) vai vardiskam aizskarumam.

12. Nemot véra ieprick§ mingto, CPT aicina Latvijas iestades pastiprinat cinu pret
policijas Tstenotu sliktu izturéSanos. Komiteja iesaka regulari atgadinat policijas
darbiniekiem, ka neviens no sliktas izturéSanas veidiem (tostarp vardisks aizskarums)
pret personam, kuram atpemta briviba, nav pienemams un ka $ada izturéSanas tiks
bargi sodita. Policijas darbiniekiem ir jaatgadina, ka aizturéSana nedrikst izmantot
parmeérigu spéku un ka péc aizturéSanas, kad personas ir nonakusas policijas kontrolg,
o personu siSanai nav attaisnojuma.

Policijas darbinieki ari ir jaapmaca novérst un maksimali samazinat vardarbibu
aizturéSanas laika. Ja tomér spéka piemérosana ir nepiecieSama, policijas darbiniekiem
ir jaspéj izmantot tadus profesionalus papémienus, ar ko tiek maksimali samazinats
risks nodarit kaitéjumu personam, kuras tie censas aiztureét.

13. Lai novérstu policijas darbinieku sliktu izturéSanos, ir javeic ari citi efektivi pasakumi,
pieméram, janodroSina, ka kompetentas iestades riipigi izskata visas sanemtas stdzibas par
$adiem sliktas izturé$anas gadfjumiem un attiecigos gadijumos piespriez atbilstigu sodu. Sadai
ricibai butu loti spéciga profilaktiska iedarbiba. Ja §is iestades efektivi nereagés uz
sanemtajam siidzibam, tie tiesibaizsardzibas iestazu darbinieki, kuri ir noskanoti slikti
iztur@ties pret aiztur€tajam personam, atri vien sapratis, ka vini var nesoditi turpinat Sadu

praksi.

14. Lai noskaidrotu Valsts policijas Iek3&jas droibas biroja (IDB)® veiktos pasakumus sliktas
1zturéSanas apkaroSanas joma, delegacijas izskatija vairakus individualus gadijumus, kad
Rigas Centralcietuma tika ievesti ieslodzitie ar redzamiem miesas bojajumiem, kuri noradija,
ka Sos miesas bojajumus viniem ir nodarijusi policija. Lai noveértétu Sos gadijumus, delegacija
izskatija attiecigos izmekléSanas dokumentus (tostarp Rigas Centralcietuma medicinas
darbinieku sagatavoto medicinisko dokumentaciju) un apspriedas ar Rigas Centralcietuma
izmeklesanas nodalas vaditaju un ari ar IDB darbiniekiem. Saja saistiba pasa uzmaniba ir
japievers turpmak izklastitajiem gadijumiem.

1. gadijums

V.M. kungs tika uzpemts Rigas Centralcietuma 2007.gada 18.maija. Pirmreiz&ja
mediciniskaja parbaudé tika konstatéti dazadi miesas bojajumi (proti, sasitumi zem abam
acim un uz pieres) un sagatavots mediciniskais zinojums. Ieslodzijuma vietas izmekleSanas
nodalas darbinieks 2007. gada 23. maija sapéma iesniegumu, kura V.M. apgalvoja, ka
policijas darbinieki Riga pret vigu ir slikti iztur@uSies. Zinojums kopa ar ieslodzita
iesniegumu 2007. gada 24.maija no Rigas Centralcietuma tika nositits Rigas policijas
parvaldei. Lieta tika parsiitita IDB, tacu neilgi péc tam IDB to nosttija atpakal Rigas policijas
parsutija vestuli Rigas Centralcietumam, informéjot iestades vadibu par to, ka izmekléSana
konstatéts, ka stidziba ir nepamatota un ka miesas bojajumi giiti nejausi, proti, "nokritot no
velosip€da". Pamatojoties uz So informaciju, tika nolemts neierosinat kriminalizmekl&Sanu.

® IDB tika izveidots 2003. gada, un cita starpa ta kompetencg ietilpst siidzibu par policijas Tstenotu sliktu
izturé$anos izmeklesana. Birojs ir autonoma policijas struktiirvieniba, un tas darbojas Valsts policijas
prieksnieka tiesa pak]autiba.
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2. gadijums

Rigas Centralcietuma 2007. gada 10. septembri tika uznemts A. V. kungs, kur$ apgalvoja, ka
vina aizturéSanas laika 2007. gada 5. septembri Olaines policijas iecirkna policijas darbinieki
pret vinu ir slikti izturgjusies. Proti, A. V. apgalvoja, ka ir sanémis sitienus ar ieroci pa galvu
un gazts zemé, kas izraisijis samanas zaudéSanu. Saskana ar A. V. apgalvojumiem vins tika
nosiitits uz slimnicu Riga, un tur vinam konstat§ja "smadzenu satricinagjumu". Rigas
Centralcietums $o lietu 2007. gada 10. septembri parsitija IDB (pievienojot cietuma arsta
medicinisko zinojumu un ieslodzita iesniegumu cietuma izmekleSanas nodalai). IDB
2007. gada 17.septembri nosutija véstuli Rigas regiona policijas parvaldei, pieprasot
noskaidrot aizturé$anas apstaklus. Saja saistiba tika sanemti divu aizturé$ana iesaistito
policijas darbinieku paskaidrojumi. Rigas regiona policijas parvalde 2007. gada 19. oktobr1
informgja IDB par to, ka noziedziga nodarfjuma pazimes nav konstattas. Pamatojoties uz
sanemto informaciju, IDB noléma nesakt kriminalizmekléSanu ($2 lémuma kopija tika
nosiitita ari Generalprokuratiirai). Rigas regiona policijas parvalde 2007. gada 22. oktobri
nosutija vestuli Rigas Centralcietumam, noradot, ka "izmekléSana tika konstatéts, ka
aizturétais pakritis bégsanas méginajuma laika", siidziba paustie apgalvojumi ir nepatiesi un
ka tade] kriminallieta nav ierosinata. IDB 2007. gada 25. oktobri nositija véstuli siidzibas
iesniedzgjam, informgjot vinu par [émumu neierosinat kriminallietu, jo "apstridétaja policijas
riciba nav konstatétas noziedziga nodarijuma pazimes", ka ar1 par iesp&ju apstridét So lemumu
desmit dienu laika Generalprokuratiira.

15. Delegacijas satiktie IDB darbinieki noradija, ka pirms 1émuma par kriminalizmekl&Sanas
sakSanu piepemSanas IDB un viet§jas policijas vienibas parasti veic ar siudzibu un
apgalvojumiem saistito apstaklu ieprieksgju "noskaidrosanu". Nereti IDB parsiita sanemto
siidzibu/apgalvojumus vietjai policijas vienibai bitisko faktu noskaidro$anas nolika. Sada
prakse jo 1pasi tika konstatéta gadijumos, kad policijas darbinieki stradaja Rigas pilsétas vai
regiona policijas parvald@s ietilpstosas policijas vienibas. Vietgjas policijas vienibas apkopo
to riciba esoSo informaciju, pieprasa papildu informaciju (pieméram, gadijuma iesaistito
policijas darbinieku paskaidrojumus) un sagatavo nosiitiSanai IDB rakstisku zinojumu ar
saviem konstat€jumiem un secinajumiem; policijas vienibas ari médz nosutit IDB tikai Tsu
vestuli, kura noradits, ka nav pamata sakt kriminalizmekleéSanu. Viet€jo policijas iestazu
savakta dokumentacija parasti netiek parsitita IDB, ja vien IDB to skaidri nepieprasa. Parasti
IDB parbauda tikai to, vai viet€jas policijas vienibas ir ievérojusas formalas prasibas, un lemj
par kriminalizmekl€Sanas sakSanu (pamatojoties uz vietgjo policijas iestazu savakto
informaciju).

CPT uzskata, ka sada prakse biitiski vajina izmekléSanas neatkaribu un objektivitati. Visas
izmekléSanas darbibas (iepriek$€ja apstaklu "noskaidrosana" un kriminalizmekl&$ana) ir
javeic vienigi IDB izmekl&tajiem, nevis policijas darbiniekiem no citam policijas vienibam,
kuri var bt saistiti ar gadijuma iesaistitajiem policijas darbiniekiem.

16. CPT ar bazam konstatgja, ka abos ieprieks izklastitajos gadijumos pirms 1€muma par
kriminalizmekléSanas sakSanu pienemsSanas iepriekseja apstaklu "noskaidrosana" tika veikta
bez studzibas iesniedz€ja iesaistiSanas. Tadgjadi Sis procediiras posms tika Tstenots bez
"cietusa" uzklausiSanas un netika ieverots "audiatur et altera pars" princips. "Cietusa"
lidzdaliba ir ierobezota lidz (rakstiskas) stidzibas vai iesnieguma iesniegSanai, kad vins
ierodas ieslodzijuma vieta. Tap&c §1 procediira neatbilst riipibas principam.

17. Neviena no ieprieks izklastitajiem gadijumiem netika veikta tiesu mediciniska ekspertize.
Saja saistiba IDB darbinieki apstiprinaja delegacijai to, ka saskana ar jauno Kriminalprocesa
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likumu (193. pants) tiesu ekspertizi (tapat ka citas ekspertu parbaudes) var veikt tikai péc
kriminallietas ierosinasanas.

Delegacija tika informéta, ka praks€ no siidzibas iesniegSanas briza lidz kriminalizmekléSanas
sakSanai var aizrit€t pat viens ménesis. Passaprotami, ka §ada gadijuma kriminalizmekl&$anas
sakSanas bridi miesas bojajumu parbaude (un miesas bojajumu iesp&jamo c€lonu novertésana)
tiesu ekspertiz€ var biit nov€lota vai pat nokavéta, jo tie jau var biit sadzijusi un kluvusi
nesaskatami. Tadgjadi var zust svarigi pieradijumi un pastav iesp&ja, ka I€mums par
kriminalprocesa saksanu tiek pienemts, pamatojoties uz nepilnigu informaciju. Lidz ar to nav
iesp&jams nodroSinat atru un riipigu izmekl&Sanu.

18. IDB lémumi par kriminalprocesa nesakSanu vienmér tiek iesniegti apstiprinaSanai
Generalprokuratiira. Turklat Sie 1émumi tiek pazigoti siidzibas iesniedz€jam ar standarta
veéstules starpniecibu, kura noraditi vienigi attiecigie Kriminalprocesa likuma panti un 1émums
par kriminalizmekléSanas nesak$anu netiek paskaidrots péc bitibas. Sadus lémumus ir
iesp&jams apstridét. Tomer praks€ [émuma apstridéSana ir apgriitinata vai pat neiesp&jama, jo
siidzibas iesniedz&am nav zinami iemesli, pamatojoties uz kuriem Iémums ir pienemts. Sada
situacija ir klaj$ tiesibu uz efektivu parsiidzibu parkapums.

19. Var secinat, ka sitidzibu par policijas sliktu izturéSanos (pamatojoties uz ko var sakt
kriminalprocesu) izskatiSanas kartiba nav uzskatama par efektivu. CPT iesaka Latvijas
iestadem ruapigi parskatit Sis procediiras, pnemot vera iepriekSéjas piezimes, un
vajadzibas gadijuma veikt atbilstigus grozijumus attiecigajas tiestbu normas.

Jo 1pasi ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu, ka vienmér, kad aizturétai personai ir
miesas bejajumi, kuri atbilst tas apgalvojumiem par sliktu izturés$anos:

- par to nekavéjoties tiek informets attiecigais prokurors;
- nekavéjoties tiek veikta tiesu mediciniska ekspertize.

20. CPT uzskata, ka, lai stidzibu par policijas sliktu izturéSanos izmekl&Sana biitu efektiva,
stidzibu izskatiSanas procesam ir jabiit ne tikai neatkarigam un objektivam, bet ar1 uzskatitam
par neatkarigu un objektivu. Saja saistiba komiteja uzskata, ka izmekléSanas darbu biitu
vélams uzticét no policijas pilnigi neatkarigai iestadei. CPT veélétos uzzinat Latvijas iestazu
viedokli $aja jautajuma.

3. Pamatgarantijas pret sliktu izturéSanos

21. CPT velas atgadinat, ka no aizturéSanas briza ir jaievero tris personas pamattiesibas
(tiesibas informét tuvinieku vai kadu treSo personu péc personas izvéles par radusos situaciju,
tiesibas uz advokatu un tiesibas uz arsta apmekl&jumu). Turklat aizturéta persona ir skaidri un
personai saprotama valoda nekavéjoties jainformé par visam tas tiesibam, tostarp par ieprieks
mingtajam tiesibam.

Sis garantijas ir janodro$ina ne tikai personam, kuras policija ir aizturgjusi saistiba ar
noziedzigu nodarijumu vai administrativu parkapumu, bet arT tam personam, kuras aizturétas,
pamatojoties uz arvalstniekiem piemérojamajiem tiesibu aktiem, un personam, kuram japaliek
policijas iestadé citu iemeslu d€] (pieméram, ka lieciniekiem vai identifikacijas veikSanas
noliika).
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a) Pazinojums par aizturéSanu

22. Saskana ar KPL 62. un 63. pantu aizturétajai personai ir tiesibas pieprasit, lai "faktiskas
aizturéSanas bridi" par aizturéSanu tiek pazinots personas tuviniekam, macibu iestadei vai
darba devéjam. Tiesibas uz pazinosanu ir noteiktas ari Administrativo parkapumu kodeksa
(APK)'.

Tomer ar1 Saja vizit€ ir konstatéts, ka Sis tiesibas persona var praktiski izmantot tikai péc
aizturéSanas protokola sastadiSanas, nevis aiztur€Sanas bridi. Turklat vairakas aizturétas
personas apgalvoja, ka policijas darbinieki tam ir liegusi izmantot §is tiesibas pat 24 stundas.
CPT ir noriipgjusies ar1 par to, ka Saja saistiba ne vienmér tiek ievéroti nepilngadigajiem
piemé&rojamie 1paSie noteikumi (proti, policijas pienakums nekavgjoties informét
vecakus/likumigo parstavi).

CPT aicina Latvijas iestades nodroSinat, ka praksé visam policijas aizturétajam
personam no_to aizturéSanas briza ir pilnigi pieejamas tiestbas uz aiztureSanas
pazinoSanu.

b) Advokata pakalpojumu nodrosinasSana

23. Jaunaja Kriminalprocesa likuma personam, kuras policija ir aizturgjusi, pamatojoties uz
pienémumu, ka §is personas ir izdarfjusas noziedzigu nodarfjumu, ir garant€tas tiesibas
"nekavéjoties"® sanemt advokata pakalpojumus. Attiecigajas tiestbu normas ir noteiktas arl
aizturétas personas tiesibas uz advokata klatbtitni nopratinasanas laika un tiesibas vienatné
apspriesties ar advokatu®. Dazos gadijumos advokata klatbiitne ir obligata, jo pasi, ja

aizturdta persona ir nepilngadiga vai ar garigas attistibas traucgjumiem®.

24. Informacija, kas tika savakta 2007. gada vizite, liecina par to, ka aizturétajam personam,
kamér tas atradas policijas iestade, advokata pakalpojumi (arT oficialas nopratinasanas laika)
parasti tiek piedavati.

Tomeér nopietnas bazas rada tas, ka saskana ar delegacijas aptaujato policijas darbinieku un
aizturéto personu sniegto informaciju aizturétas personas (tostarp nepilngadigas personas)
pirms oficialu liecibu sniegSanas (advokata klatbtitn€) nereti tiek nopratinatas neoficiali, bez
advokata klatbiitnes. Viens policijas darbinieks atzina delegacijai, ka vina personigaja
pieredzé apméram 50 % gadijumu atzi$anas tiek iegiita $ada neoficiala nopratinasana. Sada
situacija ir nepienemama.

CPT aicina Latvijas iestades veikt atbilstigus pasakumus, lai nodroSinatu, ka visam
personam, kuram japaliek policijas iestade, tiesibas izmantot advokata pakalpojumus
tiek pieskirtas no to aizturesanas briza.

25. Kops vizites 2004. gada ir notikusSas vairakas ar juridisko palidzibu saistitas pozitivas
parmainas. Proti, Kriminalprocesa likuma skaidri noteikts, ka maznodroSinatajam personam ir

ir stajies speka Valsts nodrosinatas juridiskas palidzibas likums.

7 APK 253. panta noteikts, ka "péc personas liiguma, kura aizturéta par administrativo parkapumu, par tas
atraSanas vietu pazino radiniekiem, darba vai macibu vietas administracijai".

8 KPL 63. panta 1. dalas 1. punkts.

® KPL 63. panta 1. dalas 4. un 10. punkts.

10 KPL 83. pants.
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Tomer ar1 Saja vizite tika sanemtas vairakas siidzibas par to, ka advokati nav tikuSies ar
aizturétajam personam Iidz pat pirmajai tiesas sédei.

Sadarbiba ar Zvérinatu advokatu padomi ir javeic atbilstigi pasakumi, lai nodrosinatu
bezmaksas juridiskas parstavibas sistémas efektivitati visa kriminalprocesa, tostarp ta
sakumposma policijas iestadeé.

¢) Arsta palidzibas nodro§inasana

26. CPT atzinigi verte to, ka nesen pienemtaja Aizturéto personu turéSanas kartibas likuma ir
ieklauti pasi noteikumi attieciba uz aizturéto personu tiesibam sanemt arsta palidzibu.
Likuma 9. panta noteikts, ka aizturétajam personam bez maksas garant€ "neatlickamo
medicinisko palidzibu, ka arT palidzibu traumu, akiitu saslimSanu vai hronisku slimibu
saasinajuma gadijumos". Turklat aizturétajam personam ir tiesibas par maksu pieaicinat arstu
pé&c savas izvéles konsultacijas sanemsanai.

Tomeér vairakas aizturétas personas noradija delegacijai, ka policijas darbinieki atteicas
izsaukt arstu, lai gan bija sanémusi skaidru ligumu to darft.

CPT iesaka veikt atbilstigus pasakumus, lai nodroSinatu, ka arstam nekavéjoties tiek
pazinoti visi aizturéto personu ligumi nodroSinat viziti pie arsta; policijas darbinieki
nedrikst vértét $adu ligumu pamatotibu.

27. Delegacijas savakta informacija liecina par to, ka medicinisko datu konfidencialitates
joma joprojam pastav neapmierinoSa situacija. Gadijumos, kad aizturtai personai tika
nodroSinata arsta konsultacija un apskate, §1 apskate biezi vien notika policijas darbinieka
klatbutne. Turklat policijas darbiniekiem nereti bija pieejami policijas apcietinajuma telpas
glabatie mediciniskie dati (registréti ta dévetaja "sanitaraja gramata").

CPT aicina Latvijas iestades veikt atbilstigus pasakumus, lai nodroSinatu, ka policijas
apcietinajuma telpas turéto personu mediciniskas apskates vienmer tiek veiktas arpus
policijas darbinieku dzirdamibas robeZas un — ja vien arsts konkrétaja gadijuma tam
neiebilst — ar1 redzesloka. Ir javeic ari atbilstigi pasakumi, lai nodroSinatu, ka visas
Latvijas policijas iestades tiek pilnigi ieveérota medicinisko datu konfidencialitate.

d) InforméSana par tiesibam

28. Lielas bazas rada tas, ka neatkarigi no ieteikumiem, ko komiteja ir atkartoti sniegusi kops
1999. gada, apmekl&tajas policijas iestades netika nodroSinatas veidlapas ar informaciju par
aizturéto personu pamattiesibam.

Prakse aizturétas personas tiek informéetas par to tiesibam aizturéSanas protokola sastadiSanas
bridi. Saja bridi noteikta informacija (pieméram, par informacija par tiestbam uz pazino$anu
un tiestbam uz advokata pakalpojumiem) ir nodrofinata ari rakstiski'l. Informacija par
tiestbam uz arsta palidzibu un par nepilngadigo tiesiskajam garantijam netiek sniegta
rakstiski.

11 Parasti aizturétajai personai tiek izsniegta izdruka ar attiecigajiem tiesibu aktu noteikumiem.

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2010 14



CPT aicina Latvijas iestades nekavéjoties nodroSinat, ka visas policijas aizturéetas
personas neatkarigi no to aiztureSanas iemesla par savam pamattiesibam tiek izsmeloSi
informétas jau aizturéSanas bridi (tas ir, bridi, kad personas ir spiestas palikt policijas
iestade). Tas ir janodroSina, aizturéSanas bridi mutiski sniedzot skaidru informaciju un
iespéjami laicigi (tas ir, uzreiz péc personas pirmreizéjas ieveSanas policijas telpas)
papildinot So informaciju ar rakstisku veidlapu, kura pieejama vairakas valodas un
kura saprotami izklastitas aizturétas personas tiesibas.

Turklat ir Tpasi riipigi janodrosina, ka aizturétas personas patieSam spéj saprast savas
tiesibas; policijas darbinieku pienakums ir par to parliecinaties.

e) Pirmstiesas apcietinadjuma esoSu ieslodzito nositiSana atpakal uz policijas apcietindjuma
telpam

29. CPT ir atkartoti paudusi bazas par pirmstiesas apcietinajuma esosu ieslodzito nositiSanu
atpakal uz policijas apcietinajuma telpam "procesualo darbibu veik$anai"*2,

Atbildot uz zinojumu par viziti 2004. gada, Latvijas iestades norada, ka Valsts policijas
priekSnieks 2005. gada maija ir izdevis apkartrakstu, kura cita starpa ir noteikts, ka "personu
parvietoSana no apcietinajuma vietam izmekl€Sanas cietumos uz Tslaicigas aizturéSanas
izolatoriem ir atlauta vienigi tad, ja nav iesp&jams rikoties citadi".

Tomér 2007. gada viziteé tika konstatets, ka kop$S pirmas vizites 1999. gada situacija nav
mainijusies. Proti, ieslodzito nosiitiSana atpakal uz policijas apcietinajuma telpam (dazreiz uz
laiku, ilgaku par vienu ménesi) joprojam bija visa valsti loti izplatita prakse. Diemzgl jaatzist,
ka ar iepriek§ mineto apkartrakstu vélama ietekme nebija panakta. Turklat joprojam S$adas
parveSanas var istenot, pamatojoties vienigi uz policijas izmeklI€taju [Emumu.

CPT aicina Latvijas iestades veikt atbilstigus pasakumus, tostarp likumdoSanas
pasakumus, lai nodroSinatu, ka ieslodzito nosutiSana atpakal uz policijas apcietinajuma
telpam tiek veikta, pamatojoties uz prokurora vai tiesnesa skaidru atlauju.

No sliktas izturéSanas noveérsanas viedokla, vienlaikus nemot véra ari arkartigi sliktos
apstaklus, kas pastav atseviSkas policijas apcietinajuma telpas, komiteja atkartoti
uzsver, ka uz pirmstiesas apcietinajuma vietu nosiitito personu turpmaku
nopratinasanu ir ieverojami labak veikt ieslodzijuma vietas, nevis policijas telpas.
Ieslodzito nosiitiSanu atpakal uz policijas apcietinajuma telpam drikst atlaut vienigi
arkartejos iznémuma gadijumos, kad pastav ipasi apstakli, un uz iesp&éjami isaku laika
posmu.

4. Apstakli apcietinajuma telpas

30. Vizites sakuma Latvijas iestades inform&ja delegaciju par to, ka novecojusas policijas
apcietinajuma telpas Liepaja un Ventspili, kuram komiteja veltija lielu kritiku péc viziteém
2002. un 2004. gada, ir slégtas un ka Liepaja ir uzcelta jauna apcietinajuma telpa.

Delegacija ar1 konstatgja apstaklu uzlabojumu Daugavpils policijas parvaldes apcietinajuma
telpa’® (sk. arT 32. punktu). Loti labi apstdkli pastavéja ari Limbazu policijas parvaldes
apcietinajuma telpa, kura bija pabeigts kapitalremonts.

12 k. Apcietinajuma turéSanas kartibas likuma 4. panta 3. punktu, kura nav noteikts laika ierobeZojums $adiem
nosttljumiem.
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CPT atzinigi veért€ Sos uzlabojumus.

31. Citas apmeklétajas policijas apcietinajuma telpas (t. i., Cesis, Jekabpili, Jelgava, Preilos un
Sigulda) tika konstatéti biitiski sadzives apstaklu trikumil®, un atseviskos gadijumos tos
vargja uzskatit par necilvécigiem un pazemojoSiem apstakliem. Lielaka dala kameru bija
netiras un slikta tehniskaja stavokli. Gandriz neviena kamera netika nodroSinats pietickams
dabigais apgaismojums (ja tads vispar bija pieejams) un daudzas no Stm kameram bija vajs$
maksligais apgaismojums. Arl tad, ja kameras bija ventilacijas sist€ma, ne vienmér ta
pienacigi darbojas, tapéc lielakaja dala kameru pastavéja smaciga, tveiciga un nepatikama
atmosfera. Lielakaja dala policijas apcietindjuma telpu vieniga mébele kameras bija koka
platforma. Lai gan matraci un segas lielakaja dala gadijumu bija nodroSinatas, tas parasti bija
netiras un sapléstas.

Gan kameru tualetes, gan koplietoSanas tualetes bija nolietotas un/vai arkartigi netiras.
Aizturétajiem, kuri atradas kameras bez tualetem, divas vai tris reizes diena tika atlauts
izmantot koplietosanas tualetes; pargja dienas dala tiem bija jaizmanto spainis citu kameras
biedru prieksa.

Delegacija uzklausija arT vairakas stidzibas par personigas higiénas Iidzeklu trukumu, ka ari
stidzibas par nepietickamu partikas daudzumu.

Nemot véra iepriekSéjas piezimes, CPT iesaka Latvijas iestadém nekavéjoties uzlabot
apstaklus policijas apcietinajuma telpas Cesis, Jekabpili, Jelgava, Preilos un Sigulda un,
ja nepiecieSams, ari citas policijas iestades. Proti, ir javeic atbilstigi pasakumi, lai
nodroSinatu, ka:

- visam personam, kuras policijas apcietinajuma telpas paliek pa nakti, tiek pieSkirta
gulta, tirs matracis un tiri gultas piederumi;

- tiek uzlabots dabigais apgaismojums un maksligais apgaismojums, ka ari ventilacija;

- visam aizturétajam personam ir piekluve tualetém pienaciga stavokli (kameru
tualetém jabut nodalitam no paréjas telpas) un pieejami galvenie higiénas lidzekli;

- visam aizturétajam personam ir pieejams pietickams partikas daudzums pienaciga
laika.

32. Pastaigas svaiga gaisa katru dienu tika piedavatas lielakaja dala apmekleto policijas
iestazu. Tomer Preilu policijas parvaldé pastaigas svaigad gaisd netika nodroSinatas katru
dienu, savukart Jekabpils un Daugavpils policijas parvaldes, kuras nemaz nebija pastaigam
piemérota laukuma, tas netika nodroS$inatas vispar.

Saja saistiba CPT atzinigi vérté to, ka saskana ar jauno Aizturéto personu turéanas kartibas
likumu visas policijas apcietindgjuma telpas ir jabiit nodroSinatam laukumam aizturéto
pastaigam svaiga gaisa'®. Komiteja vélas sanemt apstiprinajumu, ka 31 prasiba ir ievérota
visas policijas apcietinajuma telpas Latvija.

13 S0 telpu arkartigi sliktais stavoklis tika konstatéts vizites 2002. un 2004. gada.

14 Lai gan policijas apcietindjuma telpas Jelgava nesen tika renovétas, tas bija pilnigi nolaistas, un visa iestade
pastavéja nozelojami zems higi€nas un tiribas Iimenis.

15 Attieciga tiestbu norma ir jaisteno Iidz 2008. gada 31. decembrim.
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33. Latvijas iestades 2008. gada 22. februara véstulé sniedza $adu informaciju: "2004. gada
5. februara secinajumu un ieteikumu analiz€ un Eiropas Padomes Spidzinasanas novérSanas
komitejas standartos noteikts: "Personam, kuras policija aiztur uz 24 stundam vai ilgaku laiku,
katru dienu ir janodroSina pastaiga svaiga gaisa, Ciktal tas ir iespéjams." Tajas policijas
iestazu AT, kuras ir pieejami laukumi pastaigam svaiga gaisa, personam tick nodroginata
vismaz 30 miniites ilga pastaiga svaiga gaisa (1 stunda nepilngadigam personam). Sis prasibas
ir noteiktas Aizturéto personu turéSanas kartibas likuma. Savukart 1 stundu ilga pastaiga, ko
CPT ir min&jusi savos komentaros, saskana ar CPT standartiem attiecas uz personam, kuras
ieslodzitas brivibas atnemsSanas iestades (cietumos)."

Saja saistiba CPT vé&las uzsveért, ka standarts, uz ko Latvijas iestades atsaucas ieprieks
mingtaja vestulg, ir attiecinams vienigi uz tam personam, kuras policija ir aizturéjusi §is
aizturéSanas Saurakaja nozimé (t.i., uz laiku lidz 48 stundam Latvijas gadijuma), nevis uz
citam personam, kuras tiek tur@tas policijas apcietindjuma telpas ilgaku laika posmu,
piemé&ram, uz administrativi aizturétajam personam (sk. 9. punktu) un personam, kuras tiek
nosiititas atpakal no ieslodzijuma vietam procesualo darbibu veik$anai (sk. 29. punktu).

CPT iesaka visam personam, kuras policija aiztur ilgak par 24 stundam, katru dienu
nodroSinat vismaz vienu stundu ilgu pastaigu svaiga gaisa.

B. Ieslodzijuma vietas

1. Ievadpiezimes

34. CPT delegacija veica pilnu Césu audzinasanas iestades, Ilguciema cietuma un Jekabpils
cietuma parbaudi, ka arT devas mérka vizités uz Daugavpils un Jelgavas cietumu, lai novertétu
uz mizu notiesato blokus. Turklat delegacija devas parbaudes vizité uz Rigas Centralcietumu,
lai parbauditu Latvijas iestazu Tstenotos pasakumus to ieteikumu ievieSanai, kurus komiteja
bija sniegusi péc iepriekSgjiem iestades apmekl&jumiem.

35. Césu audzinaSanas iestade ir vieniga laboSanas iestade Latvija nepilngadigiem
notiesatajiem virieSiem (vecuma diapazona no 14 Iidz 18 gadiem)!’. Taja atrodas arl
nepilngadigo pirmstiesas apcietindgjuma nodala. Visi notiesatie ieslodzitie bija izmitinati
astonas kopmitnu tipa telpas (ar 11-13 gultam katra telpa) trisstavu €ka. lestades oficiala
ietilpiba ir 124 vietas (tostarp 20 pirmstiesas apcietinajuma vietas). Apmekl&juma laika
iestade uzturgjas 106 ieslodzitie (no tiem 11 pirmstiesas apcietinagjuma). Notiesatie ieslodzitie
vienmer tiek tureti atseviski no pirmstiesas apcietinajuma esoSajiem ieslodzitajiem (iznemot
skolas nodarbibu laika).

Ilguciema cietums ir vieniga ieslodzijuma vieta Latvija notiesatajam sievietem. Taja tiek
izmitinatas ar1 pirmstiesas apcietinagjuma esos$as ieslodzitas (tostarp nepilngadigas personas),
un taja ir nodala matém ar bérnu un bérnu nodala’®. Cietuma oficiala ietilpiba ir 400 vietas
(237 vietas pieaugusam notiesatajam ieslodzitajam, 143 vietas pieaugusam personam
pirmstiesas apcietinadjuma un 20 vietas nepilngadigam personam), un apmekl€juma laika taja

16 Policijas apcietindjuma telpas.

17 Teslodzitais, kurs sasniedzis 18 gadu vecumu, ar iestades administrativas komisijas lémumu var palikt iestade
lidz macibu pabeigSanai (lidz 21 gada vecumam).

18 Mates un berna nodala tiek izmitinatas mates ar bérniem Iidz viena gada vecumam. Ieslodzito b&rni vecuma no
viena gada lidz Cetriem gadiem tick izmitinati atseviska nodala, bet to mates dzivo parastaja ieslodzijuma bloka.
Cetru gadu vecuma ieslodzito bérni tiek parvesti pie gimenes locekliem vai audzu gimengm.
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atradas 306 ieslodzitas (190 notiesatas ieslodzitas, 105 ieslodzitas pirmstiesas apcietinajuma
un 11 ieslodzitas nepilngadigo nodala, tostarp viena ieslodzita pirmstiesas apcietindgjuma un
divas jaunas pilngadigas personas). Divas notiesatas ieslodzitas bija izmitinatas mates un
bérna nodala.

Jekabpils cietums tika atveérts Jékabpils pilsétas nomal€ (aptuveni 15 hektarus liela platiba)
1980. gada ka nometnes tipa soda kolonija pilngadigiem notiesatajiem virieSiem. Oficiali
cietuma ir 700 vietas, bet vizites bridi taja atradas 587 ieslodzitie. Kameras tika turéti
79 ieslodzitie (3. nodala), bet visi pargjie bija izmitinati kopmitnu tipa telpas (1., 2., 4.—
7. nodala; katra telpa ne vairak par 60 gultam).

Daugavpils cietumu CPT bija apmeklgjusi 2002. un 2004. gada. Saja vizite delegacija vertsja
uz miizu notiesato nodalu, kura tika atverta neilgi pec vizites 2004. gada. Sts nodalas oficiala
ietilpiba bija 28 vietas, bet vizites bridi taja atradas 15 uz miizu notiesatie.

Jelgavas cietuma uz miizu notiesato nodala tika aprakstita zinojumos par 2002. un 2004. gada
notikuSajam vizitem. Vizites bridi Saja nodala atradas 25 ieslodzitie, kuriem muza
ieslodzijums bija piespriests ar galigu spriedumu, un tris uz mizu notiesatie, kuri gaidija
apelacijas spriedumu.

Arfl Rigas Centralcietuma apraksts tika sniegts iepriek$gjo vizisu zinojumos®®. Cietuma
oficiala ietilpiba ir 1700 vietas?®® (1590 pirmstiesas apcietinajuma vietas un 110 vietas
notiesatajiem), un vizites bridt taja atradas 928 ieslodzitie (839 pirmstiesas apcietinajuma un
89 notiesatie). Cietuma slimnicas bloks tika slégts 2007. gada p&c jaunas cietuma slimnicas
atveérSanas Olaing.

36. CPT atzinigi verte Latvijas iestaZzu centienus samazinat ieslodzito skaitu visa ieslodzijuma
vietu sisteéma. Kops ieprieksgjas vizites kopgjais ieslodzito skaits bija sarucis no 8231 lidz
6530 ieslodzitajiem, savukart ieslodzijuma vietu kopgja ietilpiba bija nedaudz palielinajusies
no 9096 lidz 9165 vietam (pamatojoties uz standartplatibu — 2,5/3 m? uz vienu ieslodzito).

Iepriek$&jos viziSu zinojumos CPT ieteica iesp&ami atri palielinat dzivojamo standartplatibu
Latvijas ieslodzijumu vietas, katram ieslodzitajam daudzvietigajas kameras nodroSinot vismaz
4 m?. Saja saistiba komiteja konstatéja uzlabojumu attieciba uz pirmstiesas apcietinajuma
esoSajiem ieslodzitajiem — tiesibu aktos dzivojama standartplatiba $§Tm personam bija
paaugstindta no 2,5m?2 lidz 3m? turpreti dzivojama standartplatiba®® notiesatajiem
ieslodzitajiem nebija mainijusies (t. 1., 2,5 m? pilngadigiem virieSiem un 3 m? pilngadigam
sievieteém un nepilngadigajam personam).

CPT atkartoti iesaka nekavéjoties palielinat tiestbu aktos noteikto ieslodzitajiem
pieejamas dzivojamas telpas standartplatibu, lai nodroSinatu vismaz 4 m? platibu
katram ieslodzitajam daudzvietigajas kameras, un attiecigi parskatit Latvijas
ieslodzijuma vietu kameru oficialo ietilpibu un apdzivotibas limeni. Kameras, kuru
platiba ir mazaka par 8 m?, nedrikst izmitinat vairak par vienu ieslodzito.

19 Sk. CPT/Inf (2001) 27 89. punktu, CPT/Inf (2005) 8 66. punktu, CPT/Inf (2008) 15 38. punktu.

20 Ta ka divu ieslodzljuma bloku (3. un 5. bloka) darbiba uz laiku tika partraukta renovacijas darbu d&l, cietuma
faktiska ietilpiba vizites bridi bija ieveérojami mazaka.

21 Apcietindjuma turé3anas kartibas likuma 19. panta 4. punkts.
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2. Slikta iztureSanas

37. No Ilguciema cietuma ieslodzitajam personam netika sapemta neviena siidziba par
apzinatu fizisku ietekmesanu, ko bitu veikusi cietuma darbinieki, un arT Rigas Centralcietuma
Sadas studzibas faktiski netika sanemtas. Kops$ ieprieksgjas vizites vispargja attiecibu gaisotne
starp darbiniekiem un ieslodzitajiem un arl ieslodzito savstarp&jas attiecibas Rigas
Centralcietuma bija acimredzami uzlabojusas.

38. Jekabpils cietuma delegacija sanéma daudzas saskanigas un ticamas sudzibas to, ka
cietuma darbinieki apzinati veic ieslodzito fizisku ietekmésanu (ari izmanto parmérigu speku).
Slikta izturéSanas parasti izpaudusies ka spérieni un sitieni ar roku un dazadiem priekSmetiem,
pieméram, ar steku (tostarp sitieni pa pap€ziem). Dazos gadijumos slikta izturéSanas
izpaudusies ka dazadu ietekmé&Sanas panp€mienu apvienojums un bijusi tik smaga, ka to var
uzskatit par spidzinaSanu. Piemé&ram, vairaki ieslodzitie delegacijai stastija, ka vini ir
vairakkartigi specigi sisti ar steku pa dazadam kermena vietam, kamér gulgjusi uz gridas
saslégti roku dzelzos, un ka cietuma darbinieks ir minis uz roku dzelziem, lai savilktu tos ar
mérki apzinati radit stipras sapes delmos un plaukstas, 1idz tas klast nejatigas. Sis stidzibas
bija papildinatas ar mediciniskiem pieradijumiem.

Dazos gadijumos ieslodzitie, kuri bija savainojusi sevi, sagriezot rokas, tika saslégti roku
dzelzos un bez mediciniskas palidzibas sniegSanas uz vairakdm stundam ievietoti mazas
kabingés. Sada prakse ir pilnigi nepienemama, un to var uzskatit par necilvécigu un
pazemojosu ricibu.

Saja saistiba Ipasu uzmanibu ir pelnijis viena delegacijas satikta ieslodzita gadijums. Sis
ieslodzitais pastastija, ka neilgi pirms CPT vizites vin$ bija Cetras reizes iegriezis savas
kreisas rokas apakSdelma (Cetras grieztas briices uz kreisa apakSdelma bija registrétas arl
ieslodzita mediciniskaja kartind). Ieslodzitais apgalvoja, ka vins$ ticis noguldits uz zemes un
uz vina apakSdelmu aug$gjas dalas uzlikti un ar speku savilkti roku dzelzi. Papildus
ieslodzitais apgalvoja, ka vip§ ievietots maza, neapgaismota kabin€, kura vin$ nav spgjis
apgulties un asinojot pavadijis aptuveni 24 stundas. Ieslodzitais ari noradija, ka $aja laika
posma vins tika padzirdits tikai divas reizes (pudeli turgjis cietuma darbinieks) un, joprojam
saslegts roku dzelZos, vienu reizi aizvests uz tualeti. Saskana ar viga apgalvojumiem pie
medmasas pirmo reizi vip$ nokluvis tikai péc 36 stundam; medmasa nav jautdjusi par
iemesliem, kadel ieslodzitais sevi savainojis, ne ari par ieslodzita psihisko stavokli, tikai
dezinfic€jusi un apsait&jusi vina briices. Viena no divam kabiném pie ieejas kameru bloka
(katras kabines platiba — 0,8 m?) uz neliela salickama sola tika atrasts izzuvis sarkans
Skidrums, kas saskana ar darbinieku teikto bija asinis.

Delegacija ietilpstosais medikis parbaudé konstatgja, ka papildus iepriek§ min&tajam briiceém
uz kreisa apakSdelma, kuras bija apsait€tas ar parsienamo materialu, ieslodzitajam uz laba
apakSdelma 6 cm zem elkona bija arl izrobots rinkveida ievainojums purpursarta krasa,
aptuveni 1-2 cm plats un vietam Iidz 0,4 cm dzil$. Sis ievainojums nebija registréts ieslodzita
mediciniskaja kartina (Saja saistiba sk. 78. punktu). CPT uzskata, ka konstatétas rétas un
savainojumi uz ieslodzita kermena atbilst apgalvojumiem par sliktu izturé€Sanos.

39. Nopietna stidziba par sliktu izturéSanos tika sanemta ar1 no cita ieslodzita, kur§ apgalvoja,
ka vigu ir seksuali izmatojis kads no vecakajiem cietuma darbiniekiem, glastot vina
dzimumorganus un péc tam urin€jot uz vina atkailinatas s€zamvietas.
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40. Delegaciju nepatikami parsteidza ari augstais vardarbibas limenis starp ieslodzitajiem
Jekabpils cietuma. Iesp€ja ciest no piekauSanas, seksualas varmacibas, izspieSanas un
dazadiem citiem vardarbibas veidiem bija daudzu neaizsargatu ieslodzito ikdienas realitate.
Problémas apjomu atspogulo turpmakie pieméri. Vairaki ieslodzitie bija atkartoti savainojusi
sevi, lai panaktu parcelSanu uz 3. nodalu, kur tie tiktu ievietoti kameras un tadgjadi varétu
izvairities no citu ieslodzito agresijas savas kopmitnu tipa telpas. CPT ir 1pasi nortpg&jusies
par to ieslodzito stavokli, kuri atrodas ieslodzito neformalas hierarhijas zemakaja pakapé (ta
devétie "nolaistie™)??; citi ieslodzitie un ari cietuma darbinieki biezi pazemo 3os ieslodzitos.
Turklat citi ieslodzitie $adus ieslodzitos nereti paklauj ritualai seksualai izmanto$anai®
(apmaina pret nelieliem priekSmetiem, piem&ram, cigarettm vai t&u). Vissmagakais
ieslodzito savstarp&jas vardarbibas piemérs ir nesenais naves gadijums, kad kads "nolaistais"
ieslodzitais mira péc piekauSanas kopmitnu tipa telpa nakts laika. Delegaciju informéja, ka
piekauta ieslodzita naves c€lonis bijusi noasinosana un ieks€ja asinosana.

Stavokli vél vairak pasliktinaja tas, ka nakts laika nodalas neatradas cietuma darbinieki. Tapéc
nav parsteigums, ka iepriekS minétais ieslodzitais, kur§ tika nogalinats sava kopmitnu tipa
telpa, laicigi nesanéma medicinisko palidzibu. Turklat ir skaidrs, ka cietuma administracijas
parmeriga palausanas uz kopmitnu tipa telpu "vaditajiem", kurus cietuma vadiba iece] par
nodalu darbinieku asistentiem (un kuri no administracijas sanem ar1 atalgojumu), nostiprina
ieslodzito dalfjumu apak$grupas un paaugstina ieslodzito savstarp&jas vardarbibas risku?*.
Kopmittnu tipa telpas kontrol€ nevis cietuma darbinieki, bet gan So telpu oficialie vaditaji (ka
ar1 neformalie vadoni), kuri nodrosina, lai kopmitnu tipa telpas dzivojosie ievérotu kartibu un
disciplmu.

CPT uzskata, ka kartibas un disciplinas uzturéSana ir vienigi cietuma darbinieku pienakums,
nevis ieslodzito pienakums. CPT iesaka izbeigt "pilnvaru delegésanu" atseviSkiem
ieslodzitajiem Jekabpils cietuma un visas citas Latvijas ieslodzijuma vietas, kur $ada
prakse pastav. Turklat ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu, ka cietuma darbinieki
pienacigi uzrauga kopmitnu tipa telpas dzivojoSos ieslodzitos.

41. Kopuma delegacijai radas skaidrs iespaids, ka Jekabpils cietuma vadiba nenodroSina
galveno prasibu, proti, droSu vidi ieslodzitajiem. Cietuma vienlaikus pastav gan iebiedéSanas
sist€ma, gan vardarbibas sistéma — vienu sistemu organize ieslodzitie ar stingras hierarhijas
starpniecibu, kuru ar ieks€jas droSibas nodalas atbalstu kontrole "priekS$nieki" un kura
"nolaistajiem" ir japacie$ lielakais pazemojums un jastrada ka vergiem citu ieslodzito vieta;
otru sisttmu uztur cietuma darbinieki, parvietoSanu uz kameru bloku izmantojot ka
iebiedesanas veidu, kas saistits ar cietuma darbinieku regulari istenotam piekausanam?®,

22 Saskana ar ieslodzito apgalvojumiem neformalais "uzvedibas kodekss" paredz, ka "nolaistajiem" savas gultas
kopmitnu tipa telpa ir janovieto vieta, kas norobezota no citu cietumnieku gultam, un jauzvedas klusi. Vini drikst
atrasties tikai noteiktas cietuma vietas, un viniem vienmér pa prieksu ir japalaiz citi ieslodzitie. Ednica Siem
ieslodzitajiem ir ieraditas Tpasas vietas, kuras vini var ieturét maltites. Viniem ir janodrosina, ka neviens nejausi
nepieskaras vinu personigajam mantam vai neizmanto kaut ko, kas pieder "nolaistajam". Vini ir spiesti tirTt telpu
un sanitaro mezglu pargjo ieslodzito vieta.

28 Delegacijas intervétie cietumnieki mingja vairakus seksualas izmantoS$anas veidus (tostarp oralos un analos
dzimumsakarus).

24 Delegacijas satiktie nodalu darbinieki noradija, ka vini parasti sazinas tikai ar kopmitnu tipa telpu vaditajiem
vai ar $o vaditaju starpniecibu. Savukart daudzi ieslodzitie atklaja delegacijai, ka ieslodzita iniciativa
nepastarpinati versties pie nodalas darbinieka raditu aizdomas citos ieslodzitajos.

%5 Cietuma darbinieki apstiprinaja delegacijai, ka vecakie darbinieki ir pavélgjusi viniem iebiedét vai pat sodit
atsevisSkus ieslodzitos (pieméram, ievietot vinus soda izolatora, nenonemot roku dzelzus) vienmer, kad tie ir
iesniegusi siidzibu. Vairaki ieslodzitie apgalvoja, ka tika soditi ar ievietosanu kameru bloka p&c tam, kad bija
atteikusSies sadarboties ar "operativajiem darbiniekiem" (t. i., ar cietuma droS$ibas nodalas darbiniekiem).
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Necilvéciga attiecksme acimredzami ir institucionaliz€ta un kluvusi par dalu no $a cietuma
darbibas nodro§inasanas procesa (sk. ari 88. punktu).

42. Vizites nosléguma sanaksmé delegacija pauda nopietnas bazas Latvijas iestadém par
Jekabpils cietuma konstat€to situaciju un uzsvéra, ka So problému analize un talejosa
parmainu plana sagatavosSana ir iesp&jama vienigi ar vispusigas un riipigas neatkarigas
izmekl€Sanas starpniecibu. Tapéc delegacija pieprasija Latvijas iestadeém sakt $adu
izmekl€Sanu un sniegt siku parskatu par konkrétiem pasakumiem, kas veikti $aja saistiba (sk.
7. punktu).

Latvijas iestades 2008. gada 22. februara véstulé inform&ja CPT, ka Tieslietu ministrija ar
dazadu iestazu starpniecibu ir sakusi parbaudes Jekabpils cietuma. Proti, Latvijas
Ieslodzijumu vietu parvaldei tika uzdots veikt vispusigu parbaudi Jekabpils cietuma
2008. gada 5.-6. marta un iesniegt zinojumu Tieslietu ministrijai lidz 2008. gada 1. aprilim.
Tiestbsargs péc Tieslietu ministrijas liguma piekrita apmeklet cietumu 2008. gada. Tieslietu
ministrija iesaistija arm Generalprokuratiiru un Valsts Civildienesta parvaldi.

CPT vélas uzsvert, ka, lai iepriekS minéta izmekl&Sana biitu efektiva, tai ir jabit neatkarigai,
objektivai un ripigai. Turklat javeic atbilstigi pasakumi, lai nodro§inatu ieslodzitajiem un
darbiniekiem konfidencialitati un aizsardzibu, tostarp parcelSanas iesp&ju, ja tie sniedz
liecibas pret vecakajiem darbiniekiem.

Komisija vélas sanemt siku informaciju par iepriek§ minétas izmeklésanas rezultatiem
un par sekojosiem pasakumiem, kas tiek veikti visos limenos.

43. Vairakas stidzibas par iestades darbinieku istenotu fizisku ietekmésanu un vardisku
aizskarumu tika sanemtas arT no C&su audzinaSanas iestad€ ieslodzitajam personam. AtsevisSki
darbinieki (tostarp divi iestades drosibas nodalas darbinieki) vairakas stidzibas tika raksturoti
ka ‘"sadisti", kuri saskana ar ieslodzito nepilngadigo personu stastito pieméro
nepilngadigajiem dazadus miesas sodus ne tikai par parkapumiem, bet ar1 "joka péc". Vairaki
atseviSki intervéti ieslodzitie sniedza loti IidzZigu un saskanigu informaciju par sliktas
izturéSanas panémieniem administracijas €kas turéSanas zona (pieméram, tika min&ti sitieni
nieru apvidi).

CPT iesaka pieprasit Cesu audzinaSanas iestades vadibai atgadinat saviem
darbiniekiem, ka neviens no sliktas iztureéSanas veidiem pret ieslodzitajiem (tostarp
vardisks aizskarums) nav piepemams un visi sliktas izturéSanas gadijumi tiks bargi
soditi.

44. Cesis delegacijas sanéma ari stidzibas par ieslodzito savstarpéjo vardarbibu (tostarp
seksualu izmantosanu). CPT atzinigi verteé iestades vadibas centienus risinat ieslodzito
savstarpgjas vardarbibas problému. P&c nepilngadigas personas nogalinasanas, ko 2005. gada
pastradaja nogalinata kameras biedri, tika sakta Ipasa novérSanas programma ar mérki uzlabot
darbinieku sp&ju identificét neaizsargatos ieslodzitos un sniegt tiem psihologisko un citu
atbalstu.

Tomeér neaizsargato nepilngadigo pienacigu aizsardzibu no citiem ieslodzitajiem nav
iesp€jams nodroSinat Césu audzinaSanas iestadé pastavoSaja kopmitnu tipa telpu sist€ma.
Nemot veéra, ka Cesu audzinasanas iestade ir vieniga $ada iestade Latvija, paSlaik vienigais
ieslodzijumu savstarp€jas vardarbibas problémas '"risinagjums" ir parvietot apdraudéto
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ieslodzito uz citu kopmitgu tipa telpu un ceret, ka vins spes sadzivot ar taja izmitinatajiem
nepilngadigajiem.

Iestades vadiba informé&ja delegaciju, ka tiek planots biivét jaunu &ku ar mazakam
nepilngadigo dzivojamam vienibam (katra vieniba iekartojot atseviSku virtuvi un sanitaras
labiericibas), bet Sim mérkim v€l nav nodroSinats finanséjums. CPT vélas sanemt sikaku
informaciju par So projektu; ta aicina Latvijas iestades pastiprinat centienus jaunu
risinajumu meklésana lielo kopmitnu tipa telpu aizstasanai ar mazakam dzivojamajam
vienibam Césu audzinasanas iestade.

45. Daugavpils un Jelgavas cietumos delegacija sanéma vairakas siidzibas par to, ka cietuma
darbinieki bija likuSi uz miuzu notiesatajiem skriet saslégtiem roku dzelzos pa koridoru un
augsup un lejup pa kapném ar ciesi sekojodu suni bez uzpurna. Sadi vienu ieslodzito esot
sakodis suns, bet citi guvusi traumas, pakritot uz kapném. Sis siidzibas pamatoja mediciniski
pieradijumi.

CPT uzskata, ka iepriek§ minétos gadijumus var uzskatit par sliktu izturéSanos. CPT iesaka
pieprasit Daugavpils un Jelgavas cietumu vadibai atgadinat saviem darbiniekiem, ka
neviens no sliktas izturéSanas veidiem pret ieslodzitajiem (tostarp vardisks aizskarums)
nav pienemams un visi sliktas izturéSanas gadijumi tiks bargi soditi.

Jautajums par sunu izmantoSanu uz miZu notiesato konvojéSana cietuma robezas un ar to
saistitais ieteikums ir izklastits 64. punkta.

3. Pilngadigu virieSu ieslodzijuma apstakli Jekabpils cietuma un Rigas Centralcietuma

46. Jekabpils cietuma sadzives apstakli 3. nodalas kameras butiski atSkiras no sadzives
apstakliem citu nodalu kopmitnu tipa telpas.

Kopuma visas 3. nodalas kameras atbilda labiem standartiem. Kameras bija pietiekami plasas
(aptuveni 11 m? diviem ieslodzitajiem), ar pienacigu tehnisko nodro$inajumu un pilnigi
nodalitu tualeti. Tomér dazas kameras bija loti vaj$ dabigais apgaismojums.

Turpreti sadzives apstakli kopmitgu tipa telpas bija loti slikti (slikts tehniskais stavoklis,
acimredzamas nolietojuma pazimes un bojajumi, novecojis un griiti izmantojams aprikojums,
nelidzenas gridas, sapléstas flizes, atlobijusies krasa u. C.)

Lielaka dala sanitaro mezglu bija IpasSi noZ€lojama tehniskaja stavokli (pieméram, salauztas
caurules, sapléstas loga ritis u. €.). Turklat ieslodzitajiem dzivojamaja zona nebija pieejams
tekoss karstais tidens (karsta duSa bija pieejama tikai vienu reizi ned€la pirt1).

Visa cietuma tika sanemtas daudzas stidzibas par &diena kvalitati un daudzumu. Vairaki
ieslodzitie stidzgjas ar1 par nepietickamiem personigas higiénas lidzekliem (piemé&ram, zobu
birstém un zobu pastu) un par to, ka daziem ieslodzitajiem nav piemérota apgerba pastaigam
svaiga gaisa aukstaja sezona.

47. Rigas Centralcietuma delegacija konstat€ja sadzives apstaklu uzlabojumu, kas ir panakts,
veicot cietuma renovaciju (tostarp ierikojot trauksmes sistému). Cietuma 3. un 5. bloka notika
renovacija, tapec vizites bridi ieslodzitie taja nebija izmitinati.
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Tomeér delegacija visa cietuma (ar renovétajos blokos) pamanija vairakus bitiskus truikumus.
Pirmkart daudzas kameras dabigais apgaismojums bija loti ierobeZots vai nebija pieejams
vispar, jo logi bija aizklati ar metala slégiem?. Vairakas citas kameras dabigais apgaismojums
bija loti ierobezots, jo loga aile bija ierikota uz koridoru. Otrkart, daudzas kameras tualetes
nebija nodalitas no pargjas kameras telpas. Delegaciju samulsinaja kameru planojums nesen
renovétajos blokos, proti, Sajas kameras tualetes bija nodalitas no kameras durvju puses, tacu
ne no pargjas kameras telpas. Treskart, vairakas kameras nebija nodroSinata pietickama
dzivojama platiba uz vienu ieslodzito (piem&ram, 16 m? astoniem ieslodzitajiem vai 7 m?
diviem ieslodzitajiem). Ceturtkart, joprojam nebija paplaSinatas pastaigu vietas, lai gan
komiteja vairakas reizes bija to ieteikusi?’.

48. CPT iesaka uzlabot sadzives apstaklus Jékabpils cietuma un Rigas Centralcietuma
atbilstigi iepriek§ sniegtajam piezimém. Gan Rigas Centralcietuma, gan arl citas
Latvijas ieslodzijuma vietas ir nekavéjoties jademonté metala logu slegi.

Komiteja velas sapemt atjauninatu informaciju par Rigas Centralcietuma renovacijas
gaitu.

49. Attieciba uz rezimu — J&kabpils cietuma ieslodzitajiem tika nodroSinatas dazadas
nodarbes. Atalgots darbs (virtuvé, velas mazgatava, saimnieciskajos darbos u.c.) tika
piedavats 70 ieslodzitajiem (no kuriem visi bija izmitinati 1.nodala). Savukart
20 ieslodzitajiem no dazadam nodalam bija iesp&ja veidot suvenirus. Samaksu par So darbu
ieslodzitie nesanem, tacu tie savstarpgji sadala no pardotajiem suveniriem giito pelnu.

Aptuveni 30 % ieslodzito apmekl&ja nodarbibas cietuma skola vai bija iesaistiti profesionalas
apmacibas nodarbibas. Par€jiem ieslodzitajiem meérktiecigas nodarbes netika nodroSinatas.
Tapéc tie visu laiku pavadija sava kopmitnu tipa telpa (iznemot vienu stundu pastaiga svaiga
gaisa un tris €dienreizes cietuma &dnica), skatoties televiziju, spél&jot galda spéles vai lasot.

No cietuma 3. nodalas 79 ieslodzitajiem 14 apmekl&ja nodarbibas skola, 14 — profesionalas
apmacibas nodarbibas. Pargjie ieslodzitie 23 stundas diennakti ir iesl€gti kameras bez iesp&jas
veikt mérktiecigas nodarbes. Katru dienu tika pieskirta vienu stundu ilga pastaiga svaiga gaisa
mazos laukumos (katra laukuma platiba diapazona no 19 Iidz 24 m?), kuros ieslodzitajiem nav
iesp&jams fiziski izvingrinaties.

50. Rigas Centralcietuma netika konstatéti uzlabojumi attieciba uz nodarbju nodroSinasanu
pirmstiesas apcietinajuma esosajiem ieslodzitajiem arpus kameram papildus pastaigam svaiga
gaisa. Praktiski visi pirmstiesas apcietinajuma esoSie ieslodzitie 23 stundas diennakti pavadija
ieslégti kameras.

51. CPT aicina Latvijas iestades veikt atbilstigus pasakumus Rigas Centralcietuma, lai
attiectba uz pirmstiesas apcietinajuma esoSajiem ieslodzitajiem izstradatu un ieviestu
vispusigu arpus kameram veicamu nodarbju reZimu (tostarp ieslodzito darboSanos
grupa).

Jekabpils cietuma ir javeic papildu pasakumi, lai nodroSinatu ieslodzitajiem vairak
mérktiecigu nodarbju (darbu, izglitibu un profesionalo apmacibu).

%6 [_oti satraucosi ir tas, ka vairaki ieslodzitie tiek ilgstosi (dazos gadijumos ilgak par astopiem méne§iem) turéti
kameras, kuras nav pieejams dabigais apgaismojums.

21 Ka uzlabojumu var noradit to, ka lielakaja dala pastaigam svaiga gaisa paredz&to laukumu bija nodrosinats
sporta pamataprikojums.
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Visbeidzot komiteja iesaka paplasinat pastaigu laukumus Jékabpils cietuma (3. nodala)
un Rigas Centralcietuma, lai nodroSinatu ieslodzitajiem iesp€ju fiziski izvingrinaties.

4. Pilngadigu sievieSu ieslodzijuma apstakli Ilguciema cietuma

52. Visos Ilguciema cietuma renovétajos blokos sadzives apstakli kopuma bija pienemami —
visas kameras bija nodroSinats pietickams aprikojums, labs dabigais apgaismojums un
pienacigs higi€nas Iimenis. Delegaciju pozitivi parsteidza sadzives apstaklu augstais limenis
mates un bérna nodala, proti, $aja nodala bija izdarits viss, lai mazinatu ieslodzijuma vides
iespaidu (sk. 54. punktu par nepilngadigo nodalu).

Tomér cietuma nerenovétajas dalas pastaveja slikti sadzives apstakli. Turklat vairakos blokos
(tostarp nesen renovétaja 2. pirmstiesas apcietinajuma bloka) nebija nodrosinata pietickama
dzivojama platiba uz vienu ieslodzito (pieméram, divas ieslodzitas 6 m? liela kamera vai
Cetras ieslodzitas 9 m? liela kamera). Dazas 2. pirmstiesas apcietinajuma bloka kameras nebija
nodrosinats pietickams maksligais apgaismojums.

Daudzas ieslodzitas siidzgjas, ka tam netiek pieskirts pietickams personigas higi€énas Iidzeklu
daudzums. Cietuma vaditaja atzina So problému, tacu noradija, ka saskana ar speka esoSajiem
Ministru kabineta noteikumiem cietuma vadibai nav tiesibu ieslodzitajam izsniegt Sampiinu
un ta nedrikst izsniegt vairak par vienu ziepju gabalu (gan kermenpa higi€nai, gan velas
mazgasanai), vienu sanitaro dvielu iepakojumu un vienu tualetes papira rulli ménest, ka art
vairak par vienu zobu pastas tiibinu un vienu zobu birsti seSos ménesos. Tapéc vadiba jau bija
sazinajusies ar iesp&jamajiem ziedotajiem, kuri varétu piegadat papildu higiénas lidzeklus.

CPT iesaka uzlabot Ilguciema cietuma sadzives apstaklus, nemot véra iepriekséjas
piezimes. Nekavéjoties javeic Sadi pasakumi:

- ieslodzito nodroSinasana ar pietieckamu personigas higienas lidzeklu daudzumu;

- kameru apdzivotibas Ilmepa samazinasana, lai nodroSinatu vismaz 4 m?> lielu
dzivojamo platibu katrai ieslodzitajai daudzvietigajas kameras; kameras, kuru platiba
ir mazaka par 6 m?, nedrikst izmitinat vairak par vienu ieslodzito.

Turklat komiteja vélas sapemt informaciju par renovacijas programmas IstenoSanas
gaitu.

53. Attieciba uz rezimu CPT atzinigi vert€ to, ka gandriz 90 % notiesato bija iesaistitas
izglitibas programmas apguvé, profesionalaja apmaciba vai darba (pieméram, saimnieciskajos
darbos, darba virtuv€, mates un bérna nodala, apkop€&ju darba, rokdarbu izgatavosana ar&jiem
uzpémumiem u. c.). Delegacijai ar1 radas loti labs iespaids par kartibu attieciba uz matém un

bérniem?8,

28 Mates un bérna nodala (3aja nodala mates dzivo kopa ar saviem lidz divpadsmit méneSiem vecajiem bérniem)
matém ar zidaigiem ir piekluve atseviSkam laukumam pastaigam svaiga gaisa, ka arT nodrosinats pietieckams

l1dz Cetriem gadiem) matém ir lauts apmekl&t savus bérnus divas reizes diena kopa uz tris stundam (dienas pargjo
dalu vinas parasti atrodas darba vai profesionalas apmacibas nodarbibas). So apmekl&jumu laika mates ar
b&rniem var izmantot arpus telpam esoso rotalu laukumu vai labi aprikoto un patikami iekartoto rotalu istabu.
Pargja laika bérnus visu diennakti apriipg auklite. Katru dienu pedagogs vada pusstundu ilgu nodarbibu saskana
ar Montessori izglitibas programmu.

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2010 24



Tapat ka Rigas Centralcietuma, ari Ilguciema cietuma pirmstiesas apcietinajuma eso$ajam
ieslodzitajam netika piedavatas gandriz nekadas papildu nodarbes, vienigi stundu ilga pastaiga
svaiga gaisa katru dienu. Tapéc 51. punkta sniegtais ieteikums attiecas ari uz Ilguciema
cietumu.

5. Nepilngadigo ieslodzito stavoklis Ilguciema cietuma un Césu audzinasanas iestadé

54. Vispirms CPT vélas uzslavét Latvijas iestades par lieliskajiem ieslodzijuma apstakliem,
kas Ilguciema cietuma nodroSinati nepilngadigam ieslodzitajam sievietém. Patiesi,
nepilngadigo sadzives apstakli bija priekSzimigi. Lielakaja dala ieslodzijuma istabu bija
izmitinatas divas ieslodzitas; telpas bija pattkami iekartotas un neradija ieslodzijuma iespaidu.

Attieciba uz rezimu CPT atzinigi vérteé to, ka visam nepilngadigajam (tostarp pirmstiesas
apcietingjuma esosajam nepilngadigajam) tiek piedavata izglittba un/vai profesionala
apmaciba. Turklat visam nepilngadigajam tiek nodroSinata iesp€ja katru dienu vairakas
stundas pastaigaties svaigd gaisa atseviska laukuma un regulari apmeklét labi aprikotu
vingroSanas zali. Nepilngadigas ieslodzitas tiek stingri noSkirtas no pieaugusajam
ieslodzitajam (iznemot skolas un profesionalas apmacibas nodarbibas, ko tas apmeklé kopa).

55. C@ésu audzinasanas iestadé delegacija kopuma guva labu iespaidu par rezima pasakumiem,
kas tiek piedavati nepilngadigajiem, tostarp pirmstiesas apcietindjuma esosajiem
nepilngadigajiem, piemé&ram, izglitibas programmas apguve (personam, kuras nav sanémusas
obligato izglitibu) un profesionala apmaciba®®. Turklat 25 nepilngadigajiem tika nodroginats
atalgots nepilna laika darbs (virtuv€, saimnieciskajos darbos, apkop€ja darbs). Visi
nepilngadigie vargja regulari piedalities dazadas iekStelpu un arpustelpu sporta nodarbibas.

56. Pastavéja izteikta atSkiriba starp notiesato sadzives apstakliem un pirmstiesas
apcietinajuma esoSo ieslodzito sadzives apstakliem. Lai gan visas &kas bija saméra
novecojusas, astonas kopmitpu tipa telpas, kuras bija izmitinati notiesatie, tika uzturétas
pienemama kartiba un tiriba. Tas bija plasas (pieméram, 65 m? uz 13 ieslodzitajiem®), ar Joti
labu dabigo apgaismojumu un maksligo apgaismojumu un patikami iekartotas (ar istabas
augiem). Tomér sanitarie mezgli abos dzivojamas zonas stavos bija visai nolietoti. Sis
trakums ir janovers.

57. Turpreti pirmstiesas apcietinajuma bloka, kura ietilpst ar1 karantinas kamera un iestades
soda izolatori, pastavgja atbaidoSi sadzives apstakli (kameras ir loti nolietotas, arkartigi
mitras, loti aukstas un ar vaju dabigo apgaismojumu); tas bija pilnigi nepiemérotas cilvéku
izmitinaSanai. Delegacijai bija nesapratné, kad uzzindja, ka iestadé nesen atjaunota
apcietinajuma zona, kura pastavéja loti labi ieslodzijuma apstakli un kura netika izmantota
actmredzami "organizatorisku iemeslu" dgl, lai gan, veicot nelielus pielagojumus, to varétu
izmantot.

58. Vizites nosléguma sanaksmé delegacija atbilstigi Konvencijas 8. panta 5. punktam
pazinoja neatlickamu konstatgjumu un aicinaja Latvijas iestades nekavgjoties partraukt visa
pirmstiesas apcietinajuma bloka darbibu (sk. 7. punktu).

29 41 nepilngadigais bija iesaistits profesionalaja apmaciba un apguva namdara, santehnika un metalapstrades
arodu.

% Dazas kopmitnu tipa telpas apdzivotibas Iimenis bija palielingjies uz laiku, kamer citas telpas tiek veikts
remonts.
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Loti lielas bazas rada tas, ka attieciba uz iepriek§ minéto neatlickamo konstatg§jumu Latvijas
iestades 2008. gada 22. februara véstulé bija noradijusas vienigi $o: "Latvijas Ieslodzijuma
vietu parvalde 2007. gada sagatavoja projekta pieteikumu finans€juma sapemsanai no
Norvégijas valdibas divpuséja finanSu instrumenta. Projekta mérkis ir Césu audzinasanas
iestades apcietinajuma €kas renovacija."

Tadgjadi Latvijas iestades nav veikuSas atbilstigus pasakumus, lai Tstenotu delegacijas
neatlickamaja konstat€juma pausto aicinajumu, un tas ir klaj$ sadarbibas principa parkapums.
CPT uzsver, ka visa pirmstiesas apcietinajuma bloka pastav necieSami ieslodzijuma apstakl]i.
Ta aicina Latvijas iestades nekavejoties partraukt visa pirmstiesas apcietinajuma bloka
darbibu Iidz ta renovacijas pabeigSanai.

59. CPT ir loti nopietnas bazas par C€su audzinaSanas iestades vadibas Tstenoto
"paSparvaldes" sistemu. Saskana ar iek$€jas organizacijas shému katra kopmitnu tipa telpa
viens nepilngadigais tika iecelts par "komandieri", un vina paklautiba norikoti vairaki
ieslodzitie, pieméram, "sekretars", atbildigais par tiribu un higiénu, atbildigais par iepirkSanos
u. c. Sie pienakumi netika pieskirti, pamatojoties uz deziiru grafiku. Parasti péc iecel$anas
"amata" ieslodzitais veica attiecigos pienakumus lidz sava ieslodzijuma termina beigam.

CPT wuzskata, ka S$ada sist€ma var veicinat ieslodzito noslanoSanos un ari paaugstinat
savstarpgjas vardarbibas risku.

Césu audzinasanas iestade pastavosa '""pasSparvaldes' sistéma ir japarskata, nemot véra
ieprieks izteiktas piezimes.

60. CPT atzinigi verté to, ka gan C&su audzinasanas iestadé, gan Ilguciema cietuma tiek
nodarbinati specialisti (piem&ram, psihologi, pedagogi un socialie darbinieki), kuri ir Ipasi
apmaciti darbam ar nepilngadigiem ieslodzitajiem.

Tomér sadu 1pasu apmacibu nav sape€musi ar nepilngadigajiem stradajoSie uzraugi. CPT
atkartoti iesaka nodroSinat Césu audzinasanas iestadé un citu Latvijas ieslodzijuma
vietu nepilngadigo nodalas stradajoSajiem apsardzes darbiniekiem IpaSu apmacibu
darbam ar nepilngadigajiem ieslodzitajiem.

6. Uz miizu notiesato stavoklis apmeklétajos cietumos
a) Uz miizu notiesato nodalas Daugavpils un Jelgavas cietumos

61. CPT ir loti noriipgjusies par to, ka Latvijas iestades nav darfjusas gandriz neko, lai
uzlabotu uz miZu notiesato ieslodzijuma apstaklus Latvijas ieslodzijuma vietas, lai gan
komiteja pec abiem ieprieks€jiem Jelgavas cietuma apmekl&jumiem ir sniegusi ieteikumus
Saja saistiba.

Gan Daugavpils cietuma, gan Jelgavas cietuma uz miZzu notiesatie bija ieslodziti kameras
23 stundas diennakt vienatn€ vai kopa ar vienu kameras biedru, bez mérktiecigdm nodarbém.
Turklat viniem nebija lauts biedroties ar pargjiem uz miZu notiesatajiem ieslodzitajiem no
citam kameram Sada situacija ir nepienemama.

Jo 1pasi Daugavpils cietuma vairaki delegacijas satiktie uz miizu notiesatie izradija psihiskas
nelidzsvarotibas simptomus. Lai gan noteikt precizu diagnozi un konstatét tieSu c€lonsakaribu
starp psihisko nelidzsvarotibu un loti triicigo reZimu abos cietumos nav iespgjams,
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pamatojoties uz vienu interviju un ierobezotu informaciju par iepriek$€jo psihisko
saslimstibu®, ir skaidrs, ka cietumos pastavosie reZimi var saasinat §is problémas.

Uzlabojumu pazimes tika konstatétas Daugavpils cietuma, kura vadiba vienu kameru bija
parveidojusi par datortelpu un bija sakta jaunu telpu — darbnicas, atpiitas zonas un nelielas
vingrosanas zales — izveide®. Sie pasakumi ir solis pareizaja virziena. Tomer ir javeic ari
papildu pasakumi, lai nodroSinatu $im telpam pietickami lielu platibu un lai uz mizu
notiesatie varétu pavadit ievérojamu dienas dalu arpus kameram.

Jelgavas cietuma nav veikti nekadi pasakumi darba vai biedro$anas iesp&ju radiSanai uz miizu
notiesatajiem.

CPT aicina Latvijas iestades nekavéjoties veikt atbilstigus pasakumus, lai izstradatu un
ieviestu vispusigu arpus kameram veicamu nodarbju reZimu attieciba uz visiem
Daugavpils un Jelgavas cietumos ieslodzitajiem uz miiZzu notiesatajiem.

62. Daugavpils cietuma jaunaja uz miizu notiesato nodala pastavéja pienemami ieslodzijuma
sadzives apstakli. Visas kameras bija pietiekami plasas (14 m*> vienam vai diviem
ieslodzitajiem) un labi iekartotas (divas gultas, galds, divi krésli, nodalits sanitarais mezgls).

Zinojuma par viziti 2004. gada®*® CPT ka trikumu bija noradijusi to, ka kameras ir izmantoti
matdta stikla paneli (nevis logi), kas nenodrosina pietickamu dabigo apgaismojumu. Saja
saistiba delegacija konstatgja, ka viena nodalas pusé minétie stikla paneli ir aizstati ar
caurspidigiem stikla paneliem, un cietuma prieksnieks informéja, ka drizuma tas tiks izdarits
arT otra nodalas pus€. Delegacija tika informé&ta arT par to, ka tiek veikti pasakumi, lai
pastavoso ventilacijas sisteému, kas daudzas kameras rada ievérojamu troksni, aizstatu ar jaunu
ventilacijas sist€ému.

CPT velas sanemt apstiprinajumu par iepriek§ minéto pasakumu pabeig$anu.

63. Jelgavas cietuma priekSnieks noradija, ka triikkst finanSu Iidzeklu ieslodzijuma bloka
remonta pabeigSanai. Delegacija tika informéta arT par planu palielinat vietu skaitu uz miazu
notiesatajiem Iidz 160 vietam, lai nodro$inatu pieprasijumu turpmakajos 10—20 gados (sk. ar
70. punktu). CPT vélas sanemt siku informaciju par iepriek§ minéto planu paplasinat uz
miiZu notiesato nodalu Jelgavas cietuma (tostarp ari telpas darbam un atpiitai).

64. Runajot par drosibas pasakumiem, kas tiek piemeroti uz miizu notiesatajiem, CPT v&lreiz
uzsver, ka So ieslodzito rutinéta saslégSana roku dzelZzos vienmeér, kad tie atrodas arpus
kameras, nav attaisnojama; tas jo 1pasi attiecas uz gadijumiem, kad sada prakse tiek izmantota
vide ar augstu droSibas Itmeni. Turklat sunu izmantoSana $o ieslodzito konvojésana vienmer,
kad vini tiek izvesti no kameram, no droSibas viedokla nav vajadziga, un $adu praksi var

uzskatit par ieslodzito iebiedgsanu un pazemosanu®,

Saja saistiba CPT atzinigi vérteé Daugavpils cietuma vadibas nesen piepemto l@mumu
partraukt sunu izmantoSanu uz miizu notiesato konvojésana cietuma robezas.

31 §ada informacija nebija registréta ieslodzito mediciniskajas kartinas. Tiesas procesa visi ieslodzitie tika atziti
par pieskaitamiem. Tomé&r tiesam sagatavotie psihiatriskie zinojumi par STm personam bija loti Tsi.

32 Vairak neka divus gadus viena kamera tika uzturéta neliela kartona kastu raZotne, kas sniedza ieslodzitajiem
iesp&ju nopelnit. Diemzgl §T programma tika partraukta ekonomisku iemeslu dgl.

33 Sk. CPT/Inf (2008) 15 59. punktu.

3 Suns tika pastavigi turéts ieslodzijuma zonas; tas medz riet gan dienas laika, gan naktis.
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Komiteja aicina Latvijas iestades galigi izbeigt sunu izmantoSanu uz miZu notiesato
konvojésana Jelgavas cietuma robezas.

65. Reaggjot uz 1paso ieteikumu, ko CPT sniedza zinojuma par viziti 2004. gada, Daugavpils
un Jelgavas cietumos tika izveidotas "individuala riska novérté$anas komisijas"®. Tomér
vizite 2007. gada tika konstatets, ka So komisiju 1stenotas procediiras daudzgjada zina bija
pilnigi bezjédzigas.

Saskana ar So komisiju darba uzdevumu tam bija janoverteé katra uz miizu notiesata
individualais risks divas reizes gada un atbilstigi japielago uz So ieslodzito attiecinatie
drosibas pasakumi, tacu praks€ komisijas sanaksmes notika tikai vienu reizi gada. Darbinieku
un ieslodzito intervijas un dazadu ieslodzito dokumentu parbaudg tika atklats, ka komisija nav
uzklaustjusi ieslodzito viedokli un ka daudzi no ieslodzitajiem nemaz nenojau$ par Sadu
procediiru pastavésanu.

Drakonisko drosibas pasakumu atvieglinaSana tika noraidita faktiski visos gadijumos,
pamatojoties galvenokart uz noziedziga nodarjjuma(-u) veidu, par ko ieslodzitie bija
notiesati®®. Netika nemts véra tas, ka daudzi no $iem ieslodzitajiem ieprieks bija pavadijusi
vairakus gadus pirmstiesas apcietinagjuma, neradot ipasas droSibas problémas. Latvijas
iestades 2008. gada 22. februara véstulé noradija, ka Jelgavas cietuma 2007. gada ir veikts
riska noveért€jums attieciba uz diviem ieslodzitajiem, kas savukart nozimée, ka $adi novertéts
nav neviens no pargjiem 23 uz miizu notiesatajiem. Tas ir v€l viens apliecinajums tam, ka
"individuala" riska noverteésanas sist€éma praksé pienacigi nedarbojas.

CPT aicina Latvijas iestades nekavéjoties veikt pasakumus, lai istenotu Visu uz miizu
notiesato ieslodzito individualo riska novértéeSanu un atbilstigi pielagotu uz Siem
ieslodzitajiem attiecinatos drosibas pasakumus (65. punkts).

66. Uz miiZu notiesatajiem tika attiecinati art dazi novecojusi noteikumi. Pieméram, vigiem
netika lauts sédeét vai gulét gulta dienas laika. Par §a noteikuma neieveroSanu ieslodzitie
parasti san€ma disciplinarsodu. Vairaki ieslodzitie noradija ar1 to, ka vienmér, kad cietuma
darbinieks atver kameras durvis, viniem ir janosauc savs vards, uzvards un Kriminallikuma
pants, saskana ar kuru vini ir notiesati. CPT iesaka nekavejoties atcelt iepriek§ minetos
noteikumus/praksi.

67. CPT satrauc ari ieslodzito sistematiska paklausana rutinétai parmeklé$anai ar izgerbsanu.
Lai gan cietuma darbinieki noradija, ka parmekl€Sana ar izgerbsanu tiek veikta tikai p&c
ievietoSanas vai atgrieSanas cietuma, péc apmekl€jumiem vai "uz aizdomu pamata", saskana
ar visu interveto ieslodzito stastito kameras parmeklésana un parmekl€sana ar izgerbsanu tiek
sistematiski veikta ik péc desmit dienam. Sajas parbaudés ieslodzitajam ir pilnigi jaizgerbjas
un caur kameras restém japasniedz sargiem parmekléSanai katrs apgérba gabals. Parasti
ieslodzitajiem ir jastav pilnigi izg€rbtiem sargu un kameras biedra priek$a aptuveni piecas
minutes.

% §is komisijas tika izveidotas, pamatojoties uz Ieslodzijuma vietu parvaldes 2005. gada 14. aprila pavéli.
Komisija ietilpa astoni dalibnieki — prieksnieka vietnieks, droSibas dienesta vaditajs, noveéroSanas dienesta
vaditajs, uz miizu ieslodzito nodalas vaditajs, kapelans, psihologs, socialas rehabilitacijas vaditajs un
mediciniskas nodalas vaditajs.

% Tikai dazos iznémuma gadijumos roku dzelzu sistematiska izmanto$ana tika atlikta, pamatojoties uz ieslodzita
smago veselibas stavokli.
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CPT wuzskata, ka $adu praksi var uzskatit par pazemojosu ricibu. Komiteja iesaka
parmeklésanu ar izgérbSanu veikt piemérotos apstaklos un vienigi konkrétu aizdomu
gadijuma.

68. Latvijas iestades joprojam nav istenojusas ieteikumus, ko komiteja sniedza p&c savam
ieprieks€jam vizitém attieciba uz to, ka tiek veiktas uz miizu notiesato mediciniskas apskates.
CPT uzskata, ka cietuma darbinieku sistematiska klatbtitne Sajas apskat€s, ka ar1 ieslodzito
ievietoSana kratinveida kabiné psihiatra vai psihologa konsultaciju laika ir nepiepemama
prakse. Nepienemami ir arT tas, ka arsta konsultacijas nereti notiek, ieslodzitajam atrodoties
kamera un arstam atrodoties otrpus rest€m, koridora un apskati un izklausiSanu veicot caur
restém.

CPT vairakkart ir atzinusi, ka mediciniskas apskates laika 1pasi droSibas pasakumi var biit
javeic 1pasos gadijumos, kad medicinas darbinieki uzskata, ka pastav draudi vinu drosibai.
Tomér cietuma darbinieku sistematiska klatbuitne mediciniskajas apskates nav attaisnojama; ta
kaite atbilstoSas arsta-pacienta saiknes izveidoSanai un parasti ir nelietderiga no drosibas
viedokla. Savukart uz miizu notiesato ievietoSana kratinveida kabing vai turéSana aiz kameras
durvju rest€m aizskar ieslodzito cienu un ari liedz izveidot atbilstoSu terapeitisko saikni.

Ir jaatrod alternativi risinajumi (un tas ir iesp&jams), lai likumigas droSibas prasibas saskanotu
ar medicinisko datu konfidencialitates principu. Viens no risinagjumiem varétu biit trauksmes
sist€émas ierikoSana, lai arkartas gadijumos arsts varétu atri bridinat cietuma darbiniekus par
to, ka ieslodzitais mediciniskas apskates laika kliist agresivs vai rada apdraudejumu. Latvijas
iestades 2008. gada 22. februara véstulé apstiprindja, ka mediciniskas apskates telpas ir
iertkotas trauksmes pogas.

CPT aicina Latvijas iestades nekavéjoties veikt pasakumus, lai nodrosinatu, ka:

- visas uz miiZzu notiesato mediciniskas apskates tiek veiktas arpus cietuma darbinieku
dzirdamibas robeZas un, ja vien arsts konkrétaja gadijjuma tam neiebilst, arT redzesloka;

- tiek galigi izbeigta uz miiZu notiesato turéSana aiz kameras durvju restem medicinisko
konsultaciju laika vai ievietoSana Kkratinveida kabiné psihiatra vai psihologa
konsultaciju laika.

69. Kopuma delegacijai radas skaidrs iespaids, ka jo ipaSi Jelgavas cietuma vecakajiem
cietuma darbiniekiem, tostarp vadibas ltimena darbiniekiem, ir nostiprinajusies noraidoSa
attieksme pret ieslodzitajiem, kuri ir notiesati uz muzu, un §is attiecksmes dé| tie pretojas
visam ar reZimu, darba iesp&ju nodroSinaSanu vai pat medicinisko apripi saistitajam
parmainam. ST attieksme ir ar noteikusi sunu konsekvento izmanto$anu uz miizu ieslodzito
konvojésana arpus kameram neatkarigi no pamatotu dro$ibas apsvérumu trikuma. So cietuma
darbinieku apzina domin€ domas par Sausaligajiem un reiz€m ar1 zemiskajiem noziegumiem,
ko uz muzu notiesatie ir pastradajusi, nevis par So ieslodzito ilgtermina rehabilitacijas un
atgrieSanas sabiedriba iesp&ju. Daudzi cietuma darbinieki $kita psihologiski nepiemé&roti
darbam ar ieslodzitajiem, kuri notiesati uz mizu.

CPT uzskata, ka vecakajiem cietuma darbiniekiem ir steidzami jasanem skaidri noradijumi un
IpaSa apmaciba darbam ar ieslodzitajiem, kuri notiesati uz mizu, misdieniga ieslodzijuma
vietu sisteéma. Jo 1pasi vecako cietuma darbinieku uzmaniba ir japievers sadam atzinam:
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* ieslodzijums uz mizu notiesatajiem (tapat ka citiem ieslodzitajiem) tiek piemérots ka sods,
un vini netiek ievietoti ieslodzijuma vieta, lai tiktu taja soditi;

* uz miizu notiesatie nav bistamaki par citiem ieslodzitajiem (sk. ari 70. punktu);

* miiza ieslodzijums var izraisit ieslodzito socialo degradaciju; papildus pieradumam pie
ieslodzijuma vietas apstakliem ieslodzitajiem var rasties dazadas psihologiskas problémas;

* uz miiZu notiesatajiem ir jabiit izredzém uz nosacitu pirmstermina atbrivoSanu (sk. Latvijas
Kriminallikuma 61. panta 3. dalu);

» mérktiecigu nodarbju (tostarp darbosanas grupa) reZima un konstruktivu ieslodzito attiecibu
ar cietuma darbiniekiem un kameras biedriem nodrosSinasana uzlabo droSibas Iimeni
ieslodzijuma vieta ("dinamiska drosiba").

CPT iesaka Latvijas iestadéem, pamatojoties uz ieprieks izklastitajam atzinam, izglitot
tos Latvijas ieslodzijjumu vietu vecakos darbiniekus, kuri ir atbildigi par muza
ieslodzijuma eso$ajam personam.

70. CPT ar vélas pieverst Latvijas iestazu uzmanibu Ieteikuma Rec (2003) 23 par cietuma
administracijas izturéSanos pret uz miizu ieslodzitajiem un ilgtermina ieslodzitajiem (ko
Eiropas Padomes Ministru komiteja ir piepémusi 2003. gada 9. oktobri) 7. punktam, kura
uzsverts, ka uz miizu notiesatos nedrikst noskirt no citiem ieslodzitajiem, pamatojoties vienigi
uz tiem piespriesto sodu (nenoskirSanas princips).

Ieprieks minéta ieteikuma paskaidrojosaja zinojuma ir noteikts:

"41. Uz miizu ieslodzito vai ilgtermina ieslodzito noskirSanu nevar pamatot ar neparbauditiem
apgalvojumiem par So ieslodzito bistamibu. Parasti daudzas cietuma administracijas secina,
ka $adi ieslodzitie neapdraud ne sevi, ne ari citus. Ja ieslodzitie tomér $adu apdraud&umu
rada, tas var pastavet tikai ierobezota laika posma vai 1paSos gadijumos. Tapéc, lai gan netiek
apSaubits, ka 82 principa 1stenoSanai ir vajadzigs laiks un materialie resursi, Sie ieslodzitie ir
janoSkir no pargjiem ieslodzitajiem tikai tad, ja pastav skaidrs apdraud€jums, un tik ilgi,
kameér $ads apdraud&jums pastav.

42. Dazas valstis tiek uzskatits, ka uz miZu ieslodzitie un ilgtermina ieslodzitie nopietni
apdraud droSumu un drosibu ieslodzijuma vieta. Pastav uzskats, ka noziedzigaja nodarjjuma
izradito vardarbibu un bistamibu §is personas parnes ari uz dzivi ieslodzijuma vieta.
Noziedzniekiem, kuri, piem&ram, ir veiku$i slepkavibu, visticamak tiks piespriests miiza
ieslodzijums vai ilgs ieslodzijuma termins. Tas nenozim&, ka S§is personas vienmér biis
varmacigi vai bistami ieslodzitie. Cietumu amatpersonas ir pieredzg€jusas, ka slepkavas, kam
piespriests miiza ieslodzijums vai ilgs ieslodzijuma termigs, ir "priek§zimigi ieslodzitie". Vinu
uzvediba ir stabila un uzticama, un iesp€ja, ka vini varétu atkartot iepriekS izdarito
noziegumu, ir maz ticama. lesp&jamiba, ka noziedznieks uzvedisies varmacigi vai bistami,
biezi vien ir atkariga ne tikai no vina personibas iezim&m, bet arT no standarta situacijam,
kuras $ada uzvediba tiek pielauta vai provocéta.

43. Tapeéc personas nosliece uz vardarbibu un bistamiba vienmér ir jasaista ar konkréto vidi
vai situaciju, kura §is paSibas var vai nevar izpausties. Ilgtermina ieslodzito un mizu
ieslodzito parvaldiba dros§ibas un droSuma riski, kas rodas ieslodzijuma vieta, ir skaidri
janoskir no riskiem, ko var radit ieslodzita izbégSana no ieslodzijuma vietas. Ilgtermina
ieslodzito un uz miizu ieslodzito klasifikacija un iedaliSana ir jagem véra Sie dazadie risku

veidi. [.]"
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CPT iesaka Latvijas iestadem parskatit noSkirSanas politiku, ko tas Isteno attieciba uz
ieslodzitajiem, kuri notiesati uz miaizu, nemot vera ieprieks izklastitas atzinas. Atbilstigi
japarskata ir arl pastavoSie jauna Jelgavas cietuma ieslodzijuma bloka uz miizu
notiesatajiem buvniecibas plani.

Komiteja aicina Latvijas Ieslodzijuma vietu parvaldi izstradat sadarbibas programmu
ar citu ieslodzijuma vietu parvaldi, kurai ir pieredze alternativu pieeju attiecinasana uz
ieslodzitajiem, kuri ir notiesati uz miazu.

71. Visbeidzot CPT atzinigi verte to, ka gan Daugavpils cietuma, gan Jelgavas cietuma kops
vizites 2004. gada uz pilnu slodzi tiek nodarbinats psihologs, kur§ sniedz psihologisku
atbalstu arT uz miizu notiesatajiem. Tomer Jelgavas cietuma delegacija uzzinaja, ka psihologs
nesen ir devies pagarinataja bérna kopSanas atvalinajuma (uz 18 méneSiem) un ka $aja laika
posma netiek paredzéts algot citu psihologu. CPT uzskata, ka vienmér, kad darbinieks, kur$
veic svarigus pienakumus, ir atvalinajuma ilgak par dazam nedélam un ieslodzijuma
vieta nav citu darbinieku, kuri varétu vinu aizstat, ir bitiski uz laiku uzticét Sos
pienakumus kadam, kur$ nav cietuma Stata darbinieks.

b) llguciema cietums

72. llguciema cietuma bija ieslodzita vieniga uz miiZzu notiesata sieviete Latvija. CPT atzinigi
verte to, ka Sai ieslodzitajai tika piedavats darbs un tadi pasi ieslodzijuma apstakli ka citam
notiesatajam. Turklat uz So ieslodzito netika attiecinats neviens no iepriek§ mingtajiem
drosibas pasakumiem (roku dzelzu vai sunu izmantoSana konvojéSana). CPT ar1 vélas 1pasi
uzsvert cietuma vadibas un darbinieku centienus sniegt Tpasu atbalstu $ai ieslodzitajai kops
vinas nonaksanas cietuma.

Tomér CPT satrauc tas, ka ieprieks $1 ieslodzita vairak neka septinus gadus faktiski bija
pavadijusi vienieslodzijuma rezima, jo, kamér uz vinu nevar€ja attiecinat zemako rezimu,
vina bija jatur atseviski no citam ieslodzitajam. Saja saistiba ir janem véra 70. punkta
1zklastitas atzinas un sniegtais ieteikums.

7. Veselibas aprupe

73. Vispirms CPT v¢&las paust atzinibu par to, ka ir partraukta novecojusas cietuma slimnicas
darbiba Rigas Centralcietuma péc jaunas cietuma slimnicas atvérSanas Olaing 2007. gada
1. augusta. Jauzslaveé ir arT [lguciema cietuma ieslodzitajam sievietém (tostarp matém un vinu
bérniem) sniegto veselibas apripes pakalpojumu augsta kvalitate.

Tomeér dazas apmekl&tajas iestades delegacija konstatgja vairakus bitiskus trikumus veselibas
apriipes nodroSinasana. Daudzas no identific€tajam problémam liecina par ieslodzijuma
sisteémas strukturalam nepilnibam. Komiteja v€las atgadinat, ka nepietiekami augsts veselibas
apriipes ltmenis var atri radit situacijas, kas klasific€jamas ka "necilvéciga un pazemojosa
riciba".

74. Jautajuma par veselibas apriipes darbiniekiem baZzas rada tas, ka tadas iestadés ka
Jekabpils cietums ar gandriz 600 ieslodzitajiem, no kuriem daudzi ir narkomani, plasa profila
arsts netiek nodarbinats uz pilnu slodzi®’. Sis ieslodzijuma vietas mediciniskas nodalas

37 Cietumu tris reizes nedela uz éetram stundam apmekl&ja iekskigo slimibu specialists no vietgjas slimnicas un
plumonologs vienu reizi nedgla uz tris stundam. Pargja laika ikdienas veselibas apriipi nodrosinaja arsta paligs
(feldseris). Likumsakarigi, ka daudzi ieslodzitie stidz€jas par loti novilcinato piekluvi mediciniskas apriipes

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2010 31



vaditajs un vienigais pilnas slodzes arsts bija zobarsts, kur§ nebija kvalificéts nodroSinat
ieslodzitajiem vispargjo medicinisko apripi (vizites bridi cietuma bija tris brivas arstu
darbavietas). Tapec S$aja iestdade nodrosSinatas veselibas apripes pakalpojumu kvalitates
limenis bija loti zems.

Nepiepemami ir ar1 tas, ka Jekabpils cietuma medmasa nebija pieejama sv€tdienas un
oficialajas svétku diends. Lidz ar to $ajas dienas netika izsniegti recep$u medikamenti. Sada
kartiba ir jo 1paSi bistama ar HIV infic€tajiem ieslodzitajiem, kuriem katru dienu ir jasanem
antiretroviralas terapijas medikamenti. Sada situdcija ir arT tuberkulozes slimnieki.

CPT pauz noZz€lu ar1 par to, ka Latvijas iestades nav ieviesuSas komitejas sen sniegtos
ieteikumus palielinat mediciniskas apriipes darbinieku skaitu Rigas Centralcietuma® un
nodro§inat $aja ieslodzljuma vieta kvalificétas medmasas klatbiitni nakts laika®®. Sada
situacija pastav arl Jekabpils cietuma, kura strada tris medmasas (papildus uz pilnu slodzi
stradajoSajam arsta paligam un laboratorijas asistentam, kurs§ cietuma stradaja divas nepilnas
darba dienas nedg€la). Tapeéc mediciniskajam personalam paliga bija norikoti ieslodzitie, kuri
faktiski veica medmasu pienakumus nakts laika.

CPT iesaka nekavéjoties veikt pasakumus, lai nodrosinatu, ka:

- brivajas arstu darba vietas Jekabpils cietuma tiek pienemti jauni darbinieki (tostarp
vismaz viens plasa profila arsts);

- Jekabpils cietuma un Rigas Centralcietuma tiek biutiski palielinats kvalificetu
medmasu skaits;

- Jekabpils cietuma un Rigas Centralcietuma (ka ari citas Latvijas ieslodzijuma vietas,
kuras ir lazarete) vienmer, arl nakts laika un nedelas nogales, ir pieejami kvalificetas
medmasas pakalpojumi.

75. Césu audzinasanas iestade®® un Ilguciema cietuma*! veselibas apriipes darbinieku skaits
bija pietickams. Tom&r Ilguciema cietuma gan cietuma priekSniece, gan galvenais arsts
informé&ja delegaciju par to, ka zobarsta pakalpojumi cietuma ir pieejami 20 stundas nedéla un
ka tas esot nepietiekami. Sis trikums ir janovers.

76. Visas apmeklétajas iestades veselibas apriipes telpas kopuma bija laba stavokli. Tomeér
Rigas Centralcietuma ir javeic pasakumi, lai nodrosinatu, ka ieslodzitie, kuri ir noskirti
no citiem ieslodzitajiem medicinisku iemeslu del, sapemtu pietickamu daudzumu
butisko personigas higienas lidzeklu.

pakalpojumiem.

3 Rigas Centralcietuma uz pilnu slodzi bija nodarbinati Cetri arsta paligi un etras medmasas, ka ari viens
radiologijas asistents uz nepilnu slodzi. Tikai divas no ¢etram medmasam sniedza vispargjos mediciniskas
apriipes pakalpojumus, tre$a medmasa veica mediciniskos ierakstus, savukart ceturta medmasa palidzgja
zobarstam.

3% Medmasu nepieejamiba nakts laika ir jo Tpasi svariga probléma, jo abas iestad@s ir lazarete ar stacionariem
slimniekiem.

40 Divi arsti un tris medmasas (visi straddja pilnu slodzi).

41 Viens plasa profila arsts uz pilnu slodzi, viens psihiatrs uz pilnu slodzi, viens zobarsts (50 %), viens
ginekologs (50 %), viens dermatologs (25 %), viens otolaringologs (25 %), divi arsta paligi uz pilnu slodzi un
tris medmasas uz pilnu slodzi.
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77. Visas apmeklétajas iestades ieslodzito mediciniskas parbaudes procediira uznemsSanas
bridi kopuma tika veikta apmierinosi*? (arsta vai arsta paliga Tstenota apskate 24 stundu laika
péc ieveSanas ieslodzljluma vieta, rentgendiagnostika, personai pirmo reizi nonakot
ieslodzijuma vietu sistéma, HIV parbaude; tomér sk. ari 83. punktu).

Tomer Jekabpils cietuma delegacija ieveroja, ka pirmreiz&ji ievesto ieslodzito fiziskas
parbaudes (cita starpa ar mérki konstatét redzamus miesas bojajumus) netika veiktas
sistematiski. Sis triakums ir janovers.

78. Tapat ka visas ieprieks€jas vizit€s, arl Saja vizit€ delegacija Rigas Centralcietuma
konstatgja vairakas nepilnibas miesas bojajumu registré$ana. Pirmkart, daziem pirmreizgji
ievestajiem ieslodzitajiem, kurus delegacija satika, bija redzami miesas bojajumi uz dazadam
kermena dalam (tostarp uz sejas), tacu vinu mediciniskajas kartinas Sie miesas bojajumi netika
registréti, lai gan bija skaidrs, ka tie ir giiti pirms uznemsanas cietuma. Lai gan citos
gadijumos objektivi mediciniski konstatéjumi attieciba uz miesas bojajumiem tika registréti,
tie biezi vien netika papildinati ar personas paskaidrojumiem, kuri ir butiski mediciniskajai
apskatei. Proti, mediciniskajos ierakstos biezi vien nebija registréts ieslodzita paskaidrojums
par So miesas bojajumu izcelsmi (vai atzime par to, ka ieslodzitais ir atteicies atbildét uz arsta
uzdotajiem jautajumiem), ne art arsta slédziens, pamatojoties uz objektiviem konstat€§jumiem
un ieslodzita paskaidrojumu.

Turklat Jekabpils cietuma delegacija atklaja gadijumus, kad redzami miesas bojajumi (tostarp
miesas bojajumi, kas guti vardarbigos starpgadijumos cietuma) vispar nebija registréti
ieslodzito mediciniskajas kartinas. Saja saistiba ir Tpasi jauzsver 38. punkta izklastitais
gadijums.

CPT atkartoti iesaka veikt atbilstigus pasakumus Rigas Centralcietuma un Jekabpils
cietuma, ka ar7 citas ieslodzijjuma vietas Latvija, lai nodroSinatu, ka péc ieslodzita
mediciniskas apskates uznemsanas laika vai péc vardarbiga starpgadijuma ieslodzijuma
vieta tiktu registréta $ada informacija:

i) visi mediciniskajai apskatei biutiskie ieslodzita paskaidrojumi, tostarp ieslodzita
siidzibas par sliktu izturésanos;

ii) visi objektivie konstatéjumi, kas iegiiti riipiga mediciniskaja apskate;

iii) arsta sledzieni, pamatojoties uz i) un ii) apakSpunkta minéto informaciju; Sajos
sledzienos arstam ir janoverte atbilstiba starp ieslodzita apgalvojumiem un
objektivajiem mediciniskajiem konstatéjumiem; Siem slédzieniem ir jabiit pieejamiem
ieslodzitajam un vina advokatam.

79. lIznemot Jekabpils cietumu (sk. arT 74. punktu), vispargjas veselibas apripes
nodro$inasanas lIimenis apmekl&tajas iestadés kopuma bija pienemams.

Saistiba ar Jekabpils cietumu CPT vé&las pieverst Latvijas iestazu uzmanibu vienam IpaSam
aspektam. Proti, parbaudot iestades aptieku, delegacija konstat€ja, ka taja ir nodroSinats
pietickams medikamentu klasts. Tomeér delegacija pamanija, ka vizites bridi ka pirmas kartas
antibiotiskais lidzeklis tiek izmantotas gentamicina injekcijas. Vairaki ieslodzitie So Iidzekli
sanéma pret plausu infekcijam, bet viens — pret zoba sastrutojumu. Komiteja vélas noradit, ka

42 Jestazu izmekleSanas nodalas sistematiski veica registréto miesas bojajumu izmeklésanu (sk. ar1 96. un
97. punktu).
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gentamicins ir otras kartas antibiotisks lidzeklis ar nopietnu iesp&jamo blakusiedarbibu (tas
var izraisit nieru un dzirdes nervu bojajumus). Turklat tas nav iedarbigs pret daudzam
baktérijam, pieméram, streptokokiem, haemophilus influenzae vai stafilokokiem, kas izraisa
majas pneimoniju. Tapéc, ja S$ada medikamenta izmantoSana tiek uzskatita par vajadzigu, to
ieteicams izmantot tikai stacionara, riipigi uzraugot asins analizu rezultatus. Ir atbilstigi
jainforme Jekabpils cietuma mediciniska dienesta darbinieki.

80. Nopietnas bazas rada arT pienacigu garigas veselibas apriipes pakalpojumu nepieejamiba
Jekabpils cietuma un C@su audzinaSanas iestade*®. Abas ieslodzijumu vietas ir steidzami
janodrosina psihiatra un kliniska psihologa* pakalpojumi.

Jekabpili psihiatra vieta ir bijusi briva kopS§ cietuma atvérSanas 1980. gada, un Saja
ieslodzijuma vieta netiek nodroSinatas regularas psihiatra vizites. Pasnavnieciskie ieslodzitie
parasti tiek parvietoti uz kameru bloku vai ievietoti lazarete, kur tos var uzraudzit sanitari.
Tikai arkartgjos gadijumos Sie ieslodzitie tiek parvesti uz cietuma slimnicu Olaing.

CPT iesaka steidzami veikt atbilstigus pasakumus Jékabpils cietuma un Césu
audzinasanas iestade, lai nodroSinatu psihiatra un Kkliniska psihologa regularu
pieejamibu (Jekabpils cietuma abi minétie specialisti janodarbina uz pilnu slodzi).

81. Jekabpils cietuma veselibas apriipes darbinieki informéja delegaciju par to, ka uzbudinatu
un/vai paS$navniecisku ieslodzito savaldiSanai dazreiz tiek izmantoti mehaniski savaldi§anas
lidzekli. Ipasa aprikojuma triikuma dél $adi ieslodzitie tika piesieti ar palagiem (aiz plaukstu
locitavam, potitem un ap kriiskurvi) pie gultam (ta déveta "fiksacija") mediciniskas izolacijas
telpa. SavaldiSanas piem&roSana netika registréta, un delegaciju informgja, ka fiksacijai
ieslodzitie tiek paklauti ne ilgak par 48 stundam. Delegacijai neizdevas noskaidrot, cik biezZi
Sada fiksacijas izmantoSana piedalijas arsts.

Nemot vera iesaistitajai personai raditos riskus, CPT turpmak ir noradijusi principus un
minimalos standartus, kas ir jaievero attieciba uz fiksaciju.

* Attieciba uz pareizu piemérosanu — fiksacija ir jaizmanto tikai ka gal&jais lidzeklis personai
vai citiem draudos$a kait€juma noverSanai, ja nav citu iesp&ju noverst Sos draudus; fiksaciju
nedrikst piemérot ka sodu; fiksaciju ieslodzijuma vieta nedrikst izmantot, ja piemeérotaks
lidzeklis bitu hospitalizacija;

« Fiksacija ir javeic, ja to ir skaidri pieprasijis arsts, vai ari arsts nekaveéjoties ir jainforme
par fiksacijas izmantoSanu,

* Fiksacija jaizmanto pieméroti /idzek/i, lai samazinatu kaitejumu, diskomfortu vai sapes, kas
personai tiek raditas savaldiSanas laika. Saja saistiba roku un kaju piesiesana ir jaizmanto §im
nolukam paredzetas siksnas. Darbiniekiem ir jabiit apmacitiem izmantot savaldiSanas
lidzeklus.

» Fiksacija ir japieméro iesp&ami 1su laika posmu (parasti dazas miniites vai stundas).
Izp@émuma gadijumos to var pagarinat saskapa ar arsta noradijumiem. SavaldiSanas
nepartraukta piemé&roSana vairakas dienas nav attaisnojama un ir uzskatama par sliktu
1zturéSanos.

* Veselibas apripes darbinieckam vai citam atbilstigi apmacitam darbiniekam, kas nebija
lesaistits situacija, kura radas nepiecieSamiba piemérot fiksaciju, ir nepartraukti un
nepastarpindti janovéro attieciga persona.

43 Cests 2007. gada tikai viens ieslodzitais bija nosiitits pie argja psihiatra.
# Vienigais psihologs, kurs stradaja Cé&sTs, nebija kliniskais psihologs.

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2010 34



* Visi fiksacijas izmanto$anas gadijumi ir jaregistré gan ieslodzita mediciniskaja kartina, gan
ipasa registra, kurs ieviests §im nolikam.

* Visas ieslodzijuma vietas, kuras fiksacija var tikt izmantota, vadibai ir jaizdod fiksacija
iesp&jami iesaistitajiem darbiniekiem oficiali rakstiski noradijumi, kuros ir nemti véra ieprieks
mingtie kritériji.

CPT iesaka Latvijas iestadém veikt atbilstigus pasakumus, lai nodroSinatu, ka Jekabpils
cietuma, ka ari visas citas Latvijas ieslodzijjuma vietas, kuras fiksacija tiek izmantota,
ievero visus ieprieks izklastitos principus un minimalos standartus.

82. Vizites nosléguma sanaksmé ar Latvijas iestadém delegacija informéja Tieslietu ministriju
par Cetru uz muzu notiesato smago veselibas stavokli un $aja saistiba liidza attiecigajam
iestadém steidzami rikoties (sk. 7. punktu).

Latvijas iestades 2008. gada 18. janvara un 27. februara véstulés inform&a CPT par
pasakumiem, ko tas veikusSas attieciba uz iepriek§ minétajiem ieslodzitajiem.

83. Delegaciju loti satrauca informacija, ka Rigas Centralcietuma atrodas vairak neka 170 ar
HIV inficéti ieslodzitie (aptuveni 18,5 % no visiem cietuma ieslodzitajiem). Tapéc loti liclas
bazas rada arkartigi ierobezotie pasakumi, kas tiek veikti pienacigas apriipes nodroSinasanai
Siem ieslodzitajiem, lai noverstu §is dzivibai bistamas slimibas talaku attistibu. Viens no
iemesliem ir tas, ka veselibas apriipes darbiniekiem lielakoties trikst zinaSanu par HIV
infekciju, un tie nav informéti par to, cik svarigi ir sakt arstéSanu agrinaja stadija.

Lai gan HIV tests tika piedavats visiem pirmreizgji ievestajiem ieslodzitajiem, pirms testa
netika apspriesta testa pozitiva vai negativa rezultata nozime. Turklat, ja testa rezultats bija
negativs, tas vispar netika apspriests ar ieslodzito, savukart pozitiva rezultata gadijuma
apspriede ar ieslodzito bija loti 1sa. V&l satraucosaks ir fakts, ka, lai gan ieslodzijuma vieta
bija loti daudz ar HIV infic€tu ieslodzito, tikai desmit no Siem ieslodzitajiem sanéma
antiretroviralas terapijas medikamentus®. Proti, $adi medikamenti ar HIV inficétajiem
ieslodzitajiem tika izsniegti tikai tad, ja viniem diagnostic€ja AIDS. Lai gan visi jaunie HIV
infekcijas nésataji tika sistematiski nosiititi pie cietumu apmekl&josa infektologa®, ieslodzitie,
kuru inficéSanas ar HIV bija zinama jau So ieslodzito uzgpemsSanas bridi, pie infektologa tika
nosititi tikai tad, ja vini to pieprasija*’. Nevienam ieslodzitajam netika piedavata vakcinacija
pret B hepatitu (finansialu apsvérumu deJ).

Delegacija ar1 izmantoja iesp€ju apspriest jautadjumu par HIV problémas pastiprinasanos
Latvijas ieslodzijuma vietas ar Rigas Infektologijas centra parstavjiem. Sajas apspriedés
delegacija uzzinaja, ka Infektologijas centra iesp&ja sniegt palidzibu Saja saistiba ir Joti
injicéSanas Iidzeklu koplietoSanas deél pastav loti augsta iesp&jamiba, ka dazi ieslodzitie
inficgjas ar HIV, kameér tie atrodas Rigas Centralcietuma.

% Tlguciema cietuma atradas 52 diagnosticétas HIV nésatajas, no kuram tikai Cetras (tostarp divas griitnieces)
san@ma antiretroviralas terapijas medikamentus. Jekabpils cietuma §adus medikamentus sanéma tikai katrs
ceturtais diagnostictais HIV nésatajs.

46 Cietumu vienu reizi ménesi apmeklgja infektologs no Rigas Infektologijas centra.

47 Jaatzist, ka Latvijas iestazu apgalvojums, ko tas pauz 2008. gada 22. februara véstulg, proti, "Medicinas
departamenta darbinieki nodroSina, lai ar HIV infic&tie un AIDS slimie ieslodzitie tiktu parbauditi Latvijas
Infektologijas centra laboratorijas tris reizes gada, un $aja iestadg tie ari var sanemt specialistu konsultacijas",
neatbilst situacijai, kas Rigas Centralcietuma tika konstatéta vizites laika.
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Nemot vera iepriek§ minéto, CPT iesaka steidzami veikt pasakumus Rigas Centralcietuma
(ka ar1 citas Latvijas ieslodzijuma vietas), lai izstradatu stratégiju HIV profilaksei un
arsteéSanai cietuma.

84. Attieciba uz medicinisko datu konfidencialitati delegacija uzzinaja, ka mediciniskas
apskates Rigas Centralcietuma biezi vien notiek cietuma darbinieku klatbiitn€. Tapéc
68. punkta sniegtas piezimes un ieteikumi attiecas ari uz Rigas Centralcietumu.

85. CPT bija interesanti uzzinat, ka Ministru kabinets 2006. gada 26. septembrT ir izskatijis
Tieslietu ministrijas izstradato "leslodzito veselibas apriipes koncepciju". Ministru kabinets
uzdeva Tieslietu ministrijai un Veselibas ministrijai lidz 2008. gada 1.junijam iesniegt
Ministru kabinetam priekSlikuma projektu par cietuma slimnicas un cietuma veselibas
apripes dienestu nodosanu Veselibas ministrijai.

Komiteja vélas sanemt sikaku informaciju par So jautajumu.

8. Citi jautajumi

a) Personals

86. Attieciba uz darbinieku skaitu CPT vélas paust bazas par to, ka Jekabpils cietuma uzraugi
nodalas atradas tikai parastaja darba laika (sk. arT 40. punktu). Nakts maina visa cietuma
stradaja 11-13 darbinieki, kuri regulari parbaudija katru nodalu (parasti tris reizes nakti),

neieejot kopmitnu tipa telpas. Ja ieslodzitajiem steidzami bija vajadziga palidziba, vini vargja
piezvanit centralajam postenim pa ieksgjo telefonu.

Citas apmekletajas ieslodzijuma vietas nodroSinajums ar darbiniekiem bija labaks. Tomeér So
iestazu vadiba atzina delegacijai, ka ar pieejamo darbinieku daudzumu ne vienmér ir
iespejams pienacigi nodroSinat ieslodzito uzraudzibu (jo 1pasi nakts laika vai vienmeér, kad
atvalinajuma vai slimibas d€] darba nav vairaki darbinieki).

CPT iesaka:
- ievérojami palielinat cietuma darbinieku skaitu Jekabpils cietuma;
- parskatit darbinieku skaitu citas apmeklétajas ieslodzijuma vietas.

87. Visas apmeklétajas ieslodzijuma vietas delegacijai tika atzits, ka iestades parvaldibu
ietekmé cietuma administracijas gritibas aizpildit ieslodzijuma vietu darbinieku vakances
(pieme&rotu kandidatu trikuma de]). Tapec darba ir pienemtas ar1 tadas personas, kuras nav
sanémusas ieslodzijuma vietu darbinieka apmacibu.

CPT aicina Latvijas iestades veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka darba ieslodzijuma
sistema tiek pienemti apmaciti uzraugi. Ir javeic arT atbilstigi pasakumi, lai nodroSinatu,
ka visi ieslodzijuma vietu darbinieki sanem pienacigu sakotn€jo un turpmako apmacibu.

88. Visbeidzot ir janorada, ka smagas problémas Jekabpils cietuma, proti, darbinieku slikta
izturéSanas un ieslodzito savstarpgja vardarbiba (sk. 38.—42. punktu), ir saistitas ar plasi
izplatitu korupciju. Delegacija sanéma daudzas ticamas stidzibas par visu Iimenu (tostarp
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vadibas ITmena, vismaz 1idz 2007. gada sakumam®*) cietuma darbinieku korumpétibu. Radas
iespaids, ka, ja ieslodzitajam ir nauda, vin$ par to var nopirkt visu, ko vélas, arT ietekmét
cietuma administrativo komisiju, lai panaktu parmainas sava reZima statusa vai pat nosacitu
pirmstermina atbrivosanu.

Saistiba ar 42.punkta minéto izmekléeSanu CPT iesaka Latvijas iestadéem 1paSu
uzmanibu pievérst Jekabpils cietuma pastavosajai korupcijas problémai.

b) Disciplina

89. Attieciba uz ieslodzijuma apstakliem soda izolatoros CPT ir loti norlip&jusies par to, ka
tiem pieaugusajiem ieslodzitajiem, kuriem ka disciplinarsodu pieméro ieslodzijumu
vienieslodzijuma kamera, joprojam netiek pieSkirta viena stunda diena pastaigdm svaiga
gaisa, lai gan komiteja $adu ieteikumu bija sniegusi vizite 1999. gada, un atkartojusi péc
vizitem 2002. un 2004. gada. Vel lielaka noz€la jaizsaka par to, ka §1 pamatprasiba, kas ir
ieklauta ar1 parskatitajos Eiropas cietumu noteikumos, netika pemta véra 2006. gada
pienemtajos Latvijas sodu izpildes kodeksa grozijumos.

Atbildot uz vizites nosléguma sanaksmé delegacijas pazinotajiem neatlickamajiem
konstatéjumiem (sk. 7. punktu), Latvijas iestades 2008. gada 27. februari inform&ja CPT, ka
"speka esoSajos tiesibu aktos nav noteikta prasiba pieskirt soditajiem ieslodzitajiem laiku
pastaigam, tacu Tieslietu ministrija sadarbiba ar Tiesibsarga biroju un Latvijas sodu izpildes
kodeksa uzlaboSanas darba grupu plano parskatit attiecigo tiestbu normu 2008. gada".

CPT aicina Latvijas iestades nekavéjoties veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka visas
Latvijas ieslodzijuma vietas visiem soda izolatoros ieslodzitajiem tiek pieSkirta vismaz
viena stunda diena pastaigam svaiga gaisa.

90. Turklat visas ieslodzijuma vietas, iznpemot I]guciema cietumu, joprojam tiek ierobeZota
soda izolatoros ievietoto piekluve lasamvielai (parasti Siem ieslodzitajiem tiek atlauta tikai
religiska satura literatira vai juridiski dokumenti, bet dazas ieslodzijumu vietas
vienieslodzijuma laika posma tika pieSkirta viena papildu gramata). CPT atkartoti iesaka
nodroS$inat, ka visiem soda izolatoros ievietotajiem ieslodzitajiem tiek pieskirta piekluve
ikdienas lasamvielai.

91. Soda izolatoru apstakli dazadas ieslodzijuma vietas bija atSkirigi. Vissliktakie apstakli tika
konstateti Cesu audzinasanas iestade, kuras pirmstiesas apcietinajuma bloka kameras bija
atbaidosa stavokli un pilnigi nepiemérotas cilvéku turéSanai (loti nolietotas, mitras, aukstas, ar
sliktu ventilaciju un vaju dabigo un maksligo apgaismojumu). Saja saistiba sk. 56.—58. punkta
sniegtas piezimes un ieteikumus.

Visas apmekl&tajas ieslodzijuma vietas tika konstatéti vairaki trikumi. Proti, daudzas kameras
dabigais apgaismojums bija loti ierobeZots vai ar1 ta nebija vispar, jo logi bija aizklati ar
metala slégiem. Biezi vien nebija nodroSinats pietickams maksligais apgaismojums un
ventilacija.

Ka uzlabojums jaatzist tas, ka pretstata praksei, kas tika konstatéta ieprieks$¢jas vizites, visas
apmekl@tajas ieslodzijuma vietas soda izolatoros ievietotajiem ieslodzitajiem naktis vienmér
tika nodroSinati matraci un segas.

8 Delegacija tika informéta, ka ieprieksgjais prieksnieka vietnieks, kurs bija atbildigs par iek$gjo drosibu, ir
atstadinats no dienesta pienakumu veik$anas un gaida tiesu saistiba ar apstidzibu korupcija.
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CPT iesaka visas apmeklétajas iestadés uzlabot soda izolatoros pastavosos ieslodzijuma
apstaklus, ieverojot iepriek$§ minétas piezimes.

92. Disciplinarsodu joma CPT satrauc tas, ka neatkarigi no ieteikumiem, ko komiteja sniedza
pEc ieprieksgjas vizites, sevis savainosana joprojam tiek uzskatita par disciplinaru parkapumu
un tiek atbilstigi sodita (parasti ar ieslodzijumu vienieslodzijuma kamera uz maksimalo vai
gandriz maksimalo terminu).

Latvijas iestades 2008. gada 27. februara véstulé noradija: "Apzinata sevis savainoSana tiks
uzskatita par ieks$€jo noteikumu parkapumu un disciplinari sodita. [..] Disciplinarsodi tiek
noteikti atbilstigi parkapuma smagumam un katra ieslodzita psihologiskajam ipasibam. Pirms
sodu pieméroSanas ieslodzijuma vietas administracija veic individualas parrunas un
skaidrojosus pasakumus. Latvijas ieslodzijuma vietas nav pietickami daudz atsevisku kameru,
tapec nav iesp&jams izol&t ieslodzitos, kuriem ir ticksme uz sevis savainosanu. Sa iemesla dg]
Sie ieslodzitie tiek tur€ti soda izolatoros, tomér tas netiek uzskatits par disciplinarsodu."

CPT pienem zinasanai, ka vismaz teor&tiski tiem ieslodzitajiem, kuri nodara sev miesas
bojajumus, automatiski netick piemerots disciplinarsods. Tomér vizites laika iegiita
informacija liecina par to, ka teorija biitiski atSkiras no prakses.

CPT velas uzsvért, ka sevis savainoS$ana bieZi vien liecina par psihologiskam vai psihiskam
problémam un $§T ticksme biitu janovers ar terapijas metodém, nevis piemeérojot sodus. Turklat
So ieslodzito izoléSana (pat tad, ja ta netieck piemérota ka disciplinarsods) visticamak
pastiprinds vinu psihologiskas vai psihiskas problémas. Saja saistiba ir arf janorada, ka visi
sevis savaino$anas gadijumi uzreiz peéc starpgadijuma ir janoveérté arstam, lai noteiktu
ievainojumu smagumu un ieslodzita psihologisko stavokli.

CPT iesaka veikt atbilstigus pasakumus visa ieslodzijumu vietu sistéma, lai, nemot véra
iepriek§ minétas piezimes, parskatitu praksi attieciba uz ieslodzitajiem, kuri ir
nodarijusi sev miesas bojajumus.

93. Saskana ar attiecigajiem tiesibu aktiem ieslodzijums vienieslodzijuma kamera vienmer ir
saistits ar aizliegumu sazinaties ar arpasauli; $ada prakse ir pretruna parskatitajiem Eiropas
cietumu noteikumiem?®.

CPT iesaka veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka discipilarsoda neietilpst pilnigs
aizliegums sazinaties ar gimeni. Turklat Komiteja aicina Latvijas iestades atcelt
nepilngadigajiem ieslodzitajiem aizliegumu sazinaties ar arpasauli.

94. Visas ieslodzijuma vietas disciplinaras procediras tika 1stenotas saskana ar attiecigajiem
tiesibu aktiem. Lémumus par disciplinarsoda pieméroSanu pienéma ieslodzijuma vietas
priekSnieks, pamatojoties uz ta cietuma darbinieka ierosinajumu, kur§ bija veicis ieksgjo
izmekl&Sanu un sanémis ieslodzita paskaidrojumu.

Tomér visas apmekletajas ieslodzijuma vietas delegacijas konstatgja dazus trukumus. Proti,
disciplinari soditajiem ieslodzitajiem nebija tiesibu nepastarpinati versties pie ieslodzijuma
vietas priekSnieka pirms l@muma pienemsSanas. Turklat ieslodzitajiem parasti netika izsniegts
lémuma dublikats (kura noradits [emuma pamatojums, ka ar1 [émuma apstridéSanas kartiba un

49 Sk. 60.4. punktu.
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termins). CPT iesaka noveérst iepriek§ minétos trikumus (ja nepiecieSams, grozot
attiecigos tiesibu aktus).

95. Visas apmeklétajas iestades delegacija konstateja ari to, ka saskapa ar attiecigajiem
noteikumiem arstam (vai arsta paligam) pirms disciplinarsoda lémuma TstenoSanas bija
japaraksta apstiprinajums, apliecinot, ka disciplinari sodamo ieslodzito "var sodit" ar
ieslodzijumu vienieslodzijuma kamera.

Saja saistiba CPT vélas uzsvert, ka ieslodzijuma vieta stradajosie mediki faktiski ir ieslodzito
personigie arsti, tapec pozitivam arsta-pacienta attiecibam ir bitiska nozime ieslodzito
veselibas un labklajibas aizsardziba. Liekot ieslodzijuma vietu arstiem apstiprinat ieslodzito
sodi$anu, §adu attiecibu nostiprinasanas visticamak netiek veicinata. Sis viedoklis ir atzits ari
Ministru komitejas leteikuma Rec (2006)2 par parskatitajiem Eiropas cietumu noteikumiem;
no tiem ir dzesta ieprieks§ja noteikumu redakcija ieklauta norma, kas paredz€ja, ka
ieslodzTjuma vietu arstiem ir jaapstiprina ieslodzita gataviba izturét disciplinarsodu. No otras
puses, ieslodzijuma vietu arstiem loti uzmanigi jauzrauga soda izolatoros ievietoto ieslodzito
stavoklis.

CPT iesaka parskatit ieslodzijuma vietu arstu pienakumus disciplinarsodu piemérosanas
joma. Veicot So parskatiSanu, ir janem vera parskatitie Eiropas cietumu noteikumi (jo
ipaSi 43.2. punkts) un komitejas komentari tas 15. visparéja zipojuma (sk. CPT/Inf
(2005) 17 53. punktu).

¢) Drosibas un izmekléSanas nodalas

96. Zinojumos par vizitém 2002. un 2004. gada® CPT pauda nopietnas bazas par drosibas
nodalu funkcijam Latvijas ieslodzijumu vietas. So nodalu darbinieki veica gan uzraudzibas
funkciju, gan kriminalizmekl&Sanas pienakumus (tostarp piepema ieslodzito atziSanas par
noziedzigu nodarijumu izdariSanu arpus ieslodzijuma vietas). Turklat droSibas nodalas
darbiniekiem bija tiesibas pienemt l€mumus par ieslodzita izmitinasanu ieslodzijuma vieta, un
savu pilnvaru TstenoSana tie faktiski bija neatkarigi no ieslodzijuma vietas administracijas (ar1
no ieslodzijuma vietas priekSnieka).

Sada prakse ne tikai rada potencialas intereSu konflikta situacijas, bet art apdraud ieguvumus
no ieslodzijuma vietu sistemas nodosanas Tieslietu ministrijai no IekSlietu ministrijas.

97. CPT uzzinaja, ka péc vizites 2004. gada ieprieksgjas drosibas nodalas ir sadalitas divas
atseviSkas struktirvienibas — droSibas nodala (kas ir tieSi paklauta ieslodzijuma vietas
priekSniekam) un izmekléSanas nodala (kas ir paklauta par iek$€jo droSibu atbildigajam
priekSnieka vietniekam).

Dazas apmeklétajas ieslodzijuma vietas delegacija apspriedas ar abu minéto nodalu
darbiniekiem. Sajas apspriedés delegacija noskaidroja, ka nesena parstrukturé$ana ir radijusi
atseviskus uzlabojumus. Proti, uzraudzibas un izmekléSanas funkciju atdaliSana ir ievérojami
samazinajusi intereSu konflikta risku lémumu par ieslodzito sadali/parvietoSanu pienemsana.
Turklat péc minétajam parmainam 1€mumus par ieslodzito izmitinaSanu piegem ieslodzijuma
vietas priekSnieks.

%0 Sk. CPT/Inf (2005) 8 130.-132. punktu un CPT/Inf (2008) 15 48.-50. punktu.
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Tomeér joprojam pastav divi butiski trilkumi, lai gan péc abam iepriek$¢jam vizit€ém komisija
Saja saistiba bija sniegusi Tpasus ieteikumus.

Pirmkart, cietuma darbinieki (tagadgjie ieslodzijuma vietas droSibas nodalas darbinieki)
joprojam meédza izmekleét noziedzigos nodarfjumus, ko (notiesatie vai pirmstiesas
apcietingjuma esoSie) ieslodzitie bija pastradajusi arpus ieslodzijuma vietas, veikt
nopratinasanu un pieradijumu, pieméram, atziSanos, vakSanu pirms ieslodzito nosiitiSanas
turpmakai nopratina$anai uz policiju®®. Ieslodzijuma vietas pricksnieks tika informéts par
visam sanemtajam liecibam, un tas tika registrétas 1pasa zurnala. Otrkart, cietuma darbinieki
(tagadgjie ieslodzijuma vietas izmekl€Sanas nodalas darbinieki) joprojam veica
kriminalizmekl&Sanas saistiba ar siidzibam par darbinieku Tstenotu sliktu izturéSanos,
sakotngji §1s funkcijas veicot neatkarigi, bet vélak — atbildigd prokurora parraudziba. CPT
vélas velreiz atgadinat, ka ikvienu izmekléSanu, ko cietuma darbinieki veic pret citiem tas
pasas iestades darbiniekiem, var kompromitét ka neobjektivu.

CPT aicina Latvijas iestades nekavéjoties veikt pasakumus visa ieslodzijuma vietu
sistéma, lai nodroSinatu, ka:

- drosibas nodalu darbinieki neizmeklé noziedzigos nodarijumus, ko ieslodzitie ir
izdarijusi arpus ieslodzijuma vietas, un nepienem ieslodzito liecibas attieciba uz $adiem
nodarijumiem;

- izmeklésanas nodalu darbinieki neveic kriminalizmeklé$anu saistiba ar siidzibam par
darbinieku istenotu sliktu izturésanos; sadi gadijumi biitu jaizmekle institucijai, kura ir
neatkariga no attiecigas ieslodzijuma vietas un, ja iespéjams, ari no visas ieslodzijuma
vietu sistemas.

d) Saskare ar arpasauli
98. CPT atzinigi verté to, ka pirmstiesas apcietindjuma esoSajiem ieslodzitajiem pieskirtas

tiesibas izmantot talruna sakarus ir palielinatas no viena zvana ménesi lidz vienam zvanam
nedé¢la.

Diemzgl nav konstatéti uzlabojumi jautajuma par ieslodzito sarakstes ar to advokatiem
konfidencialitati. No daudziem ieslodzitajiem visas apmekl&tajas ieslodzijuma vietas tika
sanemtas siidzibas par to, ka advokatiem adresétas vestules viniem ir jaiesniedz neaizlimétas
aploksnés (pretgji speka esosajiem tiesibu aktiem). CPT aicina Latvijas iestades izbeigt
$adu praksi.

99. Turklat CPT ir noriipgusies par to, ka Latvijas iestades nav TstenojuSas komisijas
ieteikumu palielinat apmekl&jumu biezumu notiesatajiem ieslodzitajiem, tostarp uz mizu
notiesatajiem, lai nodroSinatu viniem tiesibas uz vismaz vienu (ilgo vai 1so) apmeklgjumu
menesl.

Latvijas iestades 2008. gada 27. februara véstulé noradija, ka "Tieslietu ministrijas izveidota
darba grupa sadarbiba ar Tiesibsarga biroju plano parskatit So tiesibu normu 2008. gada".

51 Saskana ar dro$ibas darbinieku stastito $adas atziSanas tika uzskatitas par "panakumu" un ieslodzitie par to
sniegSanu parasti sanéma noteiktu pateicibu (pieméram, kafiju vai cigaretes).
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Komiteja aicina Latvijas iestades nekavéjoties Istenot iepriek§ minéto planu un
nodroS$inat visiem notiesatajiem ieslodzitajiem, tostarp uz miZu notiesatajiem, tiesibas
uz vismaz vienu (1so vai ilgo) apmekléjumu meénesr.

e) Studzibu izskatiSanas kartiba

100. Vizite iegiita informacija liecina par to, ka jautajuma par stidzibu izskatiSanas kartibu
situacija kops ieprieksgjas vizites nav mainijusies.

Ieslodzitie bija tiesigi iesniegt stidzibas ieslodzijuma vietas priekSniekam, Ieslodzijuma vietu
parvaldei, Ipasam prokuroram vai tiesibsargam. Tomér, tapat ka tika konstatéts visas
ieprieksgjas vizites, daudzi ieslodzitie noradija delegacijai, ka vini neuzticas vai gandriz
nemaz neuzticas pastavosajai kartibai, ka galveno iemeslu minot prasibu stidzibas iesniegt
neaizlimétas aploksnés. Pat tad, ja tika ierikotas Tpasas siidzibu kastes, ieslodzitie apSaubija to,
ka stdzibu nodosana adresatam tiek ieverota konfidencialitate ($adi apgalvojumi netika
sanemti attieciba uz tiesibsargam adresétajam stidzibam).

Turklat Jekabpils cietuma delegacija no cietuma darbiniekiem uzzinaja, ka dazreiz vecakie
cietuma darbinieki ir iznicinajusi leslodzijuma vietu parvaldei adresétas ieslodzito stidzibas
uzreiz péc to sanemsanas. Sa zinojuma 41.panta jau tika minéts par cietuma darbinieku
atriebibu tiem ieslodzitajiem, kuri bija iesniegu§i siidzibas. Sada prakse ir pilnigi
nepienemama. Saja saistiba sk. 41. un 42. punkta izklastitas piezimes.

CPT atkartoti iesaka Latvijas iestadem parskatit pastavoSo ieslodzito sidzibu
izskatiSanas kartibu, nemot véra ieprieks izklastitas piezimes.

C. Psihiatriskas/socialas apriipes iestades 1. Ievadpiezimes

101. CPT delegacija veica Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas pilnigu parbaudi.
Papildus notika ari socialas apriipes centra "Krastini"®? iss apmeklgjums, lai parbauditu
tiesisko garantiju ievéroSanu uznemsanas procesa. Pirma iestade atrodas Veselibas ministrijas

parraudziba, savukart otra — Labklajibas ministrijas parraudziba.

102. Daugavpils psihoneirologiska slimnica tika atvérta 1924. gada ieprieksgjas armijas
barakas®, un ta atrodas patikama, mezaina parka Daugavpils pilsétas nomalgé. Slimnicas
parklajuma zona ietilpst seSi Latvijas dienvidaustrumu rajoni ar aptuveni 400 000
iedzivotajiem. Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas oficiala ietilpiba ir 685 gultas, un ta ir
lielaka psihoneirologiska iestade Latvija. Vizites bridi slimnica atradas 655 pacienti (tostarp
26 tiesu mediciniskajai ekspertizei nosiititi pacienti®*). Pacienti bija izmitinati devinas slégtas
nodalas, Cetras atklatas nodalas un viena dal&ji atklata nodala, un nodalu ietilpiba bija
diapazona no 30 lidz 75 gultam®. Slimnicai bija arT rehabilitacijas nodala un nodarbibu telpa
gan stacionaro, gan ambulatoro pacientu apriipei.

52 Centrs atverts 1997. gada un atrodas pie ezera meZzaina apvidi Kraslavas rajona (Latvijas dienvidaustrumos).
Vizites brid taja atradas visi 150 iemTtnieki.

53 Divas galvenas slimnicas &kas ir celtas 19. gadsimta beigas un 20. gadsimta sakuma. Tajas atradas trispadsmit
no &etrpadsmit staciondro pacientu nodalam. Cetrpadsmita nodala ar 40 gultam atradas atseviska eka, kas celta
2006. gada, istenojot ES finansétu rekonstrukcijas programmu.

% Tiesu mediciniskajai ekspertizei nosiititie pacienti bija izmitinati vairakas slégtajas nodalas, un uz tiem attiecas
tadi pasi sadzives apstakli ka uz visiem citiem pacientiem.

%5 Slimnica bija tris sievie$u un divas virie$u nodalas, ka ari seSas jauktas nodalas (tostarp divas nodalas
geriatrijas pacientiem un viena nodala nepilngadigam personam).
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103. Papildus tiesu mediciniskajai ekspertizei nosititajiem pacientiem divi psihiatriskie
pacienti slimnica atradas civiltiesiska piespiedu karta. Tomér no darbinickiem un pacientiem
delegacija uzzinaja, ka ievérojamam skaitam "brivpratigo" pacientu bija aizliegts patvaligi
pamest slimnicas telpas, un tadgjadi de facto tiem bija atpemta briviba. Sis jautajums tiks
iztirzats attiecigaja zinojuma sadala (sk. 126.—128. punktu.).

104. Vidgjais aptuvenais laika posms, ko pacienti pavadija slimnica, bija divi méne$i. No
120 pacientiem, kuri atradas slimnica ilgak par vienu gadu, 70 pacientiem slimnica vairs
nebija jauzturas, tacu pienacigas apripes/dzivoSanas iesp&ju (piemé&ram, socialas apripes
maju) trikuma d€] vini tomér taja palika. Personas brivibas atnemsana piemé&rotu ar€jo
dzivosanas iesp€ju triikuma del ir loti apSaubama prakse. CPT mudina Latvijas iestades rast
risinajumu $ai situacijai, kas pastav Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica.

Saja saistiba delegacija tika informéta, ka Veselibas ministrija ir izstradajusi valsts
programmu garigas veselibas aizsardzibai laika posma no 2008. Iidz 2013. gadam, kura viens
no galvenajiem mérkiem ir veicinat apriipes nodrosinasanu pasSvaldibas Iimeni. CPT vélas
sanemt informaciju par iepriek§ minétas programmas istenosSanas gaitu.

105. Personas ievietosanu psihiatriskaja arstniecibas iestadé bez tas piekriSanas civiltiesiska
kartiba reglamenteé attiecigie Arstniecibas likuma noteikumi. P&c iepriek$gjas vizites $aja
tiestbu akta tika veikti vairaki svarigi grozijumi, inter alia ievieSot iesp&ju parstidzet lemumu
par ievietoSanu iestadé bez personas piekriSanas. Delegacija siki izskatija $a jauna tiesiska
regul&juma ievieSanu (sk. 124.-130. punktu).

Tiesu mediciniskajai ekspertizei nosiititos pacientus var paklaut piespiedu arst€Sanai saskana
ar Kriminallikuma 68.—70. pantu. Sadu arsté$anu tiesa var noteikt tam noziedzigu nodarijumu
izdarTjuSajam personam, kuras sirgst ar psihiskas veselibas trauc€jumiem un ir atzitas par
nepieskaitamam, bet tiek uzskatitas par bistamam. Ar piespiedu ievietoSanu psihiatriskaja
slimnica var aizstat ieslodzijumu, vai ar1 ta var notikt p€c personas ievietoSanas ieslodzijuma
vietd. Kriminalprocesa gaita personu var ievietot psihiatriskaja slimnica, lai novertétu tas
psihisko stavokli, ne ilgak par attiecigajai noziedzigu nodarfjjumu kategorijai noteikto
maksimalo pirmstiesas apcietinajuma terminu (Kriminalprocesa likuma 284. pants).

106. CPT vispirms vélas uzsvert, ka tas delegacija nesanéma nevienu siidzibu no pacientiem
par Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas darbinieku sliktu izturéSanos un vizites laika ar
neieguva citus pieradijumus par sliktu izturéSanos. Slimnicas darbinieki uzcitigi veica savus
pienakumus un pret pacientiem izturgjas ar ripibu.

2. Sadzives apstakli

107. Ikviena psihiatriskaja arstniecibas iestadé ir janodroSina tadi sadzives apstakli, kas
rehabilitacijas un pozitivas terapeitiskas vides nozimé sekmétu arst€Sanu un pacientu
labklajibu. Lai raditu $adu vidi, pirmkart, ir janodroSina pietiekama individuala dzivojama
platiba, ka art pietieckams telpu apgaismojums, apsilde un ventilacija; iestades telpam ir jabut
laba tehniska stavokli un jaatbilst slimnicas higiénas prasibam. Ipasa uzmaniba ir javelta
pacientu istabu un atpiitas zonu iekartojumam, un katram pacientam japieskir slédzama vieta
personigo mantu glabasanai.

108. Dazadas Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas nodalas pastavéja loti atSkirigi
sadzives apstakli. Vislabakie apstakli tika konstatéti 14. nodala — pacientu istabas (ar divam
vai tris gultam) bija plaSas, atbilstigi aprikotas (ar1 ar sanitarajam labiericibam), labi
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apgaismotas un ventil&tas. Sliktaki, tom&r kopuma pienemami apstakli pastaveja 9., 10., 12.
un 13. nodala, kuras pacienti bija izmitinati kopmitnu tipa telpas®®.

Pargjas kopmitnu tipa nodalas bija loti nolietotas (sapl€stas logu rutis, arkartigi nodilusas un
reiz€m sapuvusas gridas, no sienam atlobijusies krasa u. c.), loti ask&tiskas un bezpersoniskas,
un vienigais aprikojums tajas bija Sauras metala gultas. No otras puses, telpas tika nodroSinats
pietickams dabigais apgaismojums un pienaciga apkure un ventilacija.

Lai gan bija paredzets, ka pacienti izmanto dusu vismaz vienu reizi ned€la, praksé duSas
telpas apmekl&jumi nenotika tik biezi (parasti tikai vienu reizi desmit dienas).

Lai gan vizites laika pacientu faktiskais skaits iestadé bija mazaks par tas oficialo ietilpibu
(sk. 102. punktu), daudzas nodalas, jo pasi 1., 2., 3., 4. un 5. nodala, bija parpilditas
(pieméram, 17 gultas 42 m? liela telpa 2. nodala)®’.

Japiemin ar1 ta dévétie "izolatori", kuros pacienti uz vairakam dienam tika ievietoti pec
uznemsanas slimnica un uzturgjas liela $auriba®®, ar ierobezotu iesp&ju parvietoties vai
sazinaties ar citiem pacientiem. Saskana ar darbinieku sniegto informaciju "izolatori" tika
izmantoti, lai nove@rotu nesen uzpemto pacientu psihisko stavokli un parbauditu, vai tie
neslimo ar infekcijas slimibam. CPT uzskata, ka Sada ierobeZotas parvietoSanas apstaklu
piem@roSana nav nepiecieSama no mediciniska viedokla. CPT vélas uzzinat Latvijas iestazu
viedokli §aja jautajuma.

109. Vizites laika delegacija tika inform&ta par pastavoSajiem planiem lidz 2010. gadam
pabeigt divu slimnicas galveno &ku renovaciju.

CPT aicina Latvijas iestades iespéjami atri veikt Daugavpils psihoneirologiskas
slimnicas renovaciju. Saja saistiba ir jaapsver iesp&ja parbiivét lielas kopmitpu tipa
telpas par mazakam pacientu istabam. Pacientu izmitinaSana mazas grupas ir biitisks
pacientu pascienas saglabasanas/atjaunosanas faktors un ari svarigs pacientu psihologiskas un
socialas rehabilitacijas politikas elements. Tad€jadi ari tiek atvieglinata pacientu sadale
noteiktas kategorijas atbilstigi terapeitiskam vajadzibam.

CPT ar1 velas sapemt siki izstradatu planu par slimnicas renovacijas posmiem un
renovacijas darbu grafiku.

Kameér renovacija veél nav veikta, komiteja iesaka veikt pasakumus slimnica, lai
nodroSinatu pacientu istabas pienemamu tiribas un higiénas limeni un personiskaku
vidi. Turklat pacientiem japiedava iespéja biezak izmantot dusu.

110. Visas nodalas pacienti var€ja brivi parvietoties pa nodalam, tostarp ari &dnicas zonu,
kura atradas televizors un notika arT nodarbibas. Lai gan katrai nodalai bija 1pasi paredzeta
vieta ikdienas pastaigam svaiga gaisa, lielaka dala pacientu (tostarp "izolatoros" turétie
pacienti) neizmantoja So iesp&ju, jo triikka darbinieku, kas var€tu pavadit pacientus, un/vai
piemérota apgérba. Turklat $ajas vietas nebija nodroSinati ne atpiitas lidzekli, ne nojume, zem
kuras patverties nelabvéligu klimatisko apstaklu gadijuma.

%6 Kopmitnu tipa telpas atradas 7-18 gultas.

57 Lielakaja dala nodalu gultu skaits parsniedza $o nodalu oficialo ietilpibu (piem&ram, 4. nodala bija 80 gultas
paredz&to 65 gultu vieta, 8. nodala — 63 gultas paredzeto 40 gultu vieta). Tap&c gultas biezi vien bija novietotas
ciesi kopa, reizém pat saskar€ viena ar otru.

%8 Pieméram, Getras gultas 11 m? liela telpa 4. nodala.
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CPT iesaka veikt pasakumus Daugavpils psihoneirologiskaja iestadée, lai nodroSinatu, ka
visiem pacientiem ar atbilstoSu veselibas stavokli tiek piedavata vismaz viena stunda
diena pastaigam svaiga gaisa. Ja vajadzigs, pacientiem ir jaizsniedz $adam pastaigam
piemérots apgerbs. Turklat pastaigu vietas ir janodroSina atpiitas lidzekli un nojume
pret nelabvéligiem klimatiskajiem apstakliem.

111. Delegacija konstatéja ar1 to, ka visi 2. nodalas pacienti un vairaki citu nodalu pacienti
visu dienu ir apg@rbti slimnicas pidzamas. Saja saistiba CPT vélas uzsvért, ka nepartraukta
pidzamas valkaSana neveicina pacienta identitates un paSciepas nostiprinasanos; apgérba
individualizéSana ir jaizmanto ka terapeitiska procesa dala. Tapéc komiteja aicina Latvijas
iestades nodroSinat, ka pacientiem tiek atlauts un, ja nepiecieSams, ka pacienti tiek
mudinati pa dienu valkat savus apgeérbus, vai ka tiem tiek piedavati pieméroti un
atSkirigi apgerbi.

3. Darbinieki un apriipe

112. Vispirms CPT vélas uzsvert, ka lielaka dala delegacijas intervéto pacientu atzinigi
izteicas darbinieku nodroSinato apriipi Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica. Sis fakts jo
vairak ir uzslavas cienigs, nemot véra sliktos apstaklus, kuros daudziem darbiniekiem ir
jastrada.

113. Psihiatru vietu kop&jais skaits bija pietickams (39 vietas uz pilnu slodzi)®®. Tomér bazas
rada tas, ka vizites laika divpadsmit no STm vietam bija brivas. Tapéc dazi arsti pastavigi
straddja vairak par vienu pilnu slodzi, par $o darbu sapemot atbilstosu algas pielikumu®.
Slimnica nodarbinaja arT Cetrus psihologus, tacu taja nebija kvalificétu darbinieku, kuri varétu

nodro$inat fizioterapiju un darba terapiju®’.

Ka pozitivs fakts jaatzist tas, ka medmasu un sanitaru skaits visas nodalas bija pietiekams®?.

CPT vertgjuma tas, ka dazi darbinieki ilgstoSi strada vairak par vienu pilnu slodzi, var
apdraudét pacientu pienacigu apripi. Turklat ir skaidrs, ka slimnica ir janodroSina personala
lielaka profesionala dazadiba, jo 1pasi darbinieki, kuri ir kvalificéti nodroSinat terapeitiskas
nodarbibas un citus psihosocialas apripes veidus, kas veicina starpdisciplinaras pieejas
attistibu.

CPT iesaka parskatit Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas personala resursus, nemot
vera ieprieksejas piezimes.

114. Psihiatriskas arstéSanas pamata ir jabiit individualiz&tai pieejai, un tas nozimé atseviska
arsteéSanas plana sagatavoSanu katram pacientam, noradot taja arst€Sanas mérkus, terapeitiskos
panémienus un atbildigos darbiniekus. ArstéSanas plana ir janorada arl pacienta psihiskas
veselibas stavokla regularo parbauzu rezultati un parskats par pacietam parakstitajiem
medikamentiem. Turklat arsteSana ir jaizmanto dazadi terapeitiskie, rehabilitacijas un
rekreacijas pasakumi, piem&ram, darba terapija, grupu terapija, individuala psihoterapija,
maksla, muzika un sports.

59 Slimnica bija ari plaa profila arstu, radiologu, stomatologu un farmaceitu darba vietas.
80 Vizites bridi septini arsti stradaja divas pilnas slodzes, bet astoni arsti — pusotru slodzi.
61 Sos pienakumus lielakoties veica medmasas un sanitari.

62 Piem&ram, viena medmasa uz divam gultam 2. nodala.
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115. Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica pacientu arstéSanas pamata galvenokart tika
izmantota zalu terapija. Psihotropo zalu pieejamiba nebija problematiska. ArstéSana tika
noteikta, pamatojoties uz pirmajas 3—4 dienas veiktajiem noveérojumiem (sk. arT 108. punktu).
Par pacientu atbildigais psihiatrs apraudzija pacientu regularas nodalu apgaitas. Tomer $ados
nodalu apmeklgjumos parrunas ar pacientu bija 1sas un notika citu pacientu klatbutng;
parrunas vienatné€ ar pacientu notika reti. Turklat, lai gan pacientu dokumenti kopuma tika
pienacigi uzturéti, tajos neietilpa individualais arst€Sanas plans, kura noraditi arstéSanas mérki
un limenis, terapeitiskic panémieni un atbildigie darbinieki.

CPT atzinigi veért€ slimnicas vadibas centienus nodroSinat pacientiem arstnieciskas
psihosocialas nodarbes (proti, slimnicas rehabilitacijas nodala pacienti piedalijas kulinarijas
un majsaimniecibas nodarbibas).

Tomeér individualie un grupu psihoterapijas seansi un arl autogénais trenins tika nodrosSinats
tikai dazas nodalas (piem@ram, 9. un 13. nodala), un slimnicas nodarbibu telpu ikdiena
apmeklgja tikai 15 stacionarie pacienti. Lielaka dala pacientu (tostarp pacienti, kuri slimnica
uzturgjas ilgstosi) dienas pavadija bezdarbiba nodalu koridoros galvenokart, skatoties
televiziju. ST situacija neap$aubami bija saistita ar pienacigi kvalificétu darbinieku trikumu
(sk. 113. punktu) un to, ka liclakaja dala nodalu nebija terapeitiskiem pasakumiem paredz&tu
zonu. Attieciba uz tiesu mediciniskajai ekspertizei nosutitajiem pacientiem nepastavéja Tpasas
arst€Sanas programmas atkartotu parkapumu izdarisanas riska samazinaSanai.

CPT aicina Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica veikt pasakumus, nemot véra
ieprieksejas piezimes, lai nodroSinatu pacientiem vispusigu un individualizétu aprapi ar
plasu psihosocialo nodarbibu klastu un labak sagatavotu pacientu atgrieSanos
sabiedriba.

116. Lai gan elektrokonvulsiva terapija (EKT) tika izmantota reti®®, CPT loti satrauc tas, ka
Sis arst€Sanas panémiens Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica joprojam tiek piemérots
bez anestezgjoSiem Iidzekliem un muskulu relaksantiem®. CPT atkaroti uzsver, ka 3a
novecojusa panémiena izmantoSana paaugstina neatgriezenisku medicinisku seku risku un var
1zraisit situacijas, ko pamatoti var raksturot ka degradaciju.

Delegacija konstatgja, ka slimnica nebija rakstisku noradijumu par EKT pieméroSanu un no
pacientiem netika liigta rakstiska piekriSana §is procediiras izmantoSanai. Nebija ar1 ierakstu
par EKT iekartu parbaudi un tehnisko apkopi.

CPT iesaka Latvijas iestadem nekavéjoties veikt pasakumus, lai Daugavpils
psihoneirologiskaja slimnica (un, ja vajadzigs, ari citas Latvijas psihiatriskajas
arstniecibas iestadés, kuras tiek izmantota EKT) nodroSinatu darbiniekus, iekartas un
telpas S1s procediiras piemérosanai uzlabota (t. i., izmantojot anestezéjosSus Ilidzeklus un
muskulu relaksantus) un efektiva veida (ieteicams izmantot elektroencelografiju).

Komiteja arT iesaka rakstiski izstradat skaidrus EKT izmantoSanas noradijumus un
izplatit tos visam iestadem, kuras So terapiju pieméro, lai nodroSinatu, ka EKT tiek
izmantota pareizi un atbilstoSos gadijumos.

Visbeidzot ir javeic pasakumi, lai nodrosinatu, ka attieciba uz EKT izmantoSanu tiek
rakstiski sapemta pacienta (vai aizbildna, ja tiesa ir atzinusi attiecigo personu par

83 Saskana ar darbinieku apgalvojumiem 2007. gada EKT tika piemérota tris pacientiem.
84 EKT procediira tika veikta pec Tsas iedarbibas benzodiazepina injekcijas.
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nepieskaitamu) piekriSana, kas sniegta, pamatojoties uz pilnigu un saprotamu
informaciju, un ka $1 piekriSana tiek saglabata pacienta dokumentos.

117. Pacientam ir jabat tiesibam sniegt brivpratigu un apzinatu piekriSanu arstéSanai.
Ikvienam pieskaitamam pacientam neatkarigi no ta, vai vip$ tiek arst€ts brivpratigi vai
piespiedu karta, ir jabut tiesibam atteikties no arst€Sanas vai citas mediciniskas iejaukSanas.
AtkapSanos no §1 pamatprincipa ir jareglamente tiesibu aktos un japieméro tikai skaidri un
stingri noteiktos izn€muma apstak]os.

Protams, piekriSanu arst€Sanai var uzskatit par brivpratigu un apzinatu tikai tad, ja persona to
sniegusi, pamatojoties uz pilnigu un precizu informaciju par pacienta stavokli un piedavato
arsteSanu. Saja saistiba ir batiski visus pacientus sistematiski informét par vinu stavokli un
piedavato arstéSanu. Bitiska informacija (rezultati u.c.) ir jasniedz arm p&c arstéSanas
procediram.

Parbaudot dazadus Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas pacientu dokumentus, delegacija
atklaja, ka brivpratigas uznemsSanas gadijuma piekriSana arst€Sanai pacientam bija jasniedz
uznemsSanas bridi (vienlaikus ar pacienta piekriSanu ievietoSanai slimnica), pirms tika
noskaidrots, vai pastav attiecigas arst€Sanas kliniskas indikacijas. Nebija dokumentu, kuros
bitu noradits, ka pacients ir sanémis siku informaciju par diagnozi, piedavato arst€Sanu un tas
iespgjamo blakusiedarbibu®.

CPT iesaka veikt pasakumus Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica (ka ari citas
psihiatriskajas arstniecibas iestadés Latvija), lai nodroSinatu visiem pieskaitamajiem
pacientiem tiesibas sniegt brivpratigu un apzinatu piekriSanu arstéSanai. Saja saistiba
komiteja velas uzsvert, ka vienmer, kad pacients uznemsanas bridi sniedzis piekriSanu, vins ir
nepartraukti jainform€ par izmantoto arst€Sanu un vigam ir jabut tiestbam atsaukt ieprieks
sniegto piekriSanu jebkura bridi.

118. Visbeidzot delegacija konstat€ja, ka pacientu naves gadijumos slimnica parasti netiek
veiktas pecnaves parbaudes®®. CPT uzskata, ka attieciba uz visiem psihiatriskaja slimnica
notikuSiem naves gadijumiem ir javeic neatkariga parbaude, kura patologs parbauda
pacienta dokumentus un lemj par autopsijas nepieciesamibu.

4. SavaldiSanas lidzekli

119. Psihiatriskajas arstniecibas iestade€s daZreiz var bit nepiecieSama uzbudinatu un/vai
varmacigu pacientu savaldiSana. Tomér §im jautajumam CPT pievér§ 1pasu uzmanibu, jo tas
var bt saistits ar Jaunpratigu ricibu un sliktu izturéSanos.

Pacientu savaldiSanu ir bitiski veikt saskana ar skaidri noteiktu kartibu. Ir skaidri janosaka, ka
uzbudinatu vai varmacigu pacientu vispirms ir jamégina savaldit, iesp&jami neizmantojot
fizisku spéku (pieméram, mutiski sniedzot noradijumus), bet, ja fiziska savaldiSana tomér ir
nepiecieSama, vélams izmantot tikai roku speku.

6 Tikai daZi delegacijas satiktie pacienti bija informéti par tiem piemé&rotas arst&$anas biitibu un medikamentiem
(ietverot informaciju par to ietekmi un iesp&jamo blakusiedarbibu).

% Naves iestasanos apstiprina slimnicas arsts. Parasti kd naves cglonis tiek registréts "sirds un asinsvadu darbibas
trauc€jumi" (pieméram, 85 no 96 naves gadijumiem 2004. gada, 109 no 126 naves gadijumiem 2005. gada, 110
no 127 naves gadijumiem 2006. gada). Japiebilst, ka $ads naves c€lonis bija registréts art daziem gados
jaunakiem pacientiem (kop§ 2004. gada astoniem pacientiem vecuma lidz 45 gadiem).
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Mehaniska savaldiSana ir jaizmanto loti reti, un tas vienmér jadara, pamatojoties uz arsta
skaidru pieprasijumu, vai nekav&joties japazino arstam, lai sapemtu vina piekriSanu. Ja
iznémuma gadijumos tiek izmantoti fiziskas savaldiSanas Iidzekli, pacients ir iesp&jami atri no
tiem jaatbrivo; Sos Iidzeklus nedrikst izmantot (vai to pieméroSanu paildzinat) ka sodu. Ja tiek
izmantoti mehaniskie savaldiSanas lidzekli, veselibas apriipes darbiniekam vienmér ir
nepartraukti un nepastarpinati jauzrauga attieciga pacienta psihiskais un fiziskais stavoklis.

Turklat visi pacienta savaldiSanas gadijumi (izmantojot roku sp&ku, mehanisku savaldiSanas
lidzeklu izmantoSana, izol€Sana) ir jaregistré §im nolikam Tpasi izveidota registra (ka ari
pacienta dokumentos). Ir jaregistré savaldiSanas piemé&roSanas sakuma un beigu laiks,
gadijuma apstakli, savaldiSanas piemérosanas iemesli, ta arsta vards un uzvards, kur§
pieprasijis vai apstiprinajis $adu pasakumu, un pacientam vai darbiniekiem nodaritie miesas
bojajumi. Tadgjadi tiks ieverojami atvieglinata gan $adu starpgadijumu parvaldiba, gan to
biezuma parraudziba.

120. Vienigie Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica izmantotie savaldiSanas lidzekli bija
fiksacija piecos punktos pie gultas (izmantojot auduma siksnas) un nomierinosi medikamenti
(kimiska savaldiSana).

Saskana ar Veselibas ministrijas noradijumiem par savaldiSanas lidzeklu izmantoSanu
lémumu par fiksacijas pieméroSanu parasti piegem arsts. Turklat katra nodala bija
savaldiSanas registrs, kura tika registréti fiksacijas gadijumi, savaldiSanas lidzekla
piemérosanas laiks un ta arsta vards un uzvards, kur§ pieprasijis $ada Iidzekla izmantosanu.
Kimiskas savaldiSanas gadijumi netika registréti savaldiSanas registrd. Sis triikums ir
janovers.

CPT satrauc tas, ka fiksacija biezi vien notiek pacientu istabas, klatesot un dazreiz art aktivi
piedaloties citiem pacientiem. Piesietie pacienti ari netiek pietieckami uzraudziti, proti,
piesietos pacientus praksé novéro nevis slimnicas darbinieki, bet gan citi pacienti.

Pacienta nave 2007. gada junija ZnaugSanas izraisitas asfiksijas d€l, pacientam esot piesietam
pie gultas, skaidri atspogulo vajadzibu nodro$inat $adi ierobeZotu pacientu nepartrauktu
uzraudzibu.

Latvijas iestades 2008. gada 22. februara véstulé inform&ja komiteju, ka attieciba uz ieprieks
mingta pacienta navi tika sakta kriminalizmekle$ana, kura veikta autopsija un slimnicas
darbinieku nopratinasSana. Izmeklé$ana tika secinats, ka pacients miris no asfiksijas savas
vainas dél un ka vina navi "nav izraisijusas citu personu pretlikumigas darbibas". Tapéc
kriminalizmekléSana tika izbeigta saskana ar KPL 377.panta 1.punktu ("nav noticis
noziedzigs nodarfjums").

CPT velas sanemt siku informaciju par konkrétiem izmekleSanas pasakumiem, kas
veikti, pamatojoties uz autopsijas rezultatiem, lai noteiktu, vai pacienta navi nav
izraisijusi slimnicas darbinieku noziedziga nolaidiba.

121. Nemot véra pacientam radito apdraud&jumu, attieciba uz fiksaciju ir jaievéro turpmak
noraditie minimalie standarti.

* SavaldiSanas lidzeklu piemé&rosSana darbiniekiem nedrikst palidzét citi pacienti.
* Telpa, kura atrodas pie gultas piesietais pacients, nedrikst atrasties citi pacienti.
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Vienmeér, kad pacienta savaldiSana tiek veikta, izmantojot mehaniskos savaldiSanas Iidzeklus,
pacientu uzrauga apmacits darbinieks, lai uzturétu terapeitisko saikni un vajadzibas gadijuma
sniegtu palidzibu. Sada palidziba var bat pacienta konvojésana uz tualeti vai izngmuma
gadijuma, ja speciala lidzekla izmantoSanu nevar partraukt péc dazam minttém, palidziba
pacientam uznemt baribu. Darbinieka nepartrauktu klatbiitni nevar aizstat ar videonoveérosanu.
* Ar savaldiSanas Iidzekliem savalditie pacienti ir izsmeloSi jainformé par savaldiSanas
izmantosanas iemesliem. Turklat savaldiSanas laikd un vienm@r iesp&jami atri p€c tas
pacientam ir jalauj apspriest savas sajiitas. Sadu iztaujasanu vienmér veic veselibas apripes
darbinieks vai cits atbilstigi apmacits darbinieks.

CPT iesaka Latvijas iestadéem veikt atbilstigus pasakumus, lai nodrosinatu ieprieks
minéto principu un minimalo standartu ievéroSanu Daugavpils psihoneirologiskaja
slimnica un attiecigaja gadijuma ari citas Latvijas psihiatriskajas arstniecibas iestades.

122. Saskana ar slimnicas registros noradito informaciju fiksacijas ilgums nekad neparsniedz
divas stundas, un tas precizi atbilst iepriek§ minétajiem Veselibas ministrijas noradijumiem.
Tomér intervijas ar darbiniekiem un pacientiem delegacija uzzinaja, ka dazreiz pacienti tika
piesieti pie gultas uz ilgaku laiku. CPT velas uzzinat Latvijas iestazu viedokli Saja
jautajuma.

5. Tiesiskas garantijas

123. Ir janodrosina, lai kartiba, saskana ar kuru tiek lemts par personas piespiedu ievietoSanu
psihiatriskaja/socialas apriipes iestadeé, garant€tu I€muma pienemsanas neatkaribu un
objektivitati, ka arT objektivu psihiatrisko ekspertizi. Turklat $ada piespiedu turéSana iestade ir
japartrauc, tiklidz pacienta/iemitnieka psihiskais stavoklis ir tiktal uzlabojies, ka ta vairs nav
nepiecieSama. Tadejadi attiecigajai iestadei ir regulari japarskata personas piespiedu turéSanas
nepiecieSamiba. Katram pacientam/iemitniekam ir jabut tiesibam p&c sapratiga laika posma
personigi ligt tiesu iestadei parskatit nepiecieSamibu atrasties attiecigaja iestade.

a) Pirmreiz€jas ievietoSanas un izrakstiSanas kartiba psihiatriskaja arstniecibas iestade

124. Teprieks®’ tika noradits, ka tiesibu aktos, kas reglamenté personas ievieto$anu
psihiatriskaja arstniecibas iestadé bez tas piekriSanas civiltiesiska kartiba, nesen ir veikti
biitiski grozijumi. Arstniecibas likuma 2007. gada marta grozijumos tika noteikta 1émuma par
piespiedu ievietoSanu psihiatriskaja arstniecibas iestadé parsiidzibas kartiba un juridiskas
palidzibas sniegSana pacientiem. Ar grozijumiem, kas stajas spéka 2008. gada 1. janvari, tika
pilnveidotas piespiedu pacientu tiesiskas garantijas (pieméram, tiesibas piedalities tiesas
sedes, apelacijas tiesibas u. ¢.)%. CPT atzinigi vérte $os notikumus.

125. Saskana ar Arstniecibas likuma 68. panta grozijumu, ja pacients ir jaievieto psihiatriskaja
arstniecibas iestddé bez vina piekriSanas®®, psihiatru konsilijs izmeklé pacientu 72 stundu

67 Sk. 105. punktu.

88 CPT delegacija nevargja novertet jauno tiesisko garantiju TstenoSanu praksg, jo vizites bridi tas vél nebija
stajusas speka.

89 Psihiatrisko palidzibu bez pacienta piekri§anas var sniegt, ja:

1) pacients ir draudgjis vai draud, centies vai cenSas nodarit sev vai citai personai miesas bojajumus vai ir
iztur&jies vai izturas varmacigi pret citam personam un arstniecibas persona konstaté, ka pacientam ir psihiskas
veselibas traucgjumi, kuru iesp&jamas sekas varétu biit nopietni miesas bojajumi pacientam paSam vai citai
personai;

2) pacients ir izradijis vai izrada nesp&ju riip&ties par sevi vai ta aizbildniba esosam personam un arstniecibas
persona konstatg, ka pacientam ir psihiskas veselibas traucgjumi, kuru iespgjamas sekas varétu biit nenovérsama
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laika p&c vina uznemsanas. Ja konsilijs piepem [émumu par psihiatriskas palidzibas sniegSanu
pacientam, psihiatriskas arstniecibas iestade 24 stundu laika par to rakstveida informé rajona
(pilsétas) tiesu, nosiitot tai IEmuma norakstu un citu nepieciesamo dokumentu kopijas’®.

Lietas materialus tiesnesis izskata turpmako 72 stundu laika slégta s€dé attiecigas
psihiatriskas arstniecibas iestades telpas, klatesot pacientam (ja tas ir iesp&jams, nemot veéra
pacienta veselibas stavokli), pacienta parstavim vai advokatam un psihiatriskas arstniecibas
iestades parstavim’’. Péc klateso$o uzklausiSanas tiesnesis piepem Iémumu par pacienta
ievietoSanu psihiatriskaja arstniecibas iestade uz laiku lidz diviem méneSiem vai par pacienta
atbrivosanu. Lémums tiek izsniegts pacientam un vina parstavim, kurS var parsiidzet So
lémumu tiesas priekSseédétajam desmit dienu laika.

Tiesnesis, ieverojot tadu pasu kartibu ka pirmreizgjas ievietoSanas gadijuma un pamatojoties
uz psihiatru konsilija ieteikumu, var atlaut piespiedu ievietoSanas psihiatriskaja arstniecibas
iestad€ termina pagarinasanu uz laiku 11dz seSiem menesiem.

126. Zinojuma 103. punkta minéts, ka tikai divi pacienti, kuri vizites bridi atradas Daugavpils
psihoneirologiskaja slimnica, bija ievietoti taja bez vinu piekriSanas civiltiesiska kartiba,
ievérojot formalas juridiskas procediiras’2. Delegacija atzina, ka 2007. gada marta grozijumos
noteiktas tiesiskas garantijas ir pareizi piemérotas attieciba uz Siem pacientiem.

Attieciba uz par&jiem pacientiem (iznemot pacientus, kuri slimnica atrodas saistiba ar
noziedziga nodarfjuma izdariSanu) slimnicas vadiba uzskata, ka vini slimnica atrodas
"brivpratigi". UznemSanas bridi lielaka dala pacientu ar parakstu pacienta dokumentos
apliecinaja piekriSanu ievietoSanai slimnica un turpmakai arst€Sanai. Tomér daudzi
"brivpratigie" pacienti tika apriipéti slégtas nodalas, un tiem bija aizliegts pamest slimnicu’?;
citiem vardiem sakot, viniem faktiski bija atnemta briviba.

Turklat savakta informacija skaidri liecina par to, ka daudzi pacienti piekriSanas
apstiprinasanas bridi bija tada psihiskaja stavokli, ka vigu piekriSanu ievietoSanai slimnica un
arsteéSanai nevar uzskatit par brivpratigu un apzinatu.

Sarunas ar darbiniekiem un pacientu dokumentu izskatiSana tika atklats ari tas, ka praksé
pacienta piekriSanu ievietoSanai slimnica (un arstéSanai) médz aizstat ar jebkura gimenes
locek]a piekrisanu pat tad, ja $is gimenes loceklis nav tiesas iecelts aizbildnis. Sada prakse ir
nepienemama.

127. Sarunas ar darbiniekiem delegacija noskaidroja, ka slimnicas vadiba ierosina piespiedu
ievieto$anas procediiru saskana ar Arstniecibas likuma 68. pantu tikai attieciba uz tiem
pacientiem, kuri aktivi pretojas ievietoSanai slimnica. Tad&jadi visus "neiebilstoSos"
pacientus, tostarp pacientus ar hroniskam saslim§anam, uzskata par brivpratigiem pacientiem,
un viniem netiek pieskirtas tiesiskas garantijas, ko pieSkir pirmreizgjas piespiedu ievietoSanas
procedura.

un nopietna personas veselibas pasliktinasanas.

70 Ja pacientam nav likumiga parstavja, tiesnesis nekavéjoties lidz Latvijas Zvérinatu advokatu padomi norikot
advokatu pacienta intereSu parstavibai. Pacienta parstavim vai advokatam ir jabiit iesp&jai izskatit lietas
materialus un satikties ar pacientu.

" Tiesnesis var atlikt sédi uz laiku, ne ilgaku par 48 stundam, ja prokurors vai pacienta parstavis nav ieradies uz
sedi vai ir jaiegiist papildu pieradfjumi.

2 Kops 2007. gada marta grozijumu pienemsanas &etri pacienti slimnica ir ievietoti bez vinu piekrisanas.

3 Attieciba uz daziem no Siem pacientiem bija piemérota fiksacija, bet viena pacienta dokumentos bija registréts
starpgadijums "b&gsanas meginajums".
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CPT uzskata, ka uz visiem pieskaitamajiem pacientiem, kuri nesp€j sniegt pienacigu
2 2
piekriSanu savai ievietoSanai slimnica, ir jaattiecina piespiedu ievietoSanas procediira.

128. CPT iesaka parskatit Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas pacientu un, ja
vajadzigs, arl citu Latvijas psihiatrisko arstniecibas iestaZu pacientu juridisko statusu,
nemot véra iepriekséjas piezimes.

Komiteja vélas arT uzsvert — ja tiek uzskatits, ka pacientam, kur§ uznemts slimnica,
pamatojoties uz vina piekriSanu, un vélas pamest slimnicu, joprojam vajadziga
arstéSana stacionara, tad uz So pacientu ir jaattiecina tiesibu aktos noteiktais piespiedu
ievietoSanas civiltiesiskais process.

129. Japiemin ar1 tas, ka Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica psihiatru konsilija, kurs tika
sasaukts ar mérki sniegt atbildigajam tiesnesim medicinisku zinojumu par piespiedu
ievietoSanas slimnica vajadzibu saskapa ar Arstniecibas likuma 68. pantu, ietilpa tikai
slimnica stradajoie psihiatri (tostarp pacientu arst&joSais arsts). Saja saistiba CPT vélas
uzsvert, ka katra piespiedu ievietoSanas procesa (t. i., pirmreizéjas ievietoSanas procesa
un ievietoSanas rikojuma atjaunosanas procesa) biitu vélams iesaistit ari ekspertu, kas ir
neatkarigs no iestades, kura attieciga persona ir ievietota.

130. Pacienti ir jaizraksta no slimnicas tiesneSa noteikta termina beigas, ja vien tiesnesis nav
pienémis jaunu I€mumu par piespiedu ievietoSanas termina pagarinasanu. Piespiedu
ievietoSanu psihiatriskaja slimnica var izbeigt ar1 ar slimnicas vadibas Iémumu pirms tiesnesa
noteikta termina beigam, ja arst§josais arsts uzskata, ka pacientam vairs nav nepiecieSama
psihiatriska palidziba. Tomeér piespiedu karta ievietotajiem pacientiem tiesibu aktos netiek
pieskirtas tiesibas personigi ltigt tiesu iestadei lémuma parskatiSanu. Ir javeic pasakumi, lai
nodroSinatu, ka pacienti pec sapratiga laika posma var personigi lugt tiesu iestadei
parskatit nepiecieSamibu turpinat vinu piespiedu arstéSanu psihiatriskaja slimnica.

131. Ieprieks tika noradits, ka slimnica bija ievietoti arl tiesu mediciniskajai ekspertizei
nosititie pacienti. Vizites bridi slimnica uzturgjas 26 $adi pacienti, kuri bija atziti par
kriminali nepieskaitamiem un ievietoti slimnica, pamatojoties uz tiesas spriedumu saskana ar
Kriminallikuma 68. pantu’™.

Tiesu mediciniskajai ekspertizei nosiititie pacienti tiek ievietoti psihiatriskaja arstniecibas
iestadé piespiedu arstésanas noliika uz nenoteiktu terminu’®. Tomér saskana ar jauno KPL
pacients, vina likumigais parstavis vai tuvinieks ik p&c tris meéneSiem var iesniegt tiesai
ligumu parskatit piespiedu arstéSanas piemérosanu’®. Ja $ads ligums netiek iesniegts, tiesa
parskata piespiedu ievietoSanu vienu reizi gada’’.

Bazas rada tas, ka iepriekS minétas KPL normas Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica
netika attiecinatas uz tiesu mediciniskajai ekspertizei nosiititajiem pacientiem. Praksé
jautajumu par piespiedu psihiatriskas arstéSanas nepiecieSamibu ik p&c seSiem méneSiem
izskata slimnicas konsilijs (kura neietilpst slimnica nestradajosi psihiatri). Konsilijs veic 1sas

" Lai gan slimnica uzn&ma ar1 uz tiesu psihiatrisko parbaudi nosiititos pacientus, vizites bridi $adi pacienti
slimnica neuzturgjas.

75 Lidz bridim, kad "[..] attieciga persona izveselojusies vai saslim$anas raksturs mainijies tiktal, ka nav
nepiecieSamas $adus Iidzek]us piemérot" (Kriminallikuma 69. panta 4. punkts).

6 KPL 607. panta 2. punkts un 608. panta 6. punkts.

" KPL 607. panta 4. punkts.
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parrunas ar pacientu un sagatavo zinojumu, kas netiek nositits tiesai, ja vien taja nav ieklauts
ieteikums izbeigt piespiedu arstéSanu. Tas faktiski nozimé, ka tiesu mediciniskajai ekspertizei
nosititie pacienti var palikt slimnica vairakus gadus bez iespgjas panakt piespiedu
ievietoSanas parskatiSanu argja instittcija.

CPT veletos uzzinat Latvijas iestazu viedokli $§aja jautajuma.

132. CPT konstat€ja, ka saistiba ar iepriek§ minéto parskatiSanas procesu tiesibu aktos nav
skaidri garantétas pacientu tiesibas tiesi vérsties pie tiesnesa’®. CPT uzskata, ka pacientiem,
kuri ir ievietoti psihiatriskaja arstniecibas iestadé piespiedu arsteSanas noliuka,
piespiedu Iidzekla parskatiSanas procesa ir jabiit tiesibam tieSi versties pie tiesnesa.

Komisija ar1 velas uzzinat, vai tie tiesu mediciniskajai ekspertizei nosititie pacienti, kuri
nespéj samaksat par advokata pakalpojumiem, piespiedu Iidzekla parskatiSanas procesa
var sanemt bezmaksas juridisko palidzibu.

b) Pirmreizgjas ievietoSanas un izrakstiSanas kartiba socialas apriipes iestades

133. Latvijas tiesibu aktos nav reglament&ta piespiedu ievietoSanas kartiba socialas apriipes
iestades. Saskana ar darbinieku sniegto informaciju visi sociala apriipes centra "Krastini"
iemitnieki atradas Saja iestade brivpratigi, jo bija uznemti, pamatojoties uz pasas personas vai
tas likumiga parstavja/aizbildna iesniegumu, atbilstigi Socialo pakalpojumu un socialas
palidzibas likuma (SPSPL) 28. panta 1.punktam’®. Gadijumi, kad persona nesp&j sniegt
pienemamu piekriSanu savai ievietoSanai iestadeé, p&c apspriedes ar psihiatru tika pazinoti
kompetentajai tiesai ar mérki iecelt $ai personai aizbildni. Sada pieeja tika izmantota ar tad,
ja personas psihiskais stavoklis bija pasliktinajies, kameér ta atradas socialas apriipes centra.

Tomeér pat ricibspgjigiem pilngadigiem iemitniekiem, kuri socialas apripes centra bija
uznemti, pamatojoties uz brivpratigu iesniegumu, bija nebija atlauts pamest iestadi vienmer,
kad vini to velgjas. Delegacija uzzinaja, ka Sie iemitnieki var izrakstities tikai tad, ja vietgjas
pasvaldibas socialo pakalpojumu dienests ir pienémis attiecigu l@mumu, pamatojoties uz
SPSPL 28. panta 2. punktu®. Darbinieki paskaidroja, $ada kartiba pastav, lai parliecinatos, ka
izrakstitajiem pacientiem biis dzivesvieta un ka tie sp€s izdzivot arpus centra, u. c.; tomer tas
nozimé, ka $ie iemitniekiem faktiski tiek atnemta briviba uz nenoteiktu terminu®’. CPT vélas
uzzinat Latvijas iestazu viedokli $aja jautajuma.

8 KPL 608. panta 2. punkta noteikts, ka "uz tiesas s&di uzaicina attiecigas arstniecibas iestades parstavi, personu,
kura ierosinajusi jautajuma izskatiSanu, un, ja nepieciesams, ari personu, kurai noteikts mediciniska rakstura
piespiedu lidzeklis". (Izc€lums pievienots)

™ "Tgstosas socialas aprilpes un socialas apriipes institlicijas nodro$ina majokli, socialo apriipi un socialo
rehabilitaciju: 1) bareniem un bez vecaku gadibas palikusiem b&rniem ..; 2) pensijas vecuma personam un
invalidiem ar redzes vai fiziska rakstura traucgjumiem ..; 3) be€rniem ar smagiem garigas attistibas traucg€jumiem
..; 4) pilngadigam personam ar smagiem gariga rakstura traucgjumiem, kuram nav nepiecieSsama atrasanas
specializéta arstniecibas iestade un kuru stavoklis neapdraud apkartgjos .. ."

80 "Pakalpojuma sniegSanu ilgstosas apriipes un socialas rehabilitacijas institiicija pilngadigai personai var
partraukt, ja [..] personai rehabilitacijas rezultata vairs nav nepiecieSami ilgstoSas apripes un socialas
rehabilitacijas institiicijas pakalpojumi un tos var nomainit ar pakalpojumiem dzivesvieta."

81 Turklat saskana ar SPSPL ilgstosas socialas apriipes institiicijas vaditajs var ierobeZot iemitnieka
parvietoSanas brivibu, lai nepielautu personas atstasanu bez uzraudzibas, un pienemt I&mumu par personas
izoléSanu uz laiku, ne ilgaku par 24 stundam, Tpasi Sim nolikam iekartota telpa, ja persona apdraud savu vai citu
personu veselibu vai dzivibu.
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¢) Aizbildniba

134. Tpasa uzmaniba ir japievér§ tiesibnesp&jigo pacientu/iemitnieku stavoklim. Sadas
personas var uznemt psihiatriskaja slimnica/socialas apripes institticija tikai tad, ja personas
aizbildnis rakstveida tam ir piekritis. Tome&r §is personas tika uzskatitas par brivpratigiem
pacientiem/iemitniekiem pat tad, ja bija iebilduSas pret ievietoSanu iestadé, un vinu
ievietoSana notika bez tiesu iestades iesaistiSanas. CPT uzskata, ka tiestbnespé&jigu personu
ievietoSana psihiatriskaja/socialaja apriipes iestadé, kuru tas nevar pamest, ja vélas,
pamatojoties vienigi uz aizbildpa piekriSanu, apdraud So personu bitiskas tiesiskas
garantijas.

135. Delegacija konstat€ja arm to, ka vairakiem sociala apriipes centra "Krastini"
tiesibnespé&jigiem iemitniekiem tiesa ka aizbildnus bija pilnvarojusi §1s iestades darbiniekus.
Tas, ka sadam darbiniekam, no vienas puses, ir jaaizstav tiesibnesp€jigas personas tiesibas,
bet, no otras puses, javeic darba pienakumi socialas apriipes institiicija, rada intereSu konflikta
situaciju un var apdraudét aizbildna neatkaribu un objektivitati. Tapec CPT iesaka Latvijas
iestadéem rast alternativus risinajumus, ar ko biitu iespéjams efektivak nodroSinat
aizbildnu neatkaribu un objektivitati.

d) Tiesiskas garantijas psihiatriskaja arstniecibas iestadé
136. JanodroSina, lai katrs pacients, ka arT vinu gimenes locekli uznems$anas bridi sanemtu

informativu brosuru, kura izklastita iestades darba kartiba un pacientu tiesibas. Pacientiem,
kuri nesp€j saprast brosiira sniegto informaciju, ir jasniedz atbilstosa palidziba.

Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica pirmreiz€jiem pacientiem $adas brosiras netika
izsniegtas®?. CPT iesaka izstradat informativu brofiiru izsniegSanai pirmreizéjiem
pacientiem (ka arl So pacientu likumigajiem parstavjiem un tuviniekiem), vajadzibas
gadijuma mutiski paskaidrojot broSura izklastito informaciju.

137. Efektiva stidzibu izskatiSanas kartiba ir vél viena butiska garantija pret sliktu izturéSanos
psihiatriskaja arstniecibas iestade. Ir jaizstrada IpaSa kartiba, saskana ar kuru pacienti varétu
iesniegt oficialu stidzibu kadai skaidri noteiktai institiicijai un konfidenciali sazinaties ar
attiecigo iestadi arpus arstniecibas iestades.

Saskana ar darbinieku sniegto informaciju pacienti Daugavpils psihoneirologiskaja iestade var
iesniegt stdzibu slimnicas direktoram, ka ari dazadam institlicijam arpus slimnicas,
pieméram, Veselibas ministrijai vai tiesibsargam. Tomeér lielaka dala pacientu nebija
informéti par §Tm iesp&jam.

CPT iesaka uznpemsS$anas bridi izsniegtaja broSira informét pacientus par tiesibam
iesniegt siidzibas, ka ar1 par §adu suidzibu iesnieg§anas kartibu.

138. CPT lielu nozimi pieskir arT tam, lai neatkarigas argjas institlicijas (pieméram, tiesnesis
vai uzraudzibas komiteja), kas ir atbildigas par pacientu apripes inspicéSanu, regulari
apmeklgtu psihiatriskas arstniecibas iestades. STm institicijam turklat ir jabat pilnvarotam
runat ar pacientiem vienatn€, nepastarpinati sanemt jebkadas siidzibas, ja tadas pastav, un
sniegt nepiecieSamos ieteikumus.

82 Pacienti tika mutiski informéti par slimnicas iek3gjas kartibas noteikumiem.
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Saskana ar delegacijas riciba esoSo informaciju Daugavpils psihoneirologisko slimnicu Iidz
Sim nevienas $adas neatkarigas institicijas parstavis nebija apmekl&jis. CPT iesaka veikt
pasakumus, lai nodroSinatu, ka Daugavpils psihoneirologisko slimnicu (ka ari citas
Latvija psihiatriskas arstniecibas iestades) regulari apmeklé no veselibas iestadem
neatkarigas institiicijas parstaviji.

139. Slimnica pastavosa kartiba pacientu sazinai ar arpasauli kopuma bija apmierinosa, un
Ipasas piezimes attieciba uz So jautdjumu nav nepiecieSamas.
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| PIELIKUMS

CPT FORMULETO IETEIKUMU,
PIEZIMJU UN INFORMACIJAS PIEPRASIJUMU SARAKSTS

Apspriedes un sadarbiba

piezimes
- CPT cer, ka saistiba ar turpmakam vizit€m tiks veikti papildu pasakumi, lai nodroSinatu, ka
visas attiecigas iestades, tostarp pasvaldibas policijas dienesti, sanem siku informaciju par

komitejas pilnvaram un $o iestazu pienakumiem pret delegacijam (5. punkts).

Policijas iestades

Slikta izturésanas
ieteikumi

- Latvijas iestadém ir japastiprina cina pret policijas istenotu sliktu izturéSanos; policijas
darbiniekiem ir regulari jaatgadina, ka neviens no sliktas izturéSanas veidiem (tostarp vardisks
aizskarums) pret personam, kuram atnemta briviba, nav pienemams un ka $ada izturéSanas
tiks bargi sodtta. Policijas darbiniekiem ir jaatgadina arT tas, ka aizturéSana nedrikst izmantot
parmérigu spéku un ka péc aizturéSanas, kad personas ir nonakuSas policijas kontrolg, vinu
siSanai nav attaisnojuma (12. punkts).

- Policijas darbinieki ir jaapmaca noveérst un maksimali samazinat vardarbibu aizturéSanas
laika. Ja tome&r speka pieméroSana ir nepiecieSama, policijas darbiniekiem ir jasp€ izmantot
tadus profesionalus pap€mienus, ar ko tiek maksimali samazinats risks nodarit kait§jumu
personam, kuras tie cen$as aizturét (12. punkts).

pastavosas procediiras, saskana ar kuram tiek izskatitas stdzibas par policijas sliktu
izturéSanos, un vajadzibas gadijjuma javeic atbilstigi grozijumi attiecigajas tiesibu normas
(19. punkts).

- Ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu, ka vienmer, kad aiztur€tai personai ir miesas bojajumi,
kuri atbilst tas apgalvojumiem par sliktu izturéSanos:

* par to nekav@joties tiek informéts attiecigais prokurors;
* nekavgjoties tiek veikta tiesu mediciniska ekspertize (19. punkts).

pieprasita informacija

- Viedoklis par CPT piezimi, ka siidzibu par policijas sliktu izturéSanos izmekl€Sanu bitu
vélams uzticét iestadei, kura ir pilnigi neatkariga no policijas (20. pants).
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Pamatgarantijas pret sliktu izturésanos
ieteikumi

- Latvijas iestadém ir janodroSina, ka praksé visam policijas aizturétajam personam no to
aizturéSanas briza ir pilnigi pieejamas tiesibas uz aizturéSanas pazinoSanu (22. punkts).

- Latvijas iestadém ir javeic atbilstigi pasakumi, lai nodroSinatu, ka visam personam, kuram
japaliek policijas iestad€, tiesibas izmantot advokata pakalpojumus tiek pieskirtas no to
aizturéSanas briza (24. punkts).

- Ir javeic atbilstigi pasakumi, lai nodroSinatu, ka arstam nekavé€joties tiek pazinoti visi
aiztur€to personu liigumi nodro§inat viziti pie arsta; policijas darbinieki nedrikst vertét sadu
lagumu pamatotibu (26. punkts).

- Latvijas iestadém ir javeic atbilstigi pasakumus, lai nodroSinatu, ka policijas apcietinajuma
telpas turéto personu mediciniskas apskates vienmer tiek veiktas arpus policijas darbinieku
dzirdamibas robezas un — ja vien arsts konkrétaja gadijuma tam neiebilst — ar1 redzesloka. Ir
javeic ar1 atbilstigi pasakumi, lai nodroSinatu, ka visas Latvijas policijas iestad@s tiek pilnigi
ievérota medicinisko datu konfidencialitate (27. punkts).

- Latvijas iestadém nekav€joties ir janodroSina, ka visas policijas aizturétas personas
neatkarigi no to aizturéSanas iemesla par 21. punktd min&tajam pamattiesibam tiek izsmelosi
informétas jau aizturéSanas bridi (tas ir, bridi, kad personas ir spiestas palikt policijas iestade).
Tas ir janodroS$ina, aizturéSanas bridi mutiski sniedzot skaidru informaciju un iesp&jami laicigi
(tas ir, uzreiz p€c personas pirmreizgjas ievesanas policijas telpas) papildinot So informaciju
ar rakstisku veidlapu, kura pieejama vairakas valodas un kura saprotami izklastitas aizturétas
personas tiesibas. Turklat ir Tpasi rupigi janodroSina, ka aizturétas personas patieSam sp€j
saprast savas tiesibas; policijas darbinieku pienakums ir par to parliecinaties (28. punkts).

- Latvijas iestadém ir javeic atbilstigi pasakumi, tostarp likumdoSanas pasakumi, lai
nodroSinatu, ka ieslodzito nosiitiSana atpakal uz policijas apcietinajuma telpam tiek veikta,
pamatojoties uz prokurora vai tiesnesa skaidru atlauju (29. punkts).

piezimes

- Sadarbiba ar Zveérinatu advokatu padomi ir javeic atbilstigi pasakumi, lai nodroSinatu
bezmaksas juridiskas parstavibas sistémas efektivitati visa kriminalprocesa, tostarp ta
sakumposma policijas iestade (25. punkts).

- No sliktas izturé€Sanas noveérSanas viedokla, vienlaikus pemot véra ari arkartigi sliktos
apstaklus, kas pastav atseviSkas policijas apcietinajuma telpas, uz pirmstiesas apcietinajuma
vietu nosiitito personu turpmaku nopratinasanu ir ievérojami labak veikt ieslodzijuma vietas,
nevis policijas telpas. Ieslodzito nosiitiSanu atpakal uz policijas apcietinajuma telpam drikst
atlaut vienigi arkartgjos izn€muma gadijumos, kad pastav 1pasi apstakli, un uz iesp&jami 1saku
laika posmu (29. punkts).
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Ieslodzijuma apstakli

ieteikumi

- Latvijas iestadém nekavégjoties ir jauzlabo apstakli policijas apcietinadjuma telpas Cesis,
Jekabpili, Jelgava, Preilos un Sigulda un, ja nepiecieSams, ari citas policijas iestad€s, nemot

vera 31. punkta sniegtas piezimes. Proti, ir javeic atbilstigi pasakumi, lai nodrosSinatu, ka:

* visam personam, kuras policijas apcietinagjuma telpas paliek pa nakti, tiek pieskirta gulta, tirs
matracis un tiri gultas piederumi;

* tiek uzlabots dabigais apgaismojums un maksligais apgaismojums, ka ar1 ventilacija;

* visam aizturétajam personam ir piekluve tualet€ém pienaciga stavokli (kameru tualet€m jabiit
nodalitam no pargjas telpas) un pieejami galvenie higi€nas lidzekli;

* visam aiztur€tajam personam ir pieejams pietickams partikas daudzums pienaciga laika
(31. punkts).

- Visam personam, kuras policija aiztur ilgak par 24 stundam, ir japiedava vismaz vienu
stundu ilga pastaiga svaiga gaisa katru dienu (33. punkts).

pieprasita informacija

- Apstiprinajums, ka visas policijas apcietinajuma telpas Latvija ir pieejams laukums
pastaigam svaiga gaisa (32. punkts).

Ieslodzijuma vietas

Ievadpiezimes
ieteikumi

- Nekavégjoties palielinat tiesibu aktos noteikto ieslodzitajiem pieejamas dzivojamas telpas
standartplatibu, lai nodrosinatu vismaz 4 m? platibu katram ieslodzitajam daudzvietigajas
kameras, un attiecigi parskatit Latvijas ieslodzijuma vietu kameru oficialo ietilpibu un
apdzivotibas lItmeni. Kameras, kuru platiba ir mazaka par 8 m?, nedrikst izmitinat vairak par
vienu ieslodzito (36. punkts).

Slikta izturé$anas
ieteikumi

- Izbeigt "pilnvaru deleg€Sanu" atseviskiem ieslodzitajiem Jekabpils cietuma un visas citas
Latvijas ieslodzijuma vietas, kur $ada prakse pastav; ir art javeic pasakumi, lai nodroSinatu, ka
cietuma darbinieki pienacigi uzrauga kopmitnu tipa telpas dzivojosos ieslodzitos (40. punkts).

- Pieprasit Césu audzinaSanas iestades, Daugavpils cietuma un Jelgavas cietuma vadibai
atgadinat saviem darbiniekiem, ka neviens no sliktas izturéSanas veidiem pret ieslodzitajiem
(tostarp vardisks aizskarums) nav pienemams un visi sliktas izturéSanas gadijumi tiks bargi
soditi (43. un 45. punkts).
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piezimes
- CPT aicina Latvijas iestades pastiprinat centienus jaunu risinagjumu mekléSana lielo
kopmitpu tipa telpu aizstaSanai ar mazakam dzivojamajam vienibam C€su audzinaSanas

iestade (44. punkts).

pieprasita informacija

- Sika informacija par Jekabpils cietuma veiktas izmekléSanas rezultatiem un par sekojoSiem
pasakumiem, kas tiek veikti visos Iimenos (42. punkts);

- Sika informacija par planu C@su audzinasanas iestadé buvet jaunu €ku ar mazakam
nepilngadigo dzivojamam vienibam (44. punkts).

Pilngadigu virieSu ieslodzijuma apstakli Jekabpils cietuma un Rigas Centralcietuma
ieteikumi

- Uzlabot sadzives apstaklus Jekabpils cietuma un Rigas Centralcietuma atbilstigi 46. un
47. punkta sniegtajam piezimém. NekavEjoties demontét metala logu slégus Rigas
Centralcietuma un arf citas Latvijas ieslodzijuma vietas (48. punkts).

- Latvijas iestadém ir javeic atbilstigi pasakumi Rigas Centralcietuma, lai attieciba uz
pirmstiesas apcietinagjuma esoSajiem ieslodzitajiem izstradatu un ieviestu vispusigu arpus

kameram veicamu nodarbju reZimu (tostarp ieslodzito darboSanos grupa) (51. punkts).

- Jekabpils cietuma ir javeic papildu pasakumi, lai nodroSinatu ieslodzitajiem vairak
meérktiecigu nodarbju (darbu, izglitibu un profesionalo apmacibu) (51. punkts).

- PaplaSinat pastaigu laukumus Je€kabpils cietuma (3. nodala) un Rigas Centralcietuma, lai
sniegtu ieslodzitajiem iesp&ju fiziski izvingrinaties (51. punkts).

pieprasita informacija

- Atjauninata informacija par Rigas Centralcietuma renovacijas gaitu (48. punkts).
Pilngadigu sievieSu ieslodzijuma apstakli Ilguciema cietuma
ieteikumi

- Uzlabot sadzives apstaklus Ilguciema cietuma, nemot véra 52. punkta sniegtas piezimes.
Proti, nekav€joties ir javeic pasakumi, lai:

* nodrosinatu ieslodzitajam pietieckamu personigas higi€nas lidzeklu daudzumu;
» samazinatu ieslodzito skaitu kameras, daudzvietigajas kameras nodro$inot vismaz 4 m? lielu

dzivojamo platibu katrai ieslodzitajai; kameras, kuru platiba ir mazaka par 6 m? nedrikst
izmitinat vairak par vienu ieslodzito (52. punkts).
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- Latvijas iestadeém ir javeic atbilstigi pasakumi Ilguciema cietuma, lai attieciba uz pirmstiesas
apcietingjuma esoSajam ieslodzitajam izstradatu un ieviestu vispusigu arpus kameram
veicamu nodarbju rezimu (tostarp ieslodzito darbosanos grupa) (53. punkts).

pieprasita informacija

- [Jguciema cietuma renovacijas programmas izpildes gaita (52. punkts).
Nepilngadigo ieslodzito stavoklis Ilguciema cietuma un Césu audzinasanas iestadé
ieteikumi

- Latvijas iestadém nekavegjoties ir japartrauc visa C&su audzinasanas iestades pirmstiesas
apcietinagjuma bloka darbiba Iidz ta renovacijas pabeigSanai (58. punkts).

- Nodrosinat Césu audzinasanas iestadé un citu Latvijas ieslodzijumu vietu nepilngadigo
nodalas stradajosajiem darbiniekiem Tpasu apmacibu darbam ar nepilngadigiem ieslodzitajiem
(60. punkts).

p1eZ1mes

- C@su audzinasanas iestades notiesato ieslodzito dzivojamas zonas abos stavos ir jauzlabo
sanitaro mezglu stavoklis (56. punkts);

- Japarskata C@su audzinasanas iestadé pastavosa "pasparvaldes" sist€ma, nemot véra
59. punkta sniegtas piezimes (59. punkts).

Uz miZu notiesato stavoklis apmekletajos cietumos

ieteikumi

- Latvijas iestadeém nekavéjoties javeic atbilstigi pasakumi, lai izstradatu un ieviestu vispusigu
arpus kameram veicamu nodarbju reZimu attieciba uz visiem uz miZu notiesatajiem, kuri

ieslodziti Daugavpils un Jelgavas cietumos (61. punkts).

- Latvijas iestadem ir galigi jaizbeidz sunu izmantoSana uz mizu notiesato konvojéSana
Jelgavas cietuma robezas (64. punkiti).

- Latvijas iestadém ir nekavgjoties javeic pasakumi, lai Tstenotu ViSU uz mizu notiesato
ieslodzito individualo riska noveértéSanu un atbilstigi pielagotu uz Siem ieslodzitajiem
attiecinatos drosibas pasakumus (65. punkts).

- Nekavgjoties atcelt 66. panta mingtos novecojusos noteikumus/praksi (66. punkts).

- Uz muzu notiesato parmekléSanu ar izgérbSanu veikt piemé&rotos apstaklos un vienigi
konkrétu aizdomu gadijuma (67. punkts).

- Latvijas iestadem nekavé€joties ir javeic atbilstigi pasakumi, lai nodroSinatu, ka:

* visas uz mizu notiesato mediciniskas apskates tiek veiktas arpus cietuma darbinieku
dzirdamibas robezas un, ja vien arsts konkrétaja gadijuma tam neiebilst, art redzesloka.
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* tiek galigi izbeigta uz muzu notiesato turéSana aiz kameras durvju restém medicinisko
konsultaciju laika vai ievietoSana kratinveida kabing psihiatra vai psihologa konsultaciju laika
(68. punkts).

- Latvijas iestadém, pamatojoties uz 69. punkta izklastitajam atzinam, ir jaizglito tic Latvijas
ieslodzijuma vietu vecakie darbinieki, kuri ir atbildigi par miiza ieslodzijuma esoSajam
personam (69. punkts).

- Latvijas iestadém ir japarskata noskirSanas politika, ko tas isteno attieciba uz ieslodzitajiem,
kuri notiesati uz miizu, nemot véra 70. punkta izklastitas atzinas. Atbilstigi japarskata ari
pastavoSie jauna Jelgavas cietuma ieslodzijuma bloka uz miizu notiesatajiem biivniecibas
plani (70. punkts).

piezimes

- Latvijas Ieslodzijuma vietu parvalde tiek aicinata izstradat sadarbibas programmu ar citu
ieslodzijuma vietu parvaldi, kurai ir pieredze alternativu pieeju attiecinasana uz
ieslodzitajiem, kuri ir notiesati uz mazu (70. punkts).

- Vienmér, kad darbinieks, kur§ veic svarigus pienakumus, ir atvalinajuma ilgak par dazam
nedé]am un ieslodzijuma vieta nav citu darbinieku, kuri varétu vinu aizstat, ir biitiski uz laiku

uztic€t $os pienakumus kadam, kur§ nav cietuma $tata darbinieks (71. punkts).

pieprasita informacija

- Apstiprinajums, ka visas uz miizu notiesato kameras Daugavpils cietuma matétie stikla
paneli ir aizstati ar caurspidigiem stikla paneliem un ka Sajas kameras ir ierikota jauna
ventilacijas sist€ma (62. punkts).

- Sika informacija par planu paplasinat uz miizu notiesato nodalu Jelgavas cietuma (tostarp ari
telpas darbam un atpiitai) (63. punkts).

Veselibas apriupe
ieteikumi
- Nekavgjoties ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu, ka:

* brivajas arstu darba vietas Jekabpils cietuma tiek pienemti jauni darbinieki (tostarp vismaz
viens plaSa profila arstu);

» Jekabpils cietuma un Rigas Centralcietuma tiek bitiski palielinats kvalificétu medmasu
skaitu ;

* Jekabpils cietuma un Rigas Centralcietuma (ka arf citas Latvijas ieslodzijuma vietas, kuras ir
lazarete) vienmér, ari nakts laika un ned€las nogal@s, ir piecejami kvalificétas medmasas
pakalpojumi (74. punkts).

- Veikt atbilstigus pasakumus Rigas Centralcietuma un J€kabpils cietuma, ka ari citas
ieslodzijuma vietas Latvija, lai nodroSinatu, ka pec ieslodzita mediciniskas apskates
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uznemsanas laika vai péc vardarbiga starpgadijuma ieslodzijuma vieta tiktu registréta Sada
informacija:

1) visi mediciniskajai apskatei biitiskie ieslodzita paskaidrojumi, tostarp ieslodzita siidzibas
par sliktu izturéSanos;

i) visi objektivie konstat&jumi, kas iegtti ripiga mediciniskaja apskatg;

ii1) arsta slédzieni, pamatojoties uz i) un ii) apakSpunkta min€to informaciju; Sajos slédzienos
arstam ir janovert€ atbilstiba starp ieslodzita apgalvojumiem un objektivajiem
mediciniskajiem konstat€jumiem; Siem slédzieniem ir jabit pieejamiem ieslodzitajam un vina
advokatam (78. punkts).

- Jekabpils cietuma un C€su audzinaSanas iestadé steidzami ir javeic pasakumi, lai
nodro$inatu psihiatra un kliniska psihologa regularu pieejamibu (Jekabpils cietuma abi
mingtie specialisti janodarbina uz pilnu slodzi) (80. punkts).

- Latvijas iestadém ir javeic atbilstigi pasakumi, lai nodroSinatu, ka Jekabpils cietuma, ka ari
visas citas Latvijas ieslodzijuma vietas, kuras tiek izmantota fiksacija, ievéro visus 81. punkta
izklastitos principus un minimalos standartus (81. punkts).

- Rigas Centralcietuma (ka arf citas Latvijas ieslodzijuma vietas) steidzami ir javeic pasakumi,
lai izstradatu stratégiju HIV profilaksei un arsté€Sanai cietuma (83. punkts).

- Latvijas iestadém nekav@joties ir javeic pasakumi Rigas Centralcietuma, lai nodro§inatu, ka

visas ieslodzito mediciniskas apskates tiek veiktas arpus cietuma darbinieku dzirdamibas
robezas un — ja vien arsts konkrétaja gadijuma tam neiebilst — arT redzesloka (84. punkts).

piezimes

- Ir javeic pasakumi, lai [lguciema cietuma uzlabotu piekluvi pie zobarsta (75. punkts).

- Rigas Centralcietuma ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu, ka ieslodzitie, kuri ir noSkirti no
citiem ieslodzitajiem medicinisku iemeslu dél, sanem pietickamu daudzumu bitisko

personigas higiénas lidzek]u (76. punkts).

- Jekabpils cietuma ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu sistematiskas pirmreiz€ji ievesto
ieslodzito fiziskas parbaudes (77. pants).

- Jekabpils cietuma mediciniska dienesta darbinieki ir jainforme par to, ka, ja tiek uzskatits, ka
arsteSana ir jaizmanto gentamicins, So medikamentu ir vélams lietot tikai stacionara apstaklos,

ripigi uzraugot asins analizu rezultatus (79. punkts).

pieprasita informacija

- Sika informacija par planoto cietuma slimnicas un ieslodzijuma vietu veselibas apripes
dienestu nodosanu Veselibas ministrijai (85. punkts).
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Citi jautajumi

ieteikumi

- levérojami palielinat cietuma darbinieku skaitu Jekabpils cietuma (86. punkts).
- Parskatit darbinieku skaitu citas apmekl&tajas ieslodzijuma vietas (86. punkts).

- Saistiba ar 42. punkta minéto izmekleSanu Latvijas iestadém IpaSa uzmaniba ir japievers
Jekabpils cietuma pastavosajai korupcijas problémai (88. punkts).

- Latvijas iestadém nekav@joties ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu, ka visas Latvijas
ieslodzijuma vietas visiem soda izolatoros ieslodzitajiem tiek pieSkirta vismaz viena stunda
diena pastaigam svaiga gaisa (89. punkts).

- Visiem soda izolatoros ievietotajiem ieslodzitajiem ir japieskir piekluve ikdienas lasamvielai

(90. punkts).

- Visas apmekl&tajas iestad€s ir jauzlabo soda izolatoros pastavosie ieslodzijuma apstakli,
nemot véra 91. punkta sniegtas piezimes (91. punkts).

- Visa ieslodzijuma vietu sist€éma ir javeic atbilstigi pasakumi, lai, npemot véra 92. punkta
sniegtas piezimes, parskatitu praksi attieciba uz ieslodzitajiem, kuri ir nodarijusi sev miesas
bojajumus (92. punkts).

- Ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu, ka discipilarsoda neietilpst pilnigs aizliegums sazinaties
ar gimeni (93. punkts).

- Ir janoveér§ 94. punktad minétie disciplinaro procesu trikumi (ja nepiecieSams, grozot
attiecigos tiesibu aktus) (94. punkts).

- Ir japarskata ieslodzijumu arstu pienakumi disciplinarajos jautajumos. Veicot So
parskatisanu, ir janem véra parskatitie Eiropas cietumu noteikumi (jo Tpasi 43.2. punkts) un
CPT komentari tas 15. vispargja zinojuma (sk. CPT/Inf (2005) 17 53. punktu) (95. punkts).

- Latvijas iestadéem nekavgjoties ir javeic pasakumi visa ieslodzijuma vietu sistéma, lai
nodroSinatu, ka:

* droSibas nodalu darbinieki neizmekle noziedzigos nodarijumus, ko ieslodzitie ir izdarijusi
arpus ieslodzijuma vietas, un nepienem ieslodzito liecibas attieciba uz sadiem nodarfjumiem,;

+ izmekléSanas nodalu darbinieki neveic kriminalizmekléSanu saistiba ar siidzibam par
darbinieku istenotu sliktu izturéSanos; $adi gadijumi bitu jaizmekle institiicijai, kura ir
neatkariga no attiecigas ieslodzijuma vietas un, ja iesp&ams, ar1 no visas ieslodzijuma vietu
sisteémas

(97. punkts).

- Latvijas iestadém ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu ieslodzito un vigu advokatu
savstarp&jas korespondences konfidencialitati (98. punkts).
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- Latvijas iestadém nekav@joties ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu visiem notiesatajiem
ieslodzitajiem, tostarp uz miizu notiesatajiem, tiesibas uz vismaz vienu (iso vai ilgo)
apmekl&umu ménesT (99. punkts).

- Latvijas iestadeém ir japarskata pastavosa ieslodzito siidzibu izskatiSanas kartiba, nemot véra
100. punkta sniegtas piezimes (100. punkts).

piezimes
- CPT aicina Latvijas iestades veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka darba ieslodzijuma vietu
sistéma tiek pienpemti apmaciti uzraugi. Ir javeic ar1 atbilstigi pasakumi, lai nodroSinatu, ka

visi cietuma darbinieki sanem pienacigu sakotn&jo un turpmako apmacibu (87. punkts).

- Latvijas iestades ir aicinatas atcelt nepilngadigajiem ieslodzitajiem aizliegumu sazinaties ar
arpasauli (93. punkts).

Psihiatriskas/socialas apripes iestades

Ievadpiezimes

piezimes
- CPT mudina Latvijas iestades noverst situaciju, ka pienacigas apriipes/dzivoSanas iespeju
trokuma d€] Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica uzturas pacienti, kuriem taja vairs nav

jauzturas (104. punkts).

pieprasita informacija

- Valsts programmas garigas veselibas aizsardzibai stenoSanas gaita (104. punkts).
Sadzives apstakli
ieteikumi

Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica ir javeic pasakumi, lai pacientu istabas nodrosinatu
pienacigu tiribu un higiénu, ka arT personiskaku vidi. Turklat pacientiem japiedava iesp€ja
biezak izmantot dusu (109. punkts).

- Daugavpils psihoneirologiskaja iestadé ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu, ka visiem
pacientiem ar atbilstosu veselibas stavokli tiek piedavata vismaz viena stunda diena pastaigam
svaiga gaisa. Ja vajadzigs, pacientiem ir jaizsniedz $adam pastaigam piemérots apgerbs.
Turklat pastaigu vietds ir janodroSina atpitas Iidzekli un nojume pret nelabvéligiem
klimatiskajiem apstakliem (110. punkts).

piezimes

- CPT aicina Latvijas iestades iesp&jami atri veikt Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas
renovaciju. Saja saistiba ir jaapsver iesp&ja parbuvet lielas kopmitgu tipa telpas par mazakam
pacientu istabam (109. punkts).
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- Latvijas iestades ir aicinatas nodroSinat, ka pacientiem tiek atlauts un, ja nepiecieSams, ka
pacienti tick mudinati pa dienu valkat savus apgérbus, vai ka tiem tiek piedavati pieméroti un
atSkirigi apgerbi (111. punkts).

pieprasita informacija

- Siki izstradats plans par Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas renovacijas posmiem un
renovacijas darbu izpildes grafiks (109. punkts).

Darbinieki un apripe
ieteikumi

- Ir japarskata Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas personala resursi, pemot véra
113. punkta sniegtas piezimes (113. punkts).

- Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica ir javeic pasakumi, nemot véra 114. un 115. punkta
sniegtas piezimes, lai nodroSinatu pacientiem vispusigu un individualizétu apriipi ar plasu
psihosocialo nodarbibu klastu un labak sagatavotu pacientu atgrieSanos sabiedriba
(115. punkts).

- Nekavégjoties ir javeic pasakumi, lai Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica (un, ja
vajadzigs, ari citas Latvijas psihiatriskajas dziedniecibas iestadgs, kuras tiek izmantota EKT)
nodroSinatu darbiniekus, iekartas un telpas §is procediiras pieméroSanai uzlabota (t. i.,
izmantojot anestezgjoSus Iidzeklus un muskulu relaksantus) un efektiva veida (ieteicams
izmantot elektroencelografiju) (116. punkts).

- Rakstiski izstradat skaidrus EKT izmantoSanas noradijumus un izplatit tos visam iestadém,
kuras So terapiju pieméro, lai nodrosSinatu, ka EKT tiek izmantota pareizi un atbilstoSos
gadijumos (116. punkts).

- Ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu, ka attieciba uz EKT izmantoSanu tiek rakstiski sanemta
pacienta (vai aizbildna, ja tiesa ir atzinusi attiecigo personu par nepieskaitamu) piekriSana, ko
tas sniedz, pamatojoties uz pilnigu un saprotamu informaciju, un ka 81 piekriSana tiek
saglabata pacienta dokumentos (116. punkts).

- Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica (ka ari citas Latvijas psihiatriskajas arstniecibas
iestad@s) ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu visiem pieskaitamajiem pacientiem tiesibas sniegt
brivpratigu un apzinatu piekriSanu arsté$anai (117. punkts).

piezimes

- attieciba uz visiem psihiatriskaja slimnica notikusiem naves gadijumiem ir javeic neatkariga
parbaude, kura patologs parbauda pacienta dokumentus un lemj par autopsijas nepiecieSamibu
(118. punkts).
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SavaldiSanas lidzekli

ieteikumi

- Ir javeic atbilstigi pasakumi, lai nodro§inatu, ka Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica un
attiecigaja gadijuma ari citas Latvijas psihiatriskajas arstniecibas iestades attieciba uz

fiksaciju tiek ievéroti 121. punkta mingtie principi un minimalie standarti (122. punkts).

piezimes

- Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica ir javeic pasakumi, lai nodro§inatu, ka kimiska
savaldiSana tiek registréta savaldiSanas registra (120. punkts).

pieprasita informacija

- Sika informacija par konkrétiem izmekleéSanas pasakumiem, kas veikti, pamatojoties uz
autopsijas rezultatiem, lai noteiktu, vai pacienta navi nav izraisijusi slimnicas darbinieka(-u)
noziedziga nolaidiba (120. punkts).

- Viedoklis saistiba ar CPT konstatéjumu, ka Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica
pacienti dazreiz tiek paklauti fiksacijai ilgak neka atlauts attiecigajos Veselibas ministrijas
noradijumos (122. punkts).

Tiesiskas garantijas
ieteikumi

- Ir japarskata Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas pacientu un, ja vajadzigs, ari citu
Latvijas psihiatrisko arstniecibas iestazu pacientu juridiskais statuss, nemot véra 126. un
127. panta sniegtas piezimes (128. punkts).

- Latvijas iestadeém ir jamekI€ alternativi risinajumi, ar ko biitu iespgjams efektivak nodroSinat
aizbildna neatkaribu un objektivitati, tad€jadi noversot situaciju, ka sociala apriipes centra
"Krastini" darbinieki veic tiesas pilnvarotu aizbildgu pienakumus (135. punkts).

- Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica ir jaizstrada informativa brosira izsniegSanai
pirmreizgjiem pacientiem (ka ar1 So pacientu likumigajiem parstavjiem un tuviniekiem),
vajadzibas gadijuma mutiski paskaidrojot brosiira izklastito informaciju (136. punkts).

- UznemsSanas bridi izsniegtaja brosira Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas pacienti ir
jainform& par tiesibam iesniegt stidzibas, ka ari par Sadu siidzibu iesniegSanas kartibu
(137. punkts).

- Ir javeic pasakumi, lai nodro$inatu, ka Daugavpils psihoneirologisko slimnicu (ka arT citas
Latvija psihiatriskas arstniecibas iestades) regulari apmekl€ no veselibas iestadem neatkarigas
institiicijas parstavji (138. punkts).
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piezimes

- Ja tiek uzskatits, ka pacientam, kur§ uznemts slimnica, pamatojoties uz vina piekriSanu, un
velas pamest slimnicu, joprojam nepiecieSama arstéSana stacionara, tad uz So pacientu ir
jaattiecina tiesibu aktos noteiktais piespiedu ievietoSanas civiltiesiskais process (128. punkts).

- Katra piespiedu ievietoSanas procesa (t. i., pirmreizg€jas ievietoSanas procesa un ievietoSanas
lémuma atjaunoSanas procesa) biitu v€lams iesaistit ar1 ekspertu, kas ir neatkarigs no iestades,
kura attieciga persona ir ievietota (129. punkts).

- Ir javeic pasakumi, lai nodroSinatu, ka pacienti p&c sapratiga laika posma var personigi lugt
tiesu iestadei parskatit nepiecieSamibu turpinat vinu piespiedu arstéSanu psihiatriskaja
slimnica (130. punkts).

- Pacientiem, kuri ir ievietoti psihiatriskaja arstniecibas iestade piespiedu arst€Sanas nolika,
piespiedu lidzekla parskatiSanas procesa ir jabuit tiesibam tieSi veérsties pie tiesneSa
(132. punkts).

- Tiesibnespgjigu personu ievietosana psihiatriskaja/socialaja apripes iestade, kuru tas nevar
pamest, ja v€las, pamatojoties vienigi uz aizbildna piekriSanu, apdraud So personu biitiskas

tiesiskas garantijas (134. punkts).

pieprasita informacija

- Viedoklis jautajuma par to, ka tiesu mediciniskajai ekspertizei nosttito pacientu piespiedu
ievietoSana Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica netiek parskatita tiesa vismaz vienu reizi
gada, lai gan $ada prasiba ir noteikta Kriminalprocesa likuma (131. punkts).

- Informacija par to, vai tie tiesu mediciniskajai ekspertizei nosiititie pacienti, kuri nespgj
samaksat par advokata pakalpojumiem, piespiedu lidzekla parskatiSanas procesa var sanemt
bezmaksas juridisko palidzibu (132. punkts).

- Viedoklis jautajuma par to, ka ricibspgjigiem pilngadigiem iemitniekiem, kuri socialaja
apripes centra "Krastini" tika uznemti, pamatojoties uz vigu iesniegumu, ir aizliegts pamest
centru, ja vini to v€las, un tadgjadi viniem de facto ir atnemta briviba uz nenoteiktu terminu
(133. punkts).
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I PIELIKUMS

DELEGACIJAS APMEKLETO VALSTS IESTAZU, NEVALSTISKO
ORGANIZACIJU UN SATIKTO CILVEKU SARAKSTS

A. Valsts iestades

Tieslietu ministrija
Gaidis Bérzins
Laila MEDIN
Kristine KIPENA
Visvaldis PUKITE
IekSlietu ministrija
Aivars Straume

Andrejs Matiss

Alnis Jirgens

Iveta Smoca

Eriks Ivanovs
Veselibas ministrija
Juris BUNDULIS
Rinalds MUNCINS

Reinis JOKSTS

Labklajibas ministrija

lveta PURNE

Aldis DUDINS

Egita DOROZKINA

Sandra GARSVANE

ministrs
valsts sekretara vietniece nozaru politikas jautajumos
Kriminalsodu izpildes politikas nodalas vaditaja

Ieslodzijuma vietu parvaldes prieksnieks

valsts sekretars

Eiropas lietu un starptautiskas sadarbibas departamenta direktora
vietnieks

Kartibas policijas priekSnieks (Valsts policija)
Ieksgja drosibas biroja vaditaja vietniece (Valsts policija)

Valsts robezsardzes prieksnieka vietnieks

valsts sekretara vietnieks
valsts sekretara vietnieks politikas planoSanas jautajumos

Veselibas apriipes departamenta direktors

ministre

Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas departamenta
direktora vietnieks

Socialas apriipes nodalas vaditaja

Socialas apriipes nodalas vecaka referente
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Elvira KISELE Socialo pakalpojumu parvaldes Socialo pakalpojumu kvalitates
kontroles dalas vaditaja

Aivita ROZE-KHAITE  Socialo pakalpojumu parvaldes Socialo pakalpojumu kvalitates
kontroles dalas eksperte

B. Latvijas Tiesibsarga birojs

Romans APSITIS
Ineta PILANE
Gundega BRUNENIECE

Liga BIKSINIECE-MARTINOVA

C. Nevalstiskas organizacijas

Latvijas Cilvektiesibu centrs

tiesibsargs
Kriminaltiesibu dalas vaditaja
Pilsonisko un politisko tiesibu dalas vaditaja

Diskriminacijas novérsanas dalas vaditaja
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