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Par vecaku klatbutni arstniecibas procesa

Tiesibsargs ir izskatijis personas B iesniegumu par vipas bérna tiesibu iesp&jamu
aizskarumu, kuru pielavusi SIA “Daugavpils regionala slimnica” (turpmak — slimnica)
darbinieki. Saskana ar iesnieguma sniegto informaciju 2019. gada 23. janvari bérnu kirurgs
C veica slégtu repoziciju iesniedz€jas jaundzimusSajai meitai, jo b&rnam péc piedzimsanas
tika konstatéts labas rokas izmezgijums. Persona B ladza izvértét bérnu kirurga ricibu, kas
saistita ar aizliegumu vinai atrasties kopa ar bérnu kirurga kabineta medicinisko manipulaciju
veikSanas laika.

Izskatot iesniegumu, slimnicai par So situdciju tika ligts sniegt papildu informaciju.
Tika noskaidrots, ka atbilstosi Pacientu tiesibu likuma 1. panta otras dalas 2. punktam un 13.
panta pirmajai dalai persona B savlaicigi tika inform&ta par vinas bérna slimibas biitibu un
nepiecieSamajam manipulacijam, par ko liecina bérnu kirurga C ieraksts b&rna slimibas
vestule, ka arT sapemta mates aizpildita informé&ta piekriSana vispar€jai anest€zijai un
sarezgitai manipulacijai. Personai B tika nodro$inatas iesp&jas but kopa ar bérnu gan
1zmeklgjot beérnu, gan veicot bérnam parbaudes, gan anestézijas uzsakSanas un atveseloSanas
laika, izpemot kirurgisko manipulaciju laika. No slimnicas v&stules secinams, ka
ierobezojums vecakam but klat jaundzimuSajam b&rnam kirurgisko operaciju vai
manipulaciju telpas (kas ir paaugstinatas tiribas zona) var€ja bt saistits ar nepiecieSamibu
noverst infekciju risku un nodro§inat stingru higi€nas prasibu ievéroSanu, ka to paredz
Ministru kabineta 2016. gada 16. februara noteikumi Nr.104 , Noteikumi par higi€niska un
pretepidémiska reZima pamatprasibam arstniecibas iestade”.

Tiesibsargs velas uzsvert, ka vecaka tiesibas un pienakums parstavét savu b&rnu un
piedalities jebkuros procesos, kados iesaistits bérns, izriet no ANO Bernu tiesibu
konvencijas, Civillikuma un Be@rnu tiesibu aizsardzibas likuma. Veselibas apriipes joma
vecaka klatblitne ir nepiecieSama, lai sanemtu visa veida informaciju par sava bé&rna
arsté$anas procesu un sniegtu informé&to piekriSanu gadijuma, kad bérns vél nav sasniedzis
14 gadu vecumu un sava brieduma deél vel nespg pilniba patstavigi sniegt informéto
piekriSanu arsteéSanai. Turklat vecaka klatbiitne bérna arstéSanas procesa ir butiska ne vien
informétas piekriSanas sanemsSanai, bet arl emocionala atbalsta sniegSanai b&rnam.
Kirurgiskas manipulacijas neparprotami berniem ir saistitas ar fiziskam un emocionalam
cieSanam, stresu un bailém, tadel ikvienai procesa iesaistitai personai ir jadara viss
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iesp€jamais, lai mazinatu be€rnam negativas izjiitas un sniegtu emocionalu atbalstu. Attieciba
uz jaundzimuSajiem vecaki ir tas personas, kuras vislabak jiit bérnu, tadeé] vecaka
noverojumiem par berna stresa, diskomforta vai sapju izpausmém ari biitu pieveérSama
arstniecibas personas uzmaniba.

Vecaka klatbutne bérna arstniecibas laika atseviSkos gadijumos var&tu biit ierobezota.
Piem@ram, ja vecaka uzvediba ir neadekvata un rada draudus vai bitiskus riskus bérna
kvalitativai arstniecibai, arstniecibas personalam ir tiesibas liegt vecakam atrasties kopa ar
bérnu, ka to paredz ar1 Pacientu tiesibu likuma 5. panta septita dala: ,,Pacients var pieaicinat
citas personas, ja tas netraucé arstniecibu.”. Papildus tam atlauja palikt kopa ar b&rnu
vecakam var€tu tikt liegta, ja nepilngadiga pacienta arstéSana tiek veikta visparéja narkozé
un Saja laika vecaks atbalstu bé&rnam faktiski nevar sniegt vai ari, ja to prasa citi bitiskie
drosibas apsverumi.

Tiesibsarga ieskata, ja gaidama kirurgiska operacija vai manipulacija nav sarezgita,
vecakam biitu nodroSinamas tiesibas palikt kopa ar bérnu, lai sniegtu bérnam emocionalo
atbalstu, ari kirurgisko operaciju vai manipulaciju telpas. Jautagjumu par higiénas prasibu
ievéroSanu paaugstinatas tiribas zona $aja gadijuma iesp&jams risinat, izsniedzot vecakam
nepiecieSamo apgérbu, sejas masku, cepuri un apavus. Savukart sarezgitu operaciju
gadijuma, kuras parasti tiek veiktas vispar€ja anestézija, vecaka klatbiitne, lai sniegtu beérnam
emocionalo atbalstu, biitu nodroS§inama pirms b&rna aizmigSanas un uzreiz péc tam, kad
bérns pamodies. Nemot véra, ka personas B bérnam tika veikta sarezgita kirurgiska
manipulacija vispargja anestézija, emocionalo atbalstu bérnam $aja situacija vecaks nevargja
sniegt, lidz ar to mates klatbiitne kirurgisko manipulaciju telpa nebija nodro$inama.
Tiesibsarga ieskata arsta riciba iesniedz€jas un vinas bérna tiesibu parkapums nav
konstat€jams.

Iesnieguma izskatiSanas laika tiesibsargs arT konstat€ja, ka slimnicas sniegta
informacija nonak pretruna ar personas B sniegto informaciju. Iesnieguma persona B
noradija, ka bérnu kirurgs vinu neielaida kabineta, kad veica meitai mediciniskas
manipulacijas. Savukart slimnicas vestule noradits, ka mate pati nebija izteikusi veleéSanos
but klat bérnam kirurgisko manipulaciju telpa. Tapat tika konstatéts, ka slimnica nav
1zstradati ieks€jie noteikumi vai vadlinijas, kas nosaka, kados gadijumos vecaki drikst un
kados gadijumos nedrikst piedalities bérna arstniecisko procediiru veikSanas laika. Nemot
vera, ka vecakiem nav pieejama informacija par situacijam, kad vecaka atrasanas kopa ar
bérnu medicinisko manipulaciju veikSanas laika ir atlauta, praksé vecaki var saskarties ar
problémam §Ts tiesibas realiz&t informacijas trikuma dél. Pamatojoties uz Bérnu tiesibu
aizsardzibas likuma 65.% panta 3. punkta noteikto Tiesibsarga biroja kompetenci iesniegt
priekSlikumus, kas veicina bérna tiesibu ieveroSanu, aicinu slimnicu izstradat ieksejos
noteikumus, kas butu pieejami vecakiem (likumiskajiem parstavjiem), lai veicinatu vinu
informétibu par iesp&jam palikt kopa ar bernu arstniecisko procediiru veiksanas laika, ka art
labak nodroSinatu bérnu tiesibas slimnica. Par rekomendaciju izpildi lidzu informét
tiesibsargu lidz 2020. gada 15. julijam.
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