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Teémas aktualitate

Tiesibsarga 2014.-2016. gada stratégija tika ietverta t€ma ,leslodzito personu
bérnu tiesibas uz saskarsmi ar vecakiem”. Sai témai tiesibsargs ir pievérsis uzmanibu
pirmo reizi, tad€] sakotnéji bija nepiecieSams veikt situacijas izpéti par ieslodzito personu
un vinu bérnu iesp&jam istenot saskarsmes tiesibas.

Lidz $im Latvija ieslodzito personu bérni nebija skatiti kopuma ka mazaizsargatu
personu kategorija. Sos bérnus ir arT griti klasificét ka atsevisku personu grupu, jo nav
datu par $o bérnu skaitu un stavokli. ST iemesla dg] ir izpratnes trikums par ieslodzito
personu bérnu 1pasajam vajadzibam un tiesibam. Tacu starptautiskie p€tijumi rada, ka
problému, ar kuram saskaras §1 bérnu kategorija, ir daudz, un viena no tam ir bérna un
vecaka saskarsmes tiesibu ierobeZojums®.

Latvijas Sodu izpildes kodeksa ir noteikta ieslodzito satikSanas Kkartiba ar
radiniekiem un citam personam, tomer pastav vairaki no ieslodzitajam personam
neatkarigi Skersli, kas apgritina bérnu iesp&jas 1stenot saskarsmi ar vecakiem. Ka liecina
citu valstu situaciju izpéte, iemesli ir dazadi: valsts un paSvaldibas sniegtas socialas
palidzibas un atbalsta trukumus; b&rniem nepiemérotas (traumé&josas) satikSanas telpas
ieslodzijuma vietas; otra vecaka, tuvinieka vai citas personas — aizbildna, audzugimenes —
nevélgsanas atklat bérnam patiesibu un veicinat saskarsmes tiesibu Tstenosanu u.c.’,

,lrauma”, ,nemiers” un ,stress” ir tie vardi, kas atspogulo ieslodzito personu
bérnu psihologisko stavokli. Ir zinatniski un praksé pieradits, ka saskarsmes zudums vai
tas samazinasanas ar kadu no vecakiem bérnam apzinas un zemapzinas limeni var radit
talejoSas negativas sekas. Proti, tadas ka emocionala nestabilitate, pazeminata paSciena
un pasvertejums, asociala vai pat antisociala uzvediba, socializ€Sanas iemanu un socialas
kompetences pasliktinasanas, paaugstinats risks zemam izglitibas Iimenim, pazeminatas
spéjas sasniegt augstvértigu labklajibas limeni utt.> B&rni bieZi vien sajiit kaunu par
vecaku ieslodzijumu, bailes no klasesbiedru negativas attieksmes veicina $o bérnu socialo
atstumtibu.*

Viens no galvenajiem tieslietu sist€émas mérkiem ir noziedzibas novérSana nakotné
un cietuSo personu skaita samazinaSana. Nemot v€ra minéto, ar ieslodzito personu
bérniem butu vélams stradat ka ar noziedzibas novérSanas papildinstrumentu®. Saja
sakara ir svarigi veicinat izpratnes veidoSanOs par So bernu stavokli, it Tpasi
nepiecieSamibu péc saskarsmes ar saviem vecakiem, kas atrodas ieslodzijuma vietas.

Pétijumi rada, ka bérni, kuri 1steno saskarsmi ar saviem ieslodzitajiem vecakiem,
ir noskanoti daudz pozitivak. Vecaku un bérnu savstarp&ju kontaktu uzturé€Sana un
atbalsts samazina vecaku ieslodziSanas negativo efektu un lauj b&€rmam pozitivi
attistities.® Tadu lielakoties apriipétajs slépj no bérna patiesibu, jo uzskata, ka tada veida

! Hannah Lynn, ‘Prisons across Europe. National focuse on protocols relating to children of prisoners’ (eds),
(Justice for Children of Prisoners, 2013, 1 (4)), p.23.
2 Sk.: Adele D.Jones, Agnieszka E.Wainaina-Wozna (eds) “Children of prisoners Interventions and mitigations to
strengthen mental health’ (University of Huddersfield) (further — Children of prisoners) p.53-93.
3 Par bérnu psihologisko stavokli skatit plagak: Oliver Robertson, ‘The impact of parental imprisonment on children’
(Quaker United Nation Office, 2007).
* Hannah Lynn, ‘Prisons across Europe. National focuse on protocols relating to children of prisoners’ (eds),
(Justice for Children of Prisoners, 2013, 1 (4)), p.22-23.
> Oliver Robertson, ‘The impact of parental imprisonment on children’ (Quaker United Nation Office, 2007), p.8.
® Hannah Lynn, (eds), ‘Prison Visits & Families Impacts, Successes & Struggles’ (Justice for Children of Prisoners,
2013, 2 (4)), p.21-22.
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pasarga vinu. Tomér sekas var biit tiesi pret€jas. Ja patiesiba no bérna tiek slépta, vins var
justies atstumts. B&mam var pazust v€lme dalities par saviem pardzivojumiem, kas
negativi ietekmé vina griitibu parvaréSanas sp€jas. Situacijas neizpraSanas de€] vin$ var
ciest arT no paSa fantazijam. Tade] ir loti svarigi apzinaties bérna un vecaka, kas atrodas
ieslodzijuma vieta, saskarsmes isteno$anas nozimigumu.

Bérna un vecaka saskarsmei, pirmkart, ir jabiit verstai uz bérna vajadzibam, lai
vins justos €rti un dro$i nepazistama vieta un vinam nebiitu bail nakt uz ieslodzijuma
vietu tikties ar vecaku. ST iemesla dé] cietuma satik$anas telpas jabit bérniem draudzigai
atmosferai (iekartotas, uzkoptas, aprikotas ar rotalu stiiriti utt.), ka ar1 ieslodzijuma vietu
drogibas sistémas nedrikst biit bérnam traum&josas.” Ir tikpat nozimigi, lai saskarsmes
tiesibas biitu iesp&jams Tstenot ari caur telefona sarunam un izmantojot video konferenci®.

Bérna tiesibas uz saskarsmi ar saviem vecakiem ir nostiprinatas gan
starptautiskajos, gan nacionalajos tiesibu aktos. Atbilstos§i Apvienoto Naciju
Organizacijas Bérnu tiesibu konvencijas (turpmak — konvencija) 2. pantam dalibvalstis
respekté un nodroSina visas Saja konvencija paredzetas tiesibas katram b&rnam bez
jebkadas diskriminacijas, neatkarigi no vecaku statusa. Konvencijas 9. pants paredz valsts
pienakumu respektet bérna, kurs tiek skirts no viena vai abiem vecakiem, tiesibas regulari
uzturét personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar abiem vecakiem, iznemot gadijumus,
kad tas neatbilst bérna intereseém.

Eiropas Cilvektiesibu tiesa sava prakse vairakkart ir atzinusi, ka iesp€ja bérnam un
vecakam baudit vienam otra klatbiitni ir biitisks ,,gimenes dzives” pamatelements Eiropas
Padomes Cilvektiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas 8. panta izpratna.’

Kriminalsodu izpildes uzdevums ir panakt, lai notiesatais un citas personas pilditu
likumus un attur€tos no noziedzigu nodarijjumu izdariSanas. Janorada, ka socialie kontakti
veicina ieslodzita resocializaciju un iesp&ju ieklauties sabiedriba péc atbrivosanas.

Lai izvertetu situacijas atbilstibu cilvektiesibu standartiem un veicinatu izpratnes
veidosanos par So bérnu stavokli, vajadzibam un tiesibu ievérosanu, tiesibsargs veica
situacijas izp&ti, kuras ietvaros tika aptaujatas ieslodzitas personas, b&rni un
audZzugimenes.

Ieslodzito personu un bérnu aptauja

Latvijas Sodu izpildes kodeksa ir noteikta ieslodzito satikSanas kartiba ar
radiniekiem un citam personam, tomér praksé bérna saskarsmes tiesibu istenoSana ir
apgritinata. Tiesibsarga pé€tijuma rezultati norada uz loti dazadiem iemesliem, un tie ir
socialas palidzibas un atbalsta trikums, nepiemérotas satikSanas telpas ieslodzijuma
vietas, ka arT vecaku neveléSanas kontakteties ar bérniem ieslodzijuma vieta.

2014. gada sadarbiba ar Ieslodzijuma vietu parvaldi tika veikta 430 ieslodzito
personu aptauja visos Latvijas cietumos. Savukart beérnu namu monitoringa ictvaros tika
veikta 44 bérnu aptauja 11 pasvaldibu b&rnu namos.

Ieslodzitajam personam tika jautats par vinu bérnu skaitu un vecumu, pie ka bérns
dzivo, par saskarsmes veidiem un biezumu. Vairaki jautajumi bija veltiti tam, vai bérns
apciemo vecaku cietuma, vai bérns pardzivo vecaka ieslodzijumu un ka, viguprat, tas

" Ibid.

& Committee on the Rights of the child, Report and recommendations of the day of general discussion on ,, Children
of Incarcerated Parents” (30 September 2011) pieejams:
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/Discussion2011.aspx

% Pieméram, skatit Johansen v. Norway [1996] ECHR 17383/90, para 78.
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izpauzas. Tika lugts sniegt veért€§jumu par cietuma telpam, ka art izteikt viedokli par
iesp€ju kontakt&ties caur Skype.

Bérniem tika jautats par to, kur§ no vecakiem ir cietuma, ka uzzinaja par vecaka
ieslodzijumu, vai kontaktgjas — kada veida un cik biezi, vai v€las apciemot vecaku
cietuma. Tika ari jautats, vai pardzivo vecaka ieslodzijumu un ka, vinuprat, tas izpauzas.
Tiem berniem, kuri apciemo vecakus cietuma, tika liigts sniegt vertejumu par satikSanas
telpam un darbinieku attieksmi/atsaucibu pret viniem.

Ieslodzito personu aptaujas rezultati par ieslodzito personu bérnu tiesibam uz
saskarsmi ar vecakiem IstenoSanu

Nr.1

25

20
15 m No 20 Iidz 30
m No 31 [idz 40
10 H No 41 Iidz 50
® No 51 Iidz 60

5

0

SievieSu skaits un vecums

[lguciema cietuma 51 sieviete izteica vélmi piedalities aptauja. No tam vairak
neka puse ir vecuma no 20 Iidz 40 gadiem (diagramma Nr.1).

Nr.2
40

35

30

25—

Bérns apciemo mani cietuma
20 ——

m Telefoniski
15 —

B Rakstam vestules

10— m Cits

Kada veida Jus kontaktéjaties ar savu(iem)
bérnu(iem)?




Sievietes izmanto visus iesp&jamos kontaktéSanas veidus ar b&rniem, tostarp ari
brauc atvalinajuma pie savam gimeném

Nr.3 Nr.4
40 35
35 30 Dzivo ar tevu
30 25 B Dzivo ar radinieku
_ (aizbildniba ir
55 mLidz2 noforméta)
No 2 1idz 5 20 u Dzivo ar radinieku
5 (aizbildniba nav
20 ENo 61idz 9 noforméta)
ENo 10 Iidz 14 15 m Audzugimene
5 mNo I51idz 17 | 4,
- EP ® Bérnu apriipes
10 Nav zinams ostade
5
5 m Nezina
0
0 Kur paslaik dzive Jisu
Bérnu skaits un vecums bérns?

Lielakoties sievietei ir viens lidz divi bérni pusaudzu vecuma, bet ir ari salidzinosi
liels skaits, kam ir b&mi vecuma no 2 lidz 9 gadiem (diagramma Nr.3). Parsvara
ieslodzito sievieSu bérni dzivo pie savam vecmammam (mates mammam), bet ir arl
vairaki, kuri dzivo ar saviem téviem. Parsvara $o beérnu tévi dzivo ar savam mammam
(diagramma Nr.4).

Nr.5
180
160
140
120 No 19 I1idz 30
100 ®m No 31 Iidz 40
80 E No 41 Iidz 50
60 m No 51 Iidz 66
;g B Nav zinams
0
VirieSu skaits un vecums

353 wviriesi izteica velmi piedalities aptauja. Lielakais skaits virieSu tapat ka
sievietes ir vecuma no 19 Iidz 40 gadiem (diagramma Nr.5).



Nr.6
500
= Dzivo ar mati
450
400 B Dzivo ar radinieku
350 (aizbilniba ir noforméta)
300 B Dzivo ar radinieku
(aizbilniba nav noforméta)
250 ¢
B AudZugimene
200
150 B Bérnu apriipes iestade
100
= Nezina
50
0 o u Cits
Kur paslaik dzivo Jusu bérns?

Aptaujas rezultati rada, ka lielaka dala ieslodzito virieSu bérnu dzivo ar savu mati,
kas veido 80 % no kopgja skaita (diagramma Nr.6).

Nr.7
160
140
120 mLidz2
100 ©“No2lidz5
80 mNo 6 11dz 9
60 ® No 10 Iidz 14
40 B No 15 [idz 17
20 ® Nav zinams
0
Bérnu skaits un vecums

Viriesiem liclaka dala bérnu ir vecuma no 2 lidz 14 gadiem. Saméra liels skaits
ieslodzito virieSu nezindja savu bérnu vecumu. (diagramma Nr.7)



Nr.8

250

200

150 = Bérns apciemo mani cietuma
m Telefoniski

100
m Rakstam véstules

50 m Cits
0
Kada veida Jus kontaktéjaties ar savu(iem)
bérnu(iem)?

VirieSi vairak sazvanas pa telefonu ar saviem bérniem. Mazak bérnu brauc
apciemot teévus, kas diemze€l ir saistits ar to, ka matém un téviem ir sliktas savstarp&jas
attiecibas. (diagramma Nr.8)

Nr.9 jautajums pieaugusajiem Nr.10 jautajums bérniem
300 12
250 10
200 8
150 6
=Ja =Ja
100 m NG 4 m Nz
50 2
0 0
Vai Jis velaties kontakteties Vai Tu vélies kontakteties
ar bérnu(-iem) caur video ar vecakiem(-u) caur video
konferenci (Skype)? konferenci (Skype)?

Gan ieslodzitas personas, gan bérni izradija lielu velmi istenot saskarsmi caur
videokonferenci. (diagrammas Nr.9 un Nr.10)



Nr.11
Ir zinams, ka vecaks ir cietuma

HNo 1 lidz 8 gadiem
No 9 Iidz 17 gadiem

H Nav zinams vecums

65%

Nr.12
Nav zinams, ka vecaks ir cietuma

No 1 1idz 8 gadiem ®No 9 lidz 17 gadiem

® Nav zinams vecums

68%

Ieprieks tika noradits, ka bérni, kuri
kontaktéjas ar saviem ieslodzitajiem
vecakiem, ir noskanoti daudz pozitivak.
Savukart patiesibas par vecaku ieslodzijumu
sléepsana var novest pie negativam sekam.
Tade] ieslodzitajam personam tika jautats,
vali b&rniem ir zinams, kur vini atrodas.
Rezultati rada, ka 25 % bérnu vecuma no 1
lidz 8 gadiem un 65 % bérnu vecuma no 9
lidz 17 gadiem ir zinams, kur atrodas vecaks
(diagramma Nr.11). Savukart 68 % bérnu
vecuma no 1 lidz 8 gadiem un 17 % bérnu
vecuma no 9 Iidz 17 gadiem nav zinams, kur
atrodas vecaks (diagramma Nr.12). Vecaki
skaidro, ka nestasta jaunaka Vvecuma
b&rniem patiesibu, jo bérns neizprot, kas ir
ieslodzijuma vieta un var izstastit treSajam
personam, kur atrodas vina vecaks. Tas, ka
lielaka vecuma bérniem parsvara ir zinams,
ka vecaks atrodas cietuma, ir vertgjams loti
pozitivi.



Nr.13
120
® Es negribu, lai bérns nak
100 B B@rns pats negrib
80 Persona, pie kuras dzivo bérns,
neved
m Cietums nav 1sta vieta
60
m Tals cels Iidz cietumam
40 :
= Nav naudas, lai atbrauktu
20 Nezinu
Cits
0
Ja beérns(-i) nenak apciemot Jiis cietuma, kads tam ir iemesls?

Galvenie iemesli, kapéc bérns neapciemo vecaku cietuma, ir paSu ieslodzito
personu nevelésanas, kas ir saistita gan ar patiesibas neatklaSanu, gan ar cietuma
nepiemérotam telpam. Turklat procentuali liels skaits ir personu, pie kuram dzivo bérns
un kura neved bérnus uz satik$anos ar vecakiem ieslodzijuma vieta. Ka jau ieprieks tika
minéts, virieSu cietuma §1 probléma ir saistita ar to, ka pieauguSajiem ir sliktas
savstarp&jas attiecibas. Bet sievietes noradija, ka audzugimenes ir negativi noskanotas
pret bérnu un ieslodzito vecaku saskarsmi. Daudzas ieslodzitas personas noradija ari uz
to, ka cels 1idz cietumam ir loti tals un biezi vien gimenei trikst finansu lidzeklu, lai tiktu
1idz ieslodzijuma vietai. (diagramma Nr.13)

Ieslodzitajam personam tika
lugts sniegt viedokli par to, vai vinu
bérni pardzivo vecaku ieslodzijumu
un ka tas, iesp€ams, izpauzas.
Ja mNeé mNezinu leslodzitie pauda viedokli, ka bérni
pardzivo vecaku ieslodzijumu (71 %)
(diagramma Nr.14).

Nr.14
Vai jiisu bérns(-1) pardzivo to, ka Jiis
atrodaties cietuma?

71%
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Nr.15
250 m Slikti uzvedas, agresivs,
nepaklausigs
B AtsveSindjas un noslédzas
200
B Griitibas ar macibam
150 e s -
Pasliktinajas veseliba
100 ® Ir kauns
llgojas
50
Neka neizpauzas
0 Cits
Ka, Jusuprat, izpauzas bérna(-u) pardzivojumi par
Jisu atraSanos cietuma?

Ieslodzitas personas noradija, ka bérni ilgojas pec viniem. Turklat daudzi noradija,
ka noveéroja uzvedibas pasliktinaSanos un atsvesSinasanos. (diagramma Nr.15)

Nr.16 Nr.17
100 70
90
60
80 H Loti labas m Loti labas
70 50
60 Labas 40 Labas
50
40 m Ne labas, ne | 30 = Ne labas, ne
sliktas sliktas
30 _ 20 .
Sliktas m Sliktas
20
10 10
® Loti sliktas m [oti sliktas
0 0
Lai tiktos ar bérnu(iem), Lai tiktos ar bérnu(iem),
cietuma Tslaicigas cietuma ilgaicigas satikSanas
satik§anas telpas ir: telpas ir:

leslodzijuma vietu telpas tika drizak noveértétas negativi. Lielakoties ieslodzitas
personas ir snieguSas veért€jumu ‘“ne labas, ne sliktas”, “sliktas”, “loti sliktas”.
(diagramma Nr.16, Nr.17)

Izp&tes ietvaros tika apmeklgtas tris ieslodzijuma vietas un apsekotas to satik$anas
telpas. Ilglaicigas satikSanas telpas ieslodzijuma vietas nav piemérotas bérniem (telpas
nav b&rniem piemerotas infrastruktiiras, tas ir nelielas, ka arT atseviskas telpas, pieméram,
[lguciema cietuma, Centralcietuma ir izteikti jitama cigareSu smaka). Tadg] ieslodzijuma
vietu satikSanas telpas ir nepiecieSams veikt uzlabojumus, lai to vide biitu b&rniem
piemérota un draudziga un bérniem bitu iesp&ja paspéléties (kur un ar ko). Ieslodzijuma
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vietu satikSanas telpu uzlabosSanai ir liela nozime b&rnu un vecaku saskarsmes istenoSanas
veicinasanai. Ne jau visas ieslodzitas personas un personas, kas ved bérnus uz satikSanos,
ir atbilstoSi sagatavojusas. Bérnu rotalu laukums, spéles un rotallietas ir arkartigi
nepiecieSamas lietas saskarsmes kvalitates uzlaboSanai, lai berniem nebiitu garlaicigi un
lai vecakiem biitu vieglak veidot saskarsmi. Ir svarigi, lai bérns pozitivi pavaditu laiku ar
savu vecaku un vinam butu vélme apciemot savu mammu vai téti art nakamreiz.

Ieslodzitajam personam un vingu apmekl&tajiem satikSanas laika ir aizliegts
atrasties arpus satikSanas telpam droSibas apsveérumu dg]. Ieslodzitas personas aptaujas
laika noradija, ka bérniem, it Ipasi silta laika perioda, ir loti griti ilglaicigas satikSanas
laika Cetrdesmit astonas stundas atrasties slégta telpa bez iesp&jas doties svaiga gaisa.
Savukart 1slaicigas satikSanas laika, kas var ilgt 1idz pat divam stundam, bérniem netiek
nodroSinata iesp&ja apmeklét tualeti. Ieslodzitas personas noradija, ka Sie aspekti trauce
saskarsmes tiesibu ar bérniem istenoSanu.

Ikvienam cilvekam ir jasanem nepiecieSamais skabekla daudzums, bet ta truikums
un gaisa piesarnojums var apdraud@t personas attistibu un veselibu, izraisot dazada veida
slimibas™. Tadgjadi ilglaicigas satik$anas laika ir svarigi nodroginat iesp&ju bérniem iziet
svaiga gaisa. Pastaigu vietu trilkums un griitibas ieslodzijuma vietam nodroSinat bérna
dros§ibu nav uzskatamas par pietickamu pamatu, lai liegtu bérnam iesp&ju uzturéties
svaiga gaisa.

Bérni, it pasi mazgadigie, no fiziologiska viedokla biezak apmeklg tualeti. Turklat
vecaka apmekl€jums ieslodzijuma vieta bérnam var izraisit satraukumu. Situacija, kad
bérnam divu stundu laika nav iesp&jams apmeklét tualeti, nav pienemama. Turklat ta var
klut par iemeslu stridam un bérnu un vecaka satikSanas partraukSanai. Ir svarigi, lai
neatkarigi no atrasanas vietas un taja pavadita laika bérniem tiktu nodroSinata droSa un
higiénas prasibam atbilstoSa vide.

Bérnu aptaujas rezultati par ieslodzito personu bérnu tiesibas uz saskarsmi ar
vecakiem IstenoSanu

e o .. . Bérnu aptauja  tika
Nr.18 Kada veida Tu kontaktgjies ar vecakiem? veikta 2014. gada junija

4% augusta bérnu namu
monitoringa ietvaros.

Aptauja bija brivpratiga,
un 44 bérni izteica v€lmi taja
piedalities. No 44 aptaujatiem

Apciemoju cietuma
41%

= Telefoniski bérniem - 25 mate ir cietuma,
= Rakstu véstules 14 - tetis un 5 - abi vecaki. No
m Cits tiem 41% jeb 23 bérni brauc

apciemot  vecaku  cietuma.
Liclaka dala bérnu brauc pie
matém, tatad uz Ilguciema
cietumu. (diagramma Nr.18).

19 Veselibas Inspekcija. Iektelpu gaisa kvalitate, problémas, to risinajumi. Pieejams: http://www.vi.gov.Iv/lv/vides-
veseliba/gaiss/iekstelpu-gaiss
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Iemesls, kapéc bérni un
Nr.19 Kade] Tu nekontaktgjies ar vecakiem, vecaki sava starpa

kas atrodas cietuma? nekontaktéjas, ir  vecaku

neveléSanas. Procentuali liels
skaits (44%) ir bérnu, Kkuri
nekontaktéjas tadel, ka ir
cietus$i no vecaku vardarbibas
= Negribu (seksualas vardarbibas
® Mate vau tevs negrib | gadijumi  ir 7 no  8).
H Gribu, bet nezinu ka (dlag ramma Nr-lg)

Cits

44%

Bérnu aptaujas rezultati
rada, ka bérni vélas
kontaktéties un  apciemot

. o vecakus cietuma un, protams,

Vai Tu pardzivo — 1 - -
- pardzivo savu vecaku

to, ka Tava mate . . .
vai tevs atrodas ieslodzijumu (diagramma Nr.
cietuma? 20).

=N& 1er0bezc_)tgs _ iespgjas
I kontaktéties ar vecakiem, kas ir
a . — - o v - -
Vai Tu vélies ieslodzijuma vieta: tikSanas ir
apciemot vecakus retas, bet tikSanas telpas
cietuma? ieslodzijuma vietas ir
| | neatbilstoSas bérna
vajadzibam. Tacu viena no
0 10 20 30 lielakajam  problemam, ar
kuram saskaras ieslodzitas
personas, istenojot saskarsmi ar saviem bé&rniem, ir Tsas un retas telefonsarunas.

Nr.20

saskana ar kuru tika nonemti telefonsarunu ierobezojumi notiesatajiem, kuri sodu izcies$
dalgji slégta cietuma. Tapéc Sobrid ierobezojumi attieciba uz telefonsarunam ir tikai
notiesatajiem, kas sodu izcies slégtaja cietuma, un nepilngadigajam personam.

AudZugimenu aptaujas rezultati par ieslodzito personu bérnu tiesibas uz saskarsmi
ar vecakiem istenoSanu

2015. gada tika turpinata jautajuma par ieslodzito personu bérnu tiesibam uz
saskarsmi ar vecakiem izpé&te. Latvijas paSvaldibam tika liigts sniegt informaciju par
audzugimeném un aizbildpiem, pie kuriem dzivo bérni, kuru vecaki ir ieslodzijuma
vietas, ka arT apkopota informacija par $adu audZzugimenu, aizbildou un bérnu skaitu. Lai
iegiitu padzilinatu informaciju par saskarsmes nodroSinasanu beérniem, kas atrodas
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arpusgimenes aprupé, ar vecakiem, kuri ir ieslodzijuma vietas, tika veiktas audzugimenu
telefonintervijas.

Péc pasvaldibu sniegtas informacijas (laika no 2015.gada 24.aprila Iidz
2015. gada 16. septembrim) Latvija 159 aizbildpi nodroSinaja apripi bérniem, kuru
vecaki ir ieslodzijuma vieta. Kopégjais ieslodzito personu bérnu skaits aizbildniba — 202.
Savukart 48 bérni, kuru vecaki ir ieslodzijuma vietas, dzivoja audzugimenés. Kopgjais
audZzugimenu skaits — 31.

Nr.21 Kontaktesanas Nr.22

Armati mArtévu BArabiem B Nekontaktgjas 25
20

15

10

5

0

4% Negrib bérns

Kade] bérns nekontaktéjas ar vecakiem(-u),
kas atrodas cietuma?

B Negrib audzuvecaks B Mate vai tévs negrib

Cits

Audzugimenu padzilinatas intervijas rezultati rada, ka liclakoties bérni, kas dzivo
audzugimenés, nekontaktgjas ar saviem vecakiem un ta galvenais iemesls ir vecaku un
pasu b&rnu nevelésanas (54%). (diagramma Nr.21, Nr.22)

Nr.23
10

5

0

Ja bérns pardzivo to, ka vecaki(-s) atrodas cietuma, ka tas izpauzas?

m Negrib mactties skola, pasliktinajas sekmes
m Slikti uzvedas: kluist agresivs un nepaklausigs
E Negrib ne ar vienu runat
B [r kauns par to, ka vecaks(-i) atrodas cietuma
H Pasliktinajas veseliba

Raud

Neka neizpauzas

m Cits

14

Bérnu un
vecaku attiecibas tika
drizak  verteétas ka
negativas, ka  arl
noradits, ka bé&rni
pardzivo vil§anas
sajiitu  par  vecaku

neizpilditajiem
solfjumiem, kaunu par
vecaku ieslodzijumu,
ka ar1 ilgojas péc
saviem vecakiem.
(diagramma Nr.23)



Nr.24
16
14
12
10 B Apciemo cietuma
8 Telefoniski
6 B Raksta véstules
4 m Cits
2
0
Kada veida beérns kontaktejas ar vecakiem(-u)?

Izplatitakais bérnu un vecaku kontaktéSanas veids ir telefonsarunas, dazi brauc
apciemot vecakus cietuma, bet parsvara tas ir islaicigas satikSanas. Pavisam neliels skaits
bérnu un vecaku sarakstas. (diagramma Nr.24)

Piemeérs. Gimene no Bauskas nodroSina apripi tris nepilngadigiem b&rniem no
dazadam gimeném. Diviem bémiem cietuma ir tétis, bet vienam bérnam - mate. Sie
vecaki atrodas ieslodzijuma vietas Riga. Lai aizvestu divus bérnus uz satik$anos ar
vecakiem ieslodzijuma vieta, cela izdevumi ir aptuveni 25,20 euro viena reiz€ (3,05 euro
maksa autobusa bilete viena virziena uz Rigu, un Rigas sabiedriska transporta bilete ir
1,15 euro). Gimenes ienakumi aptaujas laika 2015. gada bija aptuveni 400,00 euro
ménesi, tadé] cela izdevumi 25,20 euro apméra $adai gimenei ir liels finansu slogs.

AudZugimenés dzivojoSiem bérniem tiek zinots, kur atrodas vinu vecaki.
AudZugimenes noradija, ka $ada nostaja ir barintiesam. Turklat vairakas audZzugimenes
piebilda, ka saskarsme tiks Tstenota, ja barintiesas uzsvers tas nepiecieSamibu.

Attieciba uz to, kas var€tu uzlabot ieslodzito un vinu b&rnu kontaktéSanos,
noradits, ka ir javeic socialais darbs ar bérniem un vinu vecakiem, kas atrodas
ieslodzijuma vietas. Vairakkart tika izteikts viedoklis, ka vecaki izmanto b&rnus un uztur
kontaktus tikai tadel, lai samazinatu soda izcieSanas laiku, mainitu droSibas Iidzekli utt.
Bérnam ir gruti saglabat attiecibas ar vecaku, kas ir ieslodzijuma vieta, it pasi tad, kad
saskarsme ir loti reta un vienaldziga. Tadél daudzas audzugimenes noradija, ka loti
svarigi, ja pasi vecaki ir motiveti un tieS$am vélas kontakteties. Par vecaku apciemoSanu
ieslodzijuma vieta vairakas audzugimenes pauda viedokli, ka ta nav ta vieta, kura
bérnam ir jaatrodas vai jasatiekas ar vecakiem.

Nemot véra minéto, jasecina, ka audzugimenés dzivojosie b&rni ir mazak motivéeti
kontakteties ar saviem vecakiem, kuri ir ieslodzijuma vietas. Ja bérnam nav v€lmes
stenot saskarsmi ar saviem vecakiem, tad audZzugimenés ta drizak netiks veicinata un
atbalstita.

ANO Beérnu tiesibu konvencijas 9. panta tresa dala noteic, ka dalibvalstis respekté
no viena vai abiem vecakiem Skirta bérna tiesibas pastavigi uzturét personiskas attiecibas
un tieSus kontaktus ar abiem vecakiem, iznemot gadijumus, kad tas ir pretruna bérna
interesém. STs tiesibas ir nostiprinatas ari Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 33. panta
pirmaja dala, kura noteikts, ka b&rnam, kas nodots aizbildniba vai audZzugimené vai
ievietots bérnu apriipes iestade, ir tiesibas uztur€t personiskas attiecibas un tieSus
kontaktus ar vecakiem. Sa panta otraja dala noteikts, ka barintiesa var pienemt lemumu
par saskarsmes tiesibu ierobezoSanu gadijumos, kad saskarsme ar vecakiem kaité bérnam
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vai rada draudus aizbildniem, audzugimen&m, b&rnu apriipes iestazu darbiniekiem vai
citiem bérniem. Savukart Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 44. panta otra dala noteic, ka
audZugimene, aizbildnis un b&rnu apriipes iestade informé vecakus par bérna attistibu un
veicina gimenes saiSu atjaunoSanos. Tatad, ja barintiesa nav piepémusi 1€émumu par
saskarsmes tiesibu ierobezoSanu, aizbildnim vai audZzugimenei ir javeicina bérna un
vecaka, kurs atrodas ieslodzijuma vieta, saskarsme.

Grozijumi normativaja reguléjuma

P&c iegitas informacijas apkoposanas Tieslictu ministrija un Ieslodzijuma vietu
parvalde tika inform@tas par tiesibsarga konstate€tajam problémam, kas ierobeZo b&érnu un
vecaku, kas atrodas ieslodzijuma vieta, saskarsmi. Turklat Tieslietu ministrijai tika lagts
sniegt informaciju par veiktajam un planotajam darbibam attieciba uz tiesiska
regulé§juma pilnveidoSanu ieslodzito personu un vinu b&rnu saskarsmes tiesibu
nodroSinasanai.

2015. gada 16. decembrT notika Kriminalsodu izpildes politikas pastavigas darba
grupas sanaksme. Darba kartiba tika ietverti leslodzijuma vietu parvaldes priekslikumi
par grozijumiem saistiba ar saskarsmes tiesibu paplasinasanu ieslodzitajiem.

Tieslietu ministrija un Ieslodzijuma vietu parvalde ieslodzito personu saskarsmes
tiesibu 1stenoSanas uzlaboSanai ar bérniem piedavaja sadus priekSlikumus:

1) noteikt arvalstnieka tiesibas sazinaties ar bérnu, kas atrodas arpus Latvijas
Republikas, izmantojot videozvanu — darba grupa So priekslikumu atbalstija, paredzot, ka
Sai notiesato grupai ir tiesibas sazinaties ne tikai ar nepilngadigo personu, bet ari ar
jebkuru citu personu, kura atrodas arpus Latvijas Republikas, izmantojot videozvanu,

2) noteikt, ka nepilngadigajiem notiesatajiem ir tiesibas izmantot telefonsarunas
bez skaita ierobeZojuma — darba grupa priekslikumu pilniba atbalstija;

3) noteikt apcietinatajiem arvalstniekiem tiesibas sazinaties ar b&rniem, kas
atrodas arpus Latvijas Republikas, izmantojot videozvanus;

4) noteikt tiesibas apcietinatajiem, kas atrodas ilgstosa apcietinajuma, tiesibas uz
ilgstoSo satikSanos — 2016. gada pilotprojekta ietvaros $ada prakse tiks uzsakta Ilguciema
cietuma.

Par grozijumiem 2006.gada 30. maija Ministru kabineta noteikumu Nr. 423
“Brivibas atnemsanas iestades iek$€jas kartibas noteikumi” 66. punkta attieciba uz
ieslodzitas personas apmekletaju skaita palielinaSanu Ieslodzijuma vietu parvalde
noradija, ka S$is jautajums var tikt risinats tikai konteksta ar ieslodzijuma vietu
infrastruktiiras attistibu. Tomér darba grupas sanaksmé tika nolemts grozit min&to
noteikumu 66. punktu, nosakot iesp&ju variét ieslodzito personu apmekl&taju skaitu
(pieméram, 3 bérni un 1 pieaugusais).
pilotprojekta istenoSanu”, kura ieslodzijuma vietam no 2016.gada 1.augusta lidz
2017. gada 31.janvarim tika uzdots istenot pilotprojektu — papildus Latvijas Sodu
izpildes kodeksa un Apcietindjuma turéSanas kartibas likuma noteiktajam tiesibam
nodroSinat videozvana veikSanas iesp€ju, izmantojot “Skype” programmatiiru:

1) Ceésu Audzinasanas iestade nepilngadigajiem un Ilguciema cietuma
nepilngadigajiem notiesatajiem un apcietinatajiem;

2) ieslodzijuma vietas esoSajiem notiesatajiem un apcietinatajiem arvalstu
pilsoniem un notiesatajiem un apcietinatajiem, kuru patstaviga dzivesvieta nav Latvija.
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Mingtajam ieslodzitajam personam ir paredzéta iesp€ja veikt videozvanu Iidz 15
mindtém divas reizes ménesl.

Pilotprojekts tiek 1stenots, lai veicinatu sociali lietderigu saiknu saglabasanu un
atjaunoSanu attiecigajam ieslodzito grupam.

Informativais materials “Ka maza telefonsaruna var veikt lielu darbu”

Veicot aptauju par ieslodzito personu saskarsmi
ar saviem bérniem, tika konstatéts, ka ieslodzitajam
personam triikst zinasanu par to, ka javeido attiecibas Ka maza
un saskarsme ar beérniem. leslodzitas personas, it Tpasi telefonsaruna
virie$i, aptauja noradija uz specialista palidzibas var veikt lielu
nepiecieSamibu pozitivas saskarsmes veidoSanai.
Turklat, aptaujajot ieslodzitos un audzugimenes, tika
konstatets, ka ir liels personu skaits, pie kuram dzivo
ieslodzito bérni, bet kas nevecina bérnu un vecaku
saskarsmi. Sis problémas atstdj Joti negativu ietekmi
uz bérnu un ieslodzitas personas attiecibam. Notiek
atsvesSinaSanas.

Lielakais skaits bérnu, kuru vecaki ir cietuma,
ir vecuma no 10 Iidz 14 gadiem. Sis ir griits un
sarezgits agrinais pusaudzu periods, kura laika b&rnam
sakas lielas parmainas. Saja perioda bérnam jo ipasi ir
nepieciesama tuva cilvéka, kas prot uzklausit un atbalstit, klatbiitne.

Nemot veéra minéto, tiesibsargs sadarbiba ar ekspertiem psihoterapijas joma
izstradaja informativu un izglitojosu materialu bérnu un vecaku saskarsmes veicinasanai
un ieslodzijuma negativas ietekmes Uz vecaku funkciju 1stenoSanu mazinasanai — buklets
“Ka maza telefonsaruna var veikt lielu darbu™".

Buklets ir veidots no teorétiskas un praktiskas puses. Teorétiskaja dala viegli
uztverama valoda ir informacija par to, kas ir kontakts, saruna, dialogs; kada var biit
bérna reakcija uz noskirtibu no vecakiem; kade] ir nepiecieSams bérnam teikt patiesibu;
kadi fiziski, individuali un emocionali aspekti ir janem véra, lai saruna notiktu labi; par
bérnu un vecaku jitdm pozitiva un negativa kontakta gadijuma u.c. Bukleta ir ari
informacija par to, kadel bérni varétu negribet sarunaties un ko tada gadijuma darit, ka art
par iesp&jamiem iemesliem, kadel telefonsaruna var nedot vélamo efektu.

Savukart praktiskaja dala ir ietverta informacija par to, ka javeido saruna ar bérnu;
telefonsarunas vispargjo struktiru; dazadu jautagjumu, t€mu un sarunu pieméeriem; ka
veidojamas pozitivas telefonsarunas atkariba no vecumposma (b&rna vajadzibas,
vecumposmu Tpatnibas, v€lamais sarunas ilgums un biezums).

Nemot véra to, ka ne tikai ieslodzitas personas un vinu b&rni var pardzivot
SkirSanas negativas sekas, materials ir piemérots ar1 citiem vecakiem, kuri dazadu
iemeslu d€l nevar atrasties blakus savam bérnam, ka ar1 jaunieSiem, kuri nedzivo kopa ar
vecakiem, bérnu apripétajiem un profesionaliem.

Tiesibsargs turpinas darbu pie $1 materiala popularizéSanas.

Latvijas Republikas tiesibsargs

1 pieejams tiesibsarga majaslapa:
http://www.tiesibsargs.Iv/files/content/Ka_maza_telefonsaruna_var_veikt lielu_darbu_2015.pdf
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Rekomendacijas

2016. gads ir nozimigs attieciba uz ieslodzito personu bérnu intereSu un tiesibu
aizsardzibu. Jaunaja Eiropas Padomes Beérnu tiesibu strat€gija 2016-2021 ieslodzito
personu bérni tika atziti par mazaizsargato personu kategorijulz. Saja sakara Eiropas
Padome aicina rikoties $o bérnu tiesibu un vislabako intereSu nodroSinasanai un
aizsardzibai.

Vecakiem ir tiesibas un pienakums ripéeties par beérnu. Riipes par bérnu nozimé
vina apriipi, uzraudzibu un tiesibas noteikt vina dzivesvietu. Bérna apriipe nozimé vina
uzturéSanu, tostarp, b&rna kopSanu un vipa izglitoSanu un audzinasanu (garigas un
fiziskas attistibas nodroSinaSana, pec iesp&jas ieverojot vina individualitati, sp&as un
intereses un sagatavojot bérnu sabiedriski derigam darbam). So tiesibu un pienakumu
istenoSanas pamata ir b&rna un vecaka pozitivas attiecibas.

Vecaka notiesajoss spriedums VistieSakaja veida var skart bérna tiesibas un
intereses. Tade] valstij ir janodroSina pasakumi, kas atbalstitu ieslodzito personu bérnus,
lai samazinatu vecaku ieslodziSanas negativo efektu un Jautu bérniem pozitivi attistities.
Latvijas valstij ir japievers 1pasa uzmaniba un jasper vairak solu $o nepilngadigo personu
kategorijas tiesibu un intereSu ievéroS$anai un aizsardzibai.

Nemot veéra visu iepriek§ min€to, tiesibsargs ver§S uzmanibu uz Sadiem
ierosinajumiem un nepiecieSamajiem uzlabojumiem:

1) japilnveido normativais regul&jums ieslodzito personu saskarsmes tiesibu
istenoSanas uzlaboSanai ar bérniem;

2) aizbildniem un audzugimeném ir javeicina bérna un vecaka, kur§ atrodas
ieslodzijuma vieta, saskarsme; savukart barintiesam ir javeic izglitojoSs darbs ar
audZzugimeném un aizbildpiem, pie kuriem dzivo ieslodzito personu bérni, skaidrojot par
bérna tiesibam pastavigi uzturét personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar abiem
vecakiem;

3) ir nepiecieSams veikt uzlabojumus ieslodzijuma vietu satikSanas telpam, lai to
vide biitu bérniem piemerota un draudziga (janodroSina atbilstoSs iekartojums un
aprikojums, lai gimenes varétu lietderigi pavadit laiku satikSanas laika); ilglaicigas
satikSanas laika ir janodroSina iesp€ja bérniem iziet ara un ieelpot svaigu gaisu; 1slaicigas
satikSanas laika bérniem ir janodroSina iesp€ja apmeklet tualeti;

4) ievietojot notiesato brivibas atnemsanas iestad€, Ieslodzijuma vietu parvaldei
cita starpa butu jaizverté un janem vera notiesata gimenes apstakli, dzivesvietas tuvums
un tuvako radinieku iesp&ja apmekl&t ieslodzito brivibas atnemsanas vieta, jo Sie apstakli
tieSi nosaka ieslodzita iesp€ju satikties ar radiniekiem,;

4.1) ja ieslodzita persona ir iesniegusi liigumu parvietot vinu uz citu ieslodzijuma
vietu, lai biitu tuvak dzivesvietai un atvieglotu radiniekiem iesp&ju apmeklét ieslodzito
brivibas atnemsSanas vieta, leslodzijuma vietu parvaldes pienakums ir rupigi izvertet
ieslodzita ligumu un atteikuma gadijuma savu viedokli pienacigi argumentét;

5) pasvaldibas tiek aicinatas izverte€t un noteikt palidzibu gimeném ar b&rniem,
kuri velas apciemot t€vu vai mati ieslodzijuma vieta, atlidzinot cela izdevumus turp un
atpakal 11dz ieslodzijuma vietai;

12 CoE Committee of Ministers, Council of Europe Strategy for the Rights of the Child (2016-2021) — Children’s
human rights (1249 Meeting, 2-3 March 2016 ) — CM(2015)175 final
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6) ieslodzijuma vietas ir janodroSina lielaks psihologiskais atbalsts ieslodzitajam
personam, kas saskarusas ar griitibam saskarsmé ar savu bérnu;

7) ieslodzijuma vietas tiek aicinatas aktivi planot un organizét pasakumus
ieslodzitam personam un vigu bérniem, lai veicinatu vinu saskarsmes tiesibu istenoSanu
un noraditu uz tas nozimigumu.
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