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slimnica@gintermuiza.lv

Par socialas rehabilitdcijas pakalpojumu
No psihoaktivam vielam atkarigiem bérniem

9999

2019. gada 28. maija pec VSIA “Slimnica “Gintermuiza™ (turpmak teksta — Slimnica)
valdes locekla A.B@rzina uzaicinajuma Tiesibsarga biroja Bérnu tiesibu nodalas vaditaja
L.Gravere un juridiska padomniece L.Henzele apmekléja Slimnicu un iepazinas ar socialas
rehabilitacijas pakalpojuma no psihoaktivam vielam atkarigiem b&rniem (turpmak teksta —
Programma) nodrosinasanu. Saruna ar valdes locekli un narkologiskas arsté$anas vaditaju
L.Petermanu, un Programmas vaditaju tika aktualiz€ta problematika darba ar atkarigiem
bérniem.

Saskana ar B@rnu tiesibu aizsardzibas likuma 65.2 panta 3. punkta noteikto, ka
Tiesibsarga birojs iesniedz priekslikumus, kas veicina bérna tiesibu ievéroSanu, aicinu:

1) nodrosinat Programma paredz&to specialistu pieejamibu (psihologs, socialais
rehabilitétajs, u.c.), ka ari nodrosinat bérnu individualajam vajadzibam
nepiecieSamo specialistu pieejamibu (pieméram, psihoterapeits);

2) izstradat be&rniem saprotamus Programmas Ieks$gjas kartibas noteikumus;

3) Programmas darbiba un dokumentacija lietot vardu “b&rns” nevis “klients”;

4) izstradat noteikumus apmeklétajiem, paredzot tajos noteiktu apmekl&juma un
sazina$anas laiku un kartibu;

5) izstradat aizliegto priek§metu un vielu (partikas produktu) sarakstu;

6) izvertet berniem noteiktos ierobezojumus un to atbilstibu bérnu tiesibam un
interesém, ka arT ierobezojumu pamatotibu kopsakara ar Programma paredzéto
socialo rehabilitaciju;

7) nenoteikt be&rniem ierobezojumus sazinaties un tikties ar be&rniem tuviem cilvékiem
Programmas laika atbilsto$i rehabilitacijas pakapei, bet nodroSinat be&rniem iesp&ju
sazinaties un tikties tam paredzetaja laika;

8) sadarboties ar beérna dzivesvietas socialo dienestu, organizgt starpinstitiiciju
sanaksmes Katra bérna situacijas risinasanai un uzlabosanai, informacijas apmainai
par situaciju bérna gimeng;

9) sadarboties ar bérna likumiskajiem parstavjiem, iesaistot vinus bérna situacijas
uzlabosana (regulari apciemojumi, sazinaSanas pa telefonu, ja tas atbilst b&rna
interesém, U.C.);
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10)sadarbiba ar bérna likumiskajiem parstavjiem un izglitibas iestadi, kura bérns ir
registréts, turpinat izglitibas ieguves nepartrauktibu atbilsto$i katra bérna
vajadzibam nevis majmaciba tikai 8 stundas ned€la (pieméram, nodroSinot
talmacibu, u.c.);

11)organizét izglitojoSus pasakumus, piesaistot dazadas valsts, paSvaldibu un
nevalstiskas organizacijas (pieméram, Zemessardzi, sporta klubus vai biedribas,
u.c.), lai raditu bérniem citas intereses, paplasinatu vinu zinasanas un redzesloku
par dazadam dzives sféram,;

12)uzlabot bérnu dzivojamo istabu iekartojumu, lai tas batu majigakas, tiktu nemtas
veéra bérnu individualas vajadzibas un intereses;

13) nodrosinat bérnu drosibu nakts laika, lai, izmantojot tualetes telpu, bérniem nebitu
iesp&jams parvietoties no vienas istabas uz otru;

14)nodrosinat jégpilnu briva laika pavadiSsanu (pasakumi un nodarbibas arpus
Slimnicas);

15) Slimnicas majaslapa ievietot informaciju par Programmas pieejamibu, tai skaita
Programmas nolikumu, noteikumus apmeklétajiem, iek$¢jas kartibas noteikumus un
citus dokumentus, kas saisto$i bérnam tuviem cilvékiem vai specialistiem.

Specialistu ieteikumi tiks nemti veéra, tiks organizétas tikSanas ar iesaistitajam iestadém
un jomas specialistiem, lai aktualiz€tu un rastu risindjumu bérnu ar atkaribam tiesibu un
intereSu nodrosSinasana saistiba ar $adam problémam:

1) motivacijas un rehabilitacijas programmas bérni nonak loti smagos stavoklos, ar

ilgstosam atkaribas problémam, jo palidziba netiek sniegta savlaicigi;

2) atbilstoSa pakalpojuma nodro§inasanu bérniem, kuriem rehabilitacija nav efektiva
vinu veselibas stavokla dél un ir noteiktas kontrindikacijas rehabilitacijas
nodrosSinasanai Programma;

3) sabiedribas un specialistu, kas strada ar bérniem, izglitoSana par bérnu atkaribam, to
arstesanu;

4) narkologiskas pieejamibas nodroSinasana, lai mazinatu stigmatizaciju pret b&rnu
atkaribu arstéSanu;

5) narkologu un gimenes arstu Vienotas izpratnes veidoSana par atkaribu atpaziSanu
bérniem un to savlaiciga arstésana;

6) vadliniju nepieciesamiba narkologiem par bérnu narkologisko arstésanu.

Saskana ar Tiesibsarga likuma 11. panta 4. punktu viena no tiesibsarga funkcijam ir
atklat trikumus tiesibu aktos un to pieméroSana, ka ari veicinat So trikumu nové&rSanu
jautajumos, kas saistiti ar cilvéktiesibu un labas parvaldibas principa ievérosanu. Tiesibsargs
izvert€s normativos aktus, vai tajos nav konstatjami trikumi, kurus nepiecieSams noverst. Ja
tiks konstatéti trikumi, tiesibsargs informés atbildigo ministriju un aicinas trikumus noverst,
lai uzlabotu bérnu ar atkaribam tiesibu nodroSinaSanu.

Paldies par sadarbibu un patiesu ieinteresétibu bérnu ar atkaribu problémam vajadzibu
nodrosinasana. Aicinu uz turpmaku sadarbibu!

Ar cienu
tiesibsarga pilnvarojuma
Bérnu tiesibu nodalas vaditaja L.Gravere

Sis dokuments ir parakstits ar drosu elektronisko parakstu un satur laika zimogu



