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INFORM ACIJA PAR KONFERENCI.

Konferences nerkis - izstiadat rekomendcijas nerkprogrammai, kas nodro$itu iesggju
ikvienai Latvijas visprizglitojoSajai nacibu iesidei sa@ darta akfvi iesaistt specili
apmacitu pedagogu, saalo darbinieku, psihologu, kas sadarbotos ar akietn un
nepiecieSaifinas gaguma pieaiciritu citus spedlistus (medki, logopedu), lai ikviens
berns, kuram ir uzvehas traugjumi, saemtu profesiodlu pafidzibu un atbalstu. Sofat
Latvija & joma nav saitota, ko apliecina Valsts cidktiesbu biroja veiktais gtijums (05.-
09.2003., skat. konferences matkers pielikuna) un reguira iesaigBaras Sidzbu
izskatSara, kas saigtas ar brniem, kuriem rakstagi uzvedbas traugumi un kuriem
izglitibas iestde nav nodroSiatas iespjas saemt spedilistu atbalstu, iz ar to proldmas

celoni netiek nowrsti.

Konferences nerkauditorija — pedagogi, psihologi, satie darbinieki, valsts i€dni un

nevalstisko organiciju parstavji, kuru darbs saisis ar lgrnu izgitibas jaujumiem.

Konferences norise.

Konference tika fnota, ie¥rojot 3 vadinijas:

e Teoretiska sadda:

Latvijas spedlistu refedti par €mu ,, Brnu ar uzvetbas traugumiem nacibas

visparizglitojo&s skolas. Probmas un to iesgjamie risirgjumi”’, kas iet\vera §s probémas

iztirzajumu no daZdiem aspektiem:

- atbildigo valsts instiiciju dartibas pamatnoatines (LR Izgittbas un ziatnes
ministrija, [paSu uzdevumu ministreégtmu ungimenes lieis sekretafts, Barintiesu un
pagasttiesu asadiija);

- sabiedrisko organiiziju aktivitates (SO ,, Gibiet kernus”, Skolu atbalsta centrs);

- zinatniskas ptnieabas darba nowvites Latviap (Rigas Pedagpjas un Izgitibas vatbas
augstskola);

- Ziemdvalstu pieredze izgibas sistmas darb ar kerniem, kuriem rakstigi uzvedbas

traucjumi
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e Empiriska sadda:
VCB petijjuma ,,Bernu ar uzvetbas traugumiem mnacibas visgrizglitojosas skolas.
ProbEmas un to iesgpamie risirsjumi” prezentcija. Retijuma gaid tika veikta ralas
situacijas anakze un apkopoti pedagogu viedolar So proldmu, ko idz Sim neviena
institiicija Latvija $&da méroga to nebija veikusi, lai gan praisha ir aktdla un prasa
neatliekamu risiljumu. Retijjums tika veikts 2003. gadairjija — august, lidz ar to
nodroSinot ptijuma jausjumu aktualiiti konferencesémas ietvaros.

e Diskusiju sadda:
Diskusija tika organi@a ar ngrki apkopot konfereriizskargjuso teogtisko atzihu t€zes un
balstoties uz VCB giijuma datiem, izvirt galvenos prolemas risiajuma virzienus, kurus
ieklaut k& rekomendcijas nerkprogrammas izsidei visgrizglitojoSo skolu darbam ar

bérniem, kuriem rakstagi uzvedbas traugjumi.

VCB turpmaka darbiba problemas risinaSama, izmantojot konferences darba
rezultatus:

e Sabiednbas informeSana:
VCB petijums un konferences refitu t€zes lis pieejamas elektroniskformata Biroja
majas lag, kur ar 3o inforraciju vars iepatties ikviens interesents. Birojs regtilapmeké
visparizglitojo&s skolas dados Latvijas rgionos, kur semidiru un lekciju veid sniedz
beérniem, veakiem, pedagogiem, satajiem darbiniekiem inforrciju par iespjam nowerst
Sadas proldmas skolas urgimenes vid. Konferences matati ir pieejami ar Biroja
Informacijas un dokumestijas centdi, kuru biezi apmekl dazadu augstskolu studenti un
macibsyeki, lai izmantotu So inforrciju zinatnisku darbu izsfde.
Konference guva amplasSu rezonansi sabi@od ar masu mediju starpniie, kuri izédija
pastipriratu interesi pari$ €mas aktualizgS8anu un Biroja spedlisti sniedza komeatus TV

un radio.
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e Sudzibu izskatiSana:
Biroja Bernu tiesbu aizsardibas d#as spedilisti piedaloties Saj konferen€, guva \értigu
pieredzi par iesiamiem fcibas modBem, risinot konk&tas konfliktsituicijas skois — par
iesaistto pusSu atbiltbhas iz@rtgjumu, starpinstitucioilas sadartbas iespjam, arvalstu

praksi &du sitlaciju risinaSara

e Sadarbiba ar citam institacijam:
Planojot un organigjot konferenci, Biroja spedlisti nodibimaja veiksmgu sadartbu ar
Ziemdu ministru padomes inforfiijas biroju Rga. Sis arvalstu institicijas eksperti Biroja
darbu un iegulumu s probémas risiaSara vertéja atzingi, nodroSiaja finasklu
atbalstu konferences orgaggara un ir ievadtas sarunas par turpiku sadaribu Saji joma.
Konkréti — 2004. gad planojam turpiat sadaribu, projektu ietvaros Zienalstu ekspertu
vadba 1stenojot apracibu programmu tiem speistiem Latvija, kuru darbs ir saigs ar
bérniem, kuriem rakstagi uzvedbas traugumi, kas ie@tu nepiecieSa@s prasmes un
iemapas stadat sekmgi savas profesiaas kompetences ietvaros ar Sierriem. So
apmacibu nerkauditorija - pedagogi, sdtie darbinieki, sodilie pedagogi, &rintiesu un
pagasttiesu spetisti, policisti, bernu tiesbu spedilisti. Sada apracibu programma
palidzetu nowrst vienu no btiskakajiem probémas €loniem, kas tika izeértéts konferene

— kvalificétu spedilistu trikums.
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KONFERENCES MATERI ALL.

Petijums
,,Bérnu ar uzvedibas traucejumiem macibas visprizglitojosas skohs. Problemas un to
iespejamie risinajumi.
Evijas Burkovska
Valsts cilvektiesibu birojs
IEVADS

Petfjuma merkis:
noskaidrot, Bds ir Latvijas visprizglitojoSo skolu pedagogu viedoklis par stiju skoks darfa ar
berniem, kuriem rakstagi uzvedbas traugjumi, konkti:

- probkmas saisba ar larnu, pedagogu unagejo skolas darbinieku tigisu @Erkapsanu;
- problkmas saisba ar vardaribu;

- uzvedbas traugjumu izteikiba daZzdos vecumposmos;

- uzvedbas traugjumu saisiba ar skolas k&anu un racibu traugjumiem;

- likumdoSanas aspekti;

- pedagogu profesiaia sagatavaba;

- sochla pedagoga darba pridiies;

- korekcijas darbs un korekcijas klaSu veidoSanaaskol

- probkmas eloni;

- probkmas iespjamie risirgjumi.

Petijuma objekts — Latvijas vigpizglitojoSo skolu pedagogi (respondenti).

Aptauja notika 2003.gadanija — august. Aptauja tika veikta, izplatot aptaujas anketasvijas
visparizglitojo&m skokm. Kopuna tika samemti rezulfiti no 182 izgitibas iestdem.

Petijuma rezultti tika apkopoti dids kategoris: sitlicija Latvijas rgionos un sitacija Riga.
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1. Problemas saistba ar bernu, pedagogu un frgjo skolas darbinieku tiedbu park apSanu.

Latvijas regionos 52% pedagogu ir saakiSies ar daziemadiem gadiumiem, bet 43% pedagogu —
biezi, kad brnu ar uzvetbas traugijumiem fciba ir aizskrusi citu k&rnu, pedagogu vaiaggjo
skolas darbinieku tigsas. Tikai 3% respondentu nav bijusi iestisida probEmsituacija.

Cits variants
2%

Ja, biezi
43% 0 Ja, biezi
B Ng, nekad
O Dazi gadjumi

Dazi gadjumi
52%

O Cits variants

Ng, nekad
3%

Riga 65% pedagogu ir sa@usSies ar daziemadiem ga@umiem, bet 35% - uzskata, ka tas notiek
biezi.

Ja, biezi
35%

Dazi gadjumi
65%

@ Ja, biezi @ Dazi gadjumi
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2. Problemas saistba ar vardarbibu.

Latvijas regionos 33% pedagogu uzskata, ka grobEma ir saigta ar emociolu un fizisku
vardarbibu pret citiem Brniem, k& an emocionlu vardarbbu pret pedagogiem un citiem skolas
darbiniekiem. Savultt 28% probéma saskajusi emociomlas un fiziskas vardathbas pammes gan
pret Erniem, gan pedagogiem.

fiziska vardariba pret
pedagogiem un citiem skol
darbiniekiem
1%

fiziska vardariba pret citien
berniem
27%
emociorila vardarlba pre
citiem kerniem
38%

emociorla vardarliba pret
pedagogiem un citiem skol
darbiniekiem
34%

Riga vairums pedagogu — 39% un 32%30 pEohl saista atti@gi ar emocioalu un ar fizisku
vardarhibu pret citiem brniem, 25% - ar emociafu vardarlibu pret pedagogiem un citiem skolas
darbiniekiem, bet 4% ar fizisku vardaoh pret pedagogiem.

fiziska vardariba pret
pedagogiem un citiem skol
darbiniekiem
4%

fiziska vardartba pret citien emocionla vardariiba pre /@ emociorla vardarkba pret citiem &rniem
berniem citiem Erniem
32% 39% W emociorla vardarfiba pret pedagogiem un

citiem skolas darbiniekiem
Ofiziska vardariba pret citiem &rniem

Ofiziska vardariba pret pedagogiem un citiem
skolas darbiniekiem

emociorala vardarliba pret
pedagogiem un citiem skol
darbiniekiem
25%
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3. Tiegbu ierobeZojumi, kas saigti ar probl emsituacijam, kuras iesaisiti berni ar uzvedibas
traucejumiem.

Latvijas regionos vairums respondentu (25% un 18%) ir Bpusi sekojoSus tigébu parkapumus,
kas saigti ar daadiem konfliktiem un prol@msituacijam skok, kuras iesaigti bérni ar uzvetbas
traucjumiem — tieshas uz dradu, tiesbas uz izgtibu, tiek aizskarts gods un gie

tiesbas uz drabu

6% tiegbas uz drabu, izgitibu;
tiek aizskarts gods un cia
25%

tiek aizskarts gods un cia
25%

tiegbas uz izgtibu; tiek
aizskarts gods un cie

0,
tiegbas uz izgtibu 10%

12%

tiesbas uz drabu ur tiesbas uz drabu; tiek

izglitibu aizskarts gods un aie
4% 18%

Riga situacija ir nedaudz akdriga - 40% respondentu uzskata, ka pwisitlacijas, ku@s ir
iesaistti berni ar uzvetbas traugiumiem, tiek aizskarts gods un g ka an tiegbas uz drabu —
34% un tiethas uz izgtibu — 26%.

tiesbas uz izgtibu

26%
tiesbas uz drabu

34%

Otiesbas uz izgtibu
W tiek aizskarts gods un cia
Otiesbas uz drabu

tiek aizskarts gods un cia
40%
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4. Uzvedbas traucejumu izteikt iba dazados vecumposmos.
Latvijas rgionos pedagogu néxojumi un pieredze liecina, ka izteikis uzvedbas protbdmas ir 5-
9.klasu skainiem.

Cits variants (1-12.kl.,5-
12.kl.,1-10.kl.)
3%

10-12 klas
17%

O1-4 klag
5.9 klag W 5-9.klag
77% 010-12.klas
O Cits variants (1-12.kl.,5-12.kl.,1-10.k|.)

Riga uzvedbas traugjumi ir rakstuigi 5-9.klasSu grup (63%), t&u ieverojams respondentus skaits
(34%) noadija af 1-4.klaSu grupu, kur rakstigi uzvedbas traugjumi skokniem.

10-12 klas
3%

O1-4 klag
B 5-9.klag
010-12 klag

10
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5. Skolas apmekdSana un piedaiSanas stundas (berni ar uzvedibas traucejumiem).

Latvijas regionos 61% respondentu darba pieredze liecina, &aibar uzvetbas traugjumiem
skolu apmeld ar kagjumiem, 36% - regdli. Atsevikos gadiumos fErnam tiek piedvata
individuala apnaciba vai ir kadi citi iemesli neregakai skolas apmekEanai (3%).

Cits variants (atkags no
gimenes, individ.apatiba,
aiziet no gdgjam stundm)

3%

regukri
36%

ar kawjumiem
61%

\ Dregubri B ar kavgjumiem O Cits variants (atkags nogimenes, individ.apiatiba, aiziet no gdgjam stundm) \

Riga 67% skoénu ar uzvetbas traugijumiem kawe skolu, bet 33% @cibu stundas apmektegubri.

regulri
33%

Dregubri
M ar ka\gjumiem

ar kawgjumiem
67%

11
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6. Macibu traucejumu saistiba ar uzvedbas traucgjumiem.

Latvijas regionos 92% gadumu terniem ar uzvetbas traugumiem ir rakstuigi af macibu
traucjumi. 8% aptaujto respondentu nav saprak€ saskiruSies ar gaglmiem, kad uzvedbas
traucjumi ir saistti ar macibu traugjumiem.

nav rakstuigi macibu
traucjumi
8%

Oir rakstuigi am macibu traugjumi
B nav rakstuigi macibu traugjumi

ir rakstufigi aff macibu
traucjumi
92%

Riga situacija ir loti ITdziga, attietgi 92% un 7% skehu.

nav rakstuigi macibu
traucjumi
7%

Oir rakstuigi am macibu traugjumi
W nav rakstuigi macibu traugjumi

ir rakstuigi af macibu
trau&jumi
93%

12
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7. LR Izglitibas likuma ietverto pedagoga tiefbu nodroSinajuma raksturojums pedagogu
skatijuma.

Latvijas regionos 89% aptaujto pedagogu uzskata, ka likumdo&adaklautais pedagoga tiksl

nodroSirjums ir nepietiekams, bet 11% terte ka pietiekamu.

pietiekams
11%

O pietiekams
B nepietiekams

nepietiekams
89%

Riga saldzinoSi ar rgioniem ir at&irigi raditaji - 67% pedagogu uzskata, ka likumdadasSarklautais
pedagogu tigbu nodroSiajums ir nepietiekams, bet 33% uzskata to par fkatres un prokdmu
saskata citos aspektos.

pietiekams
33%

O pietiekams
B nepietiekam

nepietiekam
67%

13
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8. Pedagogu profesioala sagatavoiba darbam ar berniem, kuriem rakstur igi uzvedbas
traucejumi.

Latvijas regionos vairak ka divas treSdias respondentu (71%) uzskata, ka profesiosagatavaba
ir nepietiekama, bet 29% t@ne ka pietiekamu.

pietiekama
29%

O pietiekama
M nepietiekama

nepietiekama
71%

Riga profesioralo sagatavabu darbam ar dniem, kuriem rakstagi uzvedbas traugumi par
nepietiekamu uzskata 60% respondentu, bet 40%rto ka pietiekamu.

pietiekama
40%

O pietiekama
M nepietiekama

nepietiekam
60%

14
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9. Sochla pedagoga darba prioritates — modelis, kas agemis augsako vert ejumu pedagogu
skatfjuma.

Latvijas regionos izvertgjot pec noZmiguma daZdus socila pedagoga darba pightumus,
pedagogu viedoklis par galveno pikamu kompleksu, kastiu javeic Sim spedlistam, ir sekojosi:
aktivs komandas darbs (klases audtajs, skolas psihologs, méds u.c.) — 42%, individalais darbs
ar kerniem (32%) un individalais darbs ar ve&iem (26%).

aktivs individualais darbs &
vecikiem
26%

aktivs komandas darbs sk
(klases audzitajs, skolas
psihologs u.c.)
42%

aktivs individualais darbs &
berniem
32%

O aktivs komandas darbs skdklases audzitajs, skolas psihologs u.c.)

B aktivs individualais darbs ar &rniem

DO aktivs individualais darbs ar veiiem

Riga socila pedagoga darba pridiies visparizglitojoSo skolu pedagogu skama izkartotas
sekojosi: komandas darbs sk865%, akivs individialais darbs arérniem un viu veakiem attieggi
33% un 32%.

aktivs komandas darbs sk aktivs individwulais darbs &
(klases audzitajs, skolas bérniem
psihologs u.c.) 33%
35% D akitvs individialais darbs ar &rniem

W aktivs individualais darbs ar érnu veakiem

Oaktivs komandas darbs skdklases
audziratajs, skolas psihologs u.c.)

aktvs individualais darbs &
bernu veakiem
32%

15
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10. Vai skoh tiek veikts korekcijas darbs?

Latvijas regionos viena treSdia aptaugto visparizglitojoso skolu pedagogu (31%) uzskata, kaskol
netiek veikts korekcijas darbs. Sairtk51% pedagogu apliecina, ka skaleic korekcijas darbu
berniem, kuriem rakstagi uzvedbas traugjumi.

cits variants (nav sodla
pedagogaatie] - majas
apniciba, @rrunas,
psihologa konsudtija u.c.)
14%

Ja
55%
31%

‘I Ja B Ne Ocits variants (nav saila pedagogaatle] - majas apnaciba, f@rrunas, psihologa konséija u.c.)‘

Riga korekcijas darbs tiek veikts ienojami vaitak - 83%.

OJa
W Ne

83%

16
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11. Vai korekcijas klaSu veidoSana skalir probl emas risinajums?

Latvijas regionos vairums respondentu (78%) uzskata, ka korekcijaSukveidoSana skolbatu
probkmas risiajums, bet 22% aptaitp pedagogu tam nepiekr

OJa
B Ne

Riga korekcijas klaSu veidoSanua kprobEmas risimjumu atbalsta 62% pedagogu, bet 38% tam
nepiekit.

OJa
B N&

17
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12. Probkmas galvenie eloni pedagogu skatjum a.
Aptaujas rezufti liecina par sekojoSiem prawhas €lopiem, kas sai#ti ar bérnu uzvedbas
probkmam visparizglitojo&s skofs:

Latvijas regionos: veaku atbildbas nepietiekatha -27%, spegli apmacitu pedagogu ikums —
20%, terna biva laika pavatBanas iesgju trikums — 19%, sogia pedagoga ierobeZotie resursi —
18%, korekcijas klaSuitkums — 16%.

Bernu biva laika
pavadSanas iesju trakums
19%

Korekcijas klasu tikums
16%

Socila pedagog
ierobeZotie resursi Vedaku atbildbas

18% nepietiekartba
27%
Spedili apmacitu
pedagogu ttkums
20%
O  Korekcijas klasu tikums B Veaku atbildbas nepietiekatha
O  Spedili apmacitu pedagogu tikums [m] Socila pedagoga ierobeZotie resursi
B Bernu biva laika pavatBanas iesjju traikums

Riga: vedku atbildbas nepietiekatha — 26%, Brnu bitva laika pavatBanas iesgu trakums - 21%,
specili apmacitu pedagogu tikums — 20%, sogla pedagoga ierobeZotie resursi — 18%, korekcijas
klaSu tiikums — 15%.

Bernu biva laika Korekcijas klasu tkums
pavadSanas iesgju trikums 15%
21%

O  Korekcijas klaSu tikums
B Veaku atbildbas nepietiekatha

O  Spedili apmacitu pedagogu tikums
Veaku atbildbas

nepieztgel;ar‘iba O  Socila pedagoga ierobeZotie resufsi
0

Socila pedago

ierobeZotie resursi

18% B Bernu biiva laika pavatBanas iesgu
trakums

Spedili apmacitu
pedagogu tikums
20%
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13. Retijuma dalibnieku aktivit ate daZidos Latvijas regionos.
Visaktivak aptauj iesaistjas Latgales visfrizglitojo%&s skolas (47%), Zemgaliapstaveja 26%
aptaujito, Kurzemes rgonu — 21%, bet Zemgali — 6% respondentu.

Kurzeme
21%

O Kurzeme
B Zemgale
OVidzeme|
O Latgale

Zemgale
26%

Vidzeme
6%
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KOPSAVILKUMS.

Veicot aptauju, tika apkopots Tapedagogu &rtgjums par & probEmas €lopu un seku
mijsakarbam, ka ar priek3likumi iespjamiem risimjumu veidiem. So inforiaciju esam apkopojusi
teZu veidi.

20

TEZES.

BUTISKAKAS PROBLEMAS (PEDAGOGU VIEDOKLIS):

0 LIKUMDOSANAS ASPEKTI

- pedagoga tigsas, kas ietvertas 1agbas likuma 52.paat neatspogio visu tiesbu kopumu,
ipasSi visprgjas cilvektiesbas. Pedagoga tiéss netiek nodroSitas sekojafs jonas: personas
neaizskarafa, cileciskais gods un a, fiziska un socila drodba, labeligi darba apakili,
nav garardta aizsardiba pret emociailo un cita veida vardatbu (no skanu, veaku,
sabiedfbas puses);

- hav apziatas pedagogu un skolu pierikumu un tiefbu robeZas. Sabiaths un likumdoSaa
tiek akcengtas Ernu un vhu veaku tiegbas, nesasmojot tas ar lernu un veaku pierakumiem
un atbildbu.;

- likumdo3ana neparedzate veaku atbildbu (tikai deklarawi) par Erniem un izgitibas
iestides unds darbinieku intereSu aiastbu (atseviki skolu nolikumi to paredz);. Véki bieZzi
atstij bérna audziaSanu skolas g, uzskatot, ka to par pedagogu plesmu.

0 PROBLEMFAKTORI IZGL ITIBAS SISTEMA

- skoknus nav pamata atskino skolasidz 18.g.v., bet nav izveidota So skul un vhu
veaku socilas korekcijas (atbalsta) sista valstisk limern;

- ja skokns [@rkapj iekEjas kartibas noteikumus, skoljs ir pec batibas beztiesisks ietel@nso
situaciju - var ierosiat izskaft jaujumu pedaggiskas padomesése, bet Sie pagkumi ir
neefekivi; (Klase var kit 1-2 &di bérni, bet vii paraliZ darbu visai skolai, gvkapj citu kernu
tiesbas uz pilnertigu izgltibu, mda negavu pieneru af citiem kErniem, jo tie redz skolaja
bezsgcibu atrisirat probEmu);

- nav valsts instiicijas, kas iejauktos prabhsituacija un paidzetu pedagogam;

- pedagogam itoti griti ieteknEt S&du skoknu uzvedbu, jo: nav tiegu audziat, tadepdi
iejaucotiegsimenes dw/g, nav uzvetbas értejuma atedttos, nav raksturojuma skolu beidzot;

- ir situacijas, kad skoldis, ie\erojot bérna tiesbas, pats paliek bezpafigs terna priek3
(konfliktsituacijas un aizgtvot citus skatnus). Ir bijusi gagumi, kad pedagogu ierobeZoto
tiegbu k| cietusi citi @rni;

skologju noslogotba, nesagatavilia darbam ar dniem, kuriem rakstdgi uzvedbas
traucjumi.
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0 SOCIALIE FAKTORI
- skolotja profesijas zemais prestizs sabibalr

- nelabeligi apsikli gimere (veaku bezdarbs vai gslogotba ar darbu, alkoholisms,
bezatbildga attieksme).

a CITI FAKTORI
- pedagogi nevar nodro&in100% nacibu vielas izkistu, nostipriaSanu, jo jzauc laiks, ar
neefekivam meto@m meginot mairt skokna ar uzvetbas traugijumiem attieksmi pret atibu

stundu, citiem skehiem un pedagogu;

- nav noteikta papildus samaksa par darbieariém, kuriem ir uzvetdbas traugumi.

PriekSlikumi probfmu iesgjamiem risimijuma veidiem (pedagogu viedoklis):

Vienota merkprogramma_(pedag@iska un_psiholgsiska) valsti_pozitivai_virzibai
darba ar problemberniem un vinu vedkiem, sakartojot likumdoSanu valstiska
liment un nodroSinot to realu izpildi.

IZMAI NAS IZGLITIBAS SISTEMA:

o komandas darbs - nepiecieSamaraydiagnostika, ko vatu veikt socilais pedagogs kap
ar psihologu, psihiatru, neiropatologu un citieneagistiem, jo biezi uzvetbas traugumi
saistti ar izmaham nervu siggma un psile. Savlai@gi konstagtie trau€jumi lautu pareizi
veikt sockli pedaggisko darbu uratrak noverst tos;

o plagikas korekcijas klaSu izveidoSanas un indidlds apnacibas realizSanas iesgas
(mazk birokratijas, atbilstoSus Status, piemaksas, korekcijasdd ar maku bernu skaitu
lauku skofs, saglabjot valsi mazs skolas); soalo pedagogu Stata vietas noteildcp
pedaggiskas korekcijas klaSu skaita vaé@ skoEnu skaita skal, kuriem ir nepiecieSama
pedaggiska korekcija;

o nodroSirat socila pedagoga Stata vietu katrskok (piekirot valsts markdotacijas
finansjumu), psihologs itu skok nepiecieSams skibkatru dienu;

a pieredzes apmaa ar skoldajiem, kas stida ar korekcijas klagn;

o veidot skolofjiem psiholgiska atbalsta sigmu, kas nogrstu profesiodlas izdegSanas
sindromu;

a apnict pedagogus darbam aidiem skokniem (organizt semirarus, pieaiciat lektorus,

spectlistus, kas apacitu darbam ar &niem, kuriem ir uzvetbas traugumi), izstradat

speciilu metodiku, rajonu centros orgagtiprofesionlo apricibu darbam ar Sienemiem;
nodroSirat skolas ar kvalifistiem pedagogiem, satajiem pedagogiem, psihologiem;
samaziat pamatskal pavadmo gadu skaituidiz 16.g9.v.;

musdiengu macibu metozu izmantoSana stasd

valsts imen javeido sistma, kas nodrositu korekcijas darbu ar Siemémmiem jau

pirmsskolas izgtibas iestdzs;

organizt korekcijas klases jawep 1.kl. beigm;

obligata minimala skoknu skaita samaziSana klas, kas dotu iespju vairak izmantot

individualas metodes atibu un audzigSanas procas

Q izglitibas nommes palieliaSana valstsinerr;

[y iy iy

0o
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(miy |

kvalificéts pedagogs individilam darbam ar Siem skwliem katé skok;

klass, kur nacas terni ar uzvedbas traugijumiem, gnodroSina otrs pedagogs, kursdir
tieSi ar Siem &rniem;

skolas prinari atbalstt praktiska rakstura intereSu pulas un jaunrades nometnes (daz
izklaides);

atjaunot skdls uzvedbas értgjuma sistmu;

jaievie$ policistu defras skai;

macibu priekSmetu satura atslogoSana, palielinot hkididariibas apjomu.

SOCIALAS ATBALSTA SISTEMAS UZLABOSANA:

a

pieteikt sabiedbai probémas aktual@tti un iesgjamos risiaSanas deis — iz@te,
profilaktiski izglitojoSais darbs;

lielakus valsts idzelus piegirt arpusstundu intereSu izgbas program@m, nodroSinot
pasvaldbas 3o iespju;

jaunatnes iniciatu centra atbiltba par ielas jaunieSiem (insiifja saem valsts datiju);
socila reklama labeligai savstargjai attieksmei un konstruitam konfliktu risiriSanas
veidam;

aktivizet starpinstitucioalo sadaribu;

finanset socilo un psiholgisko paldzibu gimerem, kuras kerni izrada asodilu uzvedbu;
lietdefigas btva laika pavatBanas iesfjas (iesaist bernus daidas aktivittes, lai vini justos
Iidz\ertigi ar @rejiem berniem);

objekftiva informacija masu medijos;

izstradat un realizt merkprogrammu, kadauj pusaudZiem ig¢&uties praktiski lietdega
darliba;

veidot sadaribas programmas: skofips —skoéns, veaki — pulcipu vadtaji.

DARBS AR VECAKIEM:

a

a

a

veaku atbildbas palieliaSana un izgtoSana; aktualgt sabiediba jaujumu par soda
sankcipm pret veakiem, kuri nepilda veaku pierakumus;

atbalsta sismas veidoSanasimenei ar lrniem, kuriem ir uzvetbas traugumi un
maciSaras giitibas;

pieverst valsts tiesisko institiju uzmarbu par vegku atbildbas nepietiekarbu.

PRIEKSLIKUMI APM ACIBU VEIDIEM:

a

viena no darba foram vagtu bit individuala apnaciba Erniem ar uzvetbas traugjumiem
(ka paSreiz tiek dats ar majas apnacibu), itipasi, ja ir atbalstoSi veki. Tam nepiecieSami
papildus idzeKi. Dalgji So individualo apnacibu vagtu apmakat valsts, d&ji - vecki;

veidot alternavas izgitibas iestdes lgrniem ar uzvetbas traugumiem, kuis sthadatu
profesioralu komanda darbam ar Siemérhiem, ar narki integEt audzkpus
visparizglitojosis skofis; (%ida skok labielartotiem amatu ricibas, #Sanas, frizieru,
kurpnieku u.c. darlmam, pieejartbai datoriem, sporta nodabam u.c.).
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STARPINSTITUCION ALAS SADARBIBAS VEICIN ASANA:

a

nepiecieSams ciea sadarfba, paidzba un atbalsts no paSvdlds, nepilngago lietu
inspekcijas, brintiesas;

arsta atzinums, vai uzvdghs traugumi nav kadas psihiskas slithas rezutbits, ja ir — tad
arstam fnosaka diagnoze usteSanas veids;

veidot vienotu sadarbas modeli (&rtibu) starp skolu, paSvaldim Izglitibas arvaldem;
pasSvaldbas ne vien izstidat, bet ar kontrokt saistoSo noteikumu iékoSanu;

nepilngadgo lietu inspektoriem aitak risinat jaujumus par ska@nu ievietoSanu sadis
korekcijas mcibu iesiides, lai nepi¢autu vipu vardaribu pret citiem sk@hiem;

valsts institiciju ieinterestiba par brnu un veaku socklas vides veidoSanu;

augstskolu studentu sagatavoSana darbam ar Srenern.

STATISTIKA:

a

izpétes uzskaites veikSana rajowalst.

Kontaktinform acija:
e-pasts — evijab@vcb.lvalt.7287210.
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,,Berni ar uzmaribas defi¢ta sindromu un vieu tiegbu parkapumi.”

Dr.medIinguna Ebele

organiacija ,,Ghlbiet Bernus”

Viena no lielikajam socéli — medianiski tiesiskagm probEmgru@m ir beérni ar uzmarbas
deficita sindromu (UDS). Saska ar starptautiskiem gijumiem 3§ sindroma izplaba
aptver no 2 — 9 % iedotaju. Latvija nav [gtits ne larnu skaits ar UDS, nedz izatita
kada koncepcija wiu apziriSanai,ars&3anai, rehabildSanai un izgto3anai. & probémas
nerisiraSana draud ar diviem aspektiem:

1. Rupji cilvektiegbu parkapumi, nepadzot Siem brniem adekati attisfities - iegdit

izglttibu, ap@t profesiju, integities sabiedba
2. Bernu ar UDS prol@mas nerisiaSana uzkraus sabigdai milzgu sociili
ekonomisku nastu.

Ja ernus ar UDS atbilstoSi aest, tad idz 40% viu Kltst par sabiedba atstumtiem, no
alkohola vai narkotiém atkargiem, vai noziediba iesaisttiem cilvekiem. Rtijjumi ASV
liecina, ka apsekojot ASV cietumus, 85% cietumni&kunstagts UDS. Erni ar UDS 70 —
80% gadiumos ir hiperakvi, tatu lidz 30% gagumu, ipaSi meitenes var tieSiibnomakti
miefigas. Par UDS pieemts saukt gapimus, kad Brniem nav izdevies konstitnelkadas
kltniskas, organiskas izmeis. Hiperaktiviite nelit ne katrreiz noimé UDS. Hiperakivs
bérns var It veselas virknes iemeslu reztidi, sikot no plasSa spektra smadpebogjumiem
un beidzot ar sairdanos ar smagajiem rakém un daidam fermentoptiam. Ta
piemeram, saindSaras ar svinu vai celiakija (graudaugu apvalkos @&sagdiadina
intolerance).Istais UDS ir tad, ja pilrértiga kiiniska izmekéSana iz€ldz visas citas
organiskas vainas, kurasiarar izraist UDS. Par to vai &rnam ir UDS lieliski var
parliecinaties, iedodot &rnam atbilstoSu devu psihostimulatora — Tital lkviens kitesoSais
var frliecinaties la pavisam neilg laika izmairas kErna uzvetba, runas un rakitas veids.
Uzbudiratais, nemieigais t&rns, kurS nefrtraukti ddas, nevar ne n@sét, ne nostvét
miera un raksta kricatfa, neidzsvarod, griti sala@ma rokrakss, izmairas admredzami —
vin$ Kust miefgaks, ar viu veidojas notuagaks kontakts, wia rokraksts neticami izmais

— paliek skaidrs, liakiem, stabiliem burtiem.
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UDS pamat pec zimtnieku uzskatiem ir smadae priekEjo
daivu nenobriedumgimisku procesutinen. Tiek uzskats, ka UDS galvenaisgonis ir
trauc&jumi kateholarinu — serotoma bidimiskajos procesos, Siengrbiem ir samaziata
glikozes upemsSanas $pa un & visstipik izteikta pieres da, tatad tieSi Sa& dda tiek
kaweta ,enegijas uzmemsSana”’ smadzés. Pieres da ir svafigakais iztugSaras (uzvedbas)
regulcijas centrs. Tas &bé impulsus, dod sju planot un dorat uz priekSu un ira vieta,
kur rodas citds iztugSaras veids. Tas kontrdluzmarnbu un ierosinaicibu. Hiperaktivifite
un pakauSags mirkla impulsam pc bitibas ir psiholgiskas kaveSanas mazspms forma.
Pec gs hipotzes liekkas UDS simptomu das iemesls ir tas, ka lielo smadregaroza
kawetaju - starpvielu tikuma @&] nesgj pietiekami kaet pieres smadzenes. Smagize
garozas kagSana ad, lidz ar to vairojas hiperaktidite un pakauSaas mirkla impulsam.
ASV 25 miljoni cilvéki slimo ar UDS, Latvij rekinot no 2 — 9 % iesgjamo slimnieku, tas
btatu nemot vidtjo aptuveni 5 — 6 %, ap 150 000 eku kopuna, taj skai& aptuveni 40 000
bernu. Ko tas noung? Sie larni, (lai gan visbie¥k berni ar UDS ir apdvinataki un ar
augstku intelekta imeni nelé vidusners), nevar norli apgit macibu vielu, pasivigi
apdraud sevi vai apkgjos, Kist nepanesami savaiimenei, skolaijiem un visai
sabiedibai, uzlazigi traucjot aplartéjos. Rezulita berni atpaliek nmacibas, tiek izstumti no
sabiedibas, kamdl Klast deprewvi, bieZzi agre®i, zaud stimulu davei. Vini nesgj
adekvti piedatities gimenes instiicija. Tas viss notiek tad, ja Si€rbi un \&lak arn slimi
pieaugusie, netiefrsteti. ArsttSana ir kompleksa un ietver $enairakus elementusatlus ki
socila pedagoga, psihologa un psihiatra vai pediatrapgprT&u visai SaiarsttSanai nav
efekiivu parakumu, ja netiek pielietota ikfo%a terapijas metode ura tir arstSana ar
psihostimulatoru grupas medikamentiemadiem & ritalins un citi. Lietojot
psihostimulatorus, tie veicina un @insmadzeu priek€jo daivu $inu nobrieSanu,at
rezulata UDS var tikt pilnba izarstts laiki no 6 ngneSiem idz 5 gadiem (ja lieto Sos
prepaéitus). Eksperimentos ar Zark pieadijies, ka amfetamma lietoSana iearojami
veicina $inu tiklojuma intensiti Zurku smadzgu priekjas daias. Vaiaki vadoSi UDS
specilisti Svei& un Vacija uzskata, ka pacientu neinfotgana par izgles iespjam lietot
UDS arstSara ritalinu, ir pieidzinama kai€juma nodaiSanai pacientam un sabigzhi. Ar
noZlu jaatzst, ka Latvijp Sie k&Erni kopund netiek nedz apziti nedz adekati arstti.
1998.gad ,Glabiet kErnus” (GB) g@ka stadat ar So prokdmu, uzaicinot uz Latviju notét
macibu semiarus pedagogiem, pediatriem un psihologiem, auddtaes spealistu UDS
arstSarn dakteri Rozvitu Spaleku no adijas. Pirmoreiz Latvi pamdijas publiska

informacija par iespju arstt bernus ar UDS, pielietojot
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ritalinu. Vailakus gadus GBiaijas par afuju pielietot ritainu
Latvija, kas beidzot tika pakts sadariba ar toreiZjo Labklajtbas ministru Viadimiru
Makarovu un psihiatrijas profesori Raisu Agdimu.
Diemzl| turpmakie nepiecieSamie paleumi, kuriem valstisk [Tmen batu jaseko, lai
efekiivi palidzetu berniem ar UDS, netika veikti. Nav iz&ttata koncepcija, netiek veikti
petijumi, nav izveidotas kontroles grupas. Tiemakeawn gimergs arsti, kuriem ir ziram par
ritaltnu ir loti lielas gitibas to sagdat un ordireét. Taja pat laikh GB riciba ir pieredze par
vairaku bernu arstSanu ar ritahu, kas tika uzkta psc miasu iniciatvas un paikumi ir
spozi — lerni ir kluvuSi adekati, sakuSi nornali apgat macibu vielu, pilriba noregugjusas
attieabas ar idzbiedriem ungimenes locekem. Izmantojot dr.Rozvitas Spalekas lekciju
materilus, cigju daZus interesantus aspektus: ,Seit esetyripasistt par kidu diezgan
patvdigu, ton@r interesantu Toma Hartmana higmt VinS ir amerilanis, kam ar paSam ir
UDS sindroms. \iS ir vadijis hiperakivo bérnu skolu. Cilks ar daudziem talantiem, kam
ir vairaki akacmiskie gadi, populirs autors, firmu dibiatajs, paidzibas sniedgs treSaj
pasaud, jaurako zinu reportieris, redaktors un tekis.
Vins jausi, vai tas ir iesgiams, ka 25 milj. cilgku ASV slimo ar UDS un ka tas & bit
liktepa untums? Mia hipotze ir, ka ciheki ar UDS sindromu ir mednieku un sigpt
sabiedibasgergtiskie mantinieki no aizastures laikiem. Mia hipo€zi balsta tas, ka ASV ir
vairak cilvéku ar UDS sindromu nékEiropa, ko izskaidro ar to, ka Eiropas ,mednieki” ir
izcglojuSi uz Jamaiku 17. un 18. gadu sinitdndzgi ir Australija, kuras baltie iedzotaji
liela méra ir sodto pecracgji, kas savulaik tika depdti no Anglijas. Ta sakot britu
sabiedibas neizdevuSiesslil un neapmieriatie. Turpret Japna, kur jau kops 6000 gadiem
iedzvotaji ir zemkopiji, irloti maz ciheku ar UDS sindromu.
Lieli ,mednieki” bija izgudrosjs T.A. Edisons, Bendzamins Franklins, Ernests hgwejs,

Abrams Linkolns, Vinsents van Gogs ...
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Secirajumi un rekomendacijas

1. Latvijas valsts nepilda ANO Konvencijas paérta tiesbam 19.,23.,24 pantos
ietveris normas attiaba uz kerniem ar UDS - netiek izmatotas radlas valsts
iesfejas, lai vpiem paldzetu - netiek apzifti, netiek arstti, l1idz ar to netiek
nodroSiratas vinu tiegbas uz izdtibu, nornalu atfistbu, kuralautu vhiem Kt par
pilnvértigiem sabiedbas locekem; Lerni ar UDS netiek pasaityi gandiz no
neizkegamas vardafbas skd un gimerg.

2. Veikt petijjumu, lai apziatu bernu skaitu valgt kuri slimo ar UDS

3. Sadarliba ar veiksnigiem UDSarstSanas spedlistiem izstadat koncepciju UDS
arsgsara

4. Izgltot pedagogus, vakus un medius par UDS & to konstadt unarstet

5. GB riciba ir gan literatira par UDS, gan aptaujas lapa skajletn un veakiem, lai
konstaétu bernus ar UDS.

Kontaktinform acija:

Talrunis 7315298,

Inguna Ebela vai Dana Avat
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Bernu ar uzvedibas traucejumiem psihosocalas adaptcijas problemas Latvijas skohs:

situacijas analze.

Mag.psychDace Brzina
Rigas Pedagdgjas un Izgitibas vatbas augstskola

Gan @tijumu rezulitu, gan nogrojumu anatze liecina, ka var izddl vairakas iemeslu

grupas, kuru @ teogtiski pasludiata hunanistiska koncepcija pc bitibas netiek realéta

praks, risinot jaujumus, kas saigt ar berniem ar uzvetbas protdmam.
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1. Latvija ir loti zems izpratnesirhenis gan ierindas skolpi, gan ar izglitibu

reglamentjoSo un adminisgjoSo institiciju vidi par Sobid pasaw aktialako
humanistisko koncepciju vislatk realizjoSo - ieRaujoSo izgitibas pieeju (inclusive
education). idz ar to Latviji joprojam saglabjas tendence uz praishbérnu
segregciju: izolét no p@réjas sabiedbas, ,,lai netra@c normalajiem kErniem un
skolotjiem”. Paradas pedaggiska divkogba: no lerniem tiek praga tolerance pret

katru cilveku, bet pieaugusie cenSasaditkos izstumt.

. So situiciju liela mera provo@ tas, ka netiek administigs ITmerm nowertéts katra

skolofija ieguldjums darfa ar probémberniem (tiek publiski cildiats tikai darbs, ko
skolofijs paveicipaSi spjigo kernu attstiSara), jo ir pilnigi skaidrs, ka Siedwni var
ilgstosSi neuzidit pietiekamus rcibu sasniegumus, da skologja ieguldjums vipa
pedagdiskaja un socilaja rehabilicija var kit milzigs. \&l trakak — pat no augstu
amatpersonu mutes publiski izskan apgalvojumi, k& lauku skolu skeéhu
zenikajiem nacibu sasniegumiem vainojama skajat nepietiekara kvalifikacija.
Tas liecina, ka pie administrafjam sviam Latvija Sobid atrodas cileki, kuriem ir

primitiva, diletanta izpratne parate situaciju un s &loniem.

. Lai pedaggiska un socila rehabiliicija bitu efekiva, svafgi ir saprast @onus,

kuri ir bijusi bérna uzvetbas vai mcibu giitibu pamat, jo pie vieradam uzvedbas
izpausnem var kit pilnigi atkirigi céloni, I1dz ar to ir fizvélas atirigs korekcijas
cgS. Tau Latvija vél joprojam domire iedafjums Ec aréjam paZmém vai
medianiskam diagnozm, neskatot &nu vina persorbas ungimenes un skolas
attieabu kontekst: ,,Kas ir ar brnu”, nevis ,, Kas notiek viam aplartéja sochlaja
vide, ka via individialas ipatribas tiek nevis kompe#éiss un maziitas, bet gan

izpauzas & uzvedbas traugjumi.”
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4. Pietiikst izpratnes par to, ka nevar raeiski atdait uzvedbas traugjumus no
macibu gGtibam, jo biezi vien uzvetbas traugumi ir macibu gitibas vai
saskarsmes prashu ar skolaiju sekas, savukt af macibu gftibas var bt
uzvedbas traugjumu sekas.

5. Akcents &l joprojam tiek likts uz ,,ko brns nevara, ka citi”’, nevis uz , kadi ir vina
resursi, kda veida vinS var (i, at&kirigi no citiem, torar-var!). Tas ir saists ar to,
ka visos izgittbas administicijas Emenos jopropm saglabjas orienicija uz
galarezulitu, bet tokst izpratnes, ka rezats var lut tikai tad, ja ir optinli
organizts katra brna nmaciSaras un sodllas adapicijas process, viiis uz f&grna
persofbu kopuna, nevis Kk uz objektu, kuram kaut kas natiski, primitivi tieSi
japiespiez dat vai aff jaaizliedz dait. Tatad |oti pietrikst gan ziASanu, gan
izpratnes gan metodgiski organiztas vadbas, k& tieSi vadt katra [@rna
iemaciSaras un sodlas rehabiliicijas procesu.

6. Un batisks moments, kas akcétd tieSi iekaujodis izghtibas koncepdij bet par
kuru neizpratne &rojama ar Latvijas izgitibas augskajos eSalonos: uzmana ir
javérs nevis uz probmbérnu ka uz nowrojumu un ipaSas ®ribas objektu,
pretnostatot to citiem, ,,parastajiem@rhiem, bet gan uz detatitu, dziu sitlacijas
izpratni, kadi faktori tieSi var ragt bérniem nacibu vai uzvetbas prokdmas. Jo
jebkuras macibu vai uzvetbas probimas noteikts situacijas vai apstklos var
pamldities jebkuram &nam, bet, ja jau wB ir ielikts plauktha ,,parastais”, &
savulart ir pedaggiski diskrimirgjoSa attieksme pret Miem, kas savuict var radt
Sajos Iernos aizvainojumu pret tiem, kaspsan ipaSu uzmaibu.Jaudjums ir par
katram I8rnam draudigas, ekolg@iskas sodcilas vides veidoSanu sksl kas
neatstumj nevienu, bet katram igsprobezs paidz tikt gak ar vipa gitibam,
saprotot un atbalstot.

7. Saistba ar kErniem ar uzvetbas traugjumiem nedz tikt piesauktas skolajt
cilvektiesbas netikt pazemotam no s&oll puses, tal par to parasti i&lzas
skologji, kuri neeiewro, ka vihu pasu attieksme rpet prébibérniem ir pazemojoSa.
Skolotji, kuri ciena jebkuru &rnu, af ar dazdiem kErnu uzvedbas ekcesiem parasti
tiek gak gan sevi, gan citus pazemagjo&ida.

Kontaktinform acija:
Rigas Pedagdgjas un izgitibas vatbas augstskola

Majas lapa: www.rpiva.lv
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Kas ir ieklaujo3a izgltiba?
Dita Nimante

Skolu atbalsta centrs

Jedziens “invaliditate” ir sabiedribas radits — mainiet cilveku domasSanas veidu par

invalidiem un jus likvidesiet cilveka — invahida problemu. (Oliver, 1988)

Pirms vaiazkiem gadiem viesojos Naija, valst, kur ir likvidetas un nepagv specilas
skolas. Visi skéhi apmeké skolu, kas ir vistwika vipu dzZvesvietai, neatkagi no 7,
kadas ir kerna probkmas. Téu /auzu atma vel joprojam ir stasti par to, k& Sie t&rni vel
pagijusa gadsimta gkumi atradas naju bénipos — prom nojauzu aém ki lielakais

mgjinieku sagtingjums un kauns.
No kzniziem kdz klasei jelisi par \esturi

Bérni ar ipa&m vajadzbam aamredzot ir dzvojuSi visos laikos. Fragmemt par vigu
eksistenci ras varam uzzifit gan no Bbeles tekstiem, gan ncssturiskiem avotiem par
Romas impriju un citas valsts valdoSo attieksmi pretéimiem invaldiem, ar no
dailliteratiras. Pieraram, &l 17. gadsin# Kinas img@rija jaundzimuSos d&nus ar
redzamiem defektiem pameta aiz giiés sieBm dzvnieku saplosanai vai gamgajéju
lab\elibai. Mateo RipaNatteo Rip3, jezutu miks, apraksta, ka 1720. gasliena gada
laika vien jezdtu ordea miki aiz Pekinas &tiem sadca ap 3000 &nu. Gandiz nav
iesfejams pretzi restaugt to laiku patieso attieksmi prgiaSajiem brniem, var tikai migt.
Izstumtie, izAcinamie, nepieskadimie, Dieva sods —atisi vagtu raksturot a laika
sabiedibas attieksmi. Ziims ir tas, kapirmie sisemiskie nmeginajumi macit bernus ar
pa&im vajadzbam ir meklejami tikai 18. gadsimd.

Pirmas skolas kuras apvienoja &nus aripa®im vajadzbam, bija skolas kurlnemiem un
neredzgiem kerniem. Sis skolas bijai laika pedaggiskaja un medigniskag priek3pull, ta
ka ne vien organiga bérnu apfpi, bet ar palkapeniski @ka veidot pirmas apnacibu
programmasipaSajiem brniem. Attieksmes maa daudziem &niem no neapatamo
kategorijaslava ierindoties to &nu pulla, kuriem ir iespja iedit izglitibu. Programmas
galvenolirt bija orienttas uz skanu sagatavoSanu praktiskajaindgz, & ka joprojam Saj

laika valdija ierobezoti uzskati papaso lernu daves un nacibu perspekvam.
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Latvija pirma specila skola kurlnemiem terniem nodibiajas 1839. gad bet neredigiem

—1872. gaal

19. gadsim# pedagogu un dazarstu vidi paidijas af interese paberniem ar gamgas

attrstbas trau@jumiem. Progre®sakie medki saka apvienot Brnus ar gagas attstibas
traugjumiem ipadis patversmas. Pirmas &%da tipa patversmes ragl Krievija un Francij.

Latvija — 1854. gaal Fridriha Placa patversme “lade idiotiem”. datzst, ka &du iesiZzu

skaits nebija liels —apat K to kernu skaits, kas finar@u iesgju de] varja apmekdt

patversmes vai spatis skolas. ¥l viena dda lernu ar ipa&m vajadzbam atrads

majskolotaju uzraudza. Tacu vislieldka So @rnu da/a davoja mijas, nesaemot nelddu

apmicibu. Nedaudzo iesafu, reiZm privatu, pamatuzdevums ilgi palikeeimus uzraudit.

Ja skatns bija at#s par idiotu, viu tikai uzraudga. Ar kerniem, kam tika konstata,

piemeram, nepietieckama apdnatiba, \aja gafga atpalitba un fizisks atistibas
traucjumi, skobs pedagogi ceas sthdat. Apmacibas proces pamatéribu piersa
visparigas atistibas priekSmetiem, #zikai, rotdam, dziesnam, sportam. azeps Kravalis
gramat “Latvijas spedilas skolas” raksta: “Audgkni apguva to, ko wvii sggja, un to, kas
viniem hitu nepiecieSams.” (18. Ipp.) Ja vienlaikus autors pauZ uzskatu, k&rus ar

gangas atistibas traugjumiem nopietni 8ka macit tikai no 20. gadsimta 20. gadiem.

20. gadsimta 20. — 30. gados notikaitisks pavrsiens lernu ar rmpa%im vajadzbam
izgltiba. Attistitajas rietumu zer@s, tostarp Latv§, arvien lielaks skaits larnu ar mpasim
vajadzbam vareja iegat izgltibu. Specilo skolu, &pat ar profilu skaits paplasias.
Izglitiba Kuva palpeniski pieejama arberniem ar fiziskis vesabas traugumiem, to
skaia somatisém saslimSaim, kErniem ar uzvetbas un soalajam probEmam, ka am
bérniem ar daZdu palkipju gaifgu atpalidbu un nacibu gmtibam. Par visnommigako
iemeslu kuva ieerojami lielais valsts finanalais atbalsts speab skolu uztugSanai un

bérnu aripa&m vajadzbam izglitoSanai.

Tomer pamatoti akas apgalvot, kérdz pat 20. gadsimta 60. un 70. gadiem (gbstiska
bloka valsts lidz pat 90. gadiem) dnus ar fpaiim vajadzbam ilgstoSi atdaia
(segreg@ja) no parejiem sava vecuma dmniem, ki arf no sabiedibas kopund. Cglonis
Sadai rcibai un reizm negaivai attieksmei mekjams nepietiekamag ziraSaras un
pieredz par lErnu slintbam, to &loniem, ka afi ietekmi uz lernu atistibu, ka af uz

apkartejo sabiedibu.
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Rietumos 1dz pat 20. gadsimta 60. un 70. gadieénnbs aripa&m vajadzbam, par St
atsevi&u entuziastu gginajumiem maint sabiedibas attieksmi, galvenait uzlikoja no
medianiska viedoKa. Pamatojoties uz mediiskagm diagnozm, Sos brnus arstja,
apkopa, uzraud Xirti no vispargjas sabiedbas daZda rakstura patversim, skois,
medianiskas instificijas vai ar atsfja savu veaku zina.

Zinatnei, 1pasSi medimai progresgjot, ka afn atfistoties demoktijai un iewrojami
palielinoties vesku uzstjibai, seSdesmitajos septiesmitajos gadosrietumu valsis
aizsikas diskusijas par &nu ar rpa%im vajadzbam vienkdzgam tiegbam un lomu
sabiedfbaz. No & laika aizgkas kernu invaidu integhcijas (pretjs segreacijai -
ieklauSana) process sabidydr

Bérni invalidi savu vegku pavadba iznaca no najam un paadijas atkhtiba sabiedibai.
Visu citu jausjumu vida arvien aska Kuva nosidne paripaSo lBrnu vienfdzigajam
tiesbam uz izgitibu un izgitibas iestdes izeles bivibu. Vaifakas valsts So IBrnu jauno
statusu nostipri@ja ar likumu. Piengram, ASV septidesmito gadu vid tika radta ipasSa
fedeala likumdoSana, kas nostipaja kernu aripadm vajadzbam vienlidzigas tiesbas, ar
uz izgiitibu. LikumdoSanas Wze paera berniem ar rpa%im vajadzbam durvis uz
visparizglitojoSo skolu un sabiedbu kopumi. Tatu Vél bija garS c& ejams, lai &ni ar
ipadm vajadzbam patiesi noaktu skolas sal

ASV un citu valstu pieredze pallja, ka ar likumdoSanu vien nepietiek. P&sam,
vairakums visprizglitojoSo skolu ASV ar péc jauno likumu apstiprasanas jopram
attei@s uzemt kErnus aripadim vajadizbam. Ka galveno ieganstu pedagogi 1&g skolu
nepietiekamo sagatavbu @rmaipam, ka am nesgju apmierirat skoknu ipads vajadzbas
un izgitoSamas vajadzas atbilstoSi skdhu s@jam. Skoks nebija izs@idatas individulas
izglttoSaras programmas, kas nodrodtim katra lerna izgitibas iegSanu atbilstoSi wia
spejam. Skoks af nebija pedagogu, kadito sagatavoti darbam ar Siem skoém. Nebija
izveidota ne pedagtska, ne finangila atbalsta sistma ipaSajiem brniem. TieSi &dgl, lai
gan Erniem aripa&m vajadzbam bija tiesbas nacities visgrizglitojoSaas skokis, daudzi
veaki izvelgjas vipus ittt uz privatajam skobm, kas vagja nodroSiat individualo

izglttoSaras programmu izsidi unistenoSanu.
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Paslaik jaurekas nosidnes ASV un clis atistitajas valsts paredz, kadsniem ir ne vien
tiegbas ie@t izglitibu, ka visgrizglitojoSagm skohm ir ne vien juznpem skod berni ar
ipadm vajadzbam, bet ar ir japiedava atbilstoSas programmas, kvaldéia pedagogu un citu
specilistu atbalsts un izgiojoSie mateéli skoleniem aripa&m vajadizbam. Skolai ir
jastrada ta, lai apmieriatu beérnu ipa&s vajadzas, nodroSitu So [@rnu izghtibu atbilstosi
vipu sgEjam un sekrfgu integfciju visparizglitojoSaps skohs. ReizZm skolas s@gem pat

dubultu finangjumu So programmu veikSanai.

Par filosofisku pagrieziena punktu pasaulleiMa UNESCOkonferen€ par spedilo izglitibu
(1994) sagatavotaiSalamankasoficialais paznojums. 92 valtbas un 25 starptautiskas
organizacijas izteicaaicingiumu mainit attieksmi pret Brniem ar fpagim vajadzbam un
uzskaft Sos larnus par bdz\ertigiem citiem larniem, tw@tad par normu Konferené
piepéma jaunu darbas pinu, kué ir teikts: “Visparizglitojoss skolas ar integjoSu
orien&ciju ir visefekivakais lidzeklis, lai eénitos pret diskrimigjoSo attieksmi, lai rau
labweligu vidi, veidotu integratu sabiedibu un padatu izglittbu pieejamu visiem.”
Salamankas konferencduka par pamatu daudzu valstu ifpas politikas un filosofijas
maipai, ki af pilntba atbalsia bérnu ar ipa&m vajadibam tiegbas atrasties

visparizglitojoSas skolas kladidzas citiem Erniem.

Latvija, Iidz ar Ota pasaules kara beign mainoties valsts i@ktai, mainjas af ideolgziskas
nostdnes izditiba. Lidzigi ka citas socilistiskas iekartas valsts lidz pat valstisks
neatkatbas iegSanai 1991. gadpirmskolas vecumaéni aripad&m vajadzbam (tobid un
joprojam Latvija lieto terminol@iju — invaliditatém) galvenolrt uztugjas ngjas vai
institucioralas iestides, skolas vecum— spedcilajas skohs. Spedlas skolas nodroSia
bérnu aripa®m vajadzbam izglitibu atbilstoSi padomju ideaigai (sk. saidzinoSo tabulu),
kas izpauds gan spealo skolu programms, gan racibu metodilk un kas ar nelieliem
iznpémumiem bija idziga via Padomju Saviaba. Peckara gados Padomju Savilen
pozitivi bija veértejama visjaréja obligata izglitiba, kas paredj visu &rnu, ar ipaso rnu
predzu apziasanu un uzskaiti,aaf izglitoSanu atbilstoSatlaika izgititbas nostdném.
Specilo skolu tkla izvietojums Latvij noradija uz galvenajiematlaika pamatprincipiem
attieksng pret Siem brniem. Berni, kuriem bija daZdu palipju probEmas, tika raksligi

atdatiti (segre@ti) no sabiedibas, viiu davoSana un skoloSana na@je noségta vidg,
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reizzm talu prom no apdwotam vieam. Sabiedibas attieksme bija klaji negaa un
nosodosa. &na invalidititi uzskatja par lielu nelaimi un apkaunojungimere. Balstoties
uz neziasSanu un Iftiem, sabiedba [Erna invalidiati médza sasai#it ar gimenes so@io
statusu — piegram, & gimene noteikti ir daraju gimene, &dé| ka vipu bérnam ir ada un
tada kaite, ka viS$ ir piedzimis invatls.

Misu n@jas pirmaj stava setnieces vedeklai piedzima pitis. Ta ka mana draudzene
draudzjas ar <tnieces vedeklu, Sad tadzjgm ciemos pie mazpuigSa. Riris reizu
iejutamies af aukfu loma. Laikam ejot, msu n@ijas sika rumt, ka mazais puiis navisti
tads, kadam vikam vajadztu hit. Kaut kas ar viu nebija lartiba. VipS nedafja ta un to, ko
darjja krietni elak manai masai piedzimus meitiza un otrag stva piedzimuSais
kaimigzienes puika. Dzumi pakida baumas, ka puika ir slimselak jau visi rumja par
vinu ka kropliti. Més pie maz puigSa vairs negjam. Laulé pastaigities aff vinS gandiz
vairs nemca. Driz vinu kaut kur aizveda. Mamma zja stastit - uz iestdi, kur tdi berni
dzvo. Viengais, par ko visi bija nesaprasanka tadiem jaukiem cilgkiem vagja piedzimt
tads puika, jogimene bija normla, nedzra, nebija nekdi pakkdeyi.

Valstiska Itmen politika tika virata @, ka natei, kurai bija larns aripa&m vajadzbam,
vieglak bija atteikties no &na (uzskamas invalidiites gagjuma to piedivaja jauisi pec
dzemdbam), nevis audzift un skolot Brnu paSai. Valdas izglittbas politika vegkus
piespieda agri vaidu bérnu nodot sigimas Iciba, kas nomngja bérna piespiedu atrasanos
arpusgimenes uz visu vai gardrvisu laiku.

Specilas izglitibas afistba Latvia kopuni Iidz pat 1991. gadam irayzliko PSRS
specilas izglitibas kontekat Tomer vienlaikus ir fiuzsver daudzo augsti profesim
pedagogu darbs arimiem daZdos spedias izghitibas profilos, entuziasms urelgSaras
palidzet, cik zinaSanas un iespas lava. Pirms Latvijas valstidk neatkabas iegSanas
1991. gad jau bija \erojamas dazas pomias iezmes. &, pieneram, tika veidotas spetis
klases (€lak sauktas par integfagjam klasm) visarizglitojoSo skolu pagwne. Tas liela
méra Kluva par vienu no priekSnoteikumiem s@gam ipaSo lBrnu integacijas procesam

Latvijas sabiedba.
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No integrcijas lidz iellaujoSai izgitibai

Salamankaskonference pasaulei un pedagogiem @@ jaunus terminusieklaujoSa
izglitiba unieklaujoSa skola Jdziens “iekaujoSa skola” padiznaja jedziena “integicija”
izpratni.

Integraciju no pa@jusa gadsimta vidus izprataakprocesu, kura markis ir iesaistt bernu
ar fpasim vajadzbam vispirizglitojoSas skolas dgz - gan micibu proced, gan ar
socizlaja dzve. Tadgjadi berns, kuram iepriek$ nav bijuSas fiess atrasties vigpzglitojo%
skol, norek sisema — skoh, vieta, kas faktiski nemais, un [grnu vaigk vai mazak
pielago esoSajaidtibai. Berns skok var atrasties gan ilgstosi, gan uz neilgu laiku.
Latvija vien ir zirami vairaki integracijas modé.

71 Sakotrgji visizplaftitakais Ernu ar ipadim vajadzbam intergécijas modelis bija
specitlas klases veidoSana vigpzglitojosis skolas pasprné. Macibu process
notiek atseviki — specilai klasei &irti no visparizglitojoSagm klagm. Integacija ir
dalgja, ta notiek sodila I[imert, bérniem piedaloties kagos projektos, pakumos,
starpbrzos.

"1 Nakamais pakpiens —speciila klase visgrizglitojoSaj skol, no kuras lerni ar
fpagim vajadzbam uz atsevisam stundzm (piem., ZméSana, rokdarbi, fozika
u.c.) dodas uz visgrizglitojoSagm klas?m. Integécija notiek ne tikai soélaja
joma. Bérni aripa&m vajadibam piedadis visgrizglitojoSap macibu proces. Lai
gan Sis modelis ir daudz proghegks, to joproim uzskata par nepiilgu integaciju.

"1 Skolens visuna@ ir integrets visgirizglitojoSaj klase, tacu nepiedals atsevikas
stundis (piengram, valodas sturad vai materatika). Saj laika ar skoknu
nodarbojasspeciilas izgitibas skoladjs. Integiacija ir gandrz pilniga, & ka lielako
dienas dh skoEns uzturas vispizglitojoSas klases vid Vieniga & modda
nepilriba var sépties sliké skolofiju savstarpja sadarlia.

"1 Skolens ir integrets visgirizglitojoSaj klasz. Berns aripa&m vajadzbam pavada

visu laiku visprizglitojoSaj klas ar asistenta atbalstu vai béz t

Jaunais jedziens “iejauSana” lildzgi ka integracija ir process, kuras gala@arkis ir skola

visiem lerniem. leklaujoSa skola ir skola un vide,
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"1 kura spj 11dz minimumam samazihto bérnu skaitu, kas kautaklu (fizisku, psihisku,

psiholazisku, kultuglu vai citu) iemeslu & ir izstumti no &s;

"1 kura, veicot nepiecieSa® farmainas, spj radit skolas kuliiru, kas stidajot vadas [Ec
tadiem principiem, programam, meto@m un visa cita nepiecieSarmlai apmieriatu
katra lgrna izgitoSaras vajadzbas;

71 kura visi bérni un ne tikai tie, kas tiekadéti par “berniem aripa:m vajadzbam”, jutas
piedergi;

"1 kur citadibu uzhiko par resursu, nevis pa¢essli;

71 kura ir vistuka katra [grna daves vietai;

"1 kur gan pedagogi, gan skol un veaki ir gatavi stadat kopa savai un skolas astibai
un dazadu probému risiraSars;

"1 kura savu idejastenoSam sadarbojas ar vigb sabiedibu.

Tiek mingti vairaki iemesli, Kide] tieSi ieHaujoSa skola ir vislaika vide visiem larniem:

_1 katram lgrnam ir tiesbas kop mactties ar saviem vienaudzZiem, nav neviena
objektiva vai tiesiska iemeslaaéie] skokni nediksttu macities ko,

"1 beérns nedikst it no kaut k& irts tikai @del, ka vipam ir lkadasipadis vajadzas
vai citas proldmas;

T zinatnieki ir pieadijusi, ka visu skanu sasniegumi integta vide ir augsiki ka
akadmiskap, ta af socilaja joma;

"1 nav tdasipaSas raciSanas metodikas vai a@pes, ko var pieavat specilajas skoés,
bet ko nevagtu piedivat visparizglitojoSahs skoks;

| segregcija iemaca kErniem bailes, ignoranci un rada aizspriedumus;gratga un
ieklaujoSa izgtiba ienaca iecieibu, lidzjatibu, cieu un sapratni;

_1 visiem skogniem ir nepiecieSamada izgitiba, kas sagatavonuis tilakai davei.

Daudzas valstis (pietram, Nonggija, Lielbritanija) nekagjoties sekoja aic@umam
paplasiat integicijas gdziena izpratni sa&g valsts un izgitibas sistma kopung, veidojot
ieklaujoSas skolas. Pagbso izgitibas sistmu arkartoja , lai ta pilniba varctu apmierirat
afm bérnu aripadm vajadzbam izglittbai nepiecieSamo atbilstosi jakajam nosadneém.

Jaurakais un Intiskakais dokuments, kas ir tapig leteikumu kajums skodm, ir
36



?'_
— NORDIC COUNCIL OF MINISTERS ///// ZIEMELU MINISTRU PADOMES

_ - INFORMATION OFFICE INFORMACIJAS BIROJS
VALSTS CILVEKTIESIBU BIROJS

Lielbritanija iznaku3ais “leRaujoSas skolas indikators”. Sis
krajums paidz skoim atrast pareizo ¢e uz ieKaujoSu skolu.
Lai gan daudzas valstis ir uksiSas cki uz iekaujoSu skolu, gatzst, ka tas jopram ir
process, kasél nav vainagojies ar nemagiem paakumiem. Gfiti pasaut butu atrast kaut
vienu skolu, kas pilina atbilstu iekaujoSas skolas statusam. Latvgabiediba céu prel
ieklaujoSai skolai ir tikai uzkusi. Tadg] svafgi batu izvirzit augsikus nerkus skolai un
sabiedibai, nemot \era gan citu valstu, gan skolu pieredzi, éisties pareizos uzdevumus un

atbalstus da uz iedaujoSu skolu un sabietu.
Dazi jauzjumi, kas paldzzs atbildzt: vai jusu skola ir iekaujoSa skola?

1. Vai vaiakums skoladju piekit apgalvojumam, kadmiem aripa&m vajadizbam uz
izglitibu ir tadas pasas ti@isas ki pargjiem berniem, ka Siem &niem ir tiegbas atrasties
I1dz\ertiga vide kopa ar @rgjiem berniem?

2. Vai skok ir nodroSiratas individuailas attstibas iespjas visiem brniem neatkagi no &,
kadas larnam ir sgjas? Vai § individuala pieeja ir atspodota nmacibu programras,
stundu pinos,arpusstundu da#h ka an individualajos skoénu atistibas péinos?

3. Vai skoh valda visjargjs uzskats, ka natka skod ir berni aripa&m vajadzbam, iedist
ne vien Sie &rni, bet ar pargjie? Tam piekit gan skolaiji, gan administicija, gan
vecaki un skokni?

4. Vai skoh ir nodroSiatas atbalsta si@nas (psihologs, spetis izglitibas skoldjs,
socklais pedagogs, meditas persaiils) gan lerniem aripa&m vajadzbam, gan citiem
skolas Irniem, kamislaiagi dazdu iemeslu & rodas racibu un psiholgiska vai
sockla rakstura proleimas?

5. Vai skoi valda sadafbas un komandas darba gaisotne, ko atbalsta umaeskolas
administacija?

6. Vai visi skolas &rni piedahs visos skolas pakumos neatkagi no vinu SgEjam un
iesggjam? Vai &du roggu lidzdaibu atbalsta viss skolas kolekt?

7. Vai skola nodroSina visiem skalem veiksmes ifitu tap nozag, kas katram skéham
ir vina stipa puse?

8. Vai visi veaki, to skaiti bernu aripadim vajadibam veaki pilnigi iesaisis skolas
dzive? Cik noZmiga ir vipu lidzdaiba?

9. Vai nes piedivajam visas izgtibas iespjas Erniem aripa&m vajadzbam, ka vii var

istenot savu, lai arerobezoto, racibu potendilu par&jo skoknu macibu programra?
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10. Vai kerniem aripa&m vajadzbam piediva iesggju sasniegtilzigus rezulitus ka citiem

skokniem, piedalotiesgsbaudes darbos un eksenos ?

Izmantoa literatira

Dubrovskaja D.V. Jeztu misijaKina. M.: KRAFT+IV RAN. 2001.

Izglttibas likums, 1998.

Kenward, H. (1997)ntegrating pupils with disabilities in Mainstreasthools. Making it
happen London: David Fulton Publisher.

Kravalis J. Latvijas spedias skolas. 1840 — 1996.R.:akfbu gamata,SIA, 1996.

Nimante, D. Speasias izglitibas laboratorija akumskolas un pamatskolas skajosm.
Privata pamatskola “Patnis”. Sorosa Fonds-Latvija,.1998

Tom, E.C. Smith, E., Polloway, A., Patton, J. Rowldly, C. A. (1995)Teaching students
with special needs in inclusive settingdyn and Bacon.

http://inclusion.uwe.ac.uk

Kontaktinform acija:

Skolu atbalsta centrs

Dzirnavu iela 34a-8, ®a. LV 1010
Talr.: 7503730

Talr./fakss: 7503729
E-pasts:sac@Ilatnet.lv

www.sac.lv
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Bernu ar uzvedibas traucgjumiem macibas visparizglitojoSajas skohs.

Guntis Vasilevskis
Izglitibas un ziratnes ministrija
Vispargjas izglitibas departaments

Uzvedbas traugjumu &lonis

L 4

Attistibasipatnibas (uzmanbas defiata sindroms, valodas atistibas problemas,
vesetbas traucgjumi)

Saskarsmes prob¢mas
Macibu satura apjoms (nosatti teoretisks)

Socala vide

Fakti
(Citati no Labkkjibas ministrijas sagatavoiaj koncepcigm)

*

Valsti relativi augsts ir nabadago iedavotaju skaits. Videji nedaudz vairak par 1/5
dalu iedavotaju ir t adi, kuru paterina limenis ir zem minimala nabadabas zenaka
sliekspa limenpa (zem 50% no vidgjiem paterina izdevumiem uz ekvivalento
pater&taju)

Pedejo ¢etru gadu laika tracigo ekvivalento patreétaju ipatsvars videji valstt ir
pieaudzis no 15,1%idz 20,3%

Fakti
(Citati no Labkhjibas ministrijas sagatavoia) koncepcgm)

*

Saglalajas iewrojamas bezdarba imena atiribas starp Latvijas regioniem.
2001.gada novembra beis Rezeknes, Balvu, Kaslavas, Prefu un Ludzas rajonos
attiecigi 26,8%, 21,6%, 20,4%, 20,1% un 19,8%

“Sabiedribas vesabas straggija” ir noteikts, ka Latvij a augstais nabadmas

limenis un ekonomisk nevienlidziba varetu bt saisfita ar nevienidzigam iespejam
vesetbas saglalaSam un uzlaboSara
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Skolenu skaita izmainas
(1999.g 1dz 2003.9)

NORDIC COUNCIL OF MINISTERS
INFORMATION OFFICE

Skol énu skaits LR visp arizgl 1tojoSaj as dienas skol as

) coveon

INISTRU PADOMES

INFORMACIJAS BIROJS

Pamatskohs Specilas
Kopa Sakumskolas * Vidusskolas skolas
2002./2003.m.g. 32550: 938¢ 8152: 22456 1005¢
2001./2002.m.g. 336941 11374 81314 234084 1016¢
2000./2001.m.g.** 344822 8738 85444 240390 10250
1999./2000.m.g. 347052 10410 86379 241788 8475

2002./2003. m. g. izgfibas sistma ieklauti 95.77% obligata izglitibas vecuma lerni

-% Prognoze klaSu piepiljumam 2007./2008. racibu gad salidzinajuma ar
% 2001./2002. racibu gada datiem
2
'Ng 40000+
34653 3555330183305
) 33753
35000 31871
30528 o
30000 26800
25000 24724 26 s
| 20978
19232 " _‘ _‘ 2412
20000 12007
1853119077 1837( 1923
15000 17967
10000+
5000
0
0 1 2 3 4 5 1k. 2kl 3kl 4kl 5kl. 6kl. 7.k. 8kl 9kl
gadi gads gadi gadi gadi gadi

@ Skoknu skaits, kuri riicas LR visparizgiitojoSo dienas skolu un vakara maskolu 1.- 9. kisgs

2001./2002. racibu gad
M Prognozjamais skalnu skaits, kuri ricisies LR skals 2007./2008. agibu gad
Bérnu skaits, kuri uz 2001.gada 1. jansasniedza noteiktu vecumu

Palidziba berna attistibas jautajumos

Skola

+ Klases audziratajs

Skolas psihologs ( viena amata likme uz 600 skaiem)

* & o

Pasvaldba —socialais pedagogs un citi soalie dienesti

40

Specilais pedagogs (viena amata likme uz 700 skoiem)
Logopeds ( viena amata likme uz 500 1. - 6.klases skniem)
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VisparizglitojoSo skolu pedaggisko darbinieku sadakjums (izglitiba)

100%

O Ar citu augst ako
izgl1tibu

80%

O Ar augst ako
pedago gisko
izgl1tibu

60%
O Ar visp aréjo vid éjo
izgl TtTbu 9%6'$1$46

40%

O Ar vid éjo
profesion alo
izgl1tibu

20%

O Ar vid éjo
pedago gisko
2002./03.m.g.  2001./02.m.g.  2000./01.m.g. 1999./2000.m.g. 1998./99.m.g. izgltibu

Obligata piecgadgo un seSgartjo bernu sagatavoSana skolai

L 4

Veicinat berna vispar gjo attistibu, ipaSi piewerSot uzmaribu:

berna socalo prasmju attistibai
« berna psihologiskas gatavubas skolai veidoSanai
noteikta macibu satura pamatjautajumu apguvei

2002./2003. rac. gach 92% 5 un 6 gadgie berni ir iesaistiti kada no sagatavoSanas
skolai obligatajam programmam

Pirmsskolas vecuma bmu ipatsvars vesdabas grums
2001.gada profilaktisko apskasu re zuitti
Pec Veseiggg statistikas infornacijas

4%

Ol veselbas grupa

| Il veselibas grupa

57%

O Il veselibas grupa
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Pedagg@iskas korekcijas programmas
Programma paredzta berniem ar gratibam macibas, lai pedaggiski noverstu vai
izlidzinatu berna atpalicibu macibas

To var 1stenot izgitibas iestide, saskaojot ar rajona izglitibas prvaldi un IZM

Taja paredzts macibu un pedag@iskas korekcijas darbs visas dienas garum
(obligata pagarinatas dienas grupa, maaks skoknu skaits klas)

Sochlas korekcijas izghtibas iestides
Slegta tipa internatskolas kerniem vecuma no 12 gadiem idz 16 gadiem, Kkuri ir
izdarjusi likump ark apumu.

L 4

lestades atrodas tied IZM p arzinpa (tiek finansetas no valsts budzeta):

MPI “Strauti ni” — zeéniem vecurma no 12 idz 18 gadiem

MPI “Nauks eni” — meitenem vecuna no 12 idz 16 gadiem

Lemumu par nepilngadiga ievietoSanu Sajs iestdes lem;j tiesa vai tiesnesis
lestades raditi apstakli, lai nepilngadigie veidotu pozitvus socilas uzvedbas
priekSstatus, ieditu izglitibu (sochlas korekcijas izgktibas programmas)

Specala izglitiba
(pedag@iski mediciniska korekcija)

*

42

Ir pienemti Ministru kabineta noteikumi, kas nosaka kriterijus un kartibu, kada
specalas izghtibas iesades umem bernus ar specalam vajadzbam

Specilas izgihtibas veidu nosaka valsts un pasSvaldu pedaggiski mediciniska
komisija, kuras darbibu reglament& Ministru kabineta noteikumi Par valsts un
paSvaldbu pedaggiski medigniskajam komisigm

64 specilajas skohs macas 100550erni

Ministru kabineta noteikumi nosaka specilo skolu finansSanas lartibu

Visus izdevumus — pedagogu algas, skolu uzg&sanas izdevumus — sedz no valsts
budzeta
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Specilas izgitibas programmas (skais)

=3}

Bérniem ar psihoneirolo gisk am saslim3an am

Bérniem ar somatisk am saslimSan am

=]

Bérniem ar valodas trauc &jumiem

= @

Bérniem ar redzes trauc &jumiem

VA

Bérniem ar dzirdes trauc &jumiem

Bérniem ar psihisk as attistibas aizturi

TS

Bérniem ar fizisk as attistibas trauc éjumiem

Bérniem ar gar Tgas attistibas trauc éjumiem E

20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

<]

Spechlas izgitibas programmas (l&rnud arzos)

Bérniem ar dzirdes trauc €jumiem z
Bérniem ar somatisk am saslimsan am E
Bérniem ar fizisk as attistibas trauc &umiem E
Bérniem ar redzes trauc &jumiem 18
19

Bérniem ar gar 1gas attistibas trauc &umiem

Bérniem ar valodas trauc &jumiem 61

T T T T T 1
20 30 40 50 60 70

o
|
5]

Spechila izglitiba, risinamie jautajumi
+ Bernu, kuriem nepiecieSama speaia izglitiba, skaits nesamazias
+ Spechlas izghtibas iestides veidojas nosatti izoleta vide — nenotiek [@rnu
ieklauSaras sabiediba.
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Ministrija pied ava bernu ar specilam vajadzbam ieklauSanu veikt
pakapeniski

Atverot specalas izghtibas klasi visgrizglitojoSaja skola

Integrejot bernu ar atsevigkam spechlam vajadzibam parastaja klase
Finansgjuma apjoms spedilaja izglitiba - skolu uztureSanas izdevumiem nav
batiski palielin ajies.

Specalas skolas pakautiba/ statuss

Kontaktinform acija:

LR Izglitibas un ziatnes ministrija
Valnu iela 2, Rga LV 1050

Majas lapawww.izm.gov.lv

Talrunis informacijai: 7226209

44



%
— NORDIC COUNCIL OF MINISTERS ///// ZIEMELU MINISTRU PADOMES

_ - INFORMATION OFFICE INFORMACIJAS BIROJS
VALSTS CILVEKTIESIBU BIROJS

Bariptiesu un pagasttiesu darbas principi darla@ ar berniem, kuriem raksturgi
uzvedbas trau@jumi
Zaiga Matvejane

Barintiesu un pagasttiesu asoacija

Barintiesas un pagasttiesas ir pasSvadd izveidotas aizbildbas un aizadnibas iestdes,
kuras seko, lai likumnoteikés kErnu personisks un mantisks tiesbas konkéta paSvaldba

tiktu ieverotas un netiktu grkaptas.

Katra paSval@ba barintiesa pil§tas vai pagasttiesa pagastos i institicija, kura ir
starpposms stargimeni ar ciam valsts un paSvaidu institicijam. Ja rajona tieéstiek
izskafttas lietas, kas skaréima tiesbas jaudjumos par ladbas &irSanu, uztufidzeKu
piedzihu, aizgidibas tietou ierobezoSanu, mantiskos @umus, un citos sarg#os
jauajumos tiesa pieprasa atntiesas atzinumus. @Bintiesa izskata ar adopcijas,

aizbildribas, aizgdnibas jaudjumus.

PasSvaltbai ir pierakums sniegt padlzibu gimenei, ja vesku un lErna attietbas
nenodroSina &na attstibai lab\eligu vidi vai kerns ir hroniski slims, nodroSinot psihologa,
sochla pedagoga vai cita spalista konsuliciju, izvelas kErnam atbalstagimeni vai

uzticbas personu, kura pdz noregudt bérna un veaku savstargjas attiedbas.

Barintiesa sniedz padzibu, ja kErns neklausa vai nepkujas audziiSanai, & afm nodita

bérnu pie psihologagrsta vai cita spegiista.

Bérnu tiesbu nodrosSiaSara paSvaltba iesaista sabiethu, ki af koordire sabiedrisko
organizciju dartibu. Lai § koordireSana atu sekniga, \Elams paSvaldba saskaa ar Bernu
tiesbu aizsardibas likuma 2.panta 3.iabitu izdotNOTEIKUMUS DARB AR BERNU,
kuri nosaka &rtibu, kada veicama sadarba paSvaltba starp daZdam valsts un paSvaidas
institicijam darka ar kerna izdaftajiem @rkapumiem.

Darbu ar paSvalba dzivojoSo tgrnu izdartajiem @rkapumiem organi& trijos imenos:

1. Pirmap limert darbu ar brnu organiz skolas;
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2. Otraja limen darka ar Ernu iesaists paSvalthas sodilais dienests, administiag
komisija un policija;

3. TreSaji limert darla ar kernu iesaists pasvaltbas farintiesa.

PriekSlagjuma ka pozitivs pieners tika minéts Salacgivas paSvaldbas darbs ar
berniem, kuriem rakstur 1gi uzvedbas traucgjumi un kuri izdar jusi park apumus. Ss

pasvaldbas darbibas principus skat._pielikuna

Kontaktinform acija:

Barintiesu un pagasttiesu asadja
Vaditaja Baiba Meldere atrunis 9452136
Adrese: Raja iela 8, Saulkrasti LV 2160

E-pasts: b.meldere@inbox.lv
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Pielikums
PROJEKTS

NOTEIKUMI
DARBA AR BERNU
SALASGRIVAS PILSETAS AR LAUKU TERITORIJU PASVALD IBA

Izdoti saskaa ar
Bernu tiesbu aizsardmas likuma
2.panta 3.da

1. Sie noteikumi nosakaakiibu, kida veicama sadatba Salacgwas pil€ta un lauku
teritorija starp daZdam valsts un paSvaidas institicijam darta ar kErna izdartajiem
parkapumiem.

2. Ar parkapumiem saprot ieatles iek8§as kartibas noteikumu neiewSanu,
administralva parkapuma vai noziedga nodajuma izdarSana, LR sfka esoSo
likumu un citu normavo aktu neiegroSana.

3. Katrs k&rna izdarttais @rkapums tiek rakstvemlfiksets.

4. Darbs ar paSvaitla dzvojoSo [grnu izdartajiem mrkapumiem tiek organis tiis
l[Tmenos.

5. Pirmap limert darbu ar Brnu organiz skolas — Salactras vidusskola, Stciema
pamatskola un Kgenes pamatskola.

6. Otraja limen darla ar Ernu iesaists paSvaltbas sodilais dienests, administiag
komisija un policija.

7. TreSaji limert darka ar kErnu iesaists Salacgwvas larintiesa.

8. Sadarlba starp institcijam ir no@dita skema ,,Darbs ar &nu” (noteikumu

pielikums Nr.1).
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DARBS AR BERNU (SHEMA)

LIMENIS PARKAPUMS SKOLA
1. Klases audziftajs (probEmu zipojums; igums)
| 2. Klases audziatajs, veaki, direktora vietnieks audziSanas dath
socilais pedagogs vai psihologsglims)
3. Direktors, klases audzitajs, veaki, priekSmetu skolaji (sedes
protokols)
4, Klases audziftajs, socklais pedagogs (dokumentu kopijas)
A 4
5. SOCIALAIS DIENESTS <POLICIJA NEPILNG.LIETU
" == == INSPEKCIJA
¢ apsek@imenes apaklus | e sasida administrato protokolu par veiku
e parrunas ar brnu, pierekumu nepildSanu
veakiem e par k&rna @rkapumu
e kaiminu u.c. personu
aptauja
BARINTIESA < | ADMINISTRAT TVA KOMISIJA
* zinasanai o uzliek sodu veakiem vai lErnam
I 6. ‘ SKOLA ‘socn ALAIS DIENESTS POLICIJA
ADMINISTRAT IVA /
KOMISIJA
BARINTIESA
e jzskata berna lietu,
bridinajums
v 7. SKOLA SOCIALAIS POLICIJA |ADMINISTRAT IVA
DIENESTS KOMISIJA
BARINTIESA

e jzskata berna lietu, lemums

e Materials sagatavots g Salacgivas pilgtas ar lauku teritoriju domes satii
dienesta, Salasgras policijas, Salacgvas hirintiesas sadariba ar paSvaldbas
skolim izstadatas paraugsbmas
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Veaiku loma kerna tiegbu aizsardiba
Laila Rieksta — Riekstina

Ipasu uzdevumu ministra &rnu un gimenes lieas sekretarits

1. Lai vaetu nowrtet, kads atbalsts nepiecieSamsériiem ar uzvetbas
traugjumiem, pirmam kartam batu javienojas par to, ko &% saprotam ar avdiem
L=uzvedbas traugjumi”. Lai vienotos par defiftiju, noteikti nepiecieSams turpindiskusiju,
jo patlaban, izértejot IpaSu uzdevumu ministragimu un gimenes lieds sekretafita
sapemtis didzibas par Brnu tiesbu prkapumiem izditibas iestdes, ka an tiekoties ar
skokniem un pedagogiem iatp informaciju, sekretadta darbinieki secijusi, ka ir
tendence &nu, kurS bez iertim nepilda skolaja no@dijumus vai kuram irislaiagas
grutibas ar racibu vielas apguvi, pieskaitpie kErniem ar uzvetbas traugjumiem, kdz ar to

uzskatot, ka Simdsnam nav vietas vigpizglitojo% skok.

2. Ja speailisti, rupigi izvertejot berna uzvetbu, konstal, ka Ernam tiedm ir uzvedbas
probkmas, rakosais solis ir uzvatlas prokl@mu &lona noteikSana, jo, tikai zino€loni, ir
iesggjams probEmu risirat - vienas metodesib jamekE, lai paidzetu bernam ar uzmaibas
deficita sindromu un pavisam citas, lai matinsocélas izstumibas ra@to spriedzi brna

attieabas ar vienaudziem un pedagogiem.

3. Diskusips ne reti izskan viedoklis, katmi ir |oti labi informeti par saam tiegbam, bet
nezina pieakumus, kas arrada prokldmas skanu un pedagogu attigsas. Protams, dgé
nevienam nav tikai tiesu bez pieakumiem, ar bérniem ne, téu likums uzsver &na la
fiziski un intelektdli nenobriedusSas personas vajamle Ec ipasas aizsar@lzas un gdibas,
kuru Ernam nodroSina vispirms na gimene, tad valsts un paSvaid institicijas. Bernu
tiesbu aizsardibas likums idzas tiesbam min af bérna piemkumus- gangimerg, gan
izglitibas iestde. Paredzts izdart groZjumus mirgtaja likuma, nosakot, ka &ni attieagi

af jaizglito ne tikai par Brnu tiesbu, bet arpierakumu jaugjumiem.

4. Bernu tiesbu aizsardibas likums paredz, ka v@a pierakums ir sagatavot dnu
patstivigai davei sabiediba, pec iesggjas respekjot vina individualiti, ievérojot sggjas un
tieksmes. Likums uzsver to, ggmene ir dabiskadna atistibas un augSanas vide, saak

valstij un pasvaldbam jaatbalstazsimene unjsniedz tai patiziba. Tatad, lai paidzetu
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bérniem ar uzvetbas traugumiem ieKauties skolas de¢, |oti svaigi ir atrast kopgu
valodu skolai un vexkiem. Viens no #as sadaibas priekSnoteikumiem ir sati
pedagoga darbs skoljo skola nedkst norobezotie nodmna socilajam probEmam, jo,

atsakotiesas risirat, nehus iesgjams nodroSiat augstu izgtibas kvalidti.

Kontaktinformacija:

Ipasu uzdevumu ministr&tmu ungimenes lieis sekretafits
Basteja bulgris 14, Rga LV 1050

Talrunis 7356497, fakss 7356464

E-pasts: pasts@bm.gov.lv
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Positive Behavior Support & Interaction in School*

PALS - a school — wide program

Anne Arnese
Norwegian Center for Studies on Conduct Problems

and Innovative Practice — University of Oslo

Nancy Knutson Bank
Oregon Social Learning Center & University of Oregm
WHAT THE LECTURE COVERS:
¢ Problem behavior in school
- Challenges and occurrence
- Ineffective and effective interventions
e PALS - a school — wide intervention program
- Contents

- Implementation

PROBLEM BEHAVIOR IN SCHOOL — CHALLENGES

e Many students have a lack of social and behakitis ®nd do not respond as expected in
learning (Sprague, Sugai & Walker, 1998; Ogden,2001

e Behavior problems have increased in intensityfeggliency (Sugai & Horner, 1999)

e Teachers report that students with serious orregu®blem behavior are disturbing or
threatening all students teaching environment (@ma& Walker, 2000; Ogden, 2001)

e students with severe problem behavior are inangassks of exclusion and segregation

e Discipline problems and lack of motivation arersas the most serious problem teachers

are faced with (Ogden, 2001)
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PROBLEM BEHAVIOR IN SCHOOL —OCCURRENCE
70% -No problem behavior

20% - severe problem behavior

8% - serious problem behavior

2,5% very serious problem behaviour

PROBLEM BEHAVIOR IN SCHOOL —OCCURRENCE IN RANKING O RDER
e Behaviour that inhibit teaching and learning (noise, disturbance, inattentiveness)
- Just as many boys as girls
- Significance linked to classroom environment andcation management
e Moderate problem behavior (noncompliance, physical threatening, verbal aggjom)
- Substantially more boys than girls
e Severe antisocial behaviofclearly norm and rule breaking behavior)
- 4 times as many boys as girls
- The extend is low and stable across grades
¢ Social isolation(loneliness, uncertainty, sadness, anxiety)
- Some more girls in the eldest grades of high school
- Slight ascending tendency with advancing classek larger school (Ogden, 1998;
2001; Sorlie, 1999;2000; Sorlie & Nordahl, 1998)

INEFFECTIVE INTERVENTIONS

e Exclusion and punishment are the most normal i@&cto problem behavior in school
(Patterson, Reid & Dishion, 1992)

e Exclusion and punishment are ineffective with rdgao reducing problem behavior and
improve the schools social culture (Wolker m.fl969Gottfredson & Skroban, 1996)

e Punishing and excluding problem behavior (withausupport system and initiatives
develop positive student behavior) are increasing:

- Aggression

- Vandalism

- Threats

- School disengagement
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- Truancy (Mayer, 1995; Gottfredson & Skroban, 1996)

e The least effective initiatives to reduce probleemavior in school are:
- Consultation (individual therapy)
- Psychotherapy
- Punishment (Gottfredson 1997; Lipsey 1991, 199RotHamburg, Williams 1998)
e Maintenance and increasing problem behavior byotiger example:
- Vague expectations, rules and routines
- Limited adult monitoring/ follow-up
- Inconsistent use of exclusion from the class(,it)/o
- Some/none positive response to expected goodjyeobehavior
- Lack of consideration for individual differences

- Lack of support in the staff (Mayer 1995; Colvindai, Good & Lee 1999).

EFFECTIVE INTERVENTIONS
e Clear, predictable and immediate consequencesdative behavior

e The function of the consequences is to stop destaubehavior from disturbing social and

academically climate in the school

¢ Negative consequences alosgldom change negative behavior patterns (Toddnépor
Sugai & Sprague, 2002)

SCHOOL RELATED CONDITIONS OF GREAT IMPORTANCE
e Goal — oriented school — home coperation

e Classroom environment (organizing, structuringdirship)

¢ Student — teacher interactions (classroom managggme

¢ Degree of structure and student briefing in thecational settings
e Social competence

¢ Professional competence

¢ Rule clarity and rule enforcement

e School procedures, knowledge of and approachdiol@m behavior
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POSITIVE BEHAVIOR SUPPORT & INTERACTION IN SCHOOL
School — wide intervention program to prevent atlice problem behavior to increase.
Based on:
- PBIS (Positive Behavioral Intervention & SupporBBS (Effective Support in School)
(R.Horner, J.Sprague, G.Sugai & H.Walker)
- PMTO (Parent Management Training Oregon) (M.Fotga®: Patterson & N.K.Bank)

PALS — 4 main goals

e Build a positive social culture through supportlanvolvement from the entire school
environment (system)

e Promote a good teaching environment through devedmt of social competence and
positive behavior (practice)

¢ Give the school’s staff knowledge and skills teyant and handle problem behavior (data
/ information gathering)

¢ Maintain knowledge and competence over time (tspul

PREREQUISITES

¢ Define at least one goal for improving the sch@@ademically and social culture

e The school assesses the need to develop posiivavior and promote a supportive
teaching environment

e Positive support and participation from the scleoahanagement / leadership /
administration

¢ At least 80% positive support from the staff

e Team based approach

e Support and participation from parents, adminigireand other support groups

¢ Allow enough time, prioritize resources and haweut on the program for 2-3 years

e Contribute the collection of data used to evaluate
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STRUCTURE FOR IMPLEMENTATION

2005/2006: 2. YEAR OF IMPLEMENTATION
- Follow-up school and class-room level
continue to implementing individual and group
level (intervention-assestment-follow up)

2004/2005: 1.YEAR OF IMPLEMENTATION

- Implement school-wide and class-room interventions
(intervention-assestment-follow up)

- Develop the team’s competence

- Plan /develop skill training on individual and grouwp level

2003/2004: PLANNING YEAR
- Asses risk factors and protective circumstances
- Establish a school team (administration, staff, pagnts, school-psychologist)
- Monthly counseling in the teams:
* training in the program’s school wide core componets
* plan the school wide intervention
* develop the schools own manual/procedures/material
- Involving the entire staff in weekly meetings (coreand pillar components)
- Staff and parents meeting (pillar components)

PILLAR COMPONENTS

e Theoretic understanding and researched basis @ddPatterson, Sprague, Sugai, Todd,
Walker m.fl.; Ogden;Sorlie)

e Map the school’s risk and protective factors

e Establish a representative resource/school team

¢ Classroom and teaching management (Ogden)

¢ Avoidance and escalation of conflict ,,Escalatimgdel” (Colvin, Walker, Ramsey)

CORE COMPONENTS

e Expectations for positive behavior

- Define 3-5 clear expectations to positive behafiates/guide lines) on defined areas,
situation/settings (rule matrix)

- School — wide plan to teach expected behavior (Ghbttions and co-operation/skills
training)

- School — wide positive reactions to expected befrag@ncourage and reward charts
(5:1))

- Follow up/monitoring (safe learning environment &odial culture)
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NORDIC COUNCIL OF MINISTERS
INFORMATION OFFICE

I BE RESPECTFUL - BE RESPONSIBLE — BE SAFE !!!

BE RESPECTFUL

BE RESPONSIBLE

BE SAFE

In the Class-
room

! Put up your hand if you want
to say something

! Listen and follow instructions
! Hands and feet to yourself

! Listen when others speak

! Use your inside voice

! Be polite

! Use your class mates and
teachers names

! Leave other people belongings
alone

! Be honest to yourself and
others

! Chek the shedule
bring what you need

! Be there, be ready

! Go quickly to your
work station

! Try before you ask for
help

! Work calmly without
disrupting others

! Say so if you need help
! Think for yourself —
make your own choices
and stand by them

! Help others

! Cooperate with others
! Laugh with not at

! Give praise

! Great others

In the hall way

! Leave other people belongings
alone

! Hands and feet to yourself

! Use your inside voice

! Talk nicely to each other

! Respect others who work

! Put your shoes and
coat in its right place
ITell someone
someone needs help
! Walk slowly

10pen doors carefully

f

I Help each others
IShow that you
people aroun you

! Greet each other

see

In the school
yard

! Leave others to play

! Talk nicely

! Follow the rules in ball games
and play (if you are not sure ask
and adult)

!Folllow instructions from adults

! Wait for your turn

! You can throw snowballs at the
bull’s eye

! Care about the outside
area

! Use the equipment for
what it is intended

! Deliver back what you
have borrowed

! Dress for the condition
! Go inside when recess
is over

! Stay
grounds
I If you have to leave
school ground, ask and
adult for permission

I Tell an adult if

someone need help or &

inside school

D

dangerous situation

! Let those who want to,
join the game

! Care about how others
feel
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TEACH EXPECTED BEHAVIOR

e Explain

¢ Specify and show expected behavior

¢ Practice the behavior

o Assure yourself that all the student’s have urtdeswhat is expected

e Give feedback

RULE: BE RESPONSIBLE IN THE CLASS ROOM
1. Introduce the rule
Today we are learning how to be responsible inctass room. Being responsible in the
class room means:
- Check the shedule — bring what you need
- Be there, be ready
- Go quickly to your work station
- Try before you ask for help

- Work calmly without disrupting others
- Say so if you need help

- Think for yourself — make your own choices and gtay them
- Throw away from garbage
- Clean up before you leave
2. Demonstrate the rule
Talk about why it is important to: look at ,,Intrazk the rule”
3. Practice the rule
Teacher: Now let's practice how to be responsible in thesstaom. We practice step by
step, the entire class. We use role play with gsolipacher gives praise to those who show
expected behavior.
4. Go throgh or see if the students understand
Go through the rule
Teacher: We have now practices how to be resonsible inthesctoom. Who can tell me

one of the rules for being responsible in the ctassn?

57



?'_
— NORDIC COUNCIL OF MINISTERS ///// ZIEMELU MINISTRU PADOMES

_ - INFORMATION OFFICE INFORMACIJAS BIROJS
VALSTS CILVEKTIESIBU BIROJS

ENCOURAGEMENT AND REWARD

e Give positive reactions, often across venues

e Combine rewards with encouragement, attentionsasthl rewards

¢ Give attention and reward consistently and asaagtossible

e Emphasize social attention before concrete rewasdsten as possible

¢ Vary between several ways to give attention a&uchrd

CORE COMPONENTS
¢ Reactions to problem behavior
- Define three different levels of problem behavioorfi small to large)
- Predictable school wide cosequences for problerasbeh(1:5)
(problem solving - discipline)
- School — wide procedures for handling problem birav
¢ Information systems for assessing and support the edelopment of positive
behavior/social competence/academically skills
- School — wide Information Systems (SWIS)
= By time (When)
= Setting/place (Where)
= By persons involved (Whom)
= Situation/ incident (Why)
- Individual system (Functional Behavior Assessment)
= Antecedent> Behavior= Cosequences
¢ Plans to support the development of positive behami and social competence
- School — wide plans
- Individual plans
e Social skills training programs
- School — wide programs

- Individual programs

*Papildus informacija un materiali par So lekciju pieejami VCB Informacijas un

dokumentacijas centra.
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KONFERENCE
,,BERNU AR UZVEDIBAS TRAUCEJUMIEM M ACIBAS VISPARIZGLITOJOSA
SKOLA. PROBLEMAS UN TO IESPEJAMIE RISIN 4JUMI”

REKOMEND ACIJAS
POZITIVAS UZVEDIBAS VEICIN ASANAI

VISPARIZGL ITOJOSAS SKOLAS LATVIJ A

Merkis - atistit skolu K& bernam draudzmu vidi, kur katram &rnam tiek nodroSidta

iespzja atrisinat uzvedbas un/vai nicibu gritibas ar saprotoSu, atbalstoSu un iedroSinoSu

attieksmi no pedagogu un V&t puses.

PriekSnosagjumi mer ka rstenoSanai:

¢ Veaku un skolas sadarba un viendba kerna audzi@Sanz un izgftoSam

- Veaku regulira izglitoSana (semidri, lekcijas)

- Atbalsta (trengu) grupas vegkiem un brniem katz skob (vada sodilais
pedagogs un /vai psihologs)

- Informacija par socila pedagoga, psihologa u.c. nepiecieSamo gjtisti

pieejambu

e Skola — brnam draudma vide

- Pedagogu un citu spetistu, kuri stzda izgltibas iestdes, apnaciba darbam ar
berniem, kuriem rakstugi uzvedbas trauéjumi (valsts finanga apnécibu
programma)

- NodroSinit sociila pedagoga un psihologa Stata vietdcpizgltibas iestdes
piepragjuma (nepiecieSaras) nevis gc kernu skaita

- lelaujo&is izgititbas pamatprincipu ievieSana (skat. Skolu atbalstatra un Rgas
pedaggijas un izgitibas vadbas augstskolas referentu priek3jamu £zes)

- standartiztu rezultitu noZmes Kk berna verteSanas krigrija visparizglitojo&: skobk

mazimSana (ieteikumi LR lzgibas un ziatnes ministrijai)
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e Komandu darba principu pielietoSana, &ajot ar ikvienu lrnu, kuram ir

raksturigi uzvedbas trau€¢jumi un kuram nepiecieSama pddiba.

- Komandas darba principu izmantoSana @ads imezos (skat. Brintiesu
un pagasttiesu asawijas prstavja priekslaguma tzes)

- Valsts un paSvaltias instificiju (LR lzgitzbas un ziatnes ministrija,
Izglitibas @irvaldes u.c.) akvaks atbalsts skam komandu darba principu

istenosaa.

e Briva laika pavadSana iespju paplaSimSana, atfstot intereSu centrus (projektu

piesaiste)

Sdi merka sasniegSanai:
1. Skola izveido_komandukas atbildga par uzvetbas prob&ému risinagSanu (skolas
administracija/skolotzji/socialais pedagogs/psihologs/v@d/berni/citi specialisti)
2. Komanda izst#da ricibas plinu ar merki skolas soqilas kultiras uzlaboSanai un
droSas nacibu vides nodroSiaSanai, pemot \era@ skolas riska faktorus un skolas
resursus.

3. Komanda _profesionli_parrauga § ricibas plina istenoSanu, nepiecieSatmas

gadjuma pieaicinot ekspertus.

Rekomendiciju 1stenoSanai piedvajam izmantot ,,Rokasgmmatu uzvedbas
problemu risinaSanai skoh”, kas izveidota, izmantojot konferences ,,Brnu ar
uzvedbas traucejumiem. Problemas un to iesgjamie risinajumi” darba materi alus
— Ziemdvalstu ekspertu priekSlikumus uzvedbas problemu risinasanai

visparizglitojosas skohs.
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,,MERKIS — SOCHLA KULTURA UN DROSA MACIBU VIDE”

ROKASGRIMATA
UZVEDIBAS PROBLEMU RISINASANAI
SKOLA4*

PaSprbaudei - ,,Vai manskok ir uzvedbas prokdmas?”

Skola ir uzvedibas problemas, ja...

o leverojamam skaitam skehu ir nepietiekamas satis un uzvetbas iemaas un
prasmes, kas tra@ipienemt un ie@rot tos noteikumus, ko paredz skola;

o Uzvedbas prokdmas HKast biezkas un ir nogrojama tendence pieaugt to
intensittei ;

o Skologji zino par sit@cijam, kad skaini ar nopietam vai |oti smagm uzvedbas
probkmam trau@ paréjo skoknu macibu procesu un apdraudaaibu vidi;

a Skokniem ar smaim uzvedbas prokdmam skok pieaug (ir nogrojams)
,izskgSanas” un aidrtibas jeb segregijas risks;

o Skologju vertejuma discipiinas proldmas un motigcijas titikums tiek uzskats par
visnopietrako probEmu skoi

Uzvedbas problemas skoh parasti izpauZzas k....

e Uzvedba, kas ka& maciSanu un raciSanos:
- troksnis
- trau@&Sana
- neuzmaiba
- parkapumi

e Citu skoknu iesaigBarss izraigta probkEmsitiacija, (méginajumi apvaldt neitnos
klasesbiedrus):
- nepielapsarns
- fiziska sodSana
- verlala agresija

e Izteikti antisocila uzvedba:
- tieSa, nefrprotama normu un noteikumargapSana
- neci@s izadiSana
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vientuliba
nedro%bha
skumjas

trauksme

PaSparbaudei - ,,Vai manskoh tiek pidautas kidas, reggjot uz

uzvedbas prokdmam skohk?”

Uzvedbas problemas skoh pastiprina sekojoSas darlbas (apsakli)...

Neskaidras, nenoteiktas pilags, nav noteikta aktiba un
noteikumi

Papildu pagkumi pec parkapuma, pastiprinot pieauguso
uzraudzbu

Pretrungums l&rna pimemsas vai atstumsanno klases (skolas)
vides (pimem/nepiaem da#das situicijas)

Dazas/neviena ponia atbilde (reakcija) uz uzvezhs prokdmas
izpausmi,

Netieknemtas @ra individualas at&iribas

Darbinieku atbalsta nepietiekana

Uzvedbas problemas skoh nav iesg@gjams atrisinat ar sekojoim metodem:

Berna izslegSana no skolas (klases) vides (te3vai netied
nozime)

Berna sodiSana (tie& vai netiesi nozame)

Tikai individu ala konsulteSana / psihoterapija (bez prejo
personu atbalsta)

Sadu metoZu pielieto3ana rada:
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.,Es varu savskoh veidot socilo kultaru un droSu racibu vidi !”

Izvirzam vispar &jos merkus:

Pozitvas sodilas vides (kuliras) attsiSana ar atbalstoSu pieeju un ieintefiés no
izglitibas (skolu) sismas vidi

Bérniem draudmas apracibas formas, kas baitts uz sod@lo kompetenci
(saskarsmes prasmes) un pwas uzvetbas ievieSanu praks

Skolas administcijas un darbinieku kompetences un prasmju pilro&ada, lai
risinatu un nowrstu uzvetbas prokdmas

datu / informacijas apkopoSana

pastiviga kompetenta, profesiala parraudZba (rezuliti)

leverojam priekSnoteikumus merku istenoSanai:

e defingt vismaz vienu galveno &rki skolas aka@miskas un sodilas kultiras
uzlabosSanai

e skola no¥rte, cik liela méra nepiecieSams a#it poziivu uzvedbu, sekngjot
atbalstoSu racibu vidi (skolas riska faktoru un resursudigp

e Pozitvs atbalsts unidzdaiba no skolas darbinieku/ admirasijas/ vadbas

puses

Vismaz 80% darbinieku atbalsta So pieeju (pigsial

Komandas darba principi

Atbalsts unidzdaiba no veaku, administicijas un citu atbalsta grupu puses

Atvelét pietiekoSi daudz laika, lai i2wtétu resursus un vifbu 2-3 gadu

programmai

e Datu luzes ievieSana, kas nepiecieSama razulipkopoSanai (anaki)

leverojam merku istenoSanas vadhijas:

Skaidra, savlaitgi noteikta undlitéja konsekventaiciba, reageéjot uz negawvu uzvetbu
ar merki apturet destrukivu sociilo un aka@misko (na@crbu) klimatu skat:

Mérktieciga (uz narki orientta) skolas urgimenes sadarba

Klases vide ( organiija, strukfira, vadba)

Skoknu — skolodju mijietekme (klases menedZzments)

Struktugta sistma, kas ietver skahu informgSanu, instrukizu par izgitibas
procesu

Sochla kompetence (saskarsmes prasmes)

Profesionala kompetence (izvaigaras no konfliktiem)

Noteikumu skaidba un noteikumu ievieSana (pi@&msana)
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e Skolas fcibas pins un & istenoSana kompetenti risinot
uzvedbas prokimas.

Izvirzam konkr etus sdus pozitivas uzvedbas veciraSanai sko:

e Defingt 3-5 skaidras ekspeikdijas (ko sagaida) portas uzvetbas atbalstam
(noteikumi / vadinijas) — konkg&tos apsiklos, sitd@cijas, sadds utml.
(noteikumu matrica)

e skolas pins lka apnacit piepemoSu uzvetbu (laba vatba un sadafba,
apnacibu trenii)

e skolas programma pomi attieksmei un pieemoSai uzvetbai (iedroSiajums
un apbalvojumu siama (grafiki))

e meérktiecigums un uzraudha(socala kultara un droSas nmacibu vides

ievieSana)
Izstradajam stratégiju, k a reaget uz uzvedbas problemu skola...

- defingt 3 at&kirigus uzvetbas prokdmas tmenus (no Sauri defigta
I1dz plaSi defigtam)

- prognozt konsekvences (kas sekog)rkakcija uz uzvethas
probkmu skolas gna ietvaros

(probkmas risiaSana — discipha)

- ricibas pins, procedra uzvedbas proldmas risimSanai

Shema:
lepriekSgjie noteikumi (zinamie, piememtie noteikumi) = uzvedba = konsekvences

(riciba).

Macamies kopa pozitivu (pienemosu) uzvetbu.....

- Paskaidro

- Preciz un paadi pienemoSu uzvetbu

- Pielieto praks pienemosu uzvetbu

- Parliecini sevi, ka visi skahni ir sapratusi, ko namé pienem3ana

- Dod atgriezenisko saikni

64



%
— NORDIC COUNCIL OF MINISTERS ///// ZIEMELU MINISTRU PADOMES

_ - INFORMATION OFFICE INFORMACIJAS BIROJS
VALSTS CILVEKTIESIBU BIROJS

Dazas metodes, k uzlabot socilo kultiiru un droSu visi skol (klasg):

Pozitivi regsét, bieZi ar pregji notiekoSajam

Kombirgt apbalvojumu un iedroSijumu - attieksme & sochls atalgojums

(saskarsme)

Pagidiet attieksmi un apbalvojiet konsekventi un cikzdrien iespjams

Akcengjiet socklo apbalvoSanu — attieksmi pirms praktiskas aplaas un dariet
to pec iesgjas biezk

Varigjiet starp daZdiem cdiem sniedzot iedroSaumu un apbalvojot!

Praktiskus piengrus skat. pielikumu sadi ¢/
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Pielikumi
1. Metodika ,,Macamies piememosu uzveibu”

Tema: ,,Uzmemies atbildbu klase!”

1.solis: lepaariis ar noteikumiem, kas attiecas uz &ou.
Sodien ngs macamies K uzpemties atbiltbu kla€. Uznemties atbiltbu klag nozame:

0 leskaties pieunes un paem, kas Tev iis vajadigs

Esi Seit, esi gatavs

Dodiesatri uz savu darba (acibu) vietu

Panggini, pirms lidz patdzibu

Strada klusi, neatraujot fréjos no darba

Saki, ja tev vajadga paidziba

Doma par sevi — izdari pats savaséi®s un pieturies piem (ievero as)

Atkritumus — groa

O O O O O O o o

Satri, pirms aizej

2. solis: Noteikumu demon&tija

Saruna ar skéhiem par to, kpéc ir svaigi:..skat. 1.soli

3.solis: Noteikumu ievieSana praks
Skologja: Tagad izmginasim ka tas ir — upemties atbiltbu klag. Més praktizsim soli pa

solim, visa klase. &k izmantosim lomu stes un grupu darbu. Skolpa apbalvo tos, kuri

paiadis pieemosu uzvexbu.

4.solis: Rirruna paveikto, grbaudot, vai sk@hi ir sapratusi

Skolotija: Tagad mums ir pieredzea kuznemties atbiltbu klag. KurS man pagstis

(izskaidros) vienu no noteikumiena kzpemties atbiltbu klag?
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2. Paraugs ,,Pozivas uzvedbas noteikumi”
I CIENI SEVI UN CITUS - ESIATBILD IGS — ESI DROJBA !!!

CIENI SEVI UN CITUS ESI ATBILOGS ESI DROSBA

Klasz ! Pacel savu roku, kadhes ko jausit | !leskaties pieimeés un| ! Paidzi citiem
vai teikt payem, kas Tev s | ! Sadarbojies ar citiem
! Klausies un seko instrukain vajadags ! Smejies kop ar kidu

! Rokas un #jas turi pie sevis IEsi Seit, esi gatavs nevis par kdu
! Klausies kad rumciti (otrs) 'Dodies atri uz savu| | Davini citam
! Lieto savu iek&o balsi vietu (work station) pafkamus farsteigumus

IPanggini pirms  16dz | | yzgja citus

! Esi piekhjigs

! Uzrurgjot, lieto savu klasesbiedru
un skologju vardus

! Liec miea citu cilveku lietas
(piederumus)

! Esi godgs (atkhits) pret sevi un

palidzibu
IStrada klusi neatraujot
pargjos no darba

I1Saki, ja tev vajadga
palidziba

IDoma par sevi — izdar|

citiem pats savas idles un
pieturies pie am
(ievero ts)
Atkritumus — groz
Satfri pirms aizej
Skolas !'! Liec miea citu cilveku lietas ! Noliec savus apavus un! Palidziet viens otram
gaiteyos (piederumus) virsdrebes pareizaj Pagdi, ka Tu redzi
(telpas) !'1 Rokas un &as turi pie sevis vieta (ievero) cilvekus sev
! Lieto savu iek&o balsi 1Ja Kdam vajadiga | aplart
! Sarurajies jauki ar citiem palidziba, atrodi kam tq ! Sasveicinies
| Respekt (cieni) tos, kuri stida paligt
! Pastaigjies kenam
'Durvis atver uzmangi
Skolas ! Lauj citiem spleties (sglet) ! Sarg dabu sev agkt | ! Piepem sglé tos, kuri
teritorija ! Sarunjies jauki ! Lieto  aparatru | VElas piebiedroties
(arpus ! Sgeles ievero noteikumus un e | (piederumus) tam ! ROpegjies par to, &
telpam) (@ neesi prliecinats, pajaut | nolikam,  kam tie| jatas citi
pieaugusajiem) paredzti
!levéro pieauguso instrukcijas ! Atdod atpaka to, ko
!Sagaidi savu rindu giktu) esi aizeémies
! Tu vari ti@pit sniega piku @rkt ! Gerbies  atbilstosi

situacijai

! Ej iek&, kad
starpbrdis ir beidzies

! Paliec skolas teritofj
! Ja tev jatshj skolas
teritorija, patidz atauju
pieaugusajiem
'Pasaki pieaugusajiem,
ja kadam ir vajadma
palidzba vai lkds
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[ | atrodas tstant situacija |

* |[zmantoti Ziemgvalstu ekspertu lekciju mateti (skat. konferences matetus)
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