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Bérna tiesibas tikt uzklausitam
Beérnu tiesibu konvencijas 12. panta ir paredzéts:

“1.  Dalibvalstis nodrosina, lai ikvienam bérnam, kas ir spéjigs formulét savu viedokli,
biitu tiesibas brivi to paust visos jautajumos, kas vinu skar, turklat bérna viedoklim japievérs
piendaciga uzmaniba atbilstosi bérna vecumam un brieduma pakapei.

2. Saja nolitka bérnam tiek dota iespéja tikt uzklausitam jebkdada ar vipu saistita
tiesvediba un administrativa procesda vai nu tiesi, vai ar parstavja vai attiecigas iestades
starpniecibu, ievérojot attiecigas valsts tiesibu aktu procesualas normas.”

I. IEVADS

1. Beérnu tiesibu konvencijas (turpmak teksta — “Konvencija”) 12.pants ir unikals
cilvektiesibu liguma noteikums; taja skatits jautajums par b&rnu juridisko un socialo statusu,
kuriem, no vienas puses, nav pieaugusa cilvéka autonomijas, bet, no otras puses, kuri ir
tiesibu subjekti. Panta 1. punkts paredz, lai ikvienam b&rnam, kas ir sp&jigs formulét savu
viedokli, biitu tiesibas brivi to paust visos jautajumos, kas vinu skar, turklat bérna viedoklim
japievers pienaciga uzmaniba atbilstosi bérna vecumam un brieduma pakapei. Panta 2. punkta
pasi noradits, ka bérnam ir jadod iesp€ja tikt uzklausitam jebkada ar vinu saistita tiesvediba
un administrattva procesa.

2. Visu bérnu tiesibas tikt uzklausitiem un nopietni uztvertiem ir viena no Konvencijas
pamatvertibam. Bérnu tiestbu komiteja (turpmak teksta — “Komiteja”) norada, ka 12. panta ir
pausts viens no cetriem Konvencijas visparigajiem principiem, savukart pargjie visparigie
principi ir tiesibas uz nediskriminaciju, tiesibas uz dzivibu un attistibu, ka arT bérna interesu
ievéroSana ka primarais apsverums; tatad tiek uzsverts tas, ka Sis pants ne tikai paredz
tiesibas, bet tas ir ar1 janem veéra, interpret€jot un ieverojot parejas tiesibas.

3. Kops Konvencija tika pienemta 1989. gada, vietgja, valstu, regionala un pasaules
meéroga ir giti ieveérojami panakumi, izstradajot tiesibu aktus, politiku un metodes, lai
veicinatu Konvencijas 12. panta istenosanu. Pe€d€jos gados plasi izplatijusies prakse, ko bitiba
izprot ka “lidzdalibu”, lai gan 12. panta §is termins nav izmantots. Sis termins ir attistijies, un
Sobrid tiek plasi izmantots, lai raksturotu pastavoSus procesus, kas ietver informacijas
apmainu un tada dialoga uzturéSanu bérnu un pieauguso starpa, kura pamata ir abpusgja ciena
un kura bérni var uzzinat, kada veida gan vinu, gan pieauguso viedoklis tiek nemts véra un
veido min&to procesu rezultatu.

4. Tpalaja Generalas asamblejas divdesmit septitaja sesija par be&rniem, kas notika
2002. gada, dalibvalstis atkartoti pauda apnemsanos istenot Konvencijas 12. pantul. Tomér
Komiteja norada, ka lielakaja dala pasaules sabiedribas joprojam pastav ieilgusi prakse un
attieksme, ka arT politiskie un ekonomiskie Skérsli, kas kave 1stenot bérnu tiesibas paust vinu
viedokli par dazadiem jautajumiem, kas vinus skar, ka arT trauc€ nodroSinat, ka bérnu paustais
viedoklis tiek pienacigi nemts vera. Lai gan ar griitibam saskaras daudzi bérni, Komiteja 1pasi
norada, ka berniem no atseviSkam grupam, tostarp jaunakiem z€niem un meiteném, ka art
bérniem no atstumtam un nelabveliga situacija esosam grupam, ir seviski griiti izmantot $is
tiesibas. Tapat Komiteja joprojam pauz bazas par daudzu pastavoso praksu kvalitati. Ir javairo

! Rezolicija Nr. S-27/2 “Bérniem piemérota pasaule”, pienemta Generalaja asambleja 2002. gada.
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izpratne par Konvencijas 12. panta biitibu un par to, ka to pilniba istenot attieciba uz ikvienu
bérnu.

5. Komiteja 2006. gada rikoja vispargjo diskusiju dienu par bérna tiesibam tikt
uzklausitam, lai izpétitu Konvencijas 12. panta jégu un nozimi, ta saistibu ar citiem pantiem,
ka ar nepilnibas, labo praksi un prioritaros jautajumus, kas jaskata, lai sekm&tu So tiesibu
izmantosanu?. Sis vispargjais komentars izstradats, pateicoties iepriek§ mingtaja diena
notikusajai informacijas apmainai, tostarp ar berniem, ka arT Komitejas pieredzei, kas uzkrata,
izvertgjot dalibvalstu zinojumus, un valstu parvalzu, nevalstisko organizaciju (NVO),
sabiedrisko organizaciju, attistibas agentiru un paSu b&rnu butiskajam zinaSanam un
pieredzei, kas ieguta, prakse ieviesSot Konvencijas 12. panta ietvertas tiesibas.

6. Saja vispargja komentara vispirms tiks sniegta Konvencijas 12. panta abu punktu
juridiska analize, bet p&c tam skaidrotas prasibas pilniba ievérot S§is tiesibas, tostarp Ipasi
tiesvediba un administrativos procesos (A dala). Dokumenta B dala tiks skatita Konvencijas
12. panta saistiba gan ar pargjiem trim Konvencijas visparigajiem principiem, gan citiem
pantiem. Dokumenta C dala iztirzatas prasibas, ka arT sekas, ko bérna tiesibas tikt uzklausitam
rada dazadas situacijas un apstaklos. Dokumenta D dala izklastitas pamatprasibas o tiesibu
istenoSanai, savukart E dala sniegti secinajumi.

7.  Komiteja iesaka visam dalibvalstim plasi izplatit So visparéjo komentaru to valsts
parvaldes un administrativajas struktirvienibas, ka art bérnu un pilsoniskas sabiedribas vidi.
Lai to izdaritu, komentars jatulko visas attiecigajas valodas, sagatavojot arl b&rniem
draudzigu versiju, jariko darbseminari un seminari noliika parrunat §a komentara ietekmi un
efektivako metodi ta TstenoSanai, ka aril jaizmanto Sis komentars visu to profesionalu
apmaciba, kuri strada bérnu interes€s vai ar berniem.

II. MERKI

8.  Vispargjais komentars izstradats noluka palidzeét dalibvalstim efektivi istenot
Konvencijas 12. pantu. Talab ar to tiecas:

e stiprinat izpratni par 12.panta nozimi un ietekmi uz valstu parvaldém,
ieinteresétajam pusém, NVO un sabiedribu kopuma;

e riipigi pardomat to tiesibu aktu, politikas un prakSu darbibas jomu, kas ir
nepiecieSami, lai nodroSinatu pilnigu 12. panta istenoSanu;

e uzsvert pozitivo pieeju 12. panta istenoSanai, izmantojot Komitejas pieredzi, kas
giita, veicot uzraudzibu;

e ierosinat pamatprasibas, lai rastu atbilstoSu veidu, kada pienacigi nemt véra bérnu
uzskatus visos jautajumos, kas vinus skar.

I11. TIESIBAS TIKT UZKLAUSITAM: ATSEVISKA BERNA UN BERNU GRUPU
TIESIBAS

9.  Vispargja komentara uzbiivé nemts vera Komitejas nodalijums, proti, atseviska b&rna
tiesibas tikt uzklausitam un bérnu grupas (pieméram, skolénu klase, kaiminos dzivojosi bérni,
visas valsts bérni, bérni ar invaliditati vai meitenes) tiesibas tikt uzklausitai. Sads nodalijums

2 Sk. 2006. gada vispargjo diskusiju dienas ieteikumus par b&rna tiesibam tikt uzklausitam, pieejami vietn&:
http://www2.ohchr.org/english/bodies/crc/docs/discussion/
Final_Recommendations_after DGD.doc.
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ir butisks, jo Konvencija paredz, ka dalibvalstu pienakums ir garantét b&rna tiesibas tikt
uzklausitam atbilsto§i bérna vecumam un brieduma pakapei (sk. turpmak 12. panta 1.un
2. punkta juridisko analizi).

10. Nosacijumus par vecumu un brieduma pakapi var noveértét gan tad, kad tiek uzklausits
viens bérns, gan tad, kad savu viedokli v€las paust bérnu grupa. Bérna vecumu un brieduma
pakapi ir vieglak novertet tad, ja attieciga beérnu grupa ir pastavigas struktiiras dala, pieméram,
gimene, skolénu klase vai kada rajona iedzivotaju dala, bet — ja bérni izsakas kopigi — vecumu
un brieduma pakapi ir grutak novertet. Pat ja ir griiti noveértét vecumu un brieduma pakapi,
dalibvalstim bérni ir jauztver ka uzklausama grupa, un Komiteja stingri iesaka dalibvalstim
darit visu iesp&jamo, lai uzklausitu vai noskaidroto to bérnu viedokli, kuri uzstajas kopigi.

11. Dalibvalstim ir jamudina bérns brivi formulét viedokli, un tam ir javeido tada vide, kura
bérns var izmantot savas tiesibas tikt uzklausitam.

12. Bernu paustais viedoklis var dot biitisku perspektivu un pieredzi, un tas ir janem vera,
gan pienemot [@mumus, gan veidojot politiku, gan izstradajot un vertgjot tiesibu aktus un/vai
pasakumus.

13. Parasti $adu procesu dévé par lidzdalibu. Bérna vai bérnu tiesibas tikt uzklausitam(-iem)
ir biitisks §a procesa elements. Lidzdalibas koncepcija uzsverts, ka bérnu iesaistiSana nedrikst
biit parejoss pasakums, bet tam jabut ka sakuma punktam intensivai apmainai starp b&rniem
un pieaugusajiem par politisko nostadnu, programmu un pasakumu izstradi visos attiecigajos
bérnu dzives apstaklos.

14. Vispargja komentara A dala (Juridiska analize) Komiteja skata jautajumu par atseviSka
bérna tiesibam tikt uzklausitam. Savukart C dala (Tiesibu tikt uzklausitam 1stenoSana dazados
apstaklos un situacijas) Komiteja vérteé gan atseviska bérna, gan bérnu grupu tiesibas tikt
uzklausitiem.

A. Juridiska analize

15. Konvencijas 12. pants paredz, ka ikvienam b&rnam ir tiesibas brivi paust savu viedokli
visos jautajumos, kas vinu skar, un lidz ar to izrietosas tiesibas, ka Sadam viedoklim ir
japiever§ pienaciga uzmaniba atbilsto$i bé€rna vecumam un brieduma pakapei. Minétas
tiesibas paredz neparprotamu juridisku pienakumu dalibvalstim atzit §is tiesibas un nodroSinat
to TstenoSanu, uzklausot bérna viedokli un pienacigi nemot to véra. Minétais pienakums
paredz, ka atbilstosi konkrétas dalibvalsts tiesu sist€émai tai ir vai nu tiesi jagarante $is tiesibas
val ar1 japienem vai japarskata tiesibu akti, lai bérns var€tu pilniba izmantot §is tiesibas.

16. Savukart bérns drikst atteikties izmantot minétas tiesibas. B&rns var izvéleties paust
savu viedokli, bet tas nav vina pienakums. Dalibvalstim ir janodrosina, ka b&rnam ir pieejama
visa nepiecieSama informacija un konsultacijas, lai vin§ varétu pienemt l€émumu savas
intereses.
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17. Butiba Konvencijas 12. pants paredz, ka dalibvalstim ir jacenSas nodro$inat, ka,
interpretéjot un Tstenojot visas pargjas Konvencija ietvertas tiesibas, véra nem 12. panta
paredzetas tiesibas®.

18. Konvencijas 12. panta teikts, ka bérnam ir tiesibas, kuram ir ietekme uz vina dzivi,
nevis tikai tiesibas, kas izriet no vina neaizsargatibas (aizsardziba) vai atkaribas no
pieaugusajiem (apgadasana)®. Konvencija atzits, ka bérns ir tiesibu subjekts, un $o bérna
statusu, kas ir skaidri pausts 12. panta, uzsver ari fakts, ka §is starptautiskais dokuments ir
gandriz pilniba ratific€ts visas dalibvalstis.

1. Konvencijas 12. panta burtiska analize
a) Konvencijas 12. panta 1. punkts
i)  “NodroSina”

19. Konvencijas 12. panta 1. punkta teikts, ka dalibvalstis “nodro$ina” bérnam tiesibas brivi
paust savu viedokli. Darbibas varda tagadnes formai “nodrosina” ir 1pass juridisks spéks, ar
ko dalibvalstim netiek dota nekada ricibas briviba. Tapéc dalibvalstim ir obligats pienakums
veikt atbilstoSus pasakumus noliika pilniba istenot §1s visu b&rnu tiesibas. Lai nodrosinatu, ka
mehanismi ir ieviesti, Sis pienakums ietver divus elementus, proti, uzklausit bérna viedokli
visos jautajumus, kas vinu skar, un pienacigi nemt to vera.

i)  “Ir spejigs formulét savu viedokli”

20. Dalibvalstis nodroSina, ka ikvienam bérnam, kur$ “ir sp&jigs formulét savu viedokli”, ir
tiestbas tikt uzklausitam. Sads formuldjums nav skatims ka ierobezojums, bet gan ka
dalibvalstu pienakums izverteét bérna sp&jas péc iespejas plasak formulét patstavigu viedokli.
Tatad dalibvalstis nedrikst pienemt, ka bérns nesp€j paust savu viedokli. TieSi preteji —
dalibvalstim ir japienem, ka bérns sp€ formulét savu viedokli, un jaatzist, ka bérnam ir
tiesibas paust So viedokli; bérna uzdevums nav vispirms pieradit savas spgjas.

21. Komiteja uzsver, ka 12. panta nav noteikts vecuma ierobezojums bérna tiesibam paust
savu viedokli, un ta aicina dalibvalstis nenoteikt Sadus vecuma ierobeZojumus ne ar tiesibu
aktiem, ne prakse, kas ierobeZotu bérna tiesibas tikt uzklausitam visos jautajumos, kas vinu
skar. Saja sakariba Komiteja uzsver turpmak mingto.

e Pirmkart, savas 2004. gada vispar€jo diskusiju diena pienemtajas rekomendacijas
par bérna tiesibu TstenoSanu agrina bérniba Komiteja uzsveéra, ka izpratne par bérnu ka tiesibu
turétaju ir “(..) saistita ar bérna ikdienas dzivi no agrina vecuma”®. P&tijumi liecina, ka bérns
sp&j formulét savu viedokli jau agra vecuma, pat ja vél nespgj paust to mutvardos®. Tapéec, lai
pilniba istenotu Konvencijas 12. pantu, ir jaatpazist un janem vera sazinas neverbalas formas,
tostarp rotalasanas, kermena valoda, sejas izteiksme, ka arT ziméSana un gleznoSana, kas loti
maziem bérniem palidz paradit to, ka vini saprot, veic izvéli un kam dod prieksroku.

3 Sk. Komitejas Vispargjo komentaru Nr. 5 (2003. gads) par Bérnu tiesibu konvencijas vispar&jiem TstenoSanas
pasakumiem (CRC/GC/2003/5).

4 Parasti saistiba ar Konvenciju atsaucas uz trim “P” jeb apgadaSanu, aizsardzibu un lidzdalibu (anglu valoda —
provision, protectionun participation).

5 CRC/C/GC/7/Rev.1, 14. punkts.

6 Sal. Lansdown G., “The evolving capacities of the child” (Bérna attistibas pakape), “Innocenti” pétniecibas
centrs, UNICEF/“Glabiet bérnus”, Florence (2005. g.).
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e Otrkart, b&rnam nav obligati jabiit vispusigdm zinaSanam par visiem ta jautajuma
aspektiem, kas vinu skar, bet ir jabit pietickamai izpratnei, lai spétu atbilstosi formulét savu
viedokli konkr&taja jautajuma.

e Treskart, dalibvalstim ir arT pienakums nodroS§inat mingto tiesibu IstenoSanu
attieciba uz beérniem, kuriem ir gruti panakt, ka vinu viedoklis tiek sadzirdéts. Pieméram,
berniem ar invaliditati ir janodrosina un jadod iesp&ja izmantot visus nepiecieSamos sazinas
lidzeklus, kas atvieglotu viniem sava viedokla pauSanu. Turklat javeic pasakumi, lai atzitu
minoritasu, pirmiedzivotaju un migrantu bérnu, ka art citu bérnu, kuri neruna vairakuma
valoda, tiesibas paust viedokli.

e Visbeidzot, dalibvalstim ir jaapzinas negativas sekas, kas varétu rasties, ja $is
tiesibas netiek atbilstosi ieverotas, 1pasi gadijumos, kas skar loti mazus bérnus, vai tad, ja
bérns ir kluvis par noziedziga nodarijuma, seksualas vardarbibas, cita veida vardarbibas vai
citas sliktas iztur€Sanas upuri. Dalibvalstim ir jadara viss iesp&jamais, lai nodroSinatu, ka
tiesibas tikt uzklausitam tiek ieverotas, nodrosinot pilnigu bérna aizsardzibu.

iii)  “Tiesibas brivi to [viedokli] paust”

22. Beérnam ir tiesibas “brivi to [viedokli] paust”. “Brivi”’ nozimé to, ka bérns, neviena
nepiespiests, var paust savu viedokli un izveleties izmantot savas tiesibas tikt uzklausitam vai
né. “Brivi” nozime ari to, ka ar bérnu nedrikst manipulét un vinu nedrikst nepamatoti ietekmét
vai izdarit uz vinu spiedienu. Turklat “brivi” p&c butibas ir saistits ar bérna “pasa”
perspektivu, proti, bérnam ir tiesibas paust savu, nevis kada cita viedokli.

23. Dalibvalstim ir jagaranté tadi apstakli viedokla pauSanai, kuros nem vera beérna
individualo un socialo stavokli, un vide, kura b&rns, brivi pauzot savu viedokli, jutas cienits
un pasargats.

24. Komiteja uzsver, ka bérnu nevajadzetu nopratinat biezak, neka tas ir nepiecieSams,
ipasi, ja tiek vertéts notikums, kas radijis kait€§jumu. Bérna ‘“uzklausiSana” ir sarezgits
process, kam var bt trauméjosa ietekme uz bérnu.

25. Lai bérns 1stenotu savas tiesibas paust savu viedokli, personam, kuras ir atbildigas par
bérna uzklausiSanu, un bérna vecakiem vai aizbildnim ir jainformé bérns par jautajumiem,
iespgjam un iesp&jamajiem lémumiem, kuri ir japienem, ka ari par $§adu lémumu sekam.
Turklat bérns ir jainformé par apstakliem, kados vinam lags paust viedokli. Tiesibas uz
informaciju ir bitiskas, jo tas ir priekSnoteikums tam, lai bérns pienemtu pamatotu lemumu.

iv)  “Visos jautajumos, kas vinu skar”

26. Dalibvalstim ir janodroSina, ka bérns var paust savu viedokli “visos jautajumos, kas
vinu skar”. Tas norada uz otru So tiesibu priek$noteikumu, proti, bérns ir jauzklausa, ja
izskatamais jautajums vinu skar. Sis pamatnoteikums ir janem véra, un tam jabit plasi
saprotamam.

27. Atklata darba grupa, kuru izveidoja Cilvektiesibu komisija, kura izstradaja Konvencijas
teksta projektu, noraidija priekSlikumu sagatavot sadu jautajumu sarakstu, kas ierobezo bérna
vai bérnu viedokla nemSanu véra Ta vieta tika nolemts, ka bérna tiesibas tikt uzklausitam ir
jaattiecina uz “visiem jautajumiem, kas vinu skar”. Komiteju satrauc tas, ka biezi bérnam
liedz tiesibas tikt uzklausitam, lai gan ir acimredzams, ka izskatamais jautajums skar $o bérnu
un vins spgj paust savu viedokli konkrétaja jautajuma. Lai gan Komiteja atbalsta “jautajumu”
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jédziena plasu definiciju, ietverot taja arT tematus, kuri Konvencija nav skaidri minéti, ta atzist
klauzulu “kas vinu skar”, kuru pievienoja, lai preciz€tu, ka runa nav par kadu vispargju
politisku uzdevumu. Tomeér prakse, tostarp ari Pasaules Bérnu samits, liecina, ka plasa
interpretacija par jautajumiem, kas skar be€mu un b&rnus, sekmé bérnu iesaistiSanu vinu

kopienas un sabiedribas socialajos procesos. Tatad dalibvalstim ir riipigi jaieklausas bérnu
viedokli ikreiz, kad vinu skatpunkts var uzlabot risinajumu kvalitati.

V)  “Japiever§ pienaciga uzmaniba atbilsto§i bérna vecumam un brieduma
pakapei”

28. Beérna viedoklim ir “japievérS pienaciga uzmaniba atbilsto§i b&ma vecumam un
brieduma pakapei”. ST klauzula attiecas uz bérna spgjam, kas ir janovertg, lai vina viedoklim
varétu pieverst pienacigu uzmanibu vai vinu varétu informét par to, ka vina viedoklis ir
ietekmg@jis procesa rezultatu. Konvencijas 12. pants nosaka, ka nepietiek tikai ar b&rna
uzklausi$anu; bérna viedoklis ir nopietni janem veéra, ja bérns ir sp&jigs formulét savu
viedokli.

29. Pieprasot, ka ir japiever§ pienaciga uzmaniba atbilstosi beérna vecumam un brieduma
pakapei, Konvencijas 12. pants skaidri nosaka, ka bérna vecumu nevar izmantot ka kritériju
tam, lai novertetu vina viedokla nozimibu. Bérna saprasanas lIimenis var nebt saistits ar vina
biologisko vecumu. P&tfjumi liecina, ka bérna sp&u formulét viedokli palidz veidot
informacija, pieredze, vide, sabiedribas un kultiras perspektivas, ka ari atbalsta apmérs.
Tapec beérna viedoklis ir javerte katra gadijuma atseviski.

30. Brieduma pakape ir sp&ja saprast un novertet konkréta jautajuma ietekmi, un tapec ta ir
janem veéra, novert§jot beérna individualas sp€jas. Brieduma pakapi ir griiti definét; 12. panta
konteksta ta ir beérna sp&ja pamatoti un neatkarigi paust viedokli par jautajumiem. Janem véra
arT konkréta jautajuma ietekme uz bérnu. Jo rezultatam ir lielaka ietekme uz bérna dzivi, jo
svarigak ir atbilsto$i novertet attieciga bérna brieduma pakapi.

31. Ir janem veéra priekSstats par bérna attistibas pakapi, ka art vecaku palidziba un padomi
(sk. dokumenta 84. punktu un C dalu).

b) Konvencijas 12. panta 2. punkts

i)  Tiesibas “tikt uzklausitam jebkada ar vinu saistita tiesvediba wun
administrativa procesa”

32. Konvencijas 12.panta 2.punkta precizéts, ka iesp&ja tikt uzklausitam ir Tpasi
janodrosSina “jebkada ar vinu [bérnu] saistita tiesvediba un administrativa procesa”. Komiteja
uzsver, ka $is noteikums bez ierobezojuma attiecas uz visa veida ar bérnu saistitu tiesvedibu,
tostarp, pieméram, uz tiesvedibu saistiba ar vecaku SkirSanos, jautajumos par aizgadibu,
apriipi un adopciju, par bérniem, kuri nonakus$i konflikta ar likumu, par bérniem, kuri ir
fiziskas vai psihologiskas vardarbibas, seksualas izmantoSanas vai cita nozieguma upuri, ka
ar1 par veselibas apripi, socialo nodro§inajumu, nepavaditiem b&rniem, patvérumu lidzoSiem
un béglu bérniem un brunotu konfliktu vai citu arkartas situaciju upuriem. Administrativa
procesa parasti skata, pieme€ram, l€émumus par berna izglitibu, veselibu, vidi, dzives
apstakliem vai aizsardzibu. Gan tiesvediba, gan administrativais process var ietvert
alternativus stridu iz8kirSanas mehanismus, pieméram, mediaciju un Skirgjtiesu.
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33. Tiesibas tikt uzklausitam attiecas gan uz tiesvedibu, kuru ierosina bérns (pieméram,
saistiba ar stdzibu par sliktu izturéSanos vai parsiidzibu par izslégsanu no skolas), gan uz
tiesvedibu, ko ierosina cita persona, bet kas skar bérnu (pieméram, vecaku SkirSanas vai
adopcija). Dalibvalstis tiek aicinatas ieviest tiesibu aktus, ar kuriem paredz, ka lémumu
pienémgéjiem tiesvediba vai administrativa procesa ir japaskaidro, cik liela méra ir nemts véra
bérna viedoklis un ka rezultats ietekmes b&rnu.

34. Efektiva berna uzklausisana nav iesp&jama iebiedgjosa, naidiga, vienaldziga vai bérna
vecumam neatbilstosa vid€. Procesam ir jabiit gan bérnam saprotamam, gan piemé&rotam.
Ipasa uzmaniba japievéers tadiem aspektiem ka informacijas sniegSana bérnam piemérota
veida, pienacigs atbalsts paSaizstavibai un atbilstigi apmacits personals, tiesas telpu
iekartojums, tiesnesu un juristu apgerbs, ekrani un atseviskas uzgaidamas telpas.

i)  “Vai nu tiesi, vai ar parstavja vai attiecigas iestades starpniecibu”

35. Ja bérns ir nolémis tikt uzklausits, vinam jaizlemj, ka to darit, proti, “vai nu tiesi, vai ar
parstavja vai attiecigas iestades starpniecibu”. Komiteja ierosina laut be&rnam jebkura procesa,
ja iesp&jams, uzstaties tiesi.

36. Bérna parstavis var but vecaks(-i), advokats vai cita persona (cita starpa socialais
darbinieks). Tomér jauzsver, ka daudzos gadijumos (civillietas, kriminallietas vai
administrativas lietas) starp bérnu un vina visacimredzamako parstavi (vecaku(-iem)) pastav
intereSu konflikta risks. Ja bérnu uzklausa ar parstavja starpniecibu, ir loti svarigi, ka parstavis
bérna viedokli pareizi parstasta l@muma pienémé&jam. Metode ir jaizv€las b&rnam (vai
atbilstigai iestadei vajadzibas gadijuma), nemot veéra vina konkréto situaciju. Parstavjiem ir
jabiit pietieckamam zinaSanam un izpratnei par dazadajiem lémumu pienemSanas procesa
aspektiem, ka arT pieredzei darba ar berniem.

37. Parstavim ir jaapzinas, ka vin$ parstav tikai bérna intereses, nevis kadas citas personas
(vecaka(-u)), iestazu vai struktiiru (piem&ram, apriipes centra, administracijas vai sabiedribas)
intereses. Biitu jaizstrada ricibas kodekss parstavjiem, kurus iece]l bérna viedokla
parstavesanai.

iii) “Ievérojot attiecigas valsts tiesibu aktu procesualas normas”

38. Parstavibas iesp&ja ir jaizmanto, “ieverojot attiecigas valsts tiesibu aktu procesualas
normas”. S1 klauzula nav interpret&jama ka tada, kas lauj izmantot procesualos tiesibu aktus,
ar kuriem ierobeZo vai liedz Tstenot §is pamattiesibas. GluZi pretgji, dalibvalstis tiek
mudinatas ieverot taisnigas tiesvedibas pamatnoteikumus, pieméram, tiesibas uz aizstavibu un
tiesibas piekliit savas lietas dokumentiem.

39. Ja netiek iev@rotas procesualas normas, tiesas vai administrativas iestades [émumu var
apstridét un atcelt, aizstat vai nosiitit atpakal talakai izskatiSanai tiesa.

2. Pasakumi, lai ievérotu bérna tiesibas tikt uzklausitam

40. Lai faktiski Tstenotu bérna tiesibas tikt uzklausitam katra jautajuma, kas vinu skar, vai
gadijuma, ja bérnu lidz paust vina viedokli oficiala tiesvediba, ka ari citos apstaklos, abus
Konvencijas 12. panta punktus Tsteno piecos posmos. Sis prasibas ir japieméro atbilstigi
konkrétajam kontekstam.
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a) SagatavoSanas

41. Personam, kuras ir atbildigas par b&rna uzklausiSanu, ir janodroSina, ka b&rnu informeé
par vina tiesibam paust viedokli visos jautajumos, kas vinu skar, 1pasi jebkada tiesas un
administrativa 1émuma pienemsanas procesa, ka ar1 janodroSina, ka bérnu informé par vina
pausta viedokla ietekmi uz rezultatu. Turklat bérns ir jainformé par to, ka vinam ir iesp€ja
sazinaties tieSi val ar parstavja starpniecibu. Bérnam ir jaapzinas savas izvéles iesp&jamas
sekas. Pirms uzklausiSanas lémuma pien€méja uzdevums ir pienacigi sagatavot bérnu,
paskaidrojot vinam kada veida, kad un kur notiks uzklausiSana un kas taja piedalisies, un
lémuma pienéméjam ir janem véra bérna viedoklis $aja saistiba.

b) UzklausiSana

42. Apstakliem, kados bérns izmanto savas tiesibas tikt uzklausitam, ir jabit veicinoSiem un
iedroSinoSiem, lai bérns biitu parliecinats par to, ka par uzklausiSanu atbildigais pieaugusais
velas ieklausities un nopietni uztvert bérna sacito. Bérna viedokli var uzklausit pieaugusais,
kur§ ir iesaistits jautajuma, kas bernu skar (piem&ram, skolotajs, socialais darbinieks vai
aprupétajs), lémuma pienémejs kada iestadeé (piemeram, direktors, administrators vai
tiesnesis) vai specialists (piem&ram, psihologs vai arsts).

43. Pieredze liecina, ka situacija ir jaizver§ sarunas forma, nevis ka vienpusé€ja pratinaSana.
Bérna uzklausiSanu ieteicams nerikot atklata tiesas s€de, bet ieverojot konfidencialitates
nosacijumus.

C) Bérna spéju novérteSana

44, Berna viedoklis ir pienacigi janem vera, ja atseviska lieta veikta analize liecina, ka b&rns
spej formulét savu viedokli. Ja bérns sp& pamatoti un neatkarigi formulét savu viedokli,
lemuma pienéméjam tas japienem ka biutisks strida izsSkirSanas faktors. Ir jaizstrada laba
prakse bérna sp&ju novertésanai.

d) Informacija par to, cik liela méra bérna viedoklis tiek nemts vera (atgriezeniska
saite)

45. Ta ka berna tiesibas paredz, ka vina viedoklis tiek pienacigi nemts véra, lémuma
pienémégjam ir jainformé beérns par procesa rezultatu un japaskaidro, kada veida bérna
viedoklis tika nemts véra. Atgriezeniska saite garanté to, ka bérna viedokli ne tikai formali
uzklausa, bet arT nopietni nem véra. Informacija var mudinat bérnu uzstat, piekrist vai izteikt
citu priekslikumu vai tiesvedibas vai administrativas procediiras gadijuma iesniegt parsiidzibu
vai stidzibu.

e)  Sudzibas, tiesiskas aizsardzibas lidzekli un kompensacija

46. Tiesibu akti ir vajadzigi, lai nodroSinatu, ka bérni var izmantot stidzibu izskatiSanas
procediiras un tiesiskas aizsardzibas lidzeklus gadijumos, kad netiek ieverotas vai tiek
parkaptas bérnu tiesibas tikt uzklausitiem un vinu viedoklis netiek pienacigi nemts véra’. Ir
janodroSina b&rniem iesp€ja versties pie tiesibsarga vai personas ar lidzvertigu uzdevumu

7 Sk. Komitejas Vispargja komentara Nr. 5 (2003. g.) par Bérnu tiesibu konvencija vispargjiem Isteno$anas
pasakumiem 24. punktu.
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visas bérnu aizsardzibas iestades, tostarp skolas un dienas apriipes centros, lai izteiktu savas
stidzibas. Bérniem ir jazina, kas ir §1s personas un ka ar tam sazinaties. Ja par bérna viedokla
uzklausiSanu notiek strids gimeng, bérnam ir jabut iesp€jai veérsties pie kadas vietéja jauniesu
dienesta nodarbinatas personas.

47. Ja tiesvediba vai administrativa procesa tiek parkaptas bérna tiesibas tikt uzklausitam
(12. panta 2. punkts), bérnam ir jabat iesp&jai izmantot parstdzibas un sidzibu izskatiSanas
procediiras, ar ko nodroSina tiesiskas aizsardzibas Iidzeklus tiesibu parkapumu gadijuma.
Studzibu izskatiSanas procediira ir japaredz uzticami mehanismi, lai sniegtu bé&rnam parliecibu,
ka, izmantojot Sos mehanismus, vin$ netiks paklauts vardarbibas vai soda riskam.

3. Dalibvalstu pienakumi
a) Dalibvalstu pamatpienakumi

48. Bérna tiesibas tikt uzklausitam uzliek dalibvalstim pienakumu parskatit un grozit to
tiesibu aktus, lai ieviestu mehanismus, ar kuriem bérniem nodroSina pieejamibu atbilstoSai
informacijai, pienacigam atbalstam, ja vajadzigs, atgriezeniskai saitei par to, kada mera nemts
vera vinu viedoklis, ka arT nodroSina stidzibu izskatiSanas procediiras, tiesiskas aizsardzibas
lidzeklus vai kompensaciju.

49. Lai izpilditu $is saistibas, dalibvalstim ir japienem $adas stratégijas:

e japarskata un jaatsauc ierobezojosas deklaracijas un atrunas attieciba uz 12. pantu;

e jaizveido neatkarigas cilvektiesibu aizsardzibas iestades, piem&ram, b&rnu
tiesibsargs vai komisars ar pla§am pilnvaram aizsargat bérnu tiesibas?;

e JanodroSina tada apmaciba jautajuma par Konvencijas 12.pantu un ta
piem@roSanu prakse, kas paredze€ta visiem profesionaliem, kuri strada ar b&rniem un vinu
interes€s, tostarp juristiem, tiesneSiem, policistiem, socialajiem darbiniekiem, sabiedriska
darba veicgjiem, psihologiem, apriip€tajiem, apriipes centra un cietuma darbiniekiem,
izglitibas sisteémas visu limenu skolotajiem, arstiem, medmasam un citiem veselibas apriipes
specialistiem, civildienesta ierédniem un valsts ierédniem, ka art tradicionalajiem vaditajiem;

e JanodroSina atbilstosi apstakli, lai atbalstitu un iedroSinatu bérnus paust vinu
viedokli, un jagaranté, ka vinu viedoklis tiek pienacigi nemts véra; to panak, izvirzot
noteikumus un istenojot pasakumus, kas ir cieSi balstiti uz tiesibu aktiem un iestazu
kodeksiem un kuru efektivitati regulari verte;

e JaizskauZ negativa attieksme, kas kavé pilnigu bérna tiesibu tikt uzklausitam
IstenoSanu; to var panakt, rikojot sabiedriskas kampanas, tostarp piesaistot sabiedriskas domas
veidotajus un plasSsazinas Iidzeklus, noluka tad€jadi mainit plasi izplatito priekSstatu par
bérniem.

b) IpaSi pienakumi attieciba uz tiesvedibu un administrativo procesu
i)  Beérna tiesibas tikt uzklausitam civiltiesiskas procediiras

50. Talak izklastiti galvenie jautajumi, saistiba ar kuriem ir jauzklausa b&rna viedoklis.

8 Sk. Komitejas Vispargjo komentaru Nr. 2 (2002. g.) par neatkarigu valsts cilvektiesibu institiiciju loma
attieciba uz bérnu tiesibu aizsardzibu un veicinasanu.
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Laulibas skirsana un atskirsana

51. Laulibas SkirSanas vai atSkirSanas gadijuma tiesas l€émums nenoliedzami skars para
bérnus. Tiesas seédé vai tiesas vadita mediacijas procesa tiesnesis lemj par bérna uzturéSanas
jautajumiem, ka ar1 par aizbildnibu un saskarsmi. Daudzu jurisdikciju tiesibu aktos ir noteikts,
ka attiecibu izirSanas lietas tiesnesim ir nopietni janem veéra “b&rna intereses”.

52. Tapec tiesibu aktos, kuri skar laulato atskirSanu vai skirSanos, ir janosaka, ka 1émumu
pienémé&jam ir jauzklausa bérna viedoklis, un tas jauzklausa ar1 mediacijas procesa. Dazu
jurisdikciju politika vai tiesibu aktos ir noteikts, kada vecuma bérnu uzskata par sp&jigu paust
savu viedokli. Tomér Konvencija teikts, ka §is jautajums jaskata katra gadijuma atseviski, jo
tas ir saistits ar b&rna vecumu un brieduma pakapi, un tapec bérna spgjas ir javerte atseviski.

Atskirsana no vecakiem un alternativa apripe

53. Ja pienem lémumu iznemt bérnu no gimenes, kura vins ir kluvis par vardarbibas vai
neverigas izturéSanas upuri savas majas, ir janem veéra bérna viedoklis, lai noteiktu b&rna
intereses. lejauk$anos var ierosinat b&rna, cita gimenes vai sabiedribas locekla iesniegta
stidziba par iesp&jamu vardarbibu vai neveérigu izturé$anos gimeng.

54. Komitejas pieredze liecina, ka dalibvalstis ne vienmér ieveéro bérna tiesibas tikt
uzklausitam. Komiteja iesaka dalibvalstim ar tiesibu aktu, noteikumu un politisko direktivu
starpniecibu nodro$inat, ka, pienemot 1émumu par bérna ievietoSanu un apripi audzugimené
vai bérnu namos, izstradajot un parskatot apriipes planus, ka ari lemjot par vecaku un gimenes
apciemojumiem, uzklausa un véra nem ar1 bérna viedokli.

Adopcija un kafala péc islama likumiem

55. Ja bérnu paredzéts nodot adopcijai vai kafala péc islama likumiem un vins visbeidzot
tiek adoptéts vai nodots kafala péc islama likumiem, ir loti svarigi uzklausit bérnu. Tas jadara
ar tad, ja bérnu adopté patévs vai pamate vai audzugimene, ar kuriem vai kura $is bérns jau
kadu laiku, iesp&jams, ir dzivojis.

56. Konvencijas 21. panta teikts, ka bérna intereses ir pats svarigakais apsvérums. Pienemot
lémumus par adopciju, kafala péc islama likumiem vai citu izvieto$anu, “bérna intereses”
nevar noteikt, ja netiek nemts véra bérna viedoklis. Komiteja mudina visas dalibvalstis
informé&t bérnu, ja iesp&jams, par adopcijas, kafala péc islama likumiem vai citas izvieto$anas
sekam un ar tiesibu aktu starpniecibu nodroSinat, ka bérna viedoklis tiek uzklausits.

ii)  Beérna tiesibas tikt uzklausitam kriminaltiesiskas procediiras
57. Attieciba uz kriminalprocesiem katra nepilngadigo lietas procesa posma ir pilniba

janem veéra un jaieveéro beérna tiesibas brivi paust savu viedokli visos jautajumos, kas vinu
skar®.

° Sk. Komitejas Vispargjo komentaru Nr. 10 (2007. g.) par bérnu tiesibam nepilngadigo tiesvedibas sistéma
(CRC/CI/GC/10).
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Beérns — likumparkapéjs

58. Konvencijas 12. panta 2.punkts paredz, ka bérnam, kur$, iesp&jams, ir parkapis
Kriminallikumu, tiek apstdz&ts kriminallikuma parkapuma vai ir atzits par vainigu
kriminallikuma parkapuma, ir tiesibas tikt uzklausitam. Miné&tas tiesibas ir pilniba jaievéro
VisSOS tiesas procesa posmos — gan pirmstiesas izmeklé$anas posma, kad bérnam ir tiesibas
klusét, gan tad, kad bérns ir jauzklausa policistam, prokuroram un izmekl€Sanas tiesnesim.
Iepriek§ minétais attiecas arl uz iztiesaSanas un izvietoSanas posmiem, ka arT uz noteikto
pasakumu 1stenosanu.

59. Novirzisanas, tostarp mediacijas, gadijuma bérnam ir jabiit iesp&jai brivi dot brivpratigu
piekriSanu un sanemt juridisko un citu konsultaciju un palidzibu, lai noteiktu ierosinatas
novirziSanas atbilstibu un vélamibu.

60. Lai bérns varétu efektivi piedalities tiesvediba, vin$ ir savlaicigi un tieSi vinam
saprotama valoda jainformé& par apstidzibu, kas pret vinu izvirzita, ka arT par nepilngadigo
tiesvedibas procesu un iesp&jamajiem pasakumiem, kurus tiesa var€tu istenot. Tiesvedibai
janotiek tada gaisotng, kura bérns varétu piedalities un brivi izteikties.

61. Tiesas sédei, kura tiesa bérnu, kur§ ir konflikta ar likumu, ir janotiek aiz slégtam
durvim, tapat ka $ada bérna uzklausiSanai. Atkapes no §1 noteikuma pielaujamas loti retos
gadijumos, kas ir neparprotami noraditi valsts tiestbu aktos un balstiti uz b&rna interesém.

Cietusie berni un berni, kas ir liecinieki

62. CietuSajiem bérniem un bérniem, kas ir liecinieki, ir jadod iesp&ja pilniba izmantot vinu
tiesibas brivi paust viedokli saskana ar Apvienoto Naciju Organizacijas Ekonomikas un
socialo lietu padomes Rezoliiciju 2005/20 “Vadlinijas par tiesvedibu lietas, kuras iesaistiti
noziegumos cietusi bérni un bérni, kas bijusi nozieguma liecinieki”°.

63. Jo 1pasi tas nozime to, ka ir jadara viss iesp&jamais, lai nodrosinatu, ka ar cietuSo bérnu
vai/un bérnu, kur§ ir nozieguma liecinieks, konsult&jas par attiecigajiem jautajumiem saistiba
ar iesaistiSanos izskatamaja lieta, un Sim b&rnam ir jasniedz iesp&ja brivi un pasam sava veida
paust savu viedokli un izteikt baZas par iesaistiSanos tiesas procesa.

64. Cietuso b&rnu un bérnu, kas ir nozieguma liecinieki, tiesibas ir saistitas ar tiestbam biit
informé&tiem par tadiem jautajumiem ka veselibas apripes, psihologa un socialo dienestu
pieejamiba, ka ar1 cietusa bérna un/vai bérna, kas ir liecinieks, loma, “nopratinasanas” veidi,
bérnam pieejami atbalsta mehanismi (ja vins iesniedz siidzibu un piedalas izmekleéSana un
tiesvediba), konkrétas uzklausiSanas vietas un laiks, aizsardzibas pasakumu pieejamiba,
iesp€ja sanemt atlidzibu, ka art parsiidzéSanas nosacijumi.

iii) Beérna tiesibas tikt uzklausitam administrativa procesa

65. Visam dalibvalstim savos tiesibu aktos biitu japaredz administrativas procediiras, kuras
nem véra Konvencijas 12. panta prasibas un ar ko papildus citam procesualajam tiesibam,

10 Apvienoto Naciju Organizacijas Ekonomikas un socialo lietu padomes Rezoliicija 2005/20, pasi tas 8., 19. un
20. pants. Dokuments pieejams vietné: www.un.org/ecosoc/docs/2005/Resolution%202005-20.pdf.
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tostarp tadam ka tiesibas atklat bitiskus ierakstus, tiesibas uz uzklausiSanas pazinojumiem un
vecaku vai citu personu parstavibu, garant€ ari bérna tiesibas tikt uzklausitam.

66. Visticamak, bérnu iesaistls administrativa procesa, nevis tiesvediba, jo administrativais
process ir mazak formals, elastigaks un salidzinos$i vieglak izstradajams, izmantojot tiesibu
aktus un noteikumus. Procesam ir jabiit tadam, kas ir bérnam piem&rots un saprotams.

67. Ar b&rniem saistits administrativais process ieklauj, pieméram, mehanismus disciplinas
jautajumu risinasanai skola (pieméram, izslégSana uz laiku un pilniga izslégSana no skolas),
atteikumu izsniegt skolas apliecibu, ka ar1 ar rezultatiem saistitus jautajumus, disciplinaros
sodus un atteikumu pieskirt privilégijas nepilngadigo aizturéSanas centros vai patvéruma
pieprasijumus, ko iesniegus$i nepavaditi b&rni, ka arT pieteikumu autovaditaja apliecibas
iegiiSanai. Sajas lietas ir jagaranté bérna tiesibas tikt uzklausitam un izmantot citas tiesibas,
kas ir “saskana ar valsts tiesibu aktu procesualajam normam”.

B. Tiesibas tikt uzklausitam un saistiba ar citiem Konvencijas noteikumiem

68. Bitiba Konvencijas 12. pants ir saistits ar citiem Konvencijas vispargjiem principiem,
piem€ram, 2. pantu (tiesibas uz nediskriminaciju), 6. pantu (tiesibas uz dzivibu, izdzivoSanu
un attistibu), un, jo 1pasi, ar 3. pantu (primarais apsvérums ir bérna intereses). Tas ir ciesi
saistits arl ar citiem pantiem, kas ir saistiti ar civiltiestbam un brivibam, 1pasi ar 13. pantu
(tiestbas uz varda brivibu) un 17.pantu (tiesibas uz informaciju). Turklat Konvencijas
12. pants ir saistits ar citiem Konvencijas pantiem, kuru noteikumus nevar pilniba istenot, ja
bérnu nerespekté ka subjektu, kuram ir savs viedoklis par attiecigajos pantos ietvertajam
tiestbam un to IstenoSanu.

69. IpaSi svariga ir 12. panta saistiba ar 5.pantu (bérna attistibas pakdpe un vecaku
atbilstosa palidziba un padomi, sk. $a vispargja komentara 84. punktu), jo ir loti butiski, ka
vecaki, sniedzot padomus savam bérnam, nem veéra bérna attistibas pakapi.

1. Konvencijas 12. un 3. pants

70. Konvencijas 3. panta uzdevums ir nodro§inat, ka bérna interesém ir jabiit primarajam
apsvérumam visas darbibas attieciba uz bérniem neatkarigi no ta, vai §is darbibas veic valsts
iestade vai privata iestade, kas risina socialas labklajibas jautajumus, vai tiesas, administrativa
vai likumdoSanas iestade. Tatad ikviena darbiba, ko veic bérna varda, ir jaievéro bérna
intereses. Bérna intereses ir lidzigas procesualam tiesibam, kas nosaka, ka dalibvalstim Saja
ricibas procesa ir jaievie§ pasakumi, lai nodroSinatu, ka bérna intereses tiek nemtas véra.
Konvencija paredz dalibvalstim pienakumu nodroSinat, ka par minétajam darbibam atbildigas
personas uzklausa bérnu, ka noteikts 12. panta. Tas jadara obligati.

71. Beérna intereses, kuras nosaka, apspriezoties ar bérnu, nav vienigais faktors, kas janem
vera institliciju, iestazu un administraciju darbiba. Tomeér tas ir loti svarigas, gluzi tapat ka
bérna viedoklis.

72. Konvencijas 3. pants attiecas uz atseviskiem gadijumiem, tomer taja skaidri noteikts, ka
visas darbibas, kas skar bérnus, janem véra bérnu ka grupas intereses. Tapéc dalibvalstu
pienakums ir nemt véra ne tikai katra bérna konkréto situaciju, lai noteiktu vina intereses, bet
arm bérnu ka grupas intereses. Turklat dalibvalstim ir japarbauda gan privato, gan valsts
institiiciju, iestazu, ka ari likumdoSanas iestazu darbibas. Attiecinot So pienakumu arT uz
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“likumdoSanas iestadém”, tiek neparprotami noradits, ka “b&€rna interes€m” ir jabiit ikviena
tiesibu akta, noteikuma vai normas, kas skar bérnus, pamatkriterijam.

73. Nav Saubu, ka noteiktas grupas bérnu intereses ir janosaka tapat, ka to dara, vertgjot
individualas intereses. Ja lielas b&rnu grupas intereses tiek apdraudétas, institiiciju, iestazu vai
valsts iestazu vaditajiem bitu janodrosSina iespgja uzklausit attiecigos bérnus no $adas
nenoteiktas grupas un pienacigi nemt véra vinu viedokli, planojot darbibas, tostarp pienemot
lémumus likumdosSanas joma, kas tiesi vai netiesi skar bérnus.

74. Konvencijas 3. un 12. pants nav pretrunigi, bet papildina abus visparigos principus,
proti, viens nosaka mérki istenot bérna intereses, un otrs paredz metodologiju bérna vai bérnu
uzklausiSanai. Patiesiba Konvencijas 3. pantu nav iesp&jams pareizi piemerot, ja netiek
ievéroti 12. panta elementi. Turklat 3. pants nostiprina 12. panta funkcionalitati, veicinot
bérnu bitisko lomu attieciba uz visiem lémumiem, kas skar vinu dzivi.

2. Konvencijas 12., 2. un 6. pants

75. Tiesibas uz nediskriminaciju ir neatnemamas tiesibas, ko garant€ visi cilvektiesibu
dokumenti, tostarp Beérnu tiesibu konvencija. Ka noradits Konvencijas 2. panta, ikvienam
b&rnam, kur§ izmanto savas tiesibas, tostarp 12. panta paredzetas tiesibas, ir tiesibas netikt
diskriminétam. Komiteja uzsver, ka dalibvalstis veic atbilstoSus pasakumus, lai katram
b&rnam garant&tu tiesibas brivi paust vina viedokli un lai So viedokli pienacigi nemtu véra bez
diskriminacijas rases, adas krasas, dzimuma, valodas, religiskas piederibas, politiskas vai citas
parliecibas, nacionalas, etniskas vai socialas izcelsmes, mantiska stavokla, veselibas stavokla
un dzimsSanas apstakliem vai jebkadiem citiem apstakliem. Dalibvalstis noveérs diskriminaciju,
tostarp pret neaizsargatam vai atstumtam b@rnu grupam, lai nodroSinatu, ka berniem ir
garantgtas to tiesibas tikt uzklausttiem un dota lidzvertiga iesp€ja ar citiem b&rniem iesaistities
visu to jautdjumu risinaSana, kas vinus skar.

76. Ipasi Komiteja pauz bazas par to, ka dazas kopienas valdosa ierasta attieksme un prakse
iedraga un biitiski ierobeZo So tiesibu izmantoSanu. Dalibvalstis veic atbilstoSus pasakumus,
lai vairotu sabiedribas izpratni un izglitotu to par $adas attiecksmes un prakses negativajam
sekam, ka arT mudinatu mainit attieksmi, lai nodroSinatu ikviena bé€rna tiesibu pilnigu
stenoSanu atbilstosi Konvencijai.

77. Komiteja mudina dalibvalstis pieverst 1pasu uzmanibu meitenu tiestbam tikt
uzklausitam, sanemt atbalstu, ja tas nepiecieSams, paust uzskatus, ka arl pienacigi nemt
meitenu viedokli veéra, jo dzimumu stereotipi un patriarhalas vértibas iedraga un bitiski
ierobeZzo meitenu iesp€jas izmantot 12. panta paredzetas tiesibas.

78. Komiteja atzinigi vert€ Konvencijas par personu ar invaliditati tiestbam 7. panta
minétas dalibvalstu saistibas nodro$inat, ka bé&rniem ar invaliditati tiek sniegta nepiecieSama
palidziba un aprikojums, lai vini var€tu brivi paust savu viedokli un vinu uzskati tiek
pienacigi nemti véra.

79. Beérnu tiesibu konvencijas 6. panta atzits, ka ikvienam b&rnam ir neatnemamas tiesibas
uz dzivibu un dalibvalstis dara visu iesp&jamo, lai nodrosinatu ikviena bérna izdzivoSanu un
attisttbu. Komiteja uzsver, ka ir svarigi veicinat bérna iespgjas tikt uzklausitam, jo berna
lidzdaliba ir instruments, ar ko sekmé& personibas pilnigu attistibu, ka ari b&rna attistibas
pakapi atbilstosi 6. panta min&tajam un ieverojot 29. panta izklastitos izglitibas mérkus.

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2017 16



3. Konvencijas 12., 13. un 17. pants

80. Konvencijas 13. pants par tiesibam uz varda brivibu un 17. pants par informacijas
pieejamibu ir svarigi priekSnoteikumi, lai efektivi izmantotu tiesibas tikt uzklausitam. Minétie
panti nosaka, ka bérni ir tiesibu subjekti, un kopa ar 12. pantu tie nodrosina, ka bérnam ir
tiesibas sava varda izmantot min&tas tiesibas, nemot vera savu attistibas pakapi.

81. Konvencijas 13. panta paredz&tas tiesibas uz varda brivibu nereti jauc ar 12. pantu.
Tomer, lai gan $ie abi panti ir ciesi saistiti, tajos noteiktas atSkirigas tiesibas. Varda briviba ir
saistita ar tiesibam uz savu viedokli un tiesibam paust savu viedokli, ka arT meklet un iegiit
informaciju visos plassazinas Iidzeklos. Ar to garant€, ka dalibvalstis neierobezos bérnu
tiesibas attieciba uz vinu viedokli vai viedokli, kuru bérni pauz. Tada veida ar So pantu
dalibvalstim nosaka saistibas neiejaukties, kad tiek pausts minétais viedoklis vai tiek iegiita
informacija, vienlaikus aizsargajot tiesibas izmantot sazinas un sabiedriska dialoga Iidzeklus.
Tomér Konvencijas 12. pants attiecas uz tiesibam paust viedokli tiesi jautajumos, kas skar
b&rnu, un uz tiesibam tikt iesaistitam darbibas un lémumos, kas skar vina dzivi. Ar 12. pantu
dalibvalstim uzliek saistibas izstradat tiesisko regul§jumu un ieviest mehanismus, kas
nepiecieSami, lai veicinatu bérnu aktivu iesaistiSanu gan visas darbibas, kas vinus skar, gan
lémumu pienemsana, ka ar1 izpildit pienakumu pienacigi nemt véra viedokli, tiklidz tas ir
pausts. Konvencijas 13. panta minéta varda briviba neparedz nekadu dalibvalsts iesaisti§anos
vai reakciju. Tomer, radot cienpilnu vidi, kura bérni var paust savu viedokli saskana ar
Konvencijas 12. pantu, tick sekm&tas arT bernu sp&jas izmantot to tiesibas uz varda brivibu.

82. Istenojot bérna tiesibas uz informaciju saskana ar Konvencijas 17. pantu, tiek liela mera
izpildits priekSnoteikums, lai efektivi Tstenotu tiesibas paust viedokli. B@rniem ir
nepiecieSama vinu vecumam un sp&jam atbilstoSa piekluve informacijai par visiem
jautajumiem, kas vinus skar. Tas attiecas uz informaciju par, piem&ram, vinu tiesibam,
jebkadu tiesvedibu, kas vinus skar, valsts tiesibu aktiem, noteikumiem un politiku, vietgjiem
dienestiem, ka ar1 parstidzibas un siidzibu izskatiSanas procediiram. Saskana ar Konvencijas
17. un 42. pantu dalibvalstim to macibu programmas biitu jaieklauj jautajums par bérnu
tiestbam.

83. Tapat Komiteja dalibvalstim atgadina, ka arT plassazinas lidzekli butiski palidz gan
vairot izpratni par bérnu tiesibam paust viedokli, gan nodro$inat iesp&u publiski paust Sadu
viedokli. Ta mudina daZzada veida plassazinas lidzeklus atveélet papildu resursus tam, lai
programmu izstrades procesa iesaistitu bérnus un raditu iesp&ju bérniem izstradat un vadit
plassazinas lidzeklu iniciativas par savam tiestbam?!,

4. Konvencijas 12. un 5. pants

84. Konvencijas 5. panta ir teikts, ka dalibvalstis ievéro vecaku, aizbildnu vai — ja to nosaka
viet€jas parazas — paplasinatas gimenes vai kopienas loceklu atbildibu, tiesibas un
pienakumus nodro§inat ikvienam bé&rnam palidzibu un padomus Konvencija atzito tiesibu
izmantoSana. Tatad bérnam ir tiesibas sanemt palidzibu un padomus, ar ko ir jakompensé
bérna zinasanu, pieredzes un izpratnes triikums un kuru ierobezo bérna attistibas pakape, ka
tas ir noteikts $aja panta. Jo vairak pats bérns zina, ir pieredz€jis un saprot, jo biezak vecaki,
aizbildni vai citas par bérnu tiesiski atbildigas personas var sniegt norades un padomus

11 Vispargjo diskusiju diena par bérniem un plassazinas lidzekliem (1996. g.): crc/doc/days/
crc/doc/days/media.pdf.
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atgadinajumu un ieteikumu forma, bet v€lak jau ir iesp€ama Ilidzvertiga informacijas
apmaina. Sadas izmainas nenotiks kada konkréta beérna attistibas bridi, bet pieaugs
pakapeniski, kamér bérnu mudinas izklastit vina viedokli.

85. So prasibu pamato Konvencijas 12. pants, kura teikts, ka bérna viedoklis ir pienacigi
janem v&ra, ja bérns ir sp&jigs formulét savu viedokli. Citiem vardiem sakot, bernam apgistot
spéjas, pieaug vina atbildiba par to jautdjumu risinasanu, kas vinu skar'?,

5. Konvencijas 12. pants un bérnu tiesibu isteno$ana kopuma

86. Papildus ieprieks€jos punktos apskatitajiem pantiem lielaka dala pargjo Konvencijas
pantu nosaka, ka bérni ir jaiesaista to jautajumu risinasana, kuri vinus skar, un javeicina to.
Attieciba uz sadu daudzpus€ju iesaistiSanu plasi izmanto lidzdalibas jédzienu. NeapSaubami
Sadas iesaistiSanas pamata ir Konvencijas 12. pants, tomér viss Konvencijas teksts izvirza
prasibu veikt planoSanas, ricibas un attistibas pasakumus, konsult€joties ar bérniem.

87. Nodrosinot Tstenosanu, tiek risinata virkne problému, pieméram, veselibas, ekonomikas,
izglitibas vai vides jautajumi, kuri interes€ ne tikai atseviskus bérnus, bet arT bérnu grupas un
bérnus vispar. Tapéc Komiteja vienmér ir plasi interpret&jusi lidzdalibas principu, lai
izstradatu procediiras ne tikai attieciba uz atsevisku bernu un skaidri defin€tam b&rnu grupam,
bet ar1 tadam bérnu grupam ka, pieméram, pirmiedzivotaju bérni, bérni ar invaliditati vai
berni vispar, jo vinus tiesi vai netiesi skar tas sabiedribas socialie, ekonomiskie vai kultiiras
apstakli, kura vini dzivo.

88. Plasa izpratne par bérnu lidzdalibu ir atspogulota nosléguma dokumenta, ko pienéma
Generalas asamblejas divdesmit septita 1paSaja sesija, proti, “Bérniem piemérota pasaule”.
Dalibvalstis apnémas “izstradat un istenot programmas, lai veicinatu bérnu, tostarp pusaudzu,
jégpilnu lidzdalibu l€émumu pienems$anas procesos, tostarp gimené un skola un viet€ja un
valsts ItTmeni” (32. punkta 1. apaks$punkts). Komiteja sava Vispargja komentara Nr.5 par
Bérnu tiesibu konvencijas vispargjiem istenoSanas pasakumiem noradija: “Ir svarigi, lai
valdibas ar bérniem izveidotu tieSu saikni un neizmantotu tikai nevalstisko organizaciju
(NVO) vai cilvektiesibu institliciju starpniecibu”??,

C. Tiesibu tikt uzklausitam 1stenoSana dazados apstaklos un situacijas

89. Beérna tiesibas tikt uzklausitam ir jaisteno dazados apstaklos un situacijas, kuras bérns
aug, attistas un macas. Sados apstaklos un situacijas pastav dazada izpratne par bérnu un vina
lomu, tapéc bérnu var gan aicinat iesaistities ikdienas jautajumu risinaSana un butisku
lémumu piepemsana, gan ierobezot vina lidzdalibu. Lai veicinatu bérnu lidzdalibu,
dalibvalstis var izmantot dazadus veidus, kados ietekmét to, ka tiek 1stenotas bérna tiesibas
tikt uzklausitam.

1. Gimenée
90. Nozimigs modelis ir gimene, kura bérni var brivi paust savu viedokli un kura vinus jau

no agras bérnibas nopietni nem véra, un $ads modelis sagatavo b&rnu tam, lai vin$ varétu
izmantot savas tiesibas tikt uzklausitam plasaka sabiedriba'®. Sada audzinasanas pieeja palidz

12 Vispargjais komentars Nr. 5 (2003. g.) par Bérnu tiesibu konvencijas vispargjiem Isteno$anas pasakumiem.
13 Turpat, 12. punkts.
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sekmét individualo attistibu, uzlabo attiecibas gimen€ un veicina bérna socializéSanos, un ta
palidz novérst jebkada veida vardarbibu majas un gimeng.

91. Konvencija ir atzitas vecaku vai Citu aizbildnu tiesibas un pienakums sniegt atbilstosu
palidzibu un padomus saviem b&rniem (sk. 84. punktu iepriek§ dokumenta), toméer taja ari
uzsverts, ka ir jadod iesp&a bérnam izmantot vina tiesibas, turklat palidziba un padomi ir
jasniedz, nemot vera bérna sp&ju attistibu.

92. Dalibvalstim vajadzetu ar tiesibu aktiem un politiku mudinat vecakus, aizbildnus un
bérnu uzraudzitajus uzklausit bernus un pienacigi nemt véra vinu viedokli jautajumos, kas
vinus skar. Tapat vecaki biitu jarosina atbalstit beérnus, kuri izmanto tiesibas brivi paust savu
viedokli, ka arT visos sabiedribas [imenos pienacigi nemt veéra bernu viedokli.

93. Lai palidz&tu izkopt audzinasanas stilu, kura ievéro beérnu tiesibas tikt uzklausitiem,
Komiteja ierosina dalibvalstim popularizét vecaku izglitibas programmas, kuru pamata ir
pastavosa pozitiva uzvediba un attiecksme, ka ari izplatit informaciju par Konvencija
paredz€tajam b&rnu un vecaku tiesibam.

94. Mingtajas programmas ir jaapskata §adi jautajumi:

e abpusgja ciena vecaku un b&rnu starpa;

e bérnu iesaistiSana Iémumu pienemsanas procesa;

e iesp&jamas sekas, ja katra gimenes locekla viedokli pienacigi nem véra;

e izpratne par b&rna attistibas pakapi, ka arT attistibas pakapes veicinasana un véra
nemsana;

e risinajumi pretrunigiem viedokliem gimeng.

95. Sajas programmas ir janostiprina princips, ka meiteném un zéniem ir vienadas tiesibas
paust savu viedokli.

96. PlaSsazinas lidzekliem biitu japilda svarigs uzdevums, proti, japavésta vecakiem, ka
vinu bérnu lidzdalibai ir loti liela nozime gan paSu bérnu dziveé, gan gimenei, gan sabiedribai
kopuma.

2. Alternativaja aprupée

97. Ir jaievieS mehanismi, lai nodroSinatu, ka bérni, kas atrodas jebkada alternativaja
apripé, tostarp iestazu apripé€, sp€j paust savu viedokli un tas tiek pienacigi nemts véra
jautajumos, kas attiecas uz $o bérnu izvietoSanu, apriipes noteikumiem audzugimenés vai
bérnu namos un ikdiena. Japaredz:

e tiesibu akti, ar ko bérnam garant€ tiesibas uz informaciju par jebkadu izvietoSanu,
apripi un/vai arst€Sanas planu, ka ar1 iesp&ju jégpilni paust savu viedokli un to, ka Sis
viedoklis tiek pienacigi nemts véra visa lémumu pienemsanas procesa;

e tiesibu akti, ar ko bérnam garante tiesibas tikt uzklausitam, ka arT to, ka vina
viedokli pienacigi nem vera, izstradajot un ievieSot b&rnam piemérotus apriipes
pakalpojumus;

e kompetentas uzraudzibas iestades izveide, piemé€ram, b&rnu tiesibsarga vai
komisara norikoSana vai inspekcijas izveide, lai uzraudzitu to noteikumu un normu
ievéroSanu, ar ko regulé apriipes sniegSanu berniem, ka ar1 vinu aizsardzibu vai arstéSanu
saskana ar 3. panta min€tajam saistibam. Uzraudzibas iestadei vajadz€tu but pilnvaram
nekaveti pieklit apripes iestadeém (tostarp tam, kuras dzivo bérni, kuri ir konflikta ar likumu),
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lai tieSi uzklausitu bérnu viedokli un bazas, ka ar pilnvaram uzraudzit to, cik liela méra bérna
viedoklis tiek uzklausits un pienacigi nemts véra attiecigaja iestade;

e cfektivu mehanismu izveide, pieméram, tadas bérnu — gan meitenu, gan z&nu —
parstavibas padomes izveide socialas aprupes iestadé, kurai biitu pilnvaras piedalities
politikas un jebkuru iestades noteikumu izstrad€ un istenoSana.

3. Veselibas apriupée

98. Lai izpilditu Konvencijas noteikumus, ir jaievéro bérna tiesibas paust vina viedokli un
iesaistities bernu veseligas attistibas un labklajibas veicinasanas pasakumos. Tas attiecas uz
lémumiem par veselibas apriipi individualos gadijumos, ka ar uz bérnu iesaistiSanu politikas
un pakalpojumu izstrade veselibas joma.

99. Komiteja identificé vairakus atSkirigus, tomer saistitus aspektus, kas ir janem véra, lai
iesaistttu b&rnus gan praks€, gan 1lémumu pienemsana jautdjumos, kas skar vinu veselibas
apriipi.

100. Beérni, tostarp mazi bérni, ir jaiesaista [emumu pienemsanas procesa, nemot vera vinu
attistibas pakapi. Viniem ir janodroSina informacija par arstéSanas piedavajumu un tas ietekmi
un rezultatu, tostarp berniem ar invaliditati piemérota un saprotama veida.

101. Dalibvalstim ir jaievies tiesibu akti vai noteikumi, lai nodroSinatu, ka bérniem ir iesp&ja
bez vecaku piekriSanas sanemt konfidencialu medicinisko konsultaciju un padomus neatkarigi
no bérna vecuma, ja tas ir nepiecieams bérna drosibai vai labklajibai. Sada iesp&ja bérniem
var blit nepiecieSama tad, ja, piem&ram, vini piedzivo vardarbibu vai nezeligu izturéSanos
gimeng vai vini ir jaizglito jautagjumos par reproduktivo veselibu vai pakalpojumiem S$aja
joma, vai ja vecaku un b&rna starpa valda nesaskanas par veselibas pakalpojumu pieejamibu.
Tiesibas uz konsultaciju un padomiem atskiras no tiesibam sniegt piekriSanu mediciniskai
apriipei, un to izmantoSanai nevajadzetu noteikt vecuma ierobezojumu.

102. Komiteja atzinigi verte to, ka dazas valstis ir noteikts vecums, kuru sasniedzot b&rnam ir
tiesibas paSam dot piekriSanu, un aicina dalibvalstis apsvert iesp€ju ieviest §adus tiesibu aktus.
Tatad, bérni, kuri ir vecaki par noradito vecumu, péc neatkariga un kompetenta eksperta
konsultacijas ir tiesigi dot savu piekriSanu, un vinu sp&jas nav profesionali janoverté atseviski.
Tomeér Komiteja stingri iesaka dalibvalstim nodroSinat, ka pienacigi tiek nemts véra ar1 tada
maza bérna viedoklis, kur§ izrada sp&ju paust pamatotu viedokli par savu arstéSanu.

103. Arstiem un veselibas apriipes iestadém ir jasniedz bérniem skaidra un saprotama
informacija par vinu tiesibam saistiba ar dalibu pediatriskaja pétnieciba un kliniskajos
pétijumos. Viniem ir jabit inform&tiem par pétniecibu, lai papildus citam procesualajam
garantijam varétu iegiit arT bérnu informétu piekriSanu.

104. Turklat dalibvalstim vajadz€tu ieviest pasakumus, ar ko bérniem dod iesp&ju izteikt
savu viedokli un pieredzi tadu pakalpojumu planoSanai un izstradei, kas skar vinu veselibu un
attistibu. Bérnu viedoklis biitu janoskaidro par visiem aspektiem, kas skar veselibas apripes
nodroS§inaSanu, tostarp, piem€ram, par nepiecieSamajiem pakalpojumiem, ka un un kur Sos
pakalpojumus vislabak sniegt, diskrimingjoSiem Sk&rSliem pakalpojumu pieejamibai,
veselibas apriipes specialistu kvalifikaciju un attieksmi, ka arT metodém, ar ko veicina bérnu
sp&jas uznemties aizvien lielaku atbildibu par savu veselibu un attistibu. Cita starpa miné&to
informaciju var iegiit, izmantojot atgriezenisko saiSu sist€mas bérniem, kuri izmanto
pakalpojumus vai ir iesaistiti p€tniecibas un konsultativajos procesos, un to var nodot
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vietgjam vai valstu b&rmu padomém vai parlamentiem nolika izstradat tadus veselibas
pakalpojumu standartus un raditajus, kuros ievéro bérna tiesibas®*.

4. Izglitiba un skola

105. Bérna tiesibu tikt uzklausitam ievérosana izglitiba ir butisks prieksnoteikums tam, lai
istenotu tiesibas uz izglitibu. Komiteja ar bazam nem vera pastavoSo autoritarismu,
diskriminaciju, necienu un vardarbibu, kas novérojama daudzas skolas un klases telpas. Sada
vide bérns nespgj paust savu viedokli, un to nevar pienacigi nemt vera.

106. Komiteja iesaka dalibvalstim istenot pasakumus, lai raditu bérniem iesp&ju paust vinu
viedokli, un pienacigi nemt vinu viedokli véra attieciba uz turpmak mingto.

107. Jebkura audzinatajvide, tostarp izglitibas programmas agrind bérniba, biitu javeicina
bérnu aktivitate lidzdalibu veicino$a macibu vidé'®. Macibu un apguves procesa ir janem vera
bernu dzives apstakli un perspektivas. Tapec izglitibas iestadém, planojot macibu un skolas
programmas, ir janem vera bérnu un vinu vecaku viedoklis.

108. Izglitiba cilvektiesibu joma var veidot bérnu motivaciju un uzvedibu tikai tad, ja
cilvektiesibas tiek ieverotas iestade, kura bérns macas, rotalajas un dzivo kopa ar citiem
bérniem un pieaugusajiem®®. Sajas iestadés berni jo Tpasi pievers riipigu uzmanibu tam, vai
tiek ieverotas vinu tiesibas tikt uzklausitiem, jo $adas iestad€s bérni var noverot, vai vinu
viedoklis patiesam tiek pienacigi nemts véra, ka paredz Konvencija.

109. Beérnu lidzdaliba ir nepieciesama, lai klases telpa varétu veidot tadu socialo vidi, kura
tiek stimul€ta sadarbiba un savstarpgjs atbalsts, kas vajadzigs, lai nodroSinatu uz bérnu veérstu
interakttvu macisanos. Jo 1pasi b&rnu viedoklis ir janem véra, lai izskaustu diskriminaciju,
novérstu iebiedéSanu un likvidétu disciplinaros sodus. Komiteja atzinigi vérté vienaudZu
1zglitoSanas un vienaudzu konsultéSanas pasakumu izplatiSanos.

110. Cita starpa bernu pastaviga lidzdaliba 1€mumu pienemsanas procesos ir japanak,
nodroSinot klasu padomju, skolénu padomju un skolénu parstavibu skolas padomés un
komitejas, kuras skoléni var brivi paust savu viedokli par skolas politikas un uzvedibas
kodeksu izstradi un Tstenosanu. STs tiesibas ir japaredz tiesibu aktos, nevis tikai japalaujas uz
1estazu, skolu un vadoSo skolotaju labo gribu istenot tas.

111. Arpus skolas dalibvalstim biitu jakonsultéjas ar bérniem vietgja un valsts Iimeni par
visiem izglitibas politikas aspektiem, tostarp par bemam draudzigas izglitibas sist€mas
stiprinaSanu, ikdien€jas maciSanas un neformalas izglitibas iespgjam, kas b&rniem dod “otro
iespgju”, skolas macibu programmam, macibu metodém, skolas struktiiram, standartiem,
budZetu un bérnu aizsardzibas sistemam.

14 Komiteja arT vér§ uzmanibu uz tas Vispargja komentara Nr. 3 (2003. g.) par HIV/AIDS un bérna tiestbam 11.
un 12. punktu, ka ari Vispargja komentara Nr. 4 (2003. ) par pusaudzu veselibu un attistibu saistiba ar Bérnu
tiesibu konvencijas 6. punktu.

15 “A human rights-based approach to Education for All: A framework for the realization of children’s right to
education and rights within education” (Uz cilvektiesibam balstita pieeja izglitibai visiem. Satvars bérnu tiesibu
uz izglitibu un tiesibu izglitiba ievérosanai), UNICEF/UNESCO (2007. g.).

16 Bernu tiesibu komiteja, Vispargjais komentars Nr. 1 (2001. g.) par izglitibas mérkiem (Konvencijas 29. panta
1. punkts), (CRC/GC/2001/1).

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2017 21



112. Komiteja mudina dalibvalstis atbalstit neatkarigu skolénu organizaciju izveidi, kas var
palidzet berniem kompetenti piedalities izglitibas sistema.

113. Beérna tiesibas tikt uzklausitam ir jaievero, pienemot l@mumu par pareju uz nakamo
skolas Itmeni vai kursa jeb virziena izvéli, jo $adi 1€émumi biitiski ietekmé& b&rna intereses.
Sadi lémumi ir japarbauda administrativaja vai tiesas proceddira. Turklat disciplinas
jautajumos ir pilniba janem véra bérna tiesibas tikt uzklausitam®’. Sads lémums ir japarbauda
tiesa 1pasi tad, ja tiek skatits jautajums par bérna izslégSanu no apmacibas vai skolas, jo Sada
riciba ir pretruna bérna tiesibam uz izglitibu.

114. Komiteja atzinigi vert€ to, ka daudzas valstis ir ieviestas bé€rnam draudzigas skolu
programmas, ar ko tiecas nodro$inat interaktivu, gadigu, aizsargajoSu un lidzdalibu veicinosu
vidi, kas sagatavo bérnus un pusaudzus gan aktivai lidzdalibai sabiedriba, gan atbildigai
pilsonu pienakuma pildiSanai sava sabiedriba.

5. Rotalajoties, atpiiSoties, sporta un kultiiras pasakumos

115. Lai bérns attistitos un socializ€tos, vinam ir jarotalajas, jaatptiSas, ka arl jaiesaistas
sporta un kultiiras pasakumos. Sie pasakumi jaizstrada, nemot véra berna vélmes un spgjas.
Par rotalaSanas un atpiitas iesp&ju pieejamibu un piemerotibu ir jaapspriezas ar be€rniem, kuri
ir sp&jigi paust savu viedokli. Loti maziem berniem un atseviskiem b&rniem ar invaliditati,
kuri nespgj piedalities formala konsultativaja procesa, ir janodrosina konkrétas iesp&jas paust
vinu veélmes.

6. Darba vieta

116. Berni, kuri strada, budami jaunaki, neka to pielau;j tiesibu akti un Starptautiskas Darba
organizacijas konvencijas Nr. 138 (1973.g.) un Nr. 182 (1999. g.), ir jauzklausa b&rniem
piemérotos apstaklos, lai izprastu vinu viedokli par situaciju un vinu intereses. Bérni biitu
jaiesaista tada risinajuma mekléSana, kura nem véra tos ekonomiskos un sociali strukturalos
ierobezojumus, ka art kulttras kontekstu, kura Sie bérni strada. Turklat bérni butu jauzklausa
ar tad, kad tiek izstradata politika be&rnu darba pamatc€lonu izskauSanai, jo Tpasi saistiba ar
1zglitibu.

117. StradajoSiem berniem ir tiesibas bt ar likumu aizsargatiem pret launpratigu
izmantoSanu, un vini biitu jauzklausa, kad darba vietu un darba apstaklus parbauda inspektori,
kuri verté darba tiesibu aktu 1stenoSanu. Bérni un stradajosu bérnu asociaciju parstavji (ja tadi
ir) ir jauzklausa, izstradajot darba likumus vai parbaudot un izveértgjot tiesibu aktu izpildi.

7. Vardarbigos apstaklos

118. Konvencija ir noteikts, ka bernam ir tiesibas tikt aizsargatam pret visa veida vardarbibu,
un dalibvalstim ir pienakums garantét Sis tiesibas visiem b€rniem bez diskriminacijas.
Komiteja mudina dalibvalstis likumdosSanas, politikas, izglitibas un citu pasakumu izstradé un
isteno$ana konsultéties ar berniem, lai noveérstu jebkadu vardarbibu. Ipasa uzmaniba japievers
tam, lai nodroSinatu, ka ar1 atstumtiem un nelabvéliga situacija esoSiem b&rniem, pieméram,

17 Dalibvalstim biitu jaiepazistas ar Komitejas Vispargjo komentaru Nr. 8 (2006. g,) par bérna tiesibam uz
aizsardzibu pret miesas sodiem un citiem neZ€ligas vai pazemojosas sodiSanas veidiem (CRC/C/GC/8), kura
skaidrotas Iidzdalibas stratégijas miesas sodu izskausanai.
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izmantotiem be€rniem, ielu bé€rniem vai béglu berniem, netiek liegta iesp&ja iesaistities
konsultativaja procesa, kas paredzets, lai noskaidrotu viedokli par attiecigajiem likumdoSanas
un politiskajiem procesiem.

119. Saja saistiba Komiteja atzinigi vérté secinajumus, kas izklastiti Generalsekretara
petijuma par vardarbibu pret b&rniem, un mudina dalibvalstis pilniba ieviest tas ieteikumus,
tostarp ieteikumu nodro$inat bérniem telpu, kura vini var brivi paust savu viedokli, un nemt
bérnu viedokli pienacigi véra attieciba uz visiem aspektiem, kas saistiti ar vardarbibas pret
bérniem novérsanu, zino$anu par to un uzraudzibu'®,

120. Pret bérniem izdarita vardarbiba liela dala gadijjumu paliek neizmekléta, jo, pirmkart,
atseviskus launpratigas izturéSanas veidus bérni uzskata par pienemtu praksi, un, otrkart,
trikst bérniem piemérotu zino$anas mehanismu. Piemé&ram, bérni nepazist nevienu, kuram
varétu uztic€ties un drosi zinot par pieredz€to launpratigo izturgSanos, pieméram, miesas
sodu, dzimumorganu kroploSanu vai agrinu laulibu, un viniem nav zinami kanali, kurus
varétu izmantot, lai savus visparigos apsvérumus pavestitu personam, kuras ir atbildigas par
vinu tiesibu Istenosanu. Tapéec, lai beérnus efektivi iesaistitu aizsardzibas pasakumos, viniem ir
jabiit inform&tiem par savam tiesibam tikt uzklausitiem un jaizaug bez jebkada veida fiziskas
vai psihologiskas vardarbibas. Dalibvalstim batu visam bérnu apripes iestadém janosaka
pienakums nodros$inat vieglu piekluvi personam vai organizacijam, kuram b&rni var uzticeties
un pie kuram var drosi versties, tostarp izmantojot palidzibas talruna linijas, ka ar1 nodrosinat
vietas, kuras beérni var dalities ar savu pieredzi un viedokli par vardarbibas pret b&rniem
izskauSanu.

121. Tapat Komiteja vers dalibvalstu uzmanibu uz Generalsekretara petijuma par vardarbibu
pret bérniem sniegto ieteikumu atbalstit un iedro§inat bérnu aizsardzibas organizacijas un
be&rnu virzitas iniciativas vardarbibas noverSanai, ka arT iesaistit Sadas organizacijas
vardarbibas izskauSanas programmu un pasakumu izstrade, ievieSana un izvertéSana, lai bérni
var uznemties galveno lomu pasu aizsardziba.

8. Novérsanas stratégiju izstradeé

122. Komiteja nem vera, ka arvien vairak pieaug bernu nozime b€rnu tiesibu parkapumu
novér$ana. Cita starpa labas prakses pieméri veérojami tadas jomas ka vardarbibas novérSana
skolas, pasakumi pret bérnu izmanto$anu bistamam un apjomigam darbam, veselibas apriipes
pakalpojumu sniegSana ielu bérniem un ielu bérnu izglitoSana un nepilngadigo tiesvedibas
sisttma. Ar beérniem biitu jakonsultgjas, formulgjot tiesibu aktus un politiku, kas saistita ar
$Im un citam problematiskajam jomam, un vini biitu jaiesaista attiecigo planu un programmu
sagatavoSana, izstrade un istenoSana.

9. Imigracijas un patvéruma procediiras

123. Tpasi bistama situacija atrodas bérni, kuri valsti ierodas sekojot saviem vecakiem, kas
meklé darbu, vai béglu gaitas. Tapéc ir steidzami pilna méra jaisteno vinu tiesibas paust
viedokli par visiem aspektiem, kas saistiti ar imigracijas un patvéruma proceddram.
Migracijas gadijuma ir jauzklausa bérna ceribas attieciba uz vipa izglitibu un veselibas
stavokli, lai So bérnu varétu integrét skola un sniegt vinam mediciniskos pakalpojumus. Ja

18 Neatkariga eksperta zinojums Apvienoto Naciju Organizacijas pétfjumam par vardarbibu pret bérniem
(A/61/299).
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tieck lugts patvérums, b&€mam ir papildus jadod iesp&ja atklat savu iemeslu patvéruma
pieteikuma iesniegSanai.

124. Komiteja uzsver, ka So bérnu valoda ir jasniedz viniem visa butiska informacija par
vinu tiesibam, pieejamajiem pakalpojumiem, tostarp sazinas veidiem, ka ari imigracijas un
patvéruma procediram, tadgjadi dodot viniem iesp&ju izteikties un pienacigi nemot vinu
viedokli véra procediira. Bez maksas biitu janoriko aizbildnis vai padomdevé€js. lesp&jams,
bérniem, kam nepiecieSams patvérums, ir faktiski japalidz sameklét gimene, ka arT jasniedz
svariga informacija par situaciju vinu izcelsmes valsti, lai noteiktu, kas ir vinu interesgs. Ipasa
palidziba var bt nepiecieSama berniem, kuri agrak ir bijusi iesaistiti brunota konflikta, lai
vini varétu atklat savas vajadzibas. Turklat ir japieveér§ uzmaniba tam, lai nodroSinatu, ka
bérni, kas ir bezvalstnieki, tiek iesaistiti [Emumu pienemsanas procesa taja teritorija, kura vini
uzturas®.

10. Arkartas situacijas

125. Komiteja uzsver, ka Konvencijas 12. panta minétas tiesibas ir spéka ari krizes situacijas
vai izjutot to sekas. Aizvien skaidrak redzams bitiskais ieguldijums, ko beérni spg dot
konflikta situacijas, konflikta atrisinaSana un reorganizéSanas procesa péc arkartas
situacijam?°, Tapeéc Komiteja sava ieteikuma, kas pienemts 2008. gada vispargjo diskusiju
diena, uzsvera, ka bérni, kurus skarusas arkartas situacijas, biitu jaiedroSina un jadod viniem
iesp&ja piedalities savas situacijas un nakotnes perspektivu analiz€. Bérnu lidzdaliba palidz
viniem atgiit kontroli par savu dzivi, veicinat rehabilitaciju, attistit organizatoriskas prasmes
un stiprinat identitates apzinu. Tomér ir japiever§ uzmaniba tam, lai pasargatu bérnus no
situacijam, kas var biit traumatiskas vai kaitigas.

126. Komiteja attiecigi mudina dalibvalstis atbalstit tadus mehanismus, kas dod iesp&ju
bérniem, pasi pusaudziem, aktivi piedalities gan reorganizéSanas pasakumos péc arkartas
situacijas, gan peckonflikta atrisinasanas procesa. [zvertgjot, izstradajot, istenojot, uzraugot un
vertgjot programmas, biitu janoskaidro bérnu viedoklis. Pieméram, b&érnus, kuri dzivo béglu
nometnes, var mudinat vairot pasu droSibu un labklajibu, izveidojot b&rnu forumus. Ir
jasniedz atbalsts, lai palidz&tu bérniem izveidot $adus forumus, vienlaikus nodroSinot, ka to
darbiba tiek ieverotas bernu intereses un tiesibas biit pasargatiem no kaitigas pieredzes.

11. Valsts un starptautiskos apstaklos

127. Liela méra bérnu lidzdalibas iesp&ju nodroSina kopienas meroga. Komiteja atzinigi
Verte to, ka aizvien pieaug vietgjo jaunieSu parlamentu un paSvaldibas bérnu padomju, ka art
ad hoc konsultaciju skaits, kas bérniem dod iesp&ju paust savu viedokli [lémumu pienemsanas
procesa. Tomér §adam struktiirvienibam, kas nodroSina parstavju formalu lidzdalibu vietgja
parvaldeé, vajadzetu biit tikai vienai no daudzam pieejam, ar ko viet§ja limeni isteno
Konvencijas 12. pantu, jo $adas struktiirvienibas dod iesp&ju tikai salidzino$i nelielam b&rnu
skaitam iesaistities viet€jas sabiedribas procesos. Papildu sazinas iespgjas nodrosina politiku

19 Sal. Komitejas Visparéjo komentaru Nr. 6 (2005. g.) par ricibu attieciba uz nepavaditiem un noSkirtiem
berniem arpus vinu izcelsmes valsts (CRC/GC/2005/6).

20 “The participation of children and young people in emergencies: a guide for relief agencies” (B&rnu un
jaunieSu piedaliSanas arkartas situaciju novér$ana. Norades palidzibas dienestiem), UNICEF, Bangkoka
(2007. g.).
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un ierédnu konsultativas pienemsanas laiki, atvérto durvju dienas, ka ar1 vizites skolas un
bérnudarzos.

128. Berni butu jaatbalsta un jaiedroSina veidot paSu vaditas organizacijas un pasu virzitas
iniciativas, tad€jadi radot telpu jégpilnai lidzdalibai un parstavibai. Turklat, lai nodroSinatu
atbilstosakus pakalpojumus, var uzklausit bérnu skatijumu par, piemeram, skolas, rotalu
laukumu, parku, atptitas un kultiiras iesp&ju, publisko biblioteku, veselibas apriipes iestazu un
viet§ja transporta sisttmu planojumu. B@rnu viedoklis ir 1pasi janem vera sabiedribas
attistibas planos, ar ko aicina uz sabiedrisko apspriesanu.

129. Taja pasa laika Sadas Iidzdalibas iesp€jas pastav daudzas valstis, ka ari rajonu,
regionala, federativo valstu un valstu limeni, kur jaunieSu parlamenti, padomes un
konferences nodroSina iesp€ju rikot forumus bérniem noltuika uzzinat vinu viedokli un pavéstit
to attiecigajai auditorijai. Bérnu atbalstiSanai NVO un pilsoniskas sabiedribas organizacijas ir
izkopusSas pan€mienus, ar ko aizsarga parstavibas parredzamibu un noveér§ manipuléSanas vai
Skietamibas risku.

130. Komiteja atzinigi vért€ UNICEF un nevalstisko organizaciju bitisko ieguldijumu, jo tas
palidz vairot izpratni par bérnu tiesibam tikt uzklausitiem un par vinu lidzdalibu visas vinu
dzives jomas, ka arT mudina §1s organizacijas gan turpinat sekmet b&rnu iesaistisanu visu to
jautajumu risinaSana, kuri vinus skar, tostarp tautas, sabiedribas un valsts vai starptautiska
Iimeni, gan veicinat labas prakses apmainu. Lai uzlabotu iesp&jas kopigi macities un izmantot
kolektivas aizstavibas platformas, butu aktivi javeicina vienota informacijas tikla izveide
bérnu vaditu organizaciju starpa.

131. Starptautiska Itment 1pasi liela loma ir bérnu dalibai Pasaules Bérnu samitos, kadus
Generala asambleja rikoja 1990. un 2002. gada, ka ar1 bérnu lidzdalibai zinojumu sniegSana
Bérnu tiesibu komitejai. Komiteja atzinigi veérté gan rakstveida zinojumus, gan papildu
mutvardu informaciju, ko bérnu organizacijas un bérnu parstavji sniedz procesa, kura uzrauga
bérnu tiesibu ieveéroSanu dalibvalstis, ka arT mudina dalibvalstis un nevalstiskas organizacijas
palidzet bérniem sniegt vinu viedokli Komitejai.

D. Pamatprasibas, kas jaizpilda, lai istenotu tiesibas tikt uzklausttam

132. Komiteja mudina dalibvalstis neistenot simboliskas pieejas, ar ko ierobezo b&rna iesp&ju
paust viedokli vai dod iesp&ju bernam tikt uzklausitam, bet nenem vina viedokli pienacigi
vera. Ta uzsver, ka pieauguSo manipulacijas ar bérniem — piemeram, radot situacijas, kuras
viniem nosaka, ko vini drikst teikt, vai radot risku, ka bérna lidzdaliba var radit vinam
kaite¢jumu — nav &tiska prakse, un $adu praksi nevar uzskatit par Konvencijas 12. panta
istenoSanu.

133. Lai lidzdaliba biitu efektiva un jégpilna, ta jasaprot ka process, nevis ka viens atsevisks
gadijums. Pieredze liecina, ka laika kops 1989. gada, kad tika pienemta Konvencija par bérna
tiesibam, ir gita plaSa vienpratiba par pamatprasibam, kuras ir jaizpilda, lai Konvencijas
12. pants tiktu efektivi, &tiski un jeégpilni 1stenots. Komiteja iesaka dalibvalstim integrét $is
prasibas visos likumdoSanas un citos pasakumos, kas paredzeti 12. panta istenoSanai.

134. Visiem procesiem, kuros tiek uzklausits vai piedalas bérns(-1), ir jabiit Sadiem:
a) parredzamiem un informativiem — b&€rniem ir jasanem pilniga, saprotama,
dazadiem bérniem piem&rota un vecumam atbilstosa informacija par vinu tiesibam brivi paust
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viedokli un par to, ka vinu viedoklis tiks pienacigi nemts véra, ka ari par to, kada veida, kada
apméra un kadam mérkim notiks bérnu lidzdaliba un kada bus tas ietekme;

b)  uz brivpratibas principa balstitiem — b&érnus nekada gadijuma nedrikst piespiest
paust viedokli pret vinu gribu, un vini ir jainforme par to, ka jebkura bridi drikst atteikties no
Iidzdalibas;

c) cienpilniem — pret bérnu viedokli ir jaizturas ar cienu, un bérniem ir jadod iesp&ja
piedavat idejas un ierosinat aktivitates. Pieaugusajiem, kuri strada ar bérniem, butu jaatzist,
jaciena un jabalstas uz labiem bérnu lidzdalibas paraugiem, pieméram, attieciba uz vinu
ieguldijumu gimeng, skola, kultiira un darba vidé. Tapat Siem pieaugusajiem ir jasaprot bérnu
dzives sociali ekonomiskie, vides un kultiiras apstakli. Turklat personam un organizacijam,
kuras strada bérnu interes€s vai kuras strada ar bérniem, ir janem véra ari bérnu viedoklis par
lidzdalibu sabiedriskos pasakumos;

d) atbilstigiem — jautajumam, par kuru bérnam ir tiesibas paust savu viedokli, ir jabiit
tieS$am butiskam vinu dzive, un tam jabiit tadam, lai bérns varétu izmantot savas zinasanas,
prasmes un sp&jas. Turklat ir jarada telpa, kura berni var aktualizét un risinat jautajumus,
kurus pasi bus apzinajusi ka bitiskus un svarigus;

e)  bérniem draudzigiem — vide un darba metodes ir japielago bérnu sp&jam. Ir jaatvél
pietickami daudz laika un resursu, lai nodro§inatu, ka berni ir atbilstoSi sagatavoti un
parliecinati par sevi, un viniem ir iespgja izteikt savu viedokli. Janem véra, ka bérniem biis
nepiecieSams dazads atbalsts un vinu iesaistiSanas apmers bus atSkirigs atkariba no vinu
vecuma un attistibas pakapes;

f)  ieklaujosiem — Iidzdalibai ir jabut ieklaujoSai, ir janoverS pastavosie
diskriminacijas modeli un ir jauzlabo atstumtu bérnu, tostarp gan z&€nu, gan meitenu, iesp&jas
iesaistities (sk. arT iepriekS 88. punktu). Bérni nav homogéna grupa, un lidzdalibai ir jabut
tadai, ar ko visiem nodro$ina vienadas iesp&jas, nediskrimin&jot neviena iemesla del. Turklat
ir janodroS$ina, ka programmas ir kulturali piemérotas bérniem no visam kopienam;

g) uz apmacibu balstitiem — piecaugusie ir jasagatavo, viniem ir jaizkopj prasmes un
jasanem palidziba, lai vini varétu efektivi sekmét bérnu lidzdalibu, turklat viniem ir jaizkopj
tadas prasmes ka, pieméram, prasme klausities bérnos, sadarboties ar bérniem un efektivi
iesaistit vinus, nemot vera vinu attistibas pakapi. Ar1 bérnus var piesaistit ka apmacitajus un
veicinatajus jautajuma par to, ka veicinat efektivu lidzdalibu; ir javeido vinu spgjas stiprinat
savas prasmes, pieméram, attieciba uz vinu tiesibu apzinatibu efektivai lidzdalibai, un vini ir
jaapmaca sanaksmju rikoSana, Iidzeklu piesaistiSana, sazina ar plaSsazinas lidzekliem,
publiskaja runa un aizstaviba;

h)  droSiem un riskam atbilstoSiem — atseviskos gadijumos sava viedokla pausana var
biit riskanta. Pieaugusajiem ir pienakums pret bé€rniem, ar kuriem vini strada, un tapec viniem
ir javeic visi piesardzibas pasakumi, lai péc iespg€jas samazinatu risku, ka beérni savas
lidzdalibas d&l saskaras ar vardarbibu, tiek izmantoti vai piedzivo citas negativas sekas. Lai
nodro§inatu atbilstoSu aizsardzibu, ir jaizstrada neparprotama bérnu aizsardzibas stratégija,
kura apzinati gan konkréti riski, ar kuriem saskaras dazas bérnu grupas, gan papildu Skersli,
kas bérniem japarvar, lai sanemtu palidzibu. Bérniem ir jazina savas tiesibas but pasargatiem
no kait€juma, un viniem ir jazina, kur vajadzibas gadijuma veérsties péc palidzibas. Ir svarigi
ieguldit lidzeklus darba ar gimeném un kopienam, jo tada veida var veidot izpratni par
lidzdalibas nozimigumu un ietekmi un péc iesp&jas samazinat riskus, kuriem bérni var biit
citadi paklauti;

1)  parskatatbildigiem — svarigi ir apnemties sekot Iidzi procesam un izvertét to.
Pieméram, ikviena izp€tes vai konsultativaja procesa bérni ir jainformé par to, ka vinu
viedoklis ir interpretéts un izmantots, un vajadzibas gadijuma viniem ir jadod iesp&ja apstridet
un ietekmét secinajumu analizi. Turklat bérniem ir tiesibas sanemt skaidru atgriezenisko saiti
par to, ka vinu lidzdaliba ir ietekméjusi rezultatus. Attieciga gadijuma b&rniem ir jadod
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iespeja piedalities turpmakos procesos vai pasakumos. Kopa ar b&rniem (ja iesp&jams) ir
javeic ar1 bérnu lidzdalibas procesa uzraudziba un izveérteésana.

E. Secinajumi

135. Saskana ar Konvenciju dalibvalstim ir neparprotams un talitgjs juridiskais pienakums
ieguldit [idzeklus, lai 1stenotu bérna tiesibas tikt uzklausitam visos jautajumos, kas vinu skar,
un piendcigi nemt véra bérna viedokli. Sadas tiesibas ir visiem bérniem bez diskriminacijas.
Lai nodroSinatu patiesu iesp&ju Tstenot Konvencijas 12. pantu, ir jalikvidé juridiskie,
politiskie, ekonomiskie, socialie un kultiiras $kérsli, kas Sobrid ierobezo bérniem iesp€ju tikt
uzklausitiem un piedalities visu to jautajumu izskatiSana, kas vinus skar. Tapéc ir vajadziga
sagatavotiba, lai varétu apstridét pienémumus par b&rnu sp&jam un mudinat veidot tadu vidi,
kura bérni var attistit un paradit savas sp&jas. Turklat ir janodros$ina resursi un apmaciba.

134. Dalibvalstim nebis viegli izpildit §is saistibas. Tomér So mérki var sasniegt, ja Saja
vispargja komentara izklastitas stratégijas Tsteno sistematiski un veido kultiiru, kura ciena gan
bérnus, gan vinu viedokli.
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