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Par apstakliem atskurbtuvé

Tiestbsargs ir aktualiz€jis jautajumu par alkoholisko vai citu apreibinosu vielu reibuma
esosSu personu tiesibu uz brivibu ierobezoSanu, tadéjadi Tiesibsarga biroja parstavji apmekle
atskurbinasanas pakalpojuma sniegSanas vietas, lai izzinatu, vai atskurbinaSanas pakalpojuma
sniegSanas laika tick nodroSinatas cilvéktiesibas. Atbilstosi Tiesibsarga likuma 12. pantam viens
no tiestbsarga uzdevumiem ir veikt p&tijumus un analiz&t situaciju cilvéktiesibu joma, ka arT sniegt
atzinumus par aktualajiem cilvektiesibu jautajumiem.

2022. gada 15. julija Tiesibsarga biroja Prevencijas dalas vecaka juriste Sandra Garsvane
un konsultante socialajos jautajumos Veronika Sproge-Saksone, bez iepriek$gja bridinajuma
apmeklgja Latvijas SamarieSu apvienibas “Socialo pakalpojumu centru”, kura tiek sniegts
atskurbinasanas pakalpojums Udens iela 2C, Valmiera (turpmak — Atskurbtuve). Vizites mérkis
bija iegit informaciju par Atskurbtuves sniegto pakalpojumu un ta atbilstibu vispargjiem
cilvektiesibu standartiem. Vienlaikus vizit€ uzmaniba tika pieversta arl personu ievietoSanas
tiesiskajam pamatojumam.

Tiesibsarga biroja darbinieki, ierodoties Atskurbtuves telpas, sastapa Atskurbtuves
dezurantu un liidza, izradit telpas un Atskurbtuves darba organizaciju reguléjosos dokumentus.

[1] Atskurbtuveé ir divas atseviSkas telpas, kuras paredzetas alkohola reibuma esosu
personu ievietoSanai. Viena telpa ir paredz€ta sievietem, bet otra virieSiem. Telpas uz gridas bija
izvietoti matraci un gridai pa vidu atradas kanalizacijas noteka. Jautajot Atskurbtuves dezurantam
par kanalizacijas notekas izmantoSanas mérki, tika sanemta atbilde, ka noteka paredzéta ievietoto
personu dabiskajam vajadzibam. Tika apskatitas ar1 sanitaras telpas - tualete un dusa, kura ir
paredzeéta gan Atskurbtuves darbiniekiem, gan Atskurbtuves klientiem, tomér to tiek atlauts
izmantot tiem klientiem, kuri atbilstoSi uzvedas. Atskurbtuves dezurants sniedza informaciju, ka
dusa prakse nekad netika izmantota klientu vajadzibam.

Eiropas Padomes Cilvéka tiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas (turpmak —
Konvencija) 3. panta ir noteikts, ka nevienu cilvéku nedrikst paklaut spidzinasanai vai cietsirdigi
val pazemojosi ar vinu apieties vai sodit.

No cilvektiesibu aspekta raugoties, nav pienemama situacija, kad persona savu dabisko
vajadzibu kartoSanai ir spiesta izmantot noteku grida, turklat So vajadzibu kartoSana netiek
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nodroS$inats ar1 privatums (citu personu klatbiitne telpa, noveéro$ana pa durvju actinu). Personas
atraSanas $ados apstaklos var tikt veértéta ka necilvéciga un cienu pazemojosa.

Saskana ar Ministru kabineta 2020. gada 8. septembra noteikumu Nr. 570 “Higiénas
prasibas personu atskurbinaSanas pakalpojuma sniegSanai” (turpmak — Higi€nas prasibas)
2.3. punktu, atskurbinasanas pakalpojuma sniegSanas vieta ir jabiit nodroSinatai pieejai tualetes
telpai, kura Atskurbtuve ir. Nekur spéka esosaja tiesiskaja reguléjuma nav paredzeta kanalizacijas
noteka grida dabisko vajadzibu kartoSanai. Lidz ar to visam Atskurbtuvé ievietotajam
personam ir janodroSina regularu tualetes apmekléjumu, ievérojot vinu tiesibas uz
privatumu un cilvécigu attieksmi.

[2] Saruna ar dezurantu tika noskaidrots, ka ievietotas alkohola reibuma esosas personas
dazkart nev€las atrasties Atskurbtuv€ un ir agresivas. Neskatoties uz nevéléSanos atrasties
Atskurbtuve, tapat personas tiek ievietotas un ieslégtas atseviska Atskurbtuves telpa, 11dz tas izgul
reibumu un var parvietoties patstavigi. Savukart personu personigas mantas ievieto sledzama
skapitt un dokumenté mantu saturu. Ievietotas personas var novérot pa metala durvju actinu.
Atskurbtuves dezurants uzradija Tiesibsarga biroja darbiniekiem uznemsanas aktus un klientam
piederoSo lietu protokolus no kuru ierakstiem var&ja secinat, ka personas tiek ievietotas
Atskurbtuvé uz laiku ne ilgaku par 12 stundam (vid€jais uzturéSanas laiks ir apmé&ram 6-8 stundas).
Turklat no uznemsanas aktiem bija secinams, ka Atskurbtuvé tiek ievietotas personas, kuras ir jau
iepriek§ nonakuSas atskurbinaSanas pakalpojuma, ka arT dezurants apliecindja personu
vairakkartéju atkartotu nonakSanu Atskurbtuvé. Tadgjadi var secinat, ka atskurbinasanas
pakalpojums nerisina ztupibas apkaroSanu pasvaldiba.

Saskana ar Latvijas Republikas Satversmes 94. pantu ikvienam ir tiesibas uz brivibu un
personas neaizskaramibu. Nevienam nedrikst atnemt vai ierobezot brivibu citadi ka tikai saskana
ar likumu.

Konvencijas 5. panta pirmaja dala ir gadijumu uzskaitijums, kuros ir pielaujama personas
brivibas ierobezoSana. Minétas dalas e) punkts paredz, ka brivibu var atnemt likuma noteiktaja
kartiba, ja likumigi tiek aiztur&tas personas ar noltiku aizkavét infekcijas slimibu izplatiSanos, vai
garigi slimas personas, alkoholiki vai narkomani, vai klaidoni.

Saskana ar likuma “Par policiju” 12. panta pirmas dalas 9. punktu policijas darbiniekam ir
tiesibas personas, kuras alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu lietoSanas rezultata
zaud@jusas sp&ju patstavigi parvietoties vai orientéties vai var nodarit kaitéjumu apkart&jiem vai
pasas sev, nogadat iestades, kas sniedz atskurbSanas pakalpojumus, arstniecibas iestadés vai
majoklr.

Vienlaikus neviena normativaja akta nav noteikts, ka personu, kuru nogada iestade, kas
sniedz atskurbSanas pakalpojumus, var turét pret personas gribu. Lidz ar to, ievietojot personu aiz
slegtam durvim un liedzot iesp€ju brivi Atskurbtuvi atstat, tiek ierobezota personas briviba bez
likumiga pamatojuma.

Likuma ,,Par pasvaldibam” 15. panta pirmas dalas 12. punkta ir noteikts, ka viena no
pasvaldibas autonomajam funkcijam ir piedalities sabiedriskas kartibas nodroSinasana, apkarot
Ziipibu un netiklibu. Tadgjadi izriet pasvaldibu pienakums apkarot Ziipibu, nevis ierobeZot brivibu
lereibusam personam, turklat bez iesp€jas sazinaties vai inform&t tuviniekus par atrasanos
Atskurbtuve.

Higiénas prasibu 3. punktd ir noteikts, ka atskurbinasanas telpas iekartojumam ir
janodroSina atskurbinasanai ievietotas personas  dro§ibu un iesp&u novérot klientu
atskurbinasanas telpa (durvis ir ierikoti skatamlodzini, telpa ir ierikota videonoverosana vai telpa
ir atveérta). Proti, atskurbinaSanas pakalpojuma darbiniekam ir janodroSina iesp€ja parredzami
noverot, turklat iepriekS paredz€tos laika posmos dze€ruma eso$as personas stavokli, lai
nepiecieSamibas gadijuma var€tu sniegt savlaicigi nepiecieSamo palidzibu (pieméram, aizriSanas,
nosmaksanas, epilepsijas lekmes, sirdslekmes gadijumos).
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Nemot vera iepriek§ minéto, aicinu nepielaut personas brivibas ierobeZoSanu bez
likuma noteikta tiesiska pamata un nelikt SkérSlus Atskurbtuves atstaSanai tiklidz persona
to velas un spgj izdarit.

Savukart Valmieras novada pasvaldibai lugums sniegt informaciju par veidiem, kada
tiek apkarota Ziipiba Jisu novada.

[3] Tiesibsarga biroja darbinieki konstatéja, ka Atskurbtuvé neatrodas tas darbibu
regul€josie ieks§€jie normativie akti, turklat iztruka art informacija par ievietoto personu tiesibam
vai kada cita veida informativas norades par Atskurbtuves darba organizaciju.

No cilvektiesibu viedokla raugoties, ir butiski, lai pakalpojuma sniedzgjs ievietotas
personas informé par Atskurbtuves darbibu regulgjosiem ieks$€jiem normativajiem aktiem, tai
skaita ieksgjas kartibas noteikumiem un tiesibam pamest Atskurbtuvi. Lidz ar to iekStelpas
jaizvieto Atskurbtuves iekSéjas kartibas noteikumus redzama vieta vai Atskurbtuves
pakalpojuma aprakstu ar ievietoto personu tiesibam un pienakumiem.

[4] Ka pozitiva prakse ir atzim&jama Atskurbtuves labais tehniskais stavoklis (remont&tas,
tiras telpas), aizpildita dokumentacija par personas ievietoSanu un arstu izraksti par ievietotas
personas veselibas stavokli, ka arT alkohola koncentracijas noteikSanu un dokumentesanu.

Papildus velos dalities ar Tiesibsarga biroja darbinieku noveéroto pozitivo praksi citos
atskurbinasanas pakalpojumos, piem&ram:

e personam pieejamie sanitari higiéniskie pasakumi (parbaudes uz pedikulozi un tas
apstrade, mainas drébes);

e papildus veselibas palidzibas sniegSana (regulara elposanas parbaude, medika
konsultacijas pieejamiba, klienta inform&Sana par narkologiskas palidzibas
sanemsanas iespéjam).

Aicinu iesp€ju robeZas ieviest iepriek§ minétos pasakumus un papildus veselibas
palidzibu, ka ar1 parliecinaties par o pasakumu snieg§anu katrai Atskurbtuve ievietotai
personai.

Ludzu viena méneSa laika sniegt informaciju par veiktajam darbibam rekomendaciju
ievieSana, ka ar1 ludzu sniegt informaciju ar kadam grutibam saskaraties, sniedzot atskurbinasanas

pakalpojumu, un vai, Jasuprat, §a briza normativais reguléjums ir pietickams atskurbinasanas
pakalpojuma sniegSanai.

Tiesibsarga vietniece Ineta Pilane
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