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Par pašvaldības atbalstu vecākiem bērnu audzināšanā 
 
 
  Valmieras novada pašvaldībā (turpmāk - Pašvaldība) 16.06.2023. saņemta Latvijas 
Republikas Tiesībsarga (turpmāk - Tiesībsargs) vēstule (Pašvaldībā reģistrēta ar 
Nr.4.1.8.3/23/4672), kurā lūgts informēt Tiesībsargu par rekomendāciju izpildi, pamatojoties uz 
veikto pētījumu pašvaldībās par mācību pieejamību vecākiem par nevardarbīgām bērna 
disciplinēšanas metodēm. 
  Pašvaldība informē, ka, ņemot vērā Tiesībsarga pētījuma “Mācību pieejamība vecākiem par 
nevardarbīgām bērna disciplinēšanas metodēm pašvaldībās” (2022/2023) rekomendācijas, 
Pašvaldība ir papildinājusi Pašvaldības tīmekļvietnes sadaļu “Sabiedrība” ar apakšsadaļu “Noderīga 
informācija vecākiem”, kur regulāri tiek publicēta aktuālā informācija par bērna audzināšanu un 
disciplinēšanu visu vecumposmu bērnu vecākiem, ņemot vērā iedzīvotāju viedokli un Valmieras 
novada Sociālo lietu pārvaldes redzeslokā esošo mērķgrupu vajadzības.  
  Tīmekļvietnes sadaļā regulāri tiek ievietota informācija par pašvaldības organizētajiem vai/un 
finansētajiem izglītojošiem pasākumiem vecākiem, kas ir pieejami jebkuram pašvaldībā dzīvojošam 
vecākam neatkarīgi no tā, vai ģimene ir saskārusies ar bērna audzināšanas grūtībām. Izglītojošie 
pasākumi pieejami dažādos formātos – klātienes nodarbības, tiešsaistes lekcijas, video un audio 
ieraksti u.c. 
  Informācija par izglītojošām mācībām tiek publicēta gan Pašvaldības tīmekļvietnē, gan 
platformā “Facebook”. 
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