
 

 

RĪGA2023KONFERENCE  
Personas autonomijas veicināšana garīgās 

veselības aprūpē 

Personas autonomijas veicināšana garīgās veselības aprūpē 
Konferences programma  

2023. gada 14. novembris 
 

8:30-9:00| Reģistrācija un kafija  
 

9:00-9:30| Atklāšana 

Atklāšanas uzrunas 

➢ Latvijas Republikas veselības ministrs (tbc) 

➢ Daniele Cangemi, Eiropas Padomes Cilvēktiesību, tieslietu un juridiskās sadarbības standartu 
noteikšanas aktivitātes departamenta vadītājs 

➢ Juris Jansons, Latvijas Republikas tiesībsargs 

➢ Latvijas Universitātes pārstāvis  

 

9:30-10:00|Fokuss: cilvēktiesības un garīgās veselības aprūpe 

➢  Īss pārskats Eiropas Cilvēktiesību tiesas judikatūrā 

➢ Eiropas komitejas spīdzināšanas un necilvēcīgas un pazemojošas rīcības novēršanai (CPT) 
novērojumi 

➢ Eiropas Padomes Cilvēktiesību komisāres paziņojums 

 

10:00-10:30| Kafijas pauze 

 

| Pacientu autonomijas atbalstīšana garīgās veselības aprūpē: labās prakses piemēri 

10:30-11.30 Sabiedrībā balstītu pakalpojumu labā prakse 

➢ Atvērto dialogu modelis (vairākas valstis) – Rafaella Pocobello 

➢ Iepriekšēja plānošana - ACP Spain – Maria Isabel Tamayo Velazquez 

➢ TANDEM+ (Beļģija) - Patrick Janssens 

➢ Atbalsta personas lēmumu pieņemšanā pakalpojums – Zelda (Latvija) - Ieva Leimane – Veldmeijere 

➢ Hearing Voices kustība – Hagarafl (Islande) - Auđur Axelsdóttir, Málfríður Hrund Einarsdóttir  
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11:30-12.30 Labā prakse veselības aprūpes iestādēs 

➢ Atvērto durvju politika slimnīcu nodaļās (Charite Berlin un citas Vācijas slimnīcas)– Undine Lang, 
Andreas Heinz 

➢ Atvērtā dialogu modelis augstas drošības nodaļās - Akershus Hospital (Norvēģija) - Tiril Østefjells, 
Ritva Kyrrø Jacobsen, Jorunn Sørgård 

➢ BET (Basal exposure therapy)  apvienojumā ar papildu ārējo kontroli (Norvēģija) - Didrik Heggdal, 
Magnus Kristoffer Karlsen 

 

12:30-14:00| Pusdienu pārtraukums 

 

14:00-14:30 Kombinētās pieejas 

➢ Établissement Public de Santé Mentale Lille-Métropole modelis (Francija) – Laurent Defromont, 
Nicolas Daumerie un pacientu līdzinieku (līdzīgs palīdz līdzīgam) mediators 

 

14:30-15:00 Viedokļu apmaiņa 

 

15:00-16:00 | Apmācība un izglītība  

➢ Sākotnējā apmācība (tiesībās un ētikā) medicīnas studentiem – Solvita Olsena, Latvijas Universitāte. 
Atsauksmes no studentiem. 

➢ Pacientu līdzinieku (līdzīgs palīdz līdzīgam) mediatoru apmācība (tbc)  

➢ Māsu apmācība Atvērtajā dialogā (tbc)  

➢ Garīgās veselības izglītība vidusskolu un jaunāko koledžu studentiem - Hungarafl - Auđur Axelsdóttir 

 

16:15-17:00 | Izpratnes veicināšana un uzraudzība  

➢ Cilvēktiesību aizstāvju loma - Latvijas Republikas tiesībsarga un Eiropas Nacionālo cilvēktiesību 
institūciju tīkla (ENNHRI) pārstāvis  

➢ Sabiedrības izpratnes veicināšanas kampaņas – labie piemēri 

 

17:00-17:30 | Noslēguma sesija 

Nobeiguma piezīmes: 

➢ Latvijas vēstnieks Eiropas Padomē (tbc) 
➢ Eiropas Padomes Bioētikas komitejas priekšsēdētājs  

 


