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Par apstakliem atskurbinasanas pakalpojuma Balvos

Tiesibsargs ir aktualiz€jis jautajumu par alkoholisko vai citu apreibinosu vielu
reibuma esoSu personu tiesibu uz brivibu ierobezoSanu, tadéjadi Tiesibsarga biroja
parstavji apmekleé atskurbinaSanas pakalpojuma sniegSanas vietas, lai izzinatu, vai
atskurbinasanas pakalpojuma sniegSanas laika tiek nodroSinatas cilvektiesibas. Atbilstosi
Tiesibsarga likuma 12. pantam viens no tiesibsarga uzdevumiem ir veikt petijumus un
analizet situaciju cilveéktiesibu joma, ka arT sniegt atzinumus par aktualajiem cilvéktiesibu
jautajumiem.

2023. gada 22. marta Tiesibsarga biroja Pilsonisko un politisko tiesibu nodalas
juridiskais padomnieks Juris Siléenko un Prevencijas dalas konsultante socialajos
jautajumos Veronika Sproge-Saksone, bez iepriekséja bridinagjuma apmekl&ja Balvu
novada pasvaldibas atskurbsanas telpas (turpmak teksta - Atskurbtuve). Vizites mérkis bija
tegit informaciju par Atskurbtuves sniegto pakalpojumu un ta atbilstibu vispar&jiem
cilvektiesibu standartiem. Vienlaikus vizite uzmaniba tika pieversta arl personu
ievietoSanas tiesiskajam pamatojumam.

Tiesibsarga biroja parstavji no Balvu novada pasvaldibas policijas darbiniekiem
(turpmak teksta - policijas darbinieki) noskaidroja, ka Atskurbtuve ir pasvaldibas policijas
struktlirvieniba. Atskurbtuvei ir sadarbibas ligums ar citu novadu paSvaldibam par
Atskurbtuves pakalpojuma nodroSinasanu. Balvu novada iedzivotajiem Atskurbtuves
pakalpojums izmaksa - 35 Euro, savukart citu novada iedzivotajiem — 50 Euro.

[1] Tiesibsarga biroja parstavji, policijas darbinieka pavadiba ieradas Atskurbtuves
telpas. Apskatot Atskurbtuves telpas tika secinats, tas ierikotas bijusajas Valsts policijas
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1slaicigas aizturéSanas vietas telpas. Atskurbtuveé atradas dezurants, kurS inform€ja, ka
strada diennakts rezZima — katra maina viens darbinieks, savukart telpu uzkopsanu veic
apkopégja reizi diena.

Policijas darbinieki un Valsts policijas amatpersonas ievieto Atskurbtuvé alkohola
un citu apreibinoSu vielu reibuma esoSas personas. Saruna ar policijas darbinieku un
dezurantu tika noskaidrots, ka ievietotas personas dazkart nevélas atrasties Atskurbtuve, ir
agresivas un pretojas ievietoSanai, ka ar1 v€las pamest telpas. Tomér personas tiekot
levietotas un ieslégtas Atskurbtuves telpa, 1idz tas izgul reibumu un var parvietoties
patstavigi. Atskurbtuves deZurants uzradija Tiesibsarga biroja parstavjiem Pagaidu
turéSanas telpa ievietoto personu registracijas zurnalu, no kura ierakstiem varéja secinat,
ka personas tiek ievietotas Atskurbtuve uz laiku ne ilgaku par 12 stundam.

Personas ievietoSana slégta tipa iestade, liedz iesp€ju brivi noteikt savu atraSanas
vietu t.i. péc butibas tiek ierobeZotas personas tiesibas uz brivibu.

Atbilstosi Latvijas Republikas Satversmes 94. panta otrajam teikumam, personas
brivibu var ierobezot tikai likuma noteiktaja kartiba.

Eiropas cilvéka tiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas (turpmak —
Konvencija) 5. panta pirmaja dala ir gadijumu uzskaitijums, kuros ir pielaujama personas
brivibas ierobezoSana. Minétas dalas e) punkts paredz, ka brivibu var atnemt likuma
noteiktaja kartiba, ja likumigi tiek aizturétas personas ar noliiku aizkavet infekcijas slimibu
izplatiSanos, vai garigi slimas personas, alkoholiki vai narkomani, vai klaidoni.

Eiropas Cilvéktiesibu tiesa! ir noradijusi, lai ievérotu 5. panta pirmo dalu,
1zskatamajai aiztur€Sanai vispirms ir jabiit “likumigai” tada zina, ka ta atbilst likuma
noteiktajai procediirai; $aja sakara Konvencija bitiba atsaucas uz valsts tiesibu aktiem un
nosaka pienakumu ieverot to materialos un procesualos noteikumus.

Saskana ar likuma “Par policiju” 12. panta pirmas dalas 9. punktu policijas
darbinieckam ir tiesibas personas, kuras alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu
lietoSanas rezultata zaudgjusas sp&ju patstavigi parvietoties vai orientéties vai var nodarit
kait§jumu apkartgjiem vai pasas sev, nogadat iestades, kas sniedz atskurbSanas
pakalpojumus, arstniecibas iestades vai majokli. Vérsu uzmanibu, ka minétas tiesibas, t.i.,
ievietot atskurbSanas iestade, ir noSkiramas no likuma “Par policiju” 12. panta 7. punkta
minétajam tiesibam aizturét personu, kura tiek turétas aizdomas par noziedzigu nodarijumu
val administrativo parkapumu izdariSanu. Turklat, atSkiriba no aizturétam un apcietinatam
personam, normativo aktu liment nav noteikta kartiba un nosacijumi personas ievietoSanai
atskurbSanas iestad€, prasibas $ada veida iestadém (iznemot higiénu), ka ar1 ievietotas
personas tiesiskais statuss un tiesibas tajas.

Nav Saubu, ka atskurbSanas iestade€ ievietotam personam ir nepiecieSama palidziba
saistiba ar veselibai nodarito kait€§jumu un, lai pasargatu personas un sabiedribas drosibu.
Tomér saskana ar Arstniecibas likuma 63. panta nosacijumiem ievietoSana atskurbSanas
iestadeé nav socialas un psihosocialas rehabilitacijas piespiedu lidzeklu skaita. Savukart
Pacientu tiesibu likuma 6. un 8. pants paredz pacienta tiesibas ne vien izv€l&ties arstu un
arstniecibas iestadi, bet arT atteikties no arstniecibas. Tad&jadi veselibas apripes
pakalpojumi tiek sniegti ievérojot personas brivpratibas principu, iznemot gadijumus, kad
tiesa ir I€musi par piespiedu arsteSanu.

Vienlaikus neviena normativaja akta nav noteikts, ka personu, kuru nogada iestadge,
kas sniedz atskurbSanas pakalpojumus, var turét pret personas gribu. Lidz ar to, ievietojot

! Eiropas Cilvektiesibu tiesas 2014.gada 16.septembra sprieduma lieta Atudorei v. Romania 141&



personu aiz slégtam durvim un liedzot iesp&ju brivi Atskurbtuvi atstat, tiek ierobezota
personas briviba bez likumiga pamatojuma.

Nemot veéra iepriek§ minéto, aicinu nepielaut personas brivibas ierobezosanu
bez likuma noteiktas procediiras un nelikt $kérslus Atskurbtuves atstasanai tiklidz
persona to velas un spéj izdarit.

[2] Ievietojot personu, aizpilda uznemsanas aktu, kur§ paliek Atskurbtuve. Tikmeér
informacija par Atskurbtuves ieks€jiem kartibas noteikumiem un nolikums, atradas
koplietoSanas koridorT.

No cilvektiesibu viedokla raugoties, ir biitiski, lai pakalpojuma sniedzgjs ievietotas
personas informé par Atskurbtuves darbibu regul€joSiem iekS€jiem normativajiem aktiem,
tai skaita iek$€jas kartibas noteikumiem un tiestbam pamest Atskurbtuvi.

Biitu ieteicams iekSeéjas kartibas noteikumu izvilkumu par klientu tiesibam
pamest Atskurbtuvi, izvietot arm kameras, kur tie butu viegli pieejami ievietojamai
personai.

[3] Policijas darbinieki informé, ka ievietoto personu reibuma un veselibas stavokli
deZzurants noverte vizuali viens pats. Gadijumos, kad personam tiek nov€roti miesas
bojajumi vai veselibas stavokla pasliktinaSanas, tiek izsaukts Neatliekamas mediciniskas
palidzibas dienests.

Lieta Jasinskis pret Latviju?, Eiropas Cilvektiesibu tiesa konstat&ja parkapumus, dél
laicigi nesniegtas mediciniskas apskates atskurbtuvé, policija nebija izpildijusi savu
pienakumu sargat ievietotas personas dzivibu, nenodroSinot personai atbilstoSu
medicinisku apripi.

Tikmeér Eiropas Komiteja spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai
soda novérSanai (CPT) pec 1999.gada vizites Latvija® sava zinojuma sniedza
rekomendacijas Latvijas atskurbtuvém: nodros$inat etilometru (alkometru), lai apstiprinatu
un izméritu alkohola reibuma pakapi; organizét regularas un pastavigas specializ€tas
apmacibas iereibusu personu apriipé€ un tadu apstaklu atpaziSana, kurus var sajaukt ar
reibuma stavokli; regularas medicinas darbinieka sastadito protokola parbaudes ar
medicinas arstu, lai parliecinatos par medicinas standartu un iekartu atbilstibu.

Atskurbtuvé nepiecieSams paredzét medicinas darbinieka atraSanos, lai
novertétu svarigakos kliniskos raditajus ievietotajai personai, pieméram, pulss,
asinsspiediens, acu zilites izmers un reakcija, apzinas lIimenis, traumas pazimes,
valoda, uzvediba u. tml., ka ari ierices alkohola koncentracijas noteiksanai. Turklat
medicinas darbinieks spetu objektivi novertét, ievietotas personas turpmakas
atrasanas nepiecieSamibu Atskurbtuve.

Tapat drosibas apstaklu del, tiestbsargs aicina nodroSinat Atskurbtuve
vairakus darbiniekus.

[4] Atskurbtuvé ievietoto personu atskurbsanai tiek nodroSinatas 5 kameras - 4
vienvietigas un 1 daudzvietiga. Katra no kameram atrodas videonovérosanas kameras,
kuras uzrauga Atskurbtuves deZzurants, lai nodroSinatu patstavigu uzraudzibu par
ievietotajam personam. Vienvietigajas kameras sanitarie mezgli (podi) atrodas grida, bez
tdens padeves. Tikmér ievietotas personas tiek izgulditas uz gridas matraca, blakus pie

2 Eiropas Cilvektiesibu tiesa: Par spriedumu lieta "Jasinskis pret Latviju". Publicéts oficialaja laikraksta "Latvijas
Vestnesis", 14.12.2011., Nr. 196. Pieejams: https://www.vestnesis.lv/ta/id/241274
3 CPT zinojums Latvijai par 1999. gada viziti CPT/Inf (2001) 27. Publicéts 22.11.2001.
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sanitara mezgla, turklat sanitarajam mezglam nav nekadas norobezojoSas konstrukcijas,
t.i., tas nav norobezots no gultasvietas un ieejas durvim.

Savukart daudzvietigaja kamera nav sanitara mezgla un tdens padeves, un ka
noradija darbinieki ievietotas personas, var izmantot kop€jas sanitaras telpas (darbinieku
un klientu), gan podu, gan dusu ar idensapgades sistemu, kas atrodas aiz kameras durvim
koplietoSanas koridori. Daudzvietiga kamera nav atseviSku gultasvietu ievietotajam
personam, un tas tiek izgulditas uz kopé€jas koka lavas.

Latvijas Republikas Satversmes 95. pants un Konvencijas 3. pants nosaka, ka
nevienu cilvéku nedrikst paklaut spidzinaSanai vai cietsirdigi vai pazemojoSi ar vinu
apieties vai sodit.

Konstateti apstakli, ka persona spriesta atrasties un gulét uz gridas blakus
sanitarajam mezglam, kur§ nav pieslégts pie Gidensapgades sist€émas, turklat tas nav
norobezots no gultasvietas. Secinu, ka no cilvektiesibu viedokla §adu kameru izmantoSana
nav pielaujama, jo to aprikojums neatbilst noteiktajiem minimalajiem cilvektiesibu
standartiem, turklat personas atrasanas $ados apstaklos var tikt vertéta ka cilvéka cienu
pazemojosa.

Aicinu nekavéjoties nodroSinat iespéju ievietotajam personam dabisko
vajadzibu kartoSanu cienpilnos apstaklos ar idensapgadi (idens nolaiSanas funkciju)
un privatuma nodroSinasanu.

[5] Atskurbtuves funkciju veikSanai pasreizgjas telpas nav pielagotas reibuma esosu
personu vajadzibam, d€l nedro$am radiatora metala konstrukcijam ar asiem stiiriem, kas
var biit apdraudosi reibuma esoSas personas veselibai un dzivibai. Telpas ilgstosi netika
veikts remonts un bija redzamas stipras nolietojuma pazimes, turklat kopgjais tiribas
Iimenis bija loti zems. Gan kameras telpas, gan sanitarie mezgli grida un koplietoSanas
telpas izskatijas nekopti.

Atskurbtuves dezurants sniedz informaciju, ka ievietotas personas biezi vien ir
bezpajumtnieki, kuri ir nekopti, turklat §is personas biezi vien noklist Atskurbtuveé
atkartoti, pat vairakas reizes nedéla. Atskurbtuve var piedavat mainas drébes
nepiecieSamibas gadijuma, kas viennozimigi tiek vertéta ka pozitiva prakse personas
higiénas nodro§inasanai.

Saskana ar Ministru kabineta 2020. gada 8. septembra noteikumu Nr. 570
“Higiénas prasibas personu atskurbinasanas pakalpojuma sniegSanai” atskurbinasanas
pakalpojuma sniegSanas vieta, telpas iekartojumam ir janodroSina atskurbinasanai
ievietotas personas droSiba, bet telpas un tas aprikojumam jabiit tiram un darba kartiba.

Nemot veéra iepriek§ minéto, tiesibsargs iesaka veikt telpu parbavi un
pielagoSanu, lai tas biuitu atbilstu atskurbtuves funkcijam un reibuma esoSu personu
vajadzibam.

NepiecieSamibas gadijuma ievietotajam personam, turpinat piedavat iesp€ju
nomazgaties un pargerbt tiras drébes, lai nodrosinatu personai higiénas pasakumus
ar1 péc reibuma izguleSanas.

[6] Vizites laika tika konstatéts, ka Atskurbtuves darbinieku darba telpa nav dabiska
apgaismojuma (logs), savukart ventilacija tiek nodro$inata, tikai atverot ardurvis, tapat
mébeles bija stipri nolietotas, turklat sanitaras telpas ir kop€jas ar ievietotajam personam.
Minétie apstakli acimredzami nav uzskatami par darbinieka veselibai labveligiem.

Aicinu pieveérst uzmanibu ari Atskurbtuves deZurantu darba apstakliem, vinu
darba vietas iekartojumam, darba aprikojumam un higieénas prasibam, lai mazinatu
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negativo ietekmi uz veselibu, nemot vera darbinieka ilgstoSo uzturéSanos darba vieta
(24 stundas).

Ar1 Atskurbtuves darbiniekiem biuitu nepiecieSams paredzet atseviskas
sanitaras telpas, nemot véra deZurantu darba vides riska faktoru iedarbibu (fizikalo,
psihologisko, biologisko, fiziologisko u.c.).

Papildus velos dalities ar Tiesibsarga biroja parstavju noveroto pozitivo praksi citos
atskurbinasanas pakalpojumos, pieméram:

e papildus veselibas palidzibas sniegSana (regulara elpoSanas parbaude,
medicinas darbinieka konsultacijas pieejamiba, parbaudes uz pedikulozi un
tas apstrade);

e personas briviba netiek ierobezota, persona var doties projam tiklidz vina to
sp€j un vélas;

e klienta inform&Sana par narkologiskas palidzibas sanemsanas iesp&jam, lai
arstetos no atkaribas.

Aicinu iespé&ju robezas ieviest iepriek§ minétos pasakumus un papildus
vesellbas parbaudi, tapat parliecinaties par So pasakumu sniegSanu Kkatrai
Atskurbtuve ievietotai personai. Ka arl mainit un sakartot praksi, kad persona
Atskurbtuves telpas tiek turéta pret vina gribu (skatit stkak zinojuma [1] punktu).

Lidzu viena meéneSa laika sniegt informaciju par veiktajam darbibam
rekomendaciju ievieSana, ka art lidzu sniegt informaciju ar kadam griittbam saskaraties,
sniedzot atskurbinaSanas pakalpojumu, un vai, Jisuprat, §a briza normativais reguléjums
ir pietiekams atskurbinaSanas pakalpojuma sniegSanai.

Pateicos par vizites laika darbinieku sniegto informaciju un sadarbibu ar Tiesibsarga
biroja parstavjiem.

Ar cienu
tiesibsarga vietniece Ineta Pilane



