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Zinojums par apstakliem atskurbinasSanas pakalpojuma Rezekne

Tiesibsargs ir aktualiz€jis jautajumu par alkoholisko vai citu apreibinoSu vielu
reibuma esoSu personu tiesibu uz brivibu ierobezoSanu, tadéjadi Tiesibsarga biroja
parstavji apmekleé atskurbinaSanas pakalpojuma sniegSanas vietas, lai izzinatu, vai
atskurbinasanas pakalpojuma sniegSanas laika tiek nodroSinatas cilvektiesibas. AtbilstoSi
Tiesibsarga likuma 12. pantam viens no tiesibsarga uzdevumiem ir veikt petijumus un
analizet situaciju cilveéktiesibu joma, ka arT sniegt atzinumus par aktualajiem cilvéktiesibu
jautajumiem.

2023. gada 22. marta Tiesibsarga biroja Pilsonisko un politisko tiesibu nodalas
juridiskais padomnieks Juris Siléenko un Prevencijas dalas konsultante socialajos
jautajumos Veronika Sproge-Saksone, bez ieprieks$€ja bridinajuma apmekléja Rézeknes
valstspils€tas pasvaldibas atskurbsanas telpas (turpmak teksta - Atskurbtuve). Vizites
meérkis bija ieglt informaciju par Atskurbtuves sniegto pakalpojumu un ta atbilstibu
vispargjiem cilvektiesibu standartiem. Vienlaikus vizité uzmaniba tika pieversta arl
personu ievietoSanas tiesiskajam pamatojumam.

[1] Tiesibsarga biroja parstavji vizites laika noskaidroja, ka Atskurbtuve atrodas
Re&zeknes sociala dienesta Patversmes telpas. Atskurbtuve ir pieejams socialais darbinieks
(strada turpat Patversmé¢), kurS strada normalu darba laiku, savukart diennakts rezima
strada dezurants un arsta paligs (strada ar1 Patversme). Apskates telpa arsta paligs parbauda
ievietotajam personam asinsspiedienu, temperatiiru, apskata miesas bojajumus un
gadijumos, ja ievietota persona klepo, tad arT klausas art plausas.
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Atskurbtuves socialais darbinieks un dezurants informé&ja, ka Valsts policijas
amatpersonas ievieto personas Atskurbtuvé un aizpilda aktu par Atskurbtuves klienta
uznemS$anu. Akta tiek atzimeta informacija par ievietotas personas personigajam mantam
un redzamiem miesas bojajumiem. Tikmér maksa par Atskurbtuves pakalpojuma
nodroS§inasanu ievietotai personai ir 11.28 Euro par 1 stundu.

Arsta paliga pieejamiba Atskurbtuvé ievietotajam personam, viennozimigi tiek
atzinigi noverteta. Ari tiesibsargs savos zinojumos bieZi vien iesaka, nodrosinat medicinas
personala klatbiitni citam atskurbtuvém.

[2] Saruna ar dezurantu tika noskaidrots, ka personas tiek atvestas gan no ielas, gan
arT no majam, kuras ir konfliktgjoSas attiecibas ar majiniekiem alkohola reibuma.
Atskurbtuves dezurants uzradija Tiesibsarga biroja parstavjiem ievietoto personu
registracijas zurnalu, no kura ierakstiem var€ja secinat, ka personas tiek ievietotas
Atskurbtuvé uz laiku ne ilgaku par 12 stundam. Tad&jadi 12 stundu atskurbinasanas
pakalpojuma izmaksas Atskurbtuvé sasniedz aptuveni 135 eiro, kas ir ievérojami vairak
neka citas apzinatajas Sada veida iestades.

[3] Ievietotdas personas dazkart nev€las atrasties Atskurbtuve, ir agresivas un
pretojas ievietoSanai, ka art vElas pamest telpas. Tomér personas tiekot ievietotas un
ieslegtas Atskurbtuves telpa, lidz tas izgul reibumu un var parvietoties patstavigi. Personas
ievietoSana slégta tipa iestad€, liedz iesp€ju brivi noteikt savu atrasanas vietu t.i. péc
biitibas tiek ierobezotas personas tiesibas uz brivibu.

Atbilstosi Latvijas Republikas Satversmes 94. panta otrajam teikumam, personas
brivibu var ierobezot tikai likuma noteiktaja kartiba.

Eiropas cilvéka tiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas (turpmak —
Konvencija) 5. panta pirmaja dala ir gadijumu uzskaitijums, kuros ir pielaujama personas
brivibas ierobezoSana. Minétas dalas e) punkts paredz, ka brivibu var atpemt likuma
noteiktaja kartiba, ja likumigi tiek aizturétas personas ar noliiku aizkavet infekcijas slimibu
izplatiSanos, vai garigi slimas personas, alkoholiki vai narkomani, vai klaidoni.

Eiropas Cilvektiesibu tiesa' ir noradijusi, lai ievérotu 5. panta pirmo dalu,
izskatamajai aizturéSanai vispirms ir jabiuit “likumigai” tada zina, ka ta atbilst likuma
noteiktajai procediirai; $aja sakara Konvencija butiba atsaucas uz valsts tiesibu aktiem un
nosaka pienakumu ieverot to materialos un procesualos noteikumus.

Saskana ar likuma “Par policiju” 12. panta pirmas dalas 9. punktu policijas
darbiniekam ir tiesibas personas, kuras alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu
lietoSanas rezultata zaud€jusas sp€ju patstavigi parvietoties vai orienteties vai var nodarit
kaitegjumu apkart€jiem vai paSas sev, nogadat iestad€s, kas sniedz atskurbSanas
pakalpojumus, arstniecibas iestades vai majokli. VérSu uzmanibu, ka minétas tiesibas, t.i.,
ievietot atskurbSanas iestade, ir noSkiramas no likuma “Par policiju” 12. panta 7. punkta
minétajam tiesibam aizturét personu, kura tiek turétas aizdomas par noziedzigu nodarijumu
vai administrativo parkapumu izdarisanu. Turklat, atSkiriba no aizturétam un apcietinatam
personam, normativo aktu Iimeni nav noteikta kartiba un nosacijumi personas ievietosanai
atskurbSanas iestade, prasibas $ada veida iestadém (iznemot higi€énu), ka art ievietotas
personas tiesiskais statuss un tiesibas tajas.

Nav Saubu, ka atskurbsanas iestadé€ ievietotam personam ir nepiecieSama palidziba
saistiba ar veselibai nodarito kait§jumu un, lai pasargatu personas un sabiedribas drosibu.

! Eiropas Cilvektiesibu tiesas 2014.gada 16.septembra sprieduma lieta Atudorei v. Romania 141&
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Tomeér saskana ar Arstniecibas likuma 63. panta nosactjumiem ievieto$ana atskurb3anas
iestadé nav socialas un psihosocialas rehabilitacijas piespiedu Iidzeklu skaita. Savukart
Pacientu tiesibu likuma 6. un 8. pants paredz pacienta tiesibas ne vien izv€l&ties arstu un
arstniecibas iestadi, bet ari atteikties no arstniecibas. Tadgjadi veselibas apriipes
pakalpojumi tiek sniegti ieverojot personas brivpratibas principu, iznemot gadijumus, kad
tiesa ir I€musi par piespiedu arstéSanu.

Vienlaikus neviena normativaja akta nav noteikts, ka personu, kuru nogada iestadg,
kas sniedz atskurbSanas pakalpojumus, var turét pret personas gribu. Lidz ar to, ievietojot
personu aiz slégtam durvim un liedzot iesp&ju brivi Atskurbtuvi atstat, tiek ierobeZota
personas briviba bez likumiga pamatojuma.

Nemot véra iepriek§ minéto, aicinu nepielaut personas brivibas ierobeZoSanu
bez likuma noteiktas procediiras un nelikt $kérslus Atskurbtuves atstasanai tiklidz
persona to vélas un spéj izdarit.

[4] Pozitivi tiek vertets, ka ieks€jas kartibas noteikumos ir izstradata Atskurbtuves
kartiba, kura tiek reglamenteta personu uznemsana, pakalpojuma sniegSana un izbeigSana,
ka arT samaksa.

Savukart izraksts par Atskurbtuves iekS€jiem kartibas noteikumiem atradas
koplietoSanas koridorT.

No cilvektiesibu viedokla raugoties, ir biitiski, kad pakalpojuma sniedzgjs ievietotas
personas informe par Atskurbtuves darbibu regulgjoSiem ieks$€jiem normativajiem aktiem,
tai skaita iek$€jas kartibas noteikumiem un tiestbam pamest Atskurbtuvi.

Biitu ieteicams iekSejas kartibas noteikumu izvilkumu par klientu tiesibam
pamest Atskurbtuvi, izvietot arl ievietoSanas telpas, kur tie butu viegli pieejami
ievietojamai personai.

[5] Ievietota persona var pamest Atskurbtuvi, kad ir atskurbusi (promilu skaits ne
vairak ka 0,7 promiles) un adekvati rikojas. P&c atskurbinaSanas pakalpojuma sanemsanas
ievietota persona parakstas par sanemto pakalpojumu, sanemtajam personigajam mantam
un pakalpojuma rékina sanemsSanu.

[6] Apskatot Atskurbtuves personu ievietoSanas telpas tika konstatéts, ka ir
3 atseviSkas, slédzamas telpas personu ievietoSanai, katra telpa atrodas matracis un metala
sanitarais mezgls (pods un izlietne) aiz norobezojosas sienas, ka ari uzstadita
videonovérosana, ieveérojot ievietoto personu privatumu sanitaraja mezgla.

Sanitarais mezgls telpa un norobezojosa siena, viennozimigi nodroSina netraucétu
un patstavigu pieeju labiericibam, turklat ieverojot ar1 personas privatumu, kas tiek verteta
ka laba prakse atskurbinaSanas pakalpojuma.

AtskurbSanas telpas tiek nodroSinats maksligais apgaismojums un apkure. Vizites
laika Tiesibsarga biroja parstavji varéja parliecinaties par maksligas ventilacijas darbibas
efektivitati un telpu uzkopSanas regularitati, t.i., telpas bija tiras un uzkoptas, ka art gaisa
apmaina védinata. Atskurbtuve atbilst Ministru kabineta 2020. gada 8. septembra
noteikumu Nr. 570 “Higiénas prasibas personu atskurbinasanas pakalpojuma sniegSanai”,
prasibam.

Tomer, nemot vera, ka reibuma esosa persona varétu neapzinaties pamosanas
vietu un laiku, biitu vélams nodroSinat ari dabiska apgaismojuma pieejamibu
(dienasgaismu).
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Papildus velos dalities ar Tiesibsarga biroja parstavju novéroto pozitivo praksi citos
atskurbinasanas pakalpojumos, pieméram:
e personas briviba netiek ierobezota, persona var doties projam tiklidz vina to
sp€j un vélas;

e klienta inform&Sana par narkologiskas un cita veida palidzibas sanems$anas
1esp€jam, lai arstetos no atkaribas.

Aicinu iespéju robezas ieviest iepriek$ minétos pasakumus, tapat parliecinaties
par $o pasakumu sniegSanu katrai Atskurbtuve ievietotai personai. Ka arT mainit un
sakartot praksi, kad persona Atskurbtuves telpas tiek turéta pret vina gribu (skatit
sikak zinojuma [3] punktu).

Lidzu viena meéneSa laikd sniegt informaciju par veiktajam darbibam
rekomendaciju ievieSana, ka ar1 lidzu sniegt informaciju ar kadam griitibam saskaraties,
sniedzot atskurbinasanas pakalpojumu, un vai, Jisuprat, $a briza normativais reguléjums
ir pietickams atskurbinasanas pakalpojuma sniegSanai.

Pateicos par vizites laika darbinieku sniegto informaciju un sadarbibu ar Tiesibsarga
biroja parstavjiem.

Ar cienu
tiesibsargs Juris Jansons



