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Personas autonomija un garīgās veselības aprūpe: juridiskā perspektīva 
Simpozija programma 

2023. gada 13. novembris 
 
11.30 – 12.00 Reģistrācija un kafija  

12.00 – 12.30 SIMPOZIJA ATKLĀŠANA  

➢ Juris Jansons, Latvijas Republikas tiesībsargs 

➢ Lauma Paegļkalna, Latvijas Republikas Tieslietu ministrijas parlamentārā sekretāre 

➢ Prof. Sanita Osipova, dr. iur., Latvijas Universitātes Juridiskās fakultātes profesore. Augstākās tiesas 
senatore, runa “Cilvēka cieņa, vienlīdzība, iekļaujoša sabiedrība” 

 

12.30 – 13.30 CILVĒKA AUTONOMIJAS PAMATPRINCIPU NODROŠINĀŠANA GARĪGĀS VESELĪBAS APRŪPĒ 

Moderators: Prof. Māris Taube, Dr.med., Latvijas Psihiatru asociācijas prezidents, Rīgas Stradiņa 
universitātes Medicīnas fakultāte Psihiatrijas un narkoloģijas katedras docētājs un Rīgas psihiatrijas un 
narkoloģijas centra vadītājs 

➢ Autonomijas galvenie aspekti, asoc. prof. Signe Mežinska, Latvijas Universitātes Medicīnas fakultāte 
un Klīniskās un profilaktiskās medicīnas institūts  

➢ Funkcionālais lemtspējas modelis – pārdomas par Anglijas un Velsas pieeju, Alex Ruck Keene, 
advokāts, 39 Essex Chambers, Londonas Karaliskās koledžas viesprofesors 

➢ Autonomija teorijā un praksē: cilvēku ar piedzīvotu pieredzi skatījums, Stephanie Wooley, European 
Network of (Ex)Users and Survivors of Psychiatry  

 

13.30 – 14.00 Pārtraukums  

 

14.00 – 15.30 CILVĒKTIESĪBASTIESĪBAS UN AUTONOMIJA GARĪGĀS VESELĪBAS APRŪPĒ 

Moderatore: Jerneja Turin, Eiropas nacionālo cilvēktiesību institūciju tīkla (ENNHRI) Konvencijas par 
personu ar invaliditāti tiesībām darba grupas vadītāja 

➢ Personu ar garīga rakstura traucējumiem autonomijas un personiskās brīvības aizsardzība Eiropas 
Cilvēktiesību tiesas (ECT) praksē, Boglarka Benko, ECT juriste  

➢ Eiropas Komitejas spīdzināšanas un necilvēcīgas vai pazemojošas izturēšanās vai sodīšanas 
novēršanai (CPT) apsvērumi par personas autonomiju garīgās veselības aprūpes iestādēs, Mari 
Amos, CPT pārstāve, LU pētniece 

➢ ANO Konvencija par personu ar invaliditāti tiesībām (CRPD): cilvēku ar psihosociālu invaliditāti 
autonomija veselības aprūpē, Jorge Araya, ANO Personu ar invaliditāti tiesību komitejas sekretārs 

➢ Garīgās veselības tiesību regulējuma attīstības iespējas Eiropā, Dr. Oliver Lewis, advokāts, Doughty 
Street Chambers, Londona (Apvienotā Karaliste) 

➢ Diskusija 

 

https://www.rsu.lv/psihiatrijas-un-narkologijas-katedra
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15.30 – 16.00 Pārtraukums  

 

16.00 – 17.00 VIRZOTIES UZ CILVĒKTIESĪBĀS BALSTĪTU PIEEJU GARĪGĀS VESELĪBAS APRŪPĒ: NACIONĀLIE 
JURIDISKIE IZAICINĀJUMI 

Moderatore: Laurence Lwoff, Eiropas Padomes Cilvēktiesību direktorāta Cilvēktiesību un biomedicīnas 
nodaļas vadītāja 

➢ Īrijas pieeja atbalstītajai lēmumu pieņemšanai, Prof Deirdre Madden, Korkas Universitātes koledža  

➢ Latvijas pieredze: Latvijas tiesu prakse lietās par garīgās veselības ārstniecību,  Dr. iur., MD Solvita 
Olsena, Ph.D. Laura Kadile, Latvijas Universitātes Medicīnas fakultāte 

➢ Diskusija un secinājumi 

 
Noslēguma piezīmes 

➢ V.E. Jānis Kārkliņš,  Latvijas ārkārtējais un pilnvarotais vēstnieks pastāvīgajā pārstāvniecībā Eiropas 
Padomē 

 


