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Tiestbas uz autonomiju garigas
veselibas aprupée: Latvijas tiesu
prakse lietas par personu ar GRT
arstéSanu

Simpozijs "Personas autonomijas veicinasana garigas veselibas
apripé: juridiska perspektiva", 13.11.2023. Riga
Izstradats projekta “Cilvéktiesibas balstita pieeja pacientu ar gariga rakstura

traucéjumiem un ierobezotu lemtspéju arstésana: tiesiska, étiska un kliniska
perspektiva I1zp-2020/1-0397” ietvaros.
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» Izpétit Latvijas tiesu praksi lietas, kuras lemj

par personu ar gariga rakstura trauc€umiem

Peétijuma merkis (GRT) cilvektiesibu aizsardzibu un
1erobezosanu;

* Raksturot tiesu praksi personu ar GRT

autonomijas jeb pasnoteikSanas un brivibas
tiesibu joma;

* [zanalizet ka Latvijas tiesas aizsarga personu ar
GRT pasnoteikSanas un brivibas tiesibas, kadi
ir esos$as prakses trukumi.

* Izstradat priekSlikumus tiesibu aizsardzibas
ietvara pilnveidei.
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Metodologija

v' Sim pétijumam izmantota kvalitativa kontentanalize (no anglu val. —
Qualitative Content Analysis (QCA)), konkreéti induktiva kvalitativa
kontentanalize (tika izveidota iepriek$ formul€tu kategoriju un to
pamatojumu tipologija).

v No visiem tiesu nolémumiem laika no 1.09.2018. Iidz 1.09.2023. tika
atlasits katrs desmitais nolemums, saskana ar tipologiju tika apkopoti
lémumos noraditie dati.

v/ P&tijums turpinas un tiks pabeigts lidz 2023.gada beigam. Seit tiek
paraditi tie secinajumi, kurus lauj izdarit l1idz §im apkopotie dati.
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LATGALES RAJONA TIESA

ZEMGALES RAJONA TIESA

VIDZEMES RAJONA TIESA

RIGAS PILSETAS TIESA

KURZEMES RAJONA TIESA

Statistika (1)

Tiesas léemumi par psihiatriskas palidzibas sniegSsanu bez pacienta piekriSanas
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+ tiesu nolémumi lietas, kas saistitas ar Arstniecibas likuma 68.pantu.:

1) ricibsp€jas ierobezoSana, apjoma parskatiSana, atcelSana = kopa 20;
2) par zaudgjumu un kompensacijas piedzinu (civillietas) = kopa 14;
3) darfjuma atziSana par speka neesosu = kopa 1;
4) administrativo tiesu lietas = kopa 9.
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Arstniecibas likums, 68. pants
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68. pants. (1) Psihiatrisko palidzibu bez pacienta piekriSanas sniedz, ja pacients:

1) ir draudéjis vai draud, centies vai cenSas nodarit sev vai citai personai miesas
bojajumus vai ir izturéjies vai izturas varmacigi pret citam personam un arstniecibas
persona konstaté, ka pacientam ir psihiskas veselibas traucéjumi, kuru iespéjamas
sekas varéetu but nopietni miesas bojajumi pacientam pasam vai citai personai;

2) ir izradijis vai izrada nespéju rupéties par sevi vai sava aizbildniba esoSam personam
un arstniecibas persona konstaté, ka pacientam ir psihiskas veselibas traucéjumi, kuru
iespéjamas sekas varétu bat nenovérSama un nopietha personas veselibas
pasliktinasanas.

1.modelis

draudéja vai draud, miesas
bojajumu nodarisana/
izturas varmacigi
%% LATVIJAS
-/ UNIVERSITATE
+ psihiski
veselibas traucéjumi
2. modelis + miesas bojajumi
izrada nespéju riipéties
par sevi/citiem

+ psihiski veselibas
traucéejumi
+ veselibas
pasliktinasanas




Latvijas tiesu
secinajumi
nolemumos par
psihiatru konsilija
priekSlikuma, kas
paredz arsteSanas bez
pacienta piekriSanas,
apstiprinaSanu vai
noraidiSanu
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Tiesu léemumi lietas
par Arstniecibas
likuma 68.p.
LATV AS
UNIVERSITATE
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Ka tiesas verte pacienta sp€jas
pienemt l@mumus un rikoties?
Ko tiesas spriez par pacienta autonomijas
tiestbam un ricibas brivibu?
K3 tiesas interpreté Arstniecibas likuma 68.p.
elementus?

apdraud€jums sev/citiem

miesas bojajumu nodariSana sev/citiem
nespéja rupeties par sevi/citiem

. Problematika TN piemé&roSana.

1. Lemtspéja jeb lémumu pienemsSanas spéjas tiesu

prakse
» "paciente neatrodas stavokli, lai pati var€tu lemt par savu
veselibas stavokli un arstésanas nepieciesamibu";

> "veselibas stavokla del nesp€ izprast un nespgj par sevi
pariipéties";

> "jau 2 meéneSus ir atradies Saja arstniecibas iestade, [..] Sobrid,
iespgjams, ar izprot situaciju, kura atrodas";

> "pacients ir sp&jigs veidot logiskus un efektivus teikumus".

> "pacientes  izturéSanas  tiesas  sédeé  bija  adekvata,
paskaidrojumi logiski un saprotami, uz jautajumiem atbild uzreiz
un pec biitibas";

> paciente  nesadarbojas,  ligumus  neizpilda, neparaksta
dokumentus par piekriSanu arstéties stacionara, pilnigi atrauta no
realitates;

» “pilnigi nekritiska pret savu veselibas stavokli”.

Kas ir nekritiska attieksme?




2. Apdraud sevi/citus elements tiesu prakse (1)

» "kaitéjuma  nodariSana  savai  veselibai  (pardozgjot
medikamentus)";

» "psihisko traucjumu dél, paciente ir bistama sev un
apkartéjiem";

> fiziska agresivitate pret apkartgjiem;

» "paciente slimibas paasinajumu ietekmé ir rikojusies citu
personu dzivibu un veselibu apdraudo$a veida, proti, dienas
staigd un kliedz uz garamgaj€jiem, biedé cilvekus, bernus,
kaiminus, palikusi agresiva, iesitusi matei pa seju. Sada riciba
viennozimigi ir atzistama par sabiedribai bistamu";

» "Pastav iesp&jamiba, ka nearst€joties pacients var fiziski ne tikai
sevi apdraudgt, bet arT savus tuviniekus un citas personas."

Iespéjamiba?

11

3. Apdraud sevi/citus elements tiesu prakse (2)

» "tiesnese, redzot, pacientu, nav guvusi parliecibu, ka vins$ biitu
sp&jigs nodarit kadai personai fizisku kaitgjumu, ka biitu agresivs
vai neprognoz€jams. Tiesi otradi, pers. A ir kulturala, patriotiski
un valstiski lojali noskanota persona, ka arT sava vecuma del
nevar nodarit citai personai nopietnus kaitgjumus".

! Spéjas tiek novértetas “redzot” un balstoties uz “parliecibu”!

12
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Tiesu lemumi lietas
par Arstniecibas
likuma 68.p.
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Tiesu lemumi lietas
par Arstniecibas
likuma 68.p.
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4. Miesas

elements tiesu prakse

bojajumu nodariSana sev/citiem

> "izteikusi domas par pasnavibu apdraudot sevi, ko apliecinajusi
tiesas séde";

» miesas bojajumu nodariSana, uzbriikot radiniekiem/medicinas

personalam;

» "fiziska agresivitate un impulsivitate nav atzistama par
adekvatu, saprotamu un pielaujamu pieaugusa cilveka
reakciju uz tiesibu aizsardzibas un/vai arstniecibas iestazu veiktu
brivibas ierobezojumu vai prasibu paklauties kadiem
noteikumiem, vai arl ieverot visparpienemtas uzvedibas normas".

VS

» paciente bijusi agresiva bridi, kad izsaukta neatlickama palidziba
un policija, kas arl izskaidrojams ar nevéléSanos doties uz

rekomendéto medikamentu lietoSanas.

slimnicu, ar alkohola lietoSanu ieprieks, atsaciSanos no arstu

13
5. Psihiski veselibas traucéjumi ka elements
tiesu prakse
1) paranoida Sizofrénija
2) Sizoafektivi traucgjumi
3) organiski murgi
4) organiska rakstura izmainas, kas ir demence
5) akuti  polimorfi psihotiski  trauc€jumi ar
Sizofrénijai lidzigiem simptomiem
6) alkohola reibums (stacionéSanas laikd) un
atkariba
+ Dblakusdiagnozes (alkohola reibums, cukura
diabéts)
14
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Tiesu lemumi lietas
par Arstniecibas
likuma 68.p.
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Tiesu lemumi lietas
par Arstniecibas
likuma 68.p.
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6. Nespéja rupéties par sevi ka elements tiesu prakse

Tiesu lIéemumi lietas > neapzinoties sava veselibas stavokla nopietnibu un nepiecieSamibu arstéties;
par Arstniecibas > ievero higiénu un pienem &dienu tikai tad, ja tas tiek piedavats;
likuma 68.p.

sp&ja pienemt apzinatus lémumus par savu veselibu un novérst kait€juma
iestasanos, ciktal tas ir atkarigs no personas gribas;

nespgj objektivi novertet savu veselibas stavokli un uzvedibu;
atsakas no &diena, atsakas mazgaties, nespgj sevi aprupéet;

atteikSanas no zalu lietoSanas

LATVIJAS
UNIVERSITATE
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1. Netiek verteti pieradijumi kopuma : : .

> “nav pamata tiesai apSaubit arstu viedokli, ka pacientes psihiskais
stavoklis padara neiespjamu pacienta arstéSanu arpus psihiatriskas

— . slimnicas”.
Problematika,
izaicinﬁjumi TN 2. Iepriekséja stacionéSana un arstéSana — ka personu diskrimingjoss
. N apstaklis
piemerosana > "Tiesa nem véra faktu, ka pacientei jau iepriek§ piemérota piespiedu
arsteéSana.

3. Iesp€ja arstéties ambulatori : : : :

> "Lieta nav iegiitas zinas, ka pacienta gimenes arsts vai kada cita
arstniecibas persona biuitu rekomendgjusi pacientam sanemt psihiatrisko
palidzibu".

4. Sp€ju novértéjums nav tiesas kompetence? :

» "lespgjamas saslimSanas atfistibas un tas ictekmes uz pacienta veselibas
stavokli noteikSanai ir nepiecieSamas specialas zinasanas psihiatrijas
joma un nav pamata apSaubit psihiatru atzinumu, ka nearstéSanas
sekas var but nopietna un neatgriezeniska veselibas stavokla
pasliktinasanas";

LATVIJAS
UNIVERSITATE
16
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Secinajumi (1)

1. Lielakaja dala no izpétitajiem spriedumiem (precizi dati tiks public@ti vélak), tiesas
apstiprina konsilija lémumu noteikt piespiedu arstéSanu.

2. Biezi tiek prasita piespiedu arstéSana pamatojoties gan uz AL 68.panta pirmo, gan
otro dalu. Tiesu nolémumos dazadi noradits ierobeZoSanas pamats (tikai 68. pants,
bet dala n€, piem&rotas abas vai viena norma).

3. Kanozimigs faktors biezi tiek noradits personas atteikSanas parakstit
piekriSanas dokumentu.

4. Tiesas reti apSauba konsilija [lemumus un ieskatu par nepiecieSamibu
noteikt arst€sanu bez piekriSanas.

5. Tiesu nolémumi nerada parliecibu, ka tiesa katra procesa pati parbauda un
noverté pieradijumus kopuma.

LATVIJAS €' UNIVERSITATE
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Secinajumi (2)

6. Personas invaliditates statuss, arT ja ir noradits, netiek vertets ka
tiesiski nozimigs apstaklis. Taja pat laika redzams, ka personai piemit ilgstos§i GRT
un tapeéc nav Saubu, ka biitu javerte personas ar invaliditati tiesibu aizsardzibas jautajums.
7. Personas sp€jas pienemt Ilémumus un rikoties sistematiski netiek vertetas.
8. Pacientu uz tiesu parasti aicina un tiesa uzklausa. Iznemot gadijumus, kad konsilija
lémuma norada, ka pacients veselibas stavokla vai apdraudésanas riska dél
nevar piedalities.
9. Prokurora un zve@rinats advokata loma biezi ir formala, bet ir arT pieméri ar aktivu
advokata vai prokurora darbibu.
10. Biezi tiek apstiprinata piespiedu arstéSana uz laiku Iidz 2 méneSiem, bet apsvérumi par
laika noteikSanu parasti nav ietverti. Ir norades, ka arstéSanas ilgumu nosaka arstniecibas
personas.

LATVIJAS €' UNIVERSITATE
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Secinajumi (3)

11. Tiesu nolémumos nav atrodama argumentacija par to vai tiesa ir izvertgjusi mazak
ierobezojosus lidzeklus un kapéc tie nebiitu piemerojami.

12. Ir tiesu nolémumi, kuros noteikta piespiedu arst€sanu ari tad, ja pacients piekrit un grib
arstéties ambulatori kadu sev svarigu apsvérumu deél.

13. Konsiliju Ilémumos ir redzams, ka slimnicas pacientu mehaniska un kimiska
ierobezosana (AL 69.pants) tiek uzskatita par arsteSanas Iidzekli. Tas ir kludains
pienémums.

14. Arf tad, ja pacienta stavoklis ir uzlabojies [émuma apstridéSanas laika, tiesa to neizskata
ka ierobezoSanas atcelSanas pamatu. Tiesibu akti neparedz pacienta tiesiba prasit
ierobezojuma atraku atcelSanu.

15. Lidz Sim izskatitajos tiesu nolémumos neredzéjam uz ANO Konvencijas par personu ar
invaliditati tiestbam normu piem&rosanu. Dazos nolémumos tiesa bija piemérojusi ECTK
normas. LATVI JAS@ UNIVERSITATE
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Paldies par uzmanibu,
jautajumi?

Ph.. aura dile F Dr.iur. Solvita Olsena
laura.kadile@lu.lv solvita.olsena@lu.lv

LATVIJAS

UNIVERSITATE
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