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Par bérna tiesibu uz veselibu un dzivibu nodrosSinasanu

Tiesibsarga funkcija ir veicinat privatpersonas cilvéktiesibu aizsardzibu, sekmét
vienlidzigas attieksmes principa ieveéroSanu un jebkada veida diskriminacijas noveérsanu un
sekmét, lai valsts vara tiktu istenota tiesiski, lietderigi un atbilstoSi labas parvaldibas
principam. Tiesibsarga kompetencé ir parliecinaties, vai valstl ir izveidots tiesibu
aizsardzibas mehanisms un vai tas darbojas efektivi.! Vienlaikus tiesibsargs iesniedz
priek$likumus, kas veicina bérna tiesibu ieverosanu.?

Rigas pasvaldibas Bérnu un jaunie$u centrs (turpmak teksta — RPBJC) tiesibsargam
ir aktualizgjis problematiku, ka bérnu un jaunieSu vidd arvien vairak pieaug atkaribu
izraisoSu vielu lietoSana un pardozéSana. Lai gan normativajos aktos ir noteikta kartiba
bérna obligatai arstéSanai un valsts finans€tu socialas rehabilitacijas pakalpojumu no
psihoaktivam vielam vai procesiem atkarigam b&rnam nodroSinaSana, praksé ta netiek
istenota. Nav mehanisma, ka nodro$inat narkologisko palidzibu bez bérna piekriSanas.
Savukart socialas rehabilitacijas pakalpojums iestade netiek Tstenots, jo $adas iestades nav.

RPBIJC ludz tiesibsargu iesaistities situacijas risinasana, lai tiktu nodroSinatas bérnu
tiesibas uz veselibu un dzivibu - talitéja narkologiska palidziba, obligata arstéSana un/vai
sociala rehabilitacija no narkotiskam vielam.

[1] RPBIC iepriek§ ir versies Veselibas ministrija un Labklajibas ministrija.
Veselibas ministrija noradijusi, ka noris plaSa specialistu loka diskusijas un izvert€jums
par iesp€jama jauna, starpsektorala un integréta pakalpojuma izveidi bérniem atkaribu
izraiso$o vielu ietekmé. Vienlaikus ministrija skaidrojusi, ka obligata stacionara palidziba
beérniem un pusaudziem ir Tstermina risindjums. Lai arst€Sanas process rezult€tos ar

! Tiesibsarga likuma 11. pants.
2 Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 65.? panta 3. punkts.
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veiksmigu iznakumu, ir loti bitiski, lai persona ar atkaribu izraisoSu vielu lietoSanas
traucgjumiem bitu pati motiveta uzsakt arst€Sanos un velak ari to turpinat. Ministrija
sniegusi viedokli par tiestbu normu par bérna obligato arst€Sanu pieméeroSanu saistiba ar
Pacienu tiesibu likuma noteikto.

Labklajibas ministrija ir atzinusi, ka valsti netiek nodroSinats socialas rehabilitacijas
pakalpojums institiicija bérniem, kuri ir atkarigi no apreibino$sam vielam un procesiem, jo
neviens pakalpojumu sniedz€js nav VElgjies attistit socialos pakalpojumu bérniem
institlicija. Labklajibas ministrija noradijusi, ka gatava uzsakt darbu pie pakalpojuma
izveides un TstenoSanas, ja biitu zinams sadarbibas partneris mingéta pakalpojuma
nodroSinasanai. Vienlaikus ministrija inform&jusi, ka socialas rehabilitacijas pakalpojums
ar1 berniem pirmskietami biitu jasanem brivpratigi.

[2] Iepazistoties ar Veselibas ministrijas un Labklajibas ministrijas viedokliem,
publiski pieejamiem specialistu un arstu viedokliem?® un tiesibu normam, pirmskietami ir
secinams, ka pastav atSkirigi viedokli un Iidz ar to ar1 prakse Bérnu tiesibu aizsardzibas
likuma 49. panta treSas dalas piemérosana. Vienlaikus ir secinams, ka tiesiskais regul&jums
attieciba uz bernu arstéSanu, ja berns tam nepiekrit, un bérnu arstéSanas no alkohola,
narkotisko un psihotropo vielu atkaribas obligatumu normativajos aktos ir atSkirigs.

[2.1] Bérnam atkariba no vina vecuma un brieduma pakapes ir pienakums sargat
savu veselibu.*

Nepartrauktu un sistematisku b&rna obligato arst€Sanu no alkohola, narkotisko,
psihotropo vai citu apreibinosu vielu atkaribas organiz€ un nodroSina sertific€ts narkologs
sadarbiba ar gimenes arstu un citam arstniecibas personam, psihologu, socialo darbinieku
un socialo pedagogu.’

Konstatgjams, ka Ministru kabineta 2003. gada 16. decembra noteikumu Nr. 726
“Kartiba, kada veicama obligata arst€Sana bérniem, kuriem radusies psihiski vai uzvedibas
trauc€jumi alkoholisko dz€rienu, narkotisko, psihotropo vai citu apreibinoSu vielu
lietoSanas d&l, un kartiba, kada socialas korekcijas izglitibas iestades beérniem nodrosinama
obligata arstéSana no alkohola, narkotisko un psihotropo vielu atkaribas” (turpmak teksta
— Noteikumi Nr. 726) 5. punkta noteiktais, ka narkologisko palidzibu sniedz tikai ar bérna
un vismaz viena no vina vecakiem, aizbildna vai bérna dzivesvietas barintiesas piekriSanu,
ir pretruna Pacientu tiesibu likuma 13. panta treSaja dala noteiktajam: “Ja nepilngadigs
pacients (no 14 gadu vecuma) atsakas dot savu piekriSanu arstniecibai, bet arsts uzskata,
ka arstnieciba ir $a pacienta interes€s, piekriSanu arstniecibai dod nepilngadiga pacienta
likumiskais parstavis.” Jaatzime, ka iepriek§ minéta tiesibu norma satur noradi, ka ta
piemérojama vien tad, ja arsts uzskata, ka arstnieciba ir nepilngadiga pacienta interesgs.
Tatad noteicoSais ir arsta nevis likumiska parstavja uzskats par bérnam nepiecieSamo
arstéSanu.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 49. panta treSaja dala noteikts, ka bérnam, kuram
raduSies psthiski vai uzvedibas trauc€jumi narkotisko, psihotropo, toksisko vai citu
apreibinoSu vielu lietoSanas dél, nodroSinama obligata arstéSana un sociala rehabilitacija.
Savukart Noteikumu Nr. 726 6. punkta noteikts, ka narkologisko palidzibu bez b&rna un
vismaz viena no vina vecakiem, aizbildna vai bérna dzivesvietas barintiesas piekriSanas
var sniegt tikai gadijumos, ja be€rnam ir smaga alkohola, narkotisko vai psihotropo vielu

3 https:/lvportals.lv/norises/207687-jaarstejas-obligati-bet-piespiest-nevar-2010.

4 Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 23. panta tre3a dala.

5> Ministru kabineta 2003. gada 16. decembra noteikumu Nr. 726 “Kartiba, kada veicama obligata arsteSana bérniem,
kuriem radusies psihiski vai uzvedibas traucgjumi alkoholisko dzerienu, narkotisko, psihotropo vai citu apreibinosu
vielu lietoSanas del, un kartiba, kada socialas korekcijas izglitibas iestadeés bérniem nodros§inama obligata arsteSana
no alkohola, narkotisko un psihotropo vielu atkaribas” 2. punkts.



intoksikacija un ir apdraudéta vina dziviba vai vinam ir sakusies psihiski traucgjumi, kuru
del vins ar savu ricibu apdraud sevi, tuviniekus vai citas personas.

Ja arsts uzskata, ka nepilngadiga pacienta interes€s nepiecieSams nekav€joties
uzsakt arstniecibu, bet $a pacienta likumiskais parstavis atsakas dot savu piekriSanu vai
likumiskie parstavji nesp€j vienoties par arstniecibas uzsakSanu, vai arstam nav zinama
nepilngadiga pacienta likumisko parstavju atrasanas vieta, lémumu par arstniecibas
uzsdkSanu pienem arstu konsilijs. Arstu konsilijs triju darbdienu laika par pienemto
lemumu informé barintiesu péc $aja panta noteiktas piekritibas.°

Atbilstosi Pacientu tiesibu likuma 13. panta otraja un treSaja dala noteiktajam
barintiesas atlauja nepilngadiga pacienta arstniecibai nepiecieSama vien tad, ja arsts
uzskata, ka nepilngadiga pacienta interes€s nepiecieSams nekavéjoties uzsakt arstniecibu,
bet $a pacienta likumiskais parstavis atsakas dot savu piekriSanu.

[2.2] Saskana ar Barintiesu likuma 23. panta 1° dalu, ja bérns vai vina likumiskais
parstavis nepiekrit bérna, kuram radusies psihiski vai uzvedibas trauc&jumi alkoholisko
dzerienu, narkotisko, psihotropo, toksisko vai citu apreibinoso vielu lietoSanas d¢€| vai kurs
cietis no vardarbibas, obligatai arstéSanai vai socialajai rehabilitacijai vai nepamatoti vélas
to partraukt, barintiesas priekSsédetajs, barintiesas priek§seédetaja vietnieks vai barintiesas
loceklis, ja tas nepiecieSams bérna intereSu aizsardzibai, vienpersoniski pienem lémumu
par bérna obligato arstéSanu vai socialas rehabilitacijas sanemSanu.

Barintiesu likuma ir noteikts, ka [émumu par bérna obligato arst€Sanu barintiesa
pienem vien steidzamos un neatlieckamos gadijumos — to pienemot vienpersoniski un péc
15 dienam parskatot kolegiali barintiesas sedé. Secinams, ka iepriek$ minétais lémums tiek
pienemts vien tad, ja ir sanemta informacija no arsta par nepiecieSamibu nekavejoties
uzsakt bérna arstniecibu.

Apkopojot tiestbu normas noteikto, jasecina, ka bérna, kuram radusies psihiski vai
uzvedibas trauc€jumi alkoholisko dz€rienu, narkotisko, psihotropo, toksisko vai citu
apreibino$o vielu lietoSanas d€l, obligata arstéSana, ja bérns vai vina likumiskais parstavis
tam nepiekrit, ir iesp&jama vien tad, ja tads ir arsta uzskats. Savukart, ja arsts uzskata, ka
bérna arstéSana apreibinoSo vielu lietoSanas dé] ir bérna izvéle, Tstenojama brivpratigi un
nav efektiva, ja bérns tam nepiekrit, tad obligata arst€Sana nevar tikt uzsakta art tad, ja
likumiskais parstavis uzskata to par nepiecieSamu bérna dzivibas un veselibas aizsardzibai.

Tapat normativaja regul€juma atSkiras formul&ums, pie kadiem apstakliem ir
janodroSina bérna obligata arstéSana. Noteikumu Nr. 726 6. punkta noteikts, ka
narkologisko palidzibu bez bérna un vismaz viena no vina vecakiem, aizbildna vai bérna
dzivesvietas barintiesas piekriSanas var sniegt tikai gadijumos, ja b€rnam ir smaga
alkohola, narkotisko vai psihotropo vielu intoksikacija un ir apdraudéta vina dziviba vai
vinam ir sakusies psihiski trauc€jumi, kuru del vins ar savu ricibu apdraud sevi, tuviniekus
vai citas personas. Savukart Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 49. panta tresaja dala ir
noteikts, ka bérnam, kuram raduSies psihiski vai uzvedibas trauc€jumi narkotisko,
psihotropo, toksisko vai citu apreibinoSu vielu lietoSanas dél, nodroSinama obligata
arst€Sana un sociala rehabilitacija. Iepriek§ min&taja tiestbu norma nav noteikts, ka b&rnam
jau ir jabiit smagai intoksikacijai un dzivibas apdraudéjumam, psihiskiem traucgjumiem,
kuru dél vins ar savu ricibu apdraud sevi, tuviniekus vai citas personas.

[2.3] Vienlaikus normativaja regul€juma ir tiesibu normas, kas paredz iesp&ju
noteiktos apstaklos uzlikt nepilngadigajiem pienakumus, tai skaita arT atturéties no atkaribu
izraisoSu vielu lietoSanas.

6 Pacientu tiesibu likuma 13. panta otra dala.
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Audzinosa rakstura piespiedu lidzekli tiek piemeéroti, lai sasniegtu sadus mérkus:
1) sabiedribas interesém atbilstoSas veértibu orientacijas veidoSanos un nostiprinasanos
bérna; 2) bérna orientaciju uz atturéSanos no pretlikumigam darbibam; 3) bérna ar socialas
uzvedibas novirzém reintegraciju sabiedriba.’

Likuma “Par audzino$a rakstura piespiedu Iidzeklu pieméro$anu bérniem” 10"
panta pirmaja dala noteikts: “Piemé&rojot audzinoSa rakstura piespiedu Iidzekli —
uzvedibas ierobezojumus —, bérnam uzliek par pienakumu veikt noteiktas darbibas vai
attureties no noteiktu darbibu veikSanas. Viens no uzvedibas ierobeZojumiem, kuru var
noteikt be&rnam, ir uzlikt par pienakumu ierasties uz konsultaciju pie psihologa, arsta vai
cita specialista.®

Likuma ““Par audzinosa rakstura piespiedu lidzeklu piemeérosanu bé€rniem” 14. panta
pirmaja dala noteikts, ka tiesnesis vai administrativa komisija ar bérna vai bérna vecaku
(aizbildna) piekriSanu vai ar barintiesas piekriSanu, ja b&rns vai vina vecaki (aizbildnis)
nedod piekriSanu, var uzlikt bérnam par pienakumu arstéties no alkohola, narkotisko,
psihotropo vai toksisko vielu vai citadas atkaribas, ja ta bijusi par pamatu nodarijuma vai
parkapuma izdariSanai. Obligata arstéSana veicama Ministru kabineta noteiktaja kartiba.’

Likuma “Par audzinoSa rakstura piespiedu lidzeklu pieméroSanu bérniem” 14. panta
pirma dala ir grozita ar 2010. gada 22. aprili pienemtu likumu “Grozijumi likuma “Par
audzinoSa rakstura piespiedu lidzeklu piemérosanu bérniem”. Likums stajas speka 2010.
gada 26. maija. Likuma anotacija ir noradits: “Valsts b&rnu tiesibu aizsardzibas inspekcija
ir notikuSas atkartotas diskusijas par to, vai Bé€rnu tiesibu aizsardzibas likuma mingtas
normas biitu interpret§jamas tadejadi, ka b&rnu arstéSana no alkoholisko, psihotropo un
narkotisko vielu atkaribas biitu veicama bez bérna piekriSanas. Lielaka dala diskusiju
dalibnieku atzina, ka vismaz tajos gadijumos, kad bérni izdarijusi likumparkapumu
apreibinoSu vielu ietekmé€, nepiecieSams noteikt, ka arst€Sana no alkohola, psihotropo un
narkotisko vielu atkaribas iesp&ama bez b€rna piekriSanas, tadejadi biitu
preciz€jama Likuma 14. panta pirma dalas redakcija.”

Secinams, ka tiesnesis vai paSvaldibas administrativa komisija var uzlikt bérnam
par pienakumu gan ierasties uz konsultaciju pie psihologa, arsta vai cita specialista, gan
arsteties no atkaribas, ja ta bijusi par pamatu nodarjjuma vai parkapuma izdariSanai.
Jaatzist, ka §ada situacija tiesnesim un pasvaldibas administrativajai komisijai ir jasanem
bérna vai vina likumiska parstavja, vai barintiesas piekriSana. Tatad $adu pienakumu var
uzlikt ar1 bez bérna piekriSanas.

Likuma ““Par audzinoSa rakstura piespiedu Iidzeklu piem&rosanu bérniem” 16. panta
pirmas dalas 2. punkta ir paredz€ts, ka viens no dokumentiem, kas pievienojams
nodarfjjuma parbaudes materialiem un kriminallietam, kuras tiek gatavotas nosiitiSanai uz
tiesu jautajuma izlemSanai par audzinosa rakstura piespiedu lidzeklu piemeroSanu, ir izzina
no gimenes arsta par bérna veselibas stavokli.

Citos gadijumos likuma “Par audzinoSa rakstura piespiedu lidzeklu piemérosanu
beérniem” nav noteikts, ka administrativajai komisijai iepriek§ minéto pienakumu
uzlikSanai bérnam ir jasanem arsta izzina, ka b&rmam arsta konsultacija vai obligata
arstéSanas no atkaribas ir nepiecieSama. Minéto vert§jumu likumdevéjs ir atstajis
pasvaldibas administrativas komisijas kompetenceé. Secinams, ka likuma “Par audzinosa
rakstura piespiedu Iidzek]u piemero$anu berniem” 10.! panta tresas dalas 7. punkta un 14.

7 Likuma “Par audzino$a rakstura piespiedu lidzeklu pieméroSanu bémiem” 1. panta otra dala.
8 Likuma “Par audzino$a rakstura piespiedu lidzeklu piem&ros$anu bérniem” 10'. panta tresas dalas 7. punkts.
® Likuma “Par audzino$a rakstura piespiedu lidzeklu pieméro$anu bérniem” 14. panta otra dala.
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panta pirmaja dala noteiktais ir pretruna ar Noteikumu Nr. 726 6. punkta noteikto un praksi,
ka narkologiska palidziba bérnam ir nodro$inama vien tad, ja b&rns tam piekrit.

[2.4] Jaatzim€, ka bitiska nozime ir tiesneSa un pasvaldibas administrativas
komisijas 1@muma par audzinosa rakstura piespiedu lidzekla izpildei. Likuma “Par
audzinoSa rakstura piespiedu lidzeklu piemé&roSanu berniem” 29. panta septitaja dala ir
noteikts, ka tiesnesis vai administrativa komisija [émumu par audzinosa rakstura piespiedu
lidzekla — uzvedibas ierobezojumu — pieméro$anu bérnam (3a likuma 10.! panta tresas
dalas 5., 6. un 7.punkts) nosiita bérna dzivesvietas pasvaldibai izpildei. Tatad minéta
lémuma izpildu institiicija ir paSvaldiba. Savukart likuma 31. un 32. panta ir noteikts, ka
izpildu institiicija veic 1€émuma par audzinoSa rakstura piespiedu lidzeklu pieméroSanu
bérnam nodarfjuma vai parkapuma lieta izpildes uzraudzibu. Ja persona, kura izpildes
nstitlicija uzrauga 1€muma par audzinoSa rakstura piespiedu lidzeklu pieméroSanu bérnam
nodarijuma vai parkapuma lieta izpildi, konstat€, ka b&rns nepienacigi pilda vinam uzliktos
pienakumus vai apzinati izvairas no l€muma par audzinoSa rakstura piespiedu lidzekla
piemé&roSanu izpildes, ta var iesniegt tiesai vai administrativajai komisijai motiveétu
rakstveida priekSlikumu par audzinoSa rakstura piespiedu lidzekla piemerosanas ilguma
palielinaSanu vai piemérota audzinos$a rakstura piespiedu lidzekla aizstaSanu ar stingraku
piespiedu Iidzekli.'”

Atbilstosi likuma “Par audzinoSa rakstura piespiedu Iidzeklu piemérosanu bérniem”
6. panta pirmaja dala noteiktajam stingraks piespiedu lidzeklis par uzvedibas
ierobezojumiem ir pienakums pildit sabiedrisko darbu un probacijas novéroSana.
Audzinosa rakstura piespiedu lidzekla — ievietoSana socialas korekcijas izglitibas iestade
2024. gada 31. decembrim.!! Bérnu socialas korekcijas izglitibas iestadé bérnam bija
obligati nodroSinama arstéSana no alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu vai
citadas atkaribas.!?

Lémuma, kas pienemts atbilstosi likuma “Par audzinosa rakstura piespiedu lidzeklu
pieméroSanu bérniem” 14. panta pirmaja dala noteiktajam, izpildei likuma nav noteikta
izpildu institiicija, jo obligatas arsteéSanas kartiba no atkaribas ir noteikta Noteikumos Nr.
726. Ja ar tiesas Iémumu bérnam ir uzlikts par pienakumu arsteties no alkohola, narkotisko
vai psihotropo vielu atkaribas, bet bérns nearst€jas, narkologs piecu darbdienu laika
rakstiski par to zino bérna dzivesvietas barintiesai.!* Savukart Barintiesu likuma nav
noteikts mehanisms, ar kadu ricibu barintiesa varétu izpildit tiesas pienemtu lémumu par
bé&rnam uzliktu pienakumu arstéties no atkaribas, ka vien lemt par vecaku (aizbildna)
aizgadibas tiesibam vai aizbildna atstadinasanu no pienakumu pildiSanas nevis nodroSinat
bérna pienakuma izpildi — arsteties no atkaribas.

[3] Tiesibsarga ieskata ir nepiecieSama iesaistito iestazu un arstu sadarbiba, lai tiktu
panakts risinajums par atbilstosas palidzibas sniegS§anu bérniem, kuru dziviba un veseliba
tiek apdraudéta atkaribu izraisoSu vielu lietoSanas d€l. Gan triikumi normativajos aktos,
gan atSkirigie viedokli par bérnu arstésanu no atkaribas kave vienota risinajuma panakSanu.

19 Likuma “Par audzino$a rakstura piespiedu lidzeklu pieméroSanu bémiem” 32. panta otra dala.

' Likuma “Par audzinosa rakstura piespiedu lidzeklu pieméroSanu bérniem” Parejas noteikumu 6. punkts.

12 1ikuma “Par audzinoga rakstura piespiedu [idzeklu pieméroSanu bérniem” 14. panta pirma dala.

13 Ministru kabineta 2003. gada 16. decembra noteikumu Nr. 726 “Kartiba, kada veicama obligata arstéSana b&rniem,
kuriem radusies psihiski vai uzvedibas traucgjumi alkoholisko dzerienu, narkotisko, psihotropo vai citu apreibinosu
vielu lietoSanas del, un kartiba, kada socialas korekcijas izglitibas iestadeés bérniem nodros§inama obligata arsteSana
no alkohola, narkotisko un psihotropo vielu atkaribas” 13. punkts.
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Aicinu Veselibas ministriju, Labklajibas ministriju un Tieslietu ministriju noveérst
trikumus normativajos aktos un izstradat bérna tiestbam un interes€m atbilstosu
regul&jumu attieciba uz b&rnu arstéSanu, tai skaita obligato arst€Sanu, no alkoholisko,
narkotisko, psihotropo, toksisko vai citu apreibinosu vielu lietoSanas. Aicinu nemt véra
bérnam noteikto pienakumu sargat savu veselibu.

Aicinu Labklajibas ministriju rast tadus risinadjumus, lai socialas rehabilitacijas
pakalpojums péc psihoterapeitiskas motivacijas arst€Sanas programmas kursa pabeigSanas
biitu pieejams socialas rehabilitacijas iestadée. '

Ludzu 11dz 2024. gada 29. februarim informét par paveikto un planoto.

Tiesibsarga pilnvarojuma
Bérnu tiesibu nodalas vaditaja Laila Gravere

14 Ministru kabineta 2003. gada 16. decembra noteikumu Nr. 726 “Kartiba, kada veicama obligata arsté$ana b&rniem,
kuriem radusies psihiski vai uzvedibas traucgjumi alkoholisko dzerienu, narkotisko, psihotropo vai citu apreibinosu
vielu lietoSanas del, un kartiba, kada socialas korekcijas izglitibas iestadeés bérniem nodros§inama obligata arsteSana
no alkohola, narkotisko un psihotropo vielu atkaribas” 20. punkts.



