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Zinojuma lietotie saisinajumi

BKUS — Bérnu kliniska universitates slimnica

BTAL — Bérnu tiesibu aizsardzibas likums

CAIN — Céesu Audzinasanas iestade nepilngadigajiem

KL — Kriminallikums

LM — Labklajibas ministrija

NMPD — Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests

NPAIS — Nepilngadigo personu atbalsta informacijas sistéma

NVD — Nacionalais veselibas dienests

PRC - sabiedriba ar ierobeZotu atbildibu "Bérnu un pusaudZu resursu centrs"

Profilakses iestade — Valsts policijas Rigas regiona parvaldes Kartibas policijas parvaldes
Prevencijas nodalas Nepilngadigo pagaidu uzturésanas grupa

RBJGSAC — Rigas Bérnu, jaunieSu un gimenu sociala atbalsta centrs

RPNC — valsts sabiedriba ar ierobeZotu atbildibu “Rigas Psihiatrijas un narkologijas centrs”
RVPP — Rigas valstspilsétas pasvaldibas policija

SPKC — Slimibu profilakses un kontroles centrs

VI - Veselibas inspekcija

VM — Veselibas ministrija

VP — Valsts policija

VPD — Valsts Probacijas dienests

levads

Saskana ar Tiesibsarga likuma 15. panta otraja dala noteikto tiesibsargam ir tiesibas sniegt Saeimai,
tas komisijam, Valsts prezidentam, Ministru kabinetam, valsts parvaldes iestadém un
starptautiskajam organizacijam zinojumus par atseviskiem jautajumiem. Tiesibsargs veica faktiskas
situacijas izpéti par palidzibas nodrosinasanu bérniem, kuri lieto atkaribu izraisosas vielas. Nemot
véra konstatétos batiskos bérnu, kuri lieto atkaribu izraisosas vielas, tiesibu uz dzivibu, veselibu un

attistibu parkapumus, tiesibsargs uzskata par pienakumu sniegt zinojumu.

Saja zinojuma ar terminiem “bérns” un “jaunietis” apzimétas personas, kas nav sasniegusas

18 gadu vecumu.

Bérnam atkariba no vina vecuma un brieduma pakapes ir pienakums sargat savu veselibu.!

1 Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 23. panta tre$a dala.
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Bérns nedrikst sméket, lietot bezdimu tabakas izstradajumus un tabakas aizstajéjproduktus,
glabat tabakas izstradajumus un tabakas aizstajéjproduktus, augu smékésanas produktus,
elektroniskas smekésanas ierices vai to uzpildes tvertnes, ka ari glabat un lietot alkoholiskos un

energijas dzérienus. Bérns ir aizsargajams no sméekésanas un alkoholisko dzérienu ietekmes.?

Bérns nedrikst lietot narkotiskas, psihotropas, toksiskas un citas apreibinosas vielas. Bérns ir
aizsargajams no narkotisko, psihotropo, toksisko un citu tadu apreibinosu vielu lietoSanas, kuram
ir negativa ietekme uz organismu, no $adu vielu izgatavosanas, tirdzniecibas un jebkada veida

izplatisanas.?

Valsts instittciju un pasvaldibu, fizisko un juridisko personu pienakums ir aizsargat bérnu no

negativas socialas vides ietekmes.*

Apvienoto Naciju Organizacijas Bérnu tiestbu komitejas (turpmak — Komiteja) 2016. gada

29. janvara nosléguma apsveérumos noradits, ka Komiteja atzinigi novérte to, ka ir izveidots jauns
veselibas apripes departaments>, lai palidzétu bérniem, kuri lieto narkotikas un citas apreibino3as
vielas, tacu izsaka bazas par to, ka samazinas narkotikas lietojoSo bérnu vecums, ka ari par to, ka
daltbvalsts politikas par narkotiku lietoSanas novérsanu un palidzibu atkarigajiem bérniem netiek
pietiekami ieviestas dzivé un ar bérniem, kuri lieto narkotikas, lielakoties strada kriminallietas

ietvaros, un vini tiek ievietoti institlcijas.

Komiteja 53. rekomendacija iesaka Latvijai:

(a) stradat ar narkotiku lietoSanas sastopamibu bérnu vidQ, tostarp veicinot bérnu izpratni par
narkotiku lietoSanas negativajam sekam, sniedzot bérniem pareizu un objektivu informaciju,
ka ari dzives prasmju izgltibu par atkaribu izraisoSo vielu, ari tabakas un alkohola, lietoSanas
noveérsanu; izstradat ipasu un bérniem draudzigu narkotiku atkaribas arstésanas pieeju un
bérniem paredzéetus kaitéjuma mazinasanas pakalpojumus;

(b) Tstenot izpratni veicinosas aktivitates sabiedriba par negativajam sekam péc to bérnu
piespiedu arstésanu, kuri kluvusi par upuri narkotiku lietosanai, tostarp ievietojot vinus dalgji
slégtas institlcijas.®

Zinojuma izpétes objekts nav prevencija (valsts un pasvaldibu preventivie pasakumi, to merkis un

rezultats). Zinojums nav par tiem gadijumiem, kad jauniesi savas mulkibas péc pirmo reizi

2 Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 48. panta pirma dala.
3 Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 49. panta pirma dala.
4 Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 47. panta pirma dala.
5 Veselibas ministrijas Veselibas apripes departaments.
6 Pieejams https://www.Im.gov.lv/lv/media/1573/download.
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pamégina aizliegtas vielas vai eksperimenté un izzina pasauli. Sis zinojums ir par tiem bérniem, kuri
ir izkritusi cauri prevencijas “sietam”, kuri apreibinosas vielas lieto ilgstosi un apzinati, tie kuriem

uz So vielu lietoSanu jau ir neparvarama tieksme vai pat atkariba.

Sabiedriba bieZak lieto jédzienu atkariba. No arstu viedokla tas nav korekti un Sie gadijumi batu
jasauc par vielu kaitéjoSi parmérigu lietoSanu, savukart atkariba medicinas izpratné jau ir cita

diagnoze.

Zinojums atklaj likumisko parstavju faktisko bezspéecibu un birokratiskos un normativo aktu

skerslus, lai bérns sanemtu palidzibu, jo 1pasi tad, ja bérns pats nav motivéts.

Lai labak izprastu zinojuma aprakstito problému, aicinu iepazities ar paris Latvijas bérnu patiesiem
dzivesstastiem. Lai pasargatu bérnus, dati ir anonimizéti un dala dzeésti, saglabajot problémas

faktisko ainu.
Dazu jaunieSu péedéjo divu gadu dzives stastu fragmenti

1. A vecakiem partrauktas aizgadibas tiesibas, jo bérns bieZi klainoja, nenakSnoja majas. BErnam
iecelts aizbildnis, kurs vélak atteicas no aizbildnibas. Pret A bija uzsaktas tris kriminallietas.
Jaunietis turpinaja klainot, atteicas apmeklét skolu. ligstosi lieto narkotiskas vielas, t.sk.,
medikamentu trauksmes istermina simptomatiskai arstésanai pieaugusajiem Xanax, lai
apreibinatos. Pret jaunieti uzsakti vairaki administrativa parkapuma procesi par narkotisko vielu
lietoSanu, pieméroti audzinosa rakstura piespiedu lidzekli — piedalities socialas korekcijas un
socialas palidzibas programmas. Administrativa komisija lGgusi tiesu piemérot stingraku audzinosa
rakstura piespiedu lidzekli, jo programmas nepiedalas, izvairas no arstu un specialistu
apmeklésanas (narkologs, atkaribas lietu specialists, gimenes arsts, psihiatrs). Noteikta diagnoze —
F19.1. Psihiski uzvedibas traucéjumi, kas radusies daudzu narkotisko un citu psihoaktivu vielu
lietoSanas dél, vielu kaitéjoSi parmériga lietoSana. Atzits par vainigu svesas mantas nolaupisana, ja
ta saistita ar vardarbibu vai vardarbibas piedraudéjumu (KL 176. panta pirma dala), piespriests
sods brivibas atnemsana uz ¢etriem ménesSiem un probacijas uzraudziba uz vienu gadu. Brivibas
atnemsanas sods noteikts nosaciti ar parbaudes laiku uz 8 ménesiem. Parbaudes laika ar Valsts
probacijas dienestu nesadarbojas. Ar tiesas lemumu grozits drosibas lidzeklis uz apcietinajums.
Otra kriminallieta atzits par vainigu noziedziga nodarijuma izdariSsana péc KL 176. panta otras
dalas. Sodits ar brivibas atnemsanu uz vienu gadu, kas noteikta nosaciti ar parbaudes laiku uz

vienu gadu. Probacijas uzraudziba uz vienu gadu un diviem ménesiem.



Kop$ 2023. gada janvara ir vairakkart (vismaz 7) pardozéjis narkotiskas vielas, tacu arsti nav

uzskatijusi par nepiecieSamu jaunietim nodrosinat obligatu arstésanu.

2023. gada janvari stacionéts RAKUS Gailezers par agresivu uzvedibu. Narkotisko vielu eksprestests
uzradija benzodiazepinu, amfetaminu, metamfetaminu, MDMA, THC klatbGtni. Nakamaja diena no

slimnicas izrakstits.

2023. gada aprili pardozéjis narkotiskas vielas. NMPD izsaukuma sanémis Naloxona” injekciju.
Izraksta no BKUS noradits, ka lietojis narkotiskas vielas (inhalacijas veida), pardozéjis. NMPD
konstatejis, ka pacients bezsamana, elpo 3 - 4 reizes minuté, uz rokam vénu apvidu vairakas
brices. Arsts noradijis, ka NMPD ieradies pédéja bridi. Neskatoties uz pardozé$anu un to, ka bérns
tikko bija sola attaluma no naves, péc mediciniskas palidzibas sniegSanas vins nakamaja diena

var€ja atstat slimnicu.

2023. gada junija nogadats BKUS. Diagnoze — saindésanas ar narkotiskam psihodesletiskam

(halucinogénam) vielam. Sanémis Naloxona injekciju.

2023. gada junija (nakamaja diena) nogadats BKUS. Diagnoze — saindésanas ar narkotiskam
psihodesletiskam (halucinogénam) vielam. Sanémis Naloxona injekciju.

THC, BNZ. Jaunietis aizbéga no slimnicas.

2023. gada septembris — nogadats BKUS sakara ar pardozésanu, ievadits Naloxon, atjaunota

elposana. Diagnoze: saindésanas ar heroinu, koma, aspiracija. Aizbéga no slimnicas.

Barintiesa pienémusi lemumu piekrist A obligatajai arstésanai. A ar policijas palidzibu tika
nogadats VSIA “Slimnica “Gintermuiza”” Pusaudzu narkologiskas motivacijas programma, no kuras
aizbéga un ar arstu konsilija lEmumu tika izslégts no programmas. Vairakkartigi pieteikts pie
narkologa un atkaribu lietu specialista, kurus kategoriski atteicas apmeklét. Tapat neapmekléja

pieteiktas gimenes arsta vizites. Sanaksmeé pasvaldibu un valsts iestazu specialisti atzina, ka vieniga

7 Naloxona injekciju (medikamentu, ko izmanto pilniga vai daléja centralas nervu sistemas nomakuma un, it Tpasi,
elposanas nomakuma gadijuma, ko izraisa dabigie vai sintétiskie opioidi, ka arT aizdomu gadijumos par akdtu opioidu

pardozésanu vai intoksikaciju. https://dati.zva.gov.lv/zalu-registrs/info/17-

0156?r=aHROcHM6LY9kYXRpLnp2YS5nb3YubHYvemFsdS1yZWdpc3Rycy8%2FaXNzPTEmYWI1wO3E9TmFsb3hvbmkraHI

kem9jaGxvemlkdW0%3D
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iesp€ja ir jaunieti péc iesp€jas atrak ievietot CAIN, kur ir slegta vide un nav piek|uves narkotiskam

vielam.

2. Pret B uzsakti vairaki administrativo parkapumu procesi, t.sk., par atrasanos narkotisko vai
psihotropo vielu reibuma stavokli, par narkotisko vielu glabasanu, par tabakas izstradajumu, augu
smékésanas produktu, elektrisko smekésanas ieri¢u vai to uzpildes tvertnu iegadasanos vai
glabasanu, par iestades darba traucéSanu. Noteikti uzvedibas ierobezojumi — uzlikt par pienakumu
piedalities socialas korekcijas un socialas palidzibas programmas. Ar tiesas [Emumu atzits par
vainigu par zadzibu ar ieklGSanu (KL 175. panta tresa dala) un par svesas mantas tiSu iznicinasanu
vai bojasanu (KL 185. panta pirma dala). Sodits ar sabiedrisko darbu uz 135 stundam, probacijas
uzraudzibu uz diviem gadiem. Sabiedriskos darbus pildija neregulari, ka ari uz probacijas vizitém
médza neierasties. Uzsakti kriminalprocesi par narkotisko un/vai psihotropo vielu glabasanu un par
laupisanu. Par laupisanu ar tiesas spriedumu noteikta brivibas atnemsana uz pieciem ménesiem.
Atradas bezvésts prombutnég, izvairijas no sprieduma izpildes, tika pieteikts Valsts policijas
mekléSana. Uzstadita diagnoze F19.1. — Psihiski un uzvedibas traucéjumi, kas radusies daudzu

narkotisku un citu psihoaktivu vielu lietoSanas dél, vielu kaitéjosi parmériga lietoSana.

Ar barintiesas |emumu nolemts piekrist B obligatajai arstéSanai no narkotisko vielu lietoSanas.

nn

Jaunieti izdevas divas reizes nogadat uz VSIA “Slimnica “Gintermuiza”” PusaudZu narkologiskaja
motivacijas programma. Programma pirmo reizi partraukta, jo B atteicas no programmas. Otraja
reizé parkapa noteikumus — lietoja teritorija ienestas narkotiskas vielas, tadéel atzits, ka programmu
nav meérktiecigi turpinat. Diena, kad jaunieti izsledza no programmas, kategoriski atteicies no
detoksikacijas, histérisks. Izraksta noradits, ka jaunietim kategoriski aizliegts lietot psihoaktivas

vielas. So aizliegumu nebija iespéjams realizét slimnica, jaunietim atrodoties slégta programma. Ar

jaunieti arsti neturpinaja stradat, bet izslédza no programmas.

Motivacijas programma otro reizi stajas ar narkologa nosutijumu un barintiesas Iemumu par
obligato arstésanu. Atteicas no programmas, atsaka marihuanas smékésanu 3 - 4 reizes nedéla.

Tad pargaja uz heroina smekésanu divu ménesSu garuma, katru dienu 2 - 3 ¢eki diena.

B nav izpildijis nevienu no noteiktajiem uzvedibas ierobeZojumiem, attiecas apmeklét specialistus.
Vairakkart atteicies no narkotisko vielu ietekmes parbaudes. Valsts probacijas dienests organizéja
starpinstiticiju sanaksmi par B. Administrativa komisija lUgusi tiesai piemeérot stingraku audzinosa

rakstura piespiedu lidzekli.



2023. gada janvari B atrasts kapnu telpa. NMPD konstat€ja, ka B ir pardozéjis narkotiskas vielas.

Péc Naloxona injekcijas no talakas izmeklésanas atteicies un netika stacionéts.

3. C Mate ludza barintiesu partraukt aizgadibas tiesibas un skirt bérnu no gimenes, jo C esot
vardarbigs pret jaunakajiem bérniem gimenég, lieto narkotiskas vielas, uzvedas neadekvati un
agresivi. C ir narkologisko pacientu registra un psihiatra ambulatora novérosana. Dusmu lekmé ir

izdemolejis dzivokli un parsitis bralim degunu. Skolu atsakas apmeklét.
2023. gada janvari draudéja ar nazi nogalinat aprupes iestades darbinieci. lesaistita Valsts policija.

Narkologs noradijis, ka jaunieti nepiecieSams hospitalizét uz VSIA “Bérnu psihoneirologiska
slimnica “Ainazi””, sakara ar agresiju un iespéjamo atrasanos narkotisko vielu ietekmé. Slimnica
atteikusi talitéju uznemsanu, solot vietu péc vairakam dienam. Lai dzivibai bistama situacija
stacionétu nekaveéjoties, narkologs nosutijis stacionarai arstésanai uz VSIA “Rigas psihiatrijas un

narkologijas centrs”. Barintiesa pienémusi Iemumu par C obligatu arstésanu.

Likumiskais parstavis ar policijas l[dzdaltbu, pamatojoties uz narkologa nosutijumu un barintiesas
lemumu, nogadaja C VSIA “Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Medicinas darbinieki bijusi
neiecietigi un noradijusi, ka vieniga vieta Latvija, kur var nogadat jaunieti ir VSIA “Slimnica
“Gintermuiza””, bet tur nevar tapat braukt, ir jaiestajas rinda. Likumiska parstavja un medicinas
darbinieku starpa izveidojusies konfliktsituacija, kas rezultéjusies ta, ka saruna ar medicinas
darbinieku jaunietis piekritis uzrakstit, ka nevélas arstéties. Jaunietis noliedzis, ka varétu sevi
apdraudeét, noliedzis narkotisko vielu lietoSanu. Narkotisko vielu parbaude netika veikta.
Likumiskais parstavis uzrakstijis piekriSanu jauniesa arstésanai un noradijis, ka C apdraud sevi un
citus un lieto narkotiskas vielas. Situacija noslégusies ta, ka arsts devis sanitaram rikojumu pavadit
C un likumisko parstavi ara no slimnicas. Arsts noradijis, ka barintiesa ir Iémusi par obligato
arstésanu, tac¢u Ilemuma nav noradits, ka obligata arstésana janodrosSina stacionara un obligati var

arstéeties art ambulatori.

Noteikts uzvedibas ierobeZzojums — pienakums piedalities socialas korekcijas un socialas palidzibas

programmas.

Uzsakti kriminalprocesi par narkotiku tirgosanu, glabasanu. Jaunietim tris kriminallietas piemérots
drosibas lidzeklis - nodosana policijas uzraudziba. Jaunietis droSibas Iidzekli neievéroja, par

stingraka drosibas lidzekla piemérosanu netika lemts.

2023. gada septembri C stacionéts VSIA “Rigas Psihiatrijas un Narkologijas centrs”, ar NMPD un

policiju parvests no BKUS, jo neadekvata un agresiva uzvediba. Lietojis Xanax, amfetaminu, ekstasy



— 1 reizi ménesi, smeke cigaretes, alkoholu nelieto. Narkologa rekomendacijas — nelietot

narkotiskas vielas, arstéties pie bérnu narkologa ambulatori. Rekomendacijas neieveroja.

2023. gada septembri uzsakts kriminalprocess par narkotiku iegadi un glabasanu, piemérots

drosibas lidzeklis apcietinajums, jaunietis ievietots CAIN.

4. D 2023. gada marta atbrivoja no CAIN, mate atteicas uznemt atpakal gimeng, ievietots aprupes
iestadé. Turpinaja izciest sodu - probacijas uzraudziba. D uzstadita diagnoze F19.1. — psihiski un
uzvedibas traucéjumi, kas radusies daudzu narkotisku un citu psihoaktivu vielu lietosanas deél, vielu

kaitéjoSi parmériga lietosana; F91.3. — opozicionari izaicinosi traucéjumi.

Vecaki cietusi no D agresijas, guvusi miesas bojajumus. Déls sadusmojies, ka vecaki nav devusi

naudu, nav |lavusi nest mantas uz lombardu alkohola un narkotiku iegadei, tadél piekavis vecakus.

Barintiesa pienémusi lEmumu piekrist D obligatajai arstésanai. Atsakas no narkologa un atkaribu

nn

lietu specialista apmekléjuma. VSIA “Slimnica “Gintermuiza”” pusaudzu narkologiskas motivacijas
programma atteikts uznemt, jo jau iepriek$ no programmas ir izslégts. Ari uz atkartotu ligumu

sanemts atteikums.

Uzsakti vairaki administrativa parkapuma procesi, t.sk., sakara ar narkotisko vielu glabasanu,
atrasanos narkotisko vielu ietekmé un atteikS8anos no narkotisko un psihotropo vielu ietekmes
mediciniskas parbaudes, par alkohola lietoSanu. Noteikti uzvedibas ierobezojumi — pienakums
piedalities socialas korekcijas un socialas palidzibas programmas, bet tas neapmeklgja.
Starpinstitucijas sanaksmes dalibnieki atzina, ka vieniga iesp€ja ir jaunieti péc iespéjas atrak

ievietot CAIN, kur ir slégta vide un nav piek|luves narkotiskam vielam.

Gimenes arste konstatéjusi, ka bérnam ir narkotisko vielu lietoSana, taja skaita heroina,
marihuanas, nezinamas izcelsmes vielu, alkohola un tabakas lietosana. Péc narkotiku lietoSanas
klast izteikti agresivs — fiziski, verbali. No anamnézes zinams par piromanijas epizodém.

Paasinajuma brizos rekomendéta uzraudziba 24/7.

5. E ieprieks uzturéjies socialas korekcijas izglitibas iestade “Naukséni”, tur neievéroja iekséjas
kartibas noteikumus un izturéjas rupji gan pret darbiniekiem, gan citiem jaunieSiem. Parkapumu
del tika ievietots CAIN, kur atradas gadu. E lieto alkoholu, smeké marihuanu, aizdomas ari par citu
narkotisku vielu lietoSanu. No narkologa un atkaribu specialista konsultacijam atteicies, gimenes

arstu apmeklé neregulari.

2024. gada janvari uzsakts administrativa parkapuma process par atrasanos alkohola reibuma.

Noteikts apmeklét narkologa konsultacijas.
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2024. gada janvari uzsakts administrativa parkapuma process par tabakas izstradajumu glabasanu,

izteikts bridinajums.

2024. gada februari E atradas alkohola reibuma, bija agresivs, méginaja uzbrukt citiem. Tika
izsaukta policija, NMPD un apsardze. Lai savalditu jaunieti, policija vinu nogadaja Profilakses

jestade.

[1] Policijas riciba saskaré ar bérnu reibuma

[1.1] Tiesiskais reguléjums

Saskana ar likuma “Par policiju” 1. pantu policija ir apbrunota militarizéta valsts vai pasvaldibas
institlicija, kuras pienakums ir aizsargat personu dzivibu, veselibu, tiesibas un brivibas, ipaSumu,

sabiedribas un valsts intereses no noziedzigiem un citiem prettiesiskiem apdraudéjumiem.

Atbilstosi likuma “Par policiju” 10. panta pirmas dalas 3. punkta noteiktajam viena no policijas
funkcijam ir sniegt neatliekamo palidzibu personam, kuras atrodas bezpalidzibas stavokli, ari tad,
ja tas reibuma stavokli zaudéjusas spéju patstavigi parvietoties vai var nodarit kaitéjumu
apkartéjiem vai pasas sev, ka ari sniegt palidzibu nepilngadigam personam, kas palikusas bez

vecaku vai vinu aizstajeju uzraudzibas.

Likuma “Par policiju” 11. panta 3. punkts nosaka, ka policijas darbiniekam savas kompetences
ietvaros ir pienakums palidzét arstniecibas iestadém, arstniecibas personam to personu piespiedu
atveSana apsekoSanai vai arstésanai, kuras slimo ar alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko

vielu atkaribu.

Likuma “Par policiju” 12. panta pirmas dalas 9. punkts nosaka, ka policijas darbiniekam, pildot
vinam uzliktos pienakumus atbilstosi dienesta kompetencei, ir tiesibas personas, kuras alkohola,
narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu lietoSanas rezultata zaudejusas spéju patstavigi
parvietoties vai orientéties vai var nodarit kaitéjumu apkartéjiem vai pasas sev, nogadat iestades,

kas sniedz atskurbSanas pakalpojumus, arstniecibas iestadés vai majokili.

Saskana ar BTAL 38. panta treSaja dala noteikto Profilakses iestade ir Valsts policijas
struktdrvieniba, kura likuma noteiktajos gadijumos ievieto bérnu, kas izdarijis likuma parkapumu,
vai bérnu ar socialas uzvedibas novirzém. Bérnu var 1slaicigi ievietot profilakses iestadé likuma
noteiktajos gadijumos un kartiba. Sa likuma 60. panta otraja dala minétajos gadijumos policija var

ievietot bérnu profilakses iestadé ne ilgak ka uz piecam dienam.


https://likumi.lv/ta/id/49096#p60
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BTAL 60. panta otraja dala noteikts, ja ¢etru stundu laika nav iespéjams noskaidrot bérna
personibu un nodot bérnu vecakiem, audzZugimenei, aizbildnim, bérnu apripes iestadei, kuru vins
pametis, vai to pilnvarotai personai un ja bérnam ka drosibas lidzekli nepieméro apcietinajumu,
policija vinu ievieto audZzugimené, krizes centra vai bérnu apripes iestade, bet, ja tas nav
iespéjams, profilakses iestadé un ne veélak ka nakamaja darbdiena pazino par to barintiesai un

pasvaldibas socialajam dienestam.

Saskana ar BTAL 59. panta pirmas dalas 3. punkta un otraja dala noteikto bérnu, kurs atrodas
sabiedriska vieta reibuma stavokli, nogadasana policijas iestadé pielaujama, ja nav iespéjams
vinam sniegt palidzibu citada veida. Gadijumos, kad policija konstaté bérna klainosanu,
ubagosanu, apreibinasanos ar narkotiskajam, toksiskajam vielam vai alkoholiskajiem dzérieniem,
nelabveligu vidi gimeng, ka ari citus apstak]us, kas var kaitét bérnam, ta informeé attiecigo

barintiesu un socialo dienestu.

BTAL 60. panta ceturta dala paredz, ja policija nogadatajam bérnam nepiecieSama mediciniska
palidziba, policija organizé bérna nogadasanu arstniecibas iestadée un parliecinas, ka bérns taja tiek

uznemts vai vinam tiek sniegta ambulatora arstnieciska palidziba.

BTAL 77. panta otra dala paredz, ka par alkoholisko dzérienu vai citu apreibinosu vielu lietoSanu
vai atrasanos alkoholisko dzérienu vai citu apreibinosu vielu ietekmé, ja to izdarijis bérns, pieméro
bridinajumu vai naudas sodu lidz septinam naudas soda vienibam. Saskana ar BTAL 88. panta
otraja dala noteikto administrativa parkapuma procesu par $a likuma 77. panta otraja dala
paredzéeto parkapumu, lidz administrativa parkapuma lietas izskatiSanai veic Valsts policija vai
pasvaldibas policija. Administrativa parkapuma lietu izskata pasvaldibas administrativa komisija vai

apakskomisija.
[1.2] Rigas valstspilsétas pasvaldibas policijas riciba tiestbu normu piemérosana praksée

Rigas valstspilsétas pasvaldibas policija apkopoja pienemtos IEmumus par bérna nogadasanu drosa
vidé un sniedza tiesibsargam informaciju par 2023. gadu un 2024. gada | ceturksni. Pienemti
[emumi par bérnu nogadasanu drosa vide 2023. gada — 428, t.sk. atradas sabiedriska vieta reibuma
— 209, no tiem hospitalizeti — 21, nodoti likumiskajiem parstavjiem — 165, nogadati Profilakses
iestade — 14, no tiem no apripes iestadem — 9. Savukart 2024. gada | ceturksnrt - pienemti [Emumi
par bérnu nogadasanu drosa vide — 103, t.sk. atradas sabiedriska vieta reibuma — 39, no tiem
hospitalizéti — 8, nodoti likumiskajiem parstavjiem — 24, nogadati Profilakses iestadé — 6, no tiem

no aprupes iestadém — 1.
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Gadijumos, kad bérns tika nogadats dzives vieta un nodots likumiskajiem parstavjiem, 2023. gada

tris $adas vietas bija arpus Rigas robezam, savukart 2024. gad3 visas vietas bija Rigas robezas.?

[1.2.1] TikSanas laika ar RVPP darbiniekiem noskaidrots, ka ir izstradats ricibas plans, nonakot
saskarsmeé ar bérnu reibuma. Paredzéta riciba gadijumos, ja bérns sadarbojas, ka ari situacijam, ja
bérns atsakas atklat savu identitati, nesadarbojas un notikuma vieta nav iespéjams noskaidrot

personas vecumu.

Ja bérns sadarbojas:

1) tiek veikta alkohola ietekmes parbaude, konstatéts alkohola reibums;

2) policijas darbinieks, izvertéjot apstaklus, pienem Iemumu par NMPD darbinieku piesaisti bérna
veselibas stavokla novértésanai;

3) uzsak administrativa parkapuma procesu par iespéjamu Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma
77. panta otras dalas parkapuma faktu;

4) gaidot NMPD darbinieku ierasanos, policijas darbinieks saruna ar bérnu noskaidro apreibinoso
vielu iegliSanas un lietoSanas apstaklus, ka ari personas, kuras pamudinajusas bérnu uz vinam
kaitigam darbibam, ka ari informaciju par bérnu un vina likumiskajiem parstavjiem;

5) ja NMPD darbinieki pienem lemumu par bérna hospitalizaciju, tiek noforméts lemums par
bérna nogadasanu drosa vidé un par notikuma apstakliem, ja iespéjams, telefoniski tiek
informéts bérna likumiskais parstavis;

6) ja NMPD darbinieki konstate, ka bérna hospitalizacija nav nepiecieSama, policijas darbinieks
pa telefonu sazinas ar bérna likumisko parstavi un noskaidro iespéjas bérna nodosanai
likumiskajam parstavim. lespéjami tris risinajumi: 1) bérns tiek nodots likumiskajam
parstavim, kurs ieradies notikuma vieta; 2) bérns tiek nogadats likumiskajam parstavim Rigas
robezas (iznémuma gadijumos ari Pieriga); 3) ja ¢etru stundu laika nav iespéjams bérnu nodot
likumiskajam parstavim, bérnu nogada Profilakses iestadé;

7) informaciju par notikuma apstakliem nosuta barintiesai un socialajam dienestam;

8) IEmumu par administrativa parkapuma procesa uzsak$anu pazino bérnam un likumiskajam

parstavim.

Ja bérns atsakas atklat savu identitati, nesadarbojas un notikuma vieta nav iespéjams noskaidrot

personas vecumu:

8 Rigas valstspilsétas pasvaldibas policijas 2024. gada 3. aprila véstule Nr. RPP-24-290-nd.
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1) tiek piemérota administrativa aizturésana, noforméjot personas aizturésanas protokolu.
Persona tiek nogadata Valsts policijas iecirkni identitates noskaidrosanai, izmantojot
biometrijas datus. Tiek noskaidrots, ka persona nav sasniegusi 18 gadu vecumu;

2) policijas darbinieks izvérté nepiecieSamibu administrativa parkapuma uzsaksanai par
identitates sleépsanu;

3) ja bérns turpina nesadarboties, ir pamatotas aizdomas, ka bérns ir alkohola ietekmé, bet vins
atsakas veikt apreibino3o vielu lietoSanas parbaudi, bérns tiek nogadats Rigas psihiatrijas un

narkologijas centra parbaudes veikSanai klniski;

Attiecigi turpmaka policijas darbinieka riciba notiek atbilstosi paredzétajai kartibai, kada tiek

Istenota, ja bérns sadarbojas (sakot no lemuma pienemsanas par NMPD darbinieku piesaisti).

RVPP norada, ka sarezgitak ir risinat situacijas, ja bérna deklaréta dzivesvieta un ari faktiska
dzivesvieta ir arpus Rigas pilsétas, jo ir apgrutinata sadarbiba ar citu pasvaldibu policijam, 1pasi péc
darba laika beigam un brivdienas. Problémsituacijas ir ari tad, ja bérna deklaréta dzivesvieta
nesakrit ar bérna faktisko dzivesvietu, jo tad sadarbiba ar cita novada pasvaldibu ir neiespéjama.
Sadarbibai batu janotiek ar bérna deklarétas dzivesvietas pasvaldibu, bet tam nav nozimes, ja
bérns taja nedzivo. Savukart ta pasvaldiba, kura bérns dzivo, bet nav taja deklaréts, neuzskata, ka

konkréta situacija ar bérnu ir tai piekritiga un batu jarisina.

RVPP noradija uz trukumiem NPAIS lietosana, jo iestades, kas saistitas ar bérna tiesibu aizsardzibu,
to nelieto vai lieto nepilnigi. Tadée] ne vienmeér NPAIS esosa informacija ir aktualizéta, ir gadijumi,
kad nav aktualas informacijas pat par bérna likumiskajiem parstavjiem. NPAIS lietosana noteikta
Ministru kabineta noteikumos, bet tie netiek pilditi. Tas apgritina policijas darbu un prasa papildu

resursus patiesas informacijas noskaidrosanai.

RVPP noradija, ka gadijumos, kad bérns, iespeéjams, ir lietojis narkotiskas vielas, tiek informeéta
Valsts policija, jo minéto lietu izmeklésana ir tas kompetencé. Sadarbibas ietvaros, ja Valsts policija
pienem |lémumu par bérna nogadasanu medicinas iestadé kliniskai parbaudei, RVPP nogada bérnu

uz minéto parbaudi.

RVPP ieskata gadijumi, kad bérns ir janogada pie likumiskajiem parstavjiem vai, ja tas nav
iesp€jams, cita drosa vide, butu jarisina sadarbiba ar tas pasvaldibas, kura berns faktiski dzivo,
atbildigajiem dienestiem un tiem $adas situacijas bitu nekaveéjoties jareagée. Atzime, ka ar

atseviskam pasvaldibam sadarbiba notiek un ta ir veiksmiga.
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RVPP norada, ka ir bérni, kuri pasvaldibas policijas redzesloka nonak atkartoti. Ka problémgrupa ir
aprapes iestazu bérni. Atzist, ka savlaicigi uzsakts socialais darbs ar bérnu dod rezultatu un bérns

atkartoti nenonak policijas redzesloka vai nonak reti.
[1.3] Valsts policijas regiona parvalzu informacija

Visbiezak tiesi Valsts policijas darbinieki, pildot amata pienakumus, pirmie nonak saskarsmeé ar
bérnu reibuma. Tiesibsargs lidza Valsts policijas regionu parvaldém (iznemot Rigas regiona
parvaldi) sniegt informaciju par darbinieku ricibu gadijumos, kad tiek konstatéts vai ir pamatotas
aizdomas par to, ka bérns ir lietojis neatlautas vielas un ir reibuma. Zemak zinojuma ieklauta

informacija ir VP sniegta, bez tiesibsarga vertéjuma.
[1.3.1] Valsts policijas Kurzemes regiona parvalde

VP KRP nav konstatéti gadijumi, kad bérnus alkohola reibuma vai aizdomu par neatjautu vielu
lietoSanu gadijuma neuznemtu NMPD vai medicinas iestade (slimnica). Nav bijusi gadijumi, kad
bérni uzreiz nogadati krizes centra un nebltu iesp€ja nodot likumiskajiem parstavjiem. Ja tiek
konstatéts, ka bérns atrodas alkohola / neatlautu vielu reibuma, vispirms noverté, vai
nepiecieSams izsaukt NMPD (ja personai ir slikti). Ja NMPD netiek izsaukts, bérnu nogada iecirknr,
par to nekaveéjoties pa telefonu informé likumisko parstavi. Beérns pret parakstu (ieraksta
Nepilngadigo uzskaites Zurnala) tiek nodots likumiskajam parstavim. Ja likumiskais parstavis nevar
ierasties pakal, bérns tiek nogadats dzivesvieta. Ja bérnu nogada slimnica, tur ierodas likumiskais
parstavis un ari policijas darbinieks (veic sarunu ar parstavi). Ir gadijumi, kad bérns netiek palaists
uz majam, bet tiek stacionéts slimnica. Ja bérnam parbaudi uz alkohola koncentraciju izelpa
nevaréja veikt policijas darbinieks, tad analizes tiek nonemtas slimnica. Policijas darbinieks uzsak

administrativa parkapuma procesu.

Ja bérna parstavis nav zinams vai nav sazvanams / sastopams — policijas darbinieks sazinas ar

barintiesu vai ari uzreiz sazinas ar krizes centru un bérnu nogada tur, ja netiek stacionéts slimnica.

2023. gada un 2024. gada pirmaja ceturksnt: gadijumi, kad policijas redzesloka ir nonakusi bérni
reibuma — 121 (administrativa parkapuma process); gadijumi, kad bérni tiek nogadati slimnica

narkotisko vielu klatbltnes noteikSanai organisma — 19 (administrativa parkapuma procesi).

Lielaka problema, ar ko saskaras policijas darbinieki, ka ne visas slimnicas nodrosina 24 stundu
rezZimu personu pienemsanai ekspertizém, lidz ar to gadas, ka personas janogada pat uz Rigu (tas ir
liels attalums un neefektivs materialo lidzeklu izlietojums). 2024. gada Kuldigas slimnica vairs

nenodrosina pakalpojumu, pamatojoties ar to, ka nav sertificétu arstu, nav finanséjuma, nevélas
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doties uz tiesu liecinat. Sertificétu arstu skaits Kurzeme samazinas, lidz ar to bltu nepiecieSamas
izmainas normativaja reguléjuma (pieméram, paraugus parbaudém varétu nonemt jebkurs

deZuréjosais arsts, talak paraugus nosatot laboratorijam).®
[1.3.2] Valsts policijas Latgales regiona parvalde

VP LRP informéjusi®?, ka policijas redzesloka nonaku$o bérni skaits reibuma 2023. gada kopa — 188,
no tiem 177 ar alkoholiskajiem dzérieniem, citam apreibinosam vielam vai energijas dzérieniem
saistiti parkapumi (BTAL 77. pants), 11 - par narkotisko, psihotropo, toksisko un citu apreibinosu
vielu lietoSanu (BTAL 49. pants) 2024. gada | ceturksni kopa 46, no tiem 45 par BTAL 77. panta

noteikto un 1 par BTAL 49. panta noteikto.

VP LRP noradijusi, ka bérni reibuma tiek nogadati Latgales regiona slimnicas. Par to tiek informéti
likumiskie parstavji un attiecigas pasvaldibas barintiesa. Tomér normativaja reguléjuma nav
noteikts policijas pienakums par reibuma esosSajiem bérniem zinot gimenes arstam, narkologam un
socialajam dienestam, lai uzsaktu bérna arstniecibas procesu no alkohola, narkotisko vai

psihotropo vielu atkaribas.

Savukart, ja reibuma esosSu bérnu neuznem arstniecibas iestade un vinu nav iesp&jams nodot
likumiskajiem parstavjiem, VP LRP normala darba laika ietvaros bérna nodosanu uzraudziba risina
ar attiecigas pasvaldibas barintiesu. Savukart, arpus darba laika bérna nodoSanu uzraudziba risina

ar tuvakajiem krizes centriem, pieméram, ar Latgales Regionalo atbalsta centru ,Rasas pérles”.

Bérni narkotisko vai psihotropo vielu reibuma tiek nogadati Daugavpils Regionalas slimnicas
Narkologijas nodala, kur arstniecibas persona veic parbaudi un nosaka bérnam nepiecieSamas
analizes. Slimnica ne vienmér uz vietas ir sertificéta arstniecibas persona, kura ir tiesiga veikt Sadu
parbaudi. Tados gadijumos bérnu nepiecieSams nogadat citas pilsétas arstniecibas iestadé, kur

arstniecibas persona ir pieejama.

VP LRP ka butisku trikumu norada, ka Latvija nav socialas rehabilitacijas centra nepilngadigajiem

ar atkaribu.
[1.3.3] Valsts policijas Vidzemes regiona parvalde

VP VRP noradijusit?, ka notikuma vieta noverté, vai bérnam ir nepieciesama mediciniska palidziba,

vai bernam ir iestajusies intoksikacija, bezsamana vai citas pazimes, kas norada uz talitéju

% Valsts policijas Kurzemes regiona parvaldes 2024. gada 15. maija véstule Nr. KRPnos/15370.
0 valsts policijas Latgales regiona parvaldes 2024. gada 15. maija véstule Nr. LRPnos/23431.
1 valsts policijas Vidzemes regiona parvaldes 2024. gada 15. maija véstule Nr. 20/12-VRPnos/18974.
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palidzibas sniegSanas nepiecieSamibu. Ja palidziba nepiecieSama, izsauc NMPD. Ja bérna stavoklis
apmierinoss, tad neizsauc NMPD, par notikuso informé likumiskos parstavjus, bérni tiek nodoti
viniem. Loti reti gadas, ka likumiskais parstavis nevar ierasties péc bérna. Sazinoties ar likumisko
parstavi un sanemot atlauju, bérns tiek nodots radiniekiem vai uzticibas personai, nemot véra ari
bérna viedokli. Gadijumos, ja likumiskie parstavji atsakas ierasties péc bérna, bérnu nogada dzives
vieta pie likumiska parstavja.

VP VRP nav konstatéti gadijumi, ka NMPD darbinieki vai medicinas iestade neuznemtu bérnus, kuri
atrodas apreibinoso vielu reibuma, ir nepiecieSams sniegt medicinisko palidzibu. Nav art konstateéti
gadijumi, kad bérnu nav bijis iespéjams nodot likumiskajiem parstavjiem. Ja nav iesp&jams bérnu

nodot likumiskajiem parstavjiem, bérnu var ievietot apripes vai krizes centra.

VP VRP redzesloka nonakusie bérni alkoholisko dzérienu ietekmé 2023. gada — 285, 2024. gada

| ceturksni —36. 2023. gada 6 gadijumos policijas darbinieki Iemusi par bérna atstasanu izglitibas
iestadeé (dienesta viesnica), kura arT alkohola lietoSanas fakts konstatéts. Visi minétie gadijumi
attiecinami uz bérniem, kuri ir 16 — 17 gadus veci un vinu dzivesvietas atrodas cita Latvijas pilséta,

to pa telefonu pazinojot likumiskajiem parstavjiem.

Attieciba uz narkotisko vielu parbaudém VP VRP informeéjusi, ka visos gadijumos narkotisko vielu
parbaudei bérns tiek nogadats tuvakaja medicinas iestad€, pirms tam sazinoties ar iestadi par
iespéju veikt sadu parbaudi. Ja tuvakaja iestadé nav atbilstoSa specialista, bérns tiek nogadats
nakamaja tuvakaja medicinas iestade. VP VRP 2023. gada konstatéts 61 bérns, kurs lietojis

narkotiskas vielas, bet 2024. gada | ceturksni — 16.
[1.3.4] Valsts policijas Zemgales regiona parvalde

VP ZRP noradijusi'?, ka VP darbinieki var saskarties ar bérniem reibuma daZadas situacijas:

1) vecaki izsauc policiju, lai tiktu fikséts parkapums (parasti vecaki skaidro, ka netiek gala ar
bérnu, esot izmisuma, intereséjas - kur var atrast palidzibu). Péc parbaudes veikSanas tiek
uzsakts administrativa parkapuma process péc BTAL 77. panta. Informacija tiek nosatita
piekritigas pasvaldibas socialajam dienestam. Bérns paliek majas vecaku uzraudziba, tiek
izskaidrots, ka nepiecieSams vérsties pie medikiem;

2) iecirknu Reagésanas nodalu (turpmak - RN) inspektori, patruléjot vai ari apkalpojot
izsaukumus, konstaté, ka bérns atrodas apreibinoSo vielu iespaida. Tada gadijuma sarunas

gaita inspektors izverté berna visparejo stavokli. Péc personu identitates noskaidroSanas un

12 valsts policijas Zemgales regiona parvaldes 2024. gada 15. maija véstule Nr. 20/11 — ZRPnos/22469.
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nepiecieSamo darbibu veikSanas parasti bérns tiek nogadats dzivesvieta pie likumiskajiem
parstavjiem.

Ja bérns runa neadekvati, jitama alkoholam raksturiga smaka, ir nestabila un griliga gaita,
nesniedz informaciju par sevi, tad RN inspektori nekavéjoties sazinas ar NMPD. Parasti NMPD
pusaudzi nogada slimnica. Policijas darbinieki informé medicinas darbiniekus, ka bez
barintiesas atlaujas bérnu laist majas nedrikst, ka to nosaka BTAL 59. panta otra dala.

Ja péc bérna apskates mediki apstiprina, ka hospitalizacija nav nepiecieSama, policijas
darbinieki nogada bérnu vina dzivesvieta vai krizes centra atbilstosi BTAL 60. panta otraja dala
noteiktajam;

3) iecirknu Prevencijas grupu inspektori reida (publisku pasakumu laika, izglitibas iestadés u.c)
konstaté, ka bérns atrodas apreibinoSo vielu iespaida. Ja ir aizdomas, ka bérns ir lietojis
neatlautas vielas, veic alkohola parbaudi. Pirms parbaudes veiksanas policijas darbinieks
sazinas ar bérna vecakiem un informé gan par notikuso, gan parbaudes veikSanu — pieaicinot
vinus. Vecaku klatesamiba ne vienmer ir iespé&jama, jo vecaki ne vienmeér ir sasniedzami
(pieméram, ir komandéjuma, neatbild uz zvanu) un primari ir jarikojas bérna interesés
apdraudéjuma novérsanai. VP ZRP noradijusi, ka visas parvaldes amatpersonas darbam ar
bérniem ir apguvusas Bérnu tiesibu aizsardzibas kursu.

Konstatéjot apdraudéjumu bérna dzivibai un veselibai, kad bérns ir spéciga alkohola reibuma
stavokli, par ko liecina vemsana, apgritinata parvietosanas, trauksme, nemiers, bailu sajata,

histériska raudasana u.c. netipiskas organisma reakcijas, policijas amatpersona izsauc NMPD.

Atkariba no NMPD darbinieku slédziena péc bérna apskates: 1) bérns tiek nogadats arstniecibas
iestadé mediciniskas palidzibas sniegSanai; 2) tiek nodots likumiskajiem parstavjiem, ja, izvértéjot
bérna stavokli, NMPD nenogada bérnu arstniecibas iestade; 3) bérns tiek nogadats sava

dzivesvieta. Ja nav iespéjams noskaidrot bérna dzivesvietu, izmanto krizes centra pakalpojumu.

VP ZRP 2023. gada péc BTAL 77. panta otras dalas bérniem tika uzsakti 88 administrativo
parkapumu procesi, bet 2024. gada pirmaja ceturksni - 29. 2023. gada péc Narkotisko un
psihotropo vielu un zalu, ka art prekursoru likumigas aprites likuma 48. panta pirmas dalas tika

uzsakti 90 administrativo parkapumu procesi, bet 2024. gada | ceturksni — 40.

[1.4] Valsts policijas Rigas regiona parvaldes Kartibas policijas parvaldes Prevencijas nodalas

Nepilngadigo pagaidu uzturésanas grupa (Profilakses iestade)

Profilakses iestade 2023. gada ievietoti 119 bérni, no tiem viens bérns — 13 reizes, viens — 9 reizes,

viens — 6 reizes, viens 4 reizes, viens — 3 reizes, viens — divas reizes, 99 bérni - vienu reizi. 35% jeb
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42 berni nogadati par alkohola un apreibinoso vielu lietoSanu un agresivu uzvedibu. No 119
bérniem 36% jeb 43 meitenes un 64% jeb 76 ir zéni. No 15 gadu vecuma bijusi 62% bérnu.
Jaunakajam ievietotajam bérnam 11 gadi. 59% jeb 70 bérni dzivo vecaku gimeng, 33% jeb

39 — aprupes iestade, 8% jeb 10 bérni — aizbildniba vai audZzugimené. 61% jeb 73 bérnu dzivesvieta
ir Riga un Rigas regiona, 3% jeb 3 bérni dzivo arzemeés. 36% jeb 43 bérni dzivo citos Latvijas
novados (16 pasvaldibas): AugSdaugavas novads - 2 (bijis mekléSana), Aizkraukles novads — 4

(3 — nesasniedzis 16 g.v. nakts laika atradas sabiedriska vieta bez pieauguso klatbitnes, 1- zadziba
no veikala), LimbaZu novads — 3 (1 — par administrativu parkapumu, 2 — nesasniedzis 16 g.v. nakts
laika atradas sabiedriska vieta bez pieauguso klatbutnes), Tukuma novads — 5 (1 — par
administrativu parkapumu un nesasniedzis 16 g.v. nakts laika atradas sabiedriska vieta bez
pieauguso klatbatnes, 1 — alkohola reibuma, 2 — zadziba no veikala), Césu novads — 2 (alkohola
reibuma), Smiltenes novads — 2 (1 — alkohola reibuma un 1 bijis meklésana), Liepaja — 1 (alkohola
reibuma), Kekavas novads — 1 (alkohola reibuma), Jékabpils novads — 1 (zadziba no veikala),
Valmieras novads — 3 (1 - zadziba no veikala un 1 — alkohola reibuma, 1 — nesasniedzis 16 g.v. nakts
laika atradas sabiedriska vieta bez pieauguso klatbitnes), Bauskas novads — 5 (2 — zadziba no
veikala un 3 — nesasniedzis 16 g.v. nakts laika atradas sabiedriska vieta bez pieauguso klatbutnes),
Saldus novads — 1 (zadziba no veikala), Siguldas novads — 2 (1 — alkohola reibuma, 1 — bijis
meklésana), Jelgava — 9 (zadziba no veikala), Jelgavas novads — 1 (nesasniedzis 16 g.v. nakts laika
atradas sabiedriska vieta bez pieauguso klatbatnes), Ludzas novads — 1 (par administrativu

parkapumu).

Profilakses iestade 2024. gada no 1. janvara lidz 18. jinijam ievietots 61 bérns. 39 bérni bijusi no
Rigas, 22 bérni no citam pasvaldibam: Daugavpils — 6 (4 — zadziba no veikala, 2 — alkohola
reibuma), AugSdaugavas novads- 1 (bijis meklésana), Kraslavas novads — 1 (bijis meklésana), Balvu
novads — 3 (2 bijis meklésana un 1 alkohola reibuma), Jelgavas novads — 3 (2 zadzibas no veikala un
1 bijis meklésana), Saldus novads — 2 (zadzibas no veikala), Valmieras novads — 2 (zadzibas no
veikala), Bauskas novads — 1 (par administrativu parkapumu), Rézeknes novads — 3 (iemesls nav

noradits).

Profilakses iestades telpu iekartojums ir pieticigs. Divas telpas (katram dzimumam atseviski) ir
ievietotas tikai gultas. Telpas tiek slégtas, blakus telpa atrodas policijas darbinieks. Tualete un
dusas telpa ir cita vieta. Lai tiktu uz tualeti, bérnam ir jaklauve pie durvim. Vizites laika nodala
uzturéjas bérns no RBJGSAC, kuru alkohola reibuma uz nodalu iepriekséja vakara bija nogadajusi

RVPP. RBJGSAC darbiniece bija atteikusies pienemt bérnu iestadg, jo ieksejas kartibas noteikumos
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esot noteikts, ka iestadé bérni reibuma nedrikstot uzturéties. VP darbinieki apgalvoja, ka jaunietis
nav bijis agresivs, ir guléjis. RBJGSAC parstavis péc bérna ieradas ap plkst.13.00. Noradija, ka atrak
nav bijis iespéjams, jo pildijis citus darba pienakumus — citu iestades jaunieti nogadajis Valsts

Probacijas dienesta.

Saruna VP RRP darbinieki pauda viedokli, ka 30 gadu laika nekas nemainas attieciba uz bérnu
Profilakses iestadi Valsts policija. Uzskata, ka $adas nodalas uzturésana nav policijas kompetencé
un tas darbiba ir jaizbeidz. Jaatrod citi, bérna vajadzibam atbilstosi risinajumi gadijumiem, ja bérnu
nav iespéjams nodot likumiskajiem parstavjiem un nav nepiecieSamibas bérnu nogadat
arstniecibas iestade. VP nav jarisina gimenes socialas problémas un gimenes situacija, tas ir citu
iestazu — sociala dienesta un barintiesas - kompetence. Atzist, ka var bit objektivi iemesli, kuru dé|
bérnu nav iespéjams nodot likumiskajiem parstavjiem. Pieméram, arvien biezak nakas saskarties ar
gadijumiem, kad vecaki ir cietusi no savu bérnu agresijas, baidas no viniem, tadé| atsakas uznemt

atpakal gimené. Ja gimeneé ir jaunaki bérni, vecaki uztraucas par vinu drosibu.

Nemot véra, ka bérni Profilakses iestadé nonak ari no citam pasvaldibam, likumiskie parstaviji

objektivi ne vienmeér spéj savlaicigi — Cetru stundu laika - ierasties péc bérna Riga.

Ka 1pasa problembérnu grupa tiek izcelta arpusgimenes apripes iestazu bérni. lestazu vaditaji biezi
kavejas ierasties péc bérniem policija, arpus darba laika nav sazvanami. Visbiezak sazina iesp&jama
tikai nakamas darba dienas rita. Riga nav krizes centru, kuri uznemtu citu pasvaldibu bérnus
Islaicigai izmitinasanai.

[1.5] Secinajumi

1. Problémas nogadat bérnus, kuri ir reibuma, bérnam atbilstosa drosa vieta pastav Riga. VP
regionu parvaldes nenorada, ka nonak tadas situacijas, ka bérnu nav kur nogadat. VP regiona
parvalzu atbildes liek secinat, ka bérnus reibuma uznem arstniecibas iestadés vai krizes

centros.

2. Gan VP regionu parvaldes, gan RVPP norada, ka bérniem, kuri reibuma nonakusi policijas
redzesloka, tiek uzsakts administrativa parkapuma process. Par katru gadijumu tiek zinots
barintiesai un socialajam dienestam. Tas liek secinat, ka bérni, kuri atradusies reibuma, nonak
pasvaldibas iestazu — sociala dienesta, barintiesas un ari pasvaldibas administrativas komisijas
redzesloka. Tatad iestazu riciba nonak informacija, kas atbilstosi katras iestades kompetencei

ir pietiekams pamats uzsakt darbu ar bérnu un gimeni.

3. No Profilakses iestadé nonakusajiem bérniem lielaka dala ir no Rigas valstspilsétas pasvaldibas.
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4. Profilakses iestadeé nonak ne tikai bérni reibuma, kuriem ir agresiva uzvediba, bet ari tadi bérni
no regioniem, kuri ir nokavéjusi pédéjo sabiedriska transporta reisu; bérni, kuri nakt1
atradusies sabiedriska vieta bez pieauguso klatbutnes, vai nonakusi policijas redzesloka par
likumparkapumiem. Tiek uzsveérts, ka Riga bérnus reibuma uznemt krizes centros un aprupes
iestades liedz to ieksejas kartibas noteikumi. Tomeér ari bérni, kuri nav reibuma, Rigas krizes

centros un apripes iestadés netiek uznemti, ja vini ir no citam pasvaldibam.

5. Atzinigi vértéjams, ka RVPP ir izstradats ricibas plans gadijumiem, kad bérni reibuma nonak

saskaré ar policiju, ta nodroSinot vienveidigu praksi.

6. Atzinigi vértéjama RVPP pieredze sadarbibai ar citam pasvaldibam situacijas, kad bérns
nogadajams gimené citas pasvaldibas teritorija, ja likumiskie parstavji nevar ierasties péc

bérna vai ir citi apstakli, kad jaiesaistas dzivesvietas kompetentajam iestadem.

7. VP funkcija nav bérnu apripe un pieskatisana, bet tas pienakums ir izdarit iespéjamo, lai,

sadarbojoties ar citam iestadém, bérnu nogadatu atbilsto$a drosa vidé.

8. Profilakses iestades telpas nav atbilstosas bérnu vajadzibam un nav piemérotas bérnu
izmitinasanai. Lai gan telpas tiek nodrosinata bérna pieskatiSana, tomér bérna, kurs atrodas

reibuma, apripes vajadzibas netiek nodrosinatas.

9. Profilakses iestade butu likvidéjama, vispirms atrisinot jautajumu par iespéju Riga bérnus

nogadat krizes centra vai aprupes iestade, arl bérnus ar agresivu uzvedibu.

10. Secinams, ka gan VP, gan RVPP gadijumos, kad nonak saskaré ar bérniem reibuma, rikojas
bérnu interesés un atbilstosi tiestbu normas noteiktajam, cik tas ir iespéjams, jo policijas riciba

ir atkariga no sadarbibas iestazu atsaucibas un iesaistes.

[2] Bérnu nogadasana audZugimengé, krizes centra vai bérnu apriipes iestade

[2.1] Tiesiskais reguléjums

BTAL 37. panta “Barenu un bez vecaku gadibas palikuso bérnu apripes iestades” ceturta dala
nosaka, ka bérnu apripes iestadé bérnu nem islaiciga apripé (lidz trim ménesSiem) péc barintiesas
priekSsédétaja vienpersoniska lemuma, péc policijas rikojuma vai pasvaldibas sociala dienesta
atzinuma. Ja bérnu aprupes iestadé bérnu nem Tslaiciga apripé péc policijas rikojuma, iestades
vaditajs ne veélak ka nakamaja darbdiena informé par to vecaku dzivesvietas barintiesu un
pasvaldibas socialo dienestu. Panta piektaja dala noteikts, ka bérnu apripes iestade nedrikst

atteikties pienemt bérnu 1slaiciga apripé, ja péc palidzibas vérsas vins pats vai vina uznemsanu
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prasa persona, kas konstatéjusi, ka bérns palicis bez apripes. Panta septitaja dala noteikts, ka
bérnu apripes iestadés jabut bérna attistibai nepiecieSamam telpam, attiecigam to aprikojumam

un kvalificetam personalam.

Ministru kabineta 2018. gada 26. jlnija noteikumu Nr. 354 “AudZugimenes noteikumi” 51. punkta
noteikts, ka krizes audZugimené bérnu var ievietot, pamatojoties uz policijas [Emumu par bérna
SkirSanu no gimenes, lidz bridim, kad barintiesa pienem |émumu par bérna ievietoSanu krizes
audzugimene.

BTAL 41. panta ir noteikti 1pasi ierobezojumi bérnam. Bérnam uz noteiktu laiku var aizliegt atstat
maju vai art ierobeZot vina parvietosanas brivibu, ja tas nepiecieSams bérna apripei vai atbilst vina
labklajibas interesém gadijumos, kad: 1) bérnam arpusgimenes apripe noteikta tadél, ka vins
nopietni apdraud savu veselibu vai attistibu, lietojot alkoholu, narkotiskas, psihotropas vai
toksiskas vielas, ir izdarijis noziedzigu nodarijumu, vai citas lidzigas uzvedibas dél; 2) ir Tpasi

apstakli, lai uzskatitu Sadu ierobezojumu par nepiecieSamu.

Bérnu var izolét no citiem bérniem maja, ja vins apdraud savu vai citu cilvéku dzivibu vai veselibu
vai ar1 $ada izolésana ir nepiecieSama sakara ar vina aprupi. Izolacijas ilgums nedrikst parsniegt
24 stundas, un turpinat bérna izolésanu no parégjiem drikst tikai 1pasos gadijumos. Kopéjais
izolacijas ilgums nedrikst parsniegt 48 stundas. Izolacijas laika nodroSinama bérna uzraudziba. No

minétas likuma normas izriet, ka iestadém ir jauznem bérni ari reibuma.

Bérna izolacijas apstak|us un tas piemérosanas kartibu nosaka Ministru kabineta 1999. gada 4.
maija noteikumi Nr. 162 “Kartiba, kada veicama bérna izolacija visparéja barenu un bez vecaku
gadibas palikuso bérnu apripes un audzinasanas iestadé”. Noteikumu 5. punkta noteikts, ka bérnu
izolé atseviska, parraugama telpa ar bérna vecumam atbilstoSu aprikojumu, kas garanté bérna
drosibu, sadzives un higiénas prasibu ievéroSanu un nepielauj iespéju bérnam patvaligi aiziet no

jestades.

Ministru kabineta 2017. gada 13. jlnija noteikumu Nr. 338 “Prasibas socialo pakalpojumu
sniedzejiem” 6.4.2. apakSpunkta noteikta vispariga prasiba pakalpojuma sniedzéjiem izstradat
kartibu, kada klients uz laiku tiek izoléts, ja vins$ apdraud savu vai citu cilveku dzivibu vai veselibu,
un tiek nodrosinata klienta uzraudziba, ja socialais pakalpojums ir ar izmitinasanu, ka ari
iepazistina ar So kartibu klientus un darbiniekus. Minéta prasiba ir attiecinama ari uz bérnu

aprupes iestadem, lai gan kartiba, kada veicama bérna izolacija, ir noteikta Ministru kabineta
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noteikumos Nr. 162. Savukart Ministru kabineta noteikumos Nr. 338 nav noteikta prasiba, ka

iestade jablt telpai ar atbilstoSu aprikojumu bérna izolésanai.
[2.2] Prakse

No VP regionu parvalzu, iznemot Rigas regiona parvaldes, informacijas nav konstatéjamas gritibas
nodrosinat bérniem atbilstosu vidi, ja vinu likumiskie parstavji 4 stundu laika nespéj ierasties péc
bérna policija. Tados gadijumos, sadarbojoties ar barintiesam, tiek atrasts iespé&jami labakais
risinajums bérnu nogadasanai drosos apstaklos. Ir gadijumi, kad bérni tiek ievietoti krizes centros
vai bérnu aprupes iestadés, lidz bridim, kad likumiskie parstavji ierodas péc bérna vai, ja tas nav

iesp€jams, lidz barintiesas vai sociala dienesta attiecigai ricibai katra konkréta gadijuma.
[2.2.1.] levietosana krizes centra vai bérnu apriipes iestadée

Nodibinajums “Valdardze” Valmiera sniedz krizes pakalpojumu bérniem, kuri pakalpojuma tiek
ievietoti ar VP rikojumu. Minétaja pakalpojuma atseviskos gadijumos nonakusi ari bérni, kuri
uzturéjusies Profilakses iestadé. Noskaidrots, ka iestadé tiek uznemti ari bérni, kurus dazadu
iemeslu dé] atved VP. Nodibinajumam ir sadarbibas ligums ar Valmieras novada pasvaldibu par
bérnu, kuri nonakusi krizes situacija, uznemsanu. Klientu plisma tiek veidota ta, lai bltu vismaz
viena vai divas brivas vietas bérnu krizes situacija uznemsanai. Noskaidrots, ka tadu gadijumu, kad
krizes pakalpojuma tiktu nogadats bérns reibuma, neesot. Tados gadijumos bérns vienmér ar
NMPD vai VP tiek nogadats arstniecibas iestadé un krizes pakalpojuma nonak péc atskurbsanas.
Vaditaja norada, ka krizes pakalpojuma nevar nodrosinat bérna reibuma veselibas stavokla

uzraudzibu un izveértésanu, jo iestadé nav arstniecibas personas.

Péc VP Rigas regiona parvaldes darbinieku teikta ieprieks bijusi laba sadarbiba ar nodibinajumu
“Allazu bérnu un gimenes atbalsta centrs”, kura uznemti bérni krizes situacijas, bet tagad

sadarbiba nenotiek.

Sazinoties ar RBJGSAC noskaidrots, ka iestades filialés, ar1 krizes centra, tiek uznemti citu
pasvaldibu bérni, kurus nogada VP. Bérnu uznemsana iestade atseviskos gadijumos nav iespéjama
vietu trikuma del, bet tadi gadijumi ir bijusi reti. Bérni pavada neilgu laiku — vairakas stundas vai
nakti, 1dz ierodas likumiskie parstavji. Savukart bérnus, kuri ir apreibinosSo vielu ietekmé, iestade

kategoriski atsakas uznemt, pamatojoties uz iekSejiem normativajiem aktiem.

VP nav iespéjams nogadat bérnus audZzugimenés, jo trukst informacijas par audzugimeném, kuras
bérnus Sados gadijumos ievietot. Nemot ver3a, ka valsti akati trikst audzugimenu, 1pasi krizes

audzugimenu, kuras sados gadijumos bérni butu ievietojami, maz ticams, ka $adas gimenes
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atrastos. Turklat atbilstosi reguléjumam uz policijas IEmuma pamata bérnu ievieto krizes
audzZugimené vien tad, ja bérns tiek Skirts no gimenes. Situacijas, kad bérns nonak Profilakses

iestade, bérns netiek skirts no gimenes.
[2.3] Bérna izolésana iestadé

lestades, kuras atbilstosi BTAL noteiktajam butu uz policijas rikojuma pamata jauznem beérni,
neuznem bérnus, kuri ir apreibinosu vielu ietekmé. Tiek noradits, ka iestadés nevar nodroSinat
bérna veselibas stavokla uzraudzibu un novértésanu, nav iespéjams nodrosinat agresiva bérna
drosibu, mazinat vina agresivitati, pasargat citus bérnus un darbiniekus no bérna uzbrukuma, telpu

demolésanas. Tadé| bérni netiek uznemti art RBJGSAC, lai gan tur ir vinu majas.

Izlases veida apzinot bérnu apripes iestades, noskaidrots, ka iestadés nav iekartotas izoléSanas
telpas, jo iestades uzskata, ka bérna izoléSana neatbilst bérna interesém, ari tad, ja tiek

apdraudéta vina pasa dziviba un veseliba.

LM noradijusi'3, ka parbauzu laika pédéjo izolésanas telpu bérnu ilgsto$as socialas aprupes un
socialas rehabilitacijas institlcija ministrija konstatéjusi 2014. gad3, t.i. pirms desmit gadiem.
Sobrid ilgstosas socialas apripes un socialas rehabilitacijas pakalpojums tiek organizéts gimeniskai
videi pietuvinata veida un paredz nodrosinat uz bérnu centrétu, ieklaujoSu un individualizetu
pieeju. NepiecieSamiba péc atseviski iekartotas telpas bérna izolésanai ir zaudéjusi aktualitati un
netiek paredzéta. Turklat ministrijas ieskata bérna izoléSana péc butibas nerisina tas problémas,
kas var blt par pamatu bérna norobezosanai. Ja bérns apdraud savu vai citu personu dzivibu vai
veselibu vai izolacija ir nepiecieSama bérna aprupei, vinam ir nodrosinami specializéti veselibas
aprupes pakalpojumi. Ja bérns ir izdarijis noziedzigu nodarijumu, ir piesaistami tiesibsargajoso
iestazu resursi. Attistoties sociala darba metodem, ka ari piesaistot psihologu un arstniecibas
personu pakalpojumus, iespéjams mazinat neadekvatas un traumeéjosas uzvedibas riskus.
Ministrijas ieskata izoléSana neatbilst labakajai praksei, var tikt uzskatita par pazemojosu attieksmi
pret bérnu un var papildus traumét bérna psihi. Izolésana speciali pielagota telpa nav pamatota un
atbalstama, bet ka risinajums var tikt piemérota tikai arkartas situacijas, ierobezZojot bérna
parvietoSanos pa koplietoSanas telpam un nodrosinot vina uzraudzibu sava istaba lidz bridim, kad
tiek sagaidits kompetento specialistu atbalsts vai rasts risinajums bérna stavok|a stabilizésana.
Bérna dabiskais instinkts ir meklét palidzibu un aizsardzibu pie saviem aprupétajiem, kad vins ir

ievainots vai nobijies, lidz ar to prioritate ir piemérotu profesionalo darba metozu pielietosana,

13 Labklajibas ministrijas 2024. gada 16. februara véstule Nr. 33-1-05/288.
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nevis izoléSana speciala izoléSanas telpa. Ministrijas ieskata pasreizéjais normativais reguléjums

pietiekami skaidri noteic bérna izoléSanas kartibu un prasibas un taja nav saskatamas pretrunas.

Bérnu aizsardzibas centra Bérnu tiesibu uzraudzibas dienesta ieskatal# nebitu ieteicams bérna
izolésanai iekartot 1pasu istabu. Gadijumos, kad bérnu nepiecieSams uz laiku izolét, ja vin$ apdraud
savu vai citu cilvéku dzivibu vai veselibu, lidz bridim, kad ierodas atbilstosi specialisti, kas var
palidzet bérnam, butu ieteicams izmantot nevis izolatoru, bet jebkuru dzivojamo istabu, atputas
telpu, kura bérnam batu iespéja uzturéties, bet ne vienam, jo $ada stavokli bérnam it 1pasi ir
nepiecieSams specialista atbalsts un klatbatne. Uzraudzibas dienesta ieskata, bérnu izolésana,
atstajot vinus uz 24 stundam vienus, varétu bérnus traumeét vél vairak, nemot véra, ka tie ir bérni

ar smagiem uzvedibas traucéjumiem, traumatisku dzives pieredzi, veselibas problémam u.c.

Uzraudzibas dienests nav konstatéjis, ka iestadés bltu iekartotas atseviskas telpas ar atbilstosu
aprikojumu bérnu izolésanai un ka iestadés bltu izstradata kartiba, kada klients uz laiku tiek

izoléts, ja vins apdraud savu vai citu cilvéku dzivibu vai veselibu.
[2.4] Secinajumi

1. Ministru kabineta 2018. gada 26. junija noteikumu Nr. 354 “Audzugimenes noteikumi”
51. punkta noteiktais, ka krizes audzugimené bérnu var ievietot, pamatojoties uz policijas
[eEmumu par bérna skirSanu no gimenes, lidz bridim, kad barintiesa pienem [Emumu par bérna
ievietoSanu krizes audZzugimené, nav saskanots ar BTAL 60. panta noteikto, kados gadijumos
policija nogada bérnu audZzugimené. BTAL 60. panta noteiktajos gadijumos bérns visbiezak
netiek Skirts no gimenes, tade| tadu lemumu policija nepienem. Turklat, bérnus, kuri Sobrid
nonak Profilakses iestade, krizes audZzugimenei vajadzéetu izmitinat vien nedaudz stundas vai
nakti, kamer ierodas likumiskie parstavji. Nemot véra, ka valsti akati trakst audZzugimenu, ipasi
krizes audzugimenu, kuras $ados gadijumos bérni bitu ievietojami, maz ticams, ka $adas

gimenes atrastos.

2. RBJGSAC, kura tiek nodrosinats gan krizes pakalpojums bérniem, gan arpusgimenes apripes
pakalpojums, bérni no citam pasvaldibam, kuri nav reibuma, tiek uznemti vien tad, ja ir brivas
vietas. Tomer faktiska situacija Profilakses iestadé norada, ka pietiekami biezi bérniem no
citam pasvaldibam neatrodas vieta RBJGSAC. Secinams, ka ir jaizvérte RBJGSAC kapacitate un
ta jastiprina, lai nepiecieSamibas gadijuma policija ar rikojumu taja varétu ievietot bérnus no

citam pasvaldibam, kuriem ir nepiecieSama 1slaiciga uzturesanas.

14 Bérnu aizsardzibas centra Bérnu tiesibu uzraudzibas dienesta 2024. gada 1. februara véstule Nr. 1-2/320.
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3. RBJGSAC bérnus reibuma neuznem, ari tad, ja bérns neuzvedas agresivi. RBJGSAC neuznem
bérnus reibuma ne no citam pasvaldibam, ne art RBJGSAC ievietotos bérnus, kuri ir reibuma,
tade] vini ir spiesti pavadit ilgaku laiku vai nakti Profilakses iestadé. RBJGSAC atteikumu
pamato ar bérna agresivu uzvedibu un arstniecibas personas, kura spétu noverot un izvéertet
bérna reibuma veselibas stavokli un vajadzibas gadijuma sniegt atbilstoSu medicinisku
palidzibu, iztrikumu iestade. Lidz ar to secinams, ka RBJGSAC neizmanto BTAL 41. panta
noteiktas tiesibas izolét bérnu no citiem bérniem, nodrosinot vina uzraudzibu Ministru

kabineta noteikumos Nr. 162 noteiktaja kartiba.

4. Atskiras Valsts policijas un atsevisku krizes centru un bérnu apripes iestazu informacija par to,
vai bérni reibuma tajos tiek uznemti. lespéjams, ka ari regionos krizes centri un bérnu apripes
iestades neuznem bérnus reibuma, bet vini nonak arstniecibas iestadés un uzturas tajas

arstniecibas personu novérosana, lidz reibums ir izguléts.

5. Arpusgimenes aprupes iestadés netiek nodro$inata normativajos aktos noteikta bérna
izolésana, ja vin$ apdraud savu vai citu cilveku dzivibu vai veselibu vai ari Sada izolésana ir
nepiecieSama sakara ar vina aprupi. lestades nesaskata tadu nepiecieSamibu, tacu pielauj, ka
bérniizgul reibumu viniem nepiemérotos apstaklos Profilakses iestadé. IzoléSanas telpu, kuras
bltu pielaujama bérna izolésana agresivas uzvedibas dé|, ari tad, ja ir lietotas apreibinosas

vielas, neesiba noved pie bérnu interesém neatbilstosa risinajuma.

6. RBJGSAC janodrosina drosa vide visiem iestadé ievietotajiem bérniem, ari tiem, kuri ir agresivi
atkaribu izraisosu vielu lietoSanas del, noversot situacijas, kad bérniem jauzturas Profilakses
iestade. Vienlaikus darba devéjam ir janodrosina drosSa darba vide art darbiniekiem, tadéel ir
jaapsver iespéjamie drosibas nodrosinasanas risinajumi, pieméram, piesaistot RVPP. lestadé

trakst darbinieku darbam ar bérniem, kuri lieto atkaribu izraisosas vielas.

7. Riga nav izveidota iestade, kura par valsts budZeta lidzekliem sniedz nepiecieSamo palidzibu
bérniem, kuri ir prettiesisku darbibu — noziedziga nodarijuma, ekspluatacijas, seksualas
izmantoSanas, vardarbibas vai jebkadas citas nelikumigas, cietsirdigas vai cienu aizskarosas
darbibas — upuri, lai vini atgitu fizisko un psihisko veselibu un integrétos sabiedriba. Minéto
pakalpojumu valsts ir delegejusi nodibinajumam "Latvijas Bérnu fonds". Bérni, kuri lieto
atkaribu izraisosas vielas, ir vardarbibas upuri, vinu problémas ir komplicétas, tadé] ari viniem
ir nodrosinams minétais pakalpojums. Nemot véra bérnu skaitu Rigas pasvaldiba, sadu

pakalpojumu ir nepiecieSams izveidot un tapat ka citas Sadas izveidotajas iestades, kuras
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valsts finansétais pakalpojums tiek nodrosSinats, butu iesp€ja sanemt ari krizes centra

pakalpojumu.

[3] Bérna tiesibu uz veselibas apripi nodrosinasana

[3.1] Tiesiskais reguléjums

Saskana ar BTAL 48. panta piekto dalu un 49. panta treSo dalu bérnam, kuram radusies psihiski vai
uzvedibas traucéjumi alkoholisko dzérienu, narkotisko, psihotropo, toksisko vai citu apreibinosu
vielu lietoSanas dél, nodrosinama obligata arstéSana un sociala rehabilitacija Ministru kabineta

noteiktaja kartiba. Valsts budZeta tam atvélami lidzekli.

Pacientu tiesibu likuma 13. panta tresaja dala, redakcija lidz 12.07.2024. bija noteikts, ja
nepilngadigs pacients (no 14 gadu vecuma) atsakas dot savu piekrisanu arstniecibai, bet arsts
uzskata, ka arstnieciba ir $a pacienta intereseés, piekriSanu arstniecibai dod nepilngadiga pacienta

likumiskais parstavis.

Pacientu tiesibu likuma 13. panta tresaja dala, redakcija no 12.07.2024. noteikts, ja nepilngadigs
pacients (no 14 gadu vecuma) atsakas dot savu piekriS8anu arstniecibai, bet arstnieciba ir vina
labakajas interesés vai arstniecibas neveik$ana var nodarit butisku kaitéjumu vina veselibai vai

dzivibai, piekriSanu arstniecibai dod nepilngadiga pacienta likumiskais parstavis.

Arstniecibas likuma 42. panta noteikts, ka gadijumos, kad pacienta dziviba nav apdraudéta, bet
pacients neievéro noteikto rezimu, nepilda arstniecibas personu noradijumus vai apzinati kaité
savai veselibai un $ada veida tiesi ietekmé konkrétas slimibas arstésanu, arstam ir tiesibas

atteikties no turpmakas pacienta arstésanas.

Arstniecibas likuma 61. panta noteikts, ka alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko vielu,
azartspé)u vai datorspélu atkaribas slimnieku arstéSana notiek labpratigi péc vinu vélésanas

narkologiskajas arstniecibas iestadés Ministru kabineta noteiktaja kartiba.

Savukart attieciba uz bérniem (art tiem, kuri ir 14 gadus un vecaki), batiski nemt vera, ka Ministru
kabineta 2003. gada 16. decembra noteikumu Nr. 726 “Kartiba, kada veicama obligata arstésana
béerniem, kuriem radusies psihiski vai uzvedibas traucéjumi alkoholisko dzérienu, narkotisko,
psihotropo vai citu apreibinosu vielu lietoSanas del, un kartiba, kada socialas korekcijas izglitibas
iestadés bérniem nodroSinama obligata arstéSana no alkohola, narkotisko un psihotropo vielu
atkaribas” (turpmak teksta — Noteikumi Nr. 726) 2. punkta noteikts, ka nepartrauktu un

sistematisku bérna obligato arstésanu no alkohola, narkotisko, psihotropo vai citu apreibinosu
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vielu atkaribas organizé un nodrosina sertificéts narkologs sadarbiba ar gimenes arstu un citam

arstniecibas personam, psihologu, socialo darbinieku un socialo pedagogu.

Noteikumu Nr. 726 5. punkta noteikts, ka narkologisko palidzibu sniedz tikai ar bérna un vismaz

viena no vina vecakiem, aizbildna vai bérna dzivesvietas barintiesas piekrisanu.

Noteikumu Nr. 726 6. punkta noteikts, ka narkologisko palidzibu bez bérna un vismaz viena no vina
vecakiem, aizbildna vai bérna dzivesvietas barintiesas piekrisanas var sniegt tikai gadijumos, ja
bérnam ir smaga alkohola, narkotisko vai psihotropo vielu intoksikacija un ir apdraudéta vina
dziviba vai vinam ir sakusies psihiski traucéjumi, kuru dél vins ar savu ricibu apdraud sevi,

tuviniekus vai citas personas.

Noteikumu Nr. 726 9. punkta noteikts, ka narkologs atbilstosi izmekléSana noteiktajam bérna
veselibas stavoklim sastada vina turpmakas arstéSanas planu un nosaka bérna arstésanu

ambulatora vai stacionara arstniecibas iestadeé.

Narkologs ir tieSas pieejamibas arsts, t.i., lai sanemtu narkologa pakalpojumu, nav nepiecieSams

gimenes arsta nosutijums.

Narkologisko medicinisko palidzibu ir iespéjams sanemt gan arstniecibas iestadés, kuram ir
llgumattiecibas ar NVD, t.i., par valsts budzeta lidzekliem, ka ar privatas arstniecibas iestadés par

maksu.

SPKC timeklvietné Bérnu psihiskas (garigas) veselibas joma (izstradati 2023. gada) publicétil>:
Kliniskais algoritms Vielu un procesu atkaribas diagnostika, terapija un uzraudziba bérniem un
pusaudziem; Kliniskais cel$ Vielu un procesu atkaribas diagnostika, terapija un uzraudziba bérniem
un pusaudziem. Akitas psihoaktivo vielu intoksikacijas arstéSanai bérniem un pusaudziem
Neatliekamas mediciniskas palidzibas nodala un stacionara; Kliniskais cel$ Vielu un procesu
atkaribas diagnostika, terapija un uzraudziba bérniem un pusaudziem. Psihoaktivu vielu (PAV)
lietoSanas diagnostika, terapija un uzraudziba bérniem un pusaudzZiem visos veselibas apripes
[Tmenos; Kliniskais cel$ Vielu un procesu atkaribas diagnostika, terapija un uzraudziba bérniem un
pusaudzZiem Atkaribu izraisoSu nodarbju traucéjumu diagnostika, terapija un uzraudziba bérniem

un pusaudZiem visos veselibas apripes lilmenos.

Klniskais algoritms — standartizéets secigu darbibu apraksts, kur katra nakama darbiba ir atkariga

no iepriek$éjas darbibas rezultata un kas kalpo veselibas aprupes problémas risinasanai.

15 https://www.spkc.gov.Iv/Iv/kliniskie-algoritmi-pacientu-celi-indikatori-esf-projekts.
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Kliniskais cel$ - konkrétam pacientu grupam definéts un strukturéts multidisciplinars veselibas
aprapes organizésanas plans, kura ietvaros tiek definéti sasniedzamie mérki, darbibu pécteciba,
sadarbiba un koordinacija starp dazadu specialitasu arstniecibas personam vienas arstniecibas
iestades ietvaros un starp dazadam arstniecibas iestadém, ka ar1 citam veselibas apripes
nodrosinasana iesaistitajam iestadém ar meérki standartizét pacientu veselibas apripi, uzlabot tas

rezultatus un samazinat izmaksas.

[3.2] Arstniecibas pakalpojumu pieejamiba valsts nodrosinatajiem pakalpojumiem bérniem

narkologijas joma

Saskana ar NVD sniegto informaciju'® ligumattiecibas ar NVD ir 66 narkologi, kuri sniedz valsts
apmaksatus narkologijas pakalpojumus. Valsts apmaksatie narkologa pakalpojumi ir pieejami Riga,
Jurmala un 21 novada: Ventspils, Dienvidkurzemes, Kuldigas, Talsu, Saldus, Tukuma, Dobeles,
Jelgavas, Bauskas, Salaspils, Siguldas, Valmieras, Césu, Aliksnes, Balvu, Rézeknes, Ludzas,

Kraslavas, AugSdaugavas, Jékabpils un Aizkraukles novados.

15 novadu teritorijas valsts apmaksatie narkologa pakalpojumi nav pieejami, tacu ir iespéja
pacientiem vérsties tuvakaja novada, kur $ads pakalpojums ir pieejams: 1) Marupes, Kekavas,
Ropazu un AdaZu novados dzivojo3ajiem tuvakais pieejamais narkologs ir Riga; 2) Olaines novada
iedzivotajiem - Jelgava; 3) Saulkrastu novada iedzivotajiem - Sigulda; 4) LimbaZu un Smiltenes
novadu iedzivotajiem - Valmiera; 5) Valkas novada iedzivotajiem - Strencos; 6) Gulbenes novada
iedzivotajiem - Balvos; 7) Madonas, Livanu, Varaklanu un Preilu novadu iedzivotajiem - Jekabpilr;

8) Ogres novada iedzivotajiem - Salaspili.

2009. gada 24. marta Ministru kabineta noteikumi Nr. 268 “Noteikumi par arstniecibas personu un
studéjoso, kuri apgust pirma vai otra limena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas
programmas, kompetenci arstnieciba un So personu teorétisko un praktisko zinaSanu apjomu”

neparedz iedalfjumu “narkologs” un “bérnu narkologs”, ka tas, pieméram, ir psihiatrija.

NVD netiek atseviski uzkrata informaciju par narkologiem, kas apkalpo tikai pieaugusos vai tikai
bérnus, lidz ar to secinams, ka visi narkologi var sniegt pakalpojumus ari bérniem. Arstniecibas
iestades specifikas dél VSIA “Bernu kliniska universitates slimnica” ir vieniga arstniecibas iestade,

kura apkalpo tikai bérnus lidz 18 gadu vecumam visos arstniecibas profilos.

nn

SIA “Slimnica “Gintermuiza”” ir pakalpojumu programmas narkologijas joma bérniem “Narkomanu

rehabilitacija stacionara bérniem” un “Obligata narkologiska palidziba bérniem péc barintiesas

16 Nacionala veselibas dienesta 2024. gada 28. marta véstule Nr. 16-7/6340.
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[emuma”. 2024. gada ir ieplanots sniegt palidzibu 41 pacientam programma “Narkomanu
rehabilitacija stacionara bérniem” (finanséjums — 121610 eiro) un 4 pacientiem programma

“Obligata narkologiska palidziba bérniem péc barintiesas [Emuma” (finanséjums 11864 eiro).

NVD skaidro, ka pakalpojumu apjoms un finanséjums stacionaro pakalpojumu nodrosinasanai tiek
planots atbilstosi 2018. gada 28. augusta Ministru kabineta noteikumos Nr. 555 “Veselibas
aprapes pakalpojumu organizé$anas un samaksas kartiba” noteiktajam. Uzsver, ka katru ménesi
seko Iidzi arstniecibas iestazu faktiski veiktajam darbam, tadéjadi, ja parplanosanas procesa (péc 6
un 9 ménesu izpildém) arstniecibas iestadei ir izveidojusies parstrade un ja NVD riciba ir brivi
finansu lidzekli, parstrades var tikt nosegtas. Skaidro, ka narkologiskas palidzibas pieejamiba un
kvalitate ir viena no NVD prioritatém. Lidz ar to NVD sniedz aprékinus uz prioritaro pasakumu
ievieSanu un papildu finanséjuma pieskirSanu stacionaro pakalpojumu pieejamibas uzlabosanai, tai

skaita art narkologisko pacientu stacionarajai arstésanai.

NVD, analizéjot 2023. gada datus, konstatéjis, ka programma “Narkologija” arstéjas ari bérni — SIA
“Daugavpils regionala slimnica”, VSIA “Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”, SIA “Slimnica
“Gintermuiza””. Nav noraditi vecuma ierobeZojumi programma “Narkologija”, kura ir pieejama:
SIA “Daugavpils regionala slimnica”, VSIA “Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”, SIA “Slimnica
“Gintermuiza””, SIA “Liepajas regionala slimnica”, SIA “Rézeknes slimnica”, VSIA “Strencu

psihoneirologiska slimnica”.

NVD atlasija datus par bérniem ar diagnozém, kas saistitas ar alkohola, narkotiku un citu
psihoaktivu vielu lietosanu laika posma 2021., 2022. un 2023. gads, izvirzot atlases kritérijus: 1)
pamatdiagnozes: F10-16 (F10 - Psihiski un uzvedibas traucéjumi alkohola lietoSanas dél; F11 -
Psihiski un uzvedibas traucéjumi opioidu lietoSanas dél; F12 - Psihiski un uzvedibas traucejumi
kanabinoidu lietoSanas dél; F13 - Psihiski un uzvedibas traucéjumi, kas radusies sedativu un miega
lidzeklu lietosanas dél; F14 - Psihiski un uzvedibas traucejumi, kas radusies kokaina lietoSanas dél;
F15 - Psihiski un uzvedibas traucéjumi, kas radusies citu stimulatoru, ieskaitot kofeinu, lietoSanas
dél; F16 - Psihiski un uzvedibas traucéjumi, kas radusies halucinogénu lietosanas dé|) un F18-F19
F19 - Psihiski un uzvedibas traucéjumi, kas radusies daudzu narkotisku un citu psihoaktivu vielu
lietoSanas dél) 2) blakus diagnozes: T40 (Saindésanas ar narkotiskam un psihodisleptiskam
[halucinogénam] vielam), T51 (Alkohola toksiska darbiba), Y90-Y91 (Y90 Alkohola klatbutnes
pieradisana, noteicot alkohola limeni asinis; Y91 Alkohola klatbitnes pieradisana, nosakot

intoksikacijas pakapi), X65 (TiSa saindéSanas un saskare ar alkoholu), Z272.1.-272.2. (272.1 -
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Alkohola lietoSana, Z72.2 — Narkotiku lietoSana) un Z71.4-271.5. (Z71.4 — Konsultacija un
novéroSana parmeérigas alkohola lietoSanas dél, Z71.5 — Konsultacija un novéros$ana toksisku vielu
lietoSanas dé); F10-16 un F18-F19. Tika ieglti dati, ka stacionarajas arstniecibas iestadés ar
augstak minétajam diagnozem 2021. gada arstéjas 146 bérni, 2022. gada — 167 bérni, bet 2023.
gada — 204 bérni. NVD uzsver, ka Sie bérni ir arstéjusies dazadas pakalpojumu programmas.
Veselibas pakalpojumus ambulatori ar Sadam diagnozém 2021. gada sanéma 743 bérni, 2022.

gada — 898 bérni, bet 2023. gada - 1049 bérni.
[3.3.] Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests
[3.3.1] Tiesiskais reguléjums

Saskana ar Ministru kabineta 2009. gada 15. decembra noteikumu Nr. 1480 “Neatliekamas
mediciniskas palidzibas dienesta nolikums” 3.1. apakSpunkta noteikto viena Neatliekamas
mediciniskas palidzibas dienesta funkcijam ir organizét un nodrosinat neatliekamo medicinisko

palidzibu iedzivotajiem pirmsslimnicas etapa.
[3.3.2] Statistika

2023. gada kopéjais izpildito izsaukumu skaits narkotiku lietoSanas dé] — 217, no tiem — 141 bérns
nogadats arstniecibas iestade. Vecuma no 0-4 gadiem — bijusi 4 izsaukumi, no tiem 3 bérni
nogadati arstniecibas iestadé. Vecuma no 5-9 gadiem — bijis 1 izsaukums, neviens bérns nav
nogadats arstniecibas iestadé. Vecuma no 10 — 14 gadiem — 41 izsaukums, no tiem 30 bérni
nogadati arstniecibas iestadé. Vecuma no 15 — 17 gadiem — 171 izsaukums, no tiem 108 bérni
nogadati arstniecibas iestadé.

2023. gada kopégjais izpildito izsaukumu skaits alkohola lietoSanas dé|l — 1153, no tiem 664 bérni
nogadati arstniecibas iestadé. Vecuma no 0 — 4 gadiem bijusi 6 izsaukumi, 3 bérni nogadati
arstniecibas iestadé. Vecuma no 5-9 gadiem — izsaukumi nav bijusi. Vecuma no 10 — 14 gadiem—

281 izsaukums, 164 bérni nogadati arstniecibas iestadé. Vecuma no 15 — 17 gadiem — 866

izsaukumi, no tiem 497 bérni nogadati arstniecibas iestade.

2023. gada kopé€jais izpildito izsaukumu skaits citu kaitigu vielu ietekmes dé| — 25, no tiem 18 bérni
nogadats arstniecibas iestade. Lielakais izsaukumu skaits bijis pie bérniem vecuma no

0-4 gadiem — 18, no tiem 15 nogadati arstniecibas iestade. Vecuma no 5-9 gadiem — 2 izsaukumi,
no tiem 2 nogadati arstniecibas iestadé. Vecuma no 10 — 14 gadiem izsaukumi nav bijusi. Vecuma

no 15— 17 gadiem — 5 izsaukumi, no tiem 1 bérns nogadats arstniecibas iestade.
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2024. gada janvari — februari kopé€jais izpildito izsaukumu skaits narkotiku lietoSanas dé] — 29, no
tiem — 16 bérni nogadati arstniecibas iestadé. Vecuma no 10 — 14 gadiem — 7 izsaukumi, no tiem 3
nogadati arstniecibas iestadé. Vecuma no 15 — 17 gadiem — 22 izsaukumi, no tiem 13 bérni

nogadati arstniecibas iestadé.

2024. gada janvari — februari kopé€jais izpildito izsaukumu skaits alkohola lietoSanas dé] — 159, no
tiem — 81 bérns nogadats arstniecibas iestade. Vecuma no 0 — 4 gadiem bijis 1 izsaukums,
arstniecibas iestadée nav nogadats. Vecuma no 10 — 14 gadiem — 44 izsaukumi, no tiem 20 bérni
nogadati arstniecibas iestadé. Vecuma no 15 — 17 gadiem — 114 izsaukumi, no tiem 61 bérns

nogadats arstniecibas iestade.

2024. gada janvari — februari kopé€jais izpildito izsaukumu skaits citu vielu kaitigas ietekmes de| — 8
no tiem — 6 bérni nogadati arstniecibas iestadé. Vecuma no 0 — 4 gadiem — 2 izsaukumi, abi
nogadati arstniecibas iestadé. Vecuma no 5-9 gadiem — bijis 1 izsaukums, 1 bérns nogadats
arstniecibas iestadée. Art vecuma no 10 — 14 gadiem — 1 izsaukums, 1 bérns nogadats arstniecibas

iestadé. Vecuma no 15 — 17 gadiem — 4 izsaukumi, no tiem 2 bérni nogadati arstniecibas iestade.
[3.3.3] Prakse

NMPD saruna uzsver, ka vinu pienakums ir nogadat bérnus medicinas iestadé bérna veselibas

stavokla novértésanai.

NMPD ir arstu paligu komandas, tade| objektivi nevar veikt bérna stavokla novertésanu. Bérni ir
janogada pie arsta — specialista. Japarliecinas, vai bérnam nav traumu vai citu indikaciju, kas
norada uz vajadzibu sanemt atbilstoSu arstéSanu. NMPD norada, ka ilgstosSi nav risinata situacija ar
pakalpojumu tiklojumu valsti, tadé| ir gratibas ar bérnu, kuri ir reibuma, uznemsanu slimnicas.
Slimnicas bieZi vien atsaka bérna uznemsanu, tade| nakas meérot lielus attalumus uz citu, iesp&jami
tuvaku, arstniecibas iestadi. NMPD darbiniekiem dazkart nakas ieguldit lielus resursus, lai sazina ar
slimnicam noskaidrotu, kura bérnu iespéjams uznemt. Ir bijusas situacijas, kad bérnus no Vidzemes
nakas nogadat slimnica Jelgava. Vissarezgitaka situacija ir Riga un Pieriga. Tapat problémas ir tad,
ja jaunietis ir agresivs. BKUS atsaka uznemt jaunieSus vecakus par 16 gadiem un agresivus
jauniesus. Savukart RPNC uznem S$adus jauniesus tad, ja ir briva vieta slimnicas Pusaudzu palata. Ir
gadijumi, kad jaunietis ir NMPD transporta, bet NMPD darbiniekiem nav zinams, kura slimnica vinu
pienems. Valsts nav noteikusi pasutijumu ar atbilstosu tiklojumu bérnu ar akatu intoksikaciju

hospitalizacijai.
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Situacija, ja bérns tiek nogadats slimnica talu no dzivesvietas pat cita regiona un ja, novértéjot
bérna veselibas stavokli, arsts ir atzinis, ka stacionésana nav nepiecieSama, vecaki biezi vien
attaluma dé] nevar 1sa laika ierasties péc bérna. Tadéel bérns slimnica ir spiests uzturéties ilgak neka
tas butu vajadzigs un aiznem gultas vietu Neatliekamas mediciniskas palidzibas un observacijas

nodala.

NMPD sniedzis informaciju par arstniecibas iestadé nogadato izsaukumu skaitu dalijuma péc
arstniecibas iestades, uz kuru nogadats (2023. gads) atbilsto$i NVD noraditajam?'’ arstniecibas
iestadem, kuras stacioné bérnus ar akatu intoksikaciju atbilstosi “Slimnieku hospitalizacijas vietu
planam”18:

1) VSIA “Bérnu kliniska universitates slimnica” lidz 16 g. v. (no 16 g. v. pacienti bez motora

uzbudinajuma) - 267 alkohols, 67 — narkotikas, 10 — citu vielu ietekme;

2) VSIA “Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs” (no 16 g. v. ar motoro uzbudinajumu) - 83

alkohols, 24 — narkotikas;

3) SIA “Vidzemes slimnica” — 70 — alkohols, 8 — narkotikas, 2 - citu vielu ietekme;

4) SIA “Jelgavas slimnica”- 78 — alkohols, 11 — narkotikas;

5) SIA “Jekabpils regionala slimnica” — 50 - alkohols, 5 - narkotikas;

6) SIA “Daugavpils regionala slimnica” — 66 — alkohols, 14 - narkotikas;

7) SIA “Rézeknes slimnica” — 44 — alkohols, 7 — narkotikas, 4 - citu vielu ietekme;

8) SIA “Ziemelkurzemes regionala slimnica” Ventspils filiale — 25 — alkohols, 3 - narkotikas;

9) SIA “Liepajas slimnica” — 60 — alkohols, 7 — narkotikas, 1 — citu vielu ietekme;

10) SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba” Balvu filiale — 14 — alkohols, 1 — narkotikas, 1 -

citu vielu ietekme;

11) SIA “Cesu klinika” — 20 — alkohols, 1 — narkotikas;

12) SIA “Kuldigas slimnica” — 22 — alkohols, 4 — narkotikas;

13) SIA “Madonas slimnica”’ — 13 — alkohols, 4 — narkotikas;

14) SIA “Ogres slimnica” — 23 — alkohols, 2 — narkotikas;

15) SIA “Altksnes slimnica” - 7 — alkohols;

16) SIA “Tukuma slimnica” — 8 — alkohols, 1 — narkotikas.

Savukart vairakas arstniecibas iestades, kuram péc Slimnieku hospitalizacijas vietu plana nav

llguma par bérnu ar akdtu intoksikaciju stacionésanu, ir uznémusas bérnus reibuma:

17 Nacionala veselibas dienesta 2024. gada 28. marta véstule Nr. 16-7/6340.
18 https://www.vmnvd.gov.lv/lv/hospitalizacijas-plans
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1) Daugavpils psihoneirologiska slimnica — 1 - alkohols;

2) Dobeles un apkartnes slimnica — 4 — alkohols, 1 - narkotikas;

3) Jarmalas slimnica — 2 — alkohols;

4) Kraslavas slimnica — 1 — alkohols;

5) Ludzas medicinas centrs — 1 — alkohols;

6) VSIA “P. Stradina kliniska universitates slimnica” — 85 — alkohols, 5 — narkotikas;
7) Piejiras slimnica — 1 —alkohols;

8) RAKUS Bikernieki — 2 — alkohols;

9) RAKUS Gailezers — 95 — alkohols, 23 — narkotikas, 3 - citu vielu ietekme;
10) Rigas 2. slimnica — 14 — alkohols;

11) Saldus medicinas centrs — 1 — alkohols;

12) Slimnica “Gintermuiza” — 39 — alkohols, 10 — narkotikas;

13) Strencu psihoneirologiska slimnica — 11 — alkohols;

14) Traumatologijas un ortopédijas slimnica — 20 — alkohols;

15) Ziemelkurzemes regionala slimnica Talsos — 2 alkohols.

NMPD noradija, ka bérniem, kuri atrodas reibuma, médz but citas veselibas problémas, 1pasi
dazada rakstura traumas. Pielaujams, ka tadé| bérni reibuma ir nogadati uz tam arstniecibas
iestadem, kuram nav liguma, bet kuras sniedz ta briZa situacijai un bérna vajadzibam atbilstoSu
medicinisku palidzibu traumas nevis atkaribu izraisosu vielu lietoSanas dél. Vienlaikus pastav bazas,

vai tados gadijumos tam, ka bérns ir reibuma, tiek pievéersta pienaciga vériba.

Vienlaikus NMPD norada uz arstniecibas iestazu centieniem norobeZoties no bérniem reibuma,
un tam ir dazadi iemesli. Pieméram, slimnicu bérnu nodalas ir bérnu nozares specialisti — pediatri,
nevis narkologi. PieaugusSo arsti nelabprat velas bérnus apskatit un izvertét vinu veselibas stavokli,
jo arstu sertifikacija ir saméra Saura. Slimnicas trukst personala, Tpasi ricibai situacijas, ja jaunietis ir

agresivs.

NMPD uzskata, ka bérniem reibuma ir janonak arstniecibas iestadé veselibas stavokla
izvértésanai, jo pacienta stavoklis var mainities un katra bérna reakcija var atskirties. Baidoties
no sekam, bérni neatzistas, ko lietojusi, tas apgritina atbilstosas palidzibas sniegSanu. Jauniesi
arvien vairak lieto nezinamas izcelsmes apreibinosas vielas vai vairakas vielas vienlaikus, tade|

pastav paaugstinats risks vinu veselibai.

lepazistoties ar bérnu lietam Profilakses iestad€, un ari no sarunam ar VP un RVPP darbiniekiem

secinams, ka ir ari tadas situacijas, ka pie ievérojama promilu daudzuma NMPD neuzskata to par
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nepiecieSamu un nehospitalizé. 2024. gada Profilakses iestadé ievietotajiem bérniem alkohola
koncentracija izelpa konstatéta, sakot no 0,5 lidz 2,80 promilém, vairums vairak neka 2 promilu
reibuma. Art RBJGSAC ir noradijis uz vairakam situacijam, kad NMPD nav hospitalizéjis bérnus
smaga reibuma pakapé un NMPD bijis jaizsauc atkartoti. Pielaujams, ka tadas situacijas var rasties
ta iemesla dél, ka NMPD ir gratibas vienoties ar arstniecibas iestadi, kura uznems bérnu akdta
intoksikacija.

NMPD ievada zinas par bérnu e-veseliba tad, ja ir sapemts izsaukums un bérns nav hospitalizéts.
Sadas situacijas par izsaukumu, ja bérns bijis reibuma3, zinas sanem vina gimenes arsts. Ja bérns
tiek nogadats arstniecibas iestade, NMPD zinas e-veselibas sistema neievada, jo to nenosaka

normativais reguléjums.
[3.3.4] Secinajumi

1. Slimnieku hospitalizacijas vietu plana noteiktais arstniecibas iestazu, kuras stacioné bérnus ar
akdtu intoksikaciju, tiklojums valst nav pietiekams. Tadel NMPD ir gritibas ar bérnu, kuri ir
reibuma, nogadasanu slimnicas, kuras bérni ar akltu intoksikaciju tiktu uznemti. Atbilstosa
tiklojuma trikuma del NMPD ir jaiegulda papildu resursi, noskaidrojot slimnicu, kura bérns tiks
uznemts vina veselibas stavok|a novértésanai un dazkart tadé| javeic liels attalums lidz arstniecibas

iestadei.

2. Bérnus reibuma no NMPD uznem ari tas arstniecibas iestades, kuram nav noslégts ligums ar
NVD par bérnu uznemsanu akita intoksikacija. Pielaujams, ka dala gadijumu bérni ir ieguvusi
traumas vai citus veselibas traucéjumus, tadé| palidzibas sniegSanai un veselibas stavok|a
novertésanai bérni tiek nogadati arstniecibas iestadés ar attiecigu specializaciju vai attaluma zina
tuvakajas slimnicas. Vienlaikus pastav bazas, vai gadijumos, kad bérnam ir citi veselibas
traucéjumi, faktam, ka bérns ir lietojis apreibinosas vielas, tiek pievérsta pietiekama vériba, tai

skaita uzskaitot $adas situacijas.

3. lespéjams, ka neskaidra situacija, kad NMPD ir gratibas vienoties ar arstniecibas iestadi, kura
uznems bérnu akita intoksikacija vina veselibas stavokla izvértésanai, noved pie ta, ka NMPD
atseviskos gadijumos atsaka bérna nogadasanu arstniecibas iestadé, lai gan bérns ir tada reibuma
pakape, ka pastav apdraudejums vina veselibai. Tadél ir gadijumi, kad rodas nepiecieSamiba

atkartoti izsaukt NMPD un bérnu tomér nogadat arstniecibas iestade.
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[3.4] Sarunas ar Latvijas Lauku gimenes arstu asociacijas prezidenti un Latvijas Gimenes arstu

asociacijas prezidenti noskaidrotais

Sarunas ar LLGAA prezidenti un LGAA prezidenti giits apstiprinajums, ka pasreizéja sistéma
nenodrosina iespéju gimenes arstiem uzzinat gadijumus, ja bérns, kurs bijis atkaribu izraisosSu
vielu reibuma, nogadats arstniecibas iestade. Gimenes arsti uzzina par tiem gadijumiem, ja bijis
NMPD izsaukums, bet bérns nav nogadats arstniecibas iestadé. Par bérna nonaksanu arstniecibas
iestade uzzina tad, ja ir aktivi vecaki, kuri ieintereséti palidzibas sanemsana un savlaiciga
problémas risinasana. Tomeér vairuma gadijumu vecaki nevélas, lai par bérna reibuma nonaksanu
arstniecibas iestadé uzzina citas iestades un ari gimenes arsts. Vecaki baidas no sekam, kadas
bérnam varétu iestaties. Pieméram, ierobezojumi ieglit automasinas vaditaja tiesibas, apgut
profesiju, kas saistita ar valsts aizsardzibu u.c. Ir gadijumi, kad par bérna atkaribu izraisosu vielu

lietoSanu pazino socialie dienesti un ltdz gimenes arstu iesaisti problémas risinasana.

Gimenes arsti, ja viniem kllst zinams par bérna atkaribu izraisoSu vielu lietoSanu, sazinas ar
gimeni, aicina uz sarunu, lai kopigi rastu risinajumus. Visbiezak bérniem bez atkaribu problémas ir
ari virkne citu veselibas traucéjumu. Bérniem ir dubultdiagnozes — gan narkologija, gan psihiatrija,
bet pie specialistiem ir garas rindas, tie ir nepieejami. Janem véra, ka sados gadijumos bérna
arstésana ir jauzsak iesp&jami atri, bez kavésanas.

LGAA prezidente norada, ka dazkart par bérna atkaribu izraiso3u vielu lieto3anu uzzina no bérna
vecakiem, ja bérnam pasvaldibas administrativa komisija uzlikusi pienakumu apmeklét psihologu,
jo tad pakalpojuma sanemsanai BKUS jabut gimenes arsta nosutijumam. Vinas ieskata darbam ar
gimeni ir bUtiska nozime palidzibas nodroSinasanai bérnam, kurs lieto atkaribu izraisosas vielas,.
SareZgiti, ja vecaki ir lietotaji, un tada ir bérna pieredze gimené. Vinas ieskata juridiski var atrisinat
situaciju, lai gimenes arsti sanem informaciju ari par tiem gadijumiem, kad bérni ir hospitalizéti
arstniecibas iestades, jo mérkis — bérna veselibas apripes nodrosSinasana — ir svarigakais. Praksé
meédz bat gadijumi, kad jauniesi neapmeklé izglitibas iestadi, jo ir lietojusi apreibinosas vielas, jutas
slikti, l0dz arstam attaisnojumu kavéjumam, sakot, ka saslimis (saaukstgjies), lai gan faktiski ir bijis

hospitalizéts reibuma stavokli un tadel jatas slikti.

LLGAA prezidente atzinigi novérté SPKC vadito projektu ietvaros izstradatos klinisko algoritmus,
pacientu celus un indikatorus bérnu psihiskas (garigas) veselibas joma. LLGAA prezidente noradija,
ka bérnu, ka narkologisko pacientu, arstésanai ir saméra maz medikamentu, gimenes arstiem ir

ierobeZojums tos izrakstit.
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[3.4.1] Secinajumi

1. Gimenes arsti nesanem informaciju no arstniecibas iestadém par bérniem, kuri ar akatu
intoksikaciju ir sanémusi pakalpojumus ambulatori vai stacionara. Informacija tiek sanemta vien
tad, ja gimenes arstu par to informé likumiskais parstavis vai bérns. Informacijas sanemsanu kavée

tas, ka nav paredzéti sistémiski risinajumi informacijas nodoSanai gimenes arstam.

2. Informacijas trakums par bérniem, kuri atkaribu izraisosSu vielu lietoSanas dé| ir nonakusi
arstniecibas iestade, kave gimenes arstu savlaicigu iesaistiSanos bérna veselibas apripé. Tada

situacija ieverojami pasliktina bérna tiestbu uz dzivibu un attistibu nodrosinasanu.

[3.5] Saruna ar Rigas psihiatrijas un narkologijas centra Narkologiskas palidzibas dienesta

vaditaju un Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara virsarsti noskaidrotais

Obligato arstésanu 1steno vienigi slimnica “Gintermuiza”, RPNC ta netiek nodroSinata. Probléma ir
ta, ka barintiesas lemumus par obligato arstéSanu pienem, apejot narkologus. Ari RPNC ir bijusi
gadijumi, kad bérna likumiskais parstavis ierodas ar barintiesas IEmumu un pieprasa nodrosinat

bérna obligatu arstésanu.

RPNC uznem jauniesus no 16 gadu vecuma un agresivus pusaudzus, jo minéto jauniesSu grupu
BKUS atsaka uznemt. Lai gan bija Veselibas ministrijas solijjums, ka BKUS péc remonta uznems visus
bérnus, tomér joprojam tas nav atrisinats. Arstu ieskata parak novéloti tiek konstatétas bérna
atkaribas problémas, tas ir ielaistas, griti, pat neiesp&jami bernam palidzet. Turklat bérni
visbiezak nav motivéti palidzibas sanemsanai vai motivacija atri pariet un vini nevélas turpinat

arstéeties, ari stacionara.

Arstes norada, ka obligata arstésana bérniem ar atkaribu problémam batu janodrosina valstij un
jarada atbilstosa vieta, kur to Tstenot. Norada, ka ir gratibas ar bérnu uznemsanu, jo ir tikai viena
Pusaudzu palata. Ja gultas vietas taja ir aiznemtas, tad nav iesp€ju uznemt pacientus. Dazkart

NMPD atvedot pacientus bez ieprieksejas saskanosanas.

Ja pec bérna stavokla novértésanas noskaidrojas, ka bérnam stacionésana nav nepiecieSama, tad
zvana vecakiem, lai ierodas péc bérna. Ir gadijumi, kad bérnam nav, kas atbrauc pakal un iznem no

slimnicas. Tados gadijumos slimnicas socialais darbinieks sazinas ar pasvaldibu.

Par bérna nonaksanu RPNC gimenes arsts var neuzzinat, ja par to neinformé bérns pats vai vina

vecaki. Nav paredzéti sistemiski risinajumi informacijas nodosSanai gimenes arstam.
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Arstes norada, ka ir atseviski medikamenti, kuri iek|auti valsts kompenséjamo zaJu sarakst3,
atkaribu arstésanai bérniem, bet svarigi ir stradat ar bérnu psihologiski. Svariga ir jauniesa fiziska
nodarbe. Ari jaunieSiem labi varétu noderét Minesotas programmas principi. Svarigi ir palidzéet

jaunietim atrisinat socialas problémas, gimenes vidi.

Zinas par narkologisko pacientu arstéSanu nonak Narkologisko pacientu registra. Minétas zinas
ievada tas arstniecibas iestades un personas, kuras ir ligumattiecibas ar valsti. Arsti narkologi, kuri

praktizé privati, un privatas arstniecibas iestades datus registra neievada.
[3.6] Bérnu kliniska universitates slimnica

Saruna ar BKUS vadibu un specialistiem noskaidrots, ka bérni apreibinoSu vielu ietekmé rada slogu,
mazina iespéju arstiem vairak pievérsties slimajiem, mazajiem bérniem un vinu vecakiem.
Specialisti neuzskata, ka bérniem reibuma ir janonak BKUS. Bérnus reibuma, kurus atved NMPD,
bieZi vien pavadot VP darbinieki, jo vini uzvedas agresivi. Dazkart ir situacijas, ka jaunietis atvests
roku dzelZos, bet VP slimnica tos nonem un dodas projam, atstajot agresivo jaunieti arstniecibas
personu zina. Vini apdraud personalu, slimnica nav resursu, lai nodrosinatos pret pacientu
agresivitati. Turklat slimnicas uznemsanas nodala nav iespéjams norobeZot pacientu plismas,
tadel citi slimi bérni un vinu vecaki ir spiesti redzét un piedzivot agresiva jauniesa ricibu. Bérnus,
kuri ir tikai alkohola reibuma, slimnica neievieto. BieZi jauniesi tiek atvesti uz slimnicu pret vinu
gribu. Slimnicas neatliekamas palidzibas nodala tiek novértéts vinu veselibas stavoklis un vini var
doties majas izgulét reibumu. Lai gan jauniesi ir nonakusi slimnica un taja uzturéjusies vairakas
stundas, tas ir ambulators nevis stacionars pakalpojums. Slimnica bérni reibuma tiek stacionéti, ja
tiek konstatétas traumas vai citas veselibas problémas. Tie ir aptuveni 5%. Ja bérna veselibas
stavoklis ir stabils un bérns var doties majas izgulét reibumu, tad slimnica sazinas ar vecakiem. Ja
bérnam nav, kas atbrauc pakal, vini paliek slimnica, lidz iesaistas slimnicas socialais dienests. Ta

nepamatoti tiek aiznemtas gultas vietas, masam ir javelta laiks jaunieSu pieskatiSanai.

Slimnica norada, ka slimnicai nav transporta, lai nodrosinatu bérna noklGsanu majas vai uz citu

specializétu iestadi, kura bérns varétu izgulét reibumu.

BKUS ir sava datu baze, kura ir ievaditi dati par visiem bérniem, kuri nonakusi apreibinosu vielu
ietekmé. Dati nenonak vienota valsts datu baze, tadel informacija paliek vien slimnicas zina. Datus
no tas nav iespéjams aplikot un sanemt citam arstniecibas personam — gimenes arstiem,

narkologiem, psihiatriem.
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BKUS uz delegéjuma liguma ar Rigas valstspilsétas pasvaldibas domi pamata ir izveidots BKUS
Socialais dienests. Ja bérns reibuma slimnica nonacis pirmo reizi, vecaki ir motivéti nodrosinat
bérnam vajadzigo atbalstu, tad informacija par bérna nonaksanu stacionara netiek pazinota
dzivesvietas socialajam dienestam. Ja bérns nonak atkartoti, tad pa telefonu tiek zinots socialajam
dienestam, par Rigas pasvaldibas administrativaja teritorija deklarétajiem bérniem zinas tiek
ievadtitas Rigas Sociala dienesta datu bazeé SOPA. Ja vecaks ir vienaldzigs vai pat noraidoss pret

bérnu, neatzist problému, tad tiek zinots ari bérna dzivesvietas barintiesai.

Lai uzlabotu zinu apmainu starp arstniecibas iestadém, kuras sniedz neatliekamas mediciniskas
palidzibas pakalpojumus bérniem, BKUS ir rosinajis Veselibas ministrijai veikt grozijumus
normativajos aktos, kas |autu zinas par BKUS neatliekamas mediciniskas palidzibas struktarvieniba

sniegtajam rekomendacijam un noradijumiem pacientiem nodot pacienta gimenes arstam.
[3.6.1] Secinajumi par BKUS

1. BKUS uznemsanas nodala Sobrid netiek nodalitas pacientu plismas, tade| gadijumos, kad
slimnica tiek nogadats pusaudzis reibuma, vina agresivo uzvedibu ir spiesti redzét citi pacienti un
vinu likumiskie parstaviji.

2. BKUS pamatoti norada uz personala drosibas apdraudéjumu no agresiviem pusaudziem.
Vienlaikus saruna netika ieglta informacija par risinajumiem, kadi BKUS ir iesp&jami gan bérnu,
gan pusaudza ar agresivu uzvedibu, gan personala drosibas nodrosinasanai, pieméram,

norobezZojot pacientu plismas, pieaicinot RVPP, VP vai nodrosinot apsardzes firmas pakalpojumus.

3. BKUS arstniecibas personas vairakkart noradija, ka pusaudzi reibuma ir slogs slimnicas
resursiem, ta zinama méra noradot uz vélmi norobeZoties no minétas bérnu grupas un vinu
vajadzibu péc narkologiskas palidzibas nodrosinasanas stacionara. Vienlaikus tiesi BKUS
arstniecibas personas visbiezak atklaj un informé sabiedribu par bistamam vielam, ko pusaudzi

lieto, un tadam izmainam pusaudzZu veseliba atkaribu izraisoSu vielu del, kuras ir neatgriezeniskas.

[3.7] Slimnica “Gintermuiza”

nn

NVD noradijis, ka SIA “Slimnica “Gintermuiza”” ir divas pakalpojumu programmas narkologijas
joma berniem - “Narkomanu rehabilitacija stacionara bérniem” un “Obligata narkologiska

palidziba bérniem péc barintiesas Iemuma”. 2024. gada ir ieplanots sniegt palidzibu 41 pacientam



39

programma “Narkomanu rehabilitacija stacionara bérniem” un 4 pacientiem programma “Obligata

narkologiska palidziba bérniem péc barintiesas lémuma”.1°

Slimnicas timek|vietné?® noradits, ka tiek nodrosinata Pusaudzu narkologiska motivacijas
programma. Taja tiek uznemti pusaudzi, kuri pasi izvélas un piekrit arstéties no atkaribu
lietoSanas, un pusaudzi, kuri nav motivéti arstéties, bet barintiesa ir pienémusi lemumu par
pusaudzZa obligatu arstésanu. Slimnicas “Gintermuiza” Narkologiska dienesta vaditaja norada, ka
bérnu programmai atvéléts par maz vietu un finanséjuma. Uz pakalpojumu veidojas rindas vairaku
ménesu garuma. Vienlaikus programma atrodas 5-7 pusaudZzi. Nemot véra personala kapacitati un
finanséjumu, tas ir optimalais pusaudZu skaits, kuriem pakalpojumu ir iespéjams nodrosinat.
Pusaudziem tiek sniegta palidziba neatkarigi no ta, kuru atkaribu izraisoSu vielu jaunietis lieto.

Atseviska programma narkomaniem netiek nodrosinata.

Slimnicas “Gintermuiza” Narkologiska dienesta vaditaja norada, ka programmas ilgums ir 30
dienas, kuru laika ar pusaudzi strada specialistu komanda, t.sk. narkologs, psihologs. Programmas
laika jaunietim ir droSa vide un iespé€ja tikt “skaidra”, nepiek|ut vielu lietoSanai. Mérkis ir sniegt
pusaudzim iesp&jami pilnigu informaciju par atkaribu, tas veido$anos. Saja laika grupu terapijas
ietvaros pusaudzis analizé savu lietoSanas pieredzi, macas apzinat lietoSanas negativas sekas,
kritiski izvértét savu uzvedibu un, iespéju robezas, macas mainit savu attieksmi pret sevi un
pasauli. Svarigi, lai lldzdarbojas gimene. Visbiezak pusaudzZiem ir dubultdiagnozes. Vini ir pacienti
ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem. Vini nav narkologiskie pacienti, jo bérniem netiek
noteiktas tadas diagnozes ka pieaugusajiem, pieméram, netiek diagnosticéts atkaribu sindroms vai
tas tiek diagnosticéts reti. Berniem pamata tiek diagnosticéta vielu kaitéjosi parmeériga lietosana.
Diagnozes noteiksana ir narkologa zina, tas ir process, kura tiek izveértéti noteikti kritériji. Bérnu,
kuri arstéjusSies Motivacijas programma, dati nonak Narkologisko pacientu registra. Savukart to
bérnu, kuri ambulatori ir narkologa profilaktiskaja novérosana, datus ne visos gadijumos ievada

registra. Registrs nav uzskaite un tas ir informativs. Uzskaite tiek nodrosinata pie narkologa.

Slimnicas “Gintermuiza” Narkologiska dienesta vaditaja norada, ka pusaudziem, kuri parmeérigi
lieto atkaribu izraisosas vielas, obligati ir janodrosSina arstésana. Gritiba ir sadarbiba starp
pasvaldibu dienestiem. Darbs ar pusaudziem, kuri parmerigi lieto atkaribu izraisosas vielas, ir
sarezgits, gruti ir sasniegt pozitivu rezultatu, Tpasi, ja pusaudzis vielas lieto ilgstosi, tas kombineé.

Pusaudzim ir svarigi noteikt robezas un panakt, lai tas ievéro. Lai nonaktu Motivacijas programma,

1% Nacionala veselibas dienesta 2024. gada 28. marta véstule Nr. 16-7/6340.
20 http://www.gintermuiza.lv/pakalpojumi/stacionarie-pakalpojumi/pusaudzu-narkologiska-motivacijas-programma/



40

pusaudzim ir javelas un japiekrit sanemt palidzibu. NepiecieSama ari likumiska parstavja
piekrisana. Ja pusaudzis nepiekrit arstésanai, vina dzivesvietas barintiesa pienem [Emumu par
obligato arstésanu. Tada gadijuma, ja pusaudzis atstaj Motivacijas programmu, vins tiek atkartoti
nogadats slimnica. Ja barintiesas |IEmuma nav, péc slimnicas patvarigas atstasanas pusaudzis
netiek atkartoti nogadats programma. Ir gadijumi, kad pusaudzis no programmas tiek izslégts, jo
parkapj programma izvirzitos noteikumus, nesadarbojas, turpina lietot vielas, izk|Gstot no
slimnicas. Dazkart konsilijs izlemj, ka bérnam Sis arstésanas veids nav piemérots. Tada gadijuma

vairs nav risinajumu, ka pusaudzim palidzét cita veida.

Svarigi ir pusaudzi norobezot no iespéjas pieklat atkaribu izraiso§am vielam, un ta ir lielaka
gritiba bérna likumiskajiem parstavjiem, bérnu apripes iestazu darbiniekiem. Sobrid valsti nav
tada pakalpojuma, kura bérns pret vina gribu tiktu norobeZots (izoléts) un sanemtu atbilstoSu

terapiju, medicinisko un socialo rehabilitaciju. Atturibas laiks ir svarigs.

Ambulatori pusaudziem tiek nodrosinata profilaktiska novérosana, visbiezak reizi ménesi

apmekléjot narkologu.

[3.7.1] Secinajumi par Slimnicas “Gintermuiza” programmu

1. Konstatéjama nesakritiba starp NVD un Slimnicas “Gintermuiza” sniegto informaciju par to, kada
programma tiek 1stenota. NVD noradijis, ka slimnica isteno divas programmas: “Narkomanu
rehabilitacija stacionara bérniem” un “Obligata narkologiska palidziba bérniem péc barintiesas
[emuma”. Slimnica norada, ka isteno vienu programmu - Pusaudzu narkologiskas motivacijas
programmu. Netiek 1stenota atseviSska narkomanu rehabilitacijas programma, programma nonak
neatkarigi no ta, kadas vielas lieto. Programma nonak gan motivéti bérni, gan nemotivéti, par kuru
arstésanu lemusi barintiesa. Savukart saskana ar MK noteikumiem par obligato arstésanu ir

jaisteno psihoterapeitiskas motivacijas arsté$anas programma.??

2. Pusaudzu, kuri ir motivéti atbrivoties no atkaribu izraisosu vielu lietoSanas, un nemotivétu
pusaudzu, par kuriem Iémusi barintiesa, vienlaiciga atraSanas PusaudZu narkologiskaja motivacijas
programma rada bazZas, ka $ada situacija var mazinaties motivéto pusaudzu griba sanemt

palidzibu.

21 Ministru kabineta 2003. gada 16. decembra noteikumu Nr. 726 “Kartiba, kada veicama obligata arsté3ana bérniem,
kuriem radusies psihiski vai uzvedibas traucéjumi alkoholisko dzérienu, narkotisko, psihotropo vai citu apreibinosu
vielu lietoSanas dé|, un kartiba, kada socialas korekcijas izglitibas iestadés bérniem nodrosinama obligata arstésana no
alkohola, narkotisko un psihotropo vielu atkaribas” 20. punkts.
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3. Uz minéto pakalpojumu veidojas rinda vairaku ménesSu garuma, tade| dalai jauniesu, kuriem nav
viegli paSiem nonakt pie Iemuma piekrist palidzibas pienemsanai, gaidot pakalpojumu, motivacija

zad.

4. Uzteicama ir Narkologijas nodalas vaditajas sadarbiba ar Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas
iestadém un specialistiem pusaudzu ar kaitéjoSu parmeérigu vielu lietoSanu vajadzibu
nodroSinasanai.

5. Gadijumi, kad pusaudzis no programmas tiek izslégts, pat ar konsilija Iemumu, ka pusaudzim
arstéSanas motivacijas programma nav piemeérota, ir pretruna BTAL noteiktajam par obligatu
arstéSanu. Normativajos aktos nav paredzétas situacijas, kuras bérnu varétu izslégt no obligatas
arsteésanas. Tada gadijuma vairs nav risinajumu, ka pusaudzim palidzét cita veida. Tas nozimég, ka

pusaudzis palidzibu nesanem un, iespéjams, ka turpina lietot apreibinosas vielas.
[3.8] Secinajumi par bérna tiesibu uz veselibas apriipi nodrosinasanu

1. Praksé arstniecibas personas attieciba uz bérna narkologisko arstésanu vadas péc Arstniecibas
likuma 61. panta noteikta, ka atkaribas slimnieku arstéSana notiek brivpratigi péc vina vélésanas
narkologiskajas arstniecibas iestadés. Art uz bérniem, kuri ir vecaki par 14 gadiem, arstniecibas
personas attiecina minéto tiesibu normu nevis BTAL 48. un 49. panta un Pacientu tiestbu likuma
13. un 14. panta noteikto par to, ka piekriSanu bérna arstésanai sniedz likumiskais parstavis vai
bérna dzivesvietas barintiesa. Jaatzimé, ka NVD timek|vietné publiskotajas kliniskajas vadlinijas un

algoritmos art ir kjudaini noradits, ka arstésana sados gadijumos ir brivpratiga.

2. Nemotivetu béernu gadijuma ir janem veéra ne tikai visparigais princips, ka pacienta arstésana
notiek brivpratigi péc vina vélésanas, bet bérna labako interesu princips, lidz ar to no bérna tiesibu

viedokla arsts nedrikst atteikt bérna arstéSanu un ir jaisteno obligata arstésana.

3. Atskiras arstniecibas personu un socialas jomas, bérnu tiesibu aizsardzibas jomas specialistu
uzskati par bérnu k3 atkarigu personu un nepiecie$amibu sniegt vinam palidzibu. Arstniecibas
personas uzskata, ka bérnu atkariba vainojamas socialas problémas, pieméram, bérnam
nepieméroti vides apstakli, trikst jegpilnas briva laika pavadisanas, u.c. VP nestrada pietiekami, lai
noverstu bernu piekluvi atkaribu izraisoSam vielam. Savukart socialas jomas parstavji uzskata, ka
arstniecibas personas nearsté bernus no atkaribu izraisosu vielu lietoSanas, akltas intoksikacijas

gadijuma péc veselibas stavok|a stabilizéSanas neuznem bérnu arstniecibas iestadeés.

4. No sarunam ar arstniecibas personam un bérnu likumiskajiem parstavjiem par pusaudzu

arstniecibas nodrosSinasanu konstatéjams, ka narkologs neuznemas vadosa specialista lomu. Nav
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konstatéts, ka narkologs sadarbiba ar gimenes arstu un citam arstniecibas personam, psihologu,
socialo darbinieku un socialo pedagogu organizé un nodrosina nepartrauktu un sistematisku bérna
obligato arstésanu no alkohola, narkotisko, psihotropo vai citu apreibinosu vielu atkaribas ka to

paredz Noteikumi Nr. 726.

5. Sarunas noskaidrots, ka narkologi, lai nekaitétu bérnam nakotng, kad vins bus pieaudzis,
nediagnosticé atkaribas slimibas (alkohola atkariba, narkotiku atkariba u.c.), bet alkohola akatu
intoksikaciju, kaitéjosi parmeérigu lietoSanu u.c. Nemot véra, ka sava profesionalaja darbiba arsts ir
brivs, tad ar1 diagnozes noteikS§ana bérnam, kurs lieto atkaribu izraisosas vielas, arstam ir ricibas

briviba. Ta rezultata problémas patiesais apmérs nav zinams.

6. Pakalpojumu trikuma dél arstniecibas personam nav iespéjams nodrosinat jégpilnu palidzibu
bérnam ar atkaribu problemam, jo narkologiska palidziba ir saistita ar socialo rehabilitaciju un

bérna socialas vides mainu.

7. Lai panaktu risinajumu par atbilstosas palidzibas sniegS8anu bérniem, kuru dziviba un veseliba
tiek apdraudéta atkaribu izraisosu vielu lietoSanas dél, ir nepiecieSams butiski uzlabot iesaistito
iestazu, arstniecibas personu un citu specialistu sadarbibu. Gan trikumi normativajos aktos, gan

atskirigie viedokli par bérnu arstéSanu no atkaribas kavé vienota risinajuma panaksanu.

[3.9] Veselibas apriipes nodrosinasana Césu Audzinasanas iestadé jaunieSiem ar kaitéjosu

parmerigu vielu lietoSanu

2024. gada 26. aprili Tiesibsarga biroja darbinieku un ekspertu komanda apmeklgja CAIN, kura
nodrosina apcietinajuma un brivibas atnemsanas soda izpildi jaunieSiem no 14 gadu vecuma. Viens
no vizites mérkiem bija izvértét psihiskas veselibas apripes pieejamibu. Tiesibsarga pieaicinatais
eksperts bérnu psihiatrs Dr. N. Bezborodovs atzinuma norada, ka gan péc sarunam ar iestades
personalu un jaunieSiem, gan mediciniskas dokumentacijas analizes ir secinams, ka lielakajai dalai
iestades jauniesu ir dazada rakstura narkologiskas problémas — dazadu apreibinosu vielu kaitéjosi
parmériga lietoSana un/vai atkariba. lestadé jaunieSiem ir nodrosinati atturibas apstakli
(abstinence, apstaklos, kas nepielauj lietosanu), kas ka pozitivs faktors ir novértéts gan no
personala, gan no ieslodzito puses. CAIN tiek nodrosinatas Anonimu alkoholiku sapulces un darbs
ar psihoaktivo vielu lietoSanas problemu — atkaribas profilakses cikls péc 12 solu “Minesotas

programmas”. lespéju piedalities 12 solu programmas grupas, jauniesi noverté ka vertigu resursu.

Cita specifiska narkologiska arstésana vai rehabilitacija iestadé nav pieejama. Nekada aizvietojosa

terapija (tai skaita piem. nikotina) iestadé nav pieejama.
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CAIN darbinieki norada, ka paslaik tieslietu un soda izpildes sistéma nepastav vienotais protokols,
kas nodrosinatu péctecigu informacijas sanemsanu un talako nodosanu par iestade ievietoto
jauniesu veselibas stavokli. Lielaka dala no iestades jaunieSiem ieprieks ir sanémusi psihiatrisku
arstéSanu un rehabilitaciju psihiskas veselibas apripes iestadés ambulatori un stacionara, bet 1
informacija CAIN riciba nonak tikai tad, ja jaunietis pats to atklaj, vai vina parstavji iesniedz iestadei

zinas par iepriek$éjo arstésanos.

Dr. N.Bezborodovs noradijis, ka, péc vizites CAIN, sarunam ar iestades medicinisko un ne-
medicinisko personalu un jaunieSiem rodas iespaids, ka iestades darbinieki (tai skaita mediciniskais
personals) dara visu, kas ir vinu spékos un ko |auj pieejamie resursi, lai iestades jaunieSiem
palidzetu. Tomer jasecina, ka So loti augsta riska un vajadzibu lilmena jauniesu resocializacijai,
psihiskas veselibas apripei, psihologiskai un socialai rehabilitacijai atveélétie resursi ir Joti zemi (pat
neesosi). Dr. N.Bezborodovs So faktu vérté ka no valsts puses zaudétu unikalu iespéju palidzéet

jaunieSiem ar daudzam neatrisinatam veselibas, socialam un izglitibas problémam.

Dr. N.Bezborodova ieskata 1pasi savadi situacija ar resursu nodrosSinajumu CAIN izskatas bridi, kad
TM virzas jaunas institcijas - “Drosas majas” projekts ar lielu valsts finanséjumu un atvélétiem
resursiem audzinoSa rakstura piespiedu lidzekla realizacijai. Vin$ uzskata, ka no formalas logikas
viedokla daudz racionalak batu bijis sakotnéji nodrosinat So palidzibas (personala) resursu
pieejamibu jau eksistéjosa institlcija (CAIN), un tikai tad veidot jaunu risinajumu ar kriminalsodu

nesaistita piespiedu lidzek|a realizacijai.
[3.10] Narkologisko pacientu registrs

Ministru kabineta 2008. gada 15. septembra noteikumi Nr. 746 “Ar noteiktam slimibam slimojosu
pacientu registra izveides, papildinasanas un uzturésanas kartiba” (turpmak — Noteikumi Nr. 746)
paredz, ka registrs ir valsts informacijas sistéma, kas satur datus par pacientiem, kuri slimo ar
noteiktam slimibam. Registra parzinis un turétajs ir SPKC. Registra izveides mérki ir $adi: 1) izveidot
vienotu ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu informacijas datubazi; 2) nodrosinat oficialas
statistikas programmas izpildi; 3) nodrosinat starptautisko saistibu izpildi statistiskas informacijas
apkoposana un sniegSana. NVD reizi ménesi no vienotas veselibas nozares elektroniskas
informacijas sistémas sniedz registram nepersonalizétu informaciju ari par narkologiskajiem
pacientiem un pacientiem, kuriem diagnosticéti psihiski un uzvedibas traucéjumi. Registra
ieklauto informaciju izmanto Statistikas likuma, Pacientu tiesibu likuma un Fizisko personu datu

apstrades likuma noteiktaja kartiba.


https://likumi.lv/ta/id/274749-statistikas-likums
https://likumi.lv/ta/id/203008-pacientu-tiesibu-likums
https://likumi.lv/ta/id/300099-fizisko-personu-datu-apstrades-likums
https://likumi.lv/ta/id/300099-fizisko-personu-datu-apstrades-likums

44

Lai gan saruna SPKC uzsver, ka registra merkis ir statistika, tomeér praksé ir pieradijies, ka
informaciju no registra pieprasa gan valsts, gan pasvaldibu iestades savu funkciju veikSanai ar

arstniecibu nesaistitiem meérkiem.

Pieméram, Ukrainas civiliedzivotaju atbalsta likuma 18. panta piektas dalas 5. punkta un septitaja
dala ir noteikts, ka barintiesa pirms arkartas aizbildnibas nodibinasanas pieprasa informaciju no
Nacionala veselibas dienesta par to, vai par personu vienotaja veselibas nozares elektroniskaja
informacijas sistéma ir ieklauta narkologiska pacienta karte vai karte pacientam ar psihiskiem un

uzvedibas traucéjumiem gan bérnam, gan iesp&jamam aizbildnim.

Ar1 barintiesu Iemumos, pieméram, par vecaku aizgadibas tiesibu partraukSanu/atjaunosanu tiek
noradita NVD sniegta informacija. Pieméram, NVD véstulé barintiesai informe, ka dienesta
informacijas sistémas par pieprasijuma minéto personu ar konkrétu personas kodu, nav ieklauta
narkologiska pacienta karte un karte pacientam ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem. Minéta
informacija tiek atspogulota barintiesu lemumos. Papildus NVD atbilde barintiesai ir noradijis, ka
dienesta informacijas sistemas fiziskas personas un veselibas datu atlasi veic, izmantojot personas
kodu, kas ir vienigais atlases kritérijs, kas nodrosSina nekltdigu, neparprotamu un drosu datu

subjekta personas un veselibas datu apstradi.

SPKC noradija, ka anonimizéta pakalpojuma sniegSana nav pielaujama, jo statistikas informacija ir
vajadziga gan arstniecibas pakalpojumu planos$anai, gan starptautisko saistibu izpildei statistiskas
informacijas apkoposana un sniegSana. SPKC un PRC apliecinaja, dati par bérniem, kuri narkologa
pakalpojumus sanem PRC, ir anonimizéti un nenonak registra. SPKC piekrit, ka datu par pacientiem
sniegSana iestadem batu stingrak reglamentéjama un informacija izsniedzama tikai noteiktu

funkciju izpildei par noteiktu laika periodu.

Sarunas ar narkologiem netika gtta parlieciba, ka registra ievadita informacija ir atbilstosa realajai
situacijai. Narkologu viedokl|i par to, kuros gadijumos bérns nonak Narkologisko pacientu registra,
atskiras. Narkologi visos gadijumos neievada registra datus par bérniem, kuri arstéjas. Turklat, art
diagnozes noteikSana bérniem ir katra narkologa zina. Narkologi saruna noradija, ka, véloties

pasargat bernu no ieklausanas registra, nenorada atkaribu diagnozes, bet ka blakus diagnozes tiek

noradita vielu kaitéjoSi parmeériga lietoSana, alkohola lietoSana, narkotiku lietoSana u.c.
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lepriek$ minéto apliecina ari NVD timek|vietné pieejama statistikas informacija22. Pieméram,
2022. gada vecuma no 15-17 gadiem ar diagnozi - citi un neprecizéti psihiski un uzvedibas
traucéjumi alkohola lietoSanas dél, arstéti 6 pusaudzi, no tiem pirmreizéji — 3, ar diagnozi alkohola
atkariba (neieskaitot alkohola psihozes) — arstéts 1 pusaudzis, kurs arstéts pirmreizéji, ar

psihoaktivo vielu atkaribu (iznemot alkoholu) — arstéti 17 pusaudzi, no kuriem pirmreizéji - 7.
[3.10.1.] Secinajumi

1. Narkologisko pacientu registra ieklauta informacija neatbilst faktiskajai situacijai, jo narkologi

ne vienmér norada atkaribu diagnozi un nepilda pienakumu ievadit registra datus par pacientu.

2. TieSi informacijas par bérnu nonaksana Narkologisko pacientu registra ir viens no batiskiem
iemesliem, kuru dél likumiskie parstavji atturas no vérsanas péc palidzibas pie narkologiem un
narkologi ne vienmeér nosaka atbilstosu diagnozi. Vini vélas pasargat bérnus no iespéjamiem
skérsliem nakotné ieglt noteiktu profesiju, autovaditaja apliecibu, ieroCu atlaujas. lepriekS minéto

sarunas apliecinaja art arstniecibas personas un specialisti PusaudZu resursu centra.

3. Nav pielaujams, ka datu statistikas vajadzibam uzkrasanas dél bérni nesanem viniem vajadzigo
veselibas apripes pakalpojumu. Nav noliedzams, ka finansu plano$anai un starptautisko saistibu
izpildi statistiskas informacijas apkoposana un sniegSana izpildei ta ir nepiecieSama, tomer ir

javerte, vai mérki nav iespéjams sasniegt cita veida.

4. Nav skaidras kartibas, kados gadijumos un kurai iestadei ir izsniedzama informacija no

Narkologisko pacientu registra.
[3.11] Veselibas ministrijas viedoklis

RBJGSAC 2023. gada julija vérsas VM, aktualizéjot valsts nodrosinatas obligatas, taja skaita bez
bérna piekrisanas, stacionaras narkologiskas palidzibas un rehabilitacijas pakalpojumu pieejamibu

bérniem un pusaudziem.

VM 2023. gada 10. augusta atbildé?? noradija, ka piekrit problémas aktualitatei attieciba uz bérnu
un pusaudzu atkaribu izraisoSo vielu lietoSanu, ka ari nepiecieSamibai nodrosinat bérniem un
pusaudzZiem piemérotas atbalsta iesp€jas atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas mazinasanai un

partrauksanai.

2https://statistika.spkc.gov.lv/pxweb/Iv/Health/Health__ Saslimstiba_Slimibu_lzplatiba__Narkolo%C4%A3ija/NARKO1
0_dg_dzim_vec.px/
23 Veselibas ministrijas 2023. gada 10. augusta véstule Nr. 01-14.2/3508.



46

VM ir izstradajusi Profilakses pasakumu un veselibas aprupes pakalpojumu uzlabosanas planu
alkoholisko dzérienu un narkotisko vielu lietoSanas izplatibas mazinasanas joma 2023.-2025.
gadam?®. Taja ieklauti vairaki pasakumi, lai paplasinatu narkologiskas arsté3anas iespéjas bérniem
un pusaudziem. Plana paredzéto pasakumu istenosSanai papildu valsts budzZeta finanséjums netika
pieskirts, tadejadi plana ietverto pasakumu istenosana tiek veikta atbilstosi pieejamiem resursiem,
taja skaita finanséjumam. VM noradijusi, ka planots izvértét art VSIA “Slimnica “Gintermuiza””
sniegto rehabilitacijas pakalpojuma nepilngadigam personam ar vielu lietoSanas traucéjumiem
programmu, izvértéjot pasreiz slimnica sniedzama pakalpojuma kvalitati, multiprofesionalas

nn x
S

pieejas 1stenosanu un finansésanas kartibu. VSIA “Slimnica “Gintermuiza”” Sobrid ir vieniga
arstniecibas iestade Latvija, kura sniedz stacionaros narkologiskas palidzibas un rehabilitacijas
pakalpojumus bérniem un pusaudZiem, tostarp obligato narkologisko palidzibu péc barintiesas
lemuma, ka art attiecigas programmas ietvaros vienlaicigi var uznemt ne vairak ka 10 pacientus, ka
rezultata rodas pacientu rindas. Nemot véra minéto, programmas izvértéjuma ietvaros tiks

sagatavoti priekslikumi pakalpojuma paplasinasanai citas arstniecibas iestadeés.

VM paskaidrojusi, ka arsté$ana bez pacienta piekri$anas ir pielaujama tikai Arstniecibas likuma
noteiktos gadijumos, pieméram, bez pacienta piekriSanas sniedz psihiatrisko palidzibu, ja pacients
apdraud sevi vai citus un arstniecibas persona konstatéjusi psihiskas veselibas traucéjumus, kuru

iespéjamas sekas varétu bat nopietni miesas bojajumi pasam pacientam vai citam personam.

VM skaidrojusi, ka obligata stacionara palidziba bérniem un pusaudzZiem ir istermina risinajums. Lai
arstésanas process rezultétos ar veiksmigu iznakumu, ir loti batiski, lai persona ar atkaribu
izraisoSu vielu lietoSanas traucéjumiem bltu pati motivéta uzsakt arstéSanos un vélak ari to
turpinat. Atkariba ir biopsihosociala slimiba, kas nosaka individa biologisko, psihisko un socialo
funkcionésanu, pieejai tas arstésana jabut kompleksai un multidisciplinarai, iesaistot dazadas

arstniecibas personas un atbalsta personas.

VM vérsusi uzmanibu, ka, pamatojoties uz Saeimas Cilvéktiesibu un sabiedrisko lietu komisijas
2023. gada 13. junija sédé dotajiem uzdevumiem, noris plasa specialistu loka diskusijas un
izveértéjums par iespéjama jauna, starpsektorala un integréta pakalpojuma izveidi bérniem

atkaribu izraisoso vielu ietekmé.

24 Apstiprinats ar Ministru kabineta 2022. gada 25. oktobra rikojumu Nr. 773;
pieejams timekla vietné: https://likumi.lv/ta/id/336736-par-profilakses-pasakumu-un-veselibas-aprupes-pakalpojumu-uzlabosanas-
planu-alkoholisko-dzerienu-un-narkotisko-vielu-lietosanas-izplatibas-mazinasanas-joma-20232025-gadam



https://likumi.lv/ta/id/336736-par-profilakses-pasakumu-un-veselibas-aprupes-pakalpojumu-uzlabosanas-planu-alkoholisko-dzerienu-un-narkotisko-vielu-lietosanas-izplatibas-mazinasanas-joma-20232025-gadam
https://likumi.lv/ta/id/336736-par-profilakses-pasakumu-un-veselibas-aprupes-pakalpojumu-uzlabosanas-planu-alkoholisko-dzerienu-un-narkotisko-vielu-lietosanas-izplatibas-mazinasanas-joma-20232025-gadam
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[3.11.1] Secinajumi

nn

1. VM 2023. gada 10. augusta informéja, ka VSIA “Slimnica “Gintermuiza”” 1stenotas programmas

izveértéjuma ietvaros tiks sagatavoti priekslikumi pakalpojuma paplasinasanai citas arstniecibas

nn

iestades, tomér l1dz Sim tas nav Istenots un joprojam VSIA “Slimnica “Gintermuiza”” ir vieniga

iestade, kura 1steno narkologisko motivacijas programmu tikai 5-7 bérniem ménesi.

2. Jau ilgak neka gadu notiek plasa specialistu loka diskusijas par jauna pakalpojumu izveidi

bérniem atkaribu izraisoSo vielu ietekmé, bet diskusijas nekadi reali risinajumi nav rasti.

3. VM viedoklis, ka obligata stacionara palidziba bérniem un pusaudzZiem ir istermina risinajums,
veicina praksi, ka obligata arstéSana netiek istenota atbilstosi faktiskajam vajadzibam, jo VSIA

nn

“Slimnica “Gintermuiza”” programma ir paredzéts nodrosinat obligato arstésSanu, ja pienemts

barintiesas |Emums, vien ¢etriem bérniem gada.

4. Lai gan VM uzskata bérnu obligatu arstésanu par istermina risinajumu, piemérotas atbalsta
iespéjas atkaribu izraisoso vielu lietoSanas partrauksanai bérniem, kuri nav motivéti un
parmerigi lieto apreibinosas vielas, nodarot kaitéjumu savai veselibai un attistibai, nav

izveidojusi.

[4] Veselibas inspekcija

[4.1] Tiesiskais reguléjums

Saskana ar Ministru kabineta 2019. gada 9. jalija noteikumu Nr. 309 “Veselibas inspekcijas
nolikums” 1. un 2. punktu Veselibas inspekcija ir veselibas ministra paklautiba esosa tiesas
parvaldes iestade. Inspekcijas darbibas mérkis ir istenot valsts parvaldes funkcijas veselibas
nozares uzraudziba un kontrol€, lai nodrosinatu minéto jomu reguléjoso normativo aktu prasibu
ievéroSanu un izpildi kvalitativai un kvalificétai veselibas apripei, ka art drosai un veseligai dzives
videi. Viens no Inspekcijas uzdevumiem ir veikt parbaudes, ekspertizes un sniegt atzinumus par

veselibas aprapes kvalitati.
[4.2] Veselibas inspekcijas riciba

Tiesibsargs ir informéts par situaciju, kura VI atteica RBJGSAC vaditajam (likumiskajam parstavim)

izvertet konkrétu jauniesu veselibas apripes kvalitati.

Uztraucoties par jaunieSu veselibas un dzivibas apdraudéjumu, nesanemot arstésanu péc
vairakkartéjas narkotisko vielu pardozésanas, RBJGSAC vaditajs 2023. gada decembri vérsas VI ar

[Ggumu izvertét konkréto jauniesu veselibas aprupi.
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VI atteica izvertét konkréto jaunieSu veselibas aprupes kvalitati, pamatojot atteikumu:

1) RBJGSAC nav starp Pacientu tiesibu likuma 10. panta piektaja dala noteiktajam institlcijam,
kuram ir tiesibas sanemt informaciju bez pacienta piekrisanas;

2) arstnieciba ir brivpratiga un nav konstatéts, ka kadam no konkrétajiem jaunieSiem butu
piemérots mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis;

3) VI nenodarbojas ar arstniecibu, ka ari nepienem ar pacienta arstniecibu saistitus IEmumus;

4) arstéjosais arsts atbild par savu darbibu un pienemtajiem [émumiem;

5) ja jauniesi rada veselibas un dzivibas apdraudéjumus citiem, tad javérsas Valsts policija;

6) ja jaunieSi neapmeklé arstu specialistu konsultacijas un nerisina atkaribu izraisosu vielu
lieto$anas problémas, tas nav VI kompetences jautajums.?

Reagéjot uz atteikumu, RBJGSAC 2024. gada janvari atkartoti vérsas VI, papildus skaidrojot
izvertésanas nepiecieSamibu un likumiska parstavja pilnvaras. 2024. gada februari VI atkartoti
sniedza atteikumu:

1) konkrétie jauniesi ir vecaki par 14 gadiem un no viniem nav sanemta rakstveida piekriS8ana par
informacijas izpausanu;

2) arsta uzskats, vai arstnieciba ir konkréta nepilngadiga pacienta interesés, ir arsta ka
profesionala subjektivais viedoklis;

3) likumdeveéjs nav noteicis piespiedu mehanismu arstésanas sanemsanai, ja bérns atsakas no
arstésanas, bet bérna likumiskais parstavis un arsts uzskata, ka arstésana ir nepiecieSama;

4) arsts sava profesionalaja darbiba ir brivs. Arstam ir gan tiesibas, gan pienakums izvéléties
situacijai atbilstoSu arstésanas taktiku, kas atbilst pacienta tiestbam sanemt kvalitativus,
normativajiem aktiem atbilstoSus veselibas apripes pakalpojumus;

5) ja pacienta dziviba nav apdraudéta, bet pacients neievéro noteikto rezimu, nepilda
noradijumus vai apzinati kaité savai veselibai un sada veida tiesi ietekmeé konkrétas slimibas
arstésanu, arstam ir tiesibas atteikties no turpmakas pacienta arstésanas;

6) nepiecieSamibas gadijuma jaunieSiem mediciniska palidziba tikusi nodrosinata, bet arstésana
nav bijusi iespéjama jauniesu ricibas dél;

7) konkrétaja gadijuma probléma nav saistita ar veselibas aprupes pakalpojumu pieejamibu un

piekluvi veselibas aprapes pakalpojumiem.2®

25 Veselibas inspekcijas 2024. gada 22. janvara véstule Nr. 1.3.-5./657.
%6 Veselibas inspekcijas 2024. gada 7. februara véstule Nr. 1.3.-5./1169.
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Péc atkartota VI atteikuma sanemsanas RBJGSAC vérsas VM, kuras padotiba ir VI, Rigas
valstspilsétas pasvaldibas Labklajibas departamenta, Rigas valstspilsétas pasvaldibas barintiesa un
pie tiestbsarga. Nemot véra, ka sakotnéji VM sniedza virspuséju atbildi RBJGSAC, tiesibsargs ludza

VM sniegt atbildi péc butibas.

VM secinaja?’, ka VI pamatoti atteikusi veikt arstniecibas personu ricibas parbaudes un ir sniegusi
RBJGSAC skaidrojumu par situacijas tiesisko vertéjumu. Norada, ka resursi, kas nepiecieSami
pieprasito parbauzu veikSanai par ¢etru jauniesu veselibas apripi, nav sameérigi ar parbauzu
potencialajiem ieguvumiem. VM secinajusi, ka RBJGSAC ligums saistas nevis ar visu arstniecibas
procesu un sniegtas veselibas apripes izvértésanu, bet parmetumiem arstiem un arstu ricibas
izvertésanu saistiba ar obligatas arstéSanas nenodrosinasanu bérniem, kuriem radusies psihiski vai
uzvedibas traucéjumi alkoholisko dzérienu, narkotisko, psihotropo vai citu apreibinoSu vielu
lietoSanas dél. VM secinajusi, ka no VI parbauzu rezultatiem tiek sagaiditi secinajumi par arstu
ricibas atbilstibu normativajiem aktiem saistiba ar obligatas arstéSanas nodrosinasanu bez
pacienta piekriSanas, nemot véra to, ka pacienta arstnieciba ir iespéjama tikai ar vina piekrisanu

vai Tpasos gadijumos bez piekriSanas.

Savukart tiesibsargam VI ir pauda viedokli, ka bérna, kurs ir vecaks par 14 gadiem, veselibas
aprapes kvalitates izvértéjumam ir nepiecieSama bérna rakstveida piekrisana. Tas nozimée, ka
likumiskais parstavis, kura aizgadiba ir bérns, bez bérna piekrisanas nav tiesigs lugt izvértét bérna
veselibas aprapes kvalitati un sanemt VI atzinumu, ja uzskata, ka bérnam sniegts nekvalitativs

pakalpojums.
[4.3] Secinajumi

1. VI nepamatoti atteica RBJGSAC vaditajam veikt jaunieSiem nodrosinatas veselibas aprupes
kvalitates parbaudi. Turklat VI atteikumos noraditie argumenti neatbilst bérna tiesibu prioritates

principam.

2.Vl ir pienakums uzraudzit un kontrolét veselibas jomu reguléjoSo normativo aktu prasibu

ievéroSanu, tai skaita attieciba uz narkologiskas palidzibas nodrosinasanu bérnam.

3. VIl un VM uzskats, ka bérns, kurs ir vecaks par 14 gadiem, ir pilnigi autonoms lémumu
pienemsana veselibas apripes joma un likumiskais parstavis bez bérna rakstiskas piekrisanas par
arstniecibas personas ricibas izvértésanu nav tiesigs vérsties VI, liecina par parprastam bérna

tiesibam. Likumiskajiem parstavjiem ir pienakums gadat par bérna veselibas aprupi, lidz ar to

27 \/eselibas ministrijas 2024. gada 25. marta véstule Nr. 01-18.2/1198.
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viniem ir tiesibas vérsties VI bérna veselibas apripes izvértésanai. Nepilngadiga pacienta
likumiskajam parstavim informaciju nesniedz tikai tad, ja Sadas informacijas izpau$ana var kaitét
attieciga pacienta interesém.?® Ikvienam bérnam ir jabat klateso$am lemumu pienem3ana
attieciba uz vina veselibu, ari tad, ja bérns nav sasniedzis 14 gadu vecumu, ir jauzklausa bérns.
Ikviena gadijuma arstniecibas personai ir jainformé bérns vinam saprotama veida, jaizskaidro
célonsakaribas Iemumu, kas attiecas uz bérnu, pienemsanai. Savukart no 14 gadu vecuma bérns
var patstavigi apmeklét arstniecibas personas un tam nav janotiek likumiska parstavja pavadiba vai
klatbGtné. Tomeér tas nenozimé, ka likumiskais parstavis nav tiesigs sanemt informaciju par bérna
veselibu, pienemt Iemumus un aizsargat bérna tiesibas uz pilnvértigu veselibas apripi, ja vina
ieskata arstniecibas persona ir pielavusi pavirsibu, nav rikojusies bérna labakajas interesés,

ieveérojusi bérna tiesibas uz dzivibu, veselibu un attistibu.

[5] Bérna obligata arstésana

[5.1] Tiesiskais reguléjums

Saskana ar BTAL 48. panta piekto dalu un 49. panta treSo dalu bérnam, kuram radusies psihiski
vai uzvedibas traucéjumi alkoholisko dzérienu, narkotisko, psihotropo, toksisko vai citu
apreibinosu vielu lietoSanas dél, nodroSinama obligata arstésana. Gadijuma, kad bérns vai vina
vecaki nepiekrit obligatajai arstésanai, to veic, ja sanemta bérna dzivesvietas barintiesas

piekrisana.

Pacientu tiesibu likuma 14. panta pirmaja dala noteikts, ja nepilngadiga pacienta likumiskais
parstavis atsakas dot savu piekriSanu arstniecibas uzsaksanai [..], bet arsts uzskata, ka arstniecibas
uzsaksana ir $a pacienta interesés, atlauju arstniecibai, pamatojoties uz arsta motivetu
iesniegumu, triju darbdienu laika péc $a arsta motivéta iesnieguma sanemsanas var dot

barintiesa,[..].

Saskana ar Barintiesu likuma 23. panta 1%2dalu, ja bérns vai vina likumiskais parstavis nepiekrit
bérna, kuram radusies psihiski vai uzvedibas traucéjumi alkoholisko dzérienu, narkotisko,
psihotropo, toksisko vai citu apreibinoSo vielu lietoSanas dél [..], obligatai arstésanai [..],
barintiesas priek$sedétajs, barintiesas priekSseédéetaja vietnieks vai barintiesas loceklis, ja tas
nepiecieSams bérna interesu aizsardzibai, vienpersoniski pienem |émumu par bérna obligato

arstésanu.

28 pacientu tiesibu likuma 10. panta sesta dala.
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Ministru kabineta 2003. gada 16. decembra noteikumu Nr. 726 “Kartiba, kada veicama obligata
arstésana bérniem, kuriem radusies psihiski vai uzvedibas traucéjumi alkoholisko dzérienu,
narkotisko, psihotropo vai citu apreibinosu vielu lietosanas dél, un kartiba, kada socialas korekcijas
izgltitibas iestadés bérniem nodroSinama obligata arstésana no alkohola, narkotisko un psihotropo
vielu atkaribas” 2 . punkta noteikts, ka nepartrauktu un sistematisku bérna obligato arstésanu no
alkohola, narkotisko, psihotropo vai citu apreibinosu vielu atkaribas organizé un nodrosina
sertificets narkologs sadarbiba ar gimenes arstu un citam arstniecibas personam, psihologu,

socialo darbinieku un socialo pedagogu.

Noteikumu Nr. 726 5. punkta noteikts, ka narkologisko palidzibu sniedz tikai ar bérna un vismaz

viena no vina vecakiem, aizbildna vai bérna dzivesvietas barintiesas piekrisanu.

Noteikumu Nr. 726 6. punkta noteikts, ka narkologisko palidzibu bez bérna un vismaz viena no vina
vecakiem, aizbildna vai bérna dzivesvietas barintiesas piekriSanas var sniegt tikai gadijumos, ja
bérnam ir smaga alkohola, narkotisko vai psihotropo vielu intoksikacija un ir apdraudéta vina
dziviba vai vinam ir sakusies psihiski traucéjumi, kuru dé| vins ar savu ricibu apdraud sevi,

tuviniekus vai citas personas.

Arstniecibas likuma 61. panta noteikts, ka alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko vielu,
azartspéu vai datorspélu atkaribas slimnieku arstésana notiek labpratigi péc vinu vélésanas

narkologiskajas arstniecibas iestadés Ministru kabineta noteiktaja kartiba.

Ministru kabineta 2012. gada 24. janvara noteikumi Nr. 70 “Alkohola, narkotisko, psihotropo,
toksisko vielu, azartspélu vai datorspélu atkaribas slimnieku arstésanas kartiba” nosaka kartibu,
kada arstniecibas iestadés veic alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko vielu, azartspélu vai

datorspé|u atkaribas slimnieku arstésanu labpratigi péc vinu vélésanas.
[5.1.1] Secinajumi

1. Noteikumi Nr. 726 5. punkta noteiktais, ka narkologisko palidzibu sniedz tikai ar bérna un vismaz
viena no vina vecakiem, aizbildna vai bérna dzivesvietas barintiesas piekrisSanu, ir pretruna
Pacientu tiesibu likuma 13. panta tresaja dala noteiktajam: “Ja nepilngadigs pacients (no 14 gadu
vecuma) atsakas dot savu piekrisanu arstniecibai, bet arstnieciba ir vina labakajas interesés vai
arstniecibas neveikSana var nodarit batisku kaitéjumu vina veselibai vai dzivibai, piekriSanu

arstniecibai dod nepilngadiga pacienta likumiskais parstavis.”

2. Arstniecibas likuma 61. panta noteiktais, ka alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko vielu,

azartspélu vai datorspélu atkaribas slimnieku arstésana notiek labpratigi, ir pretruna ar BTAL 48.
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panta piektaja dala un 49. panta tresaja dala noteikto, ka bérnam, kuram radusies psihiski vai
uzvedibas traucéjumi alkoholisko, narkotisko, psihotropo, toksisko vai citu apreibinoSu vielu

lietoSanas dél, nodroSinama obligata arstésana.

3. Noteikumu Nr. 726 6. punkta noteikti divi gadijumi, kad var sniegt narkologisko palidzibu bez
bérna un vismaz viena no vina vecakiem, aizbildna vai bérna dzivesvietas barintiesas piekrisanas:
1) ja bérnam ir smaga alkohola, narkotisko vai psihotropo vielu intoksikacija un ir apdraudéta

vina dziviba;
2) vinam ir sakusies psihiski traucéjumi, kuru dé| vins ar savu ricibu apdraud sevi, tuviniekus vai

citas personas.

Prakse Sis reguléjums tiek piemérots tikai 1. gadijuma. 2. gadijuma narkologiska palidziba netiek
sniegta bez bérna piekrisanas. lepriek$ minéto pierada VI atbildé RBJGSAC noraditais, - ja jauniesi
rada veselibas un dzivibas apdraudéjumus citiem, tad ir javérsas Valsts policija. Tatad Sados

gadijumos risinajums ir sodiSana nevis obligata arstésana.

4. Obligata arsteSana var notikt gan ar bérna piekrisanu, gan bez vina piekriSanas. ministru
kabineta 2003. gada 16. decembra noteikumi Nr. 726 “Kartiba, kada veicama obligata arstésana
bérniem, kuriem radusies psihiski vai uzvedibas traucéjumi alkoholisko dzérienu, narkotisko,
psihotropo vai citu apreibinosu vielu lietoSanas del, un kartiba, kada socialas korekcijas izglitibas
iestadés bérniem nodroSinama obligata arstéSana no alkohola, narkotisko un psihotropo vielu
atkaribas” paredz, ka obligata arstéSana veicama:

1) bérniem, kuriem radusies psihiski vai uzvedibas traucéjumi alkoholisko dzérienu, narkotisko,

psihotropo vai citu apreibinosu vielu lietoSanas dél (neatkarigi no diagnozes);

2) bérniem, kuriem ir alkohola, narkotisko un psihotropo vielu atkariba.
Praksé par obligatu arstésanu tiek uzskatita tikai arstéSana, ja par to Ieémusi barintiesa.
[5.2] Barintiesu prakse Iemuma par piekriSanu obligatai arstéSanai pienemsana

Tiesibsargs veica barintiesu aptauju par praksi pédéjo tris gadu laika [emumu pienemsana par
piekriSanu bérna obligatai arstéSanai. Neviena barintiesa pedgjo tris gadu laika nav sanémusi
informaciju no arsta par vajadzibu bérnu obligati arstét, ja bérnam atkaribu izraisosu vielu dél ir
radusies psihiski vai uzvedibas traucejumi. Jaatzime, ka neviena gadijuma barintiesas nav pienemti
vienpersoniski [Emumi par bérna obligato arstéSanu vai socialas rehabilitacijas sanemsanu, ka tas

noteikts Barintiesu likuma 23. panta 12 dala.
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Barintiesas nereti pienem Iémumus par piekriSanu bérna obligatai arstésanai, ja barintiesa vérsas
bérna likumiskais parstavis, art bérnu aprupes iestades vaditajs. Tie ir gadijumi, kad bérns nepiekrit
arstésanai, bet likumiskais parstavis piekrit. Faktiski Sadas situacijas barintiesas |emums par

piekriSanas doSanu arstésanai atbilstosi tiestibu normam nav nepiecieSams.

Tiesibsargs sanéma Cetru barintiesu 13 léemumus par piekriSanu bérna obligatai arstésanai. Viena

gadijuma barintiesa izbeigusi lietu par piekriSanas doSanu obligatai arstéSanai nelietderiguma dé).

Jaatzist, ka barintiesu lemumu nolemjosa dala ir atskiriga. Viena no barintiesam lemusi atzit, ka

obligata arstésana stacionara ir bérna intereseés.

Vairuma pienemto |émumu barintiesas Iemusas piekrist bérna obligatai arstéSanai vai obligatai

arstésanai un socialas rehabilitacijas pakalpojumu sanemsanai.

Atseviskos gadijumos barintiesas pienémusas IEmumus, ka bérna interesés ir arstéties no atkaribu
izraisoSu vielu lietoSanas, ka bérnam, kuram radusies uzvedibas traucéjumi atkaribu izraisoSu vielu
lietoSanas dél, un dot piekriSanu bérna obligatai arstéSanai stacionara. Viena no barintiesam visos
gadijumos pienémusi IEmumus, balstoties uz arsta — narkologa rekomendaciju par nepiecieSamibu
bérnam arstéties PusaudZu narkologiskas motivacijas programma. Arsta izrakstus barintiesa
iesniegusi bérna likumiskie parstavji. No 13 [emumiem cetros gadijumos barintiesas lemumu
pienémusas, pamatojoties uz arstu — narkologu rekomendacijam. Paréjie IEmumi pienemti bez
arstu — narkologu rekomendacijam, balstoties uz likumisko parstavju un policijas sniegto
informaciju par bérna atrasanos apreibinosu vielu ietekmé, nonaksanu arstniecibas iestazu un
policijas redzesloka. Visos gadijumos arstésanai nav piekritis bérns, bet likumiskie parstaviji
piekritusi bérna arstésanai.

LM ieskata Sobrid spéka esosais normativais reguléjums paredz bérna obligato arstésanu pat ja
tam nepiekrit bérns vai vina likumiskais parstavis (tada gadijuma lemumu par obligato arstésanu
pienem barintiesa), tacu Sobrid nepastav tads slégta tipa arstniecibas pakalpojums, ko batu
iespejams sniegt bernam, kurs kategoriski atsakas no arstésanas. Tadél arstniecibas personas

neturpina bérna arsté3anu un atlauj vinam doties projam no arstniecibas iestades.?’

VM noradijusi uz nozimigumu nodrosinat bérniem un vinu gimeném nepiecieSamo atbalstu
gadijumos, kad bérnam ir nepiecieSama arstésana un rehabilitacija (t.sk. sociala) no apreibinosu
vielu lietosanas, VM organizéjusi vairakas tikSanas gan ar jomas ekspertiem psihiskas veselibas un

narkologijas joma, gan ar arstniecibas iestadem, kas nodrosina arstéSanu apreibinosu vielu

2% Labklajibas ministrijas 2024. gada 29. februara véstule Nr. 33-1-0402/367.
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lietoSanas gadijumos. Secinats, ka nepiecieSams veidot vienotu starpinstitucionalo atbalsta

sistemu bérniem ar atkaribu problémam.3°
[5.2.1] Secinajumi

1. Likumdevéjs ir noteicis divus lemumu veidus, ko barintiesa var pienemt par bérna, kuram
radusies psihiski vai uzvedibas traucejumi alkoholisko dzérienu, narkotisko, psihotropo, toksisko
vai citu apreibinosu vielu lietoSanas dé|, obligatu arstésanu:
1) par piekrisanu arstésanai bérna vai likumiska parstavja vieta, ja bérns vai vina likumiskais
parstavis nepiekrit obligatajai arstésanai;
2) vienpersonisku IEmumu par bérna obligato arstésanu, ja bérns vai vina likumiskais parstavis
nepiekrit obligatai arstésanai vai nepamatoti vélas to partraukt un ja tas nepiecieSams bérna

interesu aizsardzibai.

2. Apzinot barintiesu praksi, netika konstatéts neviens gadijums, kad barintiesas amatpersona bitu

pienémusi vienpersonisku IEmumu par bérna obligatu arstésanu.

3. Barintiesas lemumu par piekriSanu bérna obligatajai arstéSanai pienem bez narkologa atzinuma
par arstéSanas nepiecieSamibu. Tikai atseviskos gadijumos barintiesas [Emumos ir atsauce uz

narkologa ieteikumu bérnam nodrosinat obligato arstésanu.

4. Lai gan barintiesas lemums stajas spéeka un ir izpildams nekavéjoties, faktiski barintiesu
Iemumi par piekriSanu bérna arstésanai nav izpildami, ja bérns atsakas doties pie narkologa vai
uz stacionaru. Valsti nav izveidots piespiedu mehanisms $adu barintiesas lemumu izpildei, ja

bérns atsakas lemumu izpildit.

5. Nemot vér3, ka valsti neeksisté bérnu obligata arstésana un sociala rehabilitacija, kuru bérns
péc savas véléSanas nevar partraukt vai neuzsakt, tad barintiesas IEmumam un ta izpildei nav

nozimes.

[6] Audzinosa rakstura piespiedu lidzeklis - pienakums arstéties no alkohola, narkotisko,
psihotropo vai toksisko vielu vai citadas atkaribas

[6.1] Tiesiskais reguléjums

Arstniecibas likuma 62. panta noteikts, ka gadijumos, kad sakara ar alkohola, narkotisko,
psihotropo, toksisko vielu lietosanu, piedaliSanos azartspélés vai datorspélés slimnieks izdara

sabiedriski bistamas darbibas, sistematiski izdara administrativos parkapumus vai ar savu ricibu

30 Veselibas ministrijas 2024. gada 5. marta véstule Nr. 01-15.1/886.
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apdraud sevi, savus tuvakos radiniekus vai sabiedribu, nepilngadigajiem tiek piemeéroti audzinosa

rakstura piespiedu lidzekli.

Lietas par audzinoSa rakstura piespiedu lidzek|u pieméroSanu bérniem izskata tiesa vai
administrativa komisija. Piemeérojot audzinosa rakstura piespiedu lidzekli — uzvedibas
ierobezojumus —, bérnam var uzlikt par pienakumu ierasties uz konsultaciju pie psihologa, arsta
vai cita specialista.3! Bérnam papildus audzino$a rakstura piespiedu lidzekliem var uzlikt par

pienakumu arstéties no alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu vai citadas atkaribas.?

Tiesnesis vai administrativa komisija ar bérna vai bérna vecaku (aizbildna) piekriSanu vai ar
barintiesas piekrisanu, ja bérns vai vina vecaki (aizbildnis) nedod piekrisanu, var uzlikt bérnam par
pienakumu arstéties no alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu vai citadas atkaribas, ja

ta bijusi par pamatu nodarijuma vai parkapuma izdarisanai.>3

Likuma “Par audzino$a rakstura piespiedu lidzeklu piemérosSanu bérniem” 29. panta septitaja dala
ir noteikts, ka tiesnesis vai administrativa komisija IEmumu par audzinosa rakstura piespiedu
lidzekla — uzvedibas ierobeZojumu — pieméro$anu bérnam (33 likuma 10.! panta tre$as dalas 5.,
6. un 7.punkts) nostta bérna dzivesvietas pasvaldibai izpildei. Savukart likuma 32. panta otraja
dala ir noteikts, ka izpildu institlcija veic Iemuma izpildes uzraudzibu. Ja persona, kura izpildes
institlicija uzrauga lémuma izpildi, konstate, ka bérns nepienacigi pilda vinam uzliktos
pienakumus vai apzinati izvairas no lemuma izpildes, ta var iesniegt tiesai vai administrativajai
komisijai priekslikumu par audzinoSa rakstura piespiedu lidzekla piemérosanas ilguma

palielinasanu vai aizstasanu ar stingraku piespiedu lidzekli.

Atbilstosi likuma “Par audzinosa rakstura piespiedu lidzeklu piemérosanu bérniem” 6. panta
pirmaja dala noteiktajam stingraks piespiedu lidzeklis par uzvedibas ierobezojumiem ir pienakums

pildit sabiedrisko darbu un probacijas novérosana.
[6.2] Tiesu prakse par audzinosa rakstura piespiedu lidzeklu piemérosanu bérniem

Lai parliecinatos par iepriekS minéto tiestbu normu piemeérosanu prakse, tiesas tika lugtas informet
par lietu skaitu 2022. un 2023. gada, kuras ir konstatéts, ka likumparkapuma izdariSanai pamata
bijusi alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu vai citada atkariba; cik bérniem ir uzlikts
pienakums arstéeties un cik lietas tiesa nav sanémusi bérna piekriSanu arstéties, tade| piekriSanu

devis vecaks vai barintiesa.

31 Likuma Par audzino$a rakstura piespiedu lidzek|u pieméro$anu bérniem 10.! panta tre$as dalas 7. punkts.
32 Likuma Par audzino$a rakstura piespiedu lidzek|u pieméro$anu bérniem 7. panta otra dala.
33 Likuma Par audzino$a rakstura piespiedu lidzek|u pieméro$anu bérniem 14. panta pirma dala.


https://likumi.lv/ta/id/68489#p10_1
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Vidzemes rajona tiesa atbildéja34, ka tiesa 2022. gada sanemtas 15 un 2023. gada 11 lietas par
audzinosa rakstura piespiedu lidzekJu piemérosanu. Neviena lieta nav konstatéts, ka par pamatu
nodarijuma vai parkapuma izdariS$anai bijusi alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu vai

citada atkariba, tad€e| neviena lieta tiesa nav uzlikusi bérnam pienakumu arstéties.

Zemgales rajona tiesa atbildéja®°, ka 2022. un 2023. gada tiesa izskatitas 35 lietas par audzino$a
rakstura piespiedu lidzek|u pieméroSanu bérniem. No tam piecas lietas (Zemgales rajona tiesa
Tukuma) konstatéts, ka par pamatu nodarijumu vai parkapumu izdariSanai bijusi alkohola,
narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu vai citas atkaribas un divas lietas konstatéts, ka noziedzigi
nodarijumi izdariti alkohola ietekmé (Zemgales rajona tiesa Dobelé un Ogré). Cetras lietas tiesa
bérnam uzlikusi pienakumu arstéties no alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu vai citas
atkaribas (Zemgales rajona tiesa Tukuma) un tris lietas uzlikts pienakums konsultéties pie
narkologa vai atkaribu specialista (Zemgales rajona tiesa Dobelé un Ogré). Minétajas lietas bérni
piekritusi arstéties. Papildus noradits, ka netika konstatétas gritibas tiestbu normu — pienakuma
bérnam arstéties no alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu vai citadas atkaribas
piemérosana, ka ari netika identificéti gadijumi par minéta papildu audzinoSa rakstura piespiedu

lidzekla piemérosanas neefektivitati.

Latgales rajona tiesa atbildéja3®, ka 2022. un 2023. gada tiesa un pirms tiesas reformas Daugavpils
un Rézeknes tiesa izskatitas 8 lietas par audzinosa rakstura piespiedu lidzeklu piemérosanu
bérniem. Minétajas lietas nav iegutas zinas, ka nodarijumu vai parkapumu izdariSanas bridi bérni

atradas alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu ietekmé.

Kurzemes rajona tiesa atbildéja3’, ka 2022. gad3 izskatitas desmit un 2023. gada se$as lietas par
audzinosa rakstura piespiedu lidzekla pieméroSanu bérnam. Divas lietas konstatéts, ka nodarijums
izdarits alkohola ietekmé. Tiesa nav uzlikusi nevienam bérnam par pienakumu arstéties no

alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu vai citadas atkaribas.

Rigas rajona tiesa atbildéja3?, ka 2022. gada izskatitas tris lietas par audzino3a rakstura piespiedu
lidzekla pieméroSanu bérnam un viena lieta nosutita prokuroram papildu parbaudes veik$anai, bet
2023. gada Cetras lietas piemérots audzinosa rakstura piespiedu lidzeklis un divas lietas tiesvediba

izbeigta. Neviena lieta netika konstatéts, ka par pamatu likumparkapuma izdariSanai bijusi

34 Vidzemes rajona tiesas 2024. gada 28. marta véstule Nr. 1-5/4.

35 Zemgales rajona tiesas 2024. gada 26. marta véstule Nr. 1-5/3616.
36 Latgales rajona tiesas 2024. gada 25. marta véstule Nr. 1-5/4683.
37 Kurzemes rajona tiesas 2024. gada 8. marta véstule Nr. 1-5/288.
38 Rigas rajona tiesas 2024. gada 11. marta véstule Nr. 1-4/163.
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atkariba, tomér viena lieta audzinosa rakstura piespiedu lidzeklis piemérots par to, ka bérns
neatjauti iegadajas un glabaja 3,9268 g narkotisku vielu - izzavetu kanabisu, bez nolika to realizét,
un viena lieta divi bérni nozaga viskija pudeli Jack Daniels. Neviena no izskatitajam lietam tiesa nav

uzlikusi bérnam pienakumu arsteties.

Rigas pilsétas tiesa atbildéja®, ka 2022. un 2023. gada izskatitas 25 lietas par audzino3a rakstura
piespiedu lidzek|lu piemérosanu bérniem. 15 lietas konstatéts, ka par pamatu likumparkapumu
izdarisanai bijusi alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu vai citada atkariba. Lielakaja
dala gadijumu parkapumi saistiti ar BTAL 77. panta otraja dala paredzéta parkapuma izdarisanu -
par alkoholisko dzérienu vai citu apreibinoSu vielu lietoSanu vai atrasanos alkoholisko dzérienu vai
citu apreibinosu vielu ietekmé. Tiesa ir uzlikusi bérnam pienakumu arstéties no atkaribas 4 lietas.
Tiesa noradijusi, ka no tiesas IEmumiem nav konstatéjams, cik lietas tiesa nav sanémusi bérna

piekriSanu arstéties, tade| piekriSanu devis vecaks vai barintiesa.
[6.3] Tieslietu ministrijas viedoklis

TM ieskata Pacientu tiesibu likuma, BTAL un likuma “Par audzinosa rakstura piespiedu lidzeklu
piemérosanu bérniem” noteiktais reguléjums par arstésanu bez bérna piekriSanas pamata ir
saskanigs, minétajos normativajos aktos ietvertais reguléjums atbilst Konvencijai par cilvéktiesibu
un cienas aizsardzibu biologija un medicina, ka nepilngadigas personas piekrisanu ar veselibu
saistitas darbibas veikSanai var dot ar nepilngadigas personas parstavja vai likuma noteiktas

iestades, personas vai instances atlauju.

TM ieskata Noteikumu Nr. 726 5. un 6. punkta noteiktais neatbilst BTAL un likuma “Par audzinosa
rakstura piespiedu lidzeklu piemérosanu bérniem” noteiktajam pilnvarojumam, lidz ar to minétas

normas butu svitrojamas.

Attieciba problematiku audzinosa rakstura piespiedu lidzeklu piemérosana un izpildé TM uzskata,
ka bérna uzvedibas korekcijai ir jabalstas uz bérna uzvedibas célonu izpratni, bérna risku un
vajadzibu izvértejumu un atbilstoSas motivacijas veidosanu bérna. Valsts represivais mehanisms,
ievieSot arvien stingrakus piespiedu lidzeklus, biezi vien nesasniedz vélamo rezultatu, ja Sie lidzekli
nav piepilditi ar bérna vajadzibam atbilstoSam intervencém. Janem veéra, ka visefektivakas
intervences bérnu atkaribu arsté$ana balstas uz terapeitiskajam metodém.*° Turklat, apzinoties

vides bultisko ietekmi uz bérna uzvedibu, efektiva atkaribu arstésana nav iespéjama bez bérna

39 Rigas pilsétas tiesas 2024. gada 12. marta véstule Nr. 1-4/163.
40 k. Adolescent Substance Use Disorder Treatment: An Update on Evidence-Based Strategies [Pieejams:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7241222/].
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gimenes vai bérna atbalsta personas iesaistes. Lai veicinatu bérnu arstésanu no atkartbam, valsts
un pasvaldibu iestadém butu jakoncentréjas uz jégpilnu atbalsta pakalpojumu ievieSanu. TM
ieskata akttos gadijumos, kad bérns, lietojot atkaribu izraisoSas vielas, apdraud savu vai citu
sabiedribas locek|u dzivibu un veselibu, bitu nekavéjoties izoléjams, tadéjadi nodrosSinot bérna un
citu sabiedribas locek|u dzivibas un veselibas aizsardzibu un apturot atkaribu izraisosu vielu
lietoSanu. Tomeér, lai arstéSanas process rezultétos ar veiksmigu iznakumu, ir Joti batiski, lai bérns

ar atkaribu izraisoSu vielu lietoSanas traucéjumiem butu pats motivéets turpinat arstésanos.
[6.4] Secinajumi

1.Tiesas ne visas lietas uzliek bérnam par pienakumu arstéties no alkohola, narkotisko, psihotropo
vai toksisko vielu vai citadas atkaribas, ja ta bijusi par pamatu nodarijuma vai parkapuma

izdarisanai.

2. No tiesu sniegtas informacijas ir secinams, ka bérns neiebilst tiesai un piekrit arstéties no
alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu vai citadas atkaribas, tadé] nav bijusi tada
nepiecieSamiba tiesai vérsties pie likumiskas parstavja vai barintiesas piekriSanas sanemsanai

bérna vieta.

3. Tiesas |lemuma par pienakumu bérnam arstéties no atkaribas izpilde ir noteikta Noteikumos
Nr. 726. Ja ar tiesas lemumu bérnam ir uzlikts par pienakumu arstéties no atkaribas, bet bérns
nearstéjas, narkologs piecu darbdienu laika rakstiski par to zino bérna dzivesvietas barintiesai.*!
Savukart Barintiesu likuma nav noteikts mehanisms, ar kadu ricibu barintiesa varétu izpildit
tiesas pienemtu lemumu par bérnam uzliktu pienakumu arstéties no atkaribas, ka vien iznemt

no gimenes.

4. Narkologs ir tieSas pieejamibas specialists, pakalpojumu sniedz gan par valsts finanséjumu, gan
ka maksas pakalpojumu. lkviens, ari bérns var izvéléties narkologu, pie kura arstéties, un var
specialistu art mainit. Tiesas nolemumos nenorada, pie kura narkologa bérnam ir javérsas
lemuma izpildei, un noléemumus nenosita konkrétam narkologam. Tadél nav iespéjams izpildit
Noteikumos Nr. 726 noteikto, ka narkologs piecu darbdienu laika rakstiski zino bérna
dzivesvietas barintiesai, ja bérns nepilda uzlikto pienakumu arstéties. Barintiesas nav

informéjusas par tadiem gadijumiem, kas norada, ka minétais tiesiskais reguléjums darbojas.

41 Ministru kabineta 2003. gada 16. decembra noteikumu Nr. 726 “Kartiba, kdda veicama obligata arsté$ana bérniem,
kuriem radusies psihiski vai uzvedibas traucéjumi alkoholisko dzérienu, narkotisko, psihotropo vai citu apreibinosu
vielu lietoSanas dé|, un kartiba, kada socialas korekcijas izglitibas iestadés bérniem nodrosinama obligata arstésana no
alkohola, narkotisko un psihotropo vielu atkaribas” 13. punkts.
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[ 7] Sociala rehabilitacija
[7.1] Tiesiskais reguléjums
Noteikumu Nr. 726 20. punkts nosaka, ka péc psihoterapeitiskas motivacijas arstéSanas
programmas kursa pabeigSanas arstéjosais arsts bérnu nosita uz socialas rehabilitacijas iestadi vai

turpmakai ambulatorai arstéSanai un rakstiski par to informé narkologu atbilstosi bérna

dzivesvietai.

Saskana ar Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 1. panta 38. punkta noteikto socialas
rehabilitacijas centrs ir socialas rehabilitacijas instittcija, kura [..] no psihoaktivam vielam
atkarigam personam [..] nodrosina socialas funkcionésanas spéju atjaunosanai nepiecieSamo

socialo rehabilitaciju.

Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 13. panta pirmas dalas 4. punkta noteikts, ka
valsts nodrosina socialo rehabilitaciju [..] bérniem, kuriem ir izveidojusies atkariba no
narkotiskajam, toksiskajam vai citam apreibinoSam vielam vai no atkaribu izraisoSiem procesiem.
Ministru kabinets nosaka socialas rehabilitacijas pakalpojumu veidus, apjomu, saturu, ka art So

pakalpojumu sanemsanas, pieskirsanas, partrauksanas un izbeigSanas nosacijumus un kartibu.

Ministru kabineta 2020. gada 11. augusta noteikumi Nr. 509 “Kartiba, kada no apreibinosam
vielam un procesiem atkarigas personas sanem socialas rehabilitacijas pakalpojumus” (turpmak —
Noteikumi Nr. 509) nosaka kartibu, kada valsts nodrosSina socialo rehabilitaciju [..] bérniem, kuriem
ir izveidojusies atkariba no narkotiskajam, toksiskajam vai citam apreibinoSam vielam vai no
atkaribu izraisoSiem procesiem, ka ari bérniem, kuriem ir radusies psihiski vai uzvedibas traucéjumi
alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko vai citu apreibinosu vielu lietoSanas dél, ka ari So
pakalpojumu veidus, apjomu, saturu un to sanemsanas, pieskirSanas, partrauksanas un izbeigSanas

nosacijumus un kartibu.

Noteikumu Nr. 509 3. punkts nosaka, ka pakalpojumu var sanemt dzivesvieta vai institiicija, kas
sniedz socialas rehabilitacijas pakalpojumus. Pakalpojuma ilgums dzivesvieta ir lidz 180 dienam.

Pakalpojuma ilgums institlcija ir Ildz 12 ménesiem.

Noteikumu Nr. 509 5. punkts nosaka, ka bérns pakalpojumu institlcija sanem péc pilna motivacijas
un narkologiskas arstésanas kursa pabeigSanas stacionaraja arstniecibas iestadé vai péc narkologa
noteikta arstésanas kursa pabeigsanas, vai, izvértéjot berna veselibas stavokli, narkologs secina, ka

bérns parmerigi lieto apreibinosas vielas vai ir paklauts atkaribu izraisoSiem procesiem, vai bérnam
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ir radusies psihiski vai uzvedibas traucéjumi alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko vai citu

apreibinosu vielu lietoSanas vai atkaribu izraisoSu procesu dél.

Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 13. panta 2.1 dala noteikts, ka socialas
rehabilitacijas pakalpojumus bérniem, kuriem ir izveidojusies atkariba no narkotiskajam,
toksiskajam vai citam apreibinosam vielam vai no atkaribu izraisoSiem procesiem, ka ari so
pakalpojumu sniegSanu dzivesvieta nodrosSina sabiedriba ar ierobeZotu atbildibu "Bérnu un
pusaudzu resursu centrs". Minétais delegéjums noteikts ar likumu “Grozijumi Socialo pakalpojumu
un Socialas palidzibas likuma”, kurs pienemts 2022. gada 10. marta un stajies spéka 2022. gada

1. aprili.

Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 13. panta 2.3 dala noteikts, ka, istenojot $3
panta 2.1 [..] paredzéto pienakumu izpildi [..] sabiedriba ar ierobeZotu atbildibu "Bérnu un
pusaudzu resursu centrs" [..] atrodas Labklajibas ministrijas funkcionala parraudziba, nodrosina
pieskirto valsts budZeta lidzeklu racionalu izlietojumu un kontroli, administrésanas izdevumiem
izlietojot ne vairak ka 10 procentus no So pakalpojumu nodrosinasanai pieskirtajiem valsts budzeta
lidzekliem. So pienakumu izpildes nodroginasanai minétas organizacijas ir tiesigas izdot

administrativos aktus.

Ar likumu “Grozijumi Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma”, kurs$ pienemts

2023. gada 28. augusta un stajies speka 2023. gada 31. oktobri, ir izdariti grozijumi likuma, parejas
noteikumu 58. punkta nosakot, ka delegéjums un ministrijas funkcionala parraudziba attieciba uz
sabiedribu ar ierobezotu atbildibu "Bérnu un pusaudZu resursu centrs" [..] stajas spéka 2023. gada

1. novembri.
[7.2] Labklajibas ministrijas riciba

2023. gada 4. augusta*? LM, sniedzot atbildi RBJGAC, piekrit, ka pieejamo rehabilitacijas
pakalpojumu piedavajums un apjoms nav pietiekams, lai tos sanemtu visi bérni, kuriem ir
nepiecieSams atbalsts saistiba ar atkaribu no apreibinosam vielam un procesiem, Tpasi tapéc, ka
valsts finansétais pakalpojums dzivesvieta bérniem, kuriem ir izveidojusies atkariba no
apreibinosam vielam un procesiem, ir vairak piemeérots tadiem bérniem, kuri pasi vai kuru gimenes

ir motivetas mineta pakalpojuma sanemsanai.

Kops 2020. gada bérniem vairs netiek nodrosSinats valsts finanséts socialas rehabilitacijas

pakalpojums institlicija, jo tobrid esosais pakalpojuma sniedzéjs partrauca sniegt minéto

42 Labklajibas ministrijas 2023. gada 4. augusta véstule Nr. 33-1-05/1137.
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pakalpojumu un lidz Sim, lai gan ministrijai ir bijusas sarunas ar Veselibas ministriju, slimnicu
“Gintermuiza”, SIA “Bérnu un pusaudZu resursu centrs” un citiem iespéjamiem pakalpojumu
sniedzéjiem, neviens pakalpojumu sniedzéjs nav vél€jies attistit socialos pakalpojumus, lai

sniegtu pakalpojumu bérniem institucija.

Lai risinatu esoso situaciju, LM sadarbiba ar SIA “Bérnu un pusaudzu resursu centrs” no 2023. gada
1. jalija ir uzsakusi pilotprojektu ar mérki papildinat valsts finanséto socialas rehabilitacijas
pakalpojumu dzivesvieta ar tadu pakalpojumu, kas batu vairak piemérots bérniem ar kompleksam,

tai skaita motivacijas, gratibam. Minéto pakalpojumu planots ik gadu nodrosinat 30 pusaudzZiem.

2023. gada 4. augusta atbilde LM ir noradijusi, ka uzsakusi darbu, lai 2024. gada sakuma saktu
sniegt socialas rehabilitacijas pakalpojumu institlcija bérniem ar nopietnam uzvedibas gritibam,

tomeér Saja pakalpojuma uzsvars netiks likts uz bérniem ar atkaribu no apreibinosam vielam.

LM informéjusi, ka ir gatava uzsakt darbu pie socialas rehabilitacijas pakalpojuma institlcija
bérniem, kuri ir atkarigi no apreibino$am vielam un procesiem, izveides un istenosanas, ja bltu
zinams kads sadarbibas partneris minéta pakalpojuma nodrosinasanai. Vienlaikus LM informéjusi,

ka socialas rehabilitacijas pakalpojums art bérniem pirmskietami batu jasanem brivpratigi.

2023. gada decembri®® tiesibsargs aicinaja LM rast risinajumu, lai socialas rehabilitacijas
pakalpojums péc psihoterapeitiskas motivacijas arstésanas programmas kursa pabeigSanas butu
pieejams socialas rehabilitacijas iestadé.

LM atbildé noradija**, ka turpina sarunas ar VM par pakalpojuma bérna obligatai arsté3anai izveidi
un attiecigi seciga socialas rehabilitacijas pakalpojuma izveidi institlicija. Ministrijas mérkis ir
pabeigt sarunas tada termina, lai bltu iespéjams izveidot planota socialas rehabilitacijas
pakalpojuma vai apvienota arstniecibas un rehabilitacijas pakalpojuma grozu un aprékinat tam
nepiecieSamo valsts budzeta finanséjumu, to pieprasot likumprojekta “Par valsts budzetu

2025. gadam un budZeta ietvaru 2025., 2026. un 2027. gadam”” sagatavoSanas un izskatiSanas

procesa.
[7.3] Par delegejumu socialas rehabilitacijas pakalpojuma nodrosinasanai

Zinojuma sagatavosSanas procesa konstatéts, ka Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma

kops 2022. gada 1. aprila PRC ir noteikts delegéjums istenot socialo rehabilitaciju bérniem gan

3 Tiesibsarga 2023. gada 22. decembra véstule Nr. 1-5/331.
44 Labklajibas ministrijas 2024. gada 29. februara véstule Nr. 33-1-002/367.
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dzivesvieta, gan institlicija*. Tomér ir zinams, ka pakalpojums institlcija jau ilgstosi neeksisté.
Sazinoties ar LM, noskaidrots, ka ministrijai nav bijis nodoma PRC delegét socialas rehabilitacijas
pakalpojumu institticija bérniem, kuriem ir izveidojusies atkariba no narkotiskajam, toksiskajam
vai citam apreibino$am vielam vai no atkaribu izraisoSiem procesiem. PRC nav devis piekriSanu
sada pakalpojuma istenosanai. LM pauda neizpratni par izveidojusos situaciju. LM ir iniciéjusi
grozijumus Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma par delegétu valsts pienakumu
nodroSinat socialas rehabilitacijas pakalpojumus bérniem, kuriem ir izveidojusies atkariba no
narkotiskajam, toksiskajam vai citam apreibino$am vielam vai no atkaribu izraisoSiem procesiem,
dzivesvieta. LM véstule Saeimas Socialo un darba lietu komisijai iesniegta 2. lasijumam, nosutita
13.10.2021. LM priekslikumu iesniegusi $ada redakcija: “[..] 4. punkta noteikto socialo
rehabilitaciju bérniem, kuriem ir izveidojusies atkariba no narkotiskajam, toksiskajam vai citam
apreibinosam vielam vai no atkaribu izraisoSiem procesiem pakalpojumu sniegSanu dzivesvieta -
nodroSina sabiedriba ar ierobeZotu atbildibu “Bérnu un pusaudZu resursu centrs”.” Likumprojekta
priekslikumu pamatojuma noradits, ka programmas galvenais princips ir nevis institucionalizét vai
ievietot slégta tipa mediciniskas vai rehabilitacijas iestadés, bet palidzét konkréta pusaudza dzives
situacija, tadejadi nodrosinot atraku atgrieSanos un pilnvértigu integraciju sabiedriskaja dzive.
Sada tipa sabiedriba balstitas programmas ir misdienigs, tacu Latvija vél lidz galam neiedzivinats
veids, ka sniegt mentalas veselibas pakalpojumus pusaudZiem. Programma ir veidota ka uz
pieradijumiem balstits pakalpojums, ar mérki savlaicigi sniegt palidzibu un atbalstu, lai novéerstu
atkaribu un citu veselibas, ka ari socialo problému veidoSanos. Programmas ietvaros pakalpojumu
nodroSina starpdisciplinara specialistu komanda — mentors, socialais darbinieks, arsts-narkologs,
pusaudzu psihologs, psihoterapijas specialists, arsts-psihiatrs un atbalsta specialisti — uztura
specialists, fizioterapeits. Programma sniegtais atbalsts ietver diagnostiku, terapiju, darbu ar

gimeni un izglito$anu. 4

Izskatot likumprojektu “Grozijumi Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma” (1105/Lp13)
otrajam lasijumam, Saeimas Socialo un darba lietu komisija atbalstija LM priekslikumu, bet
komisijas atbalstita redakcija ar Saeimas valsts valodas specialistu labojumiem ir batiski izmainijusi
LM priekslikuma saturu. Proti, Komisijas priekslikums paredz: “[..] socialas rehabilitacijas
pakalpojumus bérniem, kuriem ir izveidojusies atkariba no narkotiskajam, toksiskajam vai citam

apreibinosam vielam vai no atkaribu izraisoSiem procesiem, ka ari So pakalpojumu sniegSanu

45 Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 13. panta 2. dala.

46 https://titania.saeima.lv/LIVS13/SaeimallVS13.nsf/0/676225A6EFC826ADC225876D0061928C?0OpenDocument
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dzivesvieta — nodroSina sabiedriba ar ierobeZotu atbildibu “Bérnu un pusaudzu resursu centrs””.4’
Komisijas atbalstitais priekslikums paredz delegéjumu socialas rehabilitacijas pakalpojumam
bérniem atbilstosSi Ministru kabinets noteiktajiem pakalpojumu veidiem, apjomam un saturam.
Noteikumu Nr. 509 3. punkts nosaka, ka pakalpojumu var sanemt dzivesvieta vai institucija, kas
sniedz socialas rehabilitacijas pakalpojumus. Likumprojekta treSajam lasijumam Komisija
atbalstijusi priekslikumu tada pat redakcija, kada uz otro lasijumu.®® Pirms tre$a lasijuma nav

sanemti citi priekslikumi par delegéjumu.*®

Saruna ar PRC noskaidrots, ka delegéjuma ligums ar LM noslégts vienigi par pakalpojumu
dzivesvieta ar attiecigu finanséjumu. PRC nekad nav piekritis un solijies uznemties socialas
rehabilitacijas pakalpojuma sniegSanu institicija, par to nav noslégts ligums ar LM un tam nav
paredzéts finanséjums. Pirms likuma iestradata delegéjuma nav bijusas sarunas ar LM par
pakalpojuma institucija nodroSinasanu un PRC nav devis piekriSanu $ada pakalpojuma
izveidoSanai. PRC lidz §Sim nav zinajis par likuma noteikto delegéjumu, ir palavies uz LM

llgumattiecibam un tas pilda atbilstosi pieskirtajam finanséjumam.
[7.4] Socialas rehabilitacijas nodrosinasana praksé - PusaudZu resursu centrs

PRC nodrosina Atkaribas risku mazinasanas programmu, kuru finansé LM. Minéta programma tiek
nodrosinata likumdevéja noteikta delegéjuma ietvaros ka pakalpojums dzivesvieta. Programma
pusaudzis sanem regularu psihosocialu atbalstu, ko sniedz multidisciplinara komanda: jauniesu
mentori, ka ari péc vajadzibas tiek piesaistiti citi specialisti (narkologs, bérnu psihiatrs, uztura
specialists, makslu terapeiti, KBT specialisti, u.c.), lai péc iespéjas efektivak palidzétu pusaudzim un

gimenei. Programma tiek 1stenota jau septito gadu, pirms delegéjuma ka pilotprojekts.

PRC saruna norada, ka Atkaribu riska mazinasanas programmas istenosanai LM liguma sakotnégji ir
noradijusi 6 PRC filiales, kuras janodrosina pakalpojums — 2 filialés Riga, Liepaja, Valmier3,
Ventspill, Daugavpili. Faktiski pakalpojums tiek nodrosinats visas 10 PRC filialés — ari Sigulda,
Rézekne, Tukuma un Jelgava. Pakalpojuma nodrosSinasanai tiek piesaistits ari papildu finanséjums

no PRC resursiem.

PRC nodrosina art Dialektiski bihevioralo terapiju, kura ir paredzéta pusaudziem ar izteiktam
emociju regulacijas gratibam. Ta ir psihoterapijas metode, kas savakusi ievérojamu pieradijumu

bazi pusaudzu populacija un efektivitati uzrada dazadam, ar emociju regulaciju un personibu

47 https://titania.saeima.lv/LIVS13/saeimalivs13.nsf/0/227AEE25EEDA2B28C22587D70052FA8C?OpenDocument
8 https://titania.saeima.lv/LIVS13/saeimalivs13.nsf/0/C92D06A0D3B229FEC22587FA00528BD2?0OpenDocument
4 https://titania.saeima.lv/LIVS13/saeimalivs13.nsf/0/E6583F496C180450C22587F80025ECCE?OpenDocument
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saistitam problémam. Pieméram, izvairiga vai izaicino$a uzvediba, socializéSanas problémas,
paskaitéjums, pasnavibas méginajumi un domas, vielu lietoSana un robeZstavokla personibas
traucéjumu simptomatika. DBT programma nodrosina individualas konsultacijas, gimenu prasmju
treninu grupas, telefona koucingu gan pusaudzim, gan vina gimenei, ka ari terapeitu komandu.
Programma ieviesta 2023. gada vasara. Programmu finansé LM un ta papildina Atkaribas risku
mazinasanas programmu. °° Visus pakalpojumus PRC nodrosina bez maksas bérniem no 10 — 18

gadu vecumam.

PRC nodroSina ar1 Depresijas mazinasanas programmu, kuru finansé VM. Programma pusaudzis
sanem regularu psihologisko atbalstu, ka arT péc vajadzibas tiek piesaistiti atbilstosi specialisti
(bernu psihiatrs, uztura specialists, makslu terapeiti, KBT specialisti, u.c. specialisti), veidojot

multidisciplinaras komandas darbu, lai péc iespéjas efektivak palidzétu pusaudzim un gimenei.

PRC pakalpojumi ir pieejami 9 Latvijas pilsétas: Riga, Sigulda, Valmiera, Daugavpili, Rézekng,
Tukuma, Jelgava, Liepaja un Ventspill. PRC vaditaja norada, ka regionos ir grutibas ar specialistu
piesaisti. Pakalpojumus sniedz multidisciplinara komanda. Vispirms tiek veikta pirmreizéja bérna
vajadzibu izvértésana. Vadoties no izstradata “Luksofora” principa, pie noteiktam pazimém, cik
akdtas ir bérna vajadzibas, ja ir sarkans — tad bérns tiek uznemts, ja dzeltens, tad sniegtas
rekomendacijas turpmakai ricibai, lidz pienaks pakalpojuma rinda, ja zal$ — sniedz tikai
rekomendacijas. Visbiezak bérna vajadzibas ir komplicétas, nav tikai viens no traucéjumiem. PRC
nonak tikai tie jauniesi, kuri ir motivéeti sadarboties un kuru likumiskie parstavji iesaistas un
lldzdarbojas atbalsta sniegSana pusaudzim. Lai nodrosinatu atbilstosako palidzibu, nakas to
nodrosinat vairakas programmas. Tiek piedavats atbalsts ari vecakiem, ja pusaudzis ir uznemts
programma. Bérnam tiek nodrosinata uz vina gritibam un vajadzibam vérsta starpdisciplinara
specialistu komanda, kura nodrosina socialas korekcijas un socialas rehabilitacijas pasakumus.
Primari tiek veidots kontakts ar pusaudzi un kopigi izstradats rehabilitacijas plans, mekléti resursi

pusaudza dzivesvietas pasvaldiba. Péc nepiecieSamibas tiek piesaistiti arsti.

PRC ir noslégts ligums ar VPD. No 2023. gada maija lidz 2024. gada maijam PRC uz izvértésanu
bijusi 10 VPD klienti, programma, kura ilgst vismaz 6 ménesus, palidzibu sanémusi 5 pusaudzi.
Diviem no viniem ir konstatéta atkariba: vienam alkohola, otram narkotisko vielu. Paréjiem ir

paaugstinati atkaribas riski.

50 https://pusaudzucentrs.lv/vecakiem/prc-palidzibas-programmas/.
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PRC péc VPD pieprasijuma nodrosina probacijas klientiem bérniem ar psihiskas veselibas grutibam
izvertéjumu, tai skaita padzilinatu psihologisko izpéti. Ja tas ir nepiecieSams, nodrosina

izvértéjumam atbilstosu socialas uzvedibas korekcijas un socialas rehabilitacijas pakalpojumu.

PRC narkologe norada, ka pusaudZa vecuma atkariba no alkohola var izveidoties daudz 1saka laika,
neka ta izveidojas pieaugusajam. Pusaudzis nav fiziski un psihologiski nobriedis, lidz ar to
organisms ir uznémigaks gan pret alkoholu, gan pret citam apreibinosam vielam. Pusaudzis nespéj

apzinaties un izvértét apreibinoso vielu lietosanas izraisitas sekas.

Viena no atkaribas rasanas pazimém ir grutibas kontrolét alkohola lietoSanas biezumu un
daudzumu. Tapat var rasties ari dazadi simptomi, ja alkohola lietoSana tiek partraukta. Pieméram,
dusmas, agresivitate, nervozitate, trauksme. Ari skolas neapmeklésana ir raksturiga bérniem, kuri
lieto atkaribu izraisoSas vielas. Alkohola lietoSana un atkariba ir visas gimenes probléma. Ja vecaki
ir lietotaji, tad arkartigi gruti ir panakt, ka bérns maina vecaku iedibinato dzives modeli. Specialistu

palidziba ir janodrosina visai gimenei.

[7.5] Socialas rehabilitacijas pakalpojuma dzivesvieta pieejamiba
2023. gada Atkaribu riska mazinasanas programma bija 452 pusaudzi, kuri sanéma 6 ménesu

programmu.

Bérniem regionos ir gritibas nokltt PRC pat novada pilsétas, ja gimenei nav sava transporta un
iespéjas par to samaksat. Pasvaldibas ne vienmér ir atsaucigas transporta nodrosinasanai bérna
nok|tGsanai PRC. Pakalpojuma sanemsanai ir izveidojusies rinda vairaku ménesu garuma. Uz
pakalpojumu gaida ap 700 bérnu. Tas rada likumisko parstavju un ari specialistu neapmierinatibu,
jo pakalpojuma nepieejamiba samazina izredzes savlaicigi atbalstit bérnus. Valsts pieskirtais

finansejums kops pakalpojuma delegéjuma nav palielinats.

LM liguma ar PRC 2.3. apakSpunkta ir noradits, ka PRC apnemas nodrosinat pakalpojuma
pieejamibu visa Latvijas teritorija.

PRC sniedza informaciju, ka nodrosSina pakalpojumu anonimitati. Tikai tajos gadijumos, ja pastav
batisks vardarbibas apdraudejums pusaudzim, tiek informétas attiecigas iestades. Atskaités LM
tiek nodoti Sifréti dati, nevis bérna personas dati. PRC ir izstradata sava datu baze, kura tiek

uzkrata informacija par bérnu, ta nav savietota ar citam sistémam. PRC nav pieejama informacija

no citam medicinas iestazu sistemam, kuras tiek uzkrata informacija par bérna arstésanu.
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Atbilstosi reguléjumam?>! [emumu par pakalpojuma pieskirsanu Atkaribu riska mazinasanas
programma pienem Socialas integracijas valsts agentura. Tada situacija izveidojusies tadel, ka PRC
nav pieejas Fizisko personu datu registram, bet [Iemuma pienemsanai nepiecieSams parbaudit, vai
likumiskais parstavis ir tas, kurs pieprasa pakalpojumu, un vai bérns ir tiesigs pakalpojumu sanemt.
Saruna ar Socialas integracijas valsts agenturu noskaidrots, ka pienemtos |émumus par
pakalpojuma pieskirSanu ievada sava datu baze, kura ir savietota ar LM datu bazi. Tapat saraksts ar
pakalpojuma sanéméjiem un attiecigajiem vinu personas datiem ik ménesi tiek nosutis lekslietu
ministrijas Informacijas centram ievadisanai NPAIS. Tadé| faktiski anonimitati pakalpojuma ir
iespéjams ievérot vien dalgji, jo informacija par pakalpojuma pieskirsanu tiek ievadita pat

vairakas datu bazeés.
[7.6] Secinajumi

1. Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 13. panta 2.1 dala ir noteikts valsts
delegeéjums PRC nodrosinat socialas rehabilitacijas pakalpojumus bérniem, kuriem ir izveidojusies
atkariba no narkotiskajam, toksiskajam vai citam apreibinoSam vielam vai no atkaribu izraisoSiem
procesiem, paredzot to nodroSinat gan institlicija, gan dzivesvieta, lai gan LM likumdevéjam ir
iesniegusi priekslikumu tikai par delegéjumu pakalpojuma nodrosinasanai dzivesvieta. PRC nav
devis piekrisanu nodroSinat pakalpojumu institticija. Tadé| tads delegéjums nav pielaujams un to

nav iespéjams izpildit.

2. Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 13. panta 2.* dala paredz, ka Ministru
kabinets nosaka 33 panta 2.1 dala [..] paredzéto pienakumu izpildes nosacijumus un kartibu.
Ministru kabineta noteikumi attieciba uz delegejumu Sabiedribai ar ierobezotu atbildibu "Bérnu un
pusaudZu resursu centrs" nav pienemti. Ministru kabineta 2020. gada 11. augusta noteikumi

Nr. 509 “Kartiba, kada no apreibinoSam vielam un procesiem atkarigas personas sanem socialas
rehabilitacijas pakalpojumus” nav pienemti saskana ar likuma 13. panta 2.% daju un tie nav

izstradati delegetajam pakalpojumam un ta sniedzéjam.

3. LM ilgstoSi nespéj nodrosinat socialas rehabilitacijas pakalpojumu instittcija bérniem, kuriem ir
atkariba no apreibinosam vielam vai no atkaribu izraisoSiem procesiem, ka art bérniem, kuriem ir
radusies psihiski vai uzvedibas traucejumi alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko vai citu
apreibinosu vielu lietoSanas dél, jo nevar atrast pakalpojuma sniedz€éju. Tomér nav gita parlieciba,

ka LM ir darijusi visu iespéjamo pakalpojuma izveidoSanai, pieméram, pakalpojuma nodrosinasanai

51 Ministru kabineta 2020. gada 11. augusta noteikumu Nr. 509 “Kartiba, kada no apreibino3am vielam un procesiem
atkarigas personas sanem socialas rehabilitacijas pakalpojumus” 16. punkts.
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kada no LM padotibas iestadém, kuras nodroSina pakalpojumus, vai jaunas iestades izveidoSanai

konkréta pakalpojuma sniegSanai.

4. Sobrid pakalpojums dzivesvieta tiek sniegts 9 Latvijas pilsétas, ko nevar uzskatit par vienlidzigu
pakalpojuma pieejamibu visa valsts teritorija. Socialas rehabilitacijas pakalpojums bérniem
dzivesvieta nav pieejams visa valsts teritorija - katra pasvaldiba. Ir saprotams, ka specialistu un
finanséjuma trikuma dé] nav iesp&jams nodrosinat multidisciplinaras komandas darbu katras
pasvaldibas teritorija, kas batu atbilstosi, lai pakalpojumu uzskatitu par pieejamu. Turklat ar
pakalpojumam atvéléto finanséjumu PRC to nav iespéjams istenot. LM un PRC ir nepiecieSams rast
risinajumus, ka nodrosinat pakalpojuma pieejamibu, lai art bérni, kuru likumiskajam parstavjiem ir

grutibas ar noklasanu Iidz pakalpojuma sniegSanas vietai, to varétu sanemt.

5. Gritibas bérniem ar atkaribam sanemt socialas rehabilitacijas pakalpojumu dzivesvieta
(rindas un attalums lidz pakalpojuma sniegSanas vietai) un pakalpojuma institiicija trikums
padara narkologisko arstésanos neefektivu, jo netiek sniegti atbilstosi pakalpojumi vinu socialas
funkcionéSanas spéju atjaunosanai. AtbilstoSi Noteikumos Nr. 509 noteiktajam tieSi narkologa
atzinums, ka bérnam ir nepiecieSams sanemt pakalpojumu péc narkologa noteiktas arstésanas,

ir noteicoss socialas rehabilitacijas pakalpojuma pieskirsanai.

6. LM atvéletie budZeta lidzek|i PRC delegéta pakalpojuma TstenoSanai ir nepietiekami un

nenodrosina pakalpojuma pieejamibu iesp€jami 1saka laika.

[8] Zinojuma nosléguma secinajumi

Konstatéju bérna tiesibu uz dzivibu, veselibu un attistibu batisku parkapumu Veselibas ministrijas
riciba, ilgstosi nenodrosinot atbilstosu narkologijas pakalpojumu pieejamibu bérniem, kuri lieto
atkaribu izraisosas vielas, un Labklajibas ministrijas riciba, ilgstosi nenodrosinot socialas
rehabilitacijas pakalpojumu institlcija un neparedzot pietiekamu finanséjumu pakalpojuma

dzivesvieta pieejamibai visas pasvaldibas.

Konstatéju bérna labakajam interesém neatbilstosu Tieslietu ministrijas ricibu, nenodrosinot
pietiekamus resursus atbilstoSu pakalpojumu 1stenosanai Césu Audzinasanas iestade
nepilngadigajiem ievietotajiem bérniem, kuri pirms ievietoSanas iestade ir parmerigi lietojusi
atkaribu izraisosas vielas.

Konstatéju trikumus normativajos aktos:

1) Obligata arstésana nav noteikta normativajos aktos, kas regulé veselibas apripes

organizéSanas jomu. Ta ir noteikta ar veselibas apripes jomu nesaistitos normativajos aktos -



2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)
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BTAL un likuma “Par audzinos$a rakstura piespiedu lidzeklu piemérosSanu bérniem”, ka ari uz So
likumu pamata izdotajos Ministru Kabineta noteikumos Nr. 726.

Normativajos aktos nav skaidrojuma terminam “obligata arstésana”.

Arstniecibas likuma 61. panta noteiktais, ka alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko vielu,
azartspélu vai datorspélu atkaribas slimnieku arstéSana notiek labpratigi, ir pretruna ar BTAL
48. panta piektaja dala un 49. panta tresaja dala noteikto, ka bérnam, kuram radusies psihiski
vai uzvedibas trauceéjumi alkoholisko dzéerienu, narkotisko, psihotropo, toksisko vai citu
apreibinosu vielu lietoSanas dél, nodroSinama obligata arstésana.

Normativais reguléjums neparedz zinu par bérnu ievadiSanu e-veseliba tad, ja bérns tiek
nogadats arstniecibas iestade.

Noteikumu Nr. 726 5. punkta noteiktais, ka narkologisko palidzibu sniedz ar bérna un vismaz
viena no vecakiem piekriSanu, ir pretruna Pacientu tiesibu likuma 13. panta tresaja dala
noteiktajam, ja bérns (no 14 gadu vecuma) atsakas dot savu piekrisanu, piekrisanu dod
vecaks.

Noteikumu Nr. 726 13. punkta noteikta tiesas IEmuma par pienakumu arstéties piespiedu
izpilde nav 1stenojama: 1) “narkologs atbilstosi dzivesvietai” neeksisté, lidz ar to nav
narkologa, kurs varétu zinot barintiesai par tiesas |IEmuma nepildisanu; 2) barintiesai nav
instrumentu tiesas IEmuma izpildei, iznemot bérna skirsanu no gimenes, kas nenodrosina
[emuma izpildi.

Likuma “Par audzino$a rakstura piespiedu lidzeklu piemérosanu bérniem” 14. panta pirmaja
dala noteiktais, ka pienakumu arstéties no atkaribas, kas bijusi par pamatu likumparkapuma
izdarisanai, var uzlikt ar bérna vai vecaka piekriSanu, vai barintiesas piekrisanu, ja bérns vai
vecaki nedod piekrisanu, ir pretruna ar Noteikumu Nr. 726 6. punkta noteikto, ka narkologisko
palidzibu bez piekriSanas var sniegt, ja bérnam ir sakusies psihiski traucéjumi, kuru dée| vins ar
savu rictbu apdraud sevi, tuviniekus vai citas personas.

Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 13. panta 2.? dala ir noteiktais valsts
delegejums PRC nodrosinat socialas rehabilitacijas pakalpojumus bérniem, kuriem ir
izveidojusies atkariba no narkotiskajam, toksiskajam vai citam apreibinosam vielam vai no
atkaribu izraisoSiem procesiem, paredzot to nodrosinat gan institdcija, gan dzivesviets,
neatbilst praksei. LM un PRC nav bijusi vienoSanas par pakalpojuma nodrosinasanu institicija,
ko pierada pakalpojuma liguma saturs un ta istenos$anai pieskirtais finanséjums.

Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 13. panta 2.# dala noteiktais delegéjums

Ministru kabinetam noteikt valsts delegéta socialas rehabilitacijas pakalpojumu izpildes
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nosacijumus un kartibu nav izpildits, jo Ministru kabineta noteikumi attieciba uz delegéjumu
Sabiedribai ar ierobeZotu atbildibu "Bérnu un pusaudZu resursu centrs" nav pienemti.

10) Ministru kabineta 2018. gada 26. jlnija noteikumu Nr. 354 “Audzugimenes noteikumi”
51. punkta noteiktais, ka krizes audZugimené bérnu var ievietot, pamatojoties uz policijas
[eEmumu par bérna skirSanu no gimenes, lidz bridim, kad barintiesa pienem [Emumu par bérna
ievietoSanu krizes audZzugimené, nav saskanots ar BTAL 60. panta noteikto, ka, ja ¢etru stundu
laika nav iespéjams noskaidrot bérna personibu un nodot bérnu vecakiem, audzugimenei,
aizbildnim, bérnu apripes iestadei, kuru vin§ pametis, vai to pilnvarotai personai un ja

bérnam ka droSibas lidzekli nepieméro apcietinajumu, policija vinu ievieto audZugimené.

Rekomendacijas

Saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 65.2 panta 3. punkta noteikto, ka tiesibsargs iesniedz

priekslikumus, kas veicina bérna tiesibu ievérosanu, aicinu:
Veselibas ministriju:

1. Noverst situaciju, ka valsti nedarbojas bérna tiesibu aizsardzibai izveidotais un tiesibu normas

noteiktais mehanisms bérna obligatai arstésanai.
2. lesniegt priekslikumu termina “obligata arsté3ana” skaidrojumam Arstniecibas likuma.

3. Nepielaut, ka veselibas joma attieciba uz bérniem, kuri ir vecaki par 14 gadiem un kuriem
radusies psihiski vai uzvedibas traucéjumi apreibinoSu vielu lietoSanas dél, prevalé pacienta

[Tdzdalibas princips nevis bérna labako interesu prioritates princips.

4. Hospitalizacijas plana paredzét pietiekamu pakalpojumu tiklojumu, nodroSinot NMPD iespéju
nogadat bérnu apreibinosu vielu ietekmeé tuvakaja arstniecibas iestade veselibas stavokla
novértésanai.

5. Nodrosinat, lai gimenes arsti bez kavésanas sanem informaciju par bérnu, kurs apreibinosu
vielu ietekme ir nonacis arstniecibas iestadé gan ambulatori, gan stacionara.

6. Nodrosinat narkologu vienotu praksi par informacijas ievadisanu Narkologijas pacientu
registra.

7. lzvertéet, kados gadijumos iestades ir tiesigas pieprasit un sanemt informaciju par personu no

Narkologisko pacientu registra, ipasi par laika periodu, kad persona bijusi nepilngadiga, un

rosinat grozijumus normativajos aktos.
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8. leviest diennakts atbalsta talruni tulitéjas palidzibas sanems3anai atkaribu jautajumos.

9. Nodrosinat, lai slimnicas visu diennakti ir pieejamas sertificétas arstniecibas personas
medicinisko parbauzu veikSanai iespéjamas alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu

ietekmes konstatésanai.

10. Noveérst trikumu Arstniecibas likuma 61. panta noteiktaja, ka alkohola, narkotisko,
psihotropo, toksisko vielu, azartspélu vai datorspélu atkaribas slimnieku arstésana notiek

labpratigi péc vinu vélésanas, paredzot iznémumu attieciba uz bérniem.

11. Novérst trikumu Arstniecibas likuma 42. panta, attieciba uz bérniem nosakot iznémumu

arsta tiestbam atteikties no turpmakas pacienta arstésanas.

12. Nodrosinat, lai narkologi prakse rikojas saskana ar Noteikumu Nr. 726 2. punkta noteikto, ka
nepartrauktu un sistematisku bérna obligato arstéSanu no alkohola, narkotisko, psihotropo
vai citu apreibinosu vielu atkaribas organizé un nodrosina sertificéts narkologs sadarbiba ar
gimenes arstu un citam arstniecibas personam, psihologu, socialo darbinieku un socialo

pedagogu.

13. Veicinat arstniecibas personu sadarbibu ar policiju bérnu, kuri slimo ar atkaribu, piespiedu
atveSanai, apsekosSanai vai arstésanai, pamatojoties uz likuma “Par policiju” 11. panta treso
punktu, kas nosaka policijas darbinieka pienakumu palidzéet arstniecibas iestadém un

arstniecibas personam.

14. Saskanot slimnica “Gintermuiza” istenotas pakalpojuma programmas narkologija nosaukumu
un saturu un NVD noraditas programmas “Narkomanu rehabilitacija stacionara bérniem” un
“Obligata narkologiska palidziba bérniem péc barintiesas IEmuma” ar MK Noteikumu Nr. 726

20. punkta noteikto Psihoterapeitisko motivacijas arstéSanas programmu.

15. Izvértét nepiecieSamibu 1stenot Psihoterapeitisko motivacijas arstéSanas programmu

atseviski motivétiem un nemotivétiem bérniem.
16. Veicinat diagnozu objektivu noteikSanu bérniem, kuri lieto atkaribu izraisosas vielas.

17. Nodrosinat, lai Veselibas inspekcija visos gadijumos izverté bérnam sniegtas veselibas

apripes kvalitati péc berna likumiska parstavja laguma.

18. Noverst trikumus Noteikumu Nr. 726 5. punkta (bérna un likumiska parstavja piekrisana),
saskanojot ar Pacientu tiesibu 13. panta treSaja dala noteikto, ja bérns atsakas dot savu

piekriSanu arstniecibai, tad piekriSanu dod likumiskais parstavis.
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19. Noverst trikumus Noteikumu Nr. 726 5. punkta noteikta reguléjuma piemérosana praksé un
veicinat narkologiskas palidzibas sniegS8anu bez piekrisanas, ja bérnam ir sakusies psihiski

traucéjumi, kuru dél vins ar savu ricibu apdraud sevi, tuviniekus vai citas personas.
20. Nodrosinat atbilstosu finanséjumu narkologiskas palidzibas sniegSanai bérniem.
Labklajibas ministriju:

1. Nemot véra bérnu skaitu Rigas valstspilsétas pasvaldiba, apsvért iespéju pakalpojumu
institlcija bérniem, kuri cietusi no prettiesiskam darbibam un kuru organizé Nodibinajums
“Latvijas Bérnu fonds”, izveidot art Riga un tapat ka lidz Sim izveidotajas iestades, kuras valsts

finansétais pakalpojums tiek nodroSinats, art iespéju uznemt bérnus krizes situacijas.

2. Novérst trakumu Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 13. panta 2. dala
noteiktaja valsts delegéjuma PRC attieciba uz socialas rehabilitacijas pakalpojumu
nodrosSinasanu instittcija bérniem, kuriem ir izveidojusies atkariba no narkotiskajam,

toksiskajam vai citam apreibino$am vielam vai no atkaribu izraisoSiem procesiem.

3. Izstradat noteikumus atbilstosi Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 13. panta
2.4dala noteiktajam delegéjumam sabiedribai ar ierobeZotu atbildibu "Bérnu un pusaudzu
resursu centrs" par sociala rehabilitacijas pakalpojuma izpildes nosacijumiem un kartibu un

iesniegt tos Ministru kabinetam.

4. Saskanot BTAL 60. panta noteikto ar Ministru kabineta 2018. gada 26. junija noteikumu
Nr. 354 “Audzugimenes noteikumi” 51. punkta noteikto reguléjumu par situacijam, kadas

bérni ar policijas lemumu tiek ievietoti krizes audzugimené vai audZzugimene.

5. Nodrosinat, lai gadijumos, kad bérnam ir nepiecieSams noteikt 1pasus ierobezojumus, tiktu
pieméroti Ministru kabineta 1999. gada 4. maija noteikumi Nr. 162 “Kartiba, kada veicama
bérna izolacija visparéja barenu un bez vecaku gadibas palikuso bérnu apripes un

audzinasanas iestadée”.

6. Izstradat grozijumus Ministru kabineta 2017. gada 13. jlnija noteikumos Nr. 338 “Prasibas
socialo pakalpojumu sniedzéjiem”, tos saskanojot ar Ministru kabineta 1999. gada 4. maija
noteikumiem Nr. 162 “Kartiba, kada veicama bérna izolacija visparéja barenu un bez vecaku

gadibas palikuso bérnu aprapes un audzinasanas iestadée”.
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7. Nodrosinat, ka valsti ir pieejams socialas rehabilitacijas pakalpojums institlcija bérniem,
kuriem ir izveidojusies atkariba no narkotiskajam, toksiskajam vai citam apreibinosam vielam

vai no atkaribu izraisoSiem procesiem.

8. Uzlabot socialas rehabilitacijas pakalpojuma dzivesvieta bérniem, kuriem ir izveidojusies
atkariba no narkotiskajam, toksiskajam vai citam apreibinosam vielam vai no atkaribu

izraisoSiem procesiem, pieejamibu visa valsts teritorija.

9. Nodrosinat, ka bérni, kuri Skirti no gimenes, jo ir nopietni apdraudéjusi savu veselibu vai
attistibu, lietojot alkoholu, narkotiskas vai toksiskas vielas,>? arpusgimenes aprapé sanem
atbilstosu palidzibu un rlpes, lai sasniegtu arpusgimenes apripes mérki - radit bérnam

aizsargatibas sajutu, nodrosinat apstaklus vina attistibai un labklajibai.>3

10. Nodrosinat atbilstoSu finanséjumu socialas rehabilitacijas pakalpojumam bérniem, kuriem ir
izveidojusies atkariba no narkotiskajam, toksiskajam vai citam apreibinosam vielam vai no

atkaribu izraisoSiem procesiem.

11. Uzraugot un kontroléjot socialo pakalpojumu sniegSanu reguléjoSo normativo aktu
ievéroSanu un socialo pakalpojumu kvalitati socialajos dienestos un bérnu apripes iestadés,
parliecinaties par to, vai péc informacijas sanemsanas no policijas vai arstniecibas iestadéem

vai arstniecibas personam, ir sekojusi atbilstosa riciba bérna vajadzibu nodrosSinasanai.
lekslietu ministriju:

Izstradat grozijumus Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma tiesibu normas, paredzot Valsts policijas

strukturvienibas Profilakses iestades slégsanu.
Tieslietu ministriju:

1. NodrosSinat Césu Audzinasanas iestadei nepilngadigajiem pietiekamus resursus, lai iestadé
ievietotajiem jaunieSiem, kuri ir atkaribu izraisoSu vielu lietotaji, tiktu nodroSinata atbilstosa
arstésana un sociala rehabilitacija.

2. Veicinat vienotu tiesu praksi, piemérojot bérniem audzinosa rakstura piespiedu lidzekli —
uzvedibas ierobezojumu — pienakumu ierasties uz konsultaciju pie psihologa, arsta vai cita

specialista - un papildus audzinosa rakstura piespiedu lidzekli - pienakumu arstéties no

alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu vai citadas atkaribas.

52 Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 27. panta pirmas dalas 2. punkts.
53 Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 32. pants.
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3. Noveérst trukumus likuma “Par audzinos$a rakstura piespiedu lidzekJu piemérosanu bérniem”
14. panta pirmaja dal3a, izslédzot nosacljumu, ka nepiecieSama piekrisSana arstésanai, lai tiesa
un administrativa komisija uzliktu bérnam par pienakumu arstéties no alkohola, narkotisko,
psihotropo vai toksisko vielu vai citadas atkaribas, ja ta bijusi par pamatu nodarijuma vai

parkapuma izdarisanai.

4. Noverst trikumus likuma “Par audzino$a rakstura piespiedu lidzek|u piemérosanu bérniem”
13. panta un noteikt tiesas Iemuma, ar kuru bérnam ir uzlikts par pienakumu arstéties no
alkohola, narkotisko vai psihotropo vielu atkaribas, piespiedu izpildes kartibu, ja nepilda tiesas

[Emumu un nearstéjas.
Valsts policiju:

Katra situacija, kad bérnu nav iesp&jams nodot vina likumiskajiem parstavjiem, pienemt policijas
[emumu par bérna nogadasanu krizes audzugimené (ja ir informacija par tadu gimeni) vai kada no
bérnu apripes iestadém, tai skaita krizes centros. Sanemot atteikumu bérna uznemsanai,

nakamaja darba diena par to pazinot Bérnu aizsardzibas centram.

Bérnu aizsardzibas centru:

1. Izstradat metodiskos ieteikumus barintiesam lemumu pienemsanai par bérna, kuram radusies
psihiski vai uzvedibas traucejumi alkoholisko dzérienu, narkotisko, psihotropo, toksisko vai
citu apreibinosu vielu lietoSanas dél, obligatu arstésanu: 1) par piekriSanu arstésanai bérna vai
likumiska parstavja vieta, ja bérns vai vina likumiskais parstavis nepiekrit obligatajai
arstésanai; 2) vienpersonisku IEmumu par bérna obligato arstésanu, ja bérns vai vina
likumiskais parstavis nepiekrit obligatai arstésanai vai nepamatoti vélas to partraukt un ja tas

nepiecieS$ams bérna interesu aizsardzibai.

2. Uzraugot bérnu tiesibu un interesu ievérosanu, ka ari kontroléjot normativo aktu ievérosanu
bérnu tiesibu aizsardzibas joma barintiesas un bérnu apripes iestadés, parliecinaties par to,
vai péc informacijas sanemsanas no policijas vai arstniecibas iestadéem vai arstniecibas

personam, ir sekojusi atbilstosa riciba bérna vajadzibu nodrosinasanai.

Veselibas inspekciju:

1. Nodrosinat, ka visos gadijumos tiek izvertéta bernam sniegtas veselibas apripes kvalitate péc

bérna likumiska parstavja luguma.
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2. Darbiniekiem, ar kuru pienemto parvaldes [Emumu (it Tpasi administrativo aktu), faktisko
rictbu vai cita veida darba vai dienesta pienakumu veikSanu tiek vai var tikt skartas bérna
tiesibas un tiesiskas intereses, apgut specialas zina$anas bérnu tiesibu joma atbilstosi BTAL 5.1

panta noteiktajam.
Rigas valstspilsétas pasvaldibu:

Rast risinajums darbinieku piesaistei RBJGSAC, tai skaita nodrosinot darbiniekiem pienacigu

atalgojumu un socialas garantijas.
Pasvaldibas:

1. Pasvaldibu timek|vietnés sadala “Barintiesa” nodrosinat informaciju — telefona numuru

nekavéjosai palidzibas sniegSanai bérnam konkrétaja pasvaldiba.

2. Pasdvaldibas sadarbibas grupam izstradat sadarbibas organizésanu un kartibu, kada istenojama
bérnu tiesibu aizsardziba pasvaldiba arpus iestazu darba laika, vienlaikus paredzot, kur tiek
ievietoti bérni, arT apreibinosu vielu ietekmé, ja viniem nav jauzturas arstniecibas iestadé, bet

ir Skérsli nodot bérnus likumiskajiem parstavjiem.

3. Noveérst praksi, ka bérnu apripes iestadés netiek uznemti bérni apreibinoSu vielu ietekmé, kuri

ir ievietoti iestadé un kuriem tas ir majas.

4. Izstradat droSibas pasakumus, ka tiek nodrosinata ikviena bérna drosiba arpusgimenes
apripes iestade, situacijas, kad ir janovers kada bérna agresivitate. Pieméram, piesaistot

pasvaldibas policiju, ligumattiecibas ar apsardzes uznémumiem u.c.

5. Noveérst praksi, ka pasvaldibas bérnu apripes iestadés netiek uznemti bérni, kurus tajas ir

jauznem, pamatojoties uz policijas [emumu.
Ladzu par paveikto un planoto tiesibsarga rekomendaciju ieviesana informét lidz 2025. gada 1.

martam.

Tiesibsargs Juris Jansons

* No 2024.gada janvara Tiesibsarga biroja gatavotie dokumenti tiek formatéti, ievérojot pieklistamibas

prasibas personam ar uztveres un redzes traucéjumiem.



