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Par ligumu sniegt informaciju

Tiestbsargs ir sanémis Jasu véstuli (27.01.2025. registréts ar Nr. 154), kura lidzat sniegt
skaidrojumu, ka rikoties situacija, kad vecaki parkapj izglitibas iestades iekSéjas kartibas

noteikumus.

[1] Véstule noradits, ka pasvaldibas izglitibas iestades iek$éjas kartibas noteikumos ir noteikts, ka
izglitojamie ed tikai édinasanas pakalpojuma pieejamos partikas produktus, bet vecaki So
noteikumu parkapj. Ir notikusas vairakas sarunas ar vecakiem, lai rastu labako risinajumu bérnam,
tomeér rezultats ir bijis nesekmigs. Ludzat tiesibsargu sniegt skaidrojumu, ka izglitibas iestadei $ada
situacija rikoties.

[2] Veéstule netika noradits, kura izglitibas pakapé izglitojamajiem ir aizliegts ienest lidznemto
édienu. Tiesibsarga biroja parstavis ir sazinajies ar Smiltenes novada lzglitibas parvaldes darbinieci
Lindu Purmali un noskaidroja, ka $ads reguléjums ir paredzéts pirmsskolas izglitibas iestadé.
Papildus L.Purmale noradija, ka konkrétaja gadijuma pastav konflikts starp bérna vecakiem un
izglitibas iestadi, jo tika ieviesta jauna eédinasanas kartiba, kas paredz, ka vecaki var maksat
atseviski par brokastim, pusdienam un launagu, atkariba no ta, kad bérns uzturas izglitibas iestade.
Konkréetaja gadijuma vecaki nevélas, lai vinu bérns éstu brokastis, vienlaicigi bérns tiek nogadats
laika, kad izglitibas iestade tiek dotas brokastis. Vecaki bérnam dod lidzi savas brokastis, kas trauce

izglitibas iestades darba organizaciju, jo citiem bérniem ari rodas vélme ést citu édienu.



[3] Informéju, ka tiesibsarga kompetencé ir sniegt konsultacijas cilvéktiesibu jautajumos.?

Tiesibsarga viedoklim ir rekomendéjoss raksturs.

[4] Visupirms vélos vérst uzmanibu, ka, lai gan izglitibas iestadém ir pienakums noteikt iekséjas
kartibas noteikumus?, kas regulé iestades iek$éjo darbibu un nosaka izglitojamajiem un vinu
vecakiem saisto3us piendkumus?, Siem noteikumiem jabat samérigiem un pamatotiem. Tiesibsarga
ieskata noteikt aizliegumu bérniem nest savu édienu pamatizglitibas vai videjas izglitibas pakapé,
ja vien $ads ierobeZzojums neatteiktos uz veselibai kaitigiem édieniem, nesameérigi ierobezotu

skolenu tiesibas uznemt uzturu izglitibas iestade.

[4.1] Pirmsskolas izglitibas iestadés, nemot véra Sajas izglitibas iestadés izglitojamo bérnu vecumu,
sads ierobezojums var bt samérigs. Pirmsskolas vecuma bérniem lidznemtais édiens var radit
dazadus riskus, pieméram, gratibas nodrosinat mazu bérnu disciplinu, jo ari citi bérni varétu gribét
ést cita veida eédienu; gritibas nodrosinat, ka édiena pasniegSana atbilst sanitaram prasibam;
veseliga un lidzsvarota uztura neuznemsana pirmsskolas izglitibas iestadé paredzétajos ésanas
laikos; ka ar1 aizrisanas risks, ja bérns lidznemto édienu édis neatbilstoSos apstaklos un bez

pienacigas uzraudzibas (starp édienreizém).

[4.2] Nemot vera Sos apsvérumus, izglitibas iestade drikst noteikt tadu ieksejo kartibu, kas
nepielauj sava édiena lidznemsanu pirmsskolas izglitibas iestadés. Vienlaicigi izglitibas iestade
sadus ierobeZojumus var arl nenoteikt, ja ta apzinas iespéjamos riskus un nodrosina pienacigus
apstaklus lldzpanemta ediena ésanai. Vecakiem (personam, kas realizé aizgadibu) ir likuma
noteikts pienakums sadarboties ar izglitibas iestadi, kura macas bérns, un ievérot izglitibas
iestades iek$gjas kartibas noteikumus.* Ja pirmsskolas izglitibas iestade ir noteikusi iek$éjas
kartibas noteikumos aizliegumu ienest lidzpanemto édienu, izglitibas iestadei vajadzétu izskaidrot
vecakiem noteikto ierobezojumu nepiecieSamibu un atbilstibu bérnu interesém, un pienakumu
ievérot noteikto kartibu. Ja vecaki to neievero, izglitibas iestadei ir tiesibas nelaut ienest
lldzpanemto édienu vai art atdot lidzpanemto édienu, kad bérns tiek panemts no izglitibas

iestades, ricibu pamatojot ar ieksejas kartibas noteikumu konkréto punktu.

! Tiestbsarga likuma 12. panta 9. punkts.

2 Vispargjas izglitibas likuma 10. panta tre3as dalas 2. punkts.

3 1zglitibas likuma 54. panta 2. punkts un 58. panta pirmas dalas 2. punkts.
4 1zglitibas likuma 58. panta pirmas dalas 2. punkts.



[5] Izglitibas iestades pienakumos ir nodrosinat veseligu un lidzsvarotu uzturu. Tas pienakumos ir
nodrosinat atbilstosu uzturu bérniem laika, kad vini uzturas izglitibas iestadé.> Pirmsskolas
izglitibas iestades atskiras no citam izglitibas iestadém, jo tajas uzturas pirmsskolas vecuma bérni,
kurus nedrikst ne mirkli atstat bez uzraudzibas. Nemot véra pirmsskolas izglitibas iestades
pienakumu nodrosinat bérna veselibas un droSibas aizsardzibu, iestades pienakumos ir
parliecinaties, ka bérns, uzturoties iestadé, sanem pietiekamu uzturu un vina ésanas paradumi
neapdraud vina veselibu un attistibu. Ja bérnam ir arsta apstiprinata diagnoze, kuras dél
nepiecieSama uztura korekcija, izglitibas iestades pienakums ir nodroSinat energétiskas vértibas un
uzturvielu normam atbilstoSa édinasana saskana ar arstniecibas personas rakstveida

noradijumiem.®

[6] Izglitibas iestade nedrikst ierobeZot bérna édienreizes tikai tapéc, ka vecaki atsakas maksat par
bérna edinasanu. Gadijuma, ja bérns pirmsskolas izglitibas iestadé atrodas laika, kad taja tiek
nodrosinata izglitojamo édinasana, ari vinam ir janodroSina visas paredzétas maltites. Ja vecaki
atsakas apmaksat sanemtos pakalpojumus, tiesibsarga ieskata Sis jautajums butu jarisina,
izmantojot dazadus mehanismus, pieméram, sniedzot gimenei pasvaldibas socialo palidzibu, ja tai
ir finansialas gritibas samaksat par bérna edinasanu, vai ari vérst piedzinu civiltiesiska kartib3, ja

vecaks parkapj noslégta liguma par édinasanu pirmsskolas izglitibas iestadé nosacijumus.

Tiesibsarga pilnvarojuma

Bérnu tiestbu nodalas vaditaja Laila Gravere

5 Ministru kabineta 2012. gada 13. marta noteikumi Nr. 172 "Noteikumi par uztura normam izglitibas iestazu
izglitojamiem, socialas apripes un socialas rehabilitacijas institdciju klientiem un arstniecibas iestazu pacientiem".
& Ministru kabineta 2012. gada 13. marta noteikumu Nr. 172 "Noteikumi par uztura normam izglitibas iestazu
izglitojamiem, socialas apripes un socialas rehabilitacijas institdciju klientiem un arstniecibas iestazu pacientiem"
1.pielikuma 17. punkts.



