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5ƻƪǳƳŜƴǘņ ƛȊƳŀƴǘƻǘƻ ǎŀơǎƛƴņƧǳƳǳΣ ŀǇȊơƳŢƧǳƳǳ un terminu saraksts 

Respondents ς PŜǊǎƻƴŀΣ ƪŀǎ ǇƛŜŘŀƭņǎ ǇŢǘơƧǳƳņΣ ǎƴƛŜŘȊƻǘ ŀǘōƛƭŘŜǎ ǳȊ ƧŀǳǘņƧǳƳƛŜƳ Ǿŀƛ sniedzot 

ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧǳ ǇŀǊ ǇŢǘơƧǳƳŀ ǘŢƳǳΦ 

Izlase ς !ǘƭŀǎơǘŀ ƛŜŘȊơǾƻǘņƧǳ Ǿŀƛ ǾƛŜƴơōǳ ƎǊǳǇŀΣ ƪŀǎ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŢ Ǿƛǎǳ ǇŢǘņƳƻ ƪƻǇǳƳǳΦ 

.ņȊŜ ς tŢǘơƧǳƳņ ƛȊƳŀƴǘƻǘŀƛǎ ƪƻǇŢƧŀƛǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǎƪŀƛǘǎ Ǿŀƛ ƪƻƴƪǊŢǘņ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇŀΣ ǳȊ ƪǳǊǳ ŀǘǘƛŜŎŀǎ 

Řŀǘƛ Ǿŀƛ ŀƴŀƭơȊŜΦ 

.ņȊŜǎ ƭƛŜƭǳƳǎΥ 

n vai N = Respondentu skaits  

n*  - .ņȊŜ ŀǊ ǎƪŀƛǘǳ ƳŀȊņƪǳ ǇŀǊ ол ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳ ƛǊ ưƻǘƛ ƳŀȊŀΣ ŘŀǘƛŜƳ ƛǊ ƛƭǳǎǘǊŀǘơǾŀ ƴƻȊơƳŜ. 

!ǇŀƪǑƎǊǳǇŀ ς bƻǘŜƛƪǘŀ ǇŢǘơƧǳƳŀ ŘŀƭơōƴƛŜƪǳ ŘŀưŀΣ ƪŀǎ ǘƛŜƪ ŀƴŀƭƛȊŢǘŀ ŀǘǎŜǾƛǑƫƛ όǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ǇŢŎ 

vecuma, dzimumaύΣ ǑŀƧņ ǇŢǘơƧǳƳņ:  

1. Studenti un absolventi - [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ un absolventi: 

[ŀǘǾƛƧŀǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ņǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜΣ ƪǳǊƛ ǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņ ǳƴ ŎƛƭǾŢƪƛΣ ƪǳǊƛ ǇŢŘŢƧƻ о ƎŀŘǳ 

ƭŀƛƪņ ƛǊ ǎǘǳŘŢƧǳǑƛ ǾƛǎƳŀȊ ǾƛŜƴǳ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŢΦ 

2. ±ƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ - [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛǎǇņǊŢƧais ǇŜǊǎƻƴņƭsΥ ƳņŎơōǳ 

Řŀưŀǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛΣ ōƛōƭƛƻǘŜƪņǊƛΣ ŀǇǎŀǊŘȊŜǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛΣ ŀǇƪŀƭǇƻƧǳǑŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎΦ   

3. !ƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ - [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ: 

profesoriΣ ŀǎƻŎƛŢǘi profesori, docentiΣ ǾŀŘƻǑie ǇŢǘƴƛŜƪiΣ ǇŢǘƴƛŜƪi, [ŀǘǾƛƧŀǎ ƭŜƪǘƻǊƛ ǳƴ ņǊȊŜƳƧǳ 

lektori, asistenti. 

4. 5ŀȌǾƛŜǘ ƭƛŜǘƻǘŀƛǎ ǘŜǊƳƛƴǎ ά!ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘơǾŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎέ izriet no aptaujas anketas un ar to 

ǎŀǇǊƻǘŀƳǎ Ǝŀƴ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ, Ǝŀƴ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ ƪƻǇņΦ 

CAWI (Computer-Assisted Web Interviewing) ς 5ŀǘǳ ǾņƪǑŀƴŀǎ ƳŜǘƻŘŜΣ ƪǳǊņ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ŀǘōƛƭŘ ǳȊ 

ƧŀǳǘņƧǳƳƛŜƳ ǘƛŜǑǎŀƛǎǘŜǎ ŀǇǘŀǳƧņΣ ƛȊƳŀƴǘƻƧƻǘ ŘŀǘƻǊǳ Ǿŀƛ ǾƛŜŘƛŜǊơŎƛΦ  

SU ς {Ŝƪǎǳņƭņ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ς ƴŜǾŢƭŀƳŀ ǳƴ ƴŜǇƛŜŘƛŜƴơƎŀ ǊơŎơōŀ Ǿŀƛ ǳȊǾŜŘơōŀ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭǳ ǊŀƪǎǘǳǊǳΣ 

ƪŀǎ ǊŀŘŀ ƴŜŢǊǘơōŀǎΣ ŀǇŘǊŀǳŘŢƧǳƳŀ Ǿŀƛ ǇŀȊŜƳƻƧǳƳŀ ǎŀƧǹǘǳ ǇŜǊǎƻƴŀƛΣ pret kuru ǘņ ƛǊ ǾŢǊǎǘŀΦ ¢ņ ǾŀǊ 

ƛȊǇŀǳǎǘƛŜǎ ŘŀȌņŘƻǎ ǾŜƛŘƻǎ. 

DǊŀŦƛƪƻǎ ƛŜƪưŀǳǘņǎ ǾƛȊǳņƭņǎ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ƴƻƭŀǎơǑŀƴŀΥ ƛŜǎǇŢƧŀƳņǎ ŀǘōƛƭŘŜǎ ƴƻǊņŘơǘŀǎ ƎǊŀŦƛƪŀ 

ŀǳƎǑŘŀưņ ǳƴ ǘņǎ ƛǊ ǎŀƴǳƳǳǊŢǘŀǎ ŀǘōƛƭǎǘƻǑƛ ǘŀƛ ǎŜŎơōŀƛ ƪņ ǘņǎ ƛǊ ŀǘǎǇƻƎǳưƻǘŀǎ Ƨŀǳ ǇŀǑņ ƎǊŀŦƛƪņ ǇƛŜ 

ƪƻƴƪǊŢǘņƳ ŀǘōƛƭŘŢƳΦ tƛŜƳŢǊŀƳΥ Ƨŀ ŀǳƎǑņ ƴƻǊņŘơǘǎΣ ƪŀ ŀǘōƛƭȌǳ ǾŀǊƛŀƴǘƛ ƛǊ άWņέ όмύΣ άbŢέ όнύ ǳƴ άDǊǹǘƛ 

ǇŀǘŜƛƪǘέ όоύΣ ǘŀŘ ŀǘǘƛŜŎơƎƛ ǇƛǊƳņ ŀǘōƛƭŘŜ ƴƻ ŀǳƎǑŀǎ Ƨŀǳ ǊŜȊǳƭǘņǘǳ ŀǘǎǇƻƎǳưƻƧǳƳņ ƎǊŀŦƛƪņ ǾƛŜƴƳŢǊ ōǹǎ 

ŀǘōƛƭŘŜ άWņέΣ ȊŜƳņƪ ǘŀƛ ǎŜƪƻǎ ŀǘōƛƭŘŜ άbŢέ ǳƴ ǇŢŎ ǘŀƳ ŀǘōƛƭŘŜ άDǊǹǘƛ ǇŀǘŜƛƪǘέΦ 

  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    4 

 

 

Kopsavilkums  

±ŀƛǊņƪ ƪņ фл҈ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǳȊǎƪŀǘŀΣ ƪŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ǾŀǊ ǘƛƪǘ ǳȊǎƪŀǘơǘŀǎ ǘņŘŀǎ 

ǊơŎơōŀǎ ƪņΥ ŘȊƛƳǳƳŀǘǘƛŜŎơōǳ ǳȊǎǇƛŜǑŀƴŀΣ ƴŜƎǹǎǘƻǘ ŀōǇǳǎŢƧǳ ǇƛŜƪǊƛǑŀƴǳΣ ƳŀƴƛǇǳƭņŎƛƧŀ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎǳ Ǿŀƛ Ŏƛǘǳ ǇǊƛŜƪǑǊƻŎơōǳ ȊŀǳŘŢǑŀƴǳΣ ŀǇƳŀƛƸņ ǇǊŜǘ ǎŜƪǎǳņƭņƳ ŘŀǊōơōņƳΣ 

ƳŢƒƛƴņƧǳƳǎ ǳȊǎņƪǘ ǎŜƪǎǳņƭǳ ŘŀǊōơōǳΣ ƴŜƛŜƎǹǎǘƻǘ ŀōǇǳǎŢƧǳ ǇƛŜƪǊƛǑŀƴǳΣ ƳņƧƛŜƴƛ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭǳ 

ŘŀǊōơōǳ Ǿŀƛ ǾŀǊŘŀǊōơōǳΣ ƭŀƛ ǇƛŜǎǇƛŜǎǘǳ ǳȊǾŜŘơōŀƛ Ǿŀƛ ŘŀǊōơōņƳ ǇǊŜǘ ǎŀǾǳ ƎǊƛōǳ ǳƴ ƳņƧƛŜƴƛ ŀǘƪƭņǘ 

ǇŜǊǎƻƴơƎǳ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧǳ Ǿŀƛ ŀǘǘŢƭǳǎΣ ƭŀƛ ǇƛŜǎǇƛŜǎǘǳ ǾŜƛƪǘ ǎŜƪǎǳņƭŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ Ǿŀƛ ƛȊǇŀǘƛƪǘ ǇǊŀǎơōņƳΦ Par 

ǘƻΣ ƪŀǎ ƛǊ ǳȊǎƪŀǘņƳǎ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊơŎơōǳΣ ƭŀōņƪ ƛƴŦƻǊƳŢǘǎ ƛǊ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ 

ǇŜǊǎƻƴņƭǎΣ ǎŀƭơŘȊƛƴņƧǳƳņ ŀǊ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƧƛŜƳΦ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ƎǊǳǇņ ŀǳƎǎǘņƪŀ 

ƛƴŦƻǊƳŢǘơōŀ ǇŀǊ ǘƻΣ ƪŀǎ ƛǊ ǎŜƪǎǳņƭņ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƛǊ [ŀǘǾƛƧņ ŘȊơǾƻƧƻǑƻ ǳƴ [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǾƛŘǹ, 

ȊŜƳņƪŀ ƛƴŦƻǊƳŢǘơōŀ ς [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ņǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳ ǾƛŘǹΦ  

tŢŎ ŀǇǘŀǳƧņǘƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŘƻƳņƳΣ ǾƛǎŀǳƎǎǘņƪņ ƛŜǎǇŢƧŀ ǘƛƪǘ ǇŀƪưŀǳǘŀƳκ-ŀƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ǊƛǎƪŀƳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ ƛǊ ǎƛŜǾƛŜǘŢƳ ǳƴ ǇƛǊƳņ ƎŀŘņ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƧƛŜƳ ǎǘǳŘŜƴǘƛŜƳΦ {Ŝƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǳǇǳǊǳ ǾƛŘǹ тт҈ ƛǊ ǎƛŜǾƛŜǘŜǎΣ ōŜǘ ǘƻΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ƛǊ ƴƻǘƛŎƛǎ 

ǇƛǊƳŀƧņ ǎǘǳŘƛƧǳ ƎŀŘņ όōŀƪŀƭŀǳǊŀ Ǿŀƛ мΦ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭŀƛƪņύΣ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ƴƻǊņŘŀ по҈ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎ ǇƛŜǊŜŘȊŢƧǳǑƛŜΦ 

!ǇǘŀǳƧņǘƛŜ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ Ǿƛǎǳ ŀǇǘŀǳƧņ ƛŜƪưŀǳǘƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊƛǎƪŀƳ ǇƻǘŜƴŎƛņƭƛ 

Ǉŀƪưŀǳǘƻ ƎǊǳǇǳ ǾƛŘǹ  ǎŀǎƪŀǘŀ ŀǳƎǎǘņƪǳ ƛŜǎǇŢƧŀƳơōǳ ǘƛƪǘ ǇŀƪưŀǳǘƛŜƳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊƛǎƪŀƳΣ 

ǎŀƭơŘȊƛƴņƧǳƳņ ŀǊ ƪƻǇŢƧƻ ƛȊƭŀǎƛΦ ¢ǳǊǇǊŜǘơ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǾƛŘǹ Ǿƛǎŀǎ ƎǊǳǇŀǎ ƛŜǾŢǊƻƧŀƳƛ ȊŜƳņƪ 

ǾŢǊǘŢǘŀǎ ƪņ ǘņŘŀǎΣ ƪŀǎ ǾŀǊŢǘǳ ǘƛƪǘ Ǉŀƪưŀǳǘŀǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊƛǎƪŀƳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢΦ 

YƻǇǳƳņ ŀǊ ŘŀǊōơōņƳΣ ƪŀǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǾƛŘǹ ǾŀǊ ǘƛƪǘ ǳȊǎƪŀǘơǘŀǎ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ƛǊ 

ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ но҈ ƴƻ ŀǇǘŀǳƧņǘŀƧƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΦ LŜǾŢǊƻƧŀƳƛ ƳŀȊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ŀǊ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƛǊ ǎŀǎƪņǊƛŜǎ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǳƴ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ. 

!ƴŀƭƛȊŢƧƻǘ ƛŜƎǹǘƻǎ ŘŀǘǳǎΣ ƛŜǎǇŢƧŀƳǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŢǘ ǾŢƭ Ŏƛǘŀǎ ƛȊƭŀǎŜǎ ƎǊǳǇŀǎΣ ƪǳǊŀǎ ǾŀƛǊņƪ ƛǊ ōƛƧǳǑŀǎ 

Ǉŀƪưŀǳǘŀǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņƳΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ǎǘǳŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭŀƛƪņ ŘȊơǾƻκ-ja 

ƪƻǇƳơǘƴŢǎ Ǿŀƛ ƳņƧƻƪƭơ ƪƻǇņ ŀǊ ŘǊŀǳƎƛŜƳΣ ƴŜǘǊŀŘƛŎƛƻƴņƭņǎΣ ǘΦƛΦΣ ƘƻƳƻǎŜƪǎǳņƭŀǎ ǳƴ ōƛǎŜƪǎǳņƭŀǎ 

ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ ǇņǊǎǘņǾƧƛΣ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǾŜŎǳƳņ ƭơŘȊ ол ƎŀŘƛŜƳΣ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǎ ǎǘǳŘŜƴǘƛΣ 

ƪņ ŀǊơ Ǉƛƭƴŀ ƭŀƛƪŀ ƪƭņǘƛŜƴŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳǳ ǎǘǳŘŜƴǘƛ. ±ƛǎōƛŜȌņƪ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƴƻǊņŘŀΣ ƪŀ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ 

ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘǳ ǎƪŀǘơǑŀƴƻǎ Ǿŀƛ ǎƪŀǘƛŜƴƛŜƳΣ ƪŀǎ ƭƛƪŀ ƧǳǎǘƛŜǎ ƛŜōƛŜŘŢǘŀƳκ-ai, kas gan likumiski, gan 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǾƛŘǹ ƴŀǾ ǾƛŜƴƴƻȊơƳơƎƛ ǾŢǊǘŢǘŀΣ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭņ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎΦ {ƛǘǳņŎƛƧŀǎ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘņŎƛƧŀ 

ŀǘƪŀǊơƎŀ ƴƻ ƴƻǘƛƪǳƳŀ ǾƛŜǘŀǎΣ ƛƴǘŜƴǎƛǘņǘŜǎ ǳƴ ŜƳƻŎƛƧņƳΣ ƪņŘŀǎ ǘŀǎ ƛȊǊŀƛǎơƧƛǎΦ hǘǊǎ ōƛŜȌņƪ ƛȊǇƭŀǘơǘŀƛǎ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǾŜƛŘǎΣ ŀǊ ƪǳǊǳ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƛǊ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ mutisks 
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ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    5 

 

 

ŀƛȊǎƪņǊǳƳǎ ς ǎŜƪǎǳņƭǳ ǳȊƳņŎơƎǳ ƪƻƳŜƴǘņǊǳ Ǿŀƛ Ƨƻƪǳ ǾŜƛŘņΦ !Ǌ Ƴǳǘƛǎƪƛ ƛȊǘŜƛƪǘƛŜƳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǾƛǎōƛŜȌņƪ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ǾŀƛǊņƪƪņǊǘΦ 

±ŀƛǊņƪ neƪņ ǇǳǎŢ ƧŜō ру҈ ƎŀŘơƧǳƳǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǾŀǊƳņƪŀ ƛǊ ōƛƧƛǎ ǾơǊƛŜǘƛǎ, 15% - tie ir 

ōƛƧǳǑƛ ǾŀƛǊņƪƛ ǾơǊƛŜǑƛΦ {ƛŜǾƛŜǘŜ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳa ǾŜƛŎŢƧŀ ōƛƧǳǎƛ мл҈ ƴƻ ǾƛǎƛŜƳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳΣ ōƛŜȌņƪ ǑņŘs modeƭƛǎ ǾŢǊƻƧŀƳǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǾƛŘǹ όнл҈ ƴƻ ǾƛǎƛŜƳ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳΣ ƪǳǊǳǎ ƴƻǊņŘơƧǳǎƛ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ƎǊǳǇŀύ. 

Ar ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ƴƻ ǎǘǳŘŢƧƻǑņ ǇǳǎŜǎ ƛǊ ǎŀǎƪņǊƛŜǎ ƪŀǘǊǎ ƻǘǊŀƛǎ ƧŜō рл҈ no tiem 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪŀǎ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΦ ±ŀƛǊņƪ ǑņŘǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ 

ƛǊ [ŀǘǾƛƧņ ŘȊơǾƻƧƻǑƻ ǳƴ [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǾƛŘǹ όрс҈ύΦ tŀǎƴƛŜŘȊŢƧǎκ-a vai lektors/-Ŝ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņǎ ƪņ ǾŀǊƳņƪŀ ƛǊ ōƛƧƛǎκ-usi 40% ƴƻ ǾƛǎƛŜƳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳΦ  

±ƛǎōƛŜȌņƪ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ǇƛŜŘȊơǾƻǘŀǎ ƭŜƪŎƛƧǳ ǘŜƭǇņ ǳƴ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǘŜǊƛǘƻǊƛƧņ 

(ņǊǇǳǎ ŢƪņƳ)Φ [ŜƪŎƛƧǳ ǘŜƭǇņ ǎŀƭơŘȊƛƴƻǑƛ ōƛŜȌņƪ ƴƻǘƛƪǳǑƛ ǘņŘƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛΣ ƪņ 

ǎŜƪǎǳņƭƛ ǳȊƳņŎơƎǳ ƪƻƳŜƴǘņǊǳ Ǿŀƛ Ƨƻƪǳ ƛȊǘŜƛƪǑŀƴŀ ǳƴ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘŀ ǎƪŀǘơǑŀƴņǎ Ǿŀƛ ǎƪŀǘƛŜƴǎΣ ƪŀǎ ƭƛƪŀ 

ƧǳǎǘƛŜǎ ƛŜōƛŜŘŢǘŀƳκ-ai. 

bƻ ƛŜƎǹǘŀƧƛŜƳ ŀǇǘŀǳƧŀǎ ǊŜȊǳƭǘņǘƛŜƳ ǾŀǊ ǎŜŎƛƴņǘΣ ƪŀ ǘƛƪŀƛ 6% no tiem respondentiem, kuri ir 

ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎ ǇŀǊ ǘƛŜƳ ƛǊ ȊƛƸƻƧǳǑƛΦ tǊƻǇƻǊŎƛƻƴņƭƛ ǇŀǊ ǇƛŜŘȊơǾƻǘƻ 

ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ǾƛǎǾŀƛǊņƪ ƛǊ ȊƛƸƻƧǳǑƛ ǘƛŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪŀǎ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ƳŀƴƛǇǳƭņŎƛƧŀǎ 

ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎǳ Ǿŀƛ Ŏƛǘǳ ǇǊƛŜƪǑǊƻŎơōǳ ƛŜƎǹǑŀƴǳκ ȊŀǳŘŢǑŀƴǳΣ ǘŀƛ ǎƪŀƛǘņΣ 

ǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭŀƧņ ƧƻƳņΣ ŀǇƳŀƛƸņ ǇǊŜǘ ǎŜƪǎǳņƭņƳ ŘŀǊōơōņƳ ǳƴ ƴŜǾŢƭŀƳŀǎ ǎŜƪǎǳņƭƛ ŀǘƪƭņǘŀǎ Ŝ-pasta 

ǾŢǎǘǳƭŜǎΣ {a{ ȊƛƸŀǎ Ǿŀƛ Ŏƛǘŀǎ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛǎƪŀǎ ȊƛƸŀǎΣ ƪŀǎ ŀƛȊǎƪņǊŀΦ  

±ŀƛǊņƪ ƴŜƪņ ǇǳǎŜ ƧŜō рп҈ ƴƻ ǘƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ōŜǘ 

ǇŀǊ ǘƻ ƴŀǾ ȊƛƸƻƧǳǑƛΣ ǎŀǾǳ ǊơŎơōǳ ǇŀƳŀǘƻƧŀ ŀǊ ǎǇŢƧǳ ǘƛƪŀ Ǝŀƭņ ǇŀǑŀƳ/ -aiΦ hǘǊǎ ōƛŜȌņƪ ƳƛƴŢǘŀƛǎ ƛŜƳŜǎƭǎ 

ƴŜȊƛƸƻǑŀƴŀƛ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ƛǊ ƴŜǘƛŎơōŀ ǘŀƳΣ ƪŀ ƪŀǳǘ ƪŀǎ ǘƛƪǎ ŘŀǊơǘǎ. Puse (50%) 

ƴƻ ǘƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ŘȊƛƳǳƳŀǘǘƛŜŎơōǳ ǳȊǎǇƛŜǑŀƴǳΣ ōŜǘ ǇŀǊ ǘƻ ƴŀǾ ȊƛƸƻƧǳǑƛΣ 

ǎŀǾǳ ǊơŎơōǳ ǇŀƳŀǘƻ ŀǊ ǘƻΣ ƪŀ ǾƛƸƛκ-as ƴŜƎǊƛōŢƧŀΣ ƭŀƛ Ŏƛǘƛ ǇŀǊ ǘƻ ǳȊȊƛƴŀΦ {ŀǾǳƪņǊǘ оу҈ Ǒơǎ ƎǊǳǇŀǎ 

respondentu atzina, ka nŜȊƛƸƻƧŀ ǇŀǊ ƴƻǘƛƪǳǑƻ, jo izjuta kaunu. 

Galvenie iemesliΣ ƪņŘŢư ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ȊƛƸƻƧŀ ǇŀǊ ǑƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳΣ ōƛƧŀ ǾŢƭƳŜ ƴƻǾŢǊǎǘ ƭơŘȊơƎǳǎ 

ƎŀŘơƧǳƳǳǎ ƴņƪƻǘƴŢΣ ƪņ ŀǊơ ǇŜǊǎƻƴơƎņ ǘŀƛǎƴơƎǳƳŀ ǎŀƧǹǘŀΦ DŀŘƻǎ ƧŀǳƴņƪŀƧƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳ ς 

ǾŜŎǳƳņ ƭơŘȊ нл ƎŀŘƛŜƳΣ ưƻǘƛ ōǹǘƛǎƪǎ, ǇŀƳǳŘƛƴƻǑǎ ŀǎǇŜƪǘǎ, ȊƛƸƻǘ ǇŀǊ ƴƻǘƛƪǳǑƻ, ƛǊ ǎŀƸŜƳǘŀƛǎ atbalsts 

no draugiem. 
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нн҈ ƎŀŘơƧǳƳu ǘƛŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎΣ ǇŀǊ ǘņƳ ƛǊ 

ȊƛƸƻƧǳǑƛ ǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧŀƳκ-ai, kuram/-ƛ ǳȊǘƛŎŀǎ Ǿŀƛ ȊƛƸƻƧǳǑƛ ǎŀǾŀǎ ŦŀƪǳƭǘņǘŜǎ ŘŜƪņƴŀƳ, kas ƭƛŜƭņƪņ 

ƳŢǊņ ǊŀƪǎǘǳǊơƎǎ ǘƛŜǑƛ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭņ ǇņǊǎǘņǾƧƛŜƳΦ 

¢ǊŜǑŘŀưņ ƴƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳΣ ǇŀǊ ƪǳǊƛŜƳ ǘƛƪŀ ȊƛƸƻǘǎΣ ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŘƻƳņƳ 

ǾŀǊƳņƪŀƳκ-ņƳ ƴŜōƛƧŀ ƴŜƪņŘǳ ǎŜƪǳΦ RǇŀǑƛ ōƛŜȌƛ ǑņŘǳ ǎŜƪǳ ƴŜŜǎŀƳơōǳ ǇŢŎ ȊƛƸƻƧǳƳŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ƴƻǊņŘơƧǳǑƛ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǇņǊǎǘņǾƧƛΦ 

±ŀƛǊņƪ ƴŜƪņ ǇǳǎŜ ƴƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎΣ ƴƻǊņŘŀΣ 

ka ǇŢŎ ǘņƳ ƛǊ ƛȊƧǳǘǳǑƛ dusmasΦ /ƛǘŀǎ ōƛŜȌņƪ ƳƛƴŢǘņǎ ŜƳƻŎƛƧŀǎ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņƳ 

ς ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘǎ ǎǘǊŜǎŀ ƭơƳŜƴƛǎΣ ƴŜŀƛȊǎŀǊƎņǘơōŀǎ ǎŀƧǹǘŀ ǳƴ ǑƻƪǎΦ мл҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘuΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎ ǇŢŎ ǘƛŜƳ ƛǊ ƛȊƧǳǘǳǑƛ depresiju. 

±ƛǎōƛŜȌņƪ ǎŜƪǎǳņƭņ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜ ƛǊ ŀǘǎǘņƧǳǎƛ ƴŜƎŀǘơǾŀǎ ǎŜƪŀǎ ǳȊ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǎǇŢƧǳ 

ǳȊǘƛŎŢǘƛŜǎ ŎƛǘƛŜƳ ŎƛƭǾŢƪƛŜƳΦ ¢ǊŜǑŘŀưŀƛ ƧŜō оп҈ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǳǇǳǊǳ Ǒơ ǇƛŜǊŜŘȊŜ ƛǊ ƴŜƎŀǘơǾƛ 

ƛŜǘŜƪƳŢƧǳǎƛ ŜƳƻŎƛƻƴņƭƻ ƭŀōƪƭņƧơōǳ ƛƭƎǘŜǊƳƛƸņΦ ¢ŀƳΣ ƪŀ ǇƛŜŘȊơǾƻǘņ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜ ƛǊ 

ƴŜƎŀǘơǾƛ ƛŜǘŜƪƳŢƧǳǎƛ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǳƴ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭƻ ǎƴƛŜƎǳƳǳΣ ǇƛŜƪǊơǘ мф҈ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴos 

ǇƛŜǊŜŘȊŢƧǳǑƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳΦ 

YƻǇǳƳņ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ ǇŀƭơŘȊơōǳκŀǘōŀƭǎǘǳ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ƛǊ ƳŜƪƭŢƧǳǑƛ у҈ no 

ǘƛŜƳΣ ƪŀǎ ƛǊ ǎŀǎƪŀǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ǾƛǎōƛŜȌņƪ ƳŜƪƭŢƧƻǘ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ ǇŀƭơŘȊơōǳκŀǘōŀƭǎǘǳ 

ǇƛŜ ǇǊƛǾņǘŀ ǇǎƛƘƻƭƻƎŀΦ ±ŀƛǊǳƳņ ƎŀŘơƧǳƳǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǳǇǳǊƛ ǎŀǾǳ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǊ ǳȊǘƛŎơōŀǎ 

ǇŜǊǎƻƴņƳ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢ ƴŀǾ ŀǇǎǇǊƛŜŘǳǑƛ. 

{ŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ ƛŜǎǇŢƧŀƳǳ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ, ǑƻōǊơŘ vairums respondentu 

ƳŜƪƭŢǘǳ ǇŀƭơŘȊơōǳ ǇƛŜ ƒƛƳŜƴŜǎ ƭƻŎŜƪưƛŜƳ ǳƴ ŘǊŀǳƎƛŜƳκ ǇŀȊƛƸņƳΦ ¢ǊŜǑņ Řŀưa respondentu, kuri 

ǳȊǎƪŀǘŀΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳņ ƴŜƳŜƪƭŢǘǳ ǇŀƭơŘȊơōǳΣ ǳȊ ǑņŘǳ ǊơŎơōǳ ǇŀƳǳŘƛƴŀ ƴŜǘƛŎơōŀ 

ǘŀƳΣ ƪŀ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜ ōǹǘǳ ǇƛŜǘƛŜƪŀƳƛ ŜŦŜƪǘơǾŀ ǎǹŘȊơōŀǎ ƛȊǎƪŀǘơǑŀƴņΦ {ŀǾǳƪņǊǘ ол҈ Ǒơǎ ƎǊǳǇŀǎ 

ǇņǊǎǘņǾƧǳ ǳȊǎƪŀǘŀΣ ƪŀ ȊƛƸƻǑŀƴŀǎ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ƎŀŘơƧǳƳņΣ ǎƛǘǳņŎƛƧŀ ǾŀǊŢǘǳ tikt paǾŢǊǎǘŀ 

ǇǊŜǘ ǾƛƸƛŜƳκ-ņƳΦ 

Tam, ka ir ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳŀ Ǉǳōƭƛǎƪƛ ǇƛŜŜƧŀƳŀ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀΣ ƪǳǊ ȊƛƸƻǘ, ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢ, ǇƛŜƪǊơǘ ут% izlases respondentu. Vairums jeb 85% respondentu 

ƪƻǇǳƳņ ǇƛŜƪǊơǘ ǘŀƳΣ ƪŀ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢ ƛǊ Ƨņōǹǘ ƛŜǎǇŢƧŀƛ ȊƛƸƻǘ ŀƴƻƴơƳiΦ ±ŀƛǊņƪ ǑƛƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳŀƳ 

ǇƛŜƪǊơǘ Ƨŀǳƴņƪƻ ƎǊǳǇǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ς ƭơŘȊ ол ƎŀŘǳ ǾŜŎǳƳŀƳΣ ƪņ ŀǊơ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘŜƴǘƛ ǳƴ ǘƛŜΣ 

ƪŀƳ ƛǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜΦ нф҈ ƎŀŘơƧǳƳǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǇƛŜƪǊơǘ ǘŀƳΣ ƪŀ ȊƛƸƻǘņƧŀƳ  
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ǾƛŜƴƳŢǊ ƛǊ ƧņƴƻǊņŘŀ ǎŀǾǎ ǾņǊŘǎΣ Ǒƻ ƛŘŜƧǳ ƭƛŜƭņƪņ ƳŢǊņ ŀǘōŀƭǎǘŀ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ 

ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǳƴ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ. 

±ŀƛǊǳƳǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇƛŜƪǊơǘ ǘŀƳΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ƛȊǎƪŀǘơǑŀƴŀǎ ǇǊƻŎŜǎņ 

ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņ ǎǹŘȊơōŀǎ ōǹǘǳ ƧņƛȊǎƪŀǘŀ ǇŜǊǎƻƴņƭŀƳΣ ƪŀǎ ƛǊ ŀǇƳņŎơǘǎ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳΦ LȊǎƪŀǘơǑŀƴŀǎ ǇǊƻŎŜǎŀƳ ƛǊ Ƨņōǹǘ ƻǇŜǊŀǘơǾŀƳΣ ņǘǊŀƳ όƴŜ ƛƭƎņƪ ƪņ őŜǘǊƛ ƳŢƴŜǑƛύ ǳƴ 

ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀƛ ǇŀǊ ƴƻǘƛƪǳǑƻ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ƛǊ Ƨņōǹǘ ǇƛŜŜƧŀƳŀƛ ǘƛƪŀƛ ƛŜǊƻōŜȌƻǘŀƳ ǎƪŀƛǘŀƳ 

ŎƛƭǾŢƪǳ όƧņƴƻŘǊƻǑƛƴŀ ƪƻƴŦƛŘŜƴŎƛŀƭƛǘņǘŜύΦ 

¢ǊŜǑŘŀưŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƧŜō оо҈ ŀǘȊƛƴŀΣ ƪŀ ƴŜƧǳǎǘƻǎ ŘǊƻǑƛ ȊƛƸƻǘ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜƛ Ǿŀƛ 

ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǇŀǑǇņǊǾŀƭŘŜƛ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ, kas ir ơǇŀǑƛ ǊŀƪǎǘǳǊơƎƛ ǘƛŜǑƛ 

studentu grupai. 

±ŀƛǊǳƳǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƴƻǊņŘơƧǳǑƛ ǳȊ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳơōǳ ǇŢŎ ǳȊƭŀōƻǘŀǎ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ǇƛŜŜƧŀƳơōu par 

ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ǊŜǎǳǊǎƛŜƳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳosΦ hǘǊǎ ōǹǘƛǎƪņƪŀƛǎ ŀǎǇŜƪǘǎΣ ƪŀǎ ǇŢŎ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŘƻƳņƳ ǳȊƭŀōƻǘǳ ƛƴŦƻǊƳŢǘơōǳ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ǳƴ ǘņǎ ƴƻǾŢǊǑŀƴǳ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢΣ ƛǊ ǎǘƛƴƎǊņƪŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ Ǉƻƭƛǘƛƪŀǎ ƛŜǾƛŜǑŀƴŀΣ ƪņ ŀǊơ sodi ǇņǊƪņǇŢƧƛŜƳ. 

¢ƛƪŀƛ с҈ ƴƻ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳ ƭơŘȊ ǑƛƳ ƛǊ ǇƛŜŘŀƭơƧǳǑƛŜǎ ƪņŘƻǎ ǎŜƳƛƴņǊƻǎ Ǿŀƛ ŀǇƳņŎơōņǎ ǇŀǊ 

ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ǳƴ ŘǊƻǑơōǳΣ ƪƻ ǇƛŜŘņǾņ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜ. ~ņŘŀǎ ŀǇƳņŎơōŀǎ vŀƛǊņƪΣ 

ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ƛǊ ŀǇƳŜƪƭŢƧǳǑƛ ǾƛǎǇņǊŢƧņ ǳƴ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǇņǊǎǘņǾƧƛ ǳƴ ǾŀƛǊǳƳǎ Ǒƻǎ 

ǎŜƳƛƴņǊǳǎ Ǿŀƛ ŀǇƳņŎơōŀǎ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ǳƴ ŘǊƻǑơōǳ ǾŢǊǘŢƧŀ ƪņ ƴƻŘŜǊơƎŀǎ. 
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Executive summary 

More than 90% of respondents in the sample consider the following acts as forms of sexual 

harassment: imposing sexual intercourse without mutual consent, manipulation of academic 

progress or loss of other benefits in exchange for sexual acts, attempting to commit sexual activity 

without obtaining mutual consent, hints of sexual activity or violence to force behavior or actions 

against one's will and hints of revealing personal information or images to compel the 

performance of sexual acts or to please claims.  

Compared to students, academic staff at universities demonstrate a higher level of awareness 

regarding what constitutes sexual harassment.In the group of students in higher education 

institutions of Latvia, higher awareness of what constitutes sexual harassment is among students 

living and studying in Latvia, lower awareness ς among foreign students studying in Latvia.  

According to the surveyed respondents, women and first-year students are most likely to be at risk 

of sexual harassment in academic settings. Among victims of sexual harassment, 77% are women, 

but the fact that the case of sexual harassment occurred in the first year of study (during 

bachelor's or 1st level studies) is indicated in the sample by a total of 43% of those who 

experienced sexual harassment. 

Surveyed students and graduates perceive a higher risk of sexual harassment among all potentially 

at-risk groups included in the survey, compared to the overall sample. While, among academic 

staff, all groups are significantly less rated as potentially at risk of sexual harassment in academic 

settings. 

Overall, 23% of respondents have experienced activities that may be considered sexual 

harassment among respondents. Significantly less than in the sample as a whole, cases of sexual 

harassment have been encountered by academic and general staff of universities. By analyzing 

the obtained data, it is possible to identify additional sample groups that have been more exposed 

to situations of sexual harassment, such as students who live in dormitories or homes with friends 

during their studies, representatives of non-traditional, i.e. homosexual and bisexual orientation, 

respondents under 30 years of age, undergraduate students, as well as students of full-time face-

to-face programs. Most often, respondents indicate that they have encountered inappropriate 

viewing or glances that made them feel intimidated, which is not unambiguously judged, both 

legally and among respondents, as sexual harassment. The interpretation of the situation depends 

on the place of occurrence, the intensity and emotions that it caused. The second most common 
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form of sexual harassment experienced by respondents is sexual verbal abuse ς in the form of 

sexual harassing or jokes. Verbally expressed cases of sexual harassment are most often 

encountered by respondents on multiple occasions. 

In more than half or 58% of cases, the abuser of sexual harassment has been male, 15% have 

been multiple men. Women were sexually harassed in 10% of all cases of sexual harassment, more 

often this pattern is observed among academic staff (20% of all cases of sexual harassment 

reported by the academic staff group). 

 Sexual harassment on the part of the student has been encountered by every second or 50% of 

those respondents who have experienced sexual harassment in the sample as a whole. More such 

respondents are among those living and studying in Latvia (56%). The teacher or lecturer in sexual 

harassment situations has been the abuser in 40% of all cases of sexual harassment.  

Most often, situations of sexual harassment are experienced in the lecture room and on the 

territory of the educational institution (outside the buildings). Cases of sexual harassment, such 

as making sexually harassing comments or jokes, and inappropriate viewing or gazing, which made 

you feel intimidated, have been relatively common in the lecture room. 

From the results of the survey, it can be concluded that only 6% of those respondents who have 

experienced cases of sexual harassment have reported them. Proportionally, those who reported 

the most uncomfortable experiences were respondents who had encountered manipulation 

related to academic progress or the gaining/loss of other benefits, including in the professional 

field, in exchange for sexual acts, as well as unwanted sexually explicit emails, text messages, or 

other electronic messages that were offensive. 

More than half, or 54%, of respondents who have experienced sexual harassment but did not 

report it justified their decision by stating that they felt capable of dealing with it on their own. 

The second most frequently mentioned reason for not reporting incidents of sexual harassment is 

disbelief that anything would be done about it. Half (50%) of those respondents who have 

experienced coercion into sexual intercourse but did not report it stated that they did not want 

others to find out. Meanwhile, 38% of respondents in this group admitted that they did not report 

the incident because they felt shame. 

The main reasons why respondents reported these cases were the desire to prevent similar cases 

in the future, as well as a sense of personal justice. For the youngest respondents ς under the age 
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of 20, a very important, encouraging aspect of reporting what happened is the support they have 

received from friends. 

In 22% of cases, respondents who have experienced situations of sexual harassment reported 

them to a trusted lecturer or to the dean of their faculty, which is more characteristic of 

academic staff representatives. 

In a third of the reported cases of sexual harassment, according to respondents, the abuser(s) had 

no consequences. Especially often the absence of such consequences after the report on the case 

of sexual harassment was indicated by representatives of the academic staff of a higher 

educational institution. 

More than half of the respondents who have experienced situations of sexual harassment 

reported feeling anger afterward. Other commonly mentioned emotions following incidents of 

sexual harassment include heightened stress levels, a sense of vulnerability, and shock. 

Additionally, 10% of respondents who have experienced sexual harassment reported feeling 

depression afterward. 

Most often, the experience of sexual harassment has had a negative impact on respondents' 

ability to trust other people. For a third or 34% of victims of sexual harassment, this experience 

has had a negative impact on long-term emotional well-being. 19% of sexual harassment 

respondents agree that the experience of sexual harassment has had a negative impact on 

academic and professional performance. 

Overall, 8% of those who have encountered sexual harassment have sought psychological 

help/support after a sexual harassment situation, most often seeking psychological help/support 

from a private psychologist. In most cases, victims of sexual harassment have not discussed their 

experiences with confidants in the school. 

When faced with potential sexual harassment in the academic environment, most respondents 

would currently seek help from family members and friends/acquaintances. On the one hand a 

third of respondents who believe they would not seek help in the event of sexual harassment are 

driven by a disbelief that the school would be sufficiently effective in dealing with the complaint. 

On the other hand, 30% of members of this group believe that if sexual harassment is reported, 

the situation could be turned against them. 

87% of respondents agree with the need for publicly available information on where to report 

cases of sexual harassment in school. The majority, or 85% of respondents in general, agree that it 
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should be possible to report anonymously at the school. This statement is more strongly 

supported by younger respondentsτthose under 30 years oldτŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ōŀŎƘŜƭƻǊΩǎ ŘŜƎǊŜŜ 

students and those with experience of sexual harassment. However, in 29% of cases, respondents 

agree that the whistleblower should always indicate his/her name, this idea is supported to a 

greater extent by the general and academic staff of the higher education institution. 

Most respondents agree that in the process of addressing incidents of sexual harassment in 

universities, complaints should be handled by staff trained in sexual harassment cases. The 

process of handling a case must be prompt and efficient (no longer than four months), and 

information about the harassment incident must be accessible to a limited number of 

individuals (ensuring confidentiality). 

A third of respondents, or 33%, admitted that they would not feel safe reporting sexual 

harassment in the academic environment to a higher education institution or student self-

governance, which is particularly characteristic of the student group. 

The majority of respondents pointed to the need for improved access to information on 

assistance resources in cases of sexual harassment. The second key aspect that respondents 

believe would improve awareness of sexual harassment and its prevention in academic settings is 

the introduction of stricter school policies, as well as penalties for offenders. 

Only 6% of the sample respondents have so far participated in any seminars or trainings on sexual 

harassment and safety offered by a higher education institution. Representatives of general and 

academic staff have attended such training more than the overall sample, and the majority rated 

these seminars or training sessions on sexual harassment and safety as helpful. 
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1. aŜǘƻŘƻƭƻƒƛƧŀ 

2024. ƎŀŘŀ ǎņƪǳƳņ Ƴŀǎǳ ƳŜŘƛƧƻǎ ƛȊǎƪŀƴŢƧǳǎơ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ŜǇƛȊƻŘŢƳ 

[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎ ǊŀƛǎơƧŀ ǇƭŀǑǳ ǎŀōƛŜŘǊơōŀǎ ƛƴǘŜǊŜǎƛΦ [ŀƛ ƛȊǾŢǊǘŢǘǳ ǎƛǘǳņŎƛƧǳ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳ ǳƴ 

ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǊŜŘȊŢƧǳƳņ ǘƛƪŀ ơǎǘŜƴƻǘŀ aptauja, kuras ƎŀƭǾŜƴŀƛǎ ƳŢǊƫƛǎ ƛǊ ƛȊǇŢǘơǘ ǎƛǘǳņŎƛƧǳΣ ƪŀǎ ǎŀƛǎǘơǘŀ ŀǊ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŢǎ. tŜǊƛƻŘņ ƴƻ нлнпΦƎŀŘŀ 

9.ǎŜǇǘŜƳōǊŀ ƭơŘȊ мрΦƻƪǘƻōǊƛƳ Ǿƛǎǳ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪƻ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜΣ ǇŢŘŢƧƻ ǘǊơǎ ƎŀŘǳ 

absolventiΣ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǳƴ ǾƛǎǇņǊŢƧņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǇņǊǎǘņǾƧƛ ǘƛƪŀ ŀƛŎƛƴņǘƛ ǇƛŜŘŀƭơǘƛŜǎ ǳƴ ŀƛȊǇƛƭŘơǘ 

aptaujas anketu. YƻǇņ ǇŢǘơƧǳƳņ ŀƛŎƛƴņǘƛ ǇƛŜŘŀƭơǘƛŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƴƻ рм ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ 

(t.sk. ƪƻƭŜŘȌņƳ). [ŀƛ ǎŀǎƴƛŜƎǘǳ ƭƛŜƭņƪǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŀǘǎŀǳŎơōǳ ǇŢǘơƧǳƳŀƳΣ ŀǇǘŀǳƧŀ ǘƛƪŀ ƛȊǎǹǘơǘŀ 

ǾƛǎņƳ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņƳ un ƪƻƭŜŘȌņƳΣ [ŀǘǾƛƧŀǎ {ǘǳŘŜƴǘǳ !ǇǾƛŜƴơōŀiΣ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņȌǳ 

studentu padomŢƳ, studentu ǳƴ ǎǘǳŘŜƴǑǳ ƪƻǊǇƻǊņŎƛƧņƳΣ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņȌǳ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ 

ŀǎƻŎƛņŎƛƧņƳΣ ƧŀǳƴƛŜǑǳ ŘŜƧǳ ƪƻƭŜƪǘơǾƛem un koriem. 

[ŀƛ ƴƻŘǊƻǑƛƴņǘǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŀƴƻƴƛƳƛǘņǘƛΣ ŀƛŎƛƴņƧǳƳƛ ǳȊ ŀǇǘŀǳƧǳ ǘƛƪŀ ƛȊǎǹǘơǘƛ ǳƴ Ǉŀǘƛ aptauja veikta, 

ƛȊƳŀƴǘƻƧƻǘ /!²L όǘƛŜǑǎŀƛǎǘŜǎ ƛƴǘŜǊǾƛƧŀǎύ Řŀǘǳ ƛŜƎǳǾŜǎ ƳŜǘƻŘƛΦ Aptauja tika ơǎǘŜƴƻǘŀ ŘƛǾņǎ ǾŀƭƻŘņǎΥ 

ƭŀǘǾƛŜǑǳ ǳƴ ŀƴƎưǳ ǾŀƭƻŘņ.  

Aptaujas anketas aizpildes ilgums bija ǎņƪƻǘ ƴƻ р ƭơŘȊ мр ƳƛƴǹǘŢƳΣ ŀǘƪŀǊơōņ ƴƻ respondentu 

sniegto ŀǘōƛƭȌǳ satura (pilnu aptaujas anketu ƭŀǘǾƛŜǑǳ ǾŀƭƻŘņ skat. 7.1. Pielikums).  

¦Ȋ ŀƛŎƛƴņƧǳƳǳ ǇƛŜŘŀƭơǘƛŜǎ ŀǇǘŀǳƧņ ŀǘǎŀǳŎņǎ ǳƴ ŀǇǘŀǳƧŀǎ ŀƴƪŜǘu ŀƛȊǇƛƭŘơƧŀ онму ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ.  

Aptaujas ƳŢǊƫŀ ƎǊǳǇŀ ǘƛƪŀ ǎŀŘŀƭơǘŀ ǘǊơǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņǎ:  

1) [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ (gan no Latvijas, gan no ņǊȊŜƳŢƳ) un 

[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜs absolventiΣ ƪǳǊƛ ǇŢŘŢƧƻ о ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņ ƛǊ ǎǘǳŘŢƧǳǑƛ ǾƛǎƳŀȊ 

vienu gadu; 

2) Latvijas ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ; 

3) [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ. 

bņƪŀƳŀƧņ ƴƻŘŀưņ ǘƛƪǎ ǎƴƛŜƎǘǎ ŘŜǘŀƭƛȊŢǘņƪǎ ǎŀǎƴƛŜƎǘņǎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇǊŀƪǎǘǎΦ 
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Respondentu raksturojums 

tŢǘơƧǳƳŀ ƛȊƭŀǎŢ ǘƛƪŀ ƛŜƪưŀǳǘƛ [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ Latvijas un ņǊȊŜƳƧǳ studenti, Latvijas augstskolu 

ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛΣ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎΣ ƪǳǊǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘŀ ƛǊ ƪņŘŀ ƴƻ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņƳΣ ƪņ ŀǊơ 

ŀǳƎǎǘǎƪƻƭǳ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎΦ !ǇǘŀǳƧŀǎ ŀƴƪŜǘŀǎ ŀƛȊǇƛƭŘơƧŀ Ǿƛǎǳ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘsƪƻƭǳ ǳƴ ƪƻƭŜŘȌǳ 

ǇņǊǎǘņǾƧƛΦ Respondentu ǊŀƪǎǘǳǊƻƧǳƳǎ ŘŜƳƻƎǊņŦƛǎƪŀƧņǎ ƎǊǳǇņǎ ƛǊ ŀǘǎǇƻƎǳưƻǘǎ мΦ ŀǘǘŢƭņΦ  
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1ΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) wŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŘŜƳƻƎǊņŦƛǎƪŀƛǎ ǊŀƪǎǘǳǊƻƧǳƳǎ.  
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.ņȊŜǎΥ visi respondenti (n=3218)Σ ōņȊŜǎ ŘŜƳƻƎǊņŦƛǎƪƛŜƳ ǊņŘơǘņƧƛŜƳ ǎƪŀǘΦ ƎǊŀŦƛƪņ. 

YƻǇǳƳņ ǳȊ ŀƛŎƛƴņƧǳƳǳ ǇƛŜŘŀƭơǘƛŜǎ ǇŢǘơƧǳƳņ ŀǘǎŀǳŎņǎ ǳƴ ŀǇǘŀǳƧŀǎ ŀƴƪŜǘŀǎ ŀƛȊǇƛƭŘơƧŀ онму 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΥ ум҈ ƴƻ ǘƛŜƳ ōƛƧŀ ǎǘǳŘŜƴǘƛ ǳƴ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭǳ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όǘņŘƛΣ ƪǳǊƛ ǇŢŘŢƧƻ о ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņ ƛǊ 

ǎǘǳŘŢƧǳǑƛ ǾƛǎƳŀȊ ǾƛŜƴǳ ƎŀŘǳύΣ мн҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ no izlases ƛǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎΣ ōŜǘ т҈ 

ǇņǊǎǘņǾ ǾƛǎǇņǊŢƧƻ ǇŜǊǎƻƴņƭǳ όǘǳǊǇƳņƪ ǘŜƪǎǘņ ς ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇŀǎύΦ {ǘǳŘŜƴǘǳ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ǾƛŘǹ 

ǾŀƛǊǳƳǎ ƧŜō тн҈ ƛǊ [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ Latvijas studenti, 1% ς ņǊzemju ǎǘǳŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņΣ 

ōŜǘ у҈ ƛǊ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛκ-Ŝǎ όƛȊƭŀǎŜǎ ŘŀƭơƧǳƳǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ 

ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņǎ ǎƪŀǘΦ 2ΦŀǘǘŢƭņύΦ  

 

 

2.ŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪŀǎ Wǹǎ Ŝǎŀǘ.  

.ņȊŜΥ visi respondenti (n=3218). 

 

DǊǳǇņΣ ƪǳǊņ ƛŜǘƛƭǇǎǘ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛΣ ƪņ ŀǊơ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎΣ пр҈ ǎǘǳŘŢκ-ja vai 

ǎǘǊņŘņ ǎƻŎƛņƭƻ ȊƛƴņǘƸǳ ǾƛǊȊƛŜƴņΣ мт҈ ς ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ȊƛƴņǘƴŢs, 17% ς hǳƳŀƴƛǘņǊŀƧņǎ 

ȊƛƴņǘƴŢǎΣ ōŜǘ мл҈ ς iƴȌŜƴƛŜǊȊƛƴņǘƴŢǎ ǳƴ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧņǎΦ aŀȊņƪ ƪņ мл҈ ƛȊƭŀǎŢ ǇņǊǎǘņǾ ŘŀōŀǎȊƛƴņǘƸǳ 

virzienu, un ǘņŘŀ ƛǊ ǎǘǊņŘņƧƻǑƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƎǊǳǇŀ όф҈ ƴƻ ƛȊƭŀǎŜǎύΣ ƪņ ŀǊơ ƭŀǳƪǎŀƛƳƴƛŜŎơōŀǎΣ ƳŜȌŀ ǳƴ 

ǾŜǘŜǊƛƴņǊņǎ ȊƛƴņǘƴŢǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛeκ ǎǘǊņŘņƧƻǑƛŜ όн҈ ƴƻ ƛȊƭŀǎŜǎύΦ !ƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ƎǊǳǇņ ǎƻŎƛņƭƻ 

ȊƛƴņǘƸǳ ǾƛǊȊƛŜƴǳ ǇņǊǎǘņǾ оф҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳΣ ƪŀǎ ǇŢŎ statistiskņǎ ƴƻȊơƳơbas ir ƳŀȊņƪΣ ǎŀƭơŘȊƛƴƻǘ ŀǊ 

ƛȊƭŀǎƛ ƪƻǇǳƳņΦ ±ŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ ƛǊ ǇņǊǎǘņǾŢǘǎ ŘŀōŀǎȊƛƴņǘƴŜǎ 

ǾƛǊȊƛŜƴņ όǑŀƧņ ǾƛǊȊƛŜƴņ ǎǘǊņŘņ мр҈ ƴƻ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ƎǊǳǇŀǎύ όǎƪŀǘΦ 3ΦŀǘǘŢƭǳύΦ 
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!ǇǘŀǳƧņǘƻ ǎǘǳŘŜƴǘǳ ǾƛŘǹ см҈ ǎǘǳŘŢ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳņΣ мр҈ ς ƪƻƭŜŘȌŀǎ ǇƛǊƳņ 

ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧņǎΦ ~ƻōǊơŘΣ ǎǘŀǊǇ ŀǇǘŀǳƧņǘŀƧƛŜƳ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƧƛŜƳΣ ƪƻǇǳƳņ мо҈ ǎǘǳŘŢ ƳŀƒƛǎǘǊŀ ƭơƳŜƸŀ 

ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳņΦ [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ņǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳ ǾƛŘǹ ƭƛŜƭņƪņ ƳŢǊņ ǇņǊǎǘņǾŢǘƛ όом҈ύ ƛǊ 

ƳŀƒƛǎǘǊŀ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳņǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜΦ ±ƛǎǾŀƛǊņƪ ƧŜō оу҈ ƴƻ ŀǇǘŀǳƧņǘŀƧƛŜƳ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƧƛŜƳΣ 

ǑƻōǊơŘ ǎǘǳŘŢ ƻǘǊŀƧņ ǎǘǳŘƛƧǳ ƎŀŘņΣ нр҈ ς ǘǊŜǑŀƧņΣ ōŜǘ нн҈ ǘƛƪŀƛ ǑƻƎŀŘ ƛǊ ǳȊǎņƪǳǑƛ ǎǘǳŘƛƧŀǎ ς ǘņǘŀŘ 

ǎǘǳŘŢ ǇƛǊƳŀƧņ ǎǘǳŘƛƧǳ ƎŀŘņΦ .ǹǘƛǎƪŀǎ ŀǘǑƫƛǊơōŀǎ ǑŀƧņ ŘŀƭơƧǳƳņ ǎǘŀǊǇ [ŀǘǾƛƧņ ŘȊơǾƻƧƻǑƻ ǳƴ [ŀǘǾƛƧņ 

ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǳƴ ņǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳ ƎǊǳǇņƳ ƛȊƭŀǎŢ ƴŀǾ ƴƻǾŢǊƻƧŀƳŀǎ όǎƪŀǘΦ тΦоΦ tƛŜƭƛƪǳƳǎύΦ 

!ǇǘŀǳƧņǘƻ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ǾƛŘǹ оу҈ ŀōǎƻƭǾŢƧǳǑƛ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƸŀ 

studiju programmu, 32% ς ƳŀƒƛǎǘǊŀ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳǳΣ ōŜǘ мф҈ ς ƪƻƭŜŘȌŀǎ ǇƛǊƳņ ƭơƳŜƸŀ 

studijas (skat. 7.4. Pielikums). 

 

 

3.ŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ ǇŀƳŀǘȊƛƴņǘƴŜǎ ǾƛǊȊƛŜƴǳΣ ƪǳǊ Wǹǎ ǎǘǳŘŢƧaǘ κ ǎǘǊņŘņƧaǘ όƪǳǊŀƳ ȊƛƴņǘƴŜǎ 

ǾƛǊȊƛŜƴŀƳ Wǹǎ ǾŜƭǘņǘ ǾŀƛǊņƪ ƭŀƛƪŀύ. Ja esat absolvents/-ŜΣ ƭǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ ǇŀƳŀǘȊƛƴņǘƴŜǎ ǾƛǊȊƛŜƴǳΣ 

ƪǳǊǳ Ŝǎŀǘ ŀōǎƻƭǾŢƧƛǎ όǇŢŘŢƧƻ ǘǊơǎ ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņύΗ  

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όƴҐонмуύΣ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όƴҐнрфрύΣ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ 

(n=401). 
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±ŀƛǊǳƳǎ ƧŜō ум҈ ƴƻ ƛȊƭŀǎŢ ƛŜƪưŀǳǘŀƧƛŜƳ ǎǘǳŘŜƴǘƛŜƳ ǳƴ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪƻ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņȌǳ 

ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛŜƳ ǎǘǳŘŢ Ǿŀƛ ǎǘǳŘŢƧŀ Ǉƛƭƴŀ ƭŀƛƪŀ ƪƭņǘƛŜƴŜǎ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳņΦ ±ƛǎƭƛŜƭņƪŀƛǎ Ǉƛƭƴŀ ƭŀƛƪŀ 

ƪƭņǘƛŜƴŜǎ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳņǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ơǇŀǘǎǾŀǊǎ ƛǊ ǎǘǳŘŜƴǘǳ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ǾƛŘǹΣ ƪŀǎ ǇņǊǎǘņǾ 

ǘņŘŀǎ ǇŀƳŀǘȊƛƴņǘƴŜǎ ƪņ ƭŀǳƪǎŀƛƳƴƛŜŎơōŀǎΣ ƳŜȌŀ ǳƴ ǾŜǘŜǊƛƴņǊņ όфт҈ύ ǳƴ ŘŀōŀǎȊƛƴņǘƸǳ  όфт҈ύΦ 

aŀȊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ǾƛŘŢƧƛΣ Ǉƛƭƴŀ ƭŀƛƪŀ ƪƭņǘƛŜƴŜǎ ǎǘǳŘƛƧŀǎ ŀǇƳŜƪƭŢκ-Ƨŀ ǎƻŎƛņƭƻ ȊƛƴņǘƸǳ ǾƛǊȊƛŜƴņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ 

un absolventi (67%) (skat. 4ΦŀǘǘŢƭǳύΦ  

±ŀƛǊņƪ ƪņ ǇǳǎŜ όрн҈ύ ƴƻ [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƧƛŜƳ ǳƴ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭǳ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛŜƳ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭŀƛƪņ 

ŘȊơǾƻκ-Ƨŀ ǇƛŜ ǾŜŎņƪƛŜƳκ ƪƻǇņ ŀǊ ƒƛƳŜƴƛΦ hōƧŜƪǘơǾǳ ƛŜƳŜǎƭǳ ŘŢưΣ ƳŀȊņƪ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ǇƛŜ 

ǾŜŎņƪƛŜƳκ ƪƻǇņ ŀǊ ƒƛƳŜƴƛ ŘȊơǾƻ [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ņǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όнп҈ύΣ Ǒơǎ ƎǊǳǇŀǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ 

ǾŀƛǊņƪ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ŘȊơǾƻ ƪƻǇƳơǘƴŢǎ όоф҈ ņǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǾƛŘǹΤ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ς 15%). 

tƛŜƪǘņ Řŀưŀ ƧŜō нм҈ ƴƻ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ƎǊǳǇŀǎ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭŀƛƪņ ŘȊơǾƻκ-Ƨŀ ƳņƧƻƪƭơ ǾƛŜƴƛκ-as 

ǇŀǑƛκ-as, bet 11% - ƳņƧƻƪƭơ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ǎǘǳdentiem/ draugiem (skat. 7.5. Pielikums). 

 

 

4.aǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ ǇŀƳŀǘȊƛƴņǘƴŜǎ ǾƛǊȊƛŜƴǳΣ ƪǳǊ Wǹǎ ǎǘǳŘŢƧaǘ κ ǎǘǊņŘņƧat (kuram 

ȊƛƴņǘƴŜǎ ǾƛǊȊƛŜƴŀƳ Wǹǎ ǾŜƭǘņǘ ǾŀƛǊņƪ ƭŀƛƪŀύ. Ja esat absolvents/-ŜΣ ƭǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ ǇŀƳŀǘȊƛƴņǘƴŜǎ 

ǾƛǊȊƛŜƴǳΣ ƪǳǊǳ Ŝǎŀǘ ŀōǎƻƭǾŢƧƛǎ όǇŢŘŢƧƻ ǘǊơǎ ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņύΗ (ǇŢŎ studiju programmas veida).  

.ņȊŜǎΥ ǎƪŀǘΦ ƎǊŀŦƛƪņ. 

 

!Ǌ ƳŢǊƫƛ ƴƻŘǊƻǑƛƴņǘ ƪǾŀƭƛǘŀǘơǾu Řŀǘǳ ŀƴŀƭơȊƛ ǇŢǘơƧǳƳŀ ƳŢǊƫơ ƛŜƪưŀǳǘajiem ǊņŘơǘņƧiem, aptaujas 

ŀƴƪŜǘņ ǘƛƪŀ ƛŜƪưŀǳǘƛ ǾŀƛǊņƪƛ ǎƻŎƛņƭƛ ŘŜƳƻƎǊņŦƛǎƪƛ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ ς respondentu dzimums, vecums un 

ǎŜƪǎǳņƭņ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧa.  
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Vairums jeb 74% no respondentiem ir sievietes, 24% ς ǾơǊƛŜǑƛΦ [ƛŜƭņƪǎ ǾơǊƛŜǑǳ ơǇŀǘǎǾŀǊǎ ƛǊ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ƎǊǳǇņ ς он҈Φ wŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳ ōƛƧŀ ƛŜǎǇŢƧŀ ƴŜƴƻǊņŘơǘ ǎŀǾǳ ŘȊƛƳǳƳǳ όǑņŘǳ 

ƛŜǎǇŢƧǳ ƛȊƳŀƴǘƻƧŀ 1% aptaǳƧņǘƻύΣ ƪņ ŀǊơ ƛȊǾŢƭŢǘƛŜǎ Ŏƛǘǳ ŀǘōƛƭŘŜǎ ǾŀǊƛŀƴǘǳ όƪƻ ŀǘȊơƳŢƧŀ 1%) (skat. 

5.1.ŀǘǘŢƭǳύ.  

 

рΦмΦŀǘǘŢƭǎΦ ό҈ύ [ǹŘȊǳΣ ƛŜǊŀƪǎǘƛŜǘ Wǹǎǳ ǾŜŎǳƳǳ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύΦ  

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όƴҐонмуύΣ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όƴҐнрфрύΣ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ 

(n=401). 

wŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǾŜŎǳƳņ ƭơŘȊ нл ƎŀŘƛŜƳ ǾŜƛŘƻ ǇƛŜƪǘƻ Řŀưǳ ƧŜō нл҈ ƴƻ ƛȊƭŀǎŜǎΣ нм ς 30 gadus vecie 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƛǊ пс҈ ƴƻ ƛȊƭŀǎŜǎΦ !ōŀǎ Ǒơǎ ǾŜŎǳƳŀ ƎǊǳǇŀǎ ǎǘŀǘƛǎǘƛǎƪƛ ƴƻȊơƳơƎƛ ǾŀƛǊņƪ ǇņǊǎǘņǾŢǘŀǎ 

ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ƎǊǳǇņ όƭơŘȊ нл ƎΦǾΦ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǾƛŘǹ ƛǊ нр҈Σ ōŜǘ no нм ƭơŘȊ ол ƎΦǾΦ ς 55%) 

(skat. 5.2.ŀǘǘŢƭǳύΦ  
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bŜǾŢƭƻǎ ƴƻǊņŘơǘ

Visi respondenti (1)
{ǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όнύ
±ƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όоύ
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ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    19 

 

 

 

5.2.ŀǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ƛŜǊŀƪǎǘƛŜǘ Wǹǎǳ ǾŜŎǳƳǳ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύ.  

.ņȊŜǎΥ visi respondenti (n=3218), studŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όƴҐнрфрύΣ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ 

(n=401). 

 

Vairums jeb 79% respondentu norņŘơƧǳǑi heteroseksuŀƭƛǘņǘƛ ƪņ ǎŀǾǳ ǎŜƪǎǳņƭƻ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧǳΦ 

{ŀƭơŘȊƛƴƻǑƛ ǾŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ǎŜǾƛ ƪņ ƘŜǘŜǊƻǎŜƪǎǳņƭǳ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŢ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ 

ǇņǊǎǘņǾƧƛ όут҈ύΦ ф҈ ƴƻ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳ ǎŀǾǳ ǎŜƪǎǳņƭƻ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧǳ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŢ ƪņ ōƛǎŜƪǎǳņƭu, 

bet 3% ς ƘƻƳƻǎŜƪǎǳņƭuΦ у҈ ƴƻ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳ ƴŜǾŢƭŢƧņǎ ŀǘōƛƭŘŢǘ ǳȊ ƧŀǳǘņƧǳƳǳ ǇŀǊ ǎŀǾǳ 

ǎŜƪǎǳņƭƻ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧǳΣ ōŜǘ н҈ ƴƻǊŀŘơƧŀ ϦŎƛǘǳϦ ǎŜƪǎǳņƭƻ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧǳ όǎƪŀǘΦ рΦ3.ŀǘǘŢƭǳύΦ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    20 

 

 

 

5.3ΦŀǘǘŢƭǎ. (%) Wǹǎǳ ŘȊƛƳǳƳǎ. YņŘŀ ƛǊ Wǹǎǳ ǎŜƪǎǳņƭņ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀΚ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύ. 

.ņȊŜǎΥ visi respondenti (n=3218), studŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όƴҐнрфрύΣ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ 

(n=401). 

 

  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    21 

 

 

2. Izpratne ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ 

[ŀƛ ƛȊǾŢǊǘŢǘǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƛȊǇǊŀǘƴƛ ǇŀǊ ǘƻΣ ƪņŘŀ ǾŜƛŘŀ ǊơŎơōŀǎ ǾŀǊŢǘǳ ǘƛƪǘ ǳȊǎƪŀǘơǘŀǎ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭǳ 

ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ǘΦƛΦΣ ǘņŘǳ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ ǊơŎơōǳΣ ƪŀǎ ǾƛŜƴŀƛ ƴƻ ǇǳǎŢƳ ƛǊ ƴŜǾŢƭŀƳŀΣ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳ 

ǘƛƪŀ ǇƛŜŘņǾņǘǎ saraksts ar ǾŀƛǊņƪiem ǇƻǘŜƴŎƛņƭƛem ǑņŘƛ uztveramiem ǊơŎơōǳ veidiem. Respondentu 

ŢǊǘơōŀƛ Ǒƻ ǊơŎơōas veidu ǎŀǊŀƪǎǘǎ ǘƛƪŀ Řŀƭơǘǎ ǘǊơǎ ƧŀǳǘņƧǳƳǳ ōƭƻƪƻǎΦ wŜȊǳƭǘņǘǳ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘņŎƛƧņ ƧņƸŜƳ 

ǾŢǊņΣ ƪŀ ŀǘǎŜǾƛǑƫŀǎ ŀǇǘŀǳƧņ ƛŜƪưŀǳǘņǎ ǊơŎơōŀǎ Ǿƛǎƻǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ nav ǳȊǎƪŀǘņƳŀǎ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ 

ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ƪņ ŀǊơ ŀǘǎŜǾƛǑƫŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǇŢŎ ƭƛƪǳƳŘƻǑŀƴŀǎ netiek ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŢǘŀǎ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭņ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ. No ŀƴƪŜǘņ ƛŜƪưŀǳǘŀƧņƳ ŘŀǊōơōņƳ, ŘȊƛƳǳƳŀǘǘƛŜŎơōǳ ǳȊǎǇƛŜǑŀƴŀΣ ƴŜƎǹǎǘƻǘ ŀōǇǳǎŢƧǳ 

ǇƛŜƪǊƛǑŀƴǳ, ǇŢŎ KǊƛƳƛƴņƭƭƛƪǳƳŀ ǘǾŢǊǳƳŀ ǳȊǎƪŀǘņƳŀ ǇŀǊ ƛȊǾŀǊƻǑŀƴǳΣ ƪņ ŀǊơ ƳŢƒƛƴņƧǳƳǎ ǳȊǎņƪǘ 

ǎŜƪǎǳņƭǳ ŘŀǊōơōǳΣ ƴŜƛŜƎǹǎǘƻǘ ŀōǇǳǎŢƧǳ ǇƛŜƪǊƛǑŀƴǳ, ŀǘƪŀǊơōņ ƴƻ ǎƳŀƎǳƳŀ ǇŀƪņǇŜǎΣ ǾŀǊ ǘƛƪǘ ǾŢǊǘŢǘǎΣ 

YǊƛƳƛƴņƭƭƛƪǳƳŀ ·±L ƴƻŘŀưŀǎ bƻȊƛŜŘȊơƎǎ ƴƻŘŀǊơƧǳƳǎ ǇǊŜǘ ǘƛƪǳƳơōǳ ǳƴ ŘȊƛƳǳƳƴŜŀƛȊǎƪŀǊŀƳơōǳ 

ǘǾŢǊǳƳņ. {ŀǊŀƪǎǘņ ƛŜƪưŀǳǘƛ ŘƛǾƛ ǎƛǘǳņŎƛƧǳ ŀǇǊŀƪǎǘƛΣ ƪŀǎ ƴŀǾ ŀǘǘƛŜŎƛƴņƳƛ ǳȊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ǎƛǘǳņŎƛƧņƳΥ sŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ ǇƛŜŘņǾņƧǳƳƛ Ǿŀƛ ƛŜǊƻǎƛƴņƧǳƳƛΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳ, satikties un komplimenti 

ǇŀǊ ƛȊǎƪŀǘǳΣ ŀǇƒŢǊōǳ Ǿŀƛ ŦƛȊƛǎƪņƳ ơǇŀǑơōņƳΦ Yņ ŀǊơ baumu ƛȊǇƭŀǘơǑŀƴŀ ǇŀǊ ƪņŘŀs personas ǎŜƪǎǳņƭƻ 

ŘȊơǾƛΣ kas ƴŜ ǾƛŜƴƳŢǊ uzsƪŀǘņƳŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ uzƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳu, bet ŀǘƪŀǊơōņ ƴƻ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎΣ 

var ǘƛƪǘ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŢǘŀ ƪņ ƎƻŘŀκ ŎƛŜƸŀǎ ŀƛȊǎƪŀǊǑŀƴŀ/ bullings. 

6.1.aǘǘŢƭņ ƛŜǎǇŢƧŀ ŀǇǎƪŀǘơǘ apkopotu ǘƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇǊƻŎŜƴǘǳņƭo ơǇŀǘǎǾŀǊu ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ǳƴ ƪŀǘǊņ 

ƴƻ ǘǊơǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳΣ ƪǳǊƛ ǳȊǎƪŀǘŀΣ ƪŀ ǑņŘŀ ǊơŎơōŀ ǾŀǊ ǘƛƪǘ ǳȊǎƪŀǘơǘŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΦ 

±ŀƛǊņƪ ƪņ фл҈ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǳȊǎƪŀǘŀΣ ƪŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ǾŀǊ ǘƛƪǘ ǳȊǎƪŀǘơǘŀǎ ǘņŘŀǎ 

ǊơŎơōŀǎΣ ƪņΥ ŘȊƛƳǳƳŀǘǘƛŜŎơōǳ ǳȊǎǇƛŜǑŀƴŀΣ ƴŜƎǹǎǘƻǘ ŀōǇǳǎŢƧǳ ǇƛŜƪǊƛǑŀƴǳ όфо҈ύΣ ƳŀƴƛǇǳƭņŎƛƧŀ ǎŀƛǎǘơōņ 

ŀǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎǳ Ǿŀƛ Ŏƛǘǳ ǇǊƛŜƪǑǊƻŎơōǳ ȊŀǳŘŢǑŀƴǳΣ ŀǇƳŀƛƸņ ǇǊŜǘ ǎŜƪǎǳņƭņƳ ŘŀǊōơōņƳ όфн҈ύΣ 

ƳŢƒƛƴņƧǳƳǎ ǳȊǎņƪǘ ǎŜƪǎǳņƭǳ ŘŀǊōơōǳΣ ƴŜƛŜƎǹǎǘƻǘ ŀōǇǳǎŢƧǳ ǇƛŜƪǊƛǑŀƴǳ όфн҈ύΣ ƳņƧƛŜƴƛ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭǳ 

ŘŀǊōơōǳ Ǿŀƛ ǾŀǊŘŀǊōơōǳΣ ƭŀƛ ǇƛŜǎǇƛŜǎǘǳ ǳȊǾŜŘơōŀƛ Ǿŀƛ ŘŀǊōơōņƳ ǇǊŜǘ ǎŀǾǳ ƎǊƛōǳ όфм҈ύ ǳƴ ƳņƧƛŜƴƛ 

ŀǘƪƭņǘ ǇŜǊǎƻƴơƎǳ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧǳ Ǿŀƛ ŀǘǘŢƭǳǎΣ ƭŀƛ ǇƛŜǎǇƛŜǎǘǳ ǾŜƛƪǘ ǎŜƪǎǳņƭŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ Ǿŀƛ ƛȊǇŀǘƛƪǘ 

ǇǊŀǎơōņƳ όфм҈ύΦ ±ƛǎǳ Ǒƻ ǇƛŜŎǳ ƳƛƴŢǘƻ ǊơŎơōǳ ŀǘōƛƭǎǘơōŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀƛ ǾƛŜƴƭơŘȊ 

ŀǳƎǎǘƛ ƴƻǾŢǊǘŢǘŀ Ǿƛǎņǎ ǘǊƛƧņǎ ǇŢǘơƧǳƳŀ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņǎΦ  

{ŀƭơŘȊƛƴƻǘ ŀǊ ƛȊƭŀǎƛ ƪƻǇǳƳņΣ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƎǊǳǇņΣ ǾŀƛǊņƪŀǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ōƛŜȌņƪ ƛǊ 

ǾŢǊǘŢǘŀǎ ƪņ ǘņŘŀǎΣ ƪŀǎ ǾŀǊ ǘƛƪǘ ǳȊǎƪŀǘơǘŀǎ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΦ tƛŜƳŢǊŀƳΣ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ 

ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǾƛŘǹ ǎǘŀǘƛǎǘƛǎƪƛ ƴƻȊơƳơƎƛ ǾŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ǳȊǎƪŀǘơǘǳ 

ǇƛŜǎǇƛŜŘǳ Ǿŀƛ ƴŜǾŢƭŀƳǳǎ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ ŀǇǎƪņǾƛŜƴǳǎ όфп҈ύΣ  ƴŜǾŢƭŀƳǳ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ ȊƛƸǳ 

ǎǹǘơǑŀƴǳ ǎƻŎƛņƭŀƧƻǎ ǘơƪƭƻǎΣ ŦƻǊǳƳƻǎΣ őŀǘƻǎ Ǿŀƛ Ŏƛǘƻǎ ŘƛƎƛǘņƭƻǎ ƪŀƴņƭƻǎ όфм҈ύΣ ƴŜǾŢƭŀƳǳǎ ǎŜƪǎǳņƭŀ 

ǊŀƪǎǘǳǊŀ ǇƛŜŘņǾņƧǳƳǳǎ Ǿŀƛ ƛŜǊƻǎƛƴņƧǳƳǳǎΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ǎŀǘƛƪǘƛŜǎ όум҈ύΣ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ ǇƛŜȊơƳƧǳ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    22 

 

 

Ǿŀƛ ȊơƳŢƧǳƳǳ ŀǘǎǘņǑŀƴǳ Ǉǳōƭƛǎƪņǎ Ǿŀƛ ǇǊƛǾņǘņǎ ǾƛŜǘņǎΣ ƪǳǊǳ ƳŢǊƫƛǎ ƛǊ ŀƛȊǾŀƛƴƻǘκ ǇŀȊŜƳƻǘ ƪņŘǳ 

ƪƻƴƪǊŢǘǳ ǇŜǊǎƻƴǳ όуу҈ύΣ ƴŜǇƛŜŘƛŜƴơƎŀǎ ǳƴ ǳȊōņȊơƎŀǎ ǇƛŜȊơƳŜǎ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņƳ ǘŢƳņƳ όуп҈ύΣ 

ƴŜǾŢƭŀƳǳǎ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ Ƨƻƪǳǎ ǳƴ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ όтр҈ύ ǳƴ ǳȊōņȊơƎǳǎ ƪƻƳǇƭƛƳŜƴtus par izskatu, 

ŀǇƒŢǊōǳ Ǿŀƛ ŦƛȊƛǎƪņƳ ơǇŀǑơōņƳ όтн҈ύΦ  

wŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǾƛŜŘƻƪƭƛ ǇŀǊ ǘƻΣ ǾŀƛΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ Ƨƻƪƛ ǳƴ ƪƻƳŜƴǘņǊƛ ōǹǘǳ ǳȊǎƪŀǘņƳƛ 

ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ǇƭŀǑņƪ ǾŀǊ ƛȊǇǊŀǎǘ ƴƻ ǾƛƸǳ ǎƴƛŜƎǘŀƧƛŜƳ ƪƻƳŜƴǘņǊƛŜƳ ŀǇǘŀǳƧŀǎ ŀƛȊǇƛƭŘŜǎ 

ƴƻǎƭŢƎǳƳņΦ wŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǳȊǎƪŀǘŀΣ ƪŀ ƴŜ Ǿƛǎƛ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ Ƨƻƪƛ ƛǊ ǳȊǎƪŀǘņƳƛ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ 

ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ǘŀǎ ŀǘƪŀǊơƎǎ ƴƻ ǾƛŘŜǎ ǳƴ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ϦƧŀ Ƴŀƴ ƛȊǎǘņǎǘŀ ǇǊŜǘơƎǳΣ ǇƛŜŘŀǳȊơƎǳ 

ƧƻƪǳΣ Ŝǎ Ƨǹǘƻǎ Ǝŀƴŀ ƻΦƪΦΣ ƭŀƛ ŎƛƭǾŢƪŀƳ ƛȊǎǘņǎǘơǘǳΣ ƪŀ Ǒƛǎ ƴŀǾ ƻΦƪΦΣ ƴŀǾ ơǎǘņ ǾƛŜǘŀ ǳƴ ǎƛǘǳņŎƛƧŀ ƪǳǊ ǘņ 

ƧƻƪƻǘΣ ōŜǘ ǇƛŜưŀǳƧǳΣ ƪŀ ƪŀǳǘǊơƎņƪǎ ŎƛƭǾŢƪǎ ǘƻ ǾŀǊŢǘǳ ǳȊǘǾŜǊǘ ǇŜǊǎƻƴơƎƛΣ ŀƛȊǎƪŀǊƻǑƛ ǳƴ ƴŜƧǳǎǘƛŜǎ ǇņǊņƪ 

ǇŀǘơƪŀƳƛϦΣ ƪņ ŀǊơ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƳŜƪƭŢ ǎƪŀƛŘǊƻƧǳƳǳǎ ǑņŘǳ Ƨƻƪǳ ƛȊǘŜƛƪǑŀƴŀƛ ϦƧƻƪƛ ōƛƧŀ ǇŀǊ ǎƛŜǾƛŜǑǳ 

ŘȊƛƳǳƳǳΣ ƪǳǊǳǎ ǾƛŜƴŀ ƳŜƛǘŜƴŜ ƸŢƳŀ ưƻǘƛ ǇŜǊǎƻƴơƎƛΣ ǇŢŎ ǘŀƳ ǊŀǳŘņƧŀ ǳƴ ǇņǊŘȊơǾƻƧŀΦ LŜǎǇŢƧŀƳǎ tas 

ōƛƧŀ ǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧŀ ǇƛŜǊŜŘȊŜǎ ǘǊǹƪǳƳǎΣ ǎǘǊņŘņƧƻǘ ŀǊ ƪǳǊǎǳΣ ƪǳǊņ ƛǊ ǘƛƪŀƛ ǎƛŜǾƛŜǘŜǎΣ Ƨƻ ǇŀǎƴƛŜŘȊ ǊŀǎŢǑŀƴǳ 

ǇǳƛǑƛŜƳΣ ǘŀőǳ ǘņ ƴŜōƛƧŀ ǇŀǘơƪŀƳŀ ŀǘƳƻǎŦŢǊŀΣ ƪǳǊņ ŀǘƎǊƛŜȊǘƛŜǎ ǳƴ ǎǘǳŘŢǘΦ ~ņŘƛ Ƨƻƪƛ ōƛƧŀ ǊŜƎǳƭņǊƛΦϦ Ǿŀƛ 

ŀǊơ  ϦŜǎ ǎŀǾǳ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ƴŜǳȊǘǾŢǊǳ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭǳ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ōŜǘ ŘǊơȊņƪ ƪņ ōŜȊƎŀǳƳơƎǳǎ Ƨƻƪǳǎ ƴƻ 

ŎƛƭǾŢƪŀΣ ƪǳǊǑ ŀǳŘȊƛǎ ƭŀƛƪƻǎΣ ƪŀŘ ǾƛƸŀ ǳȊǾŜŘơōŀ ōƛƧŀ ǘŜƧǳ ƪƻƳǇƭƛƳŜƴǘǎ ǎƛŜǾƛŜǘŜƛΦ [ŀƛƪƛ ƛǊ ƳŀƛƴơƧǳǑƛŜǎΣ ƴŜ 

Ǿƛǎƛ ǘƻ ƛǊ ǎŀǇǊŀǘǳǑƛΦ 9ǎƳǳ ŘǳǎƳơƎŀΣ ōŜǘ ƴŜ ǘǊŀǳƳŢǘŀΦϦΦ 

±ŀƛ ǘņŘŀǎ ǊơŎơōŀǎΣ ƪņ ǳȊōņȊơƎƛ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ Ǿŀƛ ǇƛŜȊơƳŜǎ ǇŀǊ ǇŜǊǎƻƴơƎņƳ ŀǘǘƛŜŎơōņƳΣ ǎŜƪǎǳņƭƻ 

ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧǳ Ǿŀƛ ǎŜƪǎǳņƭƻ ŘȊơǾƛΣ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ ǇƛŜŘņǾņƧǳƳƛ Ǿŀƛ ƛŜǊƻǎƛƴņƧǳƳƛΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳ, satikties 

ǳƴ ƴŜǾŢƭŀƳǳ ŜƳƻŎƛƧȊơƳƧǳ όŜƳƻƧƛύ ǎǹǘơǑŀƴŀΣ ƭƛƪǑŀƴŀ ǎƻŎƛņƭŀƧƻǎ ǘơƪƭƻǎ, ǾŀǊ ǘƛƪǘ ǳȊǎƪŀǘơǘŀǎ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭǳ 

ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ŘƻƳŀǎ ǎǘŀǊǇ ǎǘǳŘŜƴǘƛŜƳκŀōǎƻƭǾŜƴǘƛŜƳ ǳƴ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇŜǊǎƻƴņƭǳ ŘŀƭņǎΦ {ǘǳŘŜƴǘǳκ 

ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ƎǊǳǇņ Ǒơǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ǎǘŀǘƛǎǘƛǎƪƛ ƴƻȊơƳơƎƛ ƳŀȊņƪ ǘƛŜƪ ǾŢǊǘŢǘŀǎ ƪņ ŀǘōƛƭǎǘƻǑŀǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀƛΣ ǘǳǊǇǊŜǘơ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǾƛŘǹ ς ƭƛŜƭņƪņ ƳŢǊņ όǎƪŀǘΦ сΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ  
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6.1.ŀǘǘŢƭŀ ǘǳǊǇƛƴņƧǳƳǎ 

 

6.1.ŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ǘŀƎŀŘ ƴƻǾŢǊǘŢƧƛŜǘΣ Ǿŀƛ ƳƛƴŢǘņǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŀǊ ǳȊǘǾŜǊǘ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭƻ 

ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ǘΦƛΦΣ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ ǊơŎơōŀΣ ƪŀǎ ǾƛŜƴŀƛ ƴƻ ǇǳǎŢƳ ƛǊ ƴŜǾŢƭŀƳŀΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΥ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 

ǳƴ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǳƴ ƳņŎơōǎǇŢƪǎΣ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǳn ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ darbinieks όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ 

ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύ, gǊŀŦƛƪņ ǘƛŜƪ ŀǘǎǇƻƎǳưƻǘŀǎ ǘƛƪŀƛ ŀǘōƛƭŘŜǎ ϦǾŀǊϦ.  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
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.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ (n=3218), studŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ (n=2595),  ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐнннύΣ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐплмύ. 

 

[ŀƛ Ǝŀƴ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ƛǊ ƴŜƭƛŜƭǎ ǎƪŀƛǘǎ [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ņǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όƴҐнфύΣ ǘƻƳŢǊ ƧņƸŜƳ 

ǾŢǊņΣ ƪŀ Ǒơǎ ƎǊǳǇŀǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƳŀȊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭǳ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ǾŢǊǘŢǘǳ 

ƴŜǾŢƭŀƳǳ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ Ƨƻƪǳ ǳƴ ƪƻƳŜƴǘņǊǳ ǇŀǳǑŀƴǳ όпу҈ύΣ ƴŜǾŢƭŀƳǳ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ ȊƛƸǳ 

ǎǹǘơǑŀƴǳ ǎƻŎƛņƭŀƧƻǎ ǘơƪƭƻǎΣ ŦƻǊǳƳƻǎΣ őŀǘƻǎ Ǿŀƛ Ŏƛǘƻǎ ŘƛƎƛǘņƭƻǎ ƪŀƴņƭƻǎ όсф҈ύΣ ƴŜǾŢƭŀƳǳǎ ǎŜƪǎǳņƭŀ 

ǊŀƪǎǘǳǊŀ ǇƛŜŘņǾņƧǳƳǳǎ Ǿŀƛ ƛŜǊƻǎƛƴņƧǳƳǳǎΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ǎŀǘƛƪǘƛŜǎ όсф҈ύΣ ǘǳǊǇǊŜǘơ [ŀǘǾƛƧņ ŘȊơǾƻƧƻǑƛŜ ǳƴ 

[ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǎǘǳŘŜƴǘƛ Ǒơǎ ǊơŎơōŀǎ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭǳ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŢǘǳ ǾƛŜƴƭơŘȊ ƭƛŜƭņ ƳŢǊņΣ ƪņ 

ƛȊƭŀǎŜ ƪƻǇǳƳņ όǎƪŀǘΦ сΦнΦŀǘǘŢƭǳύΦ 
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сΦнΦ ŀǘǘŢƭǎ 
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6.2.ŀǘǘŢƭŀ ǘǳǊǇƛƴņƧǳƳǎ: 

 

6.2ΦŀǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ǘŀƎŀŘ ƴƻǾŢǊǘŢƧƛŜǘΣ Ǿŀƛ ƳƛƴŢǘņǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŀǊ ǳȊǘǾŜǊǘ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭƻ 

ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ǘΦƛΦΣ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ ǊơŎơōŀΣ ƪŀǎ ǾƛŜƴŀƛ ƴƻ ǇǳǎŢƳ ƛǊ ƴŜǾŢƭŀƳŀΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΥ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 

ǳƴ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǳƴ ƳņŎơōǎǇŢƪǎΣ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǳƴ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ darbinieks όǇŢŎ studentu 

ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύ, ƎǊŀŦƛƪņ ǘƛŜƪ ŀǘǎǇƻƎǳưƻǘŀǎ ǘƛƪŀƛ ŀǘōƛƭŘŜǎ ϦǾŀǊϦΦ  

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όƴҐонмуύΣ [ŀǘǾƛƧŀǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ όn=2302), 'ǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ 

όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ όn*=29). 
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2.1. SŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊƛǎƪŀƳ Ǉŀƪưŀǳǘņǎ ƎǊǳǇŀǎ 

tŢŎ ŀǇǘŀǳƧņǘƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŘƻƳņƳΣ ǾƛǎŀǳƎǎǘņƪņ ƛŜǎǇŢƧŀ ǘƛƪǘ ǇŀƪưŀǳǘŀƳκ-ŀƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ǊƛǎƪŀƳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ ƛǊ ǎƛŜǾƛŜǘŢƳ όут҈ύΣ ǇƛǊƳŀƧņ ƎŀŘņ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƧƛŜƳ όсн҈ύΣ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƧƛŜƳ ƴƻ 

ǎƻŎƛņƭƛ ƴŜƭŀōǾŢƭơƎŀǎ ǾƛŘŜǎ όпс҈ύ ǳƴ ņǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƧƛŜƳ όпр҈ύΣ ōŜǘ ǾƛǎƳŀȊņƪ ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ 

ŘƻƳņƳ ǑƛƳ ǊƛǎƪŀƳ ƛǊ Ǉŀƪưŀǳǘŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎΣ ƪŀǎ ǇƛŜŘŜǊ ƪņŘŀƛ ƴƻ ǊŜƭƛƒƛǎƪŀƧņƳ ƳƛƴƻǊƛǘņǘŢƳ όму҈ύΣ 

ǎǘǳŘŢƧƻǑajiem ŀǊ ƭƛŜƪƻ ǎǾŀǊǳ όнн҈ύ ǳƴ ǎǘǳŘŢƧƻǑajiem ŀǊ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘņǘƛ όнн҈ύ όǎƪŀǘΦ тΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ  

 

тΦмΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ƴƻǾŢǊǘŢƧƛŜǘΣ Ŏƛƪ ƭƛŜƭņ ƳŢǊņ ǇƛŜƪǊơǘŀǘΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊƛǎƪŀƳ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ ǾŀƛǊņƪ ƛǊ Ǉŀƪưŀǳǘƛ ǘƛŜΣ ƪŀǎ ǇƛŜŘŜǊ ȊŜƳņƪ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ƎǊǳǇņƳ, ƎǊŀŦƛƪņ ǘƛŜƪ 

ŀǘǎǇƻƎǳưƻǘŀǎ ǘƛƪŀƛ ŀǘōƛƭŘŜǎ ϦǾŀǊϦΦ  

.ņȊŜΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όƴҐонмуύΦ 

 

{ǘǳŘŢƧƻǑƻκ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ǾƛŘǹ ǾŀƛǊǳƳǎ ƴƻ ŀǇǘŀǳƧņ ƛŜƪưŀǳǘŀƧņƳ soͫƛņƭŀƧņƳ ƎǊǳǇņƳΣ ǘƛŜƪ ǾŢǊǘŢǘŀǎ ŀǊ 

ŀǳƎǎǘņƪǳ ǇƻǘŜƴŎƛņƭƻ ƛŜǎǇŢƧŀƳơōǳ ǘƛƪǘ ǇŀƪưŀǳǘņƳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊƛǎƪŀƳΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ 

όƛȊƸŢƳǳƳǎ ƛǊ ϦǾơǊƛŜǑǳϦ ƎǊǳǇŀύΣ ǘǳǊǇǊŜǘơ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǾƛŘǹ Ǿƛǎŀǎ soͫƛņƭņǎ ƎǊǳǇŀǎ ƛŜǾŢǊƻƧŀƳƛ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    29 

 

 

ȊŜƳņƪ ǾŢǊǘŢǘŀǎ ƪņ ǘņŘŀǎΣ ƪŀǎ ǾŀǊŢǘǳ ǘƛƪǘ Ǉŀƪưŀǳǘŀǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊƛǎƪŀƳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ 

ǾƛŘŢΦ !Ǌơ ŘŀȌņŘǳ ŘȊƛƳǳƳǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǾƛŘǹ ǾŢǊƻƧŀƳŀǎ ŀǘǑƫƛǊơōŀǎ ς ǎƛŜǾƛŜǘŜǎ ƛŜǾŢǊƻƧŀƳƛ ōƛŜȌņƪ ƪņ 

ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ƪņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀƧŀƳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊƛǎƪŀƳ Ǉŀƪưŀǳǘŀǎ ƎǊǳǇŀǎ ǾŢǊǘŢ ǾŀƛǊņƪŀǎ 

ŀǇǘŀǳƧņ ƛŜƪưŀǳǘņǎ ǎƻŎƛņƭņǎ grupasΣ ǘƻǎǘŀǊǇ ŀǊơ ǎŜǾƛ όǎƛŜǾƛŜǘŜǎύ ƪņ ǇƻǘŜƴŎƛņƭŀƳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ǊƛǎƪŀƳ Ǉŀƪưŀǳǘǳ ƎǊǳǇǳ ōƛŜȌņƪ ƴƻǊņŘŀ ŀǊơ ǇŀǑŀǎ ǎƛŜǾƛŜǘŜǎ - ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘŜǎ όфл҈ύΦ ¢ǳǊǇǊŜǘơ ǾơǊƛŜǑǳ ǾƛŘǹ 

ƛŜǎǇŢƧŀƳņ ŘŀȌņŘǳ ƎǊǳǇǳ ǇŀƪưŀǳǑŀƴŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊƛǎƪŀƳ ǾŢǊǘŢǘŀ ƛŜǾŢǊƻƧŀƳƛ ȊŜƳņƪΣ ƪņ 

ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ όǎƪŀǘΦ тΦнΦςтΦоΦŀǘǘŢƭǳǎύΦ  

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    30 

 

 

тΦнΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ƴƻǾŢǊǘŢƧƛŜǘΣ Ŏƛƪ ƭƛŜƭņ ƳŢǊņ ǇƛŜƪǊơǘŀǘΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊƛǎƪŀƳ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ ǾŀƛǊņƪ ƛǊ Ǉŀƪưŀǳǘƛ ǘƛŜΣ ƪŀǎ ǇƛŜŘŜǊ ȊŜƳņƪ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ƎǊǳǇņƳ  όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ 

ŀǇŀƪǑƎǳǊǇņƳ), ƎǊŀŦƛƪņ ǘƛŜƪ ŀǘǎǇƻƎǳưƻǘŀǎ ǘƛƪŀƛ ŀǘōƛƭŘŜǎ ϦǾŀǊϦΦ 

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όƴҐонмуύΣ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όƴҐнрфрύΣ  ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐнннύΣ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐплмύ. 

 

тΦоΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ƴƻǾŢǊǘŢƧƛŜǘΣ Ŏƛƪ ƭƛŜƭņ ƳŢǊņ ǇƛŜƪǊơǘŀǘΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊƛǎƪŀƳ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ ǾŀƛǊņƪ ƛǊ Ǉŀƪưŀǳǘƛ ǘƛŜΣ ƪŀǎ ǇƛŜŘŜǊ ȊŜƳņƪ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ƎǊǳǇņƳ  όǇŢŎ dzimuma), 

ƎǊŀŦƛƪņ ǘƛŜƪ ŀǘǎǇƻƎǳưƻǘŀǎ ǘƛƪŀƛ ŀǘōƛƭŘŜǎ ϦǾŀǊϦΦ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    31 

 

 

.ņȊŜǎΥ visi respondenti (n=3218), ǎƛŜǾƛŜǘŜ όƴҐнофтύΣ ǾơǊƛŜǘƛǎ όƴҐтслύΣ Ŏƛǘǎ όƴ*=19), nŜǾŢƭƻǎ ƴƻǊņŘơǘ 

(n=42). 

 

bņƪŀƳŀƧņ ƴƻŘŀưņ ŘŜǘŀƭƛȊŢǘƛ ƛȊǾŢǊǘŢǎƛƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇŜǊǎƻƴơƎƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ŘŀǊōơōņƳΣ ƪŀǎ 

ǾŀǊ ǘƛƪǘ ǾŢǊǘŢtas ƪņ ǎŜƪǎǳņƭņ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎΦ 

3. {Ŝƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜ 

[ŀƛ ƛȊǾŢǊǘŢǘǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ 

ǾƛŘŢΣ respondentiem ǘƛƪŀ ƭǹƎǘǎ ǎƴƛŜƎǘ ŀǘōƛƭŘŜǎ ǇŀǊ savu pieredzi laika periodņΣ ƪŀǎ ƴŜǇņǊǎƴƛŜŘȊ 

ǇŢŘŢƧƻǎ ǘǊơǎ ƳņŎơōǳ ƎŀŘǳǎΦ tŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǎƴƛŜƎǘŀƧƛŜƳ ƪƻƳŜƴǘņǊƛŜƳΣ ǘǊơǎ ƎŀŘǳ ǇŜǊƛƻŘǎ ƴŜǊŜǘƛ ƛǊ 

ōƛƧƛǎ ǇņǊņƪ ǑŀǳǊǎ ƭŀƛƪŀ ōǊơŘƛǎΣ ǇŀǊ ƪǳǊǳ ǎƴƛŜƎǘ ŀǘōƛƭŘŜǎΣ Ƨƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƛǊ notikusi ǎŜƴņƪΣ 

ǘŀőǳ ƧƻǇǊƻƧņƳ ǇƛŜǊŜŘȊŜ ǘƛŜƪ ǾŢǊǘŢǘŀ ƪņ traumatiska. Kņ ŀǊơ ƧņƸŜƳ ǾŢǊņ tas, ka faktu, ka ir notikusi 

ǎŜƪǎǳņƭņ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎΣ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ŀǇȊƛƴņƧǳǑƛŜǎ ǘƛƪŀƛ ǇŢŎ ƭŀƛƪŀΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ "Ƴŀƴņ ŦŀƪǳƭǘņǘŢ ōƛƧŀ 

ōŀǳƳŀǎ ǇŀǊ ǘƻΣ ƪŀ ǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧǎ Ŝǎƻǘ ŦƭƛǊǘŢƧƛǎ ŀǊ ǎǘǳŘŜƴǘŢƳΣ ǇŀǊ ƪƻ Ǿƛǎƛ ǎƳŢƧņǎ ǳƴ ŀǘǘƛŜƪǎƳŜ ǇǊŜǘ Ǒƻ 

ƴŜƪŀŘ ƴŜōƛƧŀ ƴƻǇƛŜǘƴŀΦ ~ƻ Ŝǎ ŀǘŎŜǊƻǎ ƴƻ мΦ ƪǳǊǎŀΣ ōŜǘ ŀǊơ Ƴŀƴ ǘŀǎ ƴŜƭƛƪņǎ ƴŜƪŀǎ ơǇŀǑǎΣ ǳƴ ǘƛƪŀƛ ǇŢŎ с 

ƎŀŘƛŜƳ Ŝǎ ŀǇȊƛƴņƧƻǎΣ ƪŀ ǘŀǎ ƴŀǾ ƻΦƪΦ". !ǇǘŀǳƧŀǎ ƭŀƛƪņ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŢƧŀ ǳƴ ƴƻǾŢǊǘŢƧŀ ǊơŎơōas 

ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņƳΣ ƪǳǊŀǎ ǾƛƸǑκ-ŀ ǇƛŜŘȊơǾƻƧƛǎκ-ǳǎƛ ǇŜǊǎƻƴơƎƛΣ ǎƴƛedza 

ƛŜǎƪŀǘǳ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ǊƛǎƛƴņƧǳƳŀ ƎŀƛǘņΣ ƪņ ŀǊơ ǎƴƛŜŘȊŀ ǇŜǊǎƻƴơƎƻ ǎŀƧǹǘǳ ǇŀǑǾŢǊǘŢƧǳƳǳ un ƴƻǾŢǊǘŢƧŀ 

ŀǇƪņǊǘŢƧƻ ƛŜǎŀƛǎǘƛ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ǊƛǎƛƴņǑŀƴŀǎ ƎŀƛǘņΦ 

 

3.1. Saskarsme ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ 

YƻǇǳƳņ ŀǊ ŘŀǊōơōņƳΣ ƪŀǎ ǾŀǊ ǘƛƪǘ ǳȊǎƪŀǘơǘŀǎ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ, saskņǊǳǑƛŜǎ но҈ ƴƻ 

ŀǇǘŀǳƧņǘŀƧƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳ.  

LŜǾŢǊƻƧŀƳƛ ƳŀȊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƛǊ ǎŀǎƪņǊƛŜǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ 

ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όмс҈ύ ǳƴ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όмс҈ύΣ ōŜǘ ǾŀƛǊņƪ ς [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ņǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŜƴǘƛ 

όпу҈ύΣ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƭơŘȊ нл ƎΦǾΦ όнт҈ύΣ ǳƴ ƴƻ нм ƭơŘȊ ол ƎŀŘǳ ǾŜŎǳƳŀƳ όну҈ύΣ ƘƻƳƻǎŜƪǎǳņƭŀǎ όпп҈ύ 

ǳƴ ōƛǎŜƪǎǳņƭŀǎ όпо҈ύ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƛƴȌŜƴƛŜǊȊƛƴņǘƸǳ ǳƴ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧǳ (29%) un 

ƘǳƳŀƴƛǘņǊƻ ȊƛƴņǘƸǳ όнф҈ύ ǎǘǳŘŜƴǘƛΣ  ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ όнс҈ύΣ ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǎǘǳŘƛƧņǎ όом҈ύ 

ǳƴ ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊņ όпу҈ύ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜΣ ƪņ ŀǊơ ǘƛŜ ǎǘǳŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭŀƛƪņ ŘȊơǾƻκ-Ƨŀ ƪƻǇƳơǘƴŢǎ όон҈ύ Ǿŀƛ 

ƳņƧƻƪƭơ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ǎǘǳŘŜƴǘƛŜƳκ ŘǊŀǳƎƛŜƳ όом҈ύ ǳƴ Ǉƛƭƴŀ ƭŀƛƪŀ ƪƭņǘƛŜƴŜǎ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όн7%). (skat. 8.1ς

уΦпΦŀǘǘŢƭǳǎύΦ   



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    32 

 

 

 

8ΦмΦŀǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ Ŏƛƪ ōƛŜȌƛ ƴƻ ȊŜƳņƪ ǳȊǎƪŀƛǘơǘŀƧņƳ ŘŀǊōơōņƳ Ŝǎŀǘ ǎŀǎƪņǊƛŜǎκ -usies 

ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢΣ ǇŢŘŢƧƻ о ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņ ς apvienojot atbildes ά±ƛŜƴǊŜƛȊέ ǳƴ ά±ŀƛǊņƪŀǎ ǊŜƛȊŜǎέ όǇŢŎ 

ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳ). 

BņȊŜǎ: skat. graŦƛƪņ. 

 

 

8ΦнΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ Ŏƛƪ ōƛŜȌƛ ƴƻ ȊŜƳņƪ ǳȊǎƪŀƛǘơǘŀƧņƳ ŘŀǊōơōņƳ Ŝǎŀǘ ǎŀǎƪņǊƛŜǎκ -usies 

ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢΣ ǇŢŘŢƧƻ о ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņ ς ŀǇǾƛŜƴƻƧƻǘ ŀǘōƛƭŘŜǎ ά±ƛŜƴǊŜƛȊέ ǳƴ ά±ŀƛǊņƪŀǎ ǊŜƛȊŜǎέ όǇŢŎ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǾŜŎǳƳŀ ǳƴ ŘȊƛƳǳƳŀ ƎǊǳǇņǎ).  

.ņȊŜǎΥ ǎƪŀǘΦ ƎǊŀŦƛƪņΦ 

 

 

 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    33 

 

 

 

8ΦоΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ Ŏƛƪ ōƛŜȌƛ ƴƻ ȊŜƳņƪ ǳȊǎƪŀƛǘơǘŀƧņƳ ŘŀǊōơōņƳ Ŝǎŀǘ ǎŀǎƪņǊƛŜǎκ -usies 

ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢΣ ǇŢŘŢƧƻ о ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņ ς ŀǇǾƛŜƴƻƧƻǘ ŀǘōƛƭŘŜǎ ά±ƛŜƴǊŜƛȊέ ǳƴ ά±ŀƛǊņƪŀǎ ǊŜƛȊŜǎέ όǇŢŎ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ). 

.ņȊŜǎΥ ǎƪŀǘΦ ƎǊŀŦƛƪņΦ 

 

 

8ΦпΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ Ŏƛƪ ōƛŜȌƛ ƴƻ ȊŜƳņƪ ǳȊǎƪŀƛǘơǘŀƧņƳ ŘŀǊōơōņƳ Ŝǎŀǘ ǎŀǎƪņǊƛŜǎκ -usies 

ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢΣ ǇŢŘŢƧƻ о ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņ ς ŀǇǾƛŜƴƻƧƻǘ ŀǘōƛƭŘŜǎ ά±ƛŜƴǊŜƛȊέ ǳƴ ά±ŀƛǊņƪŀǎ ǊŜƛȊŜǎέ όǇŢŎ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇņǊǎǘņǾŢǘņ ǇŀƳŀǘȊƛƴņǘƴŜǎ ǾƛǊȊƛŜƴŀ).  

.ņȊŜǎΥ ǎƪŀǘΦ ƎǊŀŦƛƪņΦ 

 

±ƛǎǾŀƛǊņƪ ƧŜō мо҈ ƴƻ ƪƻǇŢƧņǎ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳ ǇŢŘŢƧƻ ǘǊơǎ ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢ ƛǊ 

ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎƛǘǳņŎƛƧǳΣ ƪŀǎ ǊŀƪǎǘǳǊƻǘŀ ƪņ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘŀ ǎƪŀǘơǑŀƴņǎ Ǿŀƛ ǎƪŀǘƛŜƴǎΣ ƪŀǎ ƭƛƪŀ ƧǳǎǘƛŜǎ 

ƛŜōƛŜŘŢǘŀƳκ-ŀƛΦ  !Ǌ ǑņŘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊơŎơōǳ ǾƛŜƴǳ ǊŜƛȊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ п҈ ŀǇǘŀǳƧņǘƻΣ 

ǾŀƛǊņƪŀǎ ǊŜƛȊŜǎ ς у҈ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ όǎƪŀǘΦ тΦуΦ tƛŜƭƛƪǳƳǎύΦ {ǘŀǘƛǎǘƛǎƪƛ ƴƻȊơƳơƎƛ ǾŀƛǊņƪ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ 

ƪƻǇǳƳņΣ ŀǊ ǑņŘǳ ǎƛǘǳņŎƛƧǳ ǎŀǎƪņǊǳǑies ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǾŜŎǳƳņ ƴƻ нм ƭơŘȊ нр ƎŀŘƛŜƳ όмт҈ύΣ 

ƘƻƳƻǎŜƪǎǳņƭŀǎ όнс҈ύ ǳƴ ōƛǎŜƪǎǳņƭŀǎ όнн҈ύ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ ǇņǊǎǘņǾƧƛΣ ǘƛŜΣ ƪǳǊƛ ǎǘǳŘŢ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    34 

 

 

ƳŜŘƛŎơƴǳ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όмс҈ύΣ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όмр҈ύΣ ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ 

όор҈ύ ǳƴ Ǉƛƭƴŀ ƭŀƛƪŀ ƪƭņǘƛŜƴŜǎ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όмр҈ύΦ aŀȊņƪ ŀǊ ǑņŘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ŦƻǊƳǳ 

ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ƎǊǳǇŀǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όт҈ύ όǎƪŀǘΦ тΦуΦ tƛŜƭƛkums).  

¢ƻƳŢǊ ƧņƸŜƳ ǾŢǊņΣ ƪŀ ƪƻǇǳƳņ ǑņŘǳ ǊơŎơōǳ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŢƧŀ ƳŀȊņƪ ƪņ ǇǳǎŜ ƧŜō 

пф҈ ƴƻ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƭơŘȊ ŀǊ ǘƻ ǇŀǎǘņǾ ƛŜǎǇŢƧŀΣ ƪŀ ǎŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ ǑņŘǳ ǊơŎơōǳ, vairums 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǘƻ ƴŜƛŘŜƴǘƛŦƛŎŢǘǳ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΦ {ƴƛŜŘȊƻǘ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎΣ aptaujas 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƴŜǊŜǘƛ ƴƻǊņŘŀΣ ƪŀ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘŀ ǎƪŀǘơǑŀƴņǎ Ǿŀƛ ǎƪŀǘƛŜƴǎ ƛǊ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŢƧŀƳǎ ŘŀȌņŘƛΣ 

ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ϦŜǎ ƎǊƛōŢƧǳ ƴƻǊņŘơǘΣ ƪŀ Ƴŀƴ ǇŀǑŀƛ ƛǊ ưƻǘƛ ƎǊǹǘƛ Ǒƻ ǾƛŜƴǳ ƛƴŎƛŘŜƴǘǳ ŀǊ ǎǘǳŘŜƴǘǳ ƴƻǎŀǳƪǘ ǇŀǊ 

ǎŜƪǎǳņƭǳ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ Ƨƻ ǘņ ōƛƧŀ ǳȊƳņŎơƎŀ ǊơŎơōŀΣ ƪǳǊŀǎ ŘŢư Ƨǳǘƻǎ ŀǇŘǊŀǳŘŢǘŀΣ ǘƛƪŀ ǇņǊƪņǇǘŀ ŦƛȊƛǎƪņ 

ŘƛǎǘŀƴŎŜΣ ōƛƧŀ ƴŜǇŀǘơƪŀƳǎ ƛƭƎǎǘƻǑǎ ǎƪŀǘƛŜƴǎΣ ƛȊǎƪŀƴŢƧŀ ŘŀȌņŘŀǎΣ ƳŀƴǳǇǊņǘΣ ƴŜǇŀƳŀǘƻǘŀǎ ŀǇǎǹŘȊơōŀǎ 

ǇŀǊ Ƴŀƴǳ ŘŀǊōǳΣ ōŜǘ Ŝǎ ǘƻ ƴŜǾŀǊǳ ƴƻǎŀǳƪǘ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ ƛƴŎƛŘŜƴǘǳϦ Ǿŀƛ ϦǳȊǎƪŀǘǳΣ ƪŀ 

daudzas lietas ǘŀƎŀŘ ǘƛŜƪ ǎŜƪǎǳŀƭƛȊŢǘŀǎΦ bŜ ǾƛŜƴƳŢǊ ƛƭƎǎ ǎƪŀǘƛŜƴǎ ƴƻȊơƳŢ ƪƻ ǾŀƛǊņƪ ƪņ ǘƛƪŀƛ 

skatienu." 

hǘǊǎ ōƛŜȌņƪ ƛȊǇƭŀǘơǘŀƛǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǾŜƛŘǎΣ ŀǊ ƪǳǊǳ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƛǊ ǎŜƪǎǳņƭŀ 

rakstura Ƴǳǘƛǎƪǎ ŀƛȊǎƪņǊǳƳǎ ς ǎŜƪǎǳņƭǳ ǳȊƳņŎơƎǳ ƪƻƳŜƴǘņǊǳ Ǿŀƛ Ƨƻƪǳ ǾŜƛŘņ όмн҈ύ Ǿŀƛ ƛȊǎŀƪƻǘ 

ǳȊǎǘņƧơƎǳǎ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ ǇŀǊ ŦƛȊƛǎƪƻ ƛȊǎƪŀǘǳ όф҈ύΣ ƪņ ŀǊơ ǳȊǎǘņƧơƎƛ ƧŀǳǘņƧƻǘ ǇŀǊ ǇǊƛǾņǘƻ ŘȊơǾƛΣ ǎŜƪǎǳņƭƻ 

ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧǳ όу҈ύΦ ~ņŘŀǎ ǊơŎơōŀǎ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ǳȊǎƪŀǘơǘǳ ǾŀƛǊņƪ ƪņ сл҈ ƴƻ ƛȊƭŀǎŜǎ 

respondentiem (skat. 6.1ΦŀǘǘŢƭǳύΦ wŜǘņƪΣ ŀǊ ǑņŘŀ ǾŜƛŘŀ ƳǳǘƛǎƪƛŜƳ ŀƛȊǎƪņǊǳƳƛŜƳ ǎŀƪņǊƛŜǎ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όǎƪŀǘΦ фΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

{Ŝƪǎǳņƭƛ ǳȊƳņŎơƎǳǎ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ Ǿŀƛ Ƨƻƪǳǎ ǇŀǊ ǎŜǾƛ ǾŀƛǊņƪƪņǊǘ ŘȊƛǊŘŢƧǳǑƛ у҈ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ 

όǾƛŜƴǳ ǊŜƛȊƛ п҈ύΣ ǳȊǎǘņƧơƎǳǎ ƧŀǳǘņƧǳƳǳǎ ǇŀǊ ǇǊƛǾņǘƻ ŘȊơǾƛΣ ǎŜƪǎǳņƭƻ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧǳ ǾŀƛǊŀƪƪņǊǘ ǎŀƸŢƳǳǑƛ 

п҈Σ ōŜǘ ǳȊǎǘņƧơƎǳǎ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ ǇŀǊ ŦƛȊƛǎƪƻ ƛȊǎƪŀǘǳ ǾŀƛǊņƪƪņǊǘ ŘȊƛǊŘŢƧǳǑƛ с҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳΦ 

bŜǾŢƭŀƳǳ ŦƛȊƛǎƪŀ ƪƻƴǘŀƪǘŀ ǳȊǎņƪǑŀƴǳ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭǳ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŢƧŀ ǾŀƛǊǳƳǎ ƧŜō уо҈ ƴƻ 

izlases respondentiemόǎƪŀǘΦ сΦмΦŀǘǘŢƭǳύ. !Ǌ ƴŜǾŢƭŀƳǳ ǇƛŜǎƪŀǊǑŀƴƻǎΣ ŀǇǎƪņǾƛŜƴƛŜƳ Ǿŀƛ ǎƪǹǇǎǘơǑŀƴǳ ƛǊ 

ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ у҈ ƴƻ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ р҈ ς ŀǊ ǑņŘǳ ǊơŎơōǳ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ǾŀƛǊņƪƪņǊǘ όǎƪŀǘΦ тΦ8. 

Pielikums). aŀȊņƪ ǘņŘǳΣ ƪŀǎ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ Ǒƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ŦƻǊƳǳ, ƛǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ 

ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǾƛŘǹ όр҈ύ όǎƪŀǘΦ фΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

bŜǇƛŜƳŢǊƻǘǳǎ ƛŜƭǹƎǳƳǳǎ ǳȊ ǊŀƴŘƛƸƛŜƳ  ǎŀƸŢƳǳǑƛ с҈ ŀǇǘŀǳƧņǘƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳΣ о҈ ς ǘņŘǳǎ ƛǊ 

ǎŀƸŢƳǳǑƛ ǾŀƛǊņƪƪņǊǘ όǎƪŀǘΦ тΦуΦ tƛŜƭƛƪǳƳǎύΦ ±ŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ŀǊ ǑņŘǳ ǊơŎơōǳ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ 

ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όмм҈ύΣ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƸŀ όмр҈ύ ǳƴ ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊŀǎ όнс҈ύ 

ǎǘǳŘŜƴǘƛ ǳƴ ƪƻǇƳơǘƴŢǎ ŘȊơǾƻƧƻǑƛŜ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όмм҈ύΦ  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    35 

 

 

bŜǇƛŜƳŢǊƻǘǳǎ ǳȊƳņŎơƎǳǎ ǇƛŜŘņǾņƧǳƳǳǎ ǎƻŎƛņƭŀƧƻǎ ǘơƪƭƻǎΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ CŀŎŜōƻƻƪΣ Ǿŀƛ ƛƴǘŜǊƴŜǘŀ 

ǘŢǊȊŢǘŀǾņǎ ƛǊ ǎŀƸŢƳǳǑƛ р҈ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳΣ о҈ ς ǑņŘǳǎ ǇƛŜŘņǾņƧǳƳǳǎ ƛǊ ǎŀƸŢƳǳǑƛ ǾŀƛǊņƪƪņǊǘ 

(skat. 7.8. Pielikums)Φ ±ŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘǳǎ ǳȊƳņŎơƎǳǎ ǇƛŜŘņǾņƧǳƳǳǎ ǎƻŎƛņƭŀƧƻǎ 

ǘơƪƭƻǎΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ CŀŎŜōƻƻƪΣ Ǿŀƛ ƛƴǘŜǊƴŜǘŀ ǘŢǊȊŢǘŀǾņǎ ƛǊ ǎŀƸŢƳǳǑƛ ƘƻƳƻǎŜƪǎǳņƭŀǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ ǇņǊǎǘņǾƧƛ όмм҈ύΣ ƛƴȌŜƴƛŜǊȊƛƴņǘƸǳ ǳƴ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧǳ ȊƛƴņǘƴŜǎ ƴƻǾƛǊȊƛŜƴņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ όу҈ύΣ ƪņ 

ŀǊơ ǎǘǳŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭŀƛƪņ ŘȊơǾƻκ-ja ƪƻǇƳơǘƴŢǎ όмм҈ύ Ǿŀƛ ƳņƧƻƪƭơ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ǎǘǳŘŜƴǘƛŜƳκ 

draugiem ŘȊơǾƻƧƻǑƛŜ (9%). 

bŜǾŢƭŀƳŀǎ ǎŜƪǎǳņƭƛ ŀǘƪƭņǘŀǎ Ŝ-Ǉŀǎǘŀ ǾŢǎǘǳƭŜǎΣ {a{ ȊƛƸŀǎ Ǿŀƛ Ŏƛǘŀǎ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛǎƪŀǎ ȊƛƸŀǎΣ ƪŀǎ ŀƛȊǎƪņǊŀ, 

ǎŀƸŢƳǳǑƛ  о҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳΣ ǎŀǾǳƪņǊǘ н҈ ǑņŘŀǎ ȊƛƸŀǎ ƛǊ ǎŀƸŢƳǳǑƛ ǾŀƛǊņƪƪņǊǘ όǎƪŀǘΦ 7.8. Pielikums). 

LȊǘŜƛƪǘƛ ǾŀƛǊņƪ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ǑņŘŀ ǾŜƛŘŀ ȊƛƸŀǎ ƛǊ ǎŀƸŢƳǳǑƛ [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ņǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όмт҈ύΣ ƪņ 

arơ ǎǘǳŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭŀƛƪņ ŘȊơǾƻκ-Ƨŀ ƪƻǇƳơǘƴŢǎ όт҈ύΦ tŢŎ ǘƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ 

ǾƛŘǹ kas ir ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǑņŘŀ ǾŜƛŘŀ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ, ǎƴƛŜƎǘŀƧƛŜƳ ƪƻƳŜƴǘņǊƛŜƳ ǾŀǊ ǎŜŎƛƴņǘΣ 

ka ƴŜ ǾƛŜƴƳŢǊ ǑņŘa ǊơŎơōa ǘƛŜƪ ǳȊǎƪŀǘơǘŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳ ϦƧŀǳ т ƎŀŘǳǎ ŜǎƳǳ 

Ǉŀƪưŀǳǘǎ ƪņǊǘơƎŀƳ ǎǘŀƭƪƛƴƎŀƳ ƴƻ ǾƛŜƴŀǎ ƪƻƴƪǊŢǘŀǎ ǎǘǳŘŜƴǘŜǎΣ Ŝ-ǇŀǎǘņΣ {a{Σ ²hatsApp ōŜȊƎŀƭơƎƛ 

ǎŀƸŢƳǳ ƴƻ ǾƛƸŀǎ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎΣ ƛȊǘŜƛƪǳƳǳǎΣ ōƛƭŘŜǎΣ ƴŜƪŀŘ ƴŜ ǳȊ ǾƛŜƴǳ ƴƻ ǘƛŜƳ 

ƴŜŜǎƳǳ ŀǘōƛƭŘŢƧƛǎΣ ōŜǘ ǘŀǎ ǾƛƸǳ ƴŜŀǇǎǘņŘƛƴŀόΦΦΦύΦ ½ƛƴǳ ǾŢƭ ǾƛǎƳŀȊ п ǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧǳǎ όƧŀǳƴǳǎ ǾơǊƛŜǑǳǎύΣ 

ƪŀǎ Ǒƻ ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņ ōƛƧŀ Ǉŀƪưŀǳǘƛ ǾƛƸŀǎ ǎǘŀƭƪƛƴƎŀƳ όΦΦΦύΦ 5ȊơǾŢ ƴŜƪŀŘ ŀǊ Ƴŀƴƛ ƴŀǾ ǊǳƴņƧǳǎƛΣ ƭơŘȊ ŀǊ ǘƻ 

ǘƛŜǑǳ ŀǇŘǊŀǳŘŢƧǳƳǳ ƴƻ ǾƛƸŀǎ ƴŜƛȊƧǹǘǳϦΦ 

{ƛǘǳņŎƛƧŀǎΣ ƪŀŘ ƪņŘǎ ƭƛŜƪ ǎƪŀǘơǘƛŜǎ Ǿŀƛ ŀǇƭǹƪƻǘ ǇƻǊƴƻƎǊņŦƛǎƪǳ ƳŀǘŜǊƛņƭǳ, pret respondentu gribu, ƪņ 

ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŢ ǾŀƛǊǳƳǎ ƧŜō ур҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ όǎƪŀǘΦ сΦмΦ ŀǘǘŢƭǳύΣ ŀǊ ǑņŘǳ ǊơŎơōǳ ƛǊ 

ƪƻǇǳƳņ ƛǊ saskņǊǳǑƛŜǎ н҈ izlases respondentu. ±ŀƛǊņƪ ŀǊ ǑņŘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǾŜƛŘǳ 

saskņǊǳǑƛŜǎ ƛǊ ǎǘǳŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭŀƛƪņ ŘȊơǾƻκ-Ƨŀ ƪƻǇƳơǘƴŢǎ όп҈ύΦ  

!Ǌ ƳŀƴƛǇǳƭņŎƛƧņƳ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎǳ Ǿŀƛ Ŏƛǘǳ ǇǊƛŜƪǑǊƻŎơōǳ ƛŜƎǹǑŀƴǳκ ȊŀǳŘŢǑŀƴǳΣ ǘŀƛ 

ǎƪŀƛǘņΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭŀƧņ ƧƻƳņΣ ŀǇƳŀƛƸņ ǇǊŜǘ ǎŜƪǎǳņƭņƳ ŘŀǊōơōņƳ ƛǊ ǎŀǎƪņǊƛŜǎ м҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳΦ ~ƛǎ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǾŜƛŘǎ ǎŀƳŢǊņ ōƛŜȌƛ ǘƛŜƪ ǇƛŜƳƛƴŢǘǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇŢŎŀǇǘŀǳƧŀǎ ƪƻƳŜƴǘņǊƻǎΣ 

ƴƻǊņŘƻǘ ǳȊ ǘƻΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎΣ ƪǳǊņ ǘƛŜƪ ǾŜƛƪǘŀ ƳŀƴƛǇǳƭņŎƛƧŀ ŀǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎǳ 

ƴƻǘƛŜƪ Ǝŀƴ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀΣ Ǝŀƴ ǎǘǳŘŜƴǘǳ ǾƛŘǹΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ Ϧ¦ȊǎƪŀǘǳΣ ƪŀ ōƛŜȌƛ ƴŜǘƛŜƪ ƸŜƳǘǎ 

ǾŢǊņΣ ƪŀ Řŀưŀ ǎǘǳŘŜƴǘǳ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǇƛŜŜƧǳ ƛȊƳŀƴǘƻ ŀǊơ ŀǘǘƛŜŎơōņ ǇǊŜǘ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇŜǊǎƻƴņƭǳΣ ƭŀƛ 

ǳȊƭŀōƻǘǳ ǎŀǾŀǎ ǎŜƪƳŜǎΣ ǳƴ ǎǹŘȊơōŀǎ ƛŜǎƴƛŜŘȊΣ ƪŀŘ ƴŜƛȊŘƻŘŀǎ Ǉŀƴņƪǘ ǾŢƭŀƳƻ ǊŜȊǳƭǘņǘǳ ǳƴ ōŜƛƎņǎ 

ŎƛŜǘǳǑŀƛǎ ǊŜŀƭƛǘņǘŢ ƛǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎϦ Ǿŀƛ ϦƛǊ ƛŜǎǇŢƧŀƳƛ ƎŀŘơƧǳƳƛΣ ƪǳǊ ŎƛŜǘǳǑŀƛǎ ǇŀǘƛŜǎơōņ ƛǊ 

ƪǊņǇƴƛŜƪǎΣ ƪŀǎ ƳŢƒƛƴŀ ƛȊǎǇƛŜǎǘΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ƴƻ ǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧŀ ƭŀōǳ ǾŢǊǘŢƧǳƳǳ ǇŀǊ ƴŜƪƻϦΣ ƪņ ŀǊơ ƴƻ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    36 

 

 

ƻǘǊŀǎ ǇǳǎŜǎ ƳƛƴŢǘƛ ƪƻƴƪǊŢǘƛ ǇƛŜƳŢǊƛ ǎƛǘǳņŎƛƧņƳΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ϦǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧǎ όΦΦΦύ ƴŜǇŀǊŀƪǎǘơƧŀ ƛŜǎƪŀƛǑǳ 

ƎǊņƳŀǘƛƸǳΣ ŀƛŎƛƴƻǘ ǳȊ ǇǊƛǾņǘǳ ǘƛƪǑŀƴƻǎ ǾƛƸŀ ŘȊơǾƻƪƭơϦΦ 

5ȊƛƳǳƳŀǘǘƛŜŎơōǳ ǳȊǎǇƛŜǑŀƴŀΣ ƭŀƛ ŀǊơ ǾŀƛǊņƪƪņǊǘ Ŝǎŀǘ ƴƻǊņŘơƧƛǎκ-ƧǳǎƛΣ ƪŀ ƴŜǾŢƭŀǘƛŜǎ, ƛǊ ǊơŎơōŀΣ ƪǳǊǳ ƪņ 

ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŢƧŀ ǾƛǎǾŀƛǊņƪ όфо҈ύ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ όǎƪŀǘΦ сΦмΦ ŀǘǘŢƭǳύΣ ǘƻƳŢǊ ǑŜƛǘ ƛǊ 

ƧņƴƻǊņŘŀΣ ƪŀ ǘŀǎ ƛǊ YǊƛƳƛƴņƭƭƛƪǳƳŀ ǘǾŢǊǳƳǎ ǇŀǊ ƛȊǾŀǊƻǑŀƴǳ ǳƴ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǾŀǊŘŀǊōơōǳΦ !Ǌ ǑņŘǳ 

ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ н҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳΣ м҈ ς ar to saskņǊǳǑƛŜǎ 

ǾŀƛǊņƪƪņǊǘΦ  

YƻǇǳƳņ ǾŀǊ ǎŜŎƛƴņǘΣ ƪŀ ŀǊ ŘŀȌņŘņƳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņƳ ǾŀƛǊņƪ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ǎǘǳŘŜƴǘǳκ 

ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇŀǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ōŜǘ ƳŀȊņƪ ς ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǇņǊǎǘņǾƧƛΦ Yņ ŀǊơ 

ǾŀǊ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŢǘ Ŏƛǘŀǎ ƛȊƭŀǎŜǎ ƎǊǳǇŀǎΣ ƪǳǊŀǎ ǾŀƛǊņƪ ƛǊ ōƛƧǳǑŀǎ Ǉŀƪưŀǳǘŀǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ǎƛǘǳņŎƛƧņƳΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ǎǘǳŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭŀƛƪņ ŘȊơǾƻκ-Ƨŀ ƪƻǇƳơǘƴŢǎ Ǿŀƛ ƳņƧƻƪƭơ ƪƻǇņ ŀǊ 

ŘǊŀǳƎƛŜƳΣ ƴŜǘǊŀŘƛŎƛƻƴņƭņǎΣ ǘΦƛΦΣ ƘƻƳƻǎŜƪǎǳņƭŀǎ ǳƴ ōƛǎŜƪǎǳņƭŀǎ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ ǇņǊǎǘņǾƧƛΣ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ 

ǾŜŎǳƳņ ƭơŘȊ ол ƎŀŘƛŜƳΣ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǎ ǎǘǳŘŜƴǘƛΣ ƪņ ŀǊơ Ǉƛƭƴŀ ƭŀƛƪŀ ƪƭņǘƛŜƴŜǎ 

programmu studenti.  

9ΦŀǘǘŢƭņ ǊŜŘȊŀƳǎ ǘƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ơǇŀǘǎǾŀǊǎ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ǳƴ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņǎΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇŜǊǎƻƴơƎƛ 

saskņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ȊŜƳņƪ ǳȊǎƪŀƛǘơǘŀƧņƳ ŘŀǊōơōņƳ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢ ǇŢŘŢƧƻ о ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņΦ 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    37 

 

 

 

9ΦŀǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ Ŏƛƪ ōƛŜȌƛ ƴƻ ȊŜƳņƪ ǳȊǎƪŀƛǘơǘŀƧņƳ ŘŀǊōơōņƳ Ŝǎŀǘ ǎŀǎƪņǊƛŜǎκ -usies 

ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢΣ ǇŢŘŢƧƻ о ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņ ς ŀǇǾƛŜƴƻƧƻǘ ŀǘōƛƭŘŜǎ ά±ƛŜƴǊŜƛȊέ ǳƴ ά±ŀƛǊņƪŀǎ ǊŜƛȊŜǎέ όǇŢŎ 

ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύ. 

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όƴҐонмуύΣ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όƴҐнрфрύΣ  ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐнннύΣ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐплмύ. 

 

bņƪŀƳŀƧņ ŀǇŀƪǑƴƻŘŀưņ ǘƛƪǎ ǇƭŀǑņƪ ŀǇǊŀƪǎǘơǘaǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ŜǇƛȊƻŘŜǎ ŀǊ ƪǳǊņƳ ƛǊ 

saskņǊǳǑƛŜǎ ŀǇǘŀǳƧņǘƛŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΦ 
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3.2. Seksuņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳa raksturojums 

¢ƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ƴƻǊŀŘơƧŀΣ ƪŀ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ, tika 

ƭǹƎǘǎ ǊŀƪǎǘǳǊƻǘ ǑŀƧƻǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ƛŜǎŀƛǎǘơǘņǎ personas ς Ǿŀƛ ǘņ ōƛƧŀ ǾƛŜƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀΣ ƪŀǎ ǾŜƛŎŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊơŎơōǳΣ ǾŀƛǊņƪǳ ǇŜǊǎƻƴǳ ƎǊǳǇŀΣ ǾŀƛǊņƪŀǎΣ ōŜǘ ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧƛ ƴŜǎŀƛǎǘơǘŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎΣ Ǿŀƛ 

ŘŀȌņŘŀǎ ǇŜǊǎƻƴǳ ƎǊǳǇŀǎΦ wŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŀǘōƛƭȌǳ ŘŀƭơƧǳƳǳ ǇŀǊ ƪŀǘǊǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ 

veidu var ŀǇǎƪŀǘơǘ 10ΦŀǘǘŢƭņΦ 

Yņ ǘƛƪŀ ƴƻǊņŘơǘǎ ƛŜǇǊƛŜƪǑŢƧņ ŀǇŀƪǑƴƻŘŀưņΣ ǾƛǎǾŀƛǊņƪ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƛȊƭŀǎŢ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǘņŘǳ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊơŎơōǳ ƪņ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘŀ ǎƪŀǘơǑŀƴņǎ Ǿŀƛ sƪŀǘƛŜƴǎΣ ƪŀǎ ƭƛƪŀ ƧǳǎǘƛŜǎ ƛŜōƛŜŘŢǘŀƳκ-ai 

όǎƪŀǘΦ фΦŀǘǘŢƭǳύΦ ±ŀƛǊņƪ ƪņ ǇǳǎŜ ƧŜō рс҈ ƴƻ ǘƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ōƛƧŀ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǑņŘǳ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧǳΣ ƴƻǊŀŘơƧŀΣ ƪŀ ǘƻ ǾŜƛŎŀ ǾƛŜƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀΣ ор҈ ς ƪŀ ǘņǎ ōƛƧǳǑŀǎ ǾŀƛǊņƪŀǎΣ 

ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧƛ ƴŜǎŀƛǎǘơǘŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ όǎƪŀǘΦ млΦ ŀǘǘŢƭǳύΦ 

{Ŝƪǎǳņƭƛ ǳȊƳņŎơƎǳǎ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ Ǿŀƛ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ Ƨƻƪǳǎ ƪƻǇǳƳņ ǎŀƸŢƳǳǑƛ мн҈ ƛȊƭŀǎŜǎ 

respondentu (skat. 9.ŀǘǘŢƭǳύΦ пс҈ ƎŀŘơƧǳƳǳ ǑņŘǳǎ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ Ǿŀƛ Ƨƻƪǳǎ ƛǊ ƛȊǘŜƛƪǳǎƛ ǾƛŜƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀΣ 

bet 34% ς ǾŀƛǊņƪŀǎ ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧƛ ƴŜǎŀƛǎǘơǘŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎΦ bƻ ǾƛŜƴŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǑņŘŀ ǾŜƛŘŀ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ Ǿŀƛ 

Ƨƻƪǳǎ ǾŀƛǊņƪ ǎŀƸŢƳǳǑƛ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņȌǳ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όсл҈ύ όǎƪŀǘΦ 7.9. Pielikums). 

¦ȊǎǘņƧơƎǳǎ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ ǇŀǊ ŦƛȊƛǎƪƻ ƛȊǎƪŀǘǳΣ ƪŀǎ ŀƛȊǎƪņǊŀ пн҈ ƎŀŘơƧǳƳǳ ƛȊǘŜƛƪǳǎƛ ǾƛŜƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀΣ оп҈ 

ǾŀƛǊņƪŀǎ ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧƛ ƴŜǎŀƛǎǘơǘŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎΦ ~ņŘǳǎ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ ƴƻ ǾƛŜƴŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǾŀƛǊņƪ ǎŀƸŢƳǳǑƛ 

ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛκ-es (59%) (skat. 7.9. Pielikums). 

¦ȊǎǘņƧơƎƛ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ ǇŀǊ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇǊƛǾņǘƻ ŘȊơǾƛΣ ǎŜƪǎǳņƭƻ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧǳΣ ƪŀǎ ǎŀƸŜƳǘƛ ƴƻ ǾƛŜƴŀǎ 

personas ς ƛȊƧǳǘǳǑƛ пп҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳΦ {ƛǘǳņŎƛƧņǎΣ ƪŀŘ ǑņŘƛ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ ǎŀƸŜƳǘƛ ƴƻ ŘŀȌņŘņƳ 

ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧƛ ƴŜǎŀƛǎǘơǘņƳ ǇŜǊǎƻƴņƳ ς ǎŀƸŢƳǳǑƛ оо҈Σ ōŜǘ ƴƻ ǾŀƛǊņƪǳ ǇŜǊǎƻƴǳ ƎǊǳǇŀǎ ς 12% (skat. 10. 

ŀǘǘŢƭǳύΦ 

bŜǇƛŜƳŢǊƻǘǳ ƛŜƭǹƎǳƳǳ ǳȊ ǊŀƴŘƛƸƛŜƳ ǾŀƛǊǳƳņ ƎŀŘơƧǳƳǳ όрт҈ύ ƛȊǘŜƛƪǳǎƛ ǾƛŜƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀΣ ōŜǘ но҈ ǘƻ 

ŘŀǊơƧǳǑŀǎ ŘŀȌņŘŀǎΣ ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧƛ ƴŜǎŀƛǎǘơǘŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎΦ bƻ ŘŀȌņŘņƳΣ ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧƛ ƴŜǎŀƛǎǘơǘņƳ ǇŜǊǎƻƴņƳ 

ǑņŘǳǎ ƛŜƭǹƎǳƳǳǎ ǾŀƛǊņƪ ǎŀƸŢƳǳǑƛ ǾƛǎǇņǊŢƧņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ƎǊǳǇŀǎ ǇņǊǎǘņvji (64%) (skat. 7.10. Pielikums). 

bŜǇƛŜƳŢǊƻǘǳǎ ǳȊƳņŎơƎǳǎ ǇƛŜŘņǾņƧǳƳǳǎ ǎƻŎƛņƭŀƧƻǎ ǘơƪƭƻǎΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ CŀŎŜōƻƻƪΣ Ǿŀƛ ƛƴǘŜǊƴŜǘŀ 

ǘŢǊȊŢǘŀǾņǎ ор҈ ƴƻ ǾƛǎƛŜƳ ǑņŘƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƛȊǘŜƛƪǳǎƛ ǾƛŜƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀΣ ос҈ ς ŘŀȌņŘŀǎ ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧƛ 

ƴŜǎŀƛǎǘơǘŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎΣ ōŜǘ мп҈ ς ǾŀƛǊņƪǳ ǇŜǊǎƻƴǳ ƎǊǳǇŀΦ !ǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛκ-

ŜǎΣ ǾŀƛǊņƪ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ǑņŘǳǎ ǇƛŜŘņǾņƧǳƳǳǎ ƛǊ ǎŀƸŢƳǳǑƛκ-as no vienas personas (59%) (skat. 

7.9. Pielikums).  
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bŜǾŢƭŀƳŀǎ ǎŜƪǎǳņƭƛ ŀǘƪƭņǘŀǎ Ŝ-Ǉŀǎǘŀ ǾŢǎǘǳƭŜǎΣ {a{ ȊƛƸŀǎ Ǿŀƛ Ŏƛǘŀǎ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛǎƪŀǎ ȊƛƸŀǎ, ko ǎǹǘơƧǳǎƛ 

viena persona ǎŀƸŢƳƛǎ ƪŀǘǊǎ ƻǘǊŀƛǎ jeb 51% respondentuΣ нм҈ ƎŀŘơƧǳƳuΣ ǘƻ ŘŀǊơƧǳǎƛ ǾŀƛǊņƪǳ 

personu grupa, bet 14% ς ŘŀȌņŘŀǎ ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧƛ ƴŜǎŀƛǎǘơǘŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ (skat. млΦ ŀǘǘŢƭǳύ. 

{ƛǘǳņŎƛƧņǎΣ ƪŀŘ ƪņŘǎ ǎǹǘơƧŀ Ǿŀƛ ǊņŘơƧŀ ǎŜƪǎǳņƭƛ ŀǘƪƭņǘǳǎ ŀǘǘŢƭǳǎΣ ŦƻǘƻƎǊņŦƛƧŀǎΣ пп҈ ƎŀŘơƧǳƳǳ ǘƻ ƛǊ 

ŘŀǊơƧǳǎƛ ǾƛŜƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀΣ но҈ ς ǾŀƛǊņƪǳ ǇŜǊǎƻƴǳ ƎǊǳǇŀΣ ōŜǘ мр҈ ς ŘŀȌņŘŀǎ ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧƛ ƴŜǎŀƛǎǘơǘŀǎ 

personas. 

±ƛǎōƛŜȌņƪ ς пс҈ ƎŀŘơƧǳƳǳΣ ƪŀŘ ƪņŘǎ ƴŜǾŢƭŀƳƛ ŀǘƪŀƛƭƛƴņƧņǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘŀ ǇǊƛŜƪǑņΣ ǘƻ ƛǊ ŘŀǊơƧǳǎƛ ǾƛŜƴŀ 

ǇŜǊǎƻƴŀΣ му҈ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ς ǾŀƛǊņƪǳ ǇŜǊǎƻƴǳ ƎǊǳǇŀΣ ōŜǘ мо҈ ŘŀȌņŘŀǎ ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧƛ ƴŜǎŀƛǎǘơǘŀǎ 

personas.  

!Ǌ ŘȊƛƳǳƳŀǘǘƛŜŎơōǳ ǳȊǎǇƛŜǑŀƴǳΣ ƪŀǎ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŢƧŀƳŀ ƪņ ƛȊǾŀǊƻǑŀƴŀΣ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ н҈ ƛȊƭŀǎŜǎ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳΣ ǇǳǎŢ ƧŜō рм҈ ƎŀŘơƧǳƳǳ ǑņŘņ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņ ƛŜǎŀƛǎǘơǘŀ ƛǊ ōƛƧǳǎƛ ǾƛŜƴŀ 

persona, 22% ς ŘŀȌņŘŀǎ ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧƛ ƴŜǎŀƛǎǘơǘŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎΣ мс҈ ς ǾŀƛǊņƪǳ ǇŜǊǎƻƴǳ ƎǊǳǇŀ ōŜǘ с҈ ς 

ŘŀȌņŘŀǎ ǇŜǊǎƻƴǳ ƎǊǳǇŀǎ όǎƪŀǘΦ тΦфΦ tƛelikums).  

{ƛǘǳņŎƛƧņǎΣ ƪŀŘ ƪņŘǎ ƭƛƪŀ ǎƪŀǘơǘƛŜǎ Ǿŀƛ ŀǇƭǹƪƻǘ ǇƻǊƴƻƎǊņŦƛǎƪǳ ƳŀǘŜǊƛņƭǳ ǇǊŜǘ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƎǊƛōǳΣ рм҈ 

ƎŀŘơƧǳƳǳ ǑņŘǳ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ǾŜƛŎŀ ǾƛŜƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀΣ мс҈ ǾŀƛǊņƪǳ ǇŜǊǎƻƴǳ ƎǊǳǇŀΣ ōŜǘ мп҈ ς 

ŘŀȌņŘŀǎΣ ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧƛ ƴŜƛŜǎŀƛǎǘơǘŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ όǎƪŀǘΦ млΦ ŀǘǘŢƭǳ). 

aŀƴƛǇǳƭņŎƛƧŀǎ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎǳ Ǿŀƛ Ŏƛǘǳ ǇǊƛŜƪǑǊƻŎơōǳ ƛŜƎǹǑŀƴǳκ ȊŀǳŘŢǑŀƴǳΣ ǘŀƛ 

ǎƪŀƛǘņΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭŀƧņ ƧƻƳņΣ ŀǇƳŀƛƸņ ǇǊŜǘ ǎŜƪǎǳņƭņƳ ŘŀǊōơōņƳ ну҈ ƴƻ ǾƛǎƛŜƳ ǑƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ 

veikusi viena persona, 24% ς ǾŀƛǊņƪǳ ǇŜǊǎƻƴǳ ƎǊǳǇŀΣ нс҈ ς ŘŀȌņŘŀǎ ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧƛ ƴŜǎŀƛǎǘơǘŀǎ 

personas, bet 11% ς ŘŀȌņŘŀǎ ǇŜǊǎƻƴǳ ƎǊǳǇŀǎ όǎƪŀǘΦ млΦ ŀǘǘŢƭǳ). 

YƻǇǳƳņ ǾŀǊ ǎŜŎƛƴņǘΣ ƪŀ ǾŀƛǊǳƳņ ƎŀŘơƧǳƳǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǊơŎơōǳ ǇǊŜǘ ǑŀƧņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņǎ 

ƛŜǎŀƛǎǘơǘŀƧƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳ ƛǊ ǾŜƛƪǳǎƛ ǾƛŜƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀ Ǿŀƛ ǾŀƛǊņƪŀǎ ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧƛ ƴŜǎŀƛǎǘơǘŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎΦ 

DŀŘơƧǳƳƻǎΣ ƪŀŘ ǎŜƪǎǳņƭņ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƴƻǘƛƪǳǎƛ, ǇņǊǎǹǘƻǘ ǎŜƪǎǳņƭƛ ŀǘƪƭņǘǳǎ ŀǘǘŢƭǳǎΣ ŦƻǘƻƎǊņŦƛƧŀǎ Ǿŀƛ 

ŘņǾŀƴŀǎΣ ƪņ ŀǊơ, ǎǹǘƻǘ ƴŜǾŢƭŀƳŀǎ ǎŜƪǎǳņƭƛ ŀǘƪƭņǘŀǎ Ŝ-Ǉŀǎǘŀ ǾŢǎǘǳƭŜǎΣ {a{ ȊƛƸŀǎ Ǿŀƛ Ŏƛǘŀǎ 

ŜƭŜƪǘǊƻƴƛǎƪŀǎ ȊƛƸŀǎ ǳƴ ǾŜƛƪǘŀǎ ƳŀƴƛǇǳƭņŎƛƧŀǎ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎǳ Ǿŀƛ Ŏƛǘǳ ǇǊƛŜƪǑǊƻŎơōǳ 

ƛŜƎǹǑŀƴǳκ ȊŀǳŘŢǑŀƴǳΣ ǘŀƛ ǎƪŀƛǘņΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭŀƧņ ƧƻƳņΣ ŀǇƳŀƛƸņ ǇǊŜǘ ǎŜƪǎǳņƭņƳ ŘŀǊōơōņƳ ǾŀƛǊņƪ ƪņ 

нл҈ ǑņŘǳ ŘŀǊōơōǳ ƛǊ ǾŜƛƪǳǑŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ƎǊǳǇņΦ  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    40 

 

 

 

10ΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ Ŏƛƪ ōƛŜȌƛ ƴƻ ȊŜƳņƪ ǳȊǎƪŀƛǘơǘŀƧņƳ ŘŀǊōơōņƳ Ŝǎŀǘ ǎŀǎƪņǊƛŜǎκ -usies 

ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢΣ ǇŢŘŢƧƻ о ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņ ς ŀǇǾƛŜƴƻƧƻǘ ŀǘōƛƭŘŜǎ ά±ƛŜƴǊŜƛȊέ ǳƴ ά±ŀƛǊņƪŀǎ ǊŜƛȊŜǎέ όǇŢŎ 

ǑŀƧƻǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ƛŜǎŀƛǎǘơǘƻ ǇŜǊǎƻƴǳ ǎƪŀƛǘŀ). 

.ņȊŜΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όƴҐонмуύ. 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    41 

 

 

¢ƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ǘƛƪŀ ƭǹƎǘǎ ƛȊǾŢǊǘŢǘΣ ƪǳǊŀ ƴƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŢƳ ǾƛƸǳǇǊņǘ ǾŀǊ ǘƛƪǘ ǾŢǊǘŢǘŀ ƪņ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪņΦ 11.1.ς11.6.ŀǘǘŢƭos 

ǊŜŘȊŀƳǎ ŀǘōƛƭȌǳ ơǇŀǘǎǾŀǊǎΣ ǇŀǊ ƪŀǘǊǳ ƴƻ ǇƛŜŘȊơǾƻǘŀƧņƳ ǎŜƪǎǳņƭŀƧņƳ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņƳΣ ƪǳǊŀǎ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ŀǘȊƛƴŀ ƪņ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪņǎΦ 

±ƛǎōƛŜȌņƪ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņƳΣ ƪņ 

ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜǎ ǾŢǊǘŢƧǳǑƛ ǘņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎΣ ƪŀŘ ƛǊ ƛȊǘŜƛƪǘƛ ǎŜƪǎǳņƭƛ ǳȊƳņŎơƎƛ ƪƻƳŜƴǘņǊƛ 

Ǿŀƛ Ƨƻƪƛ όнн҈ ƴƻ ǘƛŜƳΣ ƪŀǎ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǑņŘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧǳύ ǳƴ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻǘŀ 

ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘŀ ǎƪŀǘơǑŀƴņǎ Ǿŀƛ ǎƪŀǘƛŜƴǎΣ ƪŀǎ ƭƛƪŀ ƧǳǎǘƛŜǎ ƛŜōƛŜŘŢǘŀƳκ-ŀƛ όнн҈ύ όǎƪŀǘΦ ммΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ  

{Ŝƪǎǳņƭƛ ǳȊƳņŎơƎǳǎ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ Ǿŀƛ ƧƻƪǳǎΣ ƪŀǎ ŀƛȊǎƪņǊŀΣ ƪņ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ǎǘŀǘƛǎǘƛǎƪƛ ƴƻȊơƳơƎƛ ǾŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ǾŢǊǘŢƧǳǑƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ 

ǎǘǳŘŢκ-Ƨŀ ƳŀƒƛǎǘǊŀƴǘǹǊŀǎ ǳƴ ŀǳƎǎǘņƪƻǎ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭơƳŜƸƻǎ όǎƪŀǘ ммΦоΦŀǘǘŢƭǳύΦ bŜǇƛŜƳŢǊƻǘŀ ǎƪŀǘơǑŀƴņǎ 

Ǿŀƛ ǎƪŀǘƛŜƴǎΣ ƪŀǎ ƭƛƪŀ ƧǳǎǘƛŜǎ ƛŜōƛŜŘŢǘŀƳκ-ŀƛ ƪņ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪņ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜ 

ǾŀƛǊņƪ ƴƻǊņŘơǘŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƎǊǳǇņ ƭơŘȊ нл ƎŀŘƛŜƳ όол҈ύ όǎƪŀǘΦ ммΦпΦŀǘǘŢƭǳύΣ ƪņ ŀǊơ 

ƭŀǳƪǎŀƛƳƴƛŜŎơōŀǎΣ ƳŜȌŀ ǳƴ ǾŜǘŜǊƛƴņǊŀƧņǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όоо҈ύ ǳƴ  ǎƻŎƛņƭŀƧņǎ ȊƛƴņǘƴŢǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǾƛŘǹ 

όнт҈ύ όǎƪŀǘΦ ммΦнΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

¢ņŘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǾŜƛŘǳΣ ƪņ ƴŜǾŢƭŀƳŀ ǇƛŜǎƪŀǊǑŀƴņǎΣ ŀǇǎƪņǾƛŜƴǎ Ǿŀƛ ǎƪǹǇǎǘơǑŀƴŀΣ ƪņ 

ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǘȊơƳŢƧǳǑƛ мф҈ όǘƛŜ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ŀǊ 

ǑņŘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ŦƻǊƳǳ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎύΦ ~ŀƧņ ǊņŘơǘņƧņ ōǹǘƛǎƪǳ ŀǘǑƫƛǊơōǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ 

ŀǇŀƪǑƎǊǳǇǳ ŘŀƭơƧǳƳņ ƴŀǾ όǎƪŀǘΦ ммΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ  

±ƛŘŢƧƛ ф҈ ǘƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳΣ ƪŀǎ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ƪņ 

ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ǾŢǊǘŢ ǎŀƸŜƳǘƻǎ ǳȊǎǘņƧơƎƻǎ ƧŀǳǘņƧǳƳǳǎ ǇŀǊ ǇǊƛǾņǘƻ ŘȊơǾƛΣ ǎŜƪǎǳņƭƻ 

ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧǳ ǳƴ ǳȊǎǘņƧơƎƻǎ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ ǇŀǊ ŦƛȊƛǎƪƻ ƛȊǎƪŀǘǳΣ ƪŀǎ ŀƛȊǎƪņǊŀΦ ¦ȊǎǘņƧơƎǳǎ ƧŀǳǘņƧǳƳǳǎ ǇŀǊ 

ǇǊƛǾņǘƻ ŘȊơǾƛΣ ǎŜƪǎǳņƭƻ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧǳΣ ǾŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ƪņ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ƴƻǊņŘơƧǳǑƛ ǾơǊƛŜǑƛ му҈ όǎƪŀǘΦ ммΦрΦŀǘǘŢƭǳύ ǳƴ ƘƻƳƻǎŜƪǎǳņƭŀǎ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ 

ǇņǊǎǘņǾƧƛ όно҈ύ όǎƪŀǘΦ ммΦсΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

±ƛǎǊŜǘņƪ όм҈ύ ƪņ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ƛǊ 

ƴƻǊņŘơƧǳǑƛ ǘņŘŀǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎΣ ƪņ ƴŜǾŢƭŀƳǳ ǎŜƪǎǳņƭƛ ŀǘƪƭņǘǳ Ŝ-Ǉŀǎǘŀ ǾŢǎǘǳưǳΣ 

{a{ ȊƛƸǳ Ǿŀƛ Ŏƛǘǳ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛǎƪƻ ȊƛƸǳ ǎŀƸŜƳǑŀƴǳΣ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎΣ ƪŀŘ ƪņŘǎ ƴŜǾŢƭŀƳƛ ŀǘƪŀƛƭƛƴņƧņǎΣ ƭƛƪŀ 

ǎƪŀǘơǘƛŜǎ Ǿŀƛ ŀǇƭǹƪƻǘ ǇƻǊƴƻƎǊņŦƛǎƪǳ ƳŀǘŜǊƛņƭǳ ǇǊŜǘ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘŀ ƎǊƛōǳΣ ǳƴ ǎǹǘơƧŀ Ǿŀƛ ǊņŘơƧŀ ǎŜƪǎǳņƭƛ 

ŀǘƪƭņǘǳǎ ŀǘǘŢƭǳǎΣ ŦƻǘƻƎǊņŦƛƧŀǎΣ ƪŀǎ ŀƛȊǎƪņǊŀ όм҈ύΦ 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    42 

 

 

 

11.1.ŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ ǎŀǾǳ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύΦ  

.ņȊŜǎΥ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴŀǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ 

absolventi (n=642ύΣ  ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐ36ύΣ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐ65). 

 

 

ммΦнΦŀǘǘŢƭs: 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    43 

 

 

 

  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    44 

 

 

ммΦнΦŀǘǘŢƭŀ ǘǳǊǇƛƴņƧǳƳǎ: 

 

ммΦнΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ ǎŀǾǳ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ όǇŢŎ ǇņǊǎǘņǾŢǘņ 

ǇŀƳŀǘȊƛƴņǘƴŜǎ virziena, ƪǳǊņ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǎ ǎǘǳŘŢκ ǎǘǊņŘņ).  

.ņȊŜǎΥ respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴŀǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), 

dŀōŀǎȊƛƴņǘƴŜǎ όn=61), iƴȌŜƴƛŜǊȊƛƴņǘƴŜǎ ǳƴ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧŀǎ όn=90), mŜŘƛŎơƴŀ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ 

(n=138), lŀǳƪǎŀƛƳƴƛŜŎơōŀǎΣ ƳŜȌŀ ǳƴ ǾŜǘŜǊƛƴņǊņǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όn*=12), sƻŎƛņƭņǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όn=258), 

hǳƳŀƴƛǘņǊņǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όn=148). 

  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    45 

 

 

ммΦоΦŀǘǘŢƭs: 

 

  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    46 

 

 

ммΦоΦŀǘǘŢƭŀ ǘǳǊǇƛƴņƧǳƳǎ: 

 

11.3.ŀǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ ǎŀǾǳ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ (ǇŢŎ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǎ 

ƭơƳŜƸŀ). 

.ņȊŜǎΥ respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴŀǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ όƴҐтпоύΣ ƪƻƭŜŘȌŀǎ 

ǇƛǊƳņ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όƴҐтмύΣ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƴƛǎ όƴҐофоύΣ ƳŀƒƛǎǘǊŀ ƭơƳŜƴƛǎ όƴҐфоύΣ ŘƻƪǘƻǊŀƴǘǹǊŀ 

(n*ҐннύΣ ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όƴҐрнύΣ ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊŀ όƴ*=11). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    47 

 

 

 

11.4.ŀǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ ǎŀǾǳ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǾŜŎǳƳŀ).  

.ņȊŜǎΥ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴŀǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ όƴҐтпоύΣ ƭơŘȊ нл 

gadiem (n=176), 21-30 gadi (n=420), 31-40 gadi (n=72), 41-50 gadi (n=42), 51 un ǾŀƛǊņƪ ƎŀŘƛ 

(n*=27), nav atbildes (n*=6). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    48 

 

 

 

11.5.ŀǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ ǎŀǾǳ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ dzimuma).  

.ņȊŜǎΥ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴŀǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), sieviete 

όƴҐртрύΣ ǾơǊƛŜǘƛǎ όƴҐмпнύΣ Ŏƛǘǎ όƴ*ҐммύΣ ƴŜǾŢƭƻǎ ƴƻǊņŘơǘ όƴ*=15). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    49 

 

 

 

11.6.ŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ ǎŀǾǳ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ). 

.ņȊŜs: respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴŀǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), 

ƘŜǘŜǊƻǎŜƪǎǳņƭǎκ-ŀ όƴҐрлтύΣ ƘƻƳƻǎŜƪǎǳņƭǎ κ-ŀ όƴҐпоύΣ ōƛǎŜƪǎǳņƭǎκ-a (118), cita (n*ҐннύΣ ƴŜǾŢƭƻǎ 

ŀǘōƛƭŘŢǘ όƴҐроύ. 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    50 

 

 

±ŀƛǊņƪ ƪņ ǇǳǎŜ ƧŜō ру҈ ƴƻ ǘƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊ ƛǊ ŎƛŜǘǳǑƛ ƴƻ ǎŜƪǎǳņƭŀǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ 

norņŘơƧŀΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǾŀǊƳņƪŀ ƛǊ ōƛƧƛǎ ǾơǊƛŜǘƛǎΣ мр҈ ς ǘƛŜ ƛǊ ōƛƧǳǑƛ ǾŀƛǊņƪƛ ǾơǊƛŜǑƛΦ {ƛŜǾƛŜǘŜ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳa ǾŜƛŎŢƧa ōƛƧǳǎƛ мл҈ ƴƻ ǾƛǎƛŜƳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳΣ 

ǾŀƛǊņƪ ǑņŘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳΣ ƪŀŘ ǾŀǊƳņƪŀ ƛǊ ōƛƧǳǎƛ ǎƛŜǾƛŜǘŜ, ƛǊ ōƛƧǳǑƛ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ 

ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǾƛŘǹ όнл҈ ƴƻ ǾƛǎƛŜƳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳΣ ƪǳǊǳǎ ƴƻǊņŘơƧǳǎƛ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ 

ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ƎǊǳǇŀύ όǎƪŀǘΦ мнΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ  

 

12.1.ŀǘǘŢƭǎΦ (%) ±ŀƛ ǾŀǊƳņƪŀ ōƛƧŀΥ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύΦ  

.ņȊŜǎΥ Ǿisi respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), 

sǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όn=642), vƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όn=36), aƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όn=65). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    51 

 

 

 

12.2ΦŀǘǘŢƭǎ. (%) ±ŀƛ ǾŀǊƳņƪŀ ōƛƧŀΥ όǇŢŎ respondentu vecuma grupņƳύΦ  

.ņȊŜǎ: visi respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ όƴҐтпоύΣ ƭơŘȊ нл 

gadiem (n=176), 21-30 gadi (n=420), 31-40 gadi (n=72), 41-рл ƎŀŘƛ όƴҐпнύΣ рм ǳƴ ǾŀƛǊņƪ ƎŀŘƛ 

(n*=27), nav atbildes (n*=6). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    52 

 

 

 

12.3ΦŀǘǘŢƭǎ. (%) ±ŀƛ ǾŀǊƳņƪŀ ōƛƧŀΥ όǇŢŎ respondentu dzimuma grupņƳύΦ  

.ņȊŜǎΥ visi respondenti (n=743), sieviete (n=575ύΣ ǾơǊƛŜǘƛǎ όƴҐ142), cits (n*=11ύΣ ƴŜǾŢƭƻǎ ƴƻǊņŘơǘ 

(n*=15). 

 

{ƛŜǾƛŜǘŜǎΣ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǾŀǊƳņƪŀǎΣ ǾŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ƴƻǊņŘơƧǳǑƛ ǾơǊƛŜǑƛ όнр҈ύ ǳƴ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǾŜŎǳƳņ ƴƻ пм ƭơŘȊ рл ƎΦǾΦ όнп҈ύΦ {ƛŜǾƛŜǑǳ ǾƛŘǹ ǾơǊƛŜǘƛǎ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ǾŀǊƳņƪŀ ǘƛƪŀ ƴƻǊņŘơǘǎ сс҈ ƎŀŘơƧǳƳǳ ƴƻ ǾƛǎƛŜƳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ όǎƪŀǘΦ мнΦнΦ ς

мнΦпΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    53 

 

 

 

12.4ΦŀǘǘŢƭǎ. (%) ±ŀƛ ǾŀǊƳņƪŀ ōƛƧŀ: (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ).  

.ņȊŜǎΥ visi respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), 

ƘŜǘŜǊƻǎŜƪǎǳņƭǎκ-a (n=507), hƻƳƻǎŜƪǎǳņƭǎ κ-a (n=43), bƛǎŜƪǎǳņƭǎκ-a (n=118), cita (n*=22), nŜǾŢƭƻǎ 

ŀǘōƛƭŘŢǘ όn=53). 

 

!Ǌ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ƴƻ ǎǘǳŘŢƧƻǑņ ǇǳǎŜǎ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǎƛŜǎ ǇǳǎŜ ƧŜō рл҈ ƴƻ ǘƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ 

ƪŀǎ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΦ ±ŀƛǊņƪ ǑņŘǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƛǊ [ŀǘǾƛƧņ 

ŘȊơǾƻƧƻǑƻ ǳƴ [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǾƛŘǹ όрс҈ύΦ {ǘǳŘŢƧƻǑƻΣ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǾŀǊƳņƪǳΣ ōƛŜȌņƪ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ 

ƪƻǇǳƳņΣ ƴƻǊņŘơƧǳǑƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǾŜŎǳƳņ ƭơŘȊ нл ƎŀŘƛŜƳ όсф҈ύΣ ƘƻƳƻǎŜƪǎǳņƭŀǎ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    54 

 

 

ǇņǊǎǘņǾƧƛ όтн҈ύΣ ƪņ ŀǊơ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ όру҈ύΣ ƻǘǊŀƧņ ǎǘǳŘƛƧǳ ƎŀŘņ 

ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ όср҈ύ ǳƴ ǘƛŜ ǎǘǳŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭŀƛƪņ ŘȊơǾƻκ-Ƨŀ ƪƻǇƳơǘƴŢǎ όсм҈ύ όǎƪŀǘΦ моΦнΦ ς 

моΦрΦŀǘǘŢƭǳǎύΦ 

tŀǎƴƛŜŘȊŢƧǎ/ -a vai lektors/ -e ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņǎ ƪņ ǾŀǊƳņƪŀ ƛǊ ōƛƧƛǎκ-usi 40% no visiem 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳΦ тл҈ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ƴƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎΣ ƪƻ ǾŜƛŎƛǎ ǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧǎ 

vai lektors, ir cietis/ -usi [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǎκ-ŜΦ όǎƪŀǘΦ моΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

tŀǎƴƛŜŘȊŢƧǎ/ -a vai lektors/ -e ƪņ ǾŀǊƳņƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ōƛŜȌņƪ ǘƛŜƪ ƴƻǊņŘơǘs/-a 

ŀǊơ ƳŀƒƛǎǘǊŀ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳņǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǾƛŘǹ όрн҈ύΣ ŘƻƪǘƻǊŀƴǘǹǊŀǎ όсп҈ύ ǳƴ 

ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊŀǎ ǎǘǳŘŜƴǘǳ ǾƛŘǹ όто҈ύ όǎƪŀǘΦ моΦпΦŀǘǘŢƭǳύΦ  

!ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘơǾŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎΣ ƪņ ǾŀǊƳņƪŀ ƴƻǊņŘơǘǎ с҈ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ όǎƪŀǘΦ 

моΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ .ƛŜȌņƪ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘơǾƻ ǇŜǊǎƻƴņƭǳ όƪŀǎ ǘƛƪŀ ǇƛŜŘņǾņǘǎ ƪņ ŀǘōƛƭȌǳ ǾŀǊƛŀƴǘǎύΣ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǾŀǊƳņƪǳΣ ƴƻǊņŘơƧǳǑƛ ǘƛŜ ǾƛǎǇņǊŢƧņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ όну҈ύ ǳƴ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ όнл҈ύ 

ǇņǊǎǘņǾƧƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎ όǎƪŀǘΦ моΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘơǾƻ 

ǇŜǊǎƻƴņƭǳΣ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǾŀǊƳņƪŀǎΣ ōƛŜȌņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ƴƻǊņŘơƧǳǑƛ ŀǊơ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǾŜŎǳƳņ ƴƻ пм ƭơŘȊ рл ƎŀŘƛŜƳ όмф҈ύ ǳƴ ǾƛǊǎ рм ƎŀŘǳ ǾŜŎǳƳŀ όнс҈ύ όǎƪŀǘΦ моΦнΦŀǘǘŢƭǳύΦ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    55 

 

 

 

13ΦмΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊǑ ǳȊƳņŎņǎΚ (ǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņm)Σ ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎ 

.ņȊŜs: visi respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), Latvijas 

ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ όƴҐ554), 'ǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ όn*=14), [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ 

ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǎκ-e (n=74), [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ 

(n=36), [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όn=64)Σ ņrzemju vieslektors 

(n*=1). 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    56 

 

 

 

13ΦнΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊǑ ǳȊƳņŎņǎΚ (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǾŜŎǳƳŀ ƎǊǳǇņm)Σ ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ 

ƧŀǳǘņƧǳƳǎ 

.ņȊŜǎ visi respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), lơŘȊ нл 

gadiem (n=176), 21-30 gadi (n=420), 31-40 gadi (n=72), 41-50 gadi (n=42), рм ǳƴ ǾŀƛǊņƪ ƎŀŘƛ 

(n*=27), nav atbildes (n*=6). 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    57 

 

 

 

13.3.ŀǘǘŢƭǎΦ (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊǑ ǳȊƳņŎņǎΚ (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ)Σ ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ 

ƧŀǳǘņƧǳƳǎ 

.ņȊŜǎΥ visi respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), 

hŜǘŜǊƻǎŜƪǎǳņƭǎκ-a (n=507), hƻƳƻǎŜƪǎǳņƭǎ κ-a (n=43), bƛǎŜƪǎǳņƭǎκ-a (n=118), cita (n*=22), nŜǾŢƭƻǎ 

ŀǘōƛƭŘŢǘ όn=53). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    58 

 

 

 

13.4.aǘǘŢƭǎ. (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊǑ ǳȊƳņŎņǎΚ (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘŀ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǎ ƭơƳŜƸŀ), 

ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎ 

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), ƪƻƭŜŘȌŀǎ 

ǇƛǊƳņ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όƴҐ71ύΣ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƴƛǎ όƴҐ393ύΣ ƳŀƒƛǎǘǊŀ ƭơƳŜƴƛǎ όƴҐ93ύΣ ŘƻƪǘƻǊŀƴǘǹǊŀ 

(n*=22ύΣ ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όƴҐ52ύΣ ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊŀ όƴ*=11). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    59 

 

 

 

моΦрΦŀǘǘŢƭǎ. (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊǑ ǳȊƳņŎņǎΚ (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘŀ ǎǘǳŘƛƧǳ ƎŀŘŀ)Σ ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ 

ƧŀǳǘņƧǳƳǎ 

.ņȊŜǎΥ vƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=642), 

ǇƛǊƳŀƧņ όƴҐмноύΣ ƻǘǊŀƧņ όƴҐмфлύΣ ǘǊŜǑŀƧņ όƴҐмпсύΣ ŎŜǘǳǊǘŀƧņ όƴҐулύΣ ǇƛŜƪǘŀƧņ όƳŜŘƛŎơƴŀǎ 

studentiem) (n*ҐмпύΣ ǎŜǎǘŀƧņ όƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǎǘǳŘŜƴǘƛŜƳύ όƴ*=10). 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    60 

 

 

 

13.6.aǘǘŢƭǎ. (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊǑ ǳȊƳņŎņǎΚ (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘŀ ŘȊơǾŜǎǾƛŜǘŀǎ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭŀƛƪņ), 

ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎ  

.ņȊŜǎΥ vƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=642), 

ƪƻǇƳơǘƴŢǎ όƴҐмнтύΣ ƳņƧƻƪƭơ ǾƛŜƴǎ Ǉŀǘǎ όƴҐмнуύΣ ƳņƧƻƪƭơ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ǎǘǳŘŜƴǘƛŜƳκ ŘǊŀǳƎƛŜƳ όƴҐфлύΣ ǇƛŜ 

ǾŜŎņƪƛŜƳκ ƪƻǇņ ŀǊ ƒƛƳŜƴƛ όƴҐнфмύΣ Ŏƛǘŀ ŀǘōƛƭŘŜ όƴ*=6), nav atbildes (n*=4). 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    61 

 

 

{Ŝƪǎǳņƭƛ ǳȊƳņŎơƎǳǎ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ Ǿŀƛ Ƨƻƪǳǎ, ƪņ ǎŀǾǳ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

pieredzi, ƴƻǊņŘơja 22% to respondentu no tiem, kuri ōƛƧŀ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎΦ ±ŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ Ǒƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛΣ ƪņ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻΣ ƴƻǊņŘơƧŀ ǘŀŘΣ Ƨŀ ǑņŘǳǎ 

ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ ǳƴ Ƨƻƪǳǎ ƛȊǘŜƛƪǳǑƛ ǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧƛ/ -as vai lektori/ -esΦ ¢ņǇŀǘΣ Ƨŀ ǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧǎ/ -a vai lektors/-e 

bijis/-usi ǾŀǊƳņƪŀǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņǎΣ ƪǳǊņǎ ƴƻǘƛƪǳǎƛ ƳŀƴƛǇǳƭņŎƛƧŀ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎǳ Ǿŀƛ Ŏƛǘǳ ǇǊƛŜƪǑǊƻŎơōǳ ƛŜƎǹǑŀƴǳκ ȊŀǳŘŢǑŀƴǳΣ ǘŀƛ ǎƪŀƛǘņΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭŀƧņ ƧƻƳņΣ 

ŀǇƳŀƛƸņ ǇǊŜǘ ǎŜƪǎǳņƭņƳ ŘŀǊōơōņƳΣ ŀǊơ ǘŀŘ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƴƻȊơƳơƎƛ ōƛŜȌņƪ Ǒƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ǾŢǊǘŢ ƪņ 

visnekƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ όр҈ύΦ 

¦ȊǎǘņƧơƎǳǎ ƧŀǳǘņƧǳƳǳǎ ǇŀǊ ǇǊƛǾņǘƻ ŘȊơǾƛΣ ǎŜƪǎǳņƭƻ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧǳ ƪņ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ōƛŜȌņƪ 

ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ƴƻǊņŘŀ ǘƛŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǑņŘǳǎ ƧŀǳǘņƧǳƳǳǎ ǎŀƸŢƳǳǑƛ ƴƻ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƧƛŜƳ όмо҈ύ 

(skat. 14.aǘǘŢƭǳύΦ 

  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    62 

 

 

мпΦŀǘǘŢƭs: 

 

  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    63 

 

 

мпΦŀǘǘŢƭŀ ǘǳǊǇƛƴņƧǳƳǎ: 

 

мпΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ ǎŀǾǳ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ (ǇŢŎ vŀǊƳņƪŀǎ ƴƻŘŀǊōƻǑŀƴņǎ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ).  

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), 

ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ όƴҐотмύΣ ǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧǎ Ǿŀƛ ƭŜƪǘƻǊǎ όƴҐнфпύΣ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘơǾŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐппύΣ ǇǊŀƪǎŜǎ 

ǾŀŘơǘņƧǎκ-a (n*=14), cita atbilde (n*ҐнмύΣ ƎǊǹǘƛ ǇŀǘŜƛƪǘ όƴҐтнύΦ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    64 

 

 

±ŀƛǊņƪ ƪņ ǇǳǎŜ όро҈ύ ƴƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƛǊ ƴƻǘƛƪǳǑƛ ƭƛŜŎƛƴƛŜƪǳ ƪƭņǘōǹǘƴŢ όǎƪŀǘΦ 

мрΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ ¢ƻΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ƛǊ ƴƻǘƛŎƛǎ ōŜȊ ƭƛŜŎƛƴƛŜƪǳ ƪƭņǘōǹǘƴŜǎ ōƛŜȌņƪ 

ƴƻǊņŘŀ ǾƛǎǇņǊŢƧņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ όпт҈ύ ǳƴ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ όоу҈ύ ǇņǊǎǘņǾƧƛΣ ƪŀǎ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎ όǎƪŀǘΦ мрΦмΦŀǘǘŢƭǳύΣ ƪņ ŀǊơ ǘƛŜ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǎǘǳŘƛƧǳ 

ƭŀƛƪņ ŘȊơǾƻκ-Ƨŀ ƪƻǇƳơǘƴŢǎ όор҈ύ όǎƪŀǘΦ мрΦнΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

{Ŝƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎ ƭƛŜŎƛƴƛŜƪǳ ƪƭņǘōǹǘƴŢ ǾŀƛǊņƪ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ƳŀƒƛǎǘǊŀ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘŜƴǘƛ 

όср҈ύ όǎƪŀǘΦ мрΦнΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

 

 

15.1.aǘǘŢƭǎ. (%) Vai ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƴƻǘƛƪŀ ǾƛŜƴŀǘƴŢ Ǿŀƛ ƭƛŜŎƛƴƛŜƪǳ όņǊǇǳǎ ǾŀǊƳņƪŀǎκ ǾŀǊƳņƪņƳύ 

ƪƭņǘōǹǘƴŢ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņm).  

.ņȊŜǎ: ǎƪŀǘΦ ƎǊŀŦƛƪņΦ  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    65 

 

 

 

15.2.aǘǘŢƭǎ. (%) Vai ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƴƻǘƛƪŀ ǾƛŜƴŀǘƴŢ Ǿŀƛ ƭƛŜŎƛƴƛŜƪǳ όņǊǇǳǎ ǾŀǊƳņƪŀǎκ ǾŀǊƳņƪņƳύ 

ƪƭņǘōǹǘƴŢ (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǎ ƭơƳŜƸŀ ǳƴ ŘȊơǾŜǎǾƛŜǘŀǎ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭŀƛƪņ).  

.ņȊŜǎ: ǎƪŀǘΦ ƎǊŀŦƛƪņΦ 

 

¢ņŘƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛΣ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭƛ ǳȊƳņŎơƎǳ ƪƻƳŜƴǘņǊǳ Ǿŀƛ Ƨƻƪǳ ƛȊǘŜƛƪǑŀƴŀΣ ōƛŜȌņƪΣ 

ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ƴƻǘƛƪǳǑƛ ǘƛŜǑƛ ƭƛŜŎƛƴƛŜƪǳ ƪƭņǘōǹǘƴŢ όом҈ύΣ ōŜǘ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘƛ ƛŜƭǹƎǳƳƛ ǳȊ ǊŀƴŘƛƸƛŜƳ 

όмн҈ύΣ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘƛ ǳȊƳņŎơƎƛ ǇƛŜŘņǾņƧǳƳƛ ǎƻŎƛņƭŀƧƻǎ ǘơƪƭƻǎΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ CŀŎŜōƻƻƪΣ Ǿŀƛ ƛƴǘŜǊƴŜǘŀ 

ǘŢǊȊŢǘŀǾņǎ όу҈ύ ǳƴ ŘȊƛƳǳƳŀǘǘƛŜŎơōǳ ǳȊǎǇƛŜǑŀƴŀ ōƛŜȌņƪ ƴƻǘƛŜƪ ōŜȊ ƭƛŜŎƛƴƛŜƪǳ ƪƭņǘōǹǘƴŜǎ όт҈ύ όǎƪŀǘΦ 

15.3.aǘǘŢƭǳύΦ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    66 

 

 

 

15.3.ŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ ǎŀǾǳ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ? (ǇŢŎ ǾŀǊƳņƪǳ ǎƪŀƛǘŀ). 

.ņȊŜs: visi respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743ύΣ ǾƛŜƴŀǘƴŢ 

(n=189ύΣ ƭƛŜŎƛƴƛŜƪǳ ƪƭņǘōǹǘƴŢ όƴҐ396ύΣ ƎǊǹǘƛ ǇŀǘŜƛƪǘ όƴҐ158). 

 

±ƛǎōƛŜȌņƪ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ǇƛŜŘȊơǾƻǘŀǎ ƭŜƪŎƛƧǳ ǘŜƭǇņ όпм҈ύ ǳƴ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ 

ǘŜǊƛǘƻǊƛƧņ ņǊǇǳǎ ŢƪņƳ όмо҈ύ (skat. 16.1.aǘǘŢƭǳύΦ 

Yņ άŎƛǘŀǎέ ǾƛŜǘŀǎΣ ƪǳǊ ƴƻǘƛƪǳǎƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎΣ ǘƻ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ Ƴƛƴ άƛƴǘŜǊƴŜǘŀ 

ǾƛŘƛέΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ǎƻŎƛņƭƻǎ ǘơƪƭǳǎ Ǿŀƛ ǎŀȊƛƸŀǎ ǇƭŀǘŦƻǊƳŀǎΣ ƪņ ŀǊơ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ƪƻǇƭƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ǘŜƭǇŀǎΣ 

ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ŢŘƴơŎǳΣ ǎǇƻǊǘŀ ȊņƭƛΣ ƎŀƛǘŜƸǳǎ ǳΦǘƳƭΦ  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    67 

 

 

 

16.1.aǘǘŢƭǎ. (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊ ƴƻǘƛƪŀ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ? 

.ņȊŜ: ±ƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743). 

 

[ŜƪŎƛƧǳ ǘŜƭǇņ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎ ǾŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑŀǎ ǎƛŜǾƛŜǘŜǎ 

(45%) (skat. 16ΦоΦŀǘǘŢƭǳύΦ Citur ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǘŜǊƛǘƻǊƛƧņ, ņǊǇǳǎ ŢƪņƳ ς ǾŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ƘƻƳƻǎŜƪǎǳņƭŀǎ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όну҈ύ ǳƴ ǘƛŜ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǎǘǳŘŢ ƛƴȌŜƴƛŜǊȊƛƴņǘƴŜǎ ǳƴ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧŀǎ όно҈ύ όǎƪŀǘ 16.1. ς 16.5.ŀǘǘŢƭǳύΦ 

wŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƴƻ ǾƛǎǇņǊŢƧņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ όнн҈ύ ǳƴ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όмт҈ύΣ ōƛŜȌņƪ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ 

ƪƻǇǳƳņ ǎŀǾǳ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ǾŀƛǊņƪ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ  ǇŀǎņƪǳƳƻǎ, 

ƪƻ ƻǊƎŀƴƛȊŢƧŀ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜΣ ǑņŘŀǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ƪƻƳŜƴǘŢƧƻǘΣ ƪņ ϦŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ƴŜŦƻǊƳņƭƛŜ ǇŀǎņƪǳƳƛΣ 

ƪŀŘ ƛǊ ǇƛŜŜƧŀƳƛ ŀƭƪƻƘƻƭƛǎƪƛŜ ŘȊŢǊƛŜƴƛ ǳƴ ƪņŘŀƳ ȊŀǳŘŢǘŀ ƳŢǊŀ ǎŀƧǹǘŀϦΦ 

 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    68 

 

 

 

16.2.ŀǘǘŢƭǎΦ (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊ ƴƻǘƛƪŀ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎΚ (ǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņm). 

.ņȊŜǎΥ visi respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), 

ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όƴҐ642ύΣ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐ36ύΣ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐ65). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    69 

 

 

 

16.3ΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊ ƴƻǘƛƪŀ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ? όǇŢŎ respondentu dzimuma).  

.ņȊŜǎΥ visi respondenti, kuri ir ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), 

sieviete (n=575ύΣ ǾơǊƛŜǘƛǎ όƴҐ142), cits (n*=11ύΣ ƴŜǾŢƭƻǎ ƴƻǊņŘơǘ όƴ*=15). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    70 

 

 

 

16.4.ŀǘǘŢƭǎΦ (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊ ƴƻǘƛƪŀ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ? (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ).  

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), 

ƘŜǘŜǊƻǎŜƪǎǳņƭǎκ-ŀ όƴҐрлтύΣ ƘƻƳƻǎŜƪǎǳņƭǎ κ-ŀ όƴҐпоύΣ ōƛǎŜƪǎǳņƭǎκ-a (n=118), citŀ όƴҐннύΣ ƴŜǾŢƭƻǎ 

ŀǘōƛƭŘŢǘ όƴҐроύ. 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    71 

 

 

 

16.5.ŀǘǘŢƭǎΦ (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊ ƴƻǘƛƪŀ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ? (ǇŢŎ studiju programmas).  

.ņȊŜǎΥ visi respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), 

ŘŀōŀǎȊƛƴņǘƴŜǎ όƴҐ61ύΣ ƛƴȌŜƴƛŜǊȊƛƴņǘƴŜǎ ǳƴ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧŀǎ όƴҐ90ύΣ ƳŜŘƛŎơƴŀ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ 

(n=138ύΣ ƭŀǳƪǎŀƛƳƴƛŜŎơōŀǎΣ ƳŜȌŀ ǳƴ ǾŜǘŜǊƛƴņǊņǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όƴ*=12ύΣ ǎƻŎƛņƭņǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όƴҐ258), 

ƘǳƳŀƴƛǘņǊņǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όƴҐ148). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    72 

 

 

LȊǾŢǊǘŢƧƻǘ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŀǘōƛƭŘŜǎ ǇŀǊ ǾƛŜǘǳΣ ƪǳǊ ƴƻǘƛŎƛǎ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪŀƛǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ƎŀŘơƧǳƳǎ ǇŢŎ Ǒơǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǾŜƛŘŀΣ ǾŀǊ ǎŜŎƛƴņǘΣ ƪŀ ƭŜƪŎƛƧǳ ǘŜƭǇņ ǎŀƭơŘȊƛƴƻǑƛ ōƛŜȌņƪ 

ƴƻǘƛƪǳǑƛ ǘņŘƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛΣ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭƛ ǳȊƳņŎơƎǳ ƪƻƳŜƴǘņǊǳ Ǿŀƛ Ƨƻƪǳ ƛȊǘŜƛƪǑŀƴŀ 

όол҈ ƴƻ ǾƛǎƛŜƳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƭŜƪŎƛƧǳ ǘŜƭǇņ ōƛƧǳǑƛ ǑņŘŀ ǾŜƛŘŀύ ǳƴ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘŀ 

ǎƪŀǘơǑŀƴņǎ Ǿŀƛ ǎƪŀǘƛŜƴǎΣ ƪŀǎ ƭƛƪŀ ƧǳǎǘƛŜǎ ƛŜōƛŜŘŢǘŀƳκ-ŀƛ όнф҈ύΦ tŀǎņƪǳƳņΣ ƪƻ ƻǊƎŀƴƛȊŢƧŀ ƳņŎơōǳ 

ƛŜǎǘņŘŜ ōƛŜȌņƪ ƴƻǘƛƪǳǎƛ ƴŜǾŢƭŀƳŀ ǇƛŜǎƪŀǊǑŀƴņǎΣ ŀǇǎƪņǾƛŜƴǎ Ǿŀƛ ǎƪǹǇǎǘơǑŀƴņǎ όот҈ύΣ ōŜǘ ǾŀǊƳņƪŀǎ 

Ǿŀƛ ǘņ ǇŀȊƛƸǳ ŘȊơǾƻƪƭơκ ƳņƧņǎκ ƪƻǇƳơǘƴŢ ōƛŜȌņƪ ƴƻǘƛƪǳǎƛ ŘȊƛƳǳƳŀǘǘƛŜŎơōǳ ǳȊǎǇƛŜǑŀƴŀ όну҈ύ (skat. 

мсΦсΦŀǘǘŢƭǳύ. 

  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    73 

 

 

мсΦсΦ ŀǘǘŢƭǎ 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    74 

 

 

16.6ΦŀǘǘŢƭŀ ǘǳǊǇƛƴņƧǳƳǎ: 

 

мсΦсΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ ǎŀǾǳ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǇƛŜǊŜŘȊi? όǇŢŎ ǾƛŜǘŀǎΣ ƪǳǊ ƴƻǘƛƪa 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ). 

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), lekciju 

ǘŜƭǇņ όƴҐ307ύΣ ōƛōƭƛƻǘŢƪņ όƴ*=3ύΣ ƪƻǇƳơǘƴŢǎ όƴҐ33ύΣ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǘŜǊƛǘƻǊƛƧņ ņǊǇǳǎ ŢƪņƳ όƴҐ97), 

ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǇǊŀƪǎŜǎ ǾƛŜǘņ όƴ*=28ύΣ ǇŀǎņƪǳƳņΣ ƪƻ ƻǊƎŀƴƛȊŢƧŀ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜ όƴҐ38ύΣ ǇŀǎņƪǳƳņΣ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    75 

 

 

ƪƻ ƻǊƎŀƴƛȊŢƧŀ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όƴҐ30ύΣ ƪƭǳōņΣ ƪŀŦŜƧƴơŎņΣ ōņǊņ όǳȊƳņŎņǎ ƪņŘǎ ƴƻ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛŘŜǎύ 

(n*=28ύΣ ǾŀǊƳņƪŀǎ Ǿŀƛ ǘņ ǇŀȊƛƸǳ ŘȊơǾƻƪƭơκ ƳņƧņǎκ ƪƻǇƳơǘƴŢ όǳȊƳņŎņǎ ƪņŘǎ ƴƻ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ 

vides) (n*=18), cita atbilde (n=79ύΣ ƎǊǹǘƛ ǇŀǘŜƛƪǘ όƴҐ86). 

 

±ƛǎǾŀƛǊņƪ ƧŜō нт҈ ƴƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƛǊ ƴƻǘƛƪǳǑƛ ǇŢŘŢƧƻ ŘƛǾǳ ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņΦ 

!ƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǾƛŘǹ ƳƛƴŢǘƛŜ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛΣ ǾŀƛǊņƪ ƴŜƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ƛǊ 

ƴƻǘƛƪǳǑƛ ǎŜƴņƪņ ǇŀƎņǘƴŢΣ ǘΦƛΦΣ ǎŜƴņƪΣ ƪņ ǇƛǊƳǎ ŘƛǾƛŜƳ ƎŀŘƛŜƳ όпу҈ ƴƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ǑŀƧņ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƎǊǳǇņύ όǎƪat. 17.1.ŀǘǘŢƭǳύΦ 

 

 

17.1.aǘǘŢƭǎ. (%) /ƛƪ ǎŜƴ ƴƻǘƛƪŀ Ǒƛǎ ƎŀŘơƧǳƳǎΚ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύΦ  

.ņȊŜǎΥ visi respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), 

sǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όn=642), vƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όn=36), aƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όn=65). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    76 

 

 

¢ƻΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ƛǊ ƴƻǘƛŎƛǎ ǇƛǊƳŀƧņ ǎǘǳŘƛƧǳ ƎŀŘņ όōŀƪŀƭŀǳǊŀ Ǿŀƛ мΦ ƭơƳŜƸŀ 

ǎǘǳŘƛƧǳ ƭŀƛƪņύ, ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ƴƻǊņŘŀ по҈ ǎŜƪǎǳņlƻǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎ ǇƛŜǊŜŘȊŢƧǳǑƻΣ нл҈ 

ƴƻǊņŘŀΣ ƪŀ ǘŀǎ ƛǊ ƴƻǘƛŎƛǎ ƻǘǊŀƧņ ǎǘǳŘƛƧǳ ƎŀŘņΣ ф҈ ς ǘǊŜǑŀƧņ (skat. 18.1.ŀǘǘŢƭǳύΦ 

 

18.1.ŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪŀŘ ƴƻǘƛƪŀκ ǎņƪņǎ Ǒƛǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎΚ 

.ņȊŜΥ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=642). 

 

LŀƛƪǳΣ ƪŀŘ ƴƻǘƛŎƛǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ, ōƛŜȌņƪ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŢ ƪņ pirmo studiju gadu, uz to 

ƴƻǊņŘŀ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όрс҈ύ ǳƴ ƪƻƭŜŘȌŀǎ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όрр҈ύ (skat. 18ΦнΦŀǘǘŢƭǳύΦ   

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    77 

 

 

 

18.2.aǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪŀŘ ƴƻǘƛƪŀκ ǎņƪņǎ Ǒƛǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎΚ όǇŢŎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ 

ƭơƳŜƸŀΣ ƪǳǊņ ǎǘǳŘŢ ǇŢŘŢƧƻ ǘǊơǎ ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņ).  

 .ņȊŜǎΥ RŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ: {ǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ 

absolventi (n=642), kƻƭŜŘȌŀǎ ǇƛǊƳņ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όn=66), bŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƴƛǎ όn=356), mŀƒƛǎǘǊŀ 

ƭơƳŜƴƛǎ όn=74), dƻƪǘƻǊŀƴǘǹǊŀ όn*=18), mŜŘƛŎơƴŀǎ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όn=49), rŜȊƛŘŜƴǘǹǊŀ όn*=5). 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
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±ƛǎōƛŜȌņƪ ς пл҈ ƴƻ ǾƛǎƛŜƳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳΣ ƛǊ ƴƻǘƛƪǳǑƛ ǾƛŜƴǳ ǊŜƛȊƛΣ мр҈ ƎŀŘơƧǳƳǳ 

tas ir noticis divas reizes, bet 20% ς ǘǊơǎ ǳƴ ǾŀƛǊņƪ ǊŜƛȊŜǎΦ 19.1.aǘǘŢƭņ ǊŜŘȊŀƳŀ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧa par 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ǊŜƛȊŢƳΣ ŀǘƪŀǊơōņ ƴƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņs, kuru 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǎ ŀǘȊơƳŢƧƛǎ ƪņ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻΦ  

bŜǾŢƭŀƳƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ŜǇƛȊƻȌǳ ǎƪŀƛǘǎ ƛǊ ƭƛŜƭņƪǎΣ Ƨŀ ƛǊ ƴƻǘƛƪǳǎƛ ǘņŘŀ ǾŜƛŘŀ ǎŜƪǎǳņƭņ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƪņ ƛȊǘŜƛƪǘƛ ǎŜƪǎǳņƭƛ ǳȊƳņŎơƎƛ ƪƻƳŜƴǘņǊƛ Ǿŀƛ ƧƻƪƛΣ ƪŀǎ ŀƛȊǎƪņǊŀΣ ōƛƧǳǎƛ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘŀ 

ǎƪŀǘơǑŀƴņǎ Ǿŀƛ ǎƪŀǘƛŜƴǎΣ ƪŀǎ ƭƛƪŀ ƧǳǎǘƛŜǎ ƛŜōƛŜŘŢǘŀƳκ-ŀƛΣ ǾŜƛƪǘŀ ƴŜǾŢƭŀƳŀ ǇƛŜǎƪŀǊǑŀƴņǎΣ ŀǇǎƪņǾƛŜƴǎ 

Ǿŀƛ ǎƪǹǇǎǘơǑŀƴņǎ Ǿŀƛ ƛȊǘŜƛƪǘƛ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘƛ ƛŜƭǹƎǳƳƛ ǳȊ ǊŀƴŘƛƸƛŜƳΦ 

aŀȊņƪǳ ƴŜǾŢƭŀƳŀǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ŜǇƛȊƻȌǳ ǎƪŀƛǘǳ όǾƛŜƴŀ reizeύ ōƛŜȌņƪ ƴƻǊņŘŀ ǘƛŜ 

respondentiΣ ƪŀǎ ƛǊ ǎŀƸŢƳǳǑƛ ǳȊǎǘņƧơƎǳǎ ƧŀǳǘņƧǳƳǳǎ ǇŀǊ ǇǊƛǾņǘƻ ŘȊơǾƛΣ ǎŜƪǎǳņƭƻ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧǳ ǳƴ 

ǳȊǎǘņƧơƎǳǎ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ ǇŀǊ ŦƛȊƛǎƪƻ ƛȊǎƪŀǘǳ όǎƪŀǘΦ мфΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
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19.1.ŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ ǎŀǾǳ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛΚ όǇŢŎ ƴŜǾŢƭŀƳas ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ŜǇƛȊƻȌǳ, ƴƻ ǾƛŜƴŀ ǳƴ ǘņ ǇŀǑŀ ǾŀǊƳņƪŀǎ όǾŀǊƳņƪǳ ƎǊǳǇŀǎύ ǇǳǎŜǎ, skaita).  

.ņȊŜs: Visi respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743), vienu 

reizi (n=298), divas reizes (n=132ύΣ ǘǊơǎ ǊŜƛȊŜǎ ǳƴ ǾŀƛǊņƪ όƴҐ146ύΣ ƎǊǹǘƛ ǇŀǘŜƛƪǘ όƴҐ167). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    80 

 

 

¢ƻΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƛǊ ƴƻǘƛƪǳǎƛ ǘǊơǎ ǳƴ ǾŀƛǊņƪ ǊŜƛȊŜǎΣ ǾŀƛǊņƪ neƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ƴƻǊņŘơƧǳǑƛ 

ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όом҈ύ ǳƴ ǘƛŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǑƻōǊơŘ ǎǘǳŘŢ ŘƻƪǘƻǊŀƴǘǹǊņ 

(50%) (skat. 19ΦнΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

 

19.2.aǘǘŢƭǎ. (%) /ƛƪ ǊŜƛȌǳ ƴƻǘƛƪŀ Ǒơ ƴŜǾŢƭŀƳņ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ epizode ƴƻ ǾƛŜƴŀ ǳƴ ǘņ ǇŀǑŀ 

ǾŀǊƳņƪŀǎ όǾŀǊƳņƪǳ ƎǊǳǇŀǎύ ǇǳǎŜǎ? (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǎ ƭơƳŜƸŀ).  

.ņȊŜǎΥ Visi respondentiΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ (n=743ύΣ ƪƻƭŜŘȌŀǎ 

ǇƛǊƳņ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όƴҐ71ύΣ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƴƛǎ όƴҐ393ύΣ ƳŀƒƛǎǘǊŀ ƭơƳŜƴƛǎ όƴҐ93ύΣ ŘƻƪǘƻǊŀƴǘǹǊŀ 

(n*=22ύΣ ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όƴҐ52ύΣ ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊŀ όƴ*=11). 

 

bņƪŀƳŀƧņ ŀǇŀƪǑƴƻŘŀưņ ŘŜǘŀƭƛȊŢǘņƪ ǘƛƪǎ ŀƴŀƭƛȊŢǘŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǊơŎơōŀ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪņǎ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņs pieredzes ǎƛǘǳņŎƛƧņ. 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
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3ΦоΦ wơŎơōŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳņ 

bƻ ƛŜƎǹǘŀƧƛŜƳ ŀǇǘŀǳƧŀǎ ǊŜȊǳƭǘņǘƛŜƳ ǾŀǊ ǎŜŎƛƴņǘΣ ƪŀ ǘƛƪŀƛ с҈ ƴƻ ǘƛŜƳ respondentiem, kuri ir 

ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎ ǇŀǊ ǘƛŜƳ ƛǊ ȊƛƸƻƧǳǑƛ. 20.1.aǘǘŢƭņ ǊŜŘȊŀƳǎ ȊƛƸƻƧǳǑƻ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ơǇŀǘǎǾŀǊǎ ŀǘƪŀǊơōņ ƴƻ ǇƛŜŘȊơǾƻǘņǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎΦ  

tǊƻǇƻǊŎƛƻƴņƭƛ ǾƛǎǾŀƛǊņƪ ǇŀǊ ǎŀǾǳ ǇƛŜŘȊơǾƻǘƻ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ǾƛǎǾŀƛǊņƪ ƛǊ ȊƛƸƻƧǳǑƛ ǘƛŜ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪŀǎ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ mŀƴƛǇǳƭņŎƛƧŀǎ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎǳ Ǿŀƛ Ŏƛǘǳ ǇǊƛŜƪǑǊƻŎơōǳ 

ƛŜƎǹǑŀƴǳκ ȊŀǳŘŢǑŀƴǳΣ ǘŀƛ ǎƪŀƛǘņΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭŀƧņ ƧƻƳņΣ ŀǇƳŀƛƸņ ǇǊŜǘ ǎŜƪǎǳņƭņƳ ŘŀǊōơōņƳ όнт҈ ƴƻ 

ǾƛǎƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪŀǎ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǑņŘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛΣ ǇŀǊ ǘƻ ƛǊ ȊƛƸƻƧǳǑi) un 

nŜǾŢƭŀƳŀǎ ǎŜƪǎǳņƭƛ ŀǘƪƭņǘŀǎ Ŝ-Ǉŀǎǘŀ ǾŢǎǘǳƭŜǎΣ {a{ ȊƛƸŀǎ Ǿŀƛ Ŏƛǘŀǎ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛǎƪŀǎ ȊƛƸŀǎΣ ƪŀǎ ŀƛȊǎƪņǊŀ 

όнл҈ύ όǎƪŀǘΦ нлΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ bŜǾƛŜƴǎ ƴƻ ǘƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧǳΣ ƪŀŘ ƪņŘǎ ǎǹǘơƧŀ Ǿŀƛ ǊņŘơƧŀ ǎŜƪǎǳņƭƛ ŀǘƪƭņǘǳǎ ŀǘǘŢƭǳǎΣ ŦƻǘƻƎǊņŦƛƧŀǎ Ǿŀƛ ŘņǾŀƴŀǎΣ 

ƪŀǎ  ŀƛȊǎƪņǊŀΣ Ǿŀƛ ƪņŘǎ ƴŜǾŢƭŀƳƛ ŀǘƪŀƛƭƛƴņƧņǎΣ Ǿŀƛ ǘƛƪŀ ǳȊǎǇƛŜǎǘŀǎ  ŘȊƛƳǳƳŀǘǘƛŜŎơōŀǎ, ǇŀǊ ǑƛŜƳ 

ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƴŀǾ ȊƛƸƻƧƛǎ όǎƪŀǘΦ нлΦмΦŀǘǘŢƭǳ). 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
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20.1.ŀǘǘŢƭǎΦ (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ ǎŀǾǳ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛΚ όǇŢŎ ǘŜƴŘŜƴŎŜǎ ȊƛƸƻǘ ǇŀǊ 

ǇƛŜǊŜŘȊŢǘƻ ƎŀŘơƧǳƳǳύΦ  

.ņȊŜΥ ǎƪŀǘΦ ƎǊŀŦƛƪņ. 

 

{ŀƭơŘȊƛƴƻǑƛ ƳŀȊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƛǊ ȊƛƸƻƧǳǑƛ ŀǳƎǎǘņƪƻ 

ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņȌǳ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όфр҈ ƴƻ Ǒơǎ ƎǊǳǇŀǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ  ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧƻǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎΣ ǇŀǊ ǘƛŜƳ ƴŀǾ ȊƛƸƻƧǳǑƛύ όǎƪŀǘΦ нлΦнΦŀǘǘŢƭǳύΦ 
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20.2.aǘǘŢƭǎ. (%) ±ŀƛ ȊƛƸƻƧņǘ ǇŀǊ Ǒƻ ǇƛŜǊŜŘȊŢǘƻ ƎŀŘơƧǳƳǳΚ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύΦ 

.ņȊŜǎ: skat. ƎǊŀŦƛƪņ. 

 

±ŀƛǊņƪ neƪņ ǇǳǎŜ ƧŜō рп҈ ƴƻ ǘƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ōŜǘ 

ǇŀǊ ǘƻ ƴŀǾ ȊƛƸƻƧǳǑƛ, ǎŀǾǳ ǊơŎơōǳ ǇŀƳŀǘƻƧŀ ŀǊ ǘƻΣ ƪŀ ǘƛƪŀ Ǝŀƭņ Ǉŀǘǎκ-ƛΦ ±ŀƛǊņƪ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ǑņŘǳ 

ŀǘōƛƭŘƛ ǎƴƛŜƎǳǑƛ ōƛǎŜƪǎǳņƭŀǎ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ ǇņǊǎǘņǾƧƛ  όср҈ύ ǳƴ ǇƛǊƳŀƧņ ǎǘǳŘƛƧǳ ƎŀŘņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ όсп%) 

un tie, kuri ƪņ savu ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ƴƻǊņŘơƧǳǑƛ ǳȊǎǘņƧơƎǳǎ ƧŀǳǘņƧǳƳǳǎ ǇŀǊ 

ǇǊƛǾņǘƻ ŘȊơǾƛΣ ǎŜƪǎǳņƭƻ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧǳ όтм҈ύΦ wŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƪƻƳŜƴǘņǊƻǎ ǑņŘǎ ƛŜƳŜǎƭǎ, ƴŜȊƛƸƻǘ ǇŀǊ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ, ǘƛŜƪ ǎƪŀƛŘǊƻǘǎ ŀǊ ǘƻΣ ƪŀ ϦŘŀȌƪņǊǘ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎΣ ƪǳǊŀǎ ǘŜƘƴƛǎƪƛ ǾŀǊ 

deŦƛƴŢǘ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ƛǊ ǘƛƪ ƛƪŘƛŜƴƛǑƫŀǎΣ ƪŀ ƭƛŜƪŀǎ ƳǳưƫơƎƛ ǇŀǊ ǘƻ ȊƛƸƻǘΦ ±Ţƭ Ƨƻ ǾŀƛǊņƪ 

ǘņǇŢŎΣ ƪŀΣ Ƨŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ƴŀǾ ưƻǘƛ ǎƳŀƎǎΣ ōŜǘΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ƴŜƧŀǳƪǎ ƪƻƳŜƴǘņǊǎΣ 

Ƨƻƪǎ Ǿŀƛ ǘƛƪŀƛ ǇƛŜǎƪŀǊǑŀƴņǎΣ ŎƛƭǾŢƪǎΣ ƪǳǊǑ ǳȊǎƪŀǘơǘǎ ǇŀǊ ǾŀǊƳņƪǳΣ Ǉŀǘ ƴŜŀǇȊƛƴņǎΣ ƪŀ ǾƛƸŀ ǊơŎơōŀ ƴŀǾ 

ƴƻǊƳņƭŀ Ǿŀƛ ŘŜŦƛƴŢƧŀǎ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎΦϦ (skat. 21.3. ς 21.6.ŀǘǘŢƭǳύΦ  

hǘǊǎ ōƛŜȌņƪ ƳƛƴŢǘŀƛǎ ƛŜƳŜǎƭǎ ƴŜȊƛƸƻǑŀƴŀƛ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ƛǊ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘu 

neticơōŀ ǘŀƳ, ka kaut kas tiktu ŘŀǊơǘǎ όнф҈ Ǒƻ ƛŜƳŜǎƭǳ ƴƻǊņŘŀ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛŜ 

ƪƻǇǳƳņύΦ ±ŀƛǊņƪ neƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ƴŜǘƛŎơōŀ ǘŀƳΣ ƪŀ ƪŀǳǘ ƪŀǎ ǘƛƪǎ ŘŀǊơǘǎΣ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ neȊƛƸƻja respondentƛ ǾŜŎǳƳŀ ǇƻǎƳņ ƴƻ нм ƭơŘȊ нр ƎŀŘiem (34%) un 

ƳŀƒƛǎǘǊŀ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘŜƴǘi (40҈ύΦ .ƛŜȌƛ ǾƛŜƴ ƛŜƳŜǎƭǎΣ ƪņŘŢư ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƴŜǘƛŎΣ ƪŀ ȊƛƸƻǑŀƴŀ ǇŀǊ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧǳ ƪŀǳǘ ƪƻ Ƴŀƛƴơǎ ƛǊ ōƛǊƻƪǊņǘƛǎƪƛ ǎŀǊŜȌƒơǘŀƛǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ǊƛǎƛƴņǑŀƴŀǎ ŎŜưǑΣ 
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ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ Ϧưƻǘƛ ƭƛŜƭŀ ǇǊƻōƭŢƳŀ Ǿƛǎņ ǑŀƧņ ǇŀǎņƪǳƳņ ƛǊ ƳƛƭȊơƎņ ōƛǊƻƪǊņǘƛƧŀǎ ƪŀǳŘȊŜ ς ŦŀƪǳƭǘņǘŜΣ ƪǳǊņ 

ƳņŎƻǎΣ ưƻǘƛ ƭŀōƛ ȊƛƴŀΣ ƪŀ ƛǊ ōƛƧǳǑƛ ǾŀƛǊņƪƛ ǎǘŀǊǇƎŀŘơƧǳƳƛΣ ǘŀőǳ ǘƛŜ Ǿƛǎƛ ƛǊ ŀǇǎǇǊƛŜǎǘƛ Ƴǳǘƛǎƪƛ, un neviens 

ƴŀǾ ǊŀƪǎǘơƧƛǎ ƛŜǎƴƛŜƎǳƳǳǎΣ ǘņǇŢŎ ƻŦƛŎƛņƭŀƧņ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧņ ǎǘŀǊǇƎŀŘơƧǳƳǳ ǎƪŀƛǘǎ ƛǊ ƴǳƭƭŜϦ Ǿŀƛ ǘŀǎΣ ƪŀ 

ϦƴŜƭƛŜƭņǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢǎ ƳŢŘȊ ōǹǘΣ ƪŀ Ǿƛǎƛ Ŏƛǘǎ Ŏƛǘǳ ǘǳǾǳ ǇŀȊơǎǘ ǳƴ ǇƛŜǎŜŘȊΣ ƭơŘȊ ŀǊ ǘƻ ǾŀǊ ǇƛŜǘǊǹƪǘ 

ƳƻǘƛǾņŎƛƧŀǎ ƭƛŜǘǳ ƴƻǾŜǎǘ ƭơŘȊ ƎŀƭŀƳ ǳƴ ǇƛŜƸŜƳǘ ƭŢƳǳƳǳ ŎƛŜǘǳǑŀƧŀƳ ǇŀǊ ƭŀōǳϦ (skat. 21.2. ς 

21.4ΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

Puse (50%) no tiem respondentiem, ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ŘȊƛƳǳƳŀǘǘƛŜŎơōǳ ǳȊǎǇƛŜǑŀƴǳΣ ōŜǘ ǇŀǊ ǘƻ ƴŀǾ 

ȊƛƸƻƧǳǑƛΣ ǎŀǾǳ ǊơŎơōǳ ǇŀƳŀǘƻ ŀǊ ǘƻΣ ƪŀ ǾƛƸƛκ-ŀǎ ƴŜƎǊƛōŢƧŀΣ ƭŀƛ Ŏƛǘƛ ǇŀǊ ǘƻ ǳȊȊƛƴŀΣ ōŜǘ оу҈ Ǒơǎ ƎǊǳǇŀǎ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŀǘȊƛƴŀΣ ƪŀ ƴŜȊƛƸƻƧŀΣ Ƨƻ ƛȊƧǳǘŀ ƪŀǳƴǳ ǇŀǊ ƴƻǘƛƪǳǑƻ όǎƪŀǘΦ 21.6.ŀǘǘŢƭǳύΦ 

tǳǎŜ όрл҈ύ ƴƻ ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊŀǎ ǎǘǳŘŜƴǘƛŜƳ ǇŀǊ ǇƛŜŘȊơǾƻǘƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ƴŜȊƛƸƻƧŀΣ Ƨƻ 

ōŀƛŘơƧņǎ ƴƻ ǎŜƪņƳΦ ~ƛǎ ƛŜƳŜǎƭǎ ǾŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ŀƛȊƪŀǾŢƧƛǎ ȊƛƸƻǑŀƴǳ ǇŀǊ ǇƛŜŘȊơǾƻǘƻ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŀǊơ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ǾƛŘǹ όнм҈ύ όǎƪŀǘΦ 

21.1.ς21.6ΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

¢ŀǎΣ ƪŀ ǾŀǊƳņƪŀƳ ōƛƧŀ ŀǳƎǎǘņƪǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǎǘŀǘǳǎǎ ǳƴ ƛŜǘŜƪƳŜ, bija ōƛŜȌņƪ nosauktais iemesls 

ƴŜȊƛƸƻǘ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņƳ to respondentǳ ǾƛŘǹΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ 

ƳŀƴƛǇǳƭņŎƛƧŀǎ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎǳ Ǿŀƛ Ŏƛǘǳ ǇǊƛŜƪǑǊƻŎơōǳ ƛŜƎǹǑŀƴǳκ ȊŀǳŘŢǑŀƴǳΣ ǘŀƛ 

ǎƪŀƛǘņΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭŀƧņ ƧƻƳņΣ ŀǇƳŀƛƸņ ǇǊŜǘ ǎŜƪǎǳņƭņƳ ŘŀǊōơōņƳ όсп҈ύ, ǳƴ ƛǊ ǎŀƸŢƳǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭƛ 

ǳȊƳņŎơƎǳǎ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ Ǿŀƛ ƧƻƪǳǎΣ ƪŀǎ ŀƛȊǎƪņǊŀ όнл҈ύΦ wŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǎƴƛŜƎǘŀƧƻǎ ƪƻƳŜƴǘņǊƻǎΣ 

ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎΣ ƪŀŘ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƴŜȊƛƸƻƧŀΣ Ƨƻ ǾŀǊƳņƪŀƳ ōƛƧŀ ŀǳƎǎǘņƪǎ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǎǘŀǘǳǎǎ ōƛƧŀ ǾŀƛǊņƪŀǎΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ϦǎƛǘǳņŎƛƧŀǎΣ ƪǳǊ ǇŀȊơǎǘŀƳǎ όǎǘǳŘŜƴǘǎύ ǎŀǎƪņǊƛŜǎ ŀǊ 

ǎŜƪǎǳņƭǳ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ƴƻ ǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧŀΣ ōŜǘ ǇŀǊ ǘƻ ƛȊƭŜƳƧ ƴŜȊƛƸƻǘΦ Yņ ŀǊơ ƳƛƴŢǘ ǾƛŜŘƻƪƭƛ ǇŀǊ 

ǎƛǘǳņŎƛƧņƳΣ ƪǳǊ ǾŀǊƳņƪŀ ǾŀǊ ōǹǘ ǊŜǎǇŜƪǘŀōƭǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǾƛŘǹΣ ǘņŘŢư ŀǳƎǎǘǎƪƻƭŀǎ ǇņǊǎǘņǾƧƛ 

ǾŀǊ ƴŜǘƛŎŢǘ Ǿŀƛ ƴŜǇƛŜƪǊƛǎǘ ǎǹŘȊơōņƳϦ (skat. 21.6.ŀǘǘŢƭǳύΦ 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    85 

 

 

 

 21.1.ŀǘǘŢƭǎΦ (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘ ƴƻȊơƳơƎņƪƻκ-s iemeslu/-ǎΣ ƪņǇŢŎ ƴŜȊƛƸƻƧņǘΚ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳ, 

ƪǳǊƛ ƴŀǾ ȊƛƸƻƧǳǑƛ). IŜǎǇŢƧŀƳŀǎ ƴŜ ǾŀƛǊņƪ ƪņ о ŀǘōƛƭŘŜǎΦ 

.ņȊŜǎ: visi respondentiΣ ƪǳǊƛ ƴŀǾ ȊƛƸƻƧǳǑƛ (n=642ύΣ [ŀǘǾƛƧŀǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ όƴҐ475), 

'ǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ όƴ*=11ύΣ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǎκ-e 

(n=70ύΣ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐ31ύΣ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ 

ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐ55).  
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21.2ΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘ ƴƻȊơƳơƎņƪƻκ-s iemeslu/-ǎΣ ƪņǇŢŎ ƴŜȊƛƸƻƧņǘΚ (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ, kuri 

ƴŀǾ ȊƛƸƻƧǳǑƛΣ vecuma). IŜǎǇŢƧŀƳŀǎ ƴŜ ǾŀƛǊņƪ ƪņ о ŀǘōƛƭŘŜǎΦ 

.ņȊŜs: visƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƴŀǾ ȊƛƸƻƧǳǑƛ όƴҐспнύΣ ƭơŘȊ нл ƎŀŘƛŜƳ όƴҐмруύΣ нм-25 gadi (n=294), 26-

30 gadi (n=66), 31-35 gadi (n=39), 36-40 gadi (n*=23), 41-45 gadi (n*=18), 46-50 gadi (n*=14), 51 

ǳƴ ǾŀƛǊņƪ ƎŀŘƛ όn*=25), nav atbildes (n*=5). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    87 

 

 

 

21.3.ŀǘǘŢƭǎ. (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘ ƴƻȊơƳơƎņƪƻκ-s iemeslu/-ǎΣ ƪņǇŢŎ ƴŜȊƛƸƻƧņǘΚ (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ, kuri 

ƴŀǾ ȊƛƸƻƧǳǑƛΣ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ). IŜǎǇŢƧŀƳŀǎ ƴŜ ǾŀƛǊņƪ ƪņ о ŀǘōƛƭŘŜǎΦ 

.ņȊŜǎΥ vƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƴŀǾ ȊƛƸƻƧǳǑƛ όƴҐ642), ƘŜǘŜǊƻǎŜƪǎǳņƭǎκ-a (n=444ύΣ ƘƻƳƻǎŜƪǎǳņƭǎ κ-a 

(n=39ύΣ ōƛǎŜƪǎǳņƭǎκ-a (n=102), cita (n*=17ύΣ ƴŜǾŢƭƻǎ ŀǘōƛƭŘŢǘ όƴҐ40). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    88 

 

 

 

21.4.ŀǘǘŢƭǎ. (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘ ƴƻȊơƳơƎņƪƻκ-s iemeslu/-ǎΣ ƪņǇŢŎ ƴŜȊƛƸƻƧņǘΚ (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ, kuri 

ƴŀǾ ȊƛƸƻƧǳǑƛΣ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǎ ƭơƳŜƸa), ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ ƴŜ ǾŀƛǊņƪ ƪņ о ŀǘōƛƭŘŜǎΦ 

.ņȊŜǎΥ visi respondentiΣ ƪǳǊƛ ƴŀǾ ȊƛƸƻƧǳǑƛ (n=642), kƻƭŜŘȌŀǎ ǇƛǊƳņ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όn=58), bakalaura 

ƭơƳŜƴƛǎ όn=339), mŀƒƛǎǘǊŀ ƭơƳŜƴƛǎ όn=82), dƻƪǘƻǊŀƴǘǹǊŀ όn*=19), mŜŘƛŎơƴŀǎ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όn=48*), 

rŜȊƛŘŜƴǘǹǊŀ όn*=10). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    89 

 

 

 

21.5.ŀǘǘŢƭǎ. (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘ ƴƻȊơƳơƎņƪƻκ-s iemeslu/-ǎΣ ƪņǇŢŎ ƴŜȊƛƸƻƧņǘΚ όǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ, ǇŢŎ 

ǎǘǳŘƛƧǳ ƎŀŘŀΣ ƪǳǊņ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǎǘǳŘŢ), ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ ƴŜ ǾŀƛǊņƪ ƪņ о ŀǘōƛƭŘŜǎΦ 

.ņȊŜǎΥ  vƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƴŀǾ ȊƛƸƻƧǳǑƛ όn=642), pƛǊƳŀƧņ όn=108), oǘǊŀƧņ όn=164), tǊŜǑŀƧņ όn=122), 

cŜǘǳǊǘŀƧņ όn=66), pƛŜƪǘŀƧņ όƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǎǘǳŘŜƴǘƛŜƳύ όn*=13), sŜǎǘŀƧņ όƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǎǘǳŘŜƴǘƛŜƳύ όn*=9). 

  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    90 

 

 

нмΦсΦŀǘǘŢƭs: 

 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    91 

 

 

21.6.ŀǘǘŢƭŀ ǘǳǊǇƛƴņƧǳƳǎ: 

 

нмΦсΦŀǘǘŢƭǎΦ (%) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘ ƴƻȊơƳơƎņƪƻκ-s iemeslu/-ǎΣ ƪņǇŢŎ ƴŜȊƛƸƻƧņǘΚ όǇŢŎ ŘŀǊōơōņƳΣ ƪƻ 

respondentiΣ ƪǳǊƛ ƴŀǾ ȊƛƸƻƧǳǑƛΣ ǳȊǘǾŜǊ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ), ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ ƴŜ ǾŀƛǊņƪ ƪņ о ŀǘōƛƭŘŜǎ 

.ņȊŜǎ: skat. ƎǊŀŦƛƪņ. 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    92 

 

 

¢ƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ōƛƧŀ ȊƛƸƻƧǳǑƛ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳΣ ǘƛƪŀ Ƨŀǳǘņǘƛ ǇŀǇƛƭŘǳ 

ƧŀǳǘņƧǳƳƛ ǇŀǊ Ǒơǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ŀǘǘơǎǘơōǳ ǇŢŎ ȊƛƸƻǑŀƴŀǎ. ¢ǳǊǇƳņƪŀƧƻǎ ŀǘǘŢƭƻǎ ǳn ǘƻ ŀǇǊŀƪǎǘņΣ ǘƛƪǎ ǎơƪņƪ 

analƛȊŢǘŀ ǘƛƪŀƛ respondentu grupa, kas ƛǊ ȊƛƸƻƧǳǑƛ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧǳΦ 

Yņ ƭƛŜŎƛƴŀ ƛŜǇǊƛŜƪǑŢƧņǎ ƴƻŘŀưņǎ ŀƴŀƭƛȊŢǘƛŜ ǇŢǘơƧǳƳŀ Řŀǘƛ ς 6% no tiem respondentiem, kuri ǎŀǎƪŀǊņǎ 

ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ, ǇŀǊ ǘƛŜƳ ȊƛƸƻƧŀ όǎƪŀǘΦ 20.1.aǘǘŢƭǳύΦ DŀƭǾŜƴŀƛǎ ƛŜƳŜǎƭǎΣ ƪņŘŢư 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ȊƛƸƻƧŀ ǇŀǊ ǑƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ, ōƛƧŀ ǾŢƭƳŜ ƴƻǾŢǊǎǘ ƭơŘȊơƎǳǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎ ƴņƪƻǘƴŢ ό21 

respondentsύΣ ƪņ ŀǊơ ǇŜǊǎƻƴơƎņ ǘŀƛǎƴơƎǳƳŀ ǎŀƧǹǘŀ ό15 respondentiύΦ DŀŘƻǎ ƧŀǳƴņƪŀƧƛŜƳ 

respondentiem ς ǾŜŎǳƳņ ƭơŘȊ нл ƎŀŘƛŜƳ, ưƻǘƛ ōǹǘƛǎƪǎ ǇŀƳǳŘƛƴƻǑǎ ŀǎǇŜƪǘǎ ȊƛƸƻǘ ƛǊ ǎŀƸŜƳǘŀƛǎ 

atbalsts no draugiem (5 respondenti) (skat. 22.aǘǘŢƭǳύΦ 

 

22.aǘǘŢƭǎ. (n) !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪŀǎ Wǹǎ ƳǳŘƛƴņƧŀ ȊƛƸƻǘ ǇŀǊ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ? όǇŢŎ respondentuΣ ƪǳǊƛ ȊƛƸƻƧǳǑƛ 

ǇŀǊ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ǾŜŎǳƳŀ ƎǊǳǇņm). 

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ȊƛƸƻƧǳǑƛ όn=46), lơŘȊ нл ƎŀŘƛŜƳ όn*=11), 21-30 gadi (n*=25), 31-40 

gadi (n*=7), 41-50 gadi (n*=3). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    93 

 

 

YŀǘǊņ ǇƛŜƪǘŀƧņ ƎŀŘơƧǳƳņ όмл ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛύΣ ǘƛŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎΣ ǇŀǊ ǘņƳ ƛǊ ȊƛƸƻƧǳǑƛ ǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧŀƳκ-jai, kuram/-i uzticas, 9 respondenti 

ȊƛƸƻƧǳǑƛ ǎŀǾŀǎ ŦŀƪǳƭǘņǘŜǎ ŘŜƪņƴŀƳΦ {ŀǾŀǎ ŦŀƪǳƭǘņǘŜǎ ŘŜƪņƴŀƳ ǾŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ȊƛƸƻƧǳǑƛ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭņ ǇņǊǎǘņǾƧƛ ό4 respondentiύ ǳƴ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǾŜŎǳƳņ ƴƻ ом ƭơŘȊ пл ƎŀŘƛem (4 

respondenti)  (skat. 23.1 ς 23.2.ŀǘǘŢƭǳǎύΦ /ƛǘŀǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ōƛŜȌņƪ ƳƛƴŢǘņǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎκ ƛŜǎǘņŘŜǎΣ 

ƪŀƳ ǘƛƪŀ ȊƛƸƻǘǎ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ, ƛǊ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǊŜƪǘƻǊǎ 

όмт҈ύΣ ƪŀƳ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ȊƛƸƻƧǳǑƛ ǾƛǎƛΣ ƪŀǎ ƴƻǊŀŘơƧŀΣ ƪŀ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǳȊǎǘņƧơƎus 

ƧŀǳǘņƧǳƳuǎ ǇŀǊ ǇǊƛǾņǘƻ ŘȊơǾƛΣ ǎŜƪǎǳņƭƻ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧǳ, Ǿŀƛ ǎŀƸŢƳǳǑƛ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘǳǎ ǳȊƳņŎơƎǳǎ 

ǇƛŜŘņǾņƧǳƳǳǎ ǎƻŎƛņƭŀƧƻǎ ǘơƪƭƻǎΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ CŀŎŜōƻƻƪΣ Ǿŀƛ ƛƴǘŜǊƴŜǘŀ ǘŢǊȊŢǘŀǾņǎ όǎƪŀǘΦ 7.10. 

PielikumsύΦ мо҈ ƴƻ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪŀǎ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ǇŀǊ ǘƻ ȊƛƸƻƧǳǑƛ 

ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǇŀǑǇņǊǾŀƭŘŜƛ ǳƴ ǘƛƪǇŀǘ ŘŀǳŘȊ ς мо҈ ƴƻǊņŘơƧǳǑƛ Ŏƛǘŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎΣ ƪŀƳ ȊƛƸƻǘǎ. VƛǎōƛŜȌņƪΣ ƪņ 

citas personasΣ ƪŀƳ ǘƛƪŀ ȊƛƸƻǘǎΣ ƴƻǊņŘơǘƛ ŘǊŀǳƎƛΣ ǇŀǊǘƴŜǊƛǎ. tƛŜŘŀƭơǑŀƴņǎ ǳƴ ŀǘōƛƭŘŜǎ ǎƴƛŜƎǑŀƴŀ ƪņŘņ 

ƴƻ ŀǳƎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǊơƪƻǘŀƧņƳ ŀǇǘŀǳƧņƳ ŘŀȌƛem jau ǑƫƛŜǘ ƪņ ȊƛƸƻǑŀƴŀǎ ǾŜƛŘǎ par 

ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊōǊǳƪǳƳǳ. 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    94 

 

 

 

23.1.aǘǘŢƭǎ. (n)  [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪŀƳ Wǹǎ ȊƛƸƻƧņǘΚ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳΣ ƪǳǊƛ ȊƛƸƻƧǳǑƛ ǇŀǊ 

ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎύ, ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎΦ 

.ņȊŜǎΥ vƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ȊƛƸƻƧǳǑƛ όn=46), sǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όn=39), vƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ 
ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όn*=1), aƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όn*=6). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    95 

 

 

 

23.2.aǘǘŢƭǎΦ (n) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘ, kam Wǹǎ ȊƛƸƻƧņǘΚ (respondenti, ƪǳǊƛ ȊƛƸƻƧǳǑƛ ǇŀǊ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ, 

ǇŢŎ ǾŜŎǳƳŀ ƎǊǳǇņm), ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎΦ 

.ņȊŜǎΥ visi ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ȊƛƸƻƧǳǑƛ όƴҐпсύΣ ƭơŘȊ нл ƎŀŘƛŜƳ όƴ*=11), 21-30 gadi (n*=25), 31-40 

gadi (n*=7), 41-50 gadi (n*=3). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    96 

 

 

Tikai 2 ƴƻ ǘƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǎŀƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧǳ ǇŀǊ ǘƻ ōƛƧŀ 

ȊƛƸƻƧǳǑƛ ǇƻƭƛŎƛƧŀƛΦ ¢ƛŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ōƛƧŀ ǇŀǊ ǘƻ ȊƛƸƻƧǳǑƛ 

ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜƛ όƪƻǇǳƳņ ǘņŘƛ ōƛƧŀ ос ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛύΣ ǾƛǎƪǊƛǘƛǎƪņƪ ǾŢǊǘŢ ǎǹŘȊơōŀǎ ƛȊǎƪŀǘơǑŀƴŀǎ ǇǊƻŎŜǎŀ 

ǎƪŀƛŘǊơōǳ ǳƴ ǎŀǇǊƻǘŀƳơōǳ όмΣу Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ όǎƪŀǘΦ ŀǘǘŢƭǳ нпΦмύ Respondentu sniegtajos 

ƪƻƳŜƴǘņǊƻǎ ǘƛŜƪ Ǉŀǳǎǘŀ ǎŜƪƻƧƻǑŀ ƴƻǎǘņƧŀΥ ϦƴŜŘƻƳņƧǳΣ ƪŀ ǑņŘŀǎ ǎǹŘȊơōŀǎ ƛǊ ƛŜǎǇŢƧŀƳǎ ƻōƧŜƪǘơǾƛ 

ƛȊǎƪŀǘơǘ ǳƴ ƛȊǎǾŢǊǘ ǇŀǑņ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢΣ ŘƻƳņƧǳΣ ǘŀǎ ƛǊ ŘŀǊōǎ ƻōƧŜƪǘơǾŀƛ ǇǳǎŜƛ - policijai".   

 

24.1.ŀǘǘŢƭǎ. Yņ Wǹǎ ǾŢǊǘŢƧŀǘ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǎǹŘȊơōŀǎ ƛȊǎƪŀǘơǑŀƴŀǎ ǇǊƻŎŜǎǳΚ ±ƛŘŢƧŀƛǎ ǾŢǊǘŢƧǳƳǎ 4 

Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņ, kur 1 - Ϧtƛƭƴơōņ ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳϦΣ ōŜǘ п - Ϧtƛƭƴơōņ ǇƛŜƪǊơǘǳϦΦ 

.ņȊŜǎΥ respondenti, kuri ȊƛƸƻƧŀ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜƛ  (n=36). 

 

¢ŀƳΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇǊƻŎŜǎǎΣ ƪǳǊǳ ƛȊǎƪŀǘơƧŀ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜ, ōŜƛŘȊņǎ ŀǊ ǎƪŀƛŘǊǳ ǊŜȊǳƭǘņǘǳ 

ƪƻǇǳƳņ ǇƛŜƪǊơǘ desmit ƴƻ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ǾŀƛǊņƪ ǘņŘǳ ƛǊ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ 

ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ǾƛŘǹ ό3 respondenti) (skat. 24.2.aǘǘŢƭǳύ. 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    97 

 

 

 

24.2.aǘǘŢƭǎ. (n) Yņ Wǹǎ ǾŢǊǘŢƧŀǘ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǎǹŘȊơōŀǎ ƛȊǎƪŀǘơǑŀƴŀǎ ǇǊƻŎŜǎǳΚ ς apvienotas 

atbildes άtƛƭƴơōņ ǇƛŜƪǊơǘǳέ ǳƴ ά5ǊơȊņƪ ǇƛŜƪǊơǘǳέ (respondentu skaita summa) όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ 

ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύΦ 

.ņȊŜǎΥ vƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǇƛŜƪǊơǘ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳŀƳ όn=36), [ŀǘǾƛƧŀǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ 

(n*=24), 'ǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ όn*=2), [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ 

absolvents/-e (n*=4), [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όn*=0), Latvijas 

ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όn*=5), 'ǊȊŜƳƧǳ ǾƛŜǎƭŜƪǘƻǊǎ όn*=1). 

¢ǊŜǑŘŀưŀƛ ό16 respondentiemύ ƴƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳΣ ǇŀǊ ƪǳǊƛŜƳ ǘƛƪŀ ȊƛƸƻǘǎΣ ǇŢŎ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŘƻƳņƳ ǾŀǊƳņƪŀƳκ-ņƳ ƴŜōƛƧŀ ƴŜƪņŘǳ ǎŜƪǳΦ RǇŀǑƛ ōƛŜȌƛ ǎŜƪǳ ƴŜŜǎŀƳơōǳ, ǇŢŎ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    98 

 

 

ȊƛƸƻƧǳƳŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ, ƴƻǊņŘơƧǳǑƛ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪņ 

ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǇņǊǎǘņǾƧƛ ό4 ƴƻ ȊƛƸƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ǑŀƧņ ƎǊǳǇņ ǾŀǊƳņƪŀƳκ-

ņƳ ƴŜōƛƧŀ ǎŜƪǳύ ǳƴ ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ ǾƛǊȊƛŜƴņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛe (5 respondenti) (skat. 25.1ς

25.2ΦŀǘǘŢƭǎύΦ  !ǇǘǳǾŜƴƛ ǇƛŜƪǘŀƧņ Řŀưņ ƎŀŘơƧǳƳǳ ό10 respondentiύ ǇŢŎ ȊƛƸƻƧǳƳŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ 

ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ, ǾŀǊƳņƪŀƳκ-ņƳ ǘƛƪŀ ƛȊǘŜƛƪǘǎ ǊņƧƛŜƴǎκ ōǊơŘƛƴņƧǳƳǎΦ 12 respondentiΣ ƪǳǊƛ ȊƛƸƻƧǳǑƛ ǇŀǊ 

ǎŜƪǎǳņƭņs ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ŀǘȊơǎǘΣ ƪŀ ƴŜȊƛƴŀ Ǿŀƛ ǘŀƳ ōƛƧŀ ǎŜƪŀǎΣ ơǇŀǑƛΣ Ƨŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ȊƛƸƻƧǳǑƛ 

ǇŀǊ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘƛŜƳ ƛŜƭǹƎǳƳƛem ǳȊ ǊŀƴŘƛƸƛŜƳΦ (skat. 7.11. Pielikums). 

 

25.1.aǘǘŢƭǎ. (n) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪņŘŀǎ ōƛƧŀ ȊƛƸƻǑŀƴŀǎ ǎŜƪŀǎΚ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύ, 

ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎΦ 

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ȊƛƸƻƧǳǑƛ όƴҐ45ύΣ [ŀǘǾƛƧŀǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ όƴҐ32ύΣ 'ǊȊŜƳƧǳ 

ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ όƴ*=2ύΣ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǎκ-e (n*=4), 

[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴ*=1ύΣ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ 

ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴ*=5ύΣ 'ǊȊŜƳƧǳ ǾƛŜǎƭŜƪǘƻǊǎ όƴ*=1). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    99 

 

 

 

25.2.aǘǘŢƭǎ. (n) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪņŘŀǎ ōƛƧŀ ȊƛƸƻǑŀƴŀǎ ǎŜƪŀǎΚ όǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇņrsǘņǾŢǘņǎ 

ǇŀƳŀǘȊƛƴņǘƴŜǎ ǾƛǊȊƛŜƴŀ), ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎΦ 

.ņȊŜǎ: Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ȊƛƸƻƧǳǑƛ όƴҐ45ύΣ ŘŀōŀǎȊƛƴņǘƴŜǎ όƴ*=5), ƛƴȌŜƴƛŜǊȊƛƴņǘƴŜǎ ǳƴ 

ǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧŀǎ όƴ*=5ύΣ ƳŜŘƛŎơƴŀ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όƴ*=5ύΣ ƭŀǳƪǎŀƛƳƴƛŜŎơōŀǎΣ ƳŜȌŀ ǳƴ ǾŜǘŜǊƛƴņǊņǎ 

ȊƛƴņǘƴŜǎ όƴ*=0ύΣ ǎƻŎƛņƭņǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όƴҐ20ύΣ ƘǳƳŀƴƛǘņǊņǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όƴ*=9). 

 

bņƪŀƳŀƧņ ŀǇŀƪǑƴƻŘŀưņ ǘƛƪǎ ŀƴŀƭƛȊŢǘƛ Řŀǘƛ ǇŀǊ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ 

ŀǘǎǘņǘŀƧņƳ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪŀƧņƳ ǎŜƪņƳ ǳƴ ƛŜǘŜƪƳƛ ǳȊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƻ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇŀǑǎŀƧǹǘǳΦ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    100 

 

 

3ΦпΦ tŀǑǎŀƧǹǘŀ ǳƴ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƛŜ ŀǎǇŜƪǘƛ 

Respondentiem, kuri ir saskņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņƳ όƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ǘņŘƛ ƛǊ но҈ύ 

ǘƛƪŀ ƭǹƎǘǎ ƴƻǾŢǊǘŢǘ ǎŀǾǳ ǇŀǑǎŀƧǹǘǳ ǳƴ Ŏƛǘǳǎ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻǎ ŀspektusΣ ƪŀǎ ƛǊ ǎŀƛǎǘơǘƛ ŀǊ ǇƛŜŘȊơǾƻǘƻ 

ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ. 26.1.aǘǘŢƭņ ǊŜŘȊŀƳǎΣ ƪņŘŀ ǾŜƛŘŀ ǎŜƪŀǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀ ƛǊ 

ŀǘǎǘņƧǳǎƛ ǳȊ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ǘƻ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ. 

±ŀƛǊņƪ ƴŜƪņ ǇǳǎŜ ƴƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎΣ ƴƻǊņŘŀΣ 

ƪŀ ǇŢŎ ǘņƳ ƛǊ ƛȊƧǳǘǳǑƛ ŘǳǎƳŀǎ όрп҈ύΦ /ƛǘŀǎ ōƛŜȌņƪ ƳƛƴŢǘņǎ ŜƳƻŎƛƧŀǎ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ǎƛǘǳņŎƛƧņƳ ƛǊ ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘǎ ǎǘǊŜǎŀ ƭơƳŜƴƛǎ όпо҈ύΣ ƴŜŀƛȊǎŀǊƎņǘơōŀǎ ǎŀƧǹǘŀ όпо҈ύ ǳƴ Ǒƻƪǎ όоф҈ύΦ мл҈ ƴƻ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎΣ ǇŢŎ ǘƛŜƳ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ 

ŘŜǇǊŜǎƛƧǳΦ Yņ ϦŎƛǘŀǎϦ ǎŀƧǹǘŀǎΣ ƪǳǊŀǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƛȊƧǳǘǳǑƛ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņƳΣ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǾƛǎōƛŜȌņƪ ƳƛƴŢƧǳǑƛ ŀǇƧǳƪǳƳǳΣ ŀǇƳǳƭǎǳƳǳΣ ƴŜƛȊǇǊŀǘƴƛ όп҈ύΣ ōŜȊǇŀƭơŘȊơōŀǎ ǳƴ 

ōŜȊǎǇŢŎơōŀǎ ǎŀƧǹǘǳ όн҈ύ ǳƴ ŘƛǎƪƻƳŦƻǊǘǳΣ ƴŜǾŜƛƪƭǳƳǳΣ ƴŜŢǊǘơōŀǎ ǎŀƧǹǘǳ όн҈ύ όǎƪŀǘΦ нсΦмΦŀǘǘŢƭǳύ. 

!ƴŀƭƛȊŢƧƻǘ ǇŢǘơƧǳƳņ ƛŜƎǹǘƻ Řŀǘǳ ŀǘǑƫƛǊơōŀǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŘȊƛƳǳƳǳ ƎǊǳǇǳ ƎǊƛŜȊǳƳņ όǎƪŀǘΦ 

26.2ΦŀǘǘŢƭǳύΣ ǾŀǊ ǎŜŎƛƴņǘΣ ƪŀ ǾơǊƛŜǑƛ ƴƻȊơƳơƎƛ ƳŀȊņƪņ ƳŢǊņ ƛȊƧǳǘǳǑƛ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪņǎ ǎŜƪŀǎ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎΦ LȊƸŢƳǳƳǎ ƛǊ ǘņŘŀǎ ǎŀƧǹǘŀǎ ƪņ ƪŀǳƴǎ όнр҈ύΣ ǎŀƳŀȊƛƴņǘŀ ǇŀǑŀǇȊƛƸŀ όму҈ύΣ Ǿŀƛƴŀǎ ŀǇȊƛƸŀ 

όмо҈ύΣ ŀƎǊŜǎƛǾƛǘņǘŜ όмр҈ύΣ ƳƛŜƎŀ ǘǊŀǳŎŢƧǳƳƛ όмл҈ύ ǳƴ ŘŜǇǊŜǎƛƧŀ όф҈ύΣ ƪƻ ǾơǊƛŜǑƛ ƛȊƧǳǘǳǑƛ ǾƛŜƴƭơŘȊ ƭƛŜƭņ 

ƳŢǊņΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŜ ƪƻǇǳƳņΦ {ƛŜǾƛŜǘŜǎ ƴƻȊơƳơƎƛ ǾŀƛǊņƪΣ ƪņ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ƛȊƧǳǘǳǑŀǎ ƴŜŀƛȊǎŀǊƎņǘơōŀǎ ǎŀƧǹǘǳ όпу҈ύΦ  

±ŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ŘŀȌņŘŀ ǾŜƛŘŀ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪņǎ ǎŜƪŀǎΣ ƪŀǎ ƛȊƧǳǎǘŀǎ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ǎƛǘǳņŎƛƧņƳΣ ƴƻǊņŘơƧǳǑƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǎǘǳŘŢ ƘǳƳŀƴƛǘņǊƻ ȊƛƴņǘƸǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳņΦ ~ơǎ ƎǊǳǇŀǎ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ōƛŜȌņƪ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ ǘņŘņƳ ŜƳƻŎƛƧņƳΣ ƪņ ŘǳǎƳŀǎ όсо҈ύΣ 

ƴŜŀƛȊǎŀǊƎņǘơōŀǎ ǎŀƧǹǘŀ όрм҈ύΣ ƛŜǾŀƛƴƻƧŀƳơōŀǎ ǎŀƧǹǘŀ όпт҈ύ ǳƴ ǘǊŀǳƪǎƳŜΣ Ǉŀƴƛƪŀ όпм҈ύΦ aŜŘƛŎơƴŀǎ 

ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ ƴƻȊŀǊŢ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ōƛŜȌņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ƴƻǊņŘơƧǳǑƛΣ ƪŀ ƛǊ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŀǊ 

ƎǊǹǘơōņƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŢǘƛŜǎ όпл҈ύ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņƳ όǎƪŀǘΦ нсΦоΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

YƻǇǳƳņ ǾŀǊ ǎŜŎƛƴņǘΣ ƪŀ ǾŀƛǊņƪ ŀǊ ŘŀȌņŘņƳ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪŀƧņƳ ǎŜƪņƳ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ǎƛǘǳņŎƛƧņƳΣ ǎŀǎƪņǊǳǑƛŜǎ ŘƻƪǘƻǊŀƴǘǹǊŀǎ ǳƴ ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊŀǎ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜΣ ƪņ ŀǊơ ǘƛŜ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ƳŀƴƛǇǳƭņŎƛƧŀǎ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊesu vai citu 

ǇǊƛŜƪǑǊƻŎơōǳ ƛŜƎǹǑŀƴǳκ ȊŀǳŘŢǑŀƴǳΣ ǘŀƛ ǎƪŀƛǘņΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭŀƧņ ƧƻƳņΣ ŀǇƳŀƛƸņ ǇǊŜǘ ǎŜƪǎǳņƭņƳ 

ŘŀǊōơōņƳ ǳƴ ŘȊƛƳǳƳŀǘǘƛŜŎơōǳ ǳȊǎǇƛŜǑŀƴǳ όǎƪŀǘΦ нсΦпΦŀǘǘŢƭǳ un 7.12. Pielikums).  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    101 

 

 

 

26.1.aǘǘŢƭǎ. (%) ±ŀƛ ǇŢŎ ƛƴŎƛŘŜƴǘŀ Wǹǎ ƛȊƧǳǘņǘ ƪņŘǳ ƴƻ ǑƛŜƳ ŦŀƪǘƻǊƛŜƳΚ ς tie respondenti, kas 

ŀǘōƛƭŘŢƧŀ άWņέ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύ, ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎΦ 

.ņȊŜs: visi respondenti (n=743ύΣ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όƴҐ642ύΣ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐ36), 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐ65). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    102 

 

 

 

26.2ΦŀǘǘŢƭǎ. (%) Vai ǇŢŎ ƛƴŎƛŘŜƴǘŀ Wǹǎ ƛȊƧǳǘņǘ ƪņŘǳ ƴƻ ǑƛŜƳ ŦŀƪǘƻǊƛŜƳΚ ς tie respondenti, kas 

ŀǘōƛƭŘŢƧŀ άWņέ όǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŘȊƛƳǳƳŀ), ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎΦ 

.ņȊŜΥ visi respondenti (n=743), sieviete (n=575), ǾơǊƛŜǘƛǎ όƴҐ142), cits (n*=11ύΣ ƴŜǾŢƭƻǎ ƴƻǊņŘơǘ 

(n*=15). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    103 

 

 

 

 

26ΦоΦŀǘǘŢƭǎ. (%) Vai ǇŢŎ ƛƴŎƛŘŜƴǘŀ Wǹǎ ƛȊƧǳǘņǘ ƪņŘǳ ƴƻ ǑƛŜƳ ŦŀƪǘƻǊƛŜƳΚ ς tie respondenti, kas 

ŀǘōƛƭŘŢƧŀ άWņέ όǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇņǊǎǘņǾŢǘņ ǇŀƳŀǘȊƛƴņǘƴŜǎ ǾƛǊȊƛŜƴŀ), ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎΦ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    104 

 

 

.ņȊŜǎΥ visi respondenti (n=743), dŀōŀǎȊƛƴņǘƴŜǎ όn=61), iƴȌŜƴƛŜǊȊƛƴņǘƴŜǎ ǳƴ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧŀǎ όn=90), 

mŜŘƛŎơƴŀ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όn=138), lŀǳƪǎŀƛƳƴƛŜŎơōŀǎΣ ƳŜȌŀ ǳƴ ǾŜǘŜǊƛƴņǊņǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όn*=12), 

sƻŎƛņƭņǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όn=258), hǳƳŀƴƛǘņǊņǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όn=148). 

 

26.4.ŀǘǘŢƭǎ. (%) Vai ǇŢŎ ƛƴŎƛŘŜƴǘŀ Wǹǎ ƛȊƧǳǘņǘ ƪņŘǳ ƴƻ ǑƛŜƳ ŦŀƪǘƻǊƛŜƳΚ ς tie respondenti, kas 

ŀǘōƛƭŘŢƧŀ άWņέ όǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇņǊǎǘņǾŢǘņ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭơƳŜƸŀ), ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎΦ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    105 

 

 

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όƴҐтпоύΣ ƪƻƭŜŘȌŀǎ ǇƛǊƳņ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όƴҐтмύΣ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƴƛǎ όƴҐофоύΣ 

ƳŀƒƛǎǘǊŀ ƭơƳŜƴƛǎ όƴҐфоύΣ ŘƻƪǘƻǊŀƴǘǹǊŀ όƴ*ҐннύΣ ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όƴҐрнύΣ ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊŀ όƴ*=11). 

 

±ƛǎōƛŜȌņƪ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜ ƛǊ ŀǘǎǘņƧǳǎƛ ƴŜƎŀǘơǾŀǎ ǎŜƪŀǎ ǳȊ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǎǇŢƧǳ 

ǳȊǘƛŎŢǘƛŜǎ ŎƛǘƛŜƳ ŎƛƭǾŢƪƛŜƳ όпн҈ ƴƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛŜƳ ƴƻǊņŘŀΣ ƪŀ Ǒơ 

ǇƛŜǊŜŘȊŜ ƛǊ ŀǘǎǘņƧǳǎƛ ƴŜƎŀǘơǾǳ ƛŜǘŜƪƳƛύΦ ¢ǊŜǑŘŀưŀƛ ƧŜō оп҈ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǳǇǳǊǳ Ǒơ ǇƛŜǊŜŘȊŜ ƛǊ 

ƴŜƎŀǘơǾƛ ƛŜǘŜƪƳŢƧǳǎƛ ŜƳƻŎƛƻƴņƭƻ ƭŀōƪƭņƧơōǳ ƛƭƎǘŜǊƳƛƸņΦ ¢ŀƳΣ ƪŀ ǇƛŜŘȊơǾƻǘņ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ǇƛŜǊŜŘȊŜ ƛǊ ƴŜƎŀǘơǾƛ ƛŜǘŜƪƳŢƧǳǎƛ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǳƴ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭƻ ǎƴƛŜƎǳƳǳΣ ǇƛŜƪǊơǘ мф҈ ǎŜƪǎǳņƭƻ 

ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ǇƛŜǊŜŘȊŢƧǳǑƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ όǎƪŀǘΦ нт.aǘǘŢƭǳύΦ 

 

27.aǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ƴƻǾŢǊǘŢƧƛŜǘΣ Ŏƛƪ ƭƛŜƭņ ƳŢǊņ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƛŜǘŜƪƳŢƧǳǎƛ WǹǎǳΥ. 

.ņȊŜΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όƴҐ743). 

 

To ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǾƛŘǹΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ōƛƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǳǇǳǊƛΣ ос҈ ƴƻǊņŘŀΣ ƪŀ Ǒơ ǇƛŜǊŜŘȊŜ ƛǊ 

ƴŜƎŀǘơǾƛ ƛŜǘŜƪƳŢƧǳǎƛ ǾŢƭƳƛ ŀǇƳŜƪƭŢǘ ƴƻǘŜƛƪǘǳǎ ƪǳǊǎǳǎ Ǿŀƛ ƭŜƪŎƛƧŀǎΣ мн҈ Ǒƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƛǊ ƳŀƛƴơƧǳǑƛ 

ǎŀǾǳǎ ǎǘǳŘƛƧǳ Ǉƭņƴǳǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ŘŢư όǎƪŀǘΦ нуΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    106 

 

 

 

28.1.aǘǘŢƭǎ. (%) WǹǎǳǇǊņǘΣ Ŏƛƪ ƭƛŜƭņ ƳŢǊņ Wǹǎ ǇƛŜƪǊơǘŀǘ ŜǎƻǑƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳΥ. 

Apvienotas atbildes: PƛŜƪǊơǘ Ґ Ǉƛƭƴơōņ ǇƛŜƪǊơǘǳ Ҍ ŘǊơȊņƪ ǇƛŜƪǊơǘǳ; NŜǇƛŜƪǊơǘ = Ǉƛƭƴơōņ ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳ Ҍ 

ŘǊơȊņƪ ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳΦ  

.ņȊŜΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όƴҐтпоύΣ *ǾƛŘŢƧƛŜ ǊņŘơǘņƧƛ ǎƪŀƭņ ƴƻ м ƭơŘȊ пΣ ƪǳǊ м - pƛƭƴơōņ ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳ, bet 4 - 

pƛƭƴơōņ ǇƛŜƪǊơǘǳΣ ōŜȊ ϦGǊǹǘƛ ǇŀǘŜƛƪǘϦ.  

 

¢ŀƳΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƛǊ ƴŜƎŀǘơǾƛ ƛŜǘŜƪƳŢƧǳǎƛ ǾŢƭƳƛ ŀǇƳŜƪƭŢǘ ƴƻǘŜƛƪǘǳǎ ƪǳǊǎǳǎ Ǿŀƛ ƭŜƪŎƛƧŀǎ 

ǾŀƛǊņƪ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ǇƛŜƪǊơǘ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘi/ -es όǾƛŘŢƧŀƛǎ 

ǾŢǊǘŢƧǳƳǎ нΣр Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύΣ ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ όоΣн Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǳƴ ǘƛŜΣ ƪǳǊƛ 

ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ƳŀƴƛǇǳƭņŎƛƧŀǎ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎǳ Ǿŀƛ Ŏƛǘǳ ǇǊƛŜƪǑǊƻŎơōǳ ƛŜƎǹǑŀƴǳκ 

ȊŀǳŘŢǑŀƴǳΣ ŀǇƳŀƛƸņ ǇǊŜǘ ǎŜƪǎǳņƭņƳ ŘŀǊōơōņƳ όоΣф Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǳƴ tiem, kam tika 

uzspiestas ŘȊƛƳǳƳŀǘǘƛŜŎơōas (2,9 Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύΦ  

¢ŀƳΣ ƪŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƛǊ ƳŀƛƴơƧǳǑƛ ǎŀǾǳǎ ǎǘǳŘƛƧǳ Ǉƭņƴǳǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ŘŢư ǾŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ 

ƪƻǇǳƳņΣ ǇƛŜƪǊơǘ ŘƻƪǘƻǊŀƴǘǹǊŀǎ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όнΣм Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǳƴ ǘƛŜΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǘņŘǳ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛΣ ƪņ ƴŜǾŢƭŀƳŀǎ ǎŜƪǎǳņƭƛ ŀǘƪƭņǘŀǎ Ŝ-Ǉŀǎǘŀ ǾŢǎǘǳƭŜǎΣ {a{ ȊƛƸŀǎ Ǿŀƛ Ŏƛǘŀǎ 

ŜƭŜƪǘǊƻƴƛǎƪŀǎ ȊƛƸŀǎ όнΣп Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύΣ ƳŀƴƛǇǳƭņŎƛƧŀǎ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎǳ Ǿŀƛ 

Ŏƛǘǳ ǇǊƛŜƪǑǊƻŎơōǳ ƛŜƎǹǑŀƴǳκ ȊŀǳŘŢǑŀƴǳΣ ŀǇƳŀƛƸņ ǇǊŜǘ ǎŜƪǎǳņƭņƳ ŘŀǊōơōņƳ όнΣф punkti 4 punktu 

ǎƪŀƭņύ ǳƴ ŘȊƛƳǳƳŀǘǘƛŜŎơōǳ ǳȊǎǇƛŜǑŀƴǳ όнΣп Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ όǎƪŀǘΦ нуΦнΦ un 28.3. ŀǘǘŢƭǳύΦ 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    107 

 

 

 

нуΦнΦŀǘǘŢƭǎΦ WǹǎǳǇǊņǘΣ Ŏƛƪ ƭƛŜƭņ ƳŢǊņ Wǹǎ ǇƛŜƪǊơǘŀǘ ŜǎƻǑƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳΥ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ 

ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳΣ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǎ ƭơƳŜƸŀύ ς ǾƛŘŢƧŀƛǎ ǾŢǊǘŢƧǳƳǎ (ǎƪŀƭņ ƴƻ м ƭơŘȊ пΣ ƪǳǊ м - ϦǇƛƭƴơōņ 

ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳϦΣ ōŜǘ п - ϦǇƛƭƴơōņ ǇƛŜƪǊơǘǳϦ). 

.ņȊŜǎ: skat. ƎǊŀŦƛƪņ. 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    108 

 

 

 

28.3ΦŀǘǘŢƭǎ. WǹǎǳǇǊņǘΣ Ŏƛƪ ƭƛŜƭņ ƳŢǊņ Wǹǎ ǇƛŜƪǊơǘŀǘ ŜǎƻǑƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳΥ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ 

ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳΣ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǎ ƭơƳŜƸŀ ǳƴ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴŀǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳύ ς ǾƛŘŢƧŀƛǎ 

ǾŢǊǘŢƧǳƳǎ (ǎƪŀƭņ ƴƻ м ƭơŘȊ пΣ ƪǳǊ м - ϦǇƛƭƴơōņ ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳϦΣ ōŜǘ п - ϦǇƛƭƴơōņ ǇƛŜƪǊơǘǳϦ). 

.ņȊŜǎ: skat. ƎǊŀŦƛƪņ. 

 

tƛŜƪǘņ Řŀưŀ (20%) respondentuΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ŎƛŜǘǳǑƛ ƴƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎΣ ƴƻǊņŘŀΣ ƪŀ Ǒơ ǇƛŜǊŜŘȊŜ 

ƴŜƎŀǘơǾƛ ƛŜǘŜƪƳŢƧŀ ŀǘǘƛŜŎơōŀǎ ŀǊ ƳņŎơōǎǇŢƪƛŜƳΣ мт҈ ς ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ƴŜƎŀǘơǾƛ 

ƛŜǘŜƪƳŢƧŀ ŀǘǘƛŜŎơōŀǎ ŀǊ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƧƛŜƳΣ ōŜǘ мо҈ ς ƴŜƎŀǘơǾƛ ƛŜǘŜƪƳŢƧŀ ŀǘǘƛŜŎơōŀǎ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ƳņŎơōǳ 

ƛŜǎǘņŘŜǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ όǎƪŀǘΦ нфΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ  

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    109 

 

 

 

29.1.aǘǘŢƭǎ. (%) /ƛƪ ƭƛŜƭņ ƳŢǊņ Wǹǎ ǇƛŜƪǊơǘŀǘΣ ŜǎƻǑƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ƴŜƎŀǘơǾƻ ƛŜǘŜƪƳƛ ǳȊ 

ŀǘǘƛŜŎơōņƳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢΥ  

Apvienotas atbildes: PƛŜƪǊơǘ Ґ Ǉƛƭƴơōņ ǇƛŜƪǊơǘǳ Ҍ ŘǊơȊņƪ ǇƛŜƪǊơǘǳΤ NŜǇƛŜƪǊơǘ Ґ Ǉƛƭƴơōņ ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳ Ҍ 

ŘǊơȊņƪ ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳΦ *VƛŘŢƧƛŜ ǊņŘơǘņƧƛ ǎƪŀƭņ ƴƻ м ƭơŘȊ пΣ ƪǳǊ м - Pƛƭƴơōņ ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳΣ ōŜǘ п - Pƛƭƴơōņ 

ǇƛŜƪǊơǘǳΣ ōŜȊ ϦGǊǹǘƛ ǇŀǘŜƛƪǘϦΦ 

.ņȊŜΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎ (n=743). 

 

¢ŀƳΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ƛǊ ŀǘǎǘņƧƛǎ ƴŜƎŀǘơǾǳ ƛŜǘŜƪƳƛ ŀǘǘƛŜŎơōņs ar ƳņŎơōǎǇŢƪƛŜƳΣ 

ơǇŀǑƛ ōƛŜȌƛ ǇƛŜƪǊơǘ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳŀ ŀǘōƛƭǎǘơōǳ ǎŀǾŀƛ ǎƛǘǳņŎƛƧŀƛ 

ǾƛŘŢƧƛ ǾŢǊǘŢƧƻǘ ŀǊ нΣл ǇǳƴƪǘƛŜƳ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύΣ ŘƻƪǘƻǊŀƴǘǹǊŀǎ όнΣо ǇǳƴƪǘƛŜƳ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǳƴ 

ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊŀǎ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όнΣр ǇǳƴƪǘƛŜƳ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǳƴ ǘƛŜΣ ƪǳǊǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜ ƛǊ 

ōƛƧǳǎƛ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭƛ ǳȊƳņŎơƎƛ ƪƻƳŜƴǘņǊƛ Ǿŀƛ Ƨƻƪƛ όмΣф ǇǳƴƪǘƛŜƳ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύΦ 

¢ŀƳΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜ ƴŜƎŀǘơǾƛ ƛŜǘŜƪƳŢƧŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŀǘǘƛŜŎơōŀǎ ŀǊ 

ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƧƛŜƳ ōƛŜȌņƪ ǇƛŜƪǊơǘ ǘƛŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ōƛǎŜƪǎǳņƭŀǎ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ ǇņǊǎǘņǾƧƛ όмΣу punktiem 

п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǳƴ ǘƛŜΣ ƪǳǊƛ ƪņ visƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ƛǊ ƴƻǊŀŘơƧǳǑƛ 
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ƴŜǾŢƭŀƳŀǎ ǎŜƪǎǳņƭƛ ŀǘƪƭņǘŀǎ Ŝ-Ǉŀǎǘŀ ǾŢǎǘǳƭŜǎΣ {a{ ȊƛƸŀǎ Ǿŀƛ Ŏƛǘŀǎ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛǎƪŀǎ ȊƛƸŀǎ όнΣо punktiem 

п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǳƴ ŘȊƛƳǳƳŀǘǘƛŜŎơōǳ ǳȊǎǇƛŜǑŀƴǳ όнΣп ǇǳƴƪǘƛŜƳ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύΦ 

{Ŝƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ŀǘǘƛŜŎơōaǎ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ ƭƛŜƭņƪņ ƳŢǊņ 

ƴŜƎŀǘơǾƛ ƛǊ ƛŜǘŜƪƳŢƧƛǎ [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƧƛŜƳ ņǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŜƴǘƛŜƳ όнΣмύΣ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ 

ǾƛǎǇņǊŢƧŀƳ ǇŜǊǎƻƴņƭŀƳ όмΣуύΣ ƪƻƭŜŘȌŀǎ ǇƛǊƳņ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧǳ ǎǘǳŘŜƴǘƛŜƳ όмΣтύ ǳƴ ŘƻƪǘƻǊŀƴǘǹǊņ 

ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƧƛŜƳ όнΣоύΦ 

wŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƪņ ǎŀǾǳ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ƴƻǊņŘơƧŀ 

ƳŀƴƛǇǳƭņŎƛƧŀǎ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎǳ Ǿŀƛ Ŏƛǘǳ ǇǊƛŜƪǑǊƻŎơōǳ ƛŜƎǹǑŀƴǳκ ȊŀǳŘŢǑŀƴǳΣ ǘŀƛ 

ǎƪŀƛǘņΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭŀƧņ ƧƻƳņΣ ŀǇƳŀƛƸņ ǇǊŜǘ ǎŜƪǎǳņƭņƳ ŘŀǊōơōņƳΣ ōƛŜȌņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ƴƻǊņŘŀΣ 

ƪŀ Ǒơ ǇƛŜǊŜŘȊŜ ƛǊ ƴŜƎŀǘơǾƛ ƛŜǘŜƪƳŢƧǳǎƛ ŀǘǘƛŜŎơōŀǎ ŀǊ Ǿƛǎǳ ƭơƳŜƸǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ ǎǘǊņŘņƧƻǑŀƧƛŜƳκ 

ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƧƛŜƳ όǎƪŀǘΦ нфΦнΦ ŀǘǘŢƭǳύΦ  
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29.2. ŀǘǘŢƭs: 

 

  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    112 

 

 

29.2. ŀǘǘŢƭŀ ǘǳǊǇƛƴņƧǳƳǎ: 

 

29.2.aǘǘŢƭǎΦ Cik lƛŜƭņ ƳŢǊņ Wǹǎ ǇƛŜƪǊơǘŀǘΣ ŜǎƻǑƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ƴŜƎŀǘơǾƻ ƛŜǘŜƪƳƛ ǳȊ 

ŀǘǘƛŜŎơōņƳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢΥ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳΣ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎΣ ǎǘǳŘƛƧǳ 

ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǎ ƭơƳŜƸŀ ǳƴ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴŀǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳύ ς ǾƛŘŢƧņǎ ǾŢǊǘơōŀǎ. 

DǊŀŦƛƪņ - vƛŘŢƧƛŜ ǊņŘơǘņƧƛ ǎƪŀƭņ ƴƻ м ƭơŘȊ пΣ ƪǳǊ м - "Pƛƭƴơōņ ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳ", bet 4 - "Pƛƭƴơōņ ǇƛŜƪǊơǘǳϦΦ 

.ņȊŜǎ: skat. ƎǊŀŦƛƪņ. 

 

bņƪŀƳŀƧņ ŀǇŀƪǑƴƻŘŀưņ ǘƛƪǎ ŀƴŀƭƛȊŢǘǎ ǎƻŎƛņƭņ atbalsta un ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǳǇǳǊŀ ŘǊŀǳƎǳ ƭƻƳŀ 

ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ǊƛǎƛƴņǑŀƴņΦ 
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3.5. {ƻŎƛņƭŀƛǎ atbalsts un draugu loma 

wŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ōƛƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǳǇǳǊƛ ǘƛƪa ǳȊŘƻǘǎ ƧŀǳǘņƧǳƳǎ ǇŀǊ ǘƻΣ Ǿŀƛ ǾƛƸƛ ƛǊ 

ƳŜƪƭŢƧǳǑƛ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ ǇŀƭơŘȊơōǳ Ǿŀƛ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎΦ Respondentu 

ŀǘōƛƭȌǳ ŘŀƭơƧǳƳǳ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ǳƴ ŀǘǎŜǾƛǑƫņǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƎǊǳǇņǎ ǊŜŘȊŀƳǎ no 30.1.ς30ΦпΦŀǘǘŢƭŀƳΦ 

YƻǇǳƳņ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ ǇŀƭơŘȊơōǳκŀǘōŀƭǎǘǳ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ƛǊ ƳŜƪƭŢƧǳǑƛ у҈ 

ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ όǎƪŀǘΦ омΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ ±ŀƛǊņƪ ǘņŘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǳǇǳǊǳΣ ƪŀǎ ƛǊ ƳŜƪƭŢƧǳǑƛ 

ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ ǇŀƭơŘȊơōǳκ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎΣ ƛǊ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ 

ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ƎǊǳǇņ όму҈ ƴƻ Ǒơǎ ƎǊǳǇŀǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪŀǎ ƛǊ ōƛƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǳǇǳǊƛΣ ƛǊ 

ƳŜƪƭŢƧǳǑƛ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ ǇŀƭơŘȊơōǳκ ŀǘōŀƭǎǘǳύΣ ƘǳƳŀƴƛǘņǊƻ ȊƛƴņǘƸǳ ƴƻȊŀǊŢ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǾƛŘǹ όмт҈ύΣ 

ƳŀƒƛǎǘǊŀ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘŜƴǘǳ ǾƛŘǹ όмс҈ύΣ ƪņ ŀǊơ ǘƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǾƛŘǹΣ ƪŀǎ ƪņ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ƛǊ ƴƻǊņŘơƧǳǑƛ ƳŀƴƛǇǳƭņŎƛƧŀǎ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎǳ Ǿŀƛ Ŏƛǘǳ 

ǇǊƛŜƪǑǊƻŎơōǳ ƛŜƎǹǑŀƴǳκ ȊŀǳŘŢǑŀƴǳΣ ǘŀƛ ǎƪŀƛǘņΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭŀƧņ ƧƻƳņΣ ŀǇƳŀƛƸņ ǇǊŜǘ ǎŜƪǎǳņƭņƳ 

ŘŀǊōơōņƳ όпл҈ύΦ LŜǾŢǊƻƧŀƳƛ ƳŀȊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ǇŀƭơŘȊơōǳ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ƛǊ ƳŜƪƭŢƧǳǑƛ ǎƻŎƛņƭŀƧņǎ ȊƛƴņǘƴŢǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ όфо҈ ƴŀǾ ƳŜƪƭŢƧǳǑƛ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ ǇŀƭơŘȊơōǳκ 

atbalstu) (skat. 30.1.ς30.4.ŀǘǘŢƭƛ). 

 

30.1.aǘǘŢƭǎ. (%) ±ŀƛ Wǹǎ ƳŜƪƭŢƧņǘ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ ǇŀƭơŘȊơōǳκ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǇŢŎ Ǒơ notikuma? όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ 

ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύΦ  

.ņȊŜǎ: skat. gǊŀŦƛƪņ. 
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30ΦнΦŀǘǘŢƭǎ. (%) ±ŀƛ Wǹǎ ƳŜƪƭŢƧņǘ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ ǇŀƭơŘȊơōǳκ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǇŢŎ Ǒơ ƴƻǘƛƪǳƳŀΚ όǇŢŎ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇņǊǎǘņǾŢǘņǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ ǇŀƳŀǘȊƛƴņǘƴŜǎ).  

.ņȊŜǎ: ǎƪŀǘΦ ƎǊŀŦƛƪņ. 

 

30ΦоΦŀǘǘŢƭǎ. (%) ±ŀƛ Wǹǎ ƳŜƪƭŢƧņǘ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ ǇŀƭơŘȊơōǳκ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǇŢŎ Ǒơ notikuma? (ǇŢŎ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇņǊǎǘņǾŢǘņ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭơƳŜƸŀ). .ņȊŜǎ: ǎƪŀǘΦ ƎǊŀŦƛƪņ. 
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30ΦпΦŀǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ǘŀƎŀŘ ƴƻǾŢǊǘŢƧƛŜǘΣ Ǿŀƛ ƳƛƴŢǘņǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŀǊ ǳȊǘǾŜǊǘ ƪņ ǎŜƪǎǳņƭƻ 

ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΣ ǘΦƛΦΣ ǎŜƪǎǳņƭŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ ǊơŎơōŀΣ ƪŀǎ ǾƛŜƴŀƛ ƴƻ ǇǳǎŢƳ ƛǊ ƴŜǾŢƭŀƳŀΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΥ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 

ǳƴ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǳƴ ƳņŎơōǎǇŢƪǎΣ ǎǘǳŘŜƴǘǎ un ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ darbinieks όǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘu 

ǊơŎơōŀǎΣ ŀǘǘƛŜŎơōņ ǇŀǊ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎκ ŀǘōŀƭǎǘŀ ƳŜƪƭŢǑŀƴǳ ǇŢŎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƴƻǘƛƪǳƳŀ). 

.ņȊŜǎ: ǎƪŀǘΦ ƎǊŀŦƛƪņ. 
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±ƛǎōƛŜȌņƪ ς тп҈ ƎŀŘơƧǳƳǳΣ ƪŀŘ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǳǇǳǊƛ ƛǊ ƳŜƪƭŢƧǳǑƛ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ 

ǇŀƭơŘȊơōǳκŀǘōŀƭǎǘǳ ǘƻ ƛǊ ŘŀǊơƧǳǑƛ ǇƛŜ ǇǊƛǾņǘŀ ǇǎƛƘƻƭƻƎŀΦ пу҈ ƴƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǳǇǳǊƛŜƳ 

ŀǘōŀƭǎǘǳ ƳŜƪƭŢƧŀ ǇƛŜ ǇŀȊƛƸņƳκ ŘǊŀǳƎƛŜƳΣ ōŜǘ ну҈ ς ƒƛƳŜƴŢ όǎƪŀǘΦ омΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

 

31.aǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊ Wǹǎ ƳŜƪƭŢƧņǘ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ ǇŀƭơŘȊơōǳκŀǘōŀƭǎǘǳΚ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ 

ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύ, ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎΦ 

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƳŜƪƭŢƧŀ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ ǇŀƭơŘȊơōǳ  όƴҐсмύΣ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ 

όƴҐртύΣ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴ*ҐмύΣ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴ*=3). 

 

bƻ ǘƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪŀǎ ƛǊ ōƛƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǳǇǳǊƛΣ ǎŀǾǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǊ ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴņƳ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛŘŢ ƛǊ ŀǇǎǇǊƛŜŘǳǑƛ оф҈Σ ōŜǘ ǾŀƛǊņƪ ƪņ ǇǳǎŜ рт҈ ǘƻ 

ƴŀǾ ŘŀǊơƧǳǑƛΦ {ƛŜǾƛŜǑǳ ǾƛŘǹ ƛǊ ǾŀƛǊņƪ ǘņŘǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳΣ ƪǳǊas ǎŀǾǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ƪņ 

ǳǇǳǊƛƳ ƛǊ ŀǇǎǇǊƛŜŘǳǑŀǎ ŀǊ ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴņƳ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛŘŢ όпо҈ύ όǎƪŀǘΦ онΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
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{ŀǾǳƪņǊǘ ǾŀƛǊņƪ ǘņŘǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ŀǇǎǇǊƛŜŘǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŀǊ ǳȊǘƛŎơōŀǎ 

ǇŜǊǎƻƴņƳ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛŘŢ ƛǊ ǘƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǾƛŘǹΣ ƪǳǊƛ ƪņ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪƻ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ƛǊ ƴƻǊņŘơƧǳǑƛ ǇƛŜŘȊơǾƻǘƻ ƴŜǾŢƭŀƳƻ ǇƛŜǎƪŀǊǑŀƴƻǎΣ ŀǇǎƪņǾƛŜƴǳǎ Ǿŀƛ ǎƪǹǇǎǘơǑŀƴǳ 

όпу҈ύ ǳƴ ǎŀƸŢƳǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭƛ ǳȊƳņŎơƎǳǎ ƪƻƳŜƴǘņǊǳǎ Ǿŀƛ Ƨƻƪǳǎ όпт҈ύ όǎƪŀǘΦ онΦнΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

 

32.1.aǘǘŢƭǎ. (%) ±ŀƛ Ƨǹǎ ŀǇǎǇǊƛŜŘņǘ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŀǊ ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴņƳ ƳņŎơōǳ 

ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛŘŢΚ (students ŀǊ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ƳņŎơōǎǇŢƪǎ ŀǊ ƪƻƭŢƒƛŜƳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛ ŀǊ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ Ǿŀƛ 

ƳņŎơōǎǇŢƪƛŜƳύ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳ ǳƴ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŘȊƛƳǳƳŀύ.  

.ņȊŜǎ: ǎƪŀǘΦ ƎǊŀŦƛƪņ. 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
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32ΦнŀǘǘŢƭǎ. (%) ±ŀƛ Ƨǹǎ ŀǇǎǇǊƛŜŘņǘ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŀǊ ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴņƳ ƳņŎơōǳ 

ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛŘŢΚ (students ŀǊ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ƳņŎơōǎǇŢƪǎ ŀǊ ƪƻƭŢƒƛŜƳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛ ŀǊ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ Ǿŀƛ 

ƳņŎơōǎǇŢƪƛŜƳύ (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƴƻǊņŘơǘņǎ ǾƛǎƴŜƪƻƳŦƻǊǘŀōƭņƪņǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

pieredzes).  

.ņȊŜǎ: ǎƪŀǘΦ ƎǊŀŦƛƪņ. 

 

Yņ ǾƛǎōƛŜȌņƪ ƳƛƴŢǘŀƛǎ ŀǘōŀƭǎǘǎΣ ƪǳǊǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǳǇǳǊƛ ōƛƧŀ ǎŀƸŢƳǳǑƛ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ŀǇǎǇǊƛŜǑŀƴŀǎ ŀǊ ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴņƳ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛŘŢΣ ōƛƧŀ 

ŜƳƻŎƛƻƴņƭŀƛǎ ŀǘōŀƭǎǘǎ όто҈ύΣ ōŜǘ мо҈ ǘƛƪŀ ƛŜǘŜƛƪǘǎ ȊƛƸƻǘ ǇŀǊ Ǒƻ ƎŀŘơƧǳƳǳΦ 9ƳƻŎƛƻƴņƭƻ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǇŢŎ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    119 

 

 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ŀǇǎǇǊƛŜǑŀƴŀǎ ŀǊ ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴņƳ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛŘŢ ǎŀƸŢƳŀ 

фл҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǾŜŎǳƳņ ƭơŘȊ нл ƎŀŘƛŜƳΦ [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ņǊzemju ǎǘǳŘŜƴǘƛ όрл҈ύ ǳƴ ƳŀƒƛǎǘǊŀ 

ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όну҈ύ ǾŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ǇŢŎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ŀǇǎǇǊƛŜǑŀƴŀǎ 

ŀǊ ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴņƳ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛŘŢΣ ǎŀƸŢƳǳǑƛ ƛŜǘŜƛƪǳƳǳǎ ȊƛƸƻǘ ǇŀǊ Ǒƻ ƎŀŘơƧǳƳǳΦ мп҈ ƴƻ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ōƛƧŀ ǇņǊǊǳƴņƧǳǑƛ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŀǊ ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴņƳ 

ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛŘŢΣ ǎŀƸŢƳŀ άŎƛǘŀ ǾŜƛŘŀέ ŀǘōŀƭǎǘǳΣ ǾƛǎōƛŜȌņƪ ς ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŘŀƭơƧņǎ ŀǊ ǎŀǾǳ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛΣ ǇƛŜŘȊơǾƻ ǘƻ ǇŀǑǳ ǇŀǑƭŀƛƪ όс҈ύ Ǿŀƛ ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀ ōƛƧŀ ǇņǊǎǘŜƛƎǘŀΣ 

dusmojņǎ ǇŀǊ ƴƻǘƛƪǳǑƻ όп҈ύ (skat. 33.1. ς ооΦоΦŀǘǘŢƭǳǎύΦ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
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33.1.aǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪņŘŀ ōƛƧŀ ǾƛƸǳ ǊŜŀƪŎƛƧŀΣ ǳȊǾŜŘơōŀΚ  όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳ, 

ƪǳǊƛ ŀǇǎǇǊƛŜŘŀ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ), ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎΦ 

.ņȊŜǎΥ visi respondenti, kuri apsprieda (n=289), [ŀǘǾƛƧŀǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ όn=207), 

ņǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ όn=8), [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǎκ-e 

(n=37), [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όn*=11), [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ 

ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όn*=25)Σ ņrzemju vieslektors (n*=1). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    121 

 

 

 

33ΦнΦŀǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪņŘŀ ōƛƧŀ ǾƛƸǳ ǊŜŀƪŎƛƧŀΣ ǳȊǾŜŘơōŀΚ  όǇŢŎ respondentu, kuri 

ŀǇǎǇǊƛŜŘŀ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳΣ ǾŜŎǳƳŀ ƎǊǳǇņƳ), ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎΦ 

.ņȊŜǎΥ visi respondenti, kuri apsprieda (n=289ύΣ ƭơŘȊ нл ƎŀŘƛŜƳ όƴҐ59), 21-30 gadi (n=176), 31-40 

gadi (n*=26), 41-50 gadi (n*=16ύΣ рм ǳƴ ǾŀƛǊņƪ ƎŀŘƛ όƴ*=9), nav atbildes (n*=3). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    122 

 

 

 

33ΦоΦŀǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪņŘŀ ōƛƧŀ ǾƛƸǳ ǊŜŀƪŎƛƧŀΣ ǳȊǾŜŘơōŀΚ  όǇŢŎ respondentu, kuri 

ŀǇǎǇǊƛŜŘŀ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳΣ ǇņǊǎǘņǾŢǘņ ǎǘǳŘƛƧǳ ƭơƳŜƸŀ), ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎΦ 

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ŀǇǎǇǊƛŜŘŀ όƴҐнуфύΣ ƪƻƭŜŘȌŀǎ ǇƛǊƳņ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όƴҐнрύΣ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ 

ƭơƳŜƴƛǎ όƴҐмпуύΣ ƳŀƒƛǎǘǊŀ ƭơƳŜƴƛǎ όƴҐофύΣ ŘƻƪǘƻǊŀƴǘǹǊŀ όƴ*ҐмлύΣ ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όn*=23), 

ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊŀ όƴ*=7). 
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tŀǊ ǎŀǾǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ƛǊ ƎŀǘŀǾƛ ŘŀƭơǘƛŜǎ ǾŀƛǊņƪ ƪņ ǇǳǎŜ όрф҈ύ ƴƻ 

ŀǇǘŀǳƧņǘŀƧƛŜƳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǳǇǳǊƛŜƳΣ ōŜǘ нт҈ ƛǊ ǇņǊƭƛŜŎƛƴņǘƛΣ ƪŀ ǘƻ ƴŜŘŀǊơǘǳ όǎƪŀǘΦ 

34.aǘǘŢƭǳύΦ 

 

34.aǘǘŢƭǎ. (%) ±ŀƛ Wǹǎ ōǹǘǳ ƎŀǘŀǾƛ ŘŀƭơǘƛŜǎ ǎŀǾņ ǇƛŜǊŜŘȊŢ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳΣ ƭŀƛ ǇŀƭơŘȊŢǘǳ ǾŜƛŎƛƴņǘ ƛȊǇǊŀǘƴƛ ǳƴ 

ƴƻǾŢǊǎǘ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎΚ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύΦ  

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όƴҐтпоύΣ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όƴҐспнύΣ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐосύΣ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐсрύ. 

Apvienotas atbildes: Wņ = Ƨņ Ҍ ŘǊơȊņƪ Ƨņ; bŢ = ŘǊơȊņƪ ƴŢ + ƴŢ. 

 

bņƪŀƳŀƧņ ƴƻŘŀưņ ǘƛƪǎ ŀƴŀƭƛȊŢǘa ƛŜǎǇŢƧŀƳņ ǊơŎơōŀ ǳƴ ŀǘōŀƭǎǘŀ ƳŜƘņƴƛǎƳƛ, kurus respondenti 

ǎŀǎƪŀǘŀΣ ƪņ ƛŜǎǇŢƧŀƳƻǎ ǊƛǎƛƴņƧǳƳǳǎ ǎŀǾǳ ǘƛŜǎơōǳ ŀƛȊǎǘņǾŢǑŀƴŀƛΣ ǎŀƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƳņŎơōǳ ǾƛŘŢΦ 
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4. Savu ǘƛŜǎơōǳ ŀƛȊǎǘņǾŢǑanaΦ bņƪƻǘƴŜǎ ǎŎŜƴņǊƛƧǎ 

 

LȊǾŢǊǘŢƧƻǘ respondentu vieŘƻƪƭƛ ǇŀǊ ƛŜǎǇŢƧņƳ ŀƛȊǎǘņǾŢǘ ǎŀǾŀǎ ǘƛŜǎơōŀǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ǎƛǘǳņŎƛƧņΣ Ƨŀ ǘņŘŀ ƴƻǘƛƪǘǳΣ ǘƛƪŀ Ƨŀǳǘņǘǎ gan ǇŀǊ ǇŜǊǎƻƴǳ ƭƻƪǳΣ ƪǳǊŀƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǳȊǘƛŎŢǘƻǎΣ Ƨŀ 

ǇƛŜŘȊơǾƻǘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧǳΣ Ǝŀƴ ǘƻΣ ƪŀǎ ƳƻǘƛǾŢǘǳ Ǿŀƛ ŀƛȊƪŀǾŢǘǳ ȊƛƸƻǑŀƴǳ ǇŀǊ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳΦ ±ƛǎƛ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ ǇŀǊ ǎŀǾǳ ǘƛŜǎơōǳ ŀƛzǎǘņǾŢǑŀƴǳ ƛŜǎǇŢƧŀƳņǎ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳņ ǘƛƪŀ Ƨŀǳǘņǘƛ Ǿƛǎŀǎ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳ ƪƻǇǳƳņΣ ƴŜŀǘƪŀǊơƎƛ ƴƻ ǘņΣ 

Ǿŀƛ ǑņŘŀ ǇƛŜǊŜŘȊŜ ƛǊ ōƛƧǳǎƛ ƛŜǇǊƛŜƪǑΦ  

{ŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ ƛŜǎǇŢƧŀƳǳ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢΣ ǾŀƛǊǳƳǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƳŜƪƭŢǘǳ 

ǇŀƭơŘȊơōǳ ǇƛŜ ƒƛƳŜƴŜǎ ƭƻŎŜƪưƛŜƳ όпм҈ύ ǳƴ ŘǊŀǳƎƛŜƳκ ǇŀȊƛƸņƳ όпл҈ύΦ RǇŀǑƛ ōƛŜȌƛ Ǒơǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎΣ ǇƛŜ ƪņ 

ǾŢǊǎǘƛŜǎ, Ƴƛƴ ǎǘǳŘŜƴǘƛ Ǿŀƛ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛΦ ¢ņǇŀǘ ǎǘǳŘŜƴǘǳ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ƎǊǳǇņ ǾŀƛǊņƪ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ 

ǘƛŜƪ ǇƛŜưŀǳǘŀ ƛŜǎǇŢƧŀ ǑņŘņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņǎ ƳŜƪƭŢǘ ǇŀƭơŘȊơōǳ ǇƛŜ ǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧŀκ-jas, kuram/-rai uzticas 

όом҈ύΣ ǇƛŜ ŎƛǘƛŜƳ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǎǘǳŘŜƴǘƛŜƳκ ƳņŎơōǎǇŢƪƛŜƳκ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ όнс҈ύΣ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ 

ǇŀǑǇņǊǾŀƭŘŢ όму҈ύ ǳƴ ǇƛŜ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǇǎƛƘƻƭƻƎŀ όмс҈ύΦ от҈ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƴƻǊņŘŀΣ ƪŀ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳņ ǾŢǊǎǘƻǎ ǇƻƭƛŎƛƧņΦ LŜǾŢǊƻƧŀƳƛ ƳŀȊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ǾƛŘŢƧƛΣ ǇƻƭƛŎƛƧņ ǾŢǊǎǘƻǎ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όом҈ύΦ !ƪŀŘŢƳƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴņƭŀ ǇņǊǎǘņǾƧƛΣ ǇƛŜŘȊơǾƻƧƻǘ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢΣ ƭƛŜƭņƪņ ƳŢǊņ ǾŢǊǎǘƻǎ ǇƛŜ ǎŀǾŀ ŦŀƪǳƭǘņǘŜǎ ŘŜƪņƴŀ όоф҈ύΣ ƳņŎơōǳ 

ƛŜǎǘņŘŜǎ ?ǘƛƪŀǎ ƪƻƳƛǎƛƧņ όпр҈ύ ǳƴ ǇƛŜ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǊŜƪǘƻǊŀ όон҈ύΦ ±ƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ ǾŀƛǊņƪΣ 

ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņǎ ǇŀƭơŘȊơōǳ ƳŜƪƭŢǘǳ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ?ǘƛƪŀǎ 

ƪƻƳƛǎƛƧņ όпл҈ύΣ ǇƛŜ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǊŜƪǘƻǊŀ όот҈ύ ǳƴ ǇƛŜ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ƧǳǊƛǎǘŀ όмп҈ύ όǎƪŀǘΦ 

орΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ 

{ƛŜǾƛŜǘŜǎ ǎŀƭơŘȊƛƴƻǑƛ ōƛŜȌņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņǎ ǇŀƭơŘȊơōǳ ƳŜƪƭŢǘǳ 

ƒƛƳŜƴŢ όпр҈ύ ǳƴ ǇƛŜ ŘǊŀǳƎƛŜƳ όпо҈ύΣ ƪņ ŀǊơ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ ǇƛŜ ǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧŀκ-jas, kuram/-rai 

uzticas όол҈ύ ǳƴ ǇƛŜ ŎƛǘƛŜƳ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǎǘǳŘŜƴǘƛŜƳκ ƳņŎơōǎǇŢƪƛŜƳ κ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ όнс҈ύΦ 

¢ǳǊǇǊŜǘơ ǾơǊƛŜǑƛ ǑņŘņǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņǎ ƳŀȊņƪ ƛŜǎŀƛǎǘơǘǳ ǇŜǊǎƻƴơƎƛ ǇŀȊơǎǘŀƳƻǎΣ ōŜǘ ōƛŜȌņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ 

ǾŢǊǎǘƻǎ ¢ƛŜǎơōǎŀǊƎŀ ōƛǊƻƧņ όмл҈ύΦ ±ơǊƛŜǑǳ ǾƛŘǹ ǾŀƛǊņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņ ƛǊ ǘņŘǳΣ ƪŀǎ ŀǘȊơǎǘΣ ƪŀ ƴŜƪǳǊ 

ƴŜƳŜƪƭŢǘǳ ǇŀƭơŘȊơōǳ όу҈ύ όǎƪŀǘΦ орΦнΦŀǘǘŢƭǳύ. 

Wŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘŀ ǎǘǳŘƛƧǳκ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘŀ ƛǊ ƪņŘŀ ƴƻ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņƳΣ ǘŀŘ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ōƛŜȌņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ 

ƪƻǇǳƳņ ƴƻǊņŘơƧǳǑƛΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ǾŢǊǎǘƻǎ pie draugiem (42%) un pie sava 

ŦŀƪǳƭǘņǘŜǎ ŘŜƪņƴŀ όом҈ύΣ ōŜǘΣ Ƨŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǎ ǎǘǳŘŢκ ǎǘǊņŘņ ƪƻƭŜŘȌņǎΣ ǘŀŘ ǇŀƭơŘȊơōŀ ōƛŜȌņƪ ǘƛƪǘǳ 

ƳŜƪƭŢǘŀ ǇƛŜ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǊŜƪǘƻǊŀ όол҈ύ όǎƪŀǘΦ орΦоΦŀǘǘŢƭǳύΦ 
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¢ƛŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪŀƳ ƛǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊeΣ Ƨŀ ƪƻ ǘņŘǳ ǇƛŜŘȊơǾƻǘǳ ƴņƪƻǘƴŢΣ ōƛŜȌņƪ 

ƳŜƪƭŢǘǳ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǇƛŜ ŘǊŀǳƎƛŜƳ όпс҈ύΦ 5ǊŀǳƎǳǎΣ ƪņ ŀǘōŀƭǎǘŀ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ōƛŜȌņƪ ƳƛƴŢƧǳǑƛ ǘƛŜ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛŜƳ ƛǊ ǘņŘŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜΣ ƪņ ƴŜǾŢƭŀƳŀ ǇƛŜǎƪŀǊǑŀƴņǎΣ ŀǇǎƪņǾƛŜƴǎ 

Ǿŀƛ ǎƪǹǇǎǘơǑŀƴņǎ όрп҈ύ ǳƴ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘŀ ǎƪŀǘơǑŀƴņǎ Ǿŀƛ ǎƪŀǘƛŜƴǎΣ ƪŀǎ ƭƛƪŀ ƧǳǎǘƛŜǎ ƛŜōƛŜŘŢǘŀƳκ-ai  

(51%) (skat. 7.16. Pielikums). Tie ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛŜƳ ƛǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜΣ ōƛŜȌņƪΣ ƪņ 

ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ƴƻǊņŘŀΣ ƪŀ ŘƻǘŀƧņ ƳƻƳŜƴǘņ ǑņŘņ ǎƛǘǳņŎƛƧņ ǾŢǊǎǘƻǎ ǇƛŜ ǇǊƛǾņǘņ ǇǎƛƘƻƭƻƎŀ όмр҈ύΣ ƪņ 

ŀǊơ ǑŀƧņ ƎǊǳǇņ ƛǊ ǾŀƛǊņƪ ǘņŘǳΣ ƪŀǎ ŀǘȊơǎǘΣ ƪŀ ƴŜƪǳǊ ƴŜƳŜƪƭŢǘǳ ǇŀƭơŘȊơōǳ όс҈ύΦ ¢ƛŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪŀƳ 

ƴŀǾ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜǎΣ ǾŀƛǊņk ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ƴƻǊņŘŀΣ ƪŀ ǾŢǊǎǘƻǎ ǇŢŎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ 

ǇƻƭƛŎƛƧņ όпн҈ύΣ ǇƛŜ ǎŀǾŀ ŦŀƪǳƭǘņǘŜǎ ŘŜƪņƴŀ όоо҈ύΣ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ?ǘƛƪŀǎ ƪƻƳƛǎƛƧņ όол҈ύ ǳƴ ǇƛŜ 

ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǊŜƪǘƻǊŀ όнр҈ύ όǎƪŀǘΦ орΦпΦ ŀǘǘŢƭǳύΦ 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    126 

 

 

 

35.1.aǘǘŢƭǎ. (%) Wŀ ƴņƪƻǘƴŢ Wǹǎ ǎŀǎǘŀǇǘƻǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢΣ 

ƪǳǊ Wǹǎ ǇƛǊƳƪņǊǘ ƳŜƪƭŢǘǳ ǇŀƭơŘȊơōǳ ǳƴ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ? όǇŢŎ 

ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύ, ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎΦ 

.ņȊŜǎΥ visi respondenti (n=3218ύΣ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όƴҐ2595ύΣ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐ222), 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όƴҐ401). 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    127 

 

 

 

35.2ΦŀǘǘŢƭǎ. (%) Wŀ ƴņƪƻǘƴŢ Wǹǎ ǎŀǎǘŀǇǘƻǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢΣ 

ƪǳǊ Wǹǎ ǇƛǊƳƪņǊǘ ƳŜƪƭŢǘǳ ǇŀƭơŘȊơōǳ ǳƴ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ? όǇŢŎ 

respondentu dzimuma), ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎ 

.ņȊŜǎΥ visi respondenti (n=3218), sieviete (n=2397ύΣ ǾơǊƛŜǘƛǎ όƴҐ760), cits (n=19), nŜǾŢƭƻǎ ƴƻǊņŘơǘ 

(n=42). 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    128 

 

 

 

35.3ΦŀǘǘŢƭǎ. (%) Wŀ ƴņƪƻǘƴŢ Wǹǎ ǎŀǎǘŀǇǘƻǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢΣ 

ƪǳǊ Wǹǎ ǇƛǊƳƪņǊǘ ƳŜƪƭŢǘǳ ǇŀƭơŘȊơōǳ ǳƴ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ? (ǇŢŎ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇņǊǎǘņǾŢǘņǎ ǇŀƳŀǘƳņŎơōǳκ ŘŀǊōŀ ƛŜǎǘņŘŜǎ), ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎ 

.ņȊŜǎΥ visi respondenti (n=3218ύΣ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭŀǎ όŀƪŀŘŢƳƛƧŀǎΣ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭŀǎΣ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘņǘŜǎύ όƴҐ2766), 

ƪƻƭŜŘȌŀǎ όƴҐ447), nav atbildes (n*=5). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    129 

 

 

 

35.4.ŀǘǘŢƭǎ. (%) Wŀ ƴņƪƻǘƴŢ Wǹǎ ǎŀǎǘŀǇǘƻǎ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢΣ 

ƪǳǊ Wǹǎ ǇƛǊƳƪņǊǘ ƳŜƪƭŢǘǳ ǇŀƭơŘȊơōǳ ǳƴ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ? (ǇŢŎ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƛŜǇǊƛŜƪǑŢƧņǎ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜǎ), ǾŀƛǊņƪŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎ 

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όƴҐонмуύΣ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ όƴҐтпоύΣ ōŜȊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜǎ όƴҐнптр). 

¢ǳǊǇƳņƪƻ ǇŢǘơƧǳƳŀ Řŀǘǳ ƛȊǾŢǊǘŢǑŀƴņΣ ƧņƸŜƳ ǾŢǊņΣ ƪŀ ŀǇǘŀǳƧŀǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǎƪŀƛǘņ ǘƛƪŀ ƛŜǎƪŀƛǘơǘƛ Ǿƛǎƛ 

tie, kas bija ŀƛȊǇƛƭŘơƧǳǑƛ ǾŀƛǊǳƳǳ ƧŜō фл҈ ƴƻ ŀǇǘŀǳƧŀǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƛŜƳΦ 5ŀưŀ respondentu (n=46) 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    130 

 

 

ƴŜŀƛȊǇƛƭŘơƧŀ ŀǇǘŀǳƧŀǎ ƴƻǎƭŢŘȊƻǑƻǎ ƧŀǳǘņƧǳƳǳǎΣ ǘņŘŢư ǘǳǊǇƳņƪņ respondentu izlase ir 3172 

respondenti. ¢ǊŜǑŘŀưa όоо҈ύ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳΣ ƪǳǊƛ ǳȊǎƪŀǘŀΣ ƪŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳņ 

ƴŜƳŜƪƭŢǘǳ ǇŀƭơŘȊơōǳΣ ǳȊ ǑņŘǳ ǊơŎơōǳ mudina ƴŜǘƛŎơōŀ ǘŀƳΣ ƪŀ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŜ ōǹǘǳ ǇƛŜǘƛŜƪŀƳƛ 

ŜŦŜƪǘơǾŀ ǎǹŘȊơōŀǎ ƛȊǎƪŀǘơǑŀƴņΦ RǇŀǑƛ ōƛŜȌƛ ǑņŘǳ ƴƻǎǘņƧǳ ǇŀǳȌ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ǑƻōǊơŘ ǎǘǳŘŢ 

ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ ǾƛǊȊƛŜƴņ όпп҈ύΦ  

ол҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǳȊǎƪŀǘŀΣ ƪŀ ȊƛƸƻǑŀƴŀǎ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ƎŀŘơƧǳƳņΣ ǎƛǘǳņŎƛƧŀ ǾŀǊŢǘǳ tikt 

ǾŢǊǎǘŀ ǇǊŜǘ ǾƛƸƛŜƳκ-ņƳΦ .ƛŜȌņƪΣ ƪņ ƛȊƭŀǎŢ ƪƻǇǳƳņΣ ǑņŘǳ ǇņǊƭƛŜŎơōǳ ǇŀǳŘǳǑƛ [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ 

ņǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όмлл҈ ƴƻ ǘƛŜƳΣ ƪŀǎ ƴŜȊƛƸƻǘǳ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ǑŀƧņ ƎǊǳǇņύΣ 

ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ ǾƛǊȊƛŜƴņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ όпл҈ύΣ dƻƪǘƻǊŀƴǘǹǊŀǎ όсп҈ύ ǳƴ ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊŀǎ 

όул҈ύ ǎǘǳŘŜƴǘƛΣ ƪņ ŀǊơ ǘƛŜΣ ƪŀƳ ƛǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜ όоу҈ύΣ ơǇŀǑƛ ǘƛŜΣ ƪŀƳ ƛǊ ǘņŘŀ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜΣ ƪņ ƴŜǾŢƭŀƳŀ ǇƛŜǎƪŀǊǑŀƴņǎΣ ŀǇǎƪņǾƛŜƴǎ Ǿŀƛ ǎƪǹǇǎǘơǑŀƴņǎ όпт҈ύ ǳƴ 

ƳŀƴƛǇǳƭņŎƛƧŀǎ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎǳ Ǿŀƛ Ŏƛǘǳ ǇǊƛŜƪǑǊƻŎơōǳ ƛŜƎǹǑŀƴǳκ ȊŀǳŘŢǑŀƴǳΣ ǘŀƛ 

ǎƪŀƛǘņΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭŀƧņ ƧƻƳņΣ ŀǇƳŀƛƸņ ǇǊŜǘ ǎŜƪǎǳņƭņƳ ŘŀǊōơōņƳ όуу҈ύΦ wŜǘņƪ ǘŀƳΣ ƪŀ ȊƛƸƻǑŀƴŀ ǇŀǊ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳiemΣ ǾŀǊŢǘǳ ōǹǘ ǾŢǊǎǘŀ ǇǊŜǘ ǾƛƸƛŜƳκ-ņƳ, ǇƛŜƪǊơǘ [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ 

ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όмс҈ύΦ  

¢ǊŜǑŘŀưǳ ƴƻ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻκ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ƎǊǳǇŀǎ όоо҈ύ ƴŜȊƛƸƻǘ ǇŀǊ ǇƛŜŘȊơǾƻǘƻ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ƎŀŘơƧǳƳǳ ƳƻǘƛǾŢ ǘŀǎΣ ƪŀ ōǹǘǳ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƛ ƎǊǹǘƛ ǘǳǊǇƛƴņǘ ǎǘǳŘƛƧŀǎΣ ơǇŀǑƛΣ Ƨŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǑƻōǊơŘ ǎǘǳŘŢ 

ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧņǎ όоо҈ύ Ǿŀƛ ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǎǘǳŘƛƧņǎ όпу҈ύ όǎƪŀǘΦ осΦмΦ ς осΦпΦŀǘǘŢƭǳǎ un 7.13. 

Pielikums). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    131 

 

 

 

36.1.aǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪŀǎ Wǹǎ ŀǘǘǳǊŢǘǳ ƳŜƪƭŢǘ ǇŀƭơŘȊơōǳ ǳƴ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ? όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύ, ǾŀƛǊņƪǳ ŀǘōƛƭȌǳ 

ƧŀǳǘņƧǳƳǎ 

.ņȊŜǎΥ ±ƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƴŜƳŜƪƭŢǘǳ ǇŀƭơŘȊơōǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ (n=673), [ŀǘǾƛƧŀǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ 

όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ όn=521)Σ ņǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ όn*=5), [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ 

ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǎκ-e (n=44), [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όn=34), 

[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όn=69), ņǊȊŜƳƧǳ ǾƛŜǎƭŜƪǘƻǊǎ (n*=0). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    132 

 

 

 

36.2.aǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪŀǎ Wǹǎ ŀǘǘǳǊŢǘǳ ƳŜƪƭŢǘ ǇŀƭơŘȊơōǳ ǳƴ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ? (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇņǊǎǘņǾŢǘņ ǎǘǳŘƛƧǳ 

ƭơƳŜƸŀ), ǾŀƛǊņƪǳ ŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎ 

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƴŜƳŜƪƭŢǘǳ ǇŀƭơŘȊơōǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ όƴҐстоύΣ ƪƻƭŜŘȌŀǎ ǇƛǊƳņ 

ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όƴҐупύΣ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƴƛǎ όƴҐорлύΣ ƳŀƒƛǎǘǊŀ ƭơƳŜƴƛǎ όƴҐтрύΣ ŘƻƪǘƻǊŀƴǘǹǊŀ όƴ*=14), 

ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǎǘǳŘƛƧŀǎ όƴҐпнύΣ ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊŀ όƴ*=5). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    133 

 

 

 

36.3.ŀǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪŀǎ Wǹǎ ŀǘǘǳǊŢǘǳ ƳŜƪƭŢǘ ǇŀƭơŘȊơōǳ ǳƴ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ? (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǇņǊǎǘņǾŢǘņ 

ǇŀƳŀǘȊƛƴņǘƴŜǎ ǾƛǊȊƛŜƴŀ), ǾŀƛǊņƪǳ ŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎ 

BņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƴŜƳŜƪƭŢǘǳ ǇŀƭơŘȊơōǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ όƴҐстоύΣ ŘŀōŀǎȊƛƴņǘƴŜǎ 

όƴҐспύΣ ƛƴȌŜƴƛŜǊȊƛƴņǘƴŜǎ ǳƴ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧŀǎ όƴҐфоύΣ ƳŜŘƛŎơƴŀ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όn=107), 

lŀǳƪǎŀƛƳƴƛŜŎơōŀǎΣ ƳŜȌŀ ǳƴ ǾŜǘŜǊƛƴņǊņǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όn*=13), sƻŎƛņƭņǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όn=271), hǳƳŀƴƛǘņǊņǎ 

ȊƛƴņǘƴŜǎ όn=91). 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    134 

 

 

 

36.4.ŀǘǘŢƭǎ. (%) [ǹŘȊǳΣ ŀǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪŀǎ Wǹǎ ŀǘǘǳǊŢǘǳ ƳŜƪƭŢǘ ǇŀƭơŘȊơōǳ ǳƴ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ? (ǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ƻǊƛŜƴǘņŎƛƧŀǎ), 

ǾŀƛǊņƪǳ ŀǘōƛƭȌǳ ƧŀǳǘņƧǳƳǎ 

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛ ƴŜƳŜƪƭŢǘǳ ǇŀƭơŘȊơōǳ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŘŢ όƴҐ673ύΣ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ όƴҐ208), bez ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜǎ όƴҐ465). 

 

¢ŀƳΣ ƪŀ ƛǊ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳŀ Ǉǳōƭƛǎƪƛ ǇƛŜŜƧŀƳŀ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀΣ ƪǳǊ ȊƛƸƻǘ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ 

ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢ ǇƛŜƪǊơǘ ут҈ ƛȊƭŀǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘu όǎƪŀǘΦ отΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ RǇŀǑƛ ǑƛƳ 

ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳŀ ǇƛŜƪǊơǘ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘi ǾŜŎǳƳņ ƴƻ нм ƭơŘȊ ол ƎŀŘƛŜƳ όŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳǳ ǾŢǊǘŢƧƻǘ ŀǊ оΣс 

ǇǳƴƪǘƛŜƳ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύΣ ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ȊƛƴņǘƴŜǎ όоΣс Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǳƴ 

ƘǳƳŀƴƛǘņǊƻ ȊƛƴņǘƸǳ studenti (3,6 Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύΣ ƳŀƒƛǎǘǊŀ ƭơƳŜƸŀ όоΣс punkti 4 punktu 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    135 

 

 

ǎƪŀƭņύ ǳƴ ǊŜȊƛŘŜƴǘǹǊŀǎ studenti (4,0 Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύΦ ¢ņǇŀǘ ŀǊơ ǘƛŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪŀƳ ƛǊ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜ όоΣт Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ơǇŀǑƛΣ Ƨŀ ǘņ ƛǊ ōƛƧǳǎƛ ǘņŘŀ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜΣ ƪņ ƴŜǾŢƭŀƳŀ ǇƛŜǎƪŀǊǑŀƴņǎΣ ŀǇǎƪņǾƛŜƴǎ Ǿŀƛ ǎƪǹǇǎǘơǑŀƴņǎ όоΣт punkti 4 punktu 

ǎƪŀƭņύ ǳƴ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘŀ ǎƪŀǘơǑŀƴņǎ Ǿŀƛ ǎƪŀǘƛŜƴǎΣ ƪŀǎ ƭƛƪŀ ƧǳǎǘƛŜǎ ƛŜōƛŜŘŢǘŀƳκ-ai (3,7 punkti 4 punktu 

ǎƪŀƭņύ όǎƪŀǘΦ отΦнΦ ς 37.7ΦŀǘǘŢƭǳǎ un 7.14. Pielikums). 

±ŀƛǊǳƳǎ ƧŜō ур҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ƪƻǇǳƳņ ǇƛŜƪǊơǘ ǘŀƳΣ ƪŀ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢ ƛǊ Ƨņōǹǘ ŀƴƻƴơƳŀƛ ȊƛƸƻǑŀƴŀǎ 

ƛŜǎǇŢƧŀƛ όǎƪŀǘΦ отΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ ±ŀƛǊņƪ ǑƛƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳŀƳ ǇƛŜƪǊơǘ Ƨŀǳƴņƪƻ ƎǊǳǇǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ς ƭơŘȊ нл 

ƎŀŘǳ ǾŜŎǳƳŀƳ όоΣт Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǳƴ ƴƻ нм ƭơŘȊ ол ƎŀŘǳ Ǿecumam (3,6 punkti 4 punktu 

ǎƪŀƭņύΣ ƪņ ŀǊơ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όоΣс Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǳƴ ǘƛŜΣ ƪŀƳ ƛǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ 

ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜ όоΣт Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύΦ RǇŀǑƛ ƴƻȊơƳơƎŀ ƛŜǎǇŢƧŀ ŀƴƻƴơƳƛ ȊƛƸƻǘ ǇŀǊ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢ ƛǊ ǘƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛŜƳΣ ƪŀǎ ǇƛŜŘȊơǾƻƧǳǑƛ ǘņŘǳ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛΣ ƪņ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘŀ ǎƪŀǘơǑŀƴņǎ Ǿŀƛ ǎƪŀǘƛŜƴǎ όоΣт Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ 

ǳƴ ǎŜƪǎǳņƭƛ ǳȊƳņŎơƎƛ ƪƻƳŜƴǘņǊƛ Ǿŀƛ Ƨƻƪƛ όоΣт Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύΦ ¢ŀőǳ ƛŘŜƧǳΣ ƪŀ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢ 

Ƨņōǹǘ ƛŜǎǇŢƧŀƛ ŀƴƻƴơƳƛ ȊƛƸƻǘ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƳŀȊņƪ ŀǘōŀƭǎǘŀ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ 

ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όоΣо Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ όǎƪŀǘΦ отΦнΦ ς 37.7ΦŀǘǘŢƭǳǎ ǳƴ тΦм4. Pielikums). 

LŜǎǇŢƧǳ ƛƴŦƻǊƳŢǘ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭƻ ǳȊƳņƪǑŀƴƻǎ ŀǊơ ƪǳǊǎŀ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀǎ ƛŜǘǾŀǊƻǎ ƪŀǘǊŀ ǎŜƳŜǎǘǊŀ ōŜƛƎņǎ 

ŀǘōŀƭǎǘŀ сн҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ όǎƪŀǘΦ отΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ ±ŀƛǊņƪ ǑņŘŀƛ ƛŘŜƧŀƛ ǇƛŜƪǊơǘ [ŀǘǾƛƧņ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ ņǊȊŜƳƧǳ 

ǎǘǳŘŜƴǘƛ όоΣр Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǳƴ ŀōǎƻƭǾŜƴǘƛ όоΣн Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύΣ ƪņ ŀǊơ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ 

ƭơŘȊ нл ƎŀŘǳ ǾŜŎǳƳŀƳ όоΣн Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύΣ ƪƻƭŜŘȌŀǎ ǇƛǊƳņ ƭơƳŜƸŀ ǎǘǳŘŜƴǘƛ όоΣм Ǉǳƴƪǘƛ п 

Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǳƴ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ όоΣн Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ơǇŀǑƛΣ Ƨŀ 

Ǒơ ǇƛŜǊŜŘȊŜ ƛǊ ōƛƧǳǎƛ ƪņ ƴŜǾŢƭŀƳŀ ǇƛŜǎƪŀǊǑŀƴņǎΣ ŀǇǎƪņǾƛŜƴǎ Ǿŀƛ ǎƪǹǇǎǘơǑŀƴņǎ όоΣп Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ 

ǎƪŀƭņύΣ ƴŜǇƛŜƳŢǊƻǘŀ ǎƪŀǘơǑŀƴņǎ Ǿŀƛ ǎƪŀǘƛŜƴǎ όоΣп Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ Ǿŀƛ ǎŜƪǎǳņƭƛ ǳȊƳņŎơƎƛ 

ƪƻƳŜƴǘņǊƛ Ǿŀƛ Ƨƻƪƛ όоΣн Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ όǎƪŀǘΦ ŀǘǘŢƭǳǎ отΦнΦ ς 37.7. un 7.14. Pielikums). 

±ƛǎǊŜǘņƪ ƧŜō нф҈ ƎŀŘơƧǳƳǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ǇƛŜƪǊơǘ ǘŀƳΣ ƪŀ ȊƛƸƻǘņƧŀƳ ǾƛŜƴƳŢǊ ƛǊ ƧņƴƻǊņŘŀ ǎŀǾǎ ǾņǊŘǎκ 

ǳȊǾņǊŘǎ  όǎƪŀǘΦ отΦмΦŀǘǘŢƭǳύΦ ±ŀƛǊņƪ Ǒƻ ƛŘŜƧǳ ŀǘōŀƭǎǘŀ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ όнΣс 

Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǳƴ ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ όнΣс Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ƳŀȊņƪ ς ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ 

όнΣм Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύΣ  ƪƻƭŜŘȌŀǎ ǇƛǊƳņ ƭơƳŜƸŀ όнΣм Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǳƴ ōŀƪŀƭŀǳǊŀ ƭơƳŜƸŀ 

όнΣм Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǎǘǳŘŜƴǘƛΣ ƪņ ŀǊơ ƳŜŘƛŎơƴŀ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ȊƛƴņǘƴŢǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑƛŜ όнΣл Ǉǳƴƪǘƛ п 

Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƭņύ ǳƴ ǘƛŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛΣ ƪǳǊƛŜƳ ƛǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊŜ όнΣл Ǉǳƴƪǘƛ п Ǉǳƴƪǘǳ 

ǎƪŀƭņύΦ wŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳơōǳ ȊƛƸƻǘņƧŀƳ ƴƻǊņŘơǘ ǎŀǾǳ ǾņǊŘǳκ ǳȊǾņǊŘǳ ƪƻƳŜƴǘŢΥ ϦǳȊǎƪŀǘǳΣ ƪŀ 

ƛŜǎƴƛŜŘȊŢƧŀƳ ōǹǘǳ ƧņƴƻǊņŘŀ ǎŀǾǎ ǾņǊŘǎ ǳƴ ǳȊǾņǊŘǎΣ ōŜǘ ǾƛŜƴƭŀƛƪǳǎ ōǹǘǳ ƧņǎŀƎƭŀōņ ŀƴƻƴƛƳƛǘņǘŜ 

ƛȊǎƪŀǘơǑŀƴŀǎ ƭŀƛƪņΣ Ƨŀ ǘņ ǾŢƭŀǎ ŀǊơ ǎǹŘȊơōŀǎ ƛŜǎƴƛŜŘȊŢƧǎκ-ŀΦ 5ƻƳņƧǳ ƴŜ Ǿƛǎƛ ǾŢƭŢǘƻǎΣ ƭŀƛ ǇŀǊ ǾƛƸǳ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    136 

 

 

ƎŀŘơƧǳƳǳ Ǌǳƴņ ǳȊǊŜƛȊ ŀǘƪƭņǘƛΣ ǘņ ǘƻƳŢǊ ƛǊ ǎŜƴǎƛǘơǾŀ ǘŢƳŀϦΦ όǎƪŀǘΦ отΦнΦ ς 37.7. ŀǘǘŢƭǳǎ ǳƴ тΦм4. 

Pielikums). 

 

37.1.aǘǘŢƭǎ. (%) /ƛƪ ƭƛŜƭņ ƳŢǊņ Wǹǎ ǇƛŜƪǊơǘŀǘ ǑƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ǇƛŜŜƧŀƳơōǳ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢ? 

Apvienotas atbildes: PƛŜƪǊơǘ Ґ Ǉƛƭƴơōņ ǇƛŜƪǊơǘǳ Ҍ ŘǊơȊņƪ ǇƛŜƪǊơǘǳΤ NŜǇƛŜƪǊơǘ Ґ Ǉƛƭƴơōņ ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳ Ҍ 

ŘǊơȊņƪ ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳ.  

.ņȊŜΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όƴҐ 3172), *ǾƛŘŢƧƛŜ ǊņŘơǘņƧƛ ǎƪŀƭņ ƴƻ м ƭơŘȊ пΣ ƪǳǊ м - Ǉƛƭƴơōņ ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳΣ ōŜǘ п - 

Ǉƛƭƴơōņ ǇƛŜƪǊơǘǳΣ ōŜȊ ϦƎǊǹǘƛ ǇŀǘŜƛƪǘϦΦ 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    137 

 

 

 

37ΦнΦŀǘǘŢƭǎ. /ƛƪ ƭƛŜƭņ ƳŢǊņ Wǹǎ ǇƛŜƪǊơǘŀǘ ǑƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ǇƛŜŜƧŀƳơōǳ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢΚ ς ǾƛŘŢƧņ ǾŢǊǘơōŀ όǇŢŎ ƛȊƭŀǎŜǎ ŀǇŀƪǑƎǊǳǇņƳύΦ 

±ƛŘŢƧƛŜ ǊņŘơǘņƧƛ ǎƪŀƭņ ƴƻ м ƭơŘȊ пΣ ƪǳǊ м - Ǉƛƭƴơōņ ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳΣ ōŜǘ п - Ǉƛƭƴơōņ ǇƛŜƪǊơǘǳΣ ōŜȊ ϦƎǊǹǘƛ 

pateikt".  

.ņȊŜǎΥ visi respondenti (n=3172), studenti un absolventi (n=2562), vƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ (n=215), 

aƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ (n=395), [ŀǘǾƛƧŀǎ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ (n=2273ύΣ ņǊȊŜƳƧǳ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ 

όǎǘǳŘŢ [ŀǘǾƛƧņύ (n*=29), [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŀōǎƻƭǾŜƴǘǎκ-e (n=260), Latvijas 

ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ (n=215), [ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ 

ŀƪŀŘŢƳƛǎƪŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴņƭǎ (n=390ύΣ ņrzemju vieslektors (n*=5). 

 



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    138 

 

 

 

37.3.ŀǘǘŢƭǎ. /ƛƪ ƭƛŜƭņ ƳŢǊņ Wǹǎ ǇƛŜƪǊơǘŀǘ ǑƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ǇƛŜŜƧŀƳơōǳ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢΚ ς ǾƛŘŢƧņ ǾŢǊǘơōŀ όǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ǾŜŎǳƳŀ 

ƎǊǳǇņƳύΦ 

±ƛŘŢƧƛŜ ǊņŘơǘņƧƛ ǎƪŀƭņ ƴƻ м ƭơŘȊ пΣ ƪǳǊ м - Ǉƛƭƴơōņ ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳΣ ōŜǘ п - Ǉƛƭƴơōņ ǇƛŜƪǊơǘǳΣ ōŜȊ ϦƎǊǹǘƛ 

pateikt". 

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όƴҐомтнύΣ ƭơŘȊ нл ƎŀŘƛŜƳ όƴҐ639), 21-30 gadi (n=1462), 31-40 gadi (n=479), 

41-50 gadi (n=335ύΣ рм ǳƴ ǾŀƛǊņƪ ƎŀŘƛ όƴҐ241), nav atbildes (n*=16).  



tŢǘơƧǳƳǎ  ά[ŀǘǾƛƧŀǎ ŀǳƎǎǘņƪņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņȌǳ ǎǘǳŘŜƴǘǳΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳƴ  
ƳņŎơōǎǇŢƪǳ ŀǇǘŀǳƧŀ ǇŀǊ ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ǇƛŜǊŜŘȊƛ ŀǳƎǎǘǎƪƻƭņǎέΣ нлнп                                    139 

 

 

 

37.4ΦŀǘǘŢƭǎΦ /ƛƪ ƭƛŜƭņ ƳŢǊņ Wǹǎ ǇƛŜƪǊơǘŀǘ ǑƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ǇƛŜŜƧŀƳơōǳ 

ǎŜƪǎǳņƭņǎ ǳȊƳņƪǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ƳņŎơōǳ ƛŜǎǘņŘŢΚ ς ǾƛŘŢƧņ ǾŢǊǘơōŀ όǇŢŎ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘǳ ŘȊƛƳǳƳŀύΦ 

±ƛŘŢƧƛŜ ǊņŘơǘņƧƛ ǎƪŀƭņ ƴƻ м ƭơŘȊ пΣ ƪǳǊ м - Ǉƛƭƴơōņ ƴŜǇƛŜƪǊơǘǳΣ ōŜǘ п - Ǉƛƭƴơōņ ǇƛŜƪǊơǘǳΣ ōŜȊ ϦƎǊǹǘƛ 

pateikt". 

.ņȊŜǎΥ Ǿƛǎƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƛ όƴҐомтнύΣ ǎƛŜǾƛŜǘŜ όƴҐнотлύΣ ǾơǊƛŜǘƛǎ όƴҐтпмύΣ Ŏƛǘǎ όƴ*ҐмфύΣ ƴŜǾŢƭƻǎ ƴƻǊņŘơǘ 

(n=42). 

 




























































































































































































































































