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Par vecvecaku saskarsmes tiestbam ar arpusgimenes apriipé esoSiem mazbérniem

Tiestbsarga biroja no abiem vecvecakiem ir sanemti vairaki iesniegumi par gratibam uzturet tiesas
attiecibas ar mazdéliem, kuriem nodibinata aizbildniba un iecelts aizbildnis. No to satura secinams,
ka vecvecakiem un aizbildnim ir atskirigi uzskati par saskarsmes nodrosinasanu un sazinasanos ar
mazbérniem. Lai gan vecvecaki vairakkart ir vérsusies [A] novada barintiesa (turpmak — Barintiesa),
domstarpibas savlaicigi nav risinatas. Vecamate vérsas Barintiesa ari ar ligumu atlaut mazbérniem
ciemoties vinas dzivesvieta. Barintiesa pagarinaja administrativa akta izdoSanas terminu uz laiku
lidz ¢etriem ménesiem. lesniedz€ja izmantoja savas tiesibas Barintiesas lemumu par procesualo
terminu parstadzét Administrativaja rajona tiesa. Istenojot tiesibsargam noteikto pienakumu
informét sabiedribu par bérna tiesibam?, iesniedz€&jiem ir sniegtas atbildes, izskaidrojot bérna un

vecvecaku tiesibas, informéjot par bérnu un vecvecaku tiesibu aizsardzibas mehanismu.

Sekojot vecvecaku iesniegumu virzibai un izskatiSanai Barintiesa, atbilstosi Tiestbsarga likuma
noteiktajai tiestbsarga kompetencei parliecinaties, vai valsti ir izveidots tiesibu aizsardzibas
mehanisms un vai tas darbojas efektivi?, Tiesibsarga biroja tika uzsakta parbaudes lieta par
vecvecaku un mazbérnu saskarsmes nodrosinasanu bérnu arpusgimenes aprapes laika, lai

parliecinatos, vai nav konstatéjami trikumi tiesibu normas vai to piemeérosana prakse.

Tiestbsarga funkcija ir veicinat privatpersonas cilvektiesibu aizsardzibu, sekmét vienlidzigas
attieksmes principa ievéroSanu un jebkada veida diskriminacijas novérsanu un sekmét, lai valsts

vara tiktu 1stenota tiesiski, lietderigi un atbilstosi labas parvaldibas principam. Saskana ar Bérnu

1 Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 65.2 panta 1. punkts.
2 Tiesibsarga likuma 11. panta 4. punkts.



tiesibu aizsardzibas likuma 65.2 panta 2. un 3. punkta noteikto tiesibsargs izskata stdzibas par
bérna tiestbu parkapumiem, 1pasu uzmanibu pievérsot valsts vai pasvaldibu iestazu un to
darbinieku izdaritajiem parkapumiem un iesniedz priekslikumus, kas veicina bérna tiesibu

ievérosanu.

Vispusigai situacijas izpratnei tiesibsargs ludza informaciju Barintiesai (barintiesa, kura bérniem
nodibinajusi arpusgimenes aprupi — aizbildnibu) un [B] novada barintiesai (aizbildna deklarétas

dzivesvietas barintiesa).

[1] Faktiska situacija

lesniedzéja lidza iecelt vinu par mazbérnu aizbildni. Barintiesa ar 2025. gada 20. februara [Emumu
Nr. 1.3/2025/20 noléma, ka vecamate nav piemérota aizbildna pienakumu pildisanai. Barintiesa
secinaja, ka vinai ir motivacija un vélme k|Gt par aizbildni mazbérniem, tacu saskatija riskus
vecasmates iespéja klut par aizbildni, jo nav pietiekosas izpratnes par bérnu vecumposmu
Tpatnibam, varétu bat gritibas atbalstit vinus macibu joma saistiba ar viediericu lietosanu,
ierobezosanu, ja tas batu nepiecieSams, ka art vinai ir nepietiekami kritisks skatijjums uz sava dela —
bérnu téva - ietekmi uz déliem vai vina ricibu attieciba pret deéliem un délu mati. Barintiesa nav
guvusi parliecibu par vecasmates spéju izprast un pildit tiesas nolemumu saistiba ar pagaidu
aizsardzibu pret vardarbibu no abiem vecakiem. Vecasmates mulsums Barintiesas seéde liecina par
nespéju mobilizéties nepiecieSamibai nakotne apglt aizbildna apmacibas programmu. lesniedzéja
ir izmantojusi savas tiesibas parsudzet Barintiesas Iemumu Administrativaja rajona tiesa.

Tiesvediba minétaja lieta vel turpinas.

Barintiesa ar 2025. gada 20. februara Iemumu Nr. 1.3/2025/21 iesniedz&ju mazbérniem nodibinaja

aizbildnibu un iecéla aizbildni (mates brali).

[1.1] 2025. gada 21. februara iesnieguma iesniedzéja Iidza Barintiesai mazdélu aizbildna
kontaktinformaciju, l0dza informét, kadé| kops 20. februara nevar sazvanit savus mazdélus, un
lGdza nodrosinat iespéju mazdéliem pavadit katru nedélas nogali ( sestdiena — svétdiena ) pie
vinas. Barintiesa atbild&ja3 28. februari, sniedzot aizbildna kontaktinformaciju, noradot, ka par
sazinu ar mazdeliem javienojas ar aizbildni. Savukart lugums par mazdélu ciemosanos nedélas
nogalés tiks izskatits atbilstoSi Administrativa procesa likuma 64. panta pirmajai dalai viena

ménesa laika. 18. marta Barintiesa uz iesniedz€&jas 21. februara iesniegumu atsatija véstuli* “Par

3 [A] novada barintiesas 2025. gada 28. februara véstule Nr. 1.11/2025/552.
4 [A] novada barintiesas 2025. gada 18. marta véstule Nr. 1.11/2025/687.
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administrativa akta izdoSanas termina pagarinasanu”. Barintiesa noléma pagarinat administrativa
akta par bérnu ciemosSanos pie vecmaminas nedélas nogalés izdoSanas terminu uz laiku ne ilgaku
par 2025. gada 20. juniju. Termina pagarinajumu Barintiesa pamatoja ar Administrativa procesa
likuma 64. panta pirmo un otro dalu un nepiecieSamibu novérot bérnu emocionalo stavokli, ka ari

bérnu reakciju uz tagadéjo saskarsmi.

[1.2] 2025. gada 2. marta iesnieguma iesniedzéja informéja Barintiesu par mazdélu aizbildna
ricibu, izvairoties no sazinas ar vinu, tadel nav iespéjams vienoties par saskarsmi ar mazdéliem.
lesniedzéja noradija, ka aizbildnis kontrolé mazbérnu sazinu pa telefonu ar vinu. Ar mazbérniem
lauts pa telefonu sazinaties, tikai zvanot aizbildnim. Mazdélu telefoni ir atslégti. Telefonsarunu
laika mazdéli neruna brivi, parsvara atbild ar “ja’”’ un “né”’, fona dzirdama aizbildna klatbGtne.
Telefonsarunas ar mazdéliem notiek tikai péc iesniedzéjas sttitam iszinam aizbildnim, kurs nosaka,
kad atlaus sarunaties ar mazdéliem. lesniedzéja ltdza Barintiesu un [B] novada barintiesu
nekavéjoties rikoties mazbérnu tiesibu un interesu aizsardziba, t.sk., [B] novada barintiesai
noskaidrot mazbéernu viedokli par dzives apstakliem, savstarpéjam attiecibam ar aizbildni un

nedalita saimnieciba dzivojosam personam, par saskarsmi un iespéjam kontaktéties ar vecakiem,

citiem radiniekiem un citam bérnam tuvam personam.

[1.3] 2025. gada 22. marta iesnieguma iesniedzéja ltidza Barintiesai nodrosSinat vinas un mazdélu
saskarsmi bez aizbildna un tresas personas klatbatnes, lidza pienemt Ilemumu, uzliekot aizbildnim
pienakumu pazinot vinai mazdélu telefona numurus un nosakot saskarsmes kartibu ar
mazbérniem, uzlikt par pienakumu aizbildnim bérnus nogadat pie vinas un péc ciemosanas bérnus
panemt. lesniedzéja informéja, ka 15. marta notika vinas un mazdélu saskarsme tirdzniecibas
centra “Spice”, Riga, bet vinai neatlava pavadit laiku trijata, bet gan piespiedu karta saskarsme
notika, piedaloties arT aizbildnim un tresajai personai - vina sievai. Saskarsme nenotika briva un
nepiespiesta gaisotné, mazbérni atradas vardarbiga kontrolé un komunikacija ar vinu bija batiski

ierobezoti, abi mazdéli izskatijusies iebiedéti.

[1.4] 2025. gada 12. maija iesnieguma iesniedz€ja ltdza Barintiesai nodrosinat mazdéliem
saskarsmes tiesibu IstenoSanu — uzturésanos pie vinas bez aizbildna un treSo personu klatbatnes,
ar nakSnoSanu, bérnu vasaras brivlaika — no 2025. gada 5. junija lidz 2025. gada 5. julijam un no
2025. gada 1. augusta lidz 2025. gada 29. augustam iesniedz€jas dzivesvieta. Ludza [Emumu
pienemt steidzami. Norada, ka joprojam nav iesp&jams vienoties ar aizbildni par vinas mazdélu

saskarsmes nodroSinasanu bez aizbildna un treSo personu klatbGtnes.



[1.5] 2025. gada 28. februara iesnieguma vectévs vérsies pie tiesibsarga par [..] sakumskolas
direktores ricibu 27. februari, kad vins apmekléja mazdelu macibu iestadi — [..] sakumskolu, lai
satiktu savus mazbérnus. Norada, ka mazdelus kops 20. februara nevar sazvanit, jo mobilie talruni
ir atslégti. Aizbildnis iesniedzéjam ir zinams, bet vins telefona numuru ir noblokéjis, uz iszinam nav
sniedzis atbildes. Tadé| 27. februari devies uz skolu, lai satiktu savus mazbérnus. Saruna skolas
direktore paskaidrojusi, ka vins ar saviem mazdeéliem tikties nedrikst, to var darft tikai ar aizbildna

vai barintiesas atlauju, un ka izsauks Valsts policiju, ja vin§ nedosies projam.

[1.6] 2025. gada 2. marta iesnieguma vectévs informé Barintiesu un tiesibsargu par mazdelu
aizbildna ricibu, neatbildot pa telefonu un uz iszinam. lesnieguma norada, ka Barintiesa nav
atbildéjusi uz vina 21. februara iesniegumu, kura ltdza informaciju par mazdélu aizbildni un ladza
nodrosinat saskarsmi mazdeéliem. Atkartoti lidza Barintiesu nodrosinat mazdélu saskarsmi ar vinu.
Barintiesa uz iesniedzéja lGgumiem atbildéjusi® 18. marta, informeéjot par mazbérnu aizbildni un
vina kontaktinformaciju sazinai par tikS§anos ar mazbérniem. Barintiesa noradijusi, ka saruna ar
aizbildni ir parrunats par iespéju tikties ar mazbérniem, aizbildnim un vectévam savstarpgji

vienojoties par satikSanas vietu un laiku.

[1.7.] 2025. gada 31. marta iesnieguma un 23. aprila iesnieguma vectévs informé Barintiesu un
tiesibsargu par mazdélu aizbildna ricibu, neatbildot pa telefonu un uz iszinam, liedzot sazinu ar
mazbérniem, turot mazbérnus vardarbiga kontrolé. 28. aprila véstulé Barintiesa aicinajusi
vecvecakus izmantot aizbildna lGgumus satikt mazbérnus. Barintiesa ir noskaidrojusi, ka vectévam

ir zinami bérnu telefonu numuri un vins ir sazinajies ar mazdéliem.

[2] Tiesiskais reguléjums

Latvijas Republikas Satversmes 110. panta noteikts, ka valsts 1pasi palidz bérniem invalidiem,

bérniem, kas palikusi bez vecaku gadibas vai cietusi no varmacibas.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 9. panta pirma dala nosaka, ka bérnam ir tiesibas uz privato dzivi,

dzivojamas telpas un korespondences noslépumu, personas neaizskaramibu un brivibu.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 4. panta 3. punkta noteikts, ka bérna tiesibas tiek aizsargatas, lai
sasniegtu vienu no bérna tiesibu aizsardzibas meérkiem - bérna orientaciju uz gimeni ka sabiedribas

organizacijas pamatvértibu un vienu no sabiedribas un individa galvenajam vértibam.

5 [A] novada barintiesas 2025. gada 18. marta véstule Nr. 1.11/2025/677.
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Civillikuma 181. panta tresa dala noteic, ka bérnam ir tiesibas uzturét personiskas attiecibas un

tieSus kontaktus ar vecvecakiem, ja tas atbilst bérna interesém (saskarsmes tiesiba).

Civillikuma 182. panta pirma dala paredz, ka strida gadijuma kartibu, kada var izmantot

saskarsmes tiesibu, nosaka tiesa, izprasot barintiesas atzinumu.

Civilprocesa likuma 244.° panta pirma dala noteic, ka péc puses liguma tiesa vai tiesnesis pienem
l[émumu, ar kuru uz laiku lidz sprieduma taisiSanai nosaka bérna saskarsmes tiesibu izmantoSanas
kartibu. Ligumu izskata tiesas sédé. Tiesa vai tiesnesis izskata puses [lgumu un pienem lemumu

ménesa laika no liguma sanemsanas dienas. Lemums izpildams nekavéjoties.®

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 33. panta pirmaja dala paredz, ka bérnam, kas nodots
aizbildniba, ir tiesibas uzturét personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar vecvecakiem, iznemot
gadijumus, kad tas: 1) kaité bérna veselibai, attistibai un drosibai; 2) rada draudus aizbildnim.
Panta otraja dala noteikts, ka barintiesa, kura pienémusi Iemumu par bérna arpusgimenes aprapi,

var pienemt [emumu par personisku attiecitbu un tieSu kontaktu uzturésanas tiesibu ierobezosanu.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 33. panta ceturta dala noteic, ka aizbildnis var atlaut bérnam

uzturéties pie vecvecakiem, ja barintiesa pienémusi par to lemumu.

Barintiesu likuma 39. panta otra dala nosaka pienakumu barintiesai sekot, lai aizbildnis, veicinatu
bérna un vecaka saskarsmi. Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 44. panta otra dala nosaka, ka
aizbildnis veicina gimenes saiSu atjaunosanos. Ja konstatéta bérna interesém neizdeviga aizbildna

darbiba, barintiesa dod aizbildnim attiecigus noradijumus.’

Civillikuma 331. panta ir noteikts, ka barintiesa pastavigi uzrauga aizbildnu ricibu, dara visu, ko
prasa nepilngadiga intereses, un atbalsta tos. Savukart 332. panta noteikts, ka, atklajot nekartibas,
barintiesa nekavéjoties tas novers, un, ja ta péc radinieku pazinojuma vai ari péc pasas ieskata

atzist aizbildni par nepiemérotu, ta o aizbildni atce| un vina vieta iece| citu.

Barintiesu likuma 53. panta sesta dala paredz, ja aizbildnis dzivo citas pasvaldibas administrativaja
teritorija, barintiesa, kura nodibinajusi aizbildnibu, nosita aizbildna dzivesvietas barintiesai
aizbildnibas lietas materialu kopijas aizbildnibas parraudzibai. Tade| konkrétaja situacija ir
iesaistitas divas barintiesas — aizbildna dzivesvietas barintiesa — [B] novada barintiesa un [A]

novada barintiesa, kura bérniem nodibinajusi arpusgimenes aprupi — aizbildnibu.

6 Civilprocesa likuma 244.%° panta pirmas dalas 1. un 7. punkts.
7 Barintiesu likuma 32. panta pirmas dalas pirmais punkts.
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[3] Parbaudes lieta noskaidrota informacija

[3.1] Barintiesas skaidrojums par saskarsmes nodrosinasanu

Barintiesa paskaidroja, ka péc aizbildnibas nodibinasanas aizbildnis ir iepazistinats ar aizbildna
pienakumiem, tiesibam un atbildibu. Aizbildnis apstiprinajis, ka ir gatavs nodrosinat bérnu
saskarsmi ar vecomati, kopigi ar vinu vienojoties par saskarsmes laiku un vietu. lzskatot
vecasmates 2025. gada 21. februara iesniegumu ar ligumu nodrosinat iespéju mazdéliem pavadit
katru nedélas nogali pie vinas, 5. marta Barintiesa lugusi [B] novada barintiesai noskaidrot bérnu
un aizbildna viedokli. [B] novada barintiesa saruna ar aizbildni noskaidroja, ka bérnu vectéva sazina
pa telefonu ar mazbérniem ir noblokéta vina agresivas komunikacijas dé|. Bérni nav prasijusi
sazvanities vai satikties ar vectévu. Péc vectéva ieraSanas skola bérni noslégusies. Sazina ar
vecomati telefoniski notiek. Saruna aizbildnis noradijis, ka vecvecaku saskarsme ar mazbérniem
varétu notikt neitrala vide. Aizbildnim nav iebildumu, ka bérni varétu braukt ciemos pie
vecvecakiem, galvenais ir savstarp€ja komunikacija. Sakotnéji ir adaptacijas periods, tade| tikSanas
varétu notikt tresas personas klatbatné. 13. marta Barintiesa sanemta informacija pa telefonu no
aizbildna juridiska parstavja, ka ir izteikts priekslikums visiem - aizbildnim, bérniem un
vecvecakiem, sakotnéji tikties neitrala vide. 17. marta telefonsaruna aizbildnis informéjis, ka 15.
marta ir nodrosinajis tikSanos vecaimatei ar mazdéliem Riga restorana tirdzniecibas centra “Spice”.
TikSanas reize piedalijas bérni, aizbildnis ar dzivesbiedri un bérnu vecamate. TikSanas ilga
apméram 1,5 stundu. Nemot véra Barintiesa apkopoto informaciju un to, ka noritéja
iepriekSmineéta tikSanas, Barintiesa uzskatija par nepiecieSamu pagarinat IEmuma pienemsanas
terminu par iesniedzéjas 21. februara iesnieguma izteikto ligumu atlaut uzturéties pie vecasmates
nedélas nogalés, jo nepiecieSams novérot bérnu emocionalo stavokli, ka ari bérnu reakciju uz

saskarsmi.

Barintiesa uzskata, ka iesniedz€ja nespé€j atturéties no negativiem komentariem bérnu klatbatne,
kas liecina, ka vina pati neilgaja tikSanas reizé censas bérnus psihologiski ietekmét un turpina
iesaistit vecaku lojalitates konflikta. Savukart aizbildna riciba liecina par to, ka vins censas bérnus

pasargat no jebkadas iespéjas bérnus paklaut psihologiskai ietekmei.

Barintiesa norada, ka aizbildnis ir persona, kas iecelta, lai nodrosinatu bérnu tiesibu un interesu
aizsardzibu. Aizbildnis aizvieto bérniem vecakus, ka ari parstav bérnus personiskajas un

mantiskajas attiecibas. Barintiesas ieskata aizbildna un vina sievas piedaliSanas pirmaja tikSanas

8 [A] novada barintiesas 2025. gada 28. aprila véstule Nr. 1.10/2025/891.
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reizé nav vértéjama negativi. Bérnu interesés ir gan uzturét saskarsmi ar savu gimeni, gan
vienlaikus tikt pasargatiem no tadas ricibas, kas kaité bérnu interesém, tostarp psihologiskas
ietekmésanas, ari ja to veic gimenes locekli. Abi Sie bérnu tiesibu aizsardzibas apsvérumi ir vienlidz
svarigi. Tapéc tie ir jalidzsvaro, ievérojot katra konkréta gadijuma faktiskos apstaklus, lai atrastu
bérnu vislabakajam interesém atbilstoSu situacijas risinajumu. Turklat primara ir nevis vecvecaka

vélme satikt bérnu, bet gan bérna tiesibu un interesu objektiva ievérosana.

26. marta atbilde vecaimatei uz iesniegumiem Barintiesa noradija, ka saruna ar aizbildni Barintiesa
ir parrunajusi iespéju vinai tikties ar mazbérniem, aizbildnim ar vecomati savstarpégji vienojoties
par satikSanas vietu un laiku. 3. aprila telefonsaruna ar aizbildni noskaidrots, ka bérnu riciba nodoti
jauni telefoni, ka vecamate ar mazdeéliem sazinas katru otro vakaru. Vectévs mazdéliem nav
zvanijis. Aizbildnis informé, ka bérni pasi nav izteikusi vélmi ciemoties pie vecasmates. Pa
Lieldienam ir planots nosvinét vienam no bérniem dzimsanas dienu, noorganizéjot brivdabas

pasakumu, uz kuru uzaicinas radiniekus, tai skaita vecvecakus.

10. aprili Barintiesa véestulé aizbildnim, pamatojoties uz vectéva 22. marta iesniegumu, ltidza vinu,
sazinoties ar vectévu, savstarpéji vienoties par saskarsmes iespéjam, nemot véra to, vai un cik biezi

bérni vélas satikt vectévu, ka artinformét vinu par mazbérnu jaunajiem telefonu numuriem.

Lai nepielautu aizbildna un vecvecaku domstarpibas attiecibu ar mazbérniem uzturésana,
pamatojoties uz ieprieks minéto, Barintiesa ir sniegusi vecvecakiem aizbildna kontaktinformaciju,
aicinajusi abas puses savstarpéji vienoties par tikSanas laiku un vietu, ko ar aizbildnis Tsteno,

piedavajot vecvecakiem iesp€jas satikties ar mazbéerniem.

Barintiesa ir informéjusi vecvecakus, ka viniem ir tiestbas griezties tiesa ar prasibu par saskarsmes

tiestbu izmantoSanu, ka to nosaka Civillikuma 182. panta pirma dala.

28. aprili telefonsaruna ar aizbildni Barintiesa noskaidroja, ka vecvecaki uz viena no mazbérniem
dzimsSanas dienas svinibam 21. aprili neieradas, bet 25. aprili bérnu tévs un vectévs ieradusies [..]
sakumskola. Vectéva riciba bijusi tikpat agresiva ka iepriek$éjas reizes. Saruna pie skolas vinam
skaidrojumus deva arT aizbildna sieva, vélreiz vectévam skaidrojot, ka skola nav saskarsmes vieta.
Jautats, kapéc vectévs nav ieradies bérniem pasniegt davanas viena no mazbérniem dzimsanas
dienas svinibas, vectévs pazinoja, ka neko par to nav zinajis, jo ar vecomati kopa nedzivo. Uz
aizbildna sievas piebildi par svétdien notikuso telefonsarunu/saskarsmi starp vienu no mazdéliem

un vectévu, vins melojis, ka telefonsaruna nav bijusi. Vectévu no skolas teritorijas izdevies izraidit



tikai ar [B] novada pasvaldibas policijas palidzibu. Aizbildnis informégjis Barintiesu, ka plano maija

apmeklét [..], pie viena varétu noorganizét mazbérnu tikSanos ar vecvecakiem.

28. aprila véstule Barintiesa informeéjusi vecvecakus, ka nav pamata atcelt aizbildni no pienakumu
pildisanas, un aicinajusi izmantot aizbildna lGgumus satikt mazbérnus. Barintiesa izdarijusi
secinajumus, ka vecvecaki iesniedz kopigus iesniegumus, tadel ir saprotams, ka nav problemu
savstarpéji apmainities ar kadam no viniem pieejamu informaciju- bérnu kontaktinformaciju,
uzaicinajumus uz tikS8anos ar bérniem u.c. Saruna ar aizbildni Barintiesa ir noskaidrojusi, ka
vecamate ar mazbérniem sazinas regulari, ari vectévam ir zinami bérnu telefonu numuri, ir

sazinajies ar mazdéliem.

28. aprili Barintiesa sanemta aizbildna pilnvarota parstavja sagatavota informacija par bérnu
saskarsmi ar vecvecakiem, kura minéts, ka vectévs kops aizbildnibas nodibinasanas ir bijis agresivi
noskanots pret aizbildni un vina komunikacija allaz ir bijusi vérsta nevis uz sadarbibu, bet uz
konfliktsituacijas radisanu. Aizbildnis norada, ka vecvecakiem ne reizi nav liegta saskarsme ar
mazbérniem. Fiziskas saskarsmes neesiba ir izskaidrojama nevis ar aizbildna faktisko ricibu, bet

vecvecaku faktisko bezdarbibu.

[3.2] [B] novada barintiesas skaidrojums

[B] novada barintiesa informéja®, ka 2025. gada 18. marta no Barintiesas sanemtas parraudzibai
lietas materialu par bérnu aizbildnibu kopijas. Péc Barintiesas iniciativas 17. marta notika
starpinstitdciju sanaksme ZOOM platforma par sanemto vecasmates iesniegumu par bérnu
iespéjamo uzturésanos vinas gimeneé brivdienas, par téva iesniegumiem Barintiesa. Starpinstitlciju
sanaksmeé piedalijas [B] novada barintiesas locekle, Barintiesas priek§sédétaja un Barintiesas
locekles, Rigas valstpilsétas pasvaldibas barintiesas locekles un Bérnu aizsardzibas centra
parstaves. Minétas starpinstitlciju sanaksmes protokols Barintiesa l1dz atbildes sniegSanai

tiesibsargam nebija sanemts.

28. februara telefonsaruna aizbildnis informéja [B] novada barintiesu, ka notiek bérnu adaptacijas
periods, bérni ir iekartoti jauna skola, ir piemekléti pulcini, gimenes dienas rezims tiek pakartots
jaunajiem apstakliem. Aizbildnis péc Barintiesas ieteikuma ir parbaudijis bérnu telefonus, lai
saprastu, vai tajos ir ieliktas aplikacijas vai vecaku kontroles, kas bérniem vairs nav aktualas. Bérnu

telefonos atrastas bérnu vecumposmam neatbilstoSas spéles un videomateriali, kurus aizbildnis ir

9 [B] novada barintiesas 2025. gada 25. marta véstule Nr.102-1.11/620.
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aizvedis uz Valsts policiju parbaudei, vai Sos materialus nav kads sttijis bérniem, un lai saprastu, ko
darit talak. Valsts policija konstatéja, ka Sos materialus ir ieguvusi pasi bérni, lejupieladéjot.
Drosibas dé| aizbildnis noléma iegadaties bérniem jaunus telefonus un planoja tajos instalét
konkrétas programmas, lai sekotu Ilidzi bérnu laikam telefona un nepielautu, ka bérni tiek pie
sadiem videomaterialiem un spélém. Aizbildnis uztur kontaktu ar vecomati, savukart komunikaciju

ar vectévu neuztur uzbrikosas komunikacijas dé|.

[B] novada barintiesas ieskata aizbildnim ka bérnu likumiskam parstavim un faktiskam
apripétajam ir tiesibas izvéertét, kada veida saskarsme ar vecvecakiem bérniem batu atbilstosaka.
Barintiesa vairakkart ir veikusi parrunas ar aizbildni par bérnu tiestbam uzturét personigas
attiecibas un tieSus kontaktus ar vectévu. Vienlaikus [B] novada barintiesa noradijusi, ka aizbildnis

komuniceé ari ar Barintiesas darbiniekiem par izveidojusos situaciju.

[B] novada barintiesa 4. marta ir veikusi sarunu ar bérniem. Vairakkart veikusi sarunas ar aizbildni,
kurs ir apstiprinajis, ka izprot savus aizbildna pienakumus un rikojas bérnu interesés. [B] novada
barintiesa noradijusi, ka saskana ar Bérnu tiestbu aizsardzibas likuma 6. panta pirmo dalu un

71. panta pirmo dalu viena no bérniem 4. marta sniegta informacija ir konfidenciala un nav
izpauZzama, savukart otra bérna sniegta informacija ir izpauzama tikai tevam. [B] novada barintiesa
bérnu un aizbildna sniegto viedokli par saskarsmi ar vecvecakiem 13. marta ir nosatijusi Barintiesai
izvértésanai un lemuma pienemsanai. Savukart, saskana ar Barintiesu likuma 33. panta sesto dalu,
54. panta sestas dalas 1. un 2. punktu jautajumu izlemsana par bérnu personisko attiecibu un tieSu
kontaktu uzturésanu ar vecakiem un vecvecakiem, ka ari citiem ar aizbildnibu saistitiem

jautajumiem, ietilpst Barintiesas kompetencé.

[4] Administrativas rajona tiesas lemums

lesniedzéja izmantoja savas tiesibas parstdzét Administrativaja rajona tiesa Barintiesas 2025. gada
18. marta léemumu Nr. 1.11/2025/687, ar kuru pagarinats administrativa akta izdosanas termins uz

laiku ne ilgaku par 2025. gada 20. juniju.

Administrativa rajona tiesa [..] tiesu nama (turpmak — Tiesa) ar 2025. gada 23. aprila IEmumu
noléma noraidit sidzibu par Barintiesas 18. marta procesualo lemumu Nr. 1.11/2025/687. Tiesa
atzina, ka esos$aja situacija Barintiesas talitéjs IEmums par piekriSanu (pilnigu vai daléju) vai
atteikumu bérniem pavadit katru nedélas nogali pie iesniedz€jas varétu butu parsteidzigs un
varétu nelabveéligi ietekmét bérnus. Tiesa atzina, ka ir objektivi pamatots Barintiesas arguments

par nepiecieSamibu novérot bérnu emocionalo stavokli un bérnu reakciju uz tagadéjo saskarsmi ar



iesniedzéju, tamde] Barintiesai ir bijis vajadzigs laiks, lai pienemtu objektivu lEmumu bérnu
labakajas interesés. Nemot véra iesniedz€éjas izteikumus, Tiesa secina, ka ari iesniedzéjai pasai ir
nepiecieSams laiks, lai pienemtu esoSo kartibu, proti, bérnu atrasanos pie aizbildna, un nenodaritu
kaitéjumu nedz bérnu interesém, nedz ari savam interesém, proti, iespéjai satikties ar bérniem, jo,
uzturoties regulari pie iesniedzéjas, iesniedzéja var negativi izteikties par aizbildni un Barintiesu, ka
ari par bérnu mati, kas Sobrid nav pielaujams. Tiesas ieskata Barintiesai pamatoti nav parliecibas,
ka iesniedzeja saskarsmes reizés neturpinas iesaistit bérnus ieilgusaja lojalitates konflikta, kas
pastav bérnu vecaku starpa. Novérojams, ka iesniedzéja nespéj atturéties no negativiem
komentariem bérnu klatbatne, kas psihologiski negativi var ietekmét bérnus. Tiesa atzist, ka
,parejas laiks” un pakapeniska saskarsmes palielinasana, sadarbojoties ar bérnu aizbildni, ir
atbalstams risinajums. LEmuma noradits, ka iesniedzeéja tikSanas laika 15. marta ir izteikusies ,,ko
ta sasodita barintiesa izdarijusi”, tikusi negativi pieminéta bérnu mate, teikusi, ka paréjiem viss
vienalga, kas notiek ar bérniem, tikai viniem vienigajiem sap. Runajusi bérnu klatbatne, ka tas viss
(ka bérni ir nonakusi pie aizbildna) ir pretlikumigi. Pozitivi vértéjams tas, ka iesniedzeja péc izteikta
aizradijuma bérnu klatbutné sadi nerunat bija nomierinajusies. Pozitivi ir ari vértéjams, ka,
neskatoties uz iesniedzéjas attieksmi, aizbildnis plano nakamas saskarsmes tikSanos klatiene.
Aizbildnis informéja, ka reizi nedéla sniegs rakstisku informaciju par bérniem vinu vecakiem,

vecvecakiem.

Tiesa noradijusi, ka jau Sobrid bérnu saskarsme ar iesniedzéju kaut ar ne katru nedélas nogali,
tomer ir nodrosinata péc vienoSanas ar aizbildni. Péc aizbildna Barintiesai 3. aprili sniegtas
informacijas bérni pasi neesot izteikusi vélmi ciemoties pie iesniedzéjas, pa Lieldienam ir planots
nosvinét viena no bérniem dzimsanas dienu, noorganizéjot brivdabas pasakumu, uz kuru uzaicinat
radiniekus, tai skaita vecvecakus. Ka art iesniedzéjai kops marta beigam ir nodroSinata iesp€ja
regulari — katru otro vakaru no plkst. 19.30 lidz 20.00 — zvanit bérniem uz vinu telefonu numuriem,

sarunas notiek bez aizbildna klatbutnes.

Tiesa Iemuma atsaukusies uz bérnu seviskas aizbildnes sniegtu paskaidrojumu cita administrativaja
lieta Nr. [..], kura péc bérnu viedokla noskaidroSanas noradits, ka bérni esot stastijusi, ka ar
iesniedzeju viniem ir tuvas attiecibas, bet, nemot véra, ka baidas un nevélas atkal nonakt
bérnunama, labprat atrodas aizbildna gimené un jutas drosiba, bet ar vecvecakiem satiekas un
kontaktéjas, kad pasi vélas. Ar iesniedzéju bijusi tikSanas. Vienlaikus Tiesa noradijusi, ka neizslédz
Barintiesas argumentu, ka bérnu tévs, nemot véra vina rakstura iezimes un iesniedz€jas nostaju,
varétu ietekmét iesniedzéeju sev labvéliga virziena un bérni turpinatu tikt iesaistiti vecaku lojalitates

konflikta.
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Tiesa atzinusi, ka jautajumi, kas skar bérnu intereses un tiesibas, prasa ipasu ripibu un
iedzilinasanos, ka ari vispusigas informacijas iegtiSanu. Konkrétaja gadijuma ir konstatéjami
objektivi apstakli, kuru dée| Barintiesa nav varéjusi savlaicigi izskatit lietu péc butibas, tadel nav
pamata uzskatit, ka kavésanas ar Barintiesas [emuma pienemsSanu bitu prettiesiska. No lietas
apstakliem neizriet, ka ar lemumu pagarinat terminu batu butiski skartas bérnu tiesibas, jo
saskarsme ar vecvecakiem tiek nodroSinata. Tadejadi parstudzétais [Emums un termina
pagarinasana atbilst bérnu interesém. Tiesa atzist, ka primara ir nevis vecvecaka vélme satikt
bérnu, bet gan bérna tiesibu un interesu objektiva ievérosana. Tiesa atzist, ka iesniedz€jai ir
iespéja tikties ar bérniem, vienojoties ar aizbildni, un katru otro dienu sazinaties telefoniski.
Vienlaikus Tiesa aicinajusi Barintiesu atkariba no lietas apstakliem, ja tas ir objektivi iespéjams,

izlemt jautajumu péc iesp€jas atrak, nepiemérojot maksimalo lietas izskatiSanas terminu.

[5] Barintiesas Iemumi par saskarsmi ar vecvecakiem

[5.1] Barintiesa 2025. gada 13. jinija pienémusi lémumu Nr. 1.3/2025/58 par mazbérnu
uzturésanos pie vecasmates. LEmums pienemts uz vinas 21. februara iesnieguma izteikto lugumu
nodrosinat iespéju mazdeliem pavadit katru nedélas nogali (sestdiena-svétdiena) pie vecasmates
un 13. maija iesniegumu ar ligumu Barintiesai pienemt [emumu, ar kuru aizbildnim uzlikt par
pienakumu: 1) nodrosSinat mazdéliem saskarsmes tiesibu istenoSanu — uzturésanos pie vecasmates
bez aizbildna un treso personu klatbitnes, ar nakSnosanu, bérnu vasaras brivlaika — sakot ar

5. janiju Iidz 5. jalijam, un sakot ar 1. augustu lidz 29. augustam, vinas dzivesvieta; 2) saskarsmes
tiestbu 1stenosanai ar vecomati konkréta laika nogadat mazdélus lidz saskarsmes tiesibu
IstenoSanas uzsak$anas vietai un atpakal pie aizbildna; 3) gadijuma, ja kada no saskarsmes tiesibu
IstenoSanas uzsakSanas dienam nav iespéjama mazdélu slimoSanas dé| vai cita objektiva iemesla

dél — katra kavéeta saskarsmes diena secigi tiek kompenséta nakamaja diena.

Barintiesa noléma: 1) ierobeZot iesniedzéjas tiesibas personisku attiectbu un tieSu kontaktu
uzturésana ar mazbérniem; 2) noteikt, ka mazbérnu interesés ir saskarsmes tiesibas ar vecomati
Istenot aizbildna vai vina izvélétas personas klatbatné vieta péc aizbildna ieskatiem 30. junija, 21.

jalija, 18. augusta un turpmak, iesniedzéjai abpusé€ji vienojoties ar aizbildni.

Barintiesa lemuma noradija, ka, nemot véra bérnu piedzivoto emocionalo vardarbibu gimené,
aizbildna un vecasmates viedokli, Barintiesa uzskata, ka bérnu viesoSanas pie vecasmates ir
ierobezojama idz nenoteiktam laikam, kameér aizbildnis secinas, ka saskarsmes laika vecamate
neietekmé mazbérnus un nenoskano vinus pret aizbildni, vina gimeni, bérnu mati un citiem
radiniekiem, ka ari bérnos nekultivé negativu attieksmi pret sabiedriba pienemtam normam.
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Barintiesa noradija, ka aizbildna pienakums bus sniegt parskatus par istenoto saskarsmi. Tikai
kvalitativa atgriezeniska saikne jeb objektivi novérojumi par saskarsmi, nevis kvantitativs tas
uzskaitijums, atbildigajam iestadém sniedz patieso ainu par to, vai tas veicinasana patiesi ir bérnu
interesés. Sadi novérojumi un secinajumi var bit pamats, lai pienemtu izsvértus un pamatotus

[emumus batiskos bérnu intereSu jautajumos.

[5.2] Barintiesa 2025. gada 13. janija pienéma lemumu Nr. 1.3/2025/59 par mazbérnu saskarsmi ar
vectévu. Lemums pienemts uz iesniedzéja 21. februara iesnieguma izteikto ligumu nodrosinat
iespéju apciemot mazdelus vismaz vienu reizi nedé)a. 3. marta vectévs atkartoti vérsies ar
iesniegumu Barintiesa, informéjot, ka kops 20. februara ar mazdéliem nav bijusi ne attalinata, ne
klatienes saskarsme. Aizbildnis no sazinas ar vinu izvairas, tapéc atkartoti lGdza Barintiesu
nodrosinat saskarsmi ar mazdéliem. 24. marta iesniedzéjs vélreiz vérsies ar iesniegumu Barintiesa,
informejot, ka aizbildnis ir noblokéjis vina telefona numuru un kops aizbildna iecelSanas briza nav
nodrosinajis ne attalinatu, ne klatienes saskarsmi mazdeliem, lai gan to ltdzis, nosatot iszinas.
Nemot véera, ka nav iespéjams vienoties (un sazinaties) ar aizbildni par saskarsmes nodrosinasanu,
vectévs lidza Barintiesu pienemt lemumu, ar kuru aizbildnim uzliktu par pienakumu: 1) nodrosinat
klatienes tikSanos ar vina mazdéliem bez aizbildna un treso personu klatbutnes, katru gada nepara
nedélas ceturtdienu, Riga, no plkst. 17.00 lidz plkst. 19.00; 2) saskarsmes istenoSanai nogadat
bérnus lidz saskarsmes istenoSanas uzsaksanas vietai, t/c Mols, Krasta iela 46, Riga, un plkst.19.00
panemt bérnus no saskarsmes vietas; 3) gadijuma, ja kada no saskarsmes reizém nav iespéjama
mazdélu slimoSanas dé| vai cita objektiva iemesla dé| — kavéta saskarsmes diena tiek kompenséta
nakamas nedélas ceturtdiena. 23. aprili Barintiesa sanemts iesniedz€&ja iesniegums ar lugumu

nekavéjosi pienemt |Emumu saistiba ar vina 22. marta iesniegumu.

Barintiesa noléma: 1) ierobeZot iesniedzéja tiesibas personisku attiecibu un tieSu kontaktu
uzturésana ar mazbérniem; 2) noteikt, ka mazbérnu interesés ir saskarsmes tiesibas ar vectévu
Istenot aizbildna vai vina izvélétas personas klatbutne vieta péec aizbildna ieskatiem 30. junija,

21. jalija, 18. augusta un turpmak, vectévam abpusé€ji vienojoties ar aizbildni.

Barintiesa lemuma noradija, ka, nemot véra bérnu piedzivoto emocionalo vardarbibu gimené,
aizbildna un vectéva viedokli, Barintiesa uzskata, ka bérnu tikSanas ar vectévu ir ierobeZojama lidz
nenoteiktam laikam, kamér aizbildnis secinas, ka saskarsmes laika vectévs neietekmé mazbérnus
un nenoskano vinus pret aizbildni, vina gimeni, bérnu mati un citiem radiniekiem, ka ari bérnos
nekultivé negativu attieksmi pret sabiedriba pienemtam normam. Saskarsmes tiesibas nosakamas

tada pasa apjoma ka vecaimatei. BErniem ir savs nodarbibu grafiks un savas intereses, kas ir
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atbilsto3as vinu pilnvértigai fiziskai un intelektualai attistibai. Sis fakts ir batiski nemams véra
saskarsmes tiesibu noteikSana ar vecvecakiem. Aizbildna pienakums bus sniegt parskatus par

Istenoto saskarsmi.

[6] Secinajumi

Vecvecaka un mazbérna saskarsmi, it ipasi, ja vecvecaks ar mazbérnu ir ilgstosi dzivojusi kopa,
aizsarga tiesibas uz gimenes dzivi. Vecvecakam liedzot saskarsmi ar mazbérnu laika, kad vins
atrodas arpusgimenes aprupé, tiek aizskartas starp bérnu un vecvecaku izveidojusas gimeniskas
attiecibas. Bérna saskarsme ar personam, kas nav bérna vecaki, bet ar kuram bérnam izveidojusas
cieSas gimeniskas attiecibas, [Tdzigi ka saskarsmeé ar vecakiem, ir iespéjama tad, ja ta nav pretéja
bérna vislabakajam interesém.° Saskarsmes tiesibu ierobeZo$ana javérté atbilstosi samériguma
principam, apsverot ka ir iespéjams konkréto gadijumu atrisinat bérnam vissaudzéjosaka veida, t.i.,
javeic izsvérums, kads ierobezojuma veids (pilnigs vai daléjs) ir vispiemérotakais konkrétam

bérnam.!

[6.1] Ikvienam bérnam ir tiesibas uzturét personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar
vecvecakiem, ja tas atbilst bérna interesém (saskarsmes tiesiba). lepriekS minétais ir attiecinams
gan uz bérniem, kuri ir viena vai abu vecaku aizgadiba, gan art uz tiem bérniem, kuri nodoti
arpusgimenes aprupé. Ja vecaku un vecvecaku starpa nepastav domstarpibas par bérna un
vecvecaka attiecibu uzturésanu, tad saskarsme tiek Tstenota, nemot véra bérna intereses un
vajadzibas, vecakiem un vecvecakiem vienojoties. Savukart, ja vecaku un vecvecaku starpa ir
domstarpibas par attiectbu uzturéSanu ar mazbérniem, tad strids ir risinams tiesas cela. ValstT ir
izveidots tiesibu aizsardzibas mehanisms, kas paredz vecvecaku tiesibas versties ar prasibas
pieteikumu tiesa par saskarsmes kartibas noteikSanu ar mazbérnu. Tiesibu aizsardzibas mehanisms
paredz, ka péc puses liguma tiesa vai tiesnesis pienem lémumu, ar kuru uz laiku lidz sprieduma
taisiSanai nosaka bérna saskarsmes tiesibu izmantoS$anas kartibu. Tiesa puses ligumu izskata un

pienem lémumu ménesa laika no liguma sanemsanas dienas. LEmums izpildams nekavéjoties.

Tatad, ja bérns ir vecaku aizgadiba, tad lemumu par vina un vecvecaku pagaidu saskarsmes kartibu
tiesa pienem meénesa laika, ja ir sanemts tads l[Ggums un tas atbilst bérna interesém. Civilprocesa
likuma 244.12 panta pirmaja dala noteikts, ka lietas, kas izriet no saskarsmes tiesibam, papildus 33

likuma 193. panta vai 230. panta noteiktajam tiesas nolémuma norada: 1) zinas par bérnu —

10| atvijas Republikas Senata Administrativo lietu departamenta 2020. gada 31. janvara spriedums lieta Nr.
A420294117, SKA-606/2020 ECLI:LV:AT:2020:0131.A420175518.16.S
11 | atvijas Republikas Senata 2021.gada [..] spriedums Lieta Nr. [..], SKC-[H]/2021 ECLI:LV:AT:2021:[..]
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vardu, uzvardu, personas kodu un dzivesvietu; 2) saskarsmes tiesitbu izmantosanas kartibu, laiku
un vietu; 3) ja nepiecieSams, pusu pienakumus un izdevumu sadali starp pusém saskarsmes tiesibu
IstenoSanai; 4) ja nepiecieSams, Civillikuma 182. panta minétos ierobezojumus; 5) ja nepiecieSams,

citus pusu pienakumus.

Judikattra vairakkart uzsvérts, ka sprieduma par saskarsmes tiesibas izmantoSanas kartibu,
ieverojot pusu konfliktéjosas attiecibas, ir jablt noteiktam ne tikai saskarsmes laikam, bet ari tam,
ka saskarsme tiek organizéta, paredzot pusu pienakumus, sazinu u. tml., jo atbilstosi Civilprocesa

likuma 197. pantam spriedumam ir jabat izpildamam un péc iespéjas konkrétam.?

[6.2] Ja bérns ievietots arpusgimenes apripé ( audZzugimeng, aizbildniba, bérnu apripes iestade)

barintiesai ir noteikts pienakums lemt par bérna un vecvecaka saskarsmi.

Barintiesai ir tiestbas un pienakums lemt par bérna, kurs atrodas arpusgimenes aprupé, personisku
attiecibu un tiesu kontaktu uzturésanas tiesibu ierobezosanu ar vecakiem, ka ari vecvecakiem, ja
Sada saskarsme kaité bérna veselibai, attistibai, drosibai jeb ir pretéja bérna vislabakajam
interesém. Bérna interesés ir gan uzturét saskarsmi ar savu gimeni, gan vienlaikus tikt pasargatam
no tadas ricibas, kas kaité bérna interesem, tostarp vardarbigas ricibas, ari ja to veic gimenes
locekli. Abi Sie bérna tiesibu aizsardzibas apsverumi ir vienlidz svarigi. Tapéc tie ir jalidzsvaro,
ieveérojot katra konkréeta gadijuma faktiskos apstaklus, lai atrastu bérna vislabakajam interesem
atbilstosu situacijas risinajumu. Turklat primara ir nevis vecaka vai vecvecaka vélme satikt bérnu,

bet gan bérna tiesibu un intere$u objektiva ievérosana.'3

Attieciba uz bérnu arpusgimenes aprupé tiesibu normas paredz, ka arpusgimenes apripes
nodrosinatajs, tai skaita aizbildnis, var atlaut bérnam uzturéties pie vecvecakiem, ja barintiesa
pienémusi par to lEmumu. Barintiesa, kura pienémusi Iemumu par bérna arpusgimenes aprupi, var
pienemt |Emumu par personisku attiecibu un tieSu kontaktu uzturésanas tiesibu ierobezosanu.
Tatad aizbildna tiesibas noteikt bérna un vecvecaku attiecibas péc saviem ieskatiem ir ierobeZotas,
jo aizbildnis nav tiesigs izlemt par bérnu uzturésanos pie vecvecakiem, ka ari noteikt jebkada veida
ierobeZojumus attiecibu un tieSu kontaktu uzturésanai. Minéto jautajumu izlemsana ir tikai
barintiesas kompetence. Savukart barintiesas [Emumi ir paklauti tiesas kontrolei — ieinteresétajam

personam vérsoties Administrativaja rajona tiesa.

12 | atvijas Republikas Senata Civillietu departamenta 2024. gada [..] spriedums Lieta Nr. [..], SKC-[C]/2024
13 Latvijas Republikas Senata Administrativo lietu departamenta 2020. gada 31. janvara spriedums lieta
Nr. A420294117, SKA-606/2020 ECLI:LV:AT:2020:0131.A420175518.16.5
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Jaatzime, ka ierobeZojums attiecibu un tieSu kontaktu uzturésanai ir ne tikai aizliegums jebkada
veida uzturét attiecibas. Ari tad, ja saskarsme notiek citas — tresas personas klatbatne —ir
saskarsmes tiesibu ierobezojums, tapat ka ierobezojums tikties noteikta laika, vieta un noteiktu

laiku (stunda vai vairakas).

Judikattra noteikts, ka saskarsmes personas piedaliSanas bérna un vecaka saskarsmes procesa ari
saistita ar vecaka saskarsmes tiesibas ierobezosanu. Pusu konfliktéjoSo attiecibu gadijuma vienu
vecaku nevar piespiest realizét savas saskarsmes tiesibas otra vecaka klatbatné. Sada situacija ir
nepiecie$ama saskarsmes personas palidziba.'* Tiesibsarga biroja ieskata iepriek§ minétais ir

attiecinams ar1 uz bérna un vecvecaka saskarsmi, ja bérns ir arpusgimenes aprupé — aizbildniba.

Gan tad, ja bérns ir vecaku aizgadiba, gan tad, ja bérns ir arpusgimenes apripé, bérna un
vecvecaku saskarsmes kartibas noteikSanai ir janodrosina vienlidziga attieksme valsti noteikta
tiesibu aizsardzibas mehanisma isteno$ana. Proti, ari barintiesas IEmumam par bérna un
vecvecaka saskarsmi — gan ciemosSanos pie viniem, gan nosakot saskarsmes ierobezojumus - batu
jabat tadam pat ka tiesas nolemumam lietas, kas skar saskarsmes tiesibas, - konkrétam un
izpildamam. Turklat tiesibu aizsardzibas mehanismam bitu japaredz pienakums ari barintiesai
meénesa laika pienemt pagaidu IEmumu gan saskarsmes ierobeZoSanai, gan uzturésanas pie
vecvecaka noteik$anai, tapat ka tiesai, ja ir sanemts tads lagums. Sobrid normativais regul&jums to
neparedz. Ari tad, ja barintiesas lemums ir vecakam, vecvecakam vai citai beérnam tuvai personai
nelabveligs vai lugums tiek apmierinats dal€ji, tiesibu aizsardzibas mehanismam ir jabat tadam, lai

barintiesas lemums butu nododams tiesas kontrolei izvértésanai iespéjami atrak.

[6.3] Konkrétaja situacija Barintiesa ir kavejusies ar lemuma pienemsanu gan par saskarsmes
kartibas noteikSanu ar vecvecakiem, gan par uzturéSanos pie vecasmates, kaut gan vecvecaki
vairakkart vérsas Barintiesa ar iesniegumiem un ludza tadus IEmumus pienemt. Janem veéra, ka
katrs attiecibu parravums bérnam ar vecaku un art ar vecvecaku rada butiskas attiecibu izmainas
un to atjaunoSanai vai uzlabosanai ir nepiecieSams ieguldijums gan no pieaugusajiem, gan
specialistiem. Praksé ir pieradijies, ka péc bérnu un vecaku un vecvecaku noskirtibas, ja tas ir bijis
ilgaku laiku (vairakus ménesus), attiecibas neatjaunojas un neturpinas ta, it ka noskirtiba nebitu
bijusi. Tadel, lai sasniegtu vienu no bérna tiesibu aizsardzibas mérkiem - bérna orientaciju uz
gimeni — tai skaita ari bérnu un vecvecaku attiecibam — nav pielaujama nekada kavésanas lemuma
par bérna un vecvecaka saskarsmes kartibu pienemsana. lesniedzéja izmantoja savas tiesibas un

parstdzéja Barintiesas procesualo lemumu par administrativa akta izdoSanas termina

14 Latvijas Republikas Senata 2021.gada [..] spriedums Lieta Nr. [..], SKC-[H]/2021 ECLI:LV:AT:2021:[..]
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pagarinajumu. Tiesa nesaskatija, ka minétais jautajums bitu izlemjams iespéjami 1saka laika nevis
laika Iidz cetriem ménesiem, ka to noteiktu iemeslu dél pielauj Administrativa procesa likums.
Tiesa ka argumentu noradija, ka ,,parejas laiks” un pakapeniska saskarsmes palielinasana,
sadarbojoties ar bérnu aizbildni, ir atbalstams risinajums. Tomér neviena tiesibu norma neparedz
bérna un vecaku, vecvecaku vai citu bérnam tuvu cilveku attiecibu ierobeZzojumu, pamatojoties uz
“parejas laiku” vai pakapenisku saskarsmes palielinasanu, Tpasi, ja attiecibas bérnam un
vecvecakam pirms nonaksanas arpusgimenes aprupé bijusas stabilas un regularas. Jaatzist, ka
Tiesa ar lemumu faktiski ir akceptéjusi, ka ierobezojumi bérnu un vecvecaku saskarsmei ir
pielaujami bez Barintiesas Iemuma, lai gan tiesibu normas to neparedz. Turklat bérni no vecaku
apripes tika iznemti jau 2025. gada janvari un ievietoti socialas rehabilitacijas iestadé valsts
finanséta pakalpojuma bérniem, kuri cietusi no prettiesiskam darbibam. Barintiesai bija zinams par
vecvecaku vélmi ar bérniem uzturét regularas attiecibas — sazinaties ar viniem un vinus satikt. Jau
bérniem esot socialas rehabilitacijas pakalpojuma, vecvecaki versas Barintiesa par viniem un
bérniem noteiktiem ierobezojumiem tiesu kontaktu un attiecibu uzturésana. Tadel Barintiesai bija
pietiekams laiks izvertét situaciju un jau nodibinot bérniem aizbildnibu un iecelot aizbildni, noteikt
ierobezojumus saskarsmé bérniem ar vecvecakiem, ja tadi bija nepiecieSami bérnu labako interesu

nodrosinasanai, nevis nepamatoti noradit, ka tas ir aizbildna zina.

Jaatzime, ka konkreétaja situacija, kad tiesu noteikto pagaidu aizsardzibas pret vardarbibu lidzek|u
piemérosanas de| abiem vecakiem jau ilgstosi ir liegtas jebkadas attiecibas ar bérniem, bérnu
attiecibas ar vecvecakiem ir nozimigas, vienlaikus nodrosinot, ka vecvecakiem nav iespéjams
negativi ietekmét mazbérnus. Pieméram, nosakot bérnu saskarsmi nevis aizbildna vai vina sievas

klatbatné, bet gan specialista klatbGtné, kurs art profesionalak spétu izvértéet saskarsmes kvalitati.

[6.4] Nav noliedzams, ka bérna labako interesu nodrosinasanai ir pielaujams saskarsmes tiesibu ar
vecvecakiem ierobezojums un pat aizliegums, jo to paredz likums. Tomér likums paredz, ka Sadu
ierobeZojumu attieciba uz bérniem arpusgimenes apripé var noteikt vienigi barintiesa, pienemot
kolegialu lemumu. Tomeér konkrétaja gadijuma Barintiesa pielava un pat veicinaja, ka bérnu un
vecvecaku saskarsmi ierobezoja aizbildnis, kas neatbilst tiestbu normas noteiktajam. Turklat
Barintiesa vecvecakiem, atbildot uz vinu iesniegumiem par saskarsmes kartibas noteiksanu, ir
sniegusi maldinoSu informaciju, noradot, ka vecvecakiem saskarsmei ar mazbérniem ir janotiek,
vienojoties ar aizbildni, pretéja gadijuma viniem ir tiesibas griezties tiesa ar prasibu par saskarsmes

tiestbu izmanto3anu, ka to nosaka Civillikuma 182. panta pirma dala.®®

15 [A] novada barintiesas 2025. gada 23. aprila véstule Nr. 1.11/2025/861 un véstule Nr. 1.11/2025/863.
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[6.5] No abu barintiesu sniegtas informacijas un citiem materialiem parbaudes lieta ir secinams, ka
nav domstarpibu par to, ka bérniem tika ierobeZota attiecibu un tieSu kontaktu uzturésana ar
vecvecakiem. Ta nebija iespéjama brivi, bez ierobezojumiem, tai skaita bez saskanojuma ar
aizbildni sazinaties pa telefonu. Uz iepriekS minéto liecina ari Barintiesas noraditais, ka aizbildnis
informéjis, ka bérni pasi nav izteikusi vélmi ciemoties pie vecasmates. leprieks minétais nesakrit ar
bérnu teikto [B] novada barintiesai 4. marta. Tiesibsarga biroja ieskata minétajos sarunu
protokolos atspogulotajai informacijai ir pieSkirama nozime bérnu un vecvecaku attiecibu
izvértésana bérnu labakajas interesés. Sarunu protokoli ir sagatavoti tieSas runas form3, tadel ir
zinams, kadi jautajumi bérniem ir uzdoti un kadas atbildes uz tiem sanemtas. Saruna ar bérniem
noskaidrots ari pamatojums vinu paustajam. Turklat saruna notikusi neilgi péc bérnu ievietoSanas
aizbildna gimeneé. Ja bérni péc vairaku ménesu atrasanas pie aizbildna ir mainijusi savu viedokli,
tad barintiesai butu janoskaidro, kads tam ir iemesls. Proti, vai attiecibu parravuma dél tas jau ir
mazinajusas, vai aizbildnis pietiekami pilda savu pienakumu veicinat gimenes attiecibas, vai tam ir
kads cits, noskaidrojams iemesls, kas pamato bérnu viedoklu mainu. Aizbildnis ir informejis
barintiesas, ka bérniem noteiktu laiku nebija telefoni, jo tie bérniem bija atnemti un nodoti Valsts
policija. Jauni telefoni tika iegadati péc noteikta laika. Turklat informacija, kad vecvecakiem tika
nodoti jaunie bérnu telefona numuri, ir pretruniga gan no vecvecaku un aizbildna sniegtas
informacijas, gan no Barintiesas sniegtas informacijas. Proti, 23. aprila iesnieguma vectévs informeé
par aizbildna ricibu, neatbildot pa telefonu un uz iszinam, liedzot sazinu ar mazbérniem. Savukart
3. aprila telefonsaruna Barintiesa no aizbildna noskaidrojusi, ka bérniem ir jauni telefoni, vecamate
ar mazdéliem sazinas katru otro vakaru, vectévs mazdéliem nav zvanijis. Savukart 10. aprilt
Barintiesa véstulée aizbildnim lGdza vinu savstarpéji vienoties ar vectévu par saskarsmes iespéjam,

informét vinu par mazbérnu jaunajiem telefonu numuriem.

[6.6] Secinams, ka vecvecakiem un aizbildnim ir atskirigi uzskati, cik biezi un kada veida bérnu
saskarsme ar vecvecakiem atbilstu bérnu vislabakajam interesém. Vecvecaki saskarsmi vélas
vismaz reizi ned€|a, vecamate — noteiktus laika periodus, kad bérni uzturas pie vinas, savukart
aizbildnis uzskata, ka reize ménesi bez noteikta laika ierobeZojuma tresas personas klatbitné ir
pietiekami vecvecaku un bérnu attiecibu un tieSu kontaktu uzturésanai. Atskirigie uzskati veicinaja
vecvecaku un aizbildna domstarpibas. Barintiesa ar Iemumu ir atbalstijusi aizbildna priekslikumu.
Nemot vera, ka Barintiesas |emums ir izpildams, tad vecvecakiem ir iespéjams izmantot savas

tiesibas lemumus parstudzet Administrativaja rajona tiesa.

[6.7] No parbaudes lietas materialiem ir neparprotami secinams, ka vecvecaku un aizbildna

attiecibas ir saspilétas, 1pasi vectéva un aizbildna attiecibas. Par to ir zinams abam barintiesam.
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Turklat attiecibas ir pasliktinajusas sen, jo vecaku starpa jau ilgstosi — vismaz kops 2021. gada
pastav strids par bérnu aizgadibas un saskarsmes tiesibam.® Tas neparprotami ir skaris abu bérnu
vecaku radiniekus, ari vecvecakus. Lai gan laika, kad bérni dzivoja kopa ar mati, téva un bérnu
saskarsme bija noteikta ar tiesu nolémumiem, 2022. gada notika divas bérnu saskarsmes ar tévu
atbilstosi tiesu noléemumiem, 2023. gada saskarsme bérniem ar tévu nenotika. Minéto apstakju dé]
Rigas valstspilsétas pasvaldibas barintiesa bija partraukusi bérnu matei aizgadibas tiesibas,
atzistot, ka vina, nepildot tiesas nolémumu, ir rikojusies pretéji bérnu interesém.’ Vecaku
attiecibu de| bérna téva vecakiem nebija iespé&jams uzturét attiecibas ar mazbérniem. Vecvecaki ir
noradijusi, ka bérnu mates bralis — bérnu aizbildnis — ir bijis informéts par bérnu mates ricibu,
nepildot tiesas spriedumu, un zinama meéra atbalstijis vinas ricibu - Rigas valstspilsétas pasvaldibas
barintiesas 2023. gada 19. janija Iemuma Nr. 1.3./1142 nepildisanu, proti, bérnu nenodosanu téva
aizgadiba péc aizgadibas tiesibu partraukSanas matei. leprieks minéta informacija bija
parbaudama, lieta par aizbildnibas nodibinasanu un aizbildna iecelSanu izprasot informaciju Rigas
valstspilsétas pasvaldibas barintiesai, kurai bija janodrosina tas pienemta lémuma izpilde, jo bérnu
mate to labpratigi nepildija. Parbaudes lieta tas netika darits, jo Tiesibsarga biroja kompetencé nav
[emuma par aizbildna iecelSanu izvértésana. Nemot véra vecvecaku un aizbildna saspilétas
attiecibas, bérnu interesés viennozimigi ir, lai pieauguso — vinu vecvecaku un aizbildna - attiecibas
neklatu vel sarezgitakas, jo tas batiski ietekmeé vinu labsajlitu. Bérnu interesém atbilstosas
saskarsmes kartibas ar vecvecakiem savlaiciga noteikSana bltu mazinajusi iespéju pieaugusajiem

savstarpéji konfliktét.

[6.8.] Jaatzist, ka Barintiesa [emumos par vecvecaku saskarsmi ar mazbérniem, ka arT lemuma péc
vecasmates iesnieguma par vinas iecelSanu par mazbérnu aizbildni ir noradijusi uz riskiem, ka uz
vecvecakiem lielu ietekmi atstaj bérnu tévs, vinu déls. Tas art ir viens no iemesliem attiecibu ar
bérniem ierobeZosanai, tai skaita faktiski neatlaujot bérniem uzturéties pie vecasmates. Savukart
Barintiesas [Emuma par aizbildnibas nodibinasanu un aizbildna iecelS8anu bérniem nav ieklauta
informacija par bérnu mates iespéjamo ietekmi uz aizbildni, kurs ir vinas bralis, un vai nepastav
iespéjamiba, ka art bérnu mates ietekme var radit kadas sekas attieciba uz bérniem un attiecibam
ar abiem vecakiem, vai nepastav iesp€ja pagaidu aizsardzibas pret vardarbibu lEmuma
parkapumiem no mates puses, kurus aizbildnis varétu atstat bez ievéribas. Nemot véera, ka uz
bérnu aizbildnibu pretendé€ja divi radinieki — téva mate un mates bralis, Barintiesai bija janodrosina

vienlidziga attieksme, objektivi izvértéjot vinus abus. Tiesibsarga birojs nevérte, vai Barintiesa,

16 Rigas valstspilsétas pasvaldibas barintiesas 2023. gada 19. junija |Emums Nr. 1.3./1142 lieta Nr. 3.5./26-2022.
7 Turpat.
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izvertéjot abus pretendentus, ir nodrosSinajusi vienlidzigu attieksmi, jo tas ir Administrativas rajona

tiesas kompetence.

Pabeidzot parbaudes lietu, Tiesibsarga birojs konstaté:
1) trakumus tiesibu aktos attieciba uz saskarsmes kartibas noteikSanu bérniem arpusgimenes
apripé ar vecakiem, braliem, masam un vecvecakiem, ka ari citam bérnam tuvam personam;
2) trakumus tiestbu normu par personisku attiecibu un tiesSu kontaktu ar vecvecakiem
ierobezosanu piemeérosana praksé un labas parvaldibas principa neievérosana [A] novada

barintiesas darba.
Tiestbsarga birojs aicina :

[A] novada barintiesu :
1) turpmak ieverot tiesibu normas noteikto attieciba uz arpusgimenes apripé esoso bérnu
saskarsmi un tas ierobezojumu noteiksanu, ja tas atbilst bérnu labakajam interesem;
2) turpmak nekaveéties ar lemuma par saskarsmes ierobezojumu noteikSanu, lai mazinatu

jebkadas domstarpibas starp arpusgimenes apripes nodrosinataju un bérnam tuvu cilvéeku.

Bérnu tiesibu aizsardzibas centru:
1) pilnveidot metodiskos ieteikumus barintiesam par saskarsmes ierobezojumiem ar bérniem
arpusgimenes aprupe;
2) veicinat barintiesu, aizbildnu, audZugimenu un bérnu apripes iestazu izpratni par saskarsmes

nozimibu bérnu arpusgimenes aprupe.
Labklajibas ministriju un Tieslietu ministriju :

savstarpéji sadarbojoties, izstradat grozijumus tiesibu normas, kas nodrosinatu vienlidzigu
attieksmi pret arpusgimenes apripé esoSiem bérniem attieciba uz kartibas, kada var izmantot

saskarsmes tiesibu, noteikSanu.

Ladzu Iidz 2025. gada 1. novembrim informét Tiesibsarga biroju par rekomendaciju izpildi.

Ar cienu

tiesibsarga vietniece Ineta Pilane
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