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[e-adrese]

Par atbalstu vecakiem strida novérsanai arpus tiesas

Tiesibsarga biroja parbaudes lietas ietvaros ir izskatiti Jisu iesniegumi (registréti 08.01.2025. ar
Nr. 43, 20.01.2025. ar Nr. 106, 03.03.2025. ar Nr. 359) par Rigas valstspilsétas pasvaldibas
barintiesas (turpmak — Barintiesa) ricibu, pietiekami neiesaistoties Jisu bérna [personas B] tiesibu
aizsardzibas nodrosSinasana un administrativaja lieta par JUsu aizgadibas tiesibam, par Rigas Sociala
dienesta (turpmak - Sociala dienesta) ricibu, atsakot pakalpojumu pieskirSanu Jasu bérnam un

pakalpojumu nodrosinasana Jums.

Ladzat tiesibsargu izvértét Barintiesas un Sociala dienesta ricibu un sniegt atzinumu par iestazu
ricibas atbilstibu normativajiem aktiem, labas parvaldibas principam un tam, vai to darbiba sazina
arJums ir notikusi tada veida, lai nekaitétu Jums, vai tas ir rikojusas bérna labako interesu aizstavibai,
vai iestazu riciba atbilst objektivitates un neitralitates principam, ka ari sniegt rekomendacijas

turpmakai ricibai.

Tiestbsarga funkcija ir veicinat privatpersonas cilvéktiestbu aizsardzibu, sekmét vienlidzigas
attieksmes principa ievéro$anu un jebkada veida diskriminacijas novérsanu un sekmét, lai valsts vara
tiktu Tstenota tiesiski, lietderigi un atbilstosi labas parvaldibas principam. Tiesibsarga kompetence ir
parliecinaties, vai valsti ir izveidots tiesibu aizsardzibas mehanisms un vai tas darbojas efektivi.t

Saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 65.2 panta 2. un 3. punkta noteikto tiesibsargs izskata

! Tiesibsarga likums 11. pants: Latvijas Republikas likums. Latvijas Véstnesis. 25.04.2006. 65; Latvijas Republikas
Saeimas un Ministru Kabineta Zinotajs, 9, 11.05.2006. Pienemts: 06.04.2006. Stajas spéka: 01.01.2007.
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sudzibas par bérna tiesibu parkapumiem, Tpasu uzmanibu pievérsot valsts vai pasvaldibu iestazu un
to darbinieku izdaritajiem parkapumiem, un iesniedz priekslikumus, kas veicina bérna tiesibu

ievérosanu.

Situacijas vispusigai izpratnei Tiesibsarga biroja parstave Barintiesa iepazinas ar administrativajam
lietam Nr.2.7./27-2024 par izglitibas iestades mainu Jasu bérnam un Nr.3.5./265-2024 par
aizgadibas tiesibu iespéjamo partraukSanu Jums. Socialaja dienesta iepazinas ar abu vecaku

pakalpojumu lietam.

Izvértéjot parbaudes lieta esoSos dokumentus un informaciju kopsakara ar tiesisko reguléjumu,

sniedzu $adu atzinumu.

[1] Faktiskie apstakli

JUsu déls dzimis 2012. gada. Vecaki dzivo skirti kops 2015. gada, déls dzivo kopa ar mati. 2015. gada
decembri dela mate izlema neatgriezties kopigaja dzivesvieta Italija, kura kop$ déla dzimSanas bija
vina registréta patstaviga dzivesvieta. Jums bija liegta iespéja blt klatesoSam déla dzive, vinu satikt,
ka arT brivi sazinaties ar delu vai noskaidrot informaciju par vina dzives norisém, kopigi 1stenot
aizgadibu, tai skaita pienemt [emumus par bérna dzivi, pieméram, kura izglitibas iestade bérns apgis

izglitibu. Ari JUs atgriezaties uz dzivi Latvija.

- — v

2019. gada 25. februari sSkirta vecaku lauliba, nepastavot stridam par bérna aizgadibu un saskarsmi.

2024. gada 18. maija vérsaties Barintiesa par mates sistematisku un ilgstoSu emocionalo vardarbibu
pret Jusu délu, merktiecigi noskanojot delu pret Jums, lai vins nevélétos saskarsmi ar Jums un
neatzitu JUs par savu tévu. Ludzat Barintiesu iesaistities situacijas noregulésanai, lai JUs varétu
Istenot saskarsmes tiesibas ar délu, veikt déla psihologisko novértéjumu un sniegt vinam
psihologisko palidzibu, lidzat palidzibu, lai déls nakamaja macibu gada varétu atsakt macities

klatienes skola.

2024. gada 28. augusta Barintiesa pienéma Iemumu atteikt mainit Jisu déla izglitibas iestadi no

privatas visparejas izglitibas iestades [A] uz [B] pamatskolu.

2024. gada 25. septembri, pamatojoties uz bérna mates iesniegumu, Barintiesa ierosinaja
administrativo lietu Nr.3.5./265-2024 par JUsu aizgadibas tiesibam. 2025. gada 5. marta Barintiesa
administrativaja lieta pienéma Iémumu Nr.1.3./516, ar kuru noléma atteikt partraukt Jums déla

aizgadibas tiesibas.



2024. gada 4. decembri mainijat deklaréto dzivesvietu no Rigas uz [..] novadu.

2025. gada 13. janvari Jus Rigas pilsétas tiesa iesniedzat prasibas pieteikumu pret bérna mati par
saskarsmes tiesibu izmantoSanas kartibu. Tiesa ierosinaja civillietu Nr.C770979125 un ta vél atrodas
izskatiSana Rigas pilsétas tiesa. Civillieta noteikta pagaidu saskarsmes tiesibas izmantosanas kartiba,

ka arilémums par noteiktas kartibas grozisanu.

Nr. 3.5/197-2025 par bérna mates aizgadibas tiesibam. 2025. gada 17. septembri Barintiesa
administrativaja lieta pienéma [émumu Nr. 1.3./1910, ar kuru noléma atteikt partraukt matei déla

aizgadibas tiesibas.

[2] Tiesiskais reguléjums

Eiropas Padomes Cilveéktiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas (turpmak — Konvencija)
8. pants paredz, ka ikvienam ir tiesibas uz savas privatas un gimenes dzives, dzivokl]a un
korespondences neaizskaramibu. Sabiedriskas institlcijas nedrikst traucét nevienam baudit Sis
tiesibas, iznemot gadijumos, kas paredzeti likuma un ir nepiecieSami demokratiska sabiedriba, lai
aizstavetu valsts droSibas, sabiedriskas kartibas vai valsts labklajibas intereses, lai nepielautu
nekartibas vai noziegumus, lai aizsargatu veselibu vai morali, vai lai aizstavétu citu tiesibas un

brivibas.

Saskana ar Apvienoto Naciju Organizacijas (turpmak — ANO) Bérnu tiesibu konvencijas 9. panta treSo
dalu dalibvalstis respekté no viena vai abiem vecakiem 3Skirta bérna tiesibas pastavigi uzturét
personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar abiem vecakiem, iznemot gadijumus, kad tas ir

pretruna bérna interesém.

ANO Starptautiska pakta par ekonomiskajam, socialajam un kultiras tiestbam 10. panta pirma un
tresa dala paredz, ka dalibvalstis atzist, ka janodrosina iespé&jami plasaka aizsardziba un palidziba
gimenei, kas ir dabiska sabiedribas pamatsinina, it seviski tas dibinasanas posma un kameér tas
piendkums ir gadat par nepatstavigajiem bérniem un vinu audzina$anu. lpasi aizsardzibas un
palidzibas pasakumi javeic attieciba uz visiem bérniem un pusaudziem bez jebkadas diskriminacijas

vecaku dé| vai citam pazimem.

Saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 26. panta pirmo un otro dalu gimene ir dabiska bérna
attistibas un augsanas vide, un katram bérnam ir neatnemamas tiesibas uzaugt gimené. Valsts un

pasvaldiba atbalsta gimeni un sniedz tai palidzibu. Ja vecaku un bérna attiecibas nenodrosina bérna



attistibai labveéligu vidi, pasvaldiba palidz gimenei, nodrosinot psihologa, sociala pedagoga vai cita
specialista konsultaciju, izraugas bérnam atbalsta gimeni vai uzticibas personu, kura palidz noregulét
bérna un vecaku savstarpéjas attiecibas. Atbalsta gimene vai uzticibas persona, pamatojoties uz
trispuséju vienosanos, kas noslégta starp atbalsta gimeni vai uzticibas personu, pasvaldibas socialo

dienestu un gimeni, kurai nepiecieSams atbalsts, sniedz atbalstu bérnam vai gimenei.

Saskana ar Civillikuma 182. panta pirmaja, otraja un tresaja dala noteikto strida gadijuma kartibu,
kada var izmantot saskarsmes tiesibu, nosaka tiesa, izprasot barintiesas atzinumu. Nosakot
saskarsmes tiesibas izmantoSanas kartibu, tiesa var noteikt, ka zinamu laika periodu (nedélas
nogales, brivdienas skola, vecaku atvalinajuma laiku u. tml.) bérns pavada pie ta vecaka, pie kura

vin$ nedzivo, vai ari vinu tikSanas laiku.

Saskana ar Barintiesu likuma 19. panta otro un treSo dalu barintiesa izSkir vecaku domstarpibas
bérna aizgadibas jautajumos (iznemot domstarpibas par bérna dzivesvietas noteikSanu) un, ja

nepiecieSams, pienem lémumu. Barintiesa izSkir bérna un vecaku domstarpibas.

[3] Tiesu prakse un atzinas

Konvencijas 8. pants ne tikai uzliek valstij pienakumu atturéties no patvaligas iejaukSanas gimenes
dzivé, bet arl ietver pozitivus pienakumus. Eiropas Cilvektiesibu tiesa konsekventi ir atzinusi, ka
valstij javeic pasakumi, lai nodroSinatu cienu pret gimenes dzivi arl privatpersonu savstarpéjo
attiecibu sféra, tostarp jaizveido regulativs ietvars un izpildes mehanismi, kas aizsarga individu
tiesibas, un vajadzibas gadijuma jaisteno konkréti pasakumi. Vecaka tiesibas uz pasakumiem, kas
vérsti uz saskarsmes nodrosinasanu, attiecas ari uz stridiem starp vecakiem péc skirsanas, un tam

ir jabat realam un efektivam, nevis formalam.

Eiropas Cilvektiesibu tiesas 2023. gada 13. aprila sprieduma lieta “E.K. pret Latviju” 75. punkta
noradits, ka Skirto vecaku savstarpéja nesadarbosanas nav apstaklis, kas pats par sevi var atbrivot
iestades no Cilveka tiestbu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas 8. panta tam noteiktajiem
pozitivajiem pienakumiem. Tas drizak uzliek tam pienakumu veikt pasakumus, lai saskanotu pusu
pretrunigas intereses, paturot prata bérna svarigakas intereses (sk. 2010. gada 20. aprila sprieduma
lietd Nr.34694/06 “Z. pret Poliju” 75.punktu un 2016.gada 19.janvara sprieduma lieta
Nr.36137/13 “G. B. pret Lietuvu” 93. punktu), kas atkariba no apstakliem var bat svarigakas par
vecaka interesém (sk. sprieduma lieta Nr. 25735/94 “Elsholcs [Elsholz] pret Vaciju” [GC] 50. punktu,
ECT 2000-VIIl). Valsts iestazu un tiesu pienakums ir noskaidrot, kadus pasakumus var veikt, lai

novérstu pastavosos Skérslus un veicinatu saskarsmi starp bérnu un vecaku, kurs neisteno aizgadibu



vai skirti dzivojoso vecaku (sk., pieméram, 2017. gada 10. janvara sprieduma lieta Nr. 32407/13
“Kacpers Novakovskis [Kacper Nowakowski] pret Poliju” 95. punktu). Lai gan Tiesas judikatdra
noteic, ka janem véra bérna viedoklis, Sis viedoklis ne vienmér paliek nemainigs un bérna iebildumi,
kuriem ir japieSkir pienaciga nozime, ne vienmer ir pietiekami, lai neievérotu vecaku intereses, jo
Tpasi attieciba uz regularu saskarsmi ar savu bérnu (sk. 2017. gada 14. marta sprieduma lieta
Nr. 36216/13 “K. B. un citi pret Horvatiju” 143. punktu). Proti, bérna tiesibas paust savu viedokli
nevajadzetu interpretét ka tadas, kas dod bérniem beznosacijuma veto tiesibas un liek nenemt véera
citus faktorus un neveikt parbaudi, lai noteiktu vinu intereses (sk. 2006. gada 9. maija sprieduma
lieta Nr. 8249/02 “C. pret Somiju” 57.-59. punktu); Sadas intereses parasti nosaka, ka ir jasaglaba
bérna saikne ar gimeni, iznemot gadijumus, kad ta varéetu kaitét bérna veselibai un attistibai (sk.,
pieméram, sprieduma lieta Nr. 41615/07 “Noilingere [Neulinger] un Suruks [Shuruk] pret Sveici”

[GC] 136. punktu, ECT 2010).2

Senatoru kolégija vérsusi uzmanibu, ka lietas, kas saistitas ar bérnu tiesibu ievérosanu, |loti liela
nozime ir tam, ka notiek komunikacija vecaku starpa. Stridi $adas lietas pamata batu atrisinami
arpus tiesas, ja bérnu vecaki savstarpéji komunicétu ar mérki nodrosinat bérnu vislabako interesu
ievérosSanu, noliekot mala savas ambicijas. Konstruktiva un objektiva komunikacija dod ilgtermina
rezultatu — bérnu emocionalu stabilitati. Ja $adas lietas vecaku komunikacija ir nonakusi strupcela
un vienigais stridu risinasanas veids, ko abi vai viens vecaks saredz un izmanto ka risinajumu, ir
veérsanas valsts institlcijas, tad lielakaja dala gadijumu tas situaciju gan vecaku starpa, gan attieciba
uz bérniem saasina. Tiesas nolémums noregulé konkréto situaciju no tiesibu viedokla. Tomeér

cilveciskas attiecibas no sadiem tiesas procesiem cies, it Tpasi cies lieta iesaistitie bérni.

Tadejadi vecakiem Sadas lietas sapratigi ir izmantot visus iespéjamos arpustiesas lidzeklus
komunikacijas veicinasanai, tostarp mediaciju, kas tieSi gimenes lietas ir viens no efektivakajiem
strida risinasanas lidzekliem. Tapat liela nozime ir art barintiesas un socialo dienestu darbam ar
konkréto gimeni. Ja gimene pietiekami sanem konsultacijas par alternativiem strida risinasanas
veidiem (savstarpéjas sarunas, mediacija u.c.), ka ar1 tiek piedavata kvalitativa palidziba gimenei ar
psihologu konsultacijam, kas vérstas uz situacijas mierigu atrisinasanu, tad vérsanas tiesa, visdrizak,

nebGtu vairs nepiecie$ama, jo strids jau batu atrisinats.3

2 Eiropas Cilvéktiesibu tiesas 2023. gada 13. aprila spriedums lietd “E.K. pret Latviju”
3 Administrativo lietu departamenta 2020.gada 17.septembra Ricibas sédes |émums lieta Nr. A420190719, SKA-
1345/2020 ECLI:LV:AT:2020:0917.A420190719.12.L
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Vecaku ilgstosas konfliktéjoSas attiecibas nav pamats, lai vienam vecakam partrauktu aizgadibas
tiestbas. Jebkurs vecaku konflikts, it Tpasi ilgstoSs, rada bérnos spriedzi. Tomér lietas, kas pamata
izcelas nevis no ta, ka vecaks tieSi vérsas pret bérnu, parkapjot vina tiestbas un tiesiskas intereses,
partraukt aizgadibas tiesibas. Situacijas pasliktinasanas parasti notiek abu vecaku savstarpéjas

mijiedarbibas rezultata, katram no vecakiem censoties pieradit savu taisnibu.?

Saskarsmes tiesibu istenoSanai jabut verstai uz bérna situacijas ilgtspéejigu risinajumu, proti, cik liela
meéra veicamie pasakumi nodrosSina bérnam emocionali tuvas, pastavigas, gimeniskas attiecibas ar
vina vecakiem. Vienlaikus janem ar1 véra, cik liela méra veicamie pasakumi nodrosina drosu vidi,
kura bérnam augt un attistities, bat pasargatam no apdraudéjuma. Lidz ar to, lemjot par to, vai
bérnam ir atlaujams noteikta laika nakSnot pie sava vecaka, ir jaatrod lidzsvars starp bérna un vecaka
gimenes saisSu uzturésanu un bérna drosibas aizsardzibu. Bérna interesés ir gan uzturét saikniar savu
gimeni, gan vienlaikus tikt pasargatam no tadas ricibas, kas kaité bérna interesém. Barintiesai ar
iesaistitajiem specialistiem jameklé risinajumi, ka saskarsmi sapratigi nodrosSinat, lai pakapeniski

veicinatu bérna piesaisti vecakam, nevis pretéji — to mazinatu.”

[4] Valsts atbalsts vecakiem stridu risinasana

Mediacija ir brivpratigas sadarbibas process, kura puses cen$as panakt savstarpéji pienemamu
vienoSanos savu domstarpibu atrisinasanai ar mediatora starpniecibu. Viens no mediacijas
uzsakSanu, mediatora izvéli, mediacijas norisi mediatora noteiktajas robeZzas, mediacijas

partrauk$anu un izbeigsanu ar vieno$anos vai bez tas.®

Jau no 2017. gada sertificetu mediatoru padome sadarbiba ar Tieslietu ministriju isteno programmu
“Mediacija gimenes stridos”, kura ar mediacijas palidzibu risina stridus, kuras iesaistits bérns. Valsts
apmaksatai mediacijai var pieteikties dazados gadijumos, kad strids saistits ar bérnu, pieméram,
jautajumos par bérna ikdienas apripi, audzinasanu un izglitoSanu, vecaku skirsanas gadijuma, kad

pastav strids par bérna dzivesvietu, saskarsmes tiestbam un/vai uzturlidzeklu apméru. Mediacija

4 Latvijas Republikas Senata Administrativo lietu departamenta 2021.gada 8.decembra Ricibas sédes Iemums lieta Nr.
A420234320, SKA-1243/2021 ECLI:LV:AT:2021:1208.A420234320.19.L.

5 Latvijas Republikas Senata Administrativo lietu departamenta 2022.gada [..] spriedums lieta Nr. [..], SKA- [B]/2022.
6 Mediicijas likuma 1. panta 1. punkts un 3. pants: Latvijas Republikas likums. Latvijas Vé&stnesis. 04.06.2001. 108;
Pienemts: 22.05.2014. Stajas spéka: 18.06.2014.
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iespéjama gan tad, ja strids vél nav nonacis tiesa, gan ari jau ierosinatas tiesvedibas gadijuma.

Programma apmaksatas 5 mediacijas sesijas (katra — 60 minates).’

Ta ka mediacija ir brivpratigs process, to iespé€jams izmantot, ja abi vecaki piekrit domstarpibu
risinasanai arpus tiesas, bet, ja viens no vecakiem iebilst sadarbibai, tad mediaciju nav iespéjams

1stenot.

[5] Sadarbiba ar Barintiesu vecaku strida atrisinasanai arpus tiesas

2024. gada 18. maija pirmo reizi vérsaties Barintiesa — informéjat par situaciju vecaku attiecibas, kas
ietekmé kopigas aizgadibas istenoSanu un JUsu un bérna attiecibas, saskarsmes tiesibas istenosanu.
Kops 2015. gada decembra déla mamma péc ciemos$anas Latvija izléma kopa ar deélu neatgriezties
majas Italija, kur kops déla dzimsanas bija vina registréta patstaviga dzivesvieta. Jums bija ierobeZota
iespéja bat klatesosam déla dzive, vinu satikt, ka ari brivi sazinaties ar délu vai noskaidrot informaciju
par vina dzives norisém. lesnieguma izklastijat situaciju par vecaku savstarpéjam attiecibam un Jsu
attiectbam ar delu. Ludzat Barintiesu iesaistities situacijas noregulésanai, lai JUs varétu istenot
saskarsmes tiesibas ar délu. Ludzat parbaudit, vai déla dzives apstakli ir atbilstosi. Ludzat veikt
parrunas ar déla mammu un parbaudit vinas psihoemocionalo stavokli un vinas atbilstibu, vai vina
ir spéjiga parupéties par délu, jo regulari draud delam, ka dzis vinu prom no majam, ka délu aizvedis
uz bérnunamu. Vina veic déla pastavigu video novéroSanu. Ludzat veikt déla psihologisko
novértéjumu un sniegt vinam psihologisko palidzibu. Ludzat palidzibu, lai déls nakamaja macibu

gada varétu atsakt macities klatienes skola.

gimeneg, saruna ar mati noskaidroja faktiskos apstaklus un vinas viedokli, veica bérna dzives apstaklu
parbaudi un konstatéja, ka dzives apstakli ir pieméroti bérna apripei, uzraudzibai un audzinasanai.
2024. gada 14. junija atbildé Barintiesa Jums izskaidroja, ja vecakiem neizdodas atrisinat
domstarpibas par bérna izglitibas iestades izvéli sarunu cela, vecakam ir tiesibas vérsties Barintiesa
ar ldgumu Barintiesai izSkirt stridu bérna aizgadibas jautajumos. Jisu déls ir Skirti dzivojoSu vecaku
kopiga aizgadiba, tadejadi vérsa Jusu uzmanibu, ka bérna vislabakajas interesés ir vecakiem
savstarpéji vienoties par jebkuriem jautajumiem, kas saistiti ar bérna aizgadibas un saskarsmes
tiesibam, un nesaskanas risinat mieriga cela, nepiecieSamibas gadijuma piesaistot specialistus,

pieméram, apmekl€jot Skirto paru terapiju vai mediaciju.

7 https://www.tiesas.lv/Iv/mediacija.



Uz citiem Jasu lugumiem Barintiesa nav atbildéjusi, tadél turpinajas Jlsu sazina un sarakste, lai
Barintiesa iesaistitos un Jisu bérnam nodrosinatu situacijai un bérna vajadzibam atbilstoSu atbalstu.
Barintiesa situacijas izvértéSana aprobeZojusies ar to, ka dzives apstakli mates dzivesvieta pilniba
nodrosina bérna vajadzibas. Barintiesa nekonstatéja kadu apdraudéjumu vai vardarbibas pazimes

Jasu bérnam.

Barintiesa 2024. gada 18. jilija atbilde Jus informéja, ka bérna mate izteikusi gatavibu sadarboties
un sanemt pasvaldibas piedavatos pakalpojumus. Barintiesa 10. julija ir nosutijusi pieprasijuma
vestuli Rigas Sociala dienesta Ziemelu rajona nodalas Teritorialajam centram ,,Vidzeme” un [..]
novada Socialajam dienestam ar ligumu izvertét situaciju Jisu déla gimené un nepiecieSamibas
gadijuma sniegt psihosocialo palidzibu - piedavat vecakiem iespéju apmeklét kursus, lai papildinatu
zinasanas bérna apripé un uzraudziba, nepiecieSamibas gadijuma apmeklét mediatoru, nodrosinat
psihologa pakalpojumu vai psihologiskas izpétes pakalpojumu bérnam, ka ari lagusi informét
Barintiesu, ja gimené netiek nodroSinatas bérna intereses un tiesibas. Papildus Barintiesa vérsusi
uzmanibu, ka bérna psihoemocionalais stavoklis ir atkarigs no abu vecaku savstarpéjam attiecibam,
jo vecaku savstarpéjie konflikti bérnam izjauc drosibas sajlutu. Bérna emocionala labsajiuta un
attistibas perspektiva vislielakaja méra atkariga no vecaku adekvatas savas lomas un bérna vajadzibu
izpratnes un respektésanas, lidz ar to Barintiesas ka bérnu tiesibu aizsardzibas institlcijas pienakums
ir méginat palidzet domstarpibas atrisinat mieriga cela péc iespéjas atrak, lai vismazak ciestu bérna

intereses un tiesibas uz saskarsmi ar abiem vecakiem.

Barintiesa izskaidrojusi, ka bérna apripi nodrosina bérna vecaki, 1stenojot bérna ikdienas apripi un
aizgadibas tiesibas. Situacija, kad kads no vecakiem konstaté kadas veselibas problemas bérnam, ir
jagriezas pie specialistiem. NodroSinat bérnam atbilstoSu apripi, t.sk., psihoemocionalo palidzibu
un atbalstu, nepiecieSamibas gadijuma piesaistot specialistus, nodroSinot rehabilitacijas

pakalpojumu, ir vecaku pienakums nevis Barintiesas.

2024. gada 6. novembra véstulé Barintiesa aicinajusi Jus noteikta laika ierasties pie Barintiesas
psihologa, lai veiktu psihologisko izpéti administrativaja lieta Nr.3.5./265-2024, kuru Barintiesa
ierosinaja par Jusu aizgadibas tiesibam. Barintiesa vérsusi Jlsu izmanibu, ka bérna personibas
attistiba svariga loma ir bérnibas pieredzei un attieclbam ar abiem vecakiem. Bérniem ir
nepiecieSami abi vecaki, vinu rlpes un uzmaniba. Jisu un bérna mates konfliktéjosas attiecibas
pasas par sevi rada emocionalu spriedzi bérnam, un pastav risks paklaut bérnu emocionalai
vardarbibai, kad vecaki nespéj konstruktiva cela rast risindjumu un/vai panakt vienos$anos

jautajumos par bérna aprupi. Lidz ar to Barintiesa aicinajusi JUs izvértet institlciju iesaisti Jusu un



bérna attiecibas un koncentrét uzmanibu uz bérna labakas emocionalas passajitas un vajadzibu
nodrosSinasanu, bet savstarpéjas nesaskanas primari risinat mieriga cela. Minéto ligumu Barintiesa

Jums izteikusi vairakas atbildés.

[6] Vecaku domstarpibu par bérna izglitibu izskirSana

JUs jau 2024. gada 18. maija vérsaties Barintiesa ar lugumu izskirt vecaku domstarpibas par bérna
izglitibu, jo Jus uzskatijat, ka bérna izglitibas apguve talmaciba neatbilst bérna labakajam interesém,
bet bérna mate bija pretéjas domas. 2024. gada 6. augusta JUs atkartoti vérsaties Barintiesa ar
iesniegumu par domstarpibam ar mati par bérna izglitibas nodrosinasanu un ladzat tas izskirt.
Pamatojoties uz mates lemumu, déls tris gadus apguvis izglitibu talmaciba — [A] vidusskola. Savukart,
JUsu ieskata bérna interesés bija izglitibas apguve klatiené. Jums neizdevas vienoties ar mati, jo vina
ignoréja Jusu ligumus, uz tiem neatbildéja. JUs ludzat Barintiesu pienemt lemumu mainit izglitibas

iestadi uz [B] pamatskolu.

2024. gada 28. augusta Barintiesa pienéma Iemumu atteikt mainit Jisu déla izglitibas iestadi no
privatas visparejas izglitibas iestades [A] uz [B] pamatskolu. Barintiesa secinajusi, ka mainit izglitibas
iestadi un uzsakt macibas jaunaja 2024./2025.macibu gada, t.i. sakot no 2024. gada 2. septembra,
var izraisit bérnam lieku trauksmi un emocionalo diskomfortu, kas nav samérojams ar ieguvumu, ko
bérns iegus, uzsakot macibas klatiené [B] pamatskola. Vienlaikus Barintiesa noradijusi, ka vecaki
spés atrast 1stos vardus, lai motivétu bérnu no nakama macibu gada uzsakt macibas klatiene [B]
pamatskola, kuru abi vecaki uzskata par piemeérotako izglitibas iestadi savam délam, pozitivi
izskaidrojot situaciju, neizraisot bérnam protestu, saglabajot mieru un cienpilnu komunikaciju

vecaku starpa.

JUs izmantojat savas tiesibas parstdzét Barintiesas 2024. gada 28. augusta lémumu, bet
Administrativa rajona tiesa izbeidza ierosinato lietu, jo bérnu mate, lai ari Barintiesa neapmierinaja

JUsu ligumu, tomeér 2024. gada septembri nodrosinaja bérna izglitibu klatiené.

[B] pamatskola 2025. gada 12. februari informéjusi Barintiesu, ka bérns macibu stundas nespéj
patstavigi sekot Idzi stundas norisei. Nav izveidojusas pasvaditas maciSanas prasmes, nevélas
stradat un pauz to skali. BeErnam ir grutibas sadarboties ar pedagogiem un pienemt palidzibu, majas
darbus pilda neregulari. Vairakkart paudis viedokli, ka nevélas macities klatiené. Komunikacija ar
vienaudZiem bérnam ir sarezgita, biezi parkapj robezas. Komunikacija ar pieaugusajiem ir dross,
izaicinoSs, ne vienmeér ievéro sabiedriba pienemtas pieklajibas normas. Ar skolu regulari komunicé

abi vecaki.



Skolas sniegta informacija norada, ka JUsu riciba, vérSoties Barintiesa par bérna izglitibas apguvi, bija
atbilstoSa un pamatota, jo skolas novértéjums viennozimigi liecina par bérna gritibam gan izglitibas
apguve, gan komunikacija ar pedagogiem un vienaudZiem, turklat ari par bérna nespéju ievérot

sabiedriba pienemtas pieklajibas normas.

[7] Barintiesas skatijums domstarpibu lietas

Barintiesas skatijums domstarpibu lietas ir pieejams publiski. Arvien biezak barintiesam, tostarp ari
Barintiesai, jaiesaistas gimenes domstarpibu risinasana, kur lietas nereti klGst komplicétakas.
Barintiesa nonak tie pari, kuri savas attiecibas vairs nekadi nespéj savstarpéji komunicét, nemaz
nerunajot par iespéjam vienoties kados butiskos jautajumos, pieméram, par bérnu apripes
aspektiem. Sie ir pari, kuri uzsakusi vai jau ilgaku laiku ir $kir$anas procesa, vai ari jau iz8kirusies, bet
nevar saskatit un atrast kopsaucéju turpmakajai abu kopigo bérnu audzinasanai vai par uzturhdzek|u

maksasanas kartibu.

Cilveki SkirSanas procesa ir krize€, un $ada stavokli Joti daudzi pieaugusie vairs nespé€j kontrolét savas
emocijas, bet uztur tas pastaviga spriedze, pat eskalé un turpina provocét. Tiek domati un mekléti
jauni un jauni veidi, ka sapinat vai ieriebt bijusajam partnerim vai partnerei. Tiek iesaistiti bérni,
draugi, vecaki, art kaimini, institlcijas un nereti pat mediji, lai pieraditu savu “taisnibu” un atklatu,
cik otrs bija un ir slikts. Realas para attiecibas tiek risinatas caur vecaku prizmu un lomam “mate”

un “tévs” —tu esi slikts vecaks, bérnus pie tevis nevar laist u.tml.

Ja divi pieaugusie nav varéejusi savstarpéji vienoties, tad parasti tiek iesaistits tresais - tiesa, un tur
abas puses ne tikai manipulé ar informaciju par otru vecaku, iesniedzot daznedazadus dokumentus,
liecibas, ierakstus utt., bet arl raksta sldzibas un iesniegumus dazadas instancés par procesa
iesaistttajam instittcijam un to darbu, pieméram, par barintiesas atzinumiem, sociala dienesta ricibu
vai tiesas [emumiem. DiemZél $aja visa tiek aizmirsts par bérniem un patiesajam bérnu vajadzibam,

jo vél joprojam tiek risinatas para nesaskanas, aizvainojumi u.c.

Nemot véra Barintiesas uzkrato pieredzi, ta secina, ka misu sabiedriba pieaugusiem cilvékiem ir
zems konfliktu risinaSanas un attiecibu veidoSanas limenis. Lai atrisinatu lidzigas problémas,
pieaugusajiem ir jagrib tas atrisinat un jafokuséjas nevis uz savstarpéjam ka bijusa para sliktajam
attiecibam, bet jamekle jauni modeli turpmakajam attiecibam ar saviem bérniem. Ir art cilvéki,
kuriem vai nu kada dzives posma, vai vispar ir gruti izvértét sava bérna vajadzibas, un tas ietekme
dazadu lemumu pienemsanu. Atseviski dzivojoSiem vecakiem Barintiesa rekomendé apmeklét skirti

dzivojosSu vecaku terapeitu, kas palidzés parstrukturét attiecibas ta, lai divi pieaugusie cilvéki batu
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labi vecaki saviem bérniem. Vecakiem ir jamacas savstarpé€ji sarunaties un vienoties, ka péc
SkirSanas realizét savu mates un téva lomu, izvirzit bérnu intereses priek$plana un patiesi milét savus
bérnus, jo para attiecibas bls beigusas, bet mamma un tétis bérniem Sie divi pieaugusie turpinas

but.

Barintiesas Gimenes domstarpibu nodalas vaditajas Ivetas Lielmanes viedoklis: “Velos uzsvért un
aicinat apzinaties, ka partneru neizrunatas savstarpéjo attiecibu lietas, neizreagétas emocijas un
neizsapétas aizvainojumu, nodevibas, paridarijuma un citas sapes nevar atrisinat un sakartot ar
barintiesas lemumiem vai tiesas spriedumiem, jo tie attiecibu problému liklo¢us neatrisina un
nesakarto. Sados stridos partneri savas nesakartotas pieauguso attiecibas nereti savstarpéji risina
nevis ka nobriedusam pieaugusam personam butu atbilstosi, bet gan $is partnerattiecibu negacijas
parnes uz vecaku attiecibu [Tmeni, kura tiek iesaistiti ari bérni. Lielakoties gadijumu runa nav par to,
vai otrs butu slikts vecaks, bet gan par to, ka més — virietis un sieviete, neesam nokartojusi un
pabeigusi savas partnerattiecibas, lai péc tam uznemtos atbildibu un izlemtu, ka turpmak abiem bat

savu bérnu dzivé un bit labiem vecakiem.”8

[8] Pasvaldibas pakalpojums “Atbalsts gimeném domstarpibu risinasana”

Barintiesa par pasvaldibas finanséjumu nodrosina kompleksu pakalpojumu gimeném, lai palidzétu
risinat domstarpibu jautajumus. Pakalpojuma meérkis ir atbalstit vecakus, lai vini varétu panakt
vienoSanos par bérna aizgadibu bérna labakajas interesés un bérniem nebltu japieredz vecaku
savstarpéjie konflikti un manipulacijas SkirSanas gadijumos, ka ari bérni varétu ar abiem vecakiem

saglabat labas attiecibas. Atbalsts tiek sniegts bez maksas, pamatojoties uz Barintiesas nosutijumu.

2024. gada Barintiesa palidzeja 78 gimeném risinat gimenes domstarpibas par bérna aizgadibas
jautajumiem, piedavajot kompleksu un uz risinajumiem vérstu specialistu atbalsta pakalpojumu

gimeném. Minétais pakalpojums nodrosinats ari 2023. gada.

Vidéji vienai gimenei bija nepiecieSami pieci lidz sesSi ménesi, lai pakalpojuma ietvaros nonaktu pie
rezultata par saskarsmes tiesibu izmantoSanas kartibu un savstarpéjo komunikaciju, bérna dzives
vietas noteikSanu, uzturlidzekliem un laulibas skirSanu, otra vecaka iesaisti bérna dziveé un aizgadibas
tiestbam. lIzvértéjot katru gadijumu, tika mekléti gimenei atbilstosakie pakalpojuma veidi, no kuriem
visvairak izmantotie bija psihoterapeita un gimenes psihoterapijas specialistu apmeklesana, bet

vismazak — mediacija. Psihoterapeitu vadiba uzlabotas vecaku attiecibas, mazinata savstarpéja

8 Rigas barintiesa nodrodina jaunu pakalpojumu domstarpibu risind$anai par bérnu aizgadibu. 09.01.2024.

11


https://apkaimes.lv/rigas-barintiesa-nodrosina-jaunu-pakalpojumu-domstarpibu-risinasanai-par-bernu-aizgadibu/

spriedze un veicinata izpratne par bérnu vajadzibam dazados vecumposmos un attiecibu centralo
lomu. Divos gadijumos gimenei izdevies atkal apvienoties. Kopuma 2024. gada 46 gimeném izdevies

rast risinajumu, bet 20 gimenes vél turpinaja sanemt nepiecieSamo palidzibu.

Pakalpojuma izpilditaji - biedribas “Latvijas SOS Bérnu ciematu asociacija” specialisti, uzsver, ka
veiksmigs rezultats ir iespéjams, ja klienti skaidri nosaka meérkus un tiesvedibas procesa tiek ieturéta

pauze, lai vecaku fokuss butu uz terapijas procesiem.

No 98 bérniem, kas dzivo pakalpojumu 2024. gada uzsakusajas gimenés, 26 sanémusi psihologa
atbalstu, lai varétu parvareét gritibas pienemt jaunos apstak|us vecaku skirSanas gadijuma, mazinat
savu agresiju, kas radusies vecaku spriedzes rezultata un nonemtu atbildibas un vainas sajutu no

bérna. Visi psihologa konsultacijas sanémuso bérnu vecaki novértéjusi tas ka vértigas.®

Pakalpojuma ietvaros iespéjams sanemt individualas un para konsultacijas ar gadijuma vaditaju,
gimenes psihoterapeitu, psihologu vai mediatoru konsultacijas, sanemt atbalstu vecakiem, lai
panaktu vienoSanos par bérna aizgadibas jautajumiem un saskarsmes tiestbam, izstradat
domstarpibu risinaSanas stratégiju atbilstoSi konkrétas gimenes vajadzibam, ka arl veicinat

sadarbibu starp visam iesaistitajam pusém.

[9] Pasvaldibas finanséta pakalpojuma nodrosinasana

2025. gada 10. janvari JUs versaties Barintiesa ar ligumu sniegt Jums, bérna matei un bérnam
gimenes psihoterapijas specialista konsultacijas. Barintiesa 24. janvara atbildé pozitivi vértéjusi Jusu
centienus risinat domstarpibas ar bérna mati, izmantojot specialistu pakalpojumus, un aicinajusi
konfliktsituaciju atrisinat un vérsties péc palidzibas pie profesionaliem patstavigi, péc savas izvéles,
jo Barintiesa $adu pakalpojumu nenodroSina. Jums skaidrots, ka Rigas pasvaldibas iedzivotajiem ir
iespéja sanemt “Rigas SOS gimenu atbalsta centra” pakalpojumu “Atbalsts gimeném domstarpibu
risinasana”, pie nosacijuma, ka abi vecaki deklaréti Rigas pilséta, ka art ir sanemti abu vecaku
iesniegumi ar ligumu pieskirt So pakalpojumu. Barintiesa secinajusi, ka JUs neesat deklaréts Rigas
pilséta, idz ar to minétais bezmaksas pakalpojums Jums nav pieejams. lepriekS minéto Barintiesa

Jums atkartoti izskaidrojusi 2025. gada 21. februara véstule.

Lai gan Barintiesa Jums atteikusi pakalpojuma pieskirSanu tadél, ka neesat Rigas pilsétas iedzivotajs,
bet nosacijums pakalpojuma sanemsanai ir, ka abi vecaki deklaréti Rigas pilséta, Tiesibsarga biroja

riciba ir informacija, ka citas gimenes situacija - 2024. gada augusta - pakalpojums ir pieskirts

9 Rigas barintiesa. Tiesvedibas pauze un terapeitisks atbalsts: efektivs veids gimenes domstarpibu risina§ana.28.12.2024.
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gimenei, kura tikai bérna mate bija Rigas pilsétas iedzivotaja, bet tévs un tris bérni —citas pasvaldibas
iedzivotaji. Barintiesa noradijusi, ka Pakalpojums tiek piedavats Rigas valstspilsétas pasvaldibas
teritorija deklarétiem vecakiem. Iznémuma gadijumos, kad viens vecaks ir deklaréts Riga un
Barintiesa ir vairakas lietas par gimeni, Pakalpojumu ir iespéjams sanemt ari citas pasvaldibas
administrativaja teritorija deklarétajam otram vecakam, bet tad tas jaapmaksa pasam vecakam, ka

tas ir bijis Seit minétaja gadijuma.

Arl saistiba ar Jums Barintiesa bija divas administrativas lietas - Nr.[1] par iespéjamo aizgadibas

tiesibu partraukSanu Jums, ka arft lieta Nr.[2] par atzinuma sniegSanu Rigas pilsétas tiesai.

Lai gan JUs Barintiesai izteicat piedavajumu segt pakalpojuma izdevumus par sevi, pakalpojums

tomer netika pieskirts.

[10] Sadarbiba ar Rigas Socialo dienestu

2024. gada 14. oktobri Socialaja dienesta sanemts JUsu iesniegums ar [igumu sniegt palidzibu Jums
ka vardarbiba cietusai personai. Ar 21. oktobra lémumu Jums piesSkirts nevis Jusu lugtais
pakalpojums, bet psihologiska atbalsta pakalpojums. Pamatojoties uz Jlsu iesniegumu, Socialais
dienests pieskira Jums ari pakalpojumu — kursus “Celvedis audzinot pusaudzi”. Savukart 18. oktobri
Jums pieskirts socialas rehabilitacijas pakalpojums pilngadigam vardarbibu veikusam personam. Lidz
2024. gada 17. decembrim JUs izmantojat tris psihologa konsultacijas, devinas kursa “Celvedis
audzinot pusaudzi” nodarbibas un 12 (no 16) socialas rehabilitacijas pakalpojums pilngadigam

vardarbibu veikusam personam.

2024. gada 22. novembri lGdzat Socialajam dienestam pieskirt Jums citu psihologu, jo Jlsu
uzticeéSanas psihologei, kura nodrosinaja Jums pakalpojumu, ir sagrauta, psihologs nesniedz Jums
nepiecieSamo palidzibu atbilstosa kvalitaté un regularitaté. 2024. gada 16. decembri Socialais
dienests pienéma lemumu atteikt pieskirt Jums psihologa pakalpojumu, jo konstatéja, ka Jus
4. decembr1 dzivesvietu esat deklaréjis [..] novada. Socialais dienests partraucis Jums sniegt ari
pakalpojumu “Celvedis audzinot pusaudzi”, bet nav konstatéjams, ka par pakalpojuma partrauksanu
ir pienemts [emums un tas Jums ir pazinots vai par pakalpojuma partrauksSanu pazinots jebkada cita
veida. Nav konstatéjams, ka Socialais dienests batu nosatijis Barintiesai informaciju par SIA “Macibu
centrs MKB” 2024. gada 30. decembra nosléguma zinojumu Nr. 214. Nav informacijas, ka minétais

dokuments ir parsatits Jusu deklarétas dzivesvietas — [..] novada Socialajam dienestam.

2025. gada 6. janvari vérsaties [..] novada Socialaja dienesta, lidzot pieskirt socialas rehabilitacijas
pakalpojumu ka vardarbiba cietusai personai. Minéto pakalpojumu Jums pieSkira un nodrosinaja.
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septembra iesnieguma sanemsanas Socialais dienests izvértéjis bérna vajadzibas un pieskiris
bérnam valsts finansétu pakalpojumu ka bérnam, kur$ cietis no prettiesiskam darbibam. Bérna

matei 2025. gada 27. janvari nodrosinats pakalpojums - kursi “Celvedis audzinot pusaudzi”.

Pamatojoties uz Jusu 2025. gada 22. janvara iesniegumu, Sociala dienesta darbu Jasu un bérna
mates lieta izvértéjis arl Rigas valstspilsétas pasvaldibas Labklajibas departaments (turpmak —
Labklajibas departaments), veicot lietu parbaudi. 2025. gada 4. marta véstulé Socialajam dienestam
sniegtas rekomendacijas, lai istenotu bérna labakas intereses, pieméram, organizét
starpinstitucionalo sanaksmi ar visam lieta iesaistitajam instittcijam, sanaksmeé aktualizét jautajumu
par psihologiskas izpétes veikSanu bérnam, lai atklatu iespéjamos vardarbibas riskus gimeng, tai
skaita attieciba uz bérna viedokla ietekmésanu no vecakiem. Lai atbalstitu vecakus, Socialajam
dienestam rekomendéts izvértét nepiecieSamibu ka metodi izmantot gimenes sapulci, izvértéjot
nepiecieSamibu uzaicinat visus lieta iesaistitos specialistus, lai bérna vecakiem rastu iespéju izpildit
savus pienakumus pret bérnu un saskarsme fokuséties uz bérna labakajam interesém. Rekomendeéts
neizpaust bérna vecakiem otra vecaka sniegto informaciju, tadéjadi mazinot spriedzi un potencialas

savstarpéjas saskarsmes grutibas starp bérna vecakiem.

Jaatzimé, ka katra no vecakiem lieta nodota darbiniekiem divas Sociala dienesta struktdrvienibas —

Jums — Pardaugavas rajona nodala, matei — Ziemelu rajona nodala.

[11] Tiesibsardzes secinajumi

Ikviena bérna labakajas interesés ir abu vecaku lidzdaliba un iesaiste bérna audzinasana un aprapé,

vecakiem uzturot cienpilnas attiecibas kopigas aizgadibas istenosana.

Normativajos aktos un tiesu praksé viennozimigi ir atzits, ka valsts un pasvaldibu iestadém ir jasniedz
atbalsts vecakiem, lai iespéjami mazinatu un novérstu vecaku domstarpibas bérna aizgadibas un
saskarsmes jautajumos arpus tiesas. Barintiesai ir japieliek visas pules, lai saskanotu vecaku
pretrunigas intereses, paturot prata bérna svarigakas intereses. Vecakiem jasniedz katra konkréta
situacija atbilstoSakie pakalpojumi, lai novérstu bérna tiesitbu aizskarumu. Stridu risinasana
jakoncentréjas uz darbu ar vecakiem, mazinot noslodzi bérnam dazadu specialistu apmekléjumam

ar merki iegut pieradijumus, kas noder strida izSkirSanai nevis béerna labbutibai.

Barintiesai visupirms ir javeic darbibas, lai veicinatu vecaku savstarpéju komunikaciju. leteicams
veikt sarunas ar abiem vecakiem vienlaicigi, lai vajadzibas gadijuma piedavatu abiem vecakiem tadus

specialistu pakalpojumus, kas veicina domstarpibu atrisinasanu.
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1. JUs sakotnéji versaties Barintiesa, lai rastu atbalstu JUsu un bérna mates domstarpibu risinasanai
arpus tiesas, novérSot strida risinasanu tiesa, sanemtu specialistu palidzibu gan bérnam, gan

vecakiem situacijas stabilizéSanai un attiecibu ar bérnu nodrosinasanai.

2. No parbaudes lieta pieejamas informacijas nav gita parlieciba, ka Barintiesa ar pietiekamu véribu
sakotnéji ir veikusi vispusigu situacijas izvértéSanu atbilstosi JUsu sniegtajai problematikai: gritibam
sadarboties ar bérna mati un Jusu attiectbam ar bérnu. Lai gan Barintiesas administrativo lietu
materiali satur informaciju par Jlisu un bérna mates nespéju savstarpéji komunicét, vienoties par
bérnam atbilstosako risinajumu, Barintiesa vairakkart turpinaja Jus informét, ka abiem vecakiem ir

jaspéj komuniceét, 1stenojot kopigu aizgadibu, pienemt lemumus par bérnu.

3. Nav konstatejams, ka Barintiesa arpus tiesas iesaistijas Jisu un bérna mates domstarpibu
risinasana, veicinot abu vecaku komunikaciju, nodrosinot sarunas ar abiem vecakiem art vienlaicigi,

lai rastu risinajumu vecaku pretrunigo intereSu novérsanai.

4. Atzinigi vértéjama Barintiesas iniciativa un Rigas valstspilsétas pasvaldibas finansialais atbalsts
kompleksa pakalpojuma “Atbalsts gimeném domstarpibu risinasana” darbibai un pakalpojuma
izpilditaju - biedribas “Latvijas SOS Bérnu ciematu asociacija” ieguldijums pakalpojuma
nodrosSinasana. Tas apliecina, ka vecaku domstarpibu risinaSana nav viena specialista, bet dazadu
specialistu komandas merktiecigs un saskanots darbs. Jaatzimé, ka pakalpojums ir pasvaldibas
iniciativa savu iedzivotaju, tai skaita bérnu, vajadzibu nodrosinasana un tas nav pieejams citas
pasvaldibas. Pakalpojums nav valsts izveidots un atbalstits. Rigas valstspilsétas pasvaldibas pieredze
pierada pakalpojuma vajadzibu atbalsta sniegSanai gimeném domstarpibu risinasana, tadel tads

atbalsts ir attistams valsts [iment.

5. Barintiesa nav nodroSinajusi pakalpojuma “Atbalsts gimeném domstarpibu risinasana”
pieejamibu Jums, bérna matei un bérnam, to pamatojot, ka JUs neesat Rigas valstspilsétas
pasvaldibas iedzivotajs, nepiekrita, ka Jis apmaksajat Jums nodrosinata pakalpojuma dalu. Savukart
cita lieta, kas nonaca izskatiSana Tiesibsarga biroja, tada iespéja 2024. gada vasara tika nodrosinata
gan vecakam, gan bérniem, lai gan vinu dzivesvieta bija citas pasvaldibas administrativaja teritorija.
Pakalpojuma sanemsanu administré Barintiesa un tikai Barintiesas zina ir nosatisana pakalpojuma
sanemsanai. Jums Barintiesa atteica tikai formalu apsvérumu dél, lai gan Jisu bérns, kura tiesibu

aizsardzibai pakalpojums bija nepiecieSams, ir Rigas valstspilsétas pasvaldibas iedzivotajs.

6. Barintiesa nerikojas, lai atbalstitu Jisu centienus sanemt specialistu pakalpojumus abiem

vecakiem un bérnam, bet ieteica specialistu pakalpojumus sanemt Jums individuali. Lai arl
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specialista pakalpojums var dot pienesumu vecaku un bérnu attiecibu uzlaboSanai, pakalpojums
“Atbalsts gimeném domstarpibu risinasana” pierada, ka rezultatu efektivak sniedz komplekss

pakalpojums vecakiem un bérnam.

7. Sociala dienesta atbalsts abiem vecakiem sniegts individuali psihologa konsultaciju veida un valsts
finanseéta pakalpojuma vardarbiba cietusajam pilngadigajam personam un vardarbibu veikuSo
personu ietvara. Savukart bérnam nodroSinats valsts finanséts pakalpojums ka bérnam, kurs cietis
no prettiesiskam darbibam. Nav konstatéjams, ka Sociala dienesta pakalpojumi blitu merkeéti uz
vecaku attiecibu un Jlsu un bérna attiecibu uzlaboSanu, kas bija par pamatu, kadé] vérsaties

sakotnéji Barintiesa, velak art Socialaja dienesta.

8. Nav konstatéjama iestazu — Sociala dienesta abu strukttrvienibu sadarbiba, ka ari Sociala dienesta
un Barintiesas un Sociala dienesta un [..] novada Sociala dienesta starpinstitliciju sadarbiba abu

vecaku un bérna atbalsta nodrosinasanai.

9. Bérnu aizsardzibas centrs “Rokasgramata barintiesam” 1. séjuma ir ieklavis metodiskos
ieteikumus vecaku un bérnu domstarpibu izSkirSanai, bet nav konstatéjams, ka ir sagatavoti
metodiskie ieteikumi vecaku domstarpibu izSkirSanai par bérna aizgadibas jautajumiem, tai skaita

barintiesas iesaistiSanos, lai veicinatu vecaku strida mazinasanu arpus tiesas.

10. Labklajibas ministrijas metodiskaja materiala socialajam darbam gimeném ar berniem ka
meérkgrupa nav ieklauta konfliktéjosi vecaki, kuri nespéj vienoties par bérna aizgadibu un saskarsmi.
Tadél metodiskais materials nesatur ieteikumus socialajam darbam ar minéto merkgrupu un

informaciju par atbilstoSiem pakalpojumiem vecaku un bérna atbalstam.

[12] Tiesibsardzes rekomendacijas

Nemot véra $aja atzinuma minéto, aicinu Bérnu aizsardzibas centru un Labklajibas ministriju
izstradat metodiskos ieteikumus socialajiem dienestiem un barintiesam darbam ar konfliktéjoSiem

vecakiem, lai mazinatu vecaku stridus un veicinatu to risinasanu arpus tiesas.

Aicinu Labklajibas ministriju veicinat valsts finanséta kompleksa pakalpojuma atbalstam gimeném

domstarpibu risinasanai ievieSanu.

Pamatojoties uz Tiesibsarga likuma 25.panta pirmo, treSo un ceturto dalu, parbaudes lietas

izskatiSana tiek pabeigta.
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Aicinu Bérnu aizsardzibas centru un Labklajibas ministriju informeét par rekomendaciju izpildi lidz

2026. gada 1. septembrim.

Ar cienu

tiesibsardze Karina Palkova
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