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Atzinums (dala) parbaudes lieta Nr.2025-60-2CD,19AA

Tiesibsarga biroja no leslodzijuma vietu parvaldes péc piekritibas parsatita iesniedzéja stdziba?l, kura
noradits uz iesniedzéjam kriminalprocesa ietvaros noteiktas tiesu psihiatriskas ekspertizes
iespéjamiem norises parkapumiem, ka ari neatbilstoSiem apstakliem VSIA “Nacionalais psihiskas
veselibas centrs” (turpmak — NPVC) struktdrvieniba “Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu
arstéSanas centrs ar apsardzi” Laktas iela 6, Riga (turpmak — Centrs). Noradits, ka iesniedzejam
kriminalprocesa ietvaros piemeérots drosibas lidzeklis — apcietinajums — un ekspertize tikusi veikta

pirmstiesas izmeklésanas laika.

levérojot, ka iesniedzéja stdziba ietver informaciju par 2024. gada novérotiem parkapumiem, lidz ar
to péc tiesibsardzes iniciativas ierosinata parbaudes lieta Nr. 2025-60-2CD,19AA, kuras ietvaros
veikts visparigs izvértéjums attieciba uz Centru, proti, aktualizétos problémaspektus aplikojot no

sistemiska viedokla.

Parbaudes lietas ietvaros pieprasita informacija no NPVC, Tieslietu ministrijas, ka ari 2025. gada

11. decembri veikta iepriekS nepieteikta parbaudes vizite Centra. Papildus atziméjams, ka jau

1Reg. 2025. gada 16. septembri ar Nr. 1530, kas pécak papildinata ar vairakam citam:2025. gada 13. oktobriar Nr. 1760,
19. decembri ar N. 2435, 23. decembri ar Nr. 2476 un 2026. gada 17. februari ar Nr. 6-8/62. Uz $ajas un vairaku citu
stidzibu iesniedzéjam tikusas sniegtas ari atbildes arpus Sis parbaudes lietas ietvara, skaidrojot parbaudes lieta
izskatamo jautajumu robezas, ka art izskaidrojot iesniedzéjam pieejamos tiesibu aizsardzibas lidzek]us.
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2024. gada 25. maija veiktas parbaudes vizites ietvaros, Tiesibsarga biroja parstavji Centra

personalam un vadibai sniedza mutiskas rekomendacijas par vizité konstatéto.

NPVC parbaudes lieta iesniedzis Sadus iekSéjos normativos aktus:

1) 2025. gada 8. janvara “Caurlaizu rezims Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstésanas
centra” Nr. 01-16/25/2;

2) 2010. gada 22. junija “Kartibas un drosibas nodrosinasana Tiesu psihiatrisko ekspertizu un
piespiedu arstéSanas centra tiesu psihiatrisko ekspertizu bloka” (ar 2017. gada 17. novembri
veiktajiem grozijumiem Nr. 01-16.1/122) Nr. 01-16.1/11 (turpmak — lek3éjas kartibas noteikumi
Nr. 01-16.1/11);

3) 2010. gada 22. junija “Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstéSanas centra tiesu
psihiatrisko ekspertizu bloka darba un iek3éjas kartibas noteikumi personalam” (ar grozijumiem,
kas izdariti 2017. gada 17. novembri) (turpmak — Personala noteikumi);

4) 2010. gada 17. maija Valsts SIA “Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs” “Tiesu psihiatrisko
ekspertizu un piespiedu arstésanas centra nolikums” (turpmak — Nolikums);

5) 2019. gada 21. marta “Noteikumi par pacientu stdzibu un ierosinajumu analizés sistéemu”

Nr. 01-16/19/2 (turpmak — Stdzibu izskatiSanas noteikumi).

Papildus 2025. gada 11. decembra vizité Centrs izsniedzis art NPVC “Tiesu psihiatrisko ekspertizu un
piespiedu arstésanas centra ar apsardzi Ekspertizu bloka iek$gjie kartibas noteikumi ekspertéjamam
personam” (turpmak — Noteikumu kopsavilkums), ar noradi, ka informacija sagatavota saskana ar
iekSéjo normativo aktu “Kartibas un droSibas nodroSinasana Tiesu psihiatrisko ekspertizu un
piespiedu arstéSanas centra tiesu psihiatrisko ekspertizu bloka”. Noteikumu kopsavilkums satur
batiskakos izvilkumus no NPVC un Centra iek$éjiem normativajiem aktiem par atlautajam un

aizliegtajam lietam, pienesumiem, dienas rezimu utt.

| Normativais reguléjums

Attiectba uz normativo reguléjumu skaidrojams, ka Sis parbaudes lietas ietvaros aplikoti dazadi
tiestbu aspekti, tadejadi atzistams, ka lietderibas apsvérumu, ka ari parskatamibas un normativa
reguléjuma uztveramibas labad, katra individuala jautajuma ietvaros analizéts arl uz konkréto

jautajumu attiecinamais reguléjumu.

2 Grozijumi iek3&jam normativajam aktam nav pievienoti iesnieg3anai.



Ka jau noradits ievada — Centrs ir NPVC struktlrvieniba, tadéjadi piederigs arstniecibas iestadei.
Vienlaikus savas darbibas specifikas dé|, Centrs ietver art zinamas iezimes, kas raksturigas arf,
pieméram, Latvijas Cietumu slimnicai (apsardzes esamiba, kamertipa palatas, dienas reZims utt.) un

citam brivibas atnemsanas vietam.

levérojot minéto un apstakli, ka Centrs ka specifiska institlcija nav atseviski reguléta viena normativa
akta, Sis parbaudes lietas ietvaros vértéts gan normativais reguléjums, kas batu pielidzinams
attiecigiem apstakliem vai aspektiem, gan attiecigi, vértéjot no starptautisko cilvéktiesibu standartu
prizmas, tiks nemti véra standarti gan attieciba uz psihiatriskajam slimnicam, gan cietuma slimnicam,
tiktal ciktal attiecigie principi un standarti batu saderigi un attiecinami uz Centra darbibu un

funkcijam.

Papildus butiski uzsvert, ka visparigi ekspertéjamas personas Centra tiek ievietotas, pamatojoties uz
procesa virzitaja vai tiesas [emumu par tiesu psihiatriskas ekspertizes veikSanu kriminalprocesa

ietvaros, atbilstosi Kriminalprocesa likuma3 (turpmak — KPL) noteiktajam.

Savukart KPL 283. panta tresa dala cita starpa noteic, ka ievietoSanu arstniecibas iestade ekspertizes
izdarisanai piemeéro, stidzibas par to izskata un kontroli par tas piemérosanu veic tada pasa kartiba
ka par apcietinajumu. Secigi minéta panta ceturta dala paredz, ka arstniecibas iestadée ievietotajai

personai var piemérot $3 likuma 271. panta tre$aja dala* paredzétos ierobeZojumus.

3 Kriminalprocesa likums: Latvijas Republikas likums. Latvijas Véstnesis, 74, 11.05.2005.; Latvijas Republikas Saeimas un
Ministru Kabineta Zinotajs, 11, 09.06.2005. Pienemts: 21.04.2005. Stajas spéka: 01.10.2005.

Kriminalprocesa likuma 283. panta pirma dala: Aizdomas turéto vai apsudzeto, ka ari personu, attieciba uz kuru uzsakts
process mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu noteikSanai, var piespiedu karta ievietot arstniecibas iestade ekspertizes
izdarisanai, ja lietai nozimigu jautajumu atrisinasanai tiesmediciniskaja vai tiesu psihiatriskaja ekspertizé nepiecieSamie
pétijumi izdarami tikai arstnieciska stacionara apstak|os.

Kriminalprocesa likuma 283. panta otra dala: Personu var ievietot arstniecibas iestadé ekspertizes izdariSanai,
pamatojoties uz izmeklésanas tiesnesa vai tiesas IeEmumu tikai tad, ja ir pienemts arf IEmums par attiecigas ekspertizes
noteikSanu.

4 Kriminalprocesa likuma 271. panta (Apcietindjums) tre$a dala: Apcietinatajam ir tiesibas tikties un sazinaties ar citam
personam ar procesa virzitaja atlauju, ko pazino apcietinatajam un ieslodzijuma vietai, kura ir ievietots apcietinatais.
Pirmstiesas procesa procesa virzitaja IEmums par atteikumu apcietinatajam tikties un sazinaties ar citam personam ir
parstidzams izmekléSanas tiesnesim. Procesa virzitaja atlauja nav nepiecieSama, lai tiktos ar aizstavi, ar kuru ir noslégta
vieno$anas konkrétaja kriminalprocesa vai kurs sniedz valsts nodrosinato juridisko palidzibu konkrétaja kriminalprocesa,
arvalstnieka valsts diplomatiskas vai konsularas parstavniecibas parstavi vai ipasaja likuma, kas nosaka apcietinajuma
turésanas kartibu, noteiktajam personam. Procesa virzitajs, lai nodroSinatu kriminalprocesa mérka sasniegsanu, var
pienemt [emumu par tikSanas un sazinas ierobeZojumiem ar 1pasaja likuma, kas nosaka apcietinajuma turésanas kartibu,
noteiktajam personam. Procesa virzitaja Iemums par tikSanas un sazinas ierobeZojumiem ir parsiidzams izmekléSanas
tiesnesim. Stdzibas iesniegSana neaptur Iemuma izpildi.



https://likumi.lv/ta/id/107820-kriminalprocesa-likums
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Ministru kabineta 2018. gada 13. novembra noteikumu Nr. 695 “Tiespsihiatriskas ekspertizes
veik$anas kartiba”® (turpmak — MK noteikumi Nr. 695) 5. punkts cita starpa noteic, ka apcietinatai un
ar brivibas atnemsSanu notiesatai personai stacionaro ekspertizi veic psihiatriskas arstniecibas

iestades psihiatriskaja nodala ar apsardzi.

Attiecigi (pirms parvietoSanas uz Centru) uz personam, kuram ka drosSibas lidzeklis ir piemérots
apcietindjums, visparigi ir attiecinams ari Apcietinajuma turé$anas kartibas likums® (turpmak —
ATKL), bet uz notiesatajam personam Latvijas Sodu izpildes kodekss’ (turpmak — LSIK). Lidz ar to, lai
objektivak izvertétu ekspertéjamo tiesibu apjomu, $1 atzinuma ietvaros salidzinajumam vértéti ari

abi noraditie normativie akti, analizéjot tajos noteikto tiestbu apjomu konkrétajam subjektu grupam.

Secinams, ka ar personas ievietoSanu tiesu ekspertizu iestade primari tiek skartas tadas personas
tiesibas ka tiesibas uz brivibu, tiesibas uz privatas dzives neaizskaramibu, tiesibas uz taisnigu tiesu,
kas tiek aizsargatas gan Latvijas Republikas Satversmé?® (turpmak — Satversme), gan Eiropas Cilvéka
tiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencija® (turpmak — ECK) un citos nacionalos un

starptautiskos dokumentos.

Vienlaikus, ka jau minéts un bez ievéribas nav atstajams, ka Centrs ir NPVC strukturvieniba, lidz ar to
ta sava butiba ir piederiga arstniecibas iestadei, tomeér ar tai specifiski noteiktu funkciju, proti, nevis
veikt arstniecibu tas klasiska izpratne, bet primari veikt tiesu psihiatrisko ekspertizi. Lidz ar to, uz o
subjektu loku attiecinamas ari Pacientu tiesibu likuma'® un Arstniecibas likuma!! (turpmak — AL)

normas tiktal, ciktal tas ir saderigas ar attiecigas kriminalprocesualas darbibas reguléjumu.

5 Ministru kabineta 2018. gada 13. novembra noteikumu Nr. 695 “Tiespsihiatriskas ekspertizes veik§anas kartiba”.
Latvijas Véstnesis, 226, 15.11.2018. Pienemts: 13.11.2018. Stajas spéka: 16.11.2018.

6 Apcietinajum3 turé3anas kartibas likums: Latvijas Republikas likums. Latvijas Véstnesis, 103, 04.07.2006.; Latvijas
Republikas Saeimas un Ministru Kabineta Zinotajs, 15, 10.08.2006. Pienemts: 22.06.2006. Stajas spéka: 18.07.2006.

7 Latvijas Sodu izpildes kodekss: Latvijas Republikas likums. Latvijas Padomju Socialistiskas Republikas Augstakas
Padomes un Valdibas Zinotajs, 1, 01.01.1971. Pienemts: 23.12.1970. Stajas spéka: 01.04.1971.

8 Latvijas Republikas Satversme: Latvijas Republikas likums. Latvijas Véstnesis, 43, 01.07.1993.; Latvijas Republikas
Saeimas un Ministru Kabineta Zinotajs, 6, 31.03.1994.; Valdibas Véstnesis, 141, 30.06.1922.; Diena, 81, 29.04.1993.
Pienemts: 15.02.1922. Stajas spéka: 07.11.1922.

% Eiropas Padome. Cilvéka tiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencija. Pienemts: 04.11.1950. Stdjas spéka:
27.06.1997. Latvijas Véstnesis, 143/144, 13.06.1997. Pievieno$anas: 27.06.1997.

10 pacientu tiesibu likums: Latvijas Republikas likums. Latvijas Véstnesis, 205, 30.12.2009. Pienemts: 17.12.2009. Stajas
spéka: 01.03.2010.

11 Arstniecibas likums: Latvijas Republikas likums. Latvijas Véstnesis, 167/168, 01.07.1997.; Latvijas Republikas Saeimas
un Ministru Kabineta Zinotajs, 15, 07.08.1997. Pienemts: 12.06.1997. Stajas spéka: 01.10.1997.



https://likumi.lv/ta/id/303058-tiespsihiatriskas-ekspertizes-veiksanas-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/138990-apcietinajuma-turesanas-kartibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/90218-latvijas-sodu-izpildes-kodekss
https://likumi.lv/ta/id/57980-latvijas-republikas-satversme
https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/649
https://likumi.lv/ta/id/203008-pacientu-tiesibu-likums
https://likumi.lv/ta/id/44108-arstniecibas-likums

Il Faktiskie apstakli un tiesibsardzes vertéjums

Centrs ir izvietots Cetru stavu €ka, kuras pirmaja stava tiek nodroSinata ekspertéjamo uznemsana
Centra, proti, pargerbsanas Centra izsniegtaja apgérba un vizuala ekspertéjama fiziska stavokla
novértésana (pieméram, traumu fikséSana), mantu uzskaite un nodosana glabasana. Pirmaja stava
izvietots ar1 Valsts policijas dezirpostenis, kura policijas amatpersona seko lidzi videokameras

notiekosajam eka.

Ekas otrais stavs faktiski tiek izmantots ka mantu glabatava, viena telpa tiek izmantota attalinatu
tiesas séZu vajadzibam, ka art Saja stava ir izvietots tiesu eksperta-psihiatra kabinets. Savukart
ekspertéjamie izvietoti €kas tresaja stava, kur atrodas piecas kameru tipa palatas ar iespéju izmitinat
kopuma lidz 15 ekspertéjamam personam. Ekas ceturtaja stava ir izvietots slégta tipa pastaigu

laukums. Eka pieejams lifts, kur$ nodrosina piekluvi no pirma Iidz tre$ajam stavam.
Parbaudes vizites diena Centra bija ievietotas tris ekspertéjamas personas.

leverojot, ka sakotnéja iesniedzéja stidziba ir pausti iebildumi par 2024. gada septembra beigas un
oktobra sakuma konstatétiem apstakliem un notikumiem, kas daléji sasaucas ar Tiesibsarga biroja
parstavju 2024. gada 25. maija veiktaja vizité konstatétajiem apstakliem, tad St atzinuma turpinajuma
konkrétie jautajumi tiks apskatiti izdalot katru attiecigo jautajumu atseviski, sniedzot tam

novertéjumu, ka ari nepiecieSamibas gadijuma noradot izpildamas rekomendacijas.

[1] Uznemsana Centra

[1.1] Ekspertéjamas personas sakotnéji tiek nogadatas uz uznemsanas telpam, kas atrodas ékas

pirmaja stava.

Uznemsanas telpas sastav no: 1) priekstelpas ar kuseti (Saja telpa personu apskata, ta pargérbjas
Centra izsniegta apgérba, nepiecieSsamibas gadijuma ir nodrosinata iespéja nomazgaties); 2) telpas,
kura tiek uzglabatas ekspertéjamo personu personigas mantas; 3) telpas, kura norit satikSanas;

4) dusas un tualetes telpas.

[1.2] Telpa, kas kalpo ka satikSanas telpa un atrodas blakus uznemsanas telpas priekstelpai, ir

izvietota videonovérosanas kamera.

Eiropas Padomes Eiropas Komiteja spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda
novérsanai (turpmak — CPT) ir noradijusi, ka, lai ievérotu konfidencialitati, jebkura ieslodzitas

personas mediciniska apskate (ierodoties iestadé vai ari veélak) ir javeic arpus attiecigas ieslodzijuma
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iestades personala dzirdamibas un, ja vien arsts neprasa citadi, tad ari arpus to redzamibas zonas.'?
CPT konstatejusi, ka visas apmeklétajas Latvijas ieslodzijuma vietas mediciniskas konsultacijas
parasti notiek cietuma amatpersonu klatbatné, tadejadi CPT ir uzsverusi, ka $ada situacija kopuma
nav pienemama. Vienlaikus CPT ari atzinusi, ka konkrétos gadijumos, kad medicinas personals sajtt
draudus, mediciniskas parbaudes laika var bt nepiecieSami 1pasi droSibas pasakumi. Tomeér nevar
bit nekada attaisnojuma tam, ka cietuma amatpersonas ir sistematiski klatesosas $adas parbaudes,
jo to klatbltne kaité uzticibas veidoSanai un pienacigu arsta un pacienta attiecibu izveidei, un parasti

nav nepiecie$ama no drosibas viedokla.'3

Rekomendacija Centram:
e JanodrosSina, ka visas ekspertéjamo personu mediciniskas apskates notiek policijas
darbiniekiem nedzirdot un, ja vien iesaistitais arstniecibas personals konkrétaja gadijuma
neparprotami neprasa rikoties citadi, neredzot. Minétais attiecinams ari uz ekspertéjamo

personu videonovérosanu laika, kad tas pargéerbjas un tam veic medicinisko apskati.

[1.3] Pozitivi vértéjams, ka personai ir iespéjams nodot glabasana savas personigas mantas (kuras
tiek konkreti piefiksétas attieciga akta) slédzama telpa. Tapat ekspertéjama persona tiekot
iepazistinata ar Centra atJautajam lietam, kuras ta drikst nemt lidzi uz palatu, vienlaikus parakstoties,

ka noliktavas apmeklésana, uzturoties Centra, turpmak tai nebls nepiecieSama.

Vizité ieguta informacija, ka atseviskos gadijumos tiek pielauta atkape no minéta un personai tiekot
nodroSinata iespéja iegut kadas lietas no noliktavas, pieméram, higiénas lietas, ja tas tikusas
aizmirstas, vai siltaks apgérbs. Sada gadijuma ekspertéjama persona atkartoti parakstas par

glabasana paliekoSo mantu sastavu.

Rekomendacija NPVC un Centram:
e leksejos normativajos aktos biltu paredzama atruna, ka, pamatojoties uz ekspertéjama
iesniegumu un arsta izvértéjumu, piekluve mantu glabatavai atseviskos un objektivi pamatotos
gadijumos (nepiecieSamiba péc siltaka apgérba, higiénas precém utt.) tiek pielauta, paredzot,

ka atkartoti parakstams mantas uzskaites akts, fikséjot izmainas.

12 Eiropas Padomes Eiropas Komitejas spidzind$anas un necilvécigas vai pazemojo$as ricibas vai soda novér3anai.
Izvilkums no Tresa visparéja zinojuma (publicéta 1993. gada) Nr. CPT/Inf(93)12-part “Mediciniska aprape ieslodzijuma
vietas”, 51. punkts.

13 Report to the Latvian Government on the visit to Latvia carried out by the European Committee for the Prevention of
Torture and Inhuman or Degrading Treatment or Punishment (CPT) from 5 to 15 September 2011, Nr.CPT/Inf (2013) 20,
para. 92.



https://rm.coe.int/16806ce937
https://rm.coe.int/16806ce937
https://rm.coe.int/doc/0900001680697314
https://rm.coe.int/doc/0900001680697314
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e Sada veida tiktu radita vienveidiga prakse piekluves nodrosinasanai, jo praksé objektivi var

rasties gadijumi, kad ir jaizdara atkapes no noteikta lieguma, pieklGt mantu glabatuvei.

[1.4] Tapat ekspertéjamais tiek iepazistinats ar Centra iek$éjas kartibas noteikumiem (batiskakie
izvilkumi no ieksejiem normativajiem aktiem — dienas reZims, atlautas/aizliegtas lietas, pienesumi
utt.), kuri ir izvietoti arT atpdtas/eédamtelpa pie sienas. Ekspertéjamam ir iespé&ja drukata forma So

noteikumu apkopojumu ari sanemt lidzi uz palatu.
Vizites diena viens eksemplars ticis izsniegts ari Tiesibsarga biroja parstavem.

Vienlaikus gan secinams, ka sakotnéji nodalas personals nevaréja uzradit minéto dokumentu
kopumu, kas pirm3kietami liecina, ka praksé, ekspertéjamam ierodoties nodala, drukata veida

personai netiek izsniegti parlasisanai Sie materiali.

Rekomendacija Centram:

o lzskaidrot un uzsvért personalam, kur$ pastavigi atrodas kontakta ar ekspertéjamiem, ka,
ievietojot nodala jaunu ekspertéjamo, personalam ir ekspertéjamam janodroSina iespé€ja
iepazities ar Centra iekSéjas kartibas noteikumiem, vienlaikus art informéjot par noteikumu
pieejamibu atpitas/édamtelpa. Papildus ir nodrosinama ari So dokumentu izsniegsana drukata
forma, ja ekspertéjamais to ludz.

e Vienlaikus bUtu aicinams katra palata izvietot dienas kartibas izklastu, tadéejadi ekspertéjamiem

nodrosinot parskatamu dienas laika sagaidamo notikumu atspogulojumu.
[2] Sadzives apstakli

[2.1] Pozitivi vértéjams, ka kops 2024. gada 25. maija vizites Centra atpitas/édamzales telpa un
ekspertéjamo labiericibas (pie masu postena) ir veikts kosmétiskais remonts. Vienlaikus €kas kopéja

infrastruktdra, par spiti minétajiem kosmétiskiem atjaunojumiem, vértéjama ka novecojusi.

[2.2] Tapat pozitivi vértéjams, ka péc 2024. gada 25. maija vizité mutiski sniegtajam rekomendacijam
par €kas nepieejamibu personam, kuram ir kustibu traucéjumi, tai skaita, ja tas parvietojas
ratinkrésla, Centrs ir uzstadijis péc nepiecieSamibas atveramu rampu pie ékas ieejas durvim, ka arTir
sagadata péc nepiecieSamibas izmantojama mobila rampa, lai ekspertéjama persona varétu iek|ut

uznemsanas telpas, kuru sasniegSanai jaméro vairaki pakapieni.

[2.3] Vienlaikus ekspertéjamo dusas telpa vél aizvien ir konstatéjams ieverojams peléjumus, kas

liecina par nepietiekamu ventilaciju.



Rekomendacija NPVC un Centram:
e Visparzinams ir fakts, ka peléjuma séne ir kaitiga cilveka veselibai, lidz ar to aicinu veikt
nepiecieSamos pasakumus, lai likvidetu peléjumu, vienlaikus iesp€ju robezas risinot jautajumu

par pienacigas ventilacijas sistemas nodrosinasanu, izvairoties no atkartota peléjuma rasanas.

[2.4] Parbaudes vizité konstatéts, ka ekspertéjamam personam nav brivi pieejams dzeramais tdens.
leglta informacija, ka ekspertéjamie tdeni var sanemt izsniegtu pudelés, ja pasi ar tadu ir ieradusies

Centra, bet citos gadijumos ekspertéjamam ir jalidz personalu atnest dzeramo tdeni.

Vizites diena tikai viena no palatam ekspertéjamam bija redzama dzerama tdens pudele.

Rekomendacija NPVC un Centram:
e Ludzu nodrosinat, ka ekspertéjamam personam, iestajoties Centra, tiek izsniegtas atkartoti

uzpildamas tdens pudeles, tadéjadi nodrosinot nepartrauktu piek|uvi dzeramajam tGdenim.

[2.5] Katrai ekspertéjamai personai bija nodrosinats neliels skapitis personigo mantu novietosanai,
ja personas veselibas stavoklis to pielauj. Visas palatas nodroSinata dienasgaisma un maksligais

apgaismojums, ka ari nakts apgaismojuma lampa.

Kopuma katra palata izmitina vienu vai divas ekspertéjamas personas. Vizites laika tika sanemta
informacija, ka Centra nav liela noslodze un lielakoties Centra uzturas lidz astoniem ekspertéjamiem
vienlaikus, bet vizites diena tas bija tris personas. Tatad faktiska noslodze ir ievérojami zem Centra
maksimalas noslodzes, kas ir 15 ekspertéjamie. No vizité gutas informacijas noprotams, ka Sada
tendence ir vértéjama ka pastaviga, kas cita starpa pamatojama art ar ierobeZoto cilvekresursu

skaitu.

Lidz ar to nav saskatams pamats, kadée| visas palatas ir izvietota tresa gulta, kura netiek izmantota.
Ar1 CPT savas rekomendacijas Latvijai ir noradijusi, ka iesp&jami jaizvairas no lieku gultu novietosanas
palatas!4, jo Tpasi tas bltu nemams véra apstaklos, kad ilgstosi ir tendence izmitinat ievérojami

mazaku skaitu personu.

Rekomendacija NPVC un Centram:
e lzvertet treSas gultas nepiecieSamibu palatas. Ja Centra pastaviga noslodze nav tik liela, lai

aizpilditu visas palatas esosas gultasvietas, lUdzu rast iespéju palatas neizmantot ka noliktavas

14 Eiropas Padomes Eiropas Komitejas spidzina$anas un necilvécigas vai pazemojo$as ricibas vai soda novérianai
Zinojums Nr.CPT/Inf (2023) 16 “Latvijas valdibai par CPT viziti Latvija no 2022. gada 10. maija lidz 20. maijam”,
125. punkts.
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un liekas gultas izvietot citas telpas (pieméram, ékas otraja stava, kas faktiski tiek izmantotas ka
arhiva/noliktavas telpas). Vienlaikus, pielaujot, ka noslodze neparsniedz 10 ekspertéjamos
vienlaikus, batu pamats izvértét, vai glabasanai nav janodod mazaks skaits gultu, dalu gultu

likvidejot, ja to uzglabasana nav iespéjama.

[2.6] Eksperimentéjamo palatas ir tiras un plasas, tomeér palatu sienas ir ar dazadiem nebutiskiem
sienas bojajumiem, ka art ar vizuali labi pamanamiem krasojuma defektiem, kas kopuma nerada

patikamu iespaidu.

Rekomendacija NPVC un Centram:

e Veikt palatu kosmeétisko remontu, atjaunojot sienu krasojumu.

[3] Higieéna, apgérbs un gultas vela

[3.1] Centra sanemta informacija, ka gultas vela, ekspertéjamai personai izsniegtie dvieli un abi
pidzamu komplekti tiek savakti un nodoti mazgasanai reizi nedéla, izsniedzot ekspertéjamiem jaunas

minétas vienibas.

[3.2] No Centra iegltas informacijas apstiprinas, ka ekspertéjamo apaksvela un zekes netiek
centralizeti mazgatas, tadéjadi ekspertéjamie Sis apgérbu vienibas mazga pasi un izvieto Zavésanai
palatas uz radiatoriem. Tapat apstiprinats, ka Centram nav iespéju nodroSinat ekspertéjamos ar

papildu apaksvelas vienibam, ja ekspertéjamais ir ieradies bez papildu mainas apaksvelas un zekem.

Rekomendacija NPVC un Centram:
e Nodrosinat ekspertéjamiem piemeérota izméra mazgajamo blodu, lai ekspertéjamiem bitu
iespéjams veikt pienacigu savu individualo apgérba vienibu apkopi.
[3.3] Ekspertéejamam personam tiek nodroSinata regulara iesp€ja nomazgaties dusa, péc
ekspertéjama vajadzibam. Tapat Centra ieglta informacija, ka, iestajoties Centra, tiek noskaidrots,
vai un kadi higiénas lidzekli personai ir lidzi, ka ari nepiecieSamibas gadijuma ekspertéjamai personai

tie tiek izsniegti ari no Centra krajumiem.

[3.4] Papildus ieglta informacija, ka pédéja laika ir izveidojusies tendence, ka ekspertéjamas
personas tiek ievestas Centra bez jebkadam personigajam mantam, jo attiecigas brivibas atnemsanas
vietas darbinieki personai nav izskaidrojusi, ka stacionara tiesu psihiatriska ekspertize var aiznemt
lldz vienam ménesim, tadejadi personai ir janem lidzi savas personigas mantas, tai skaita higiénas

preces, apaksvelu un zekes utt.
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levérojot minéto, uzskatu par nepiecieSamu informét leslodzijuma vietu parvaldi par aktualizéto
tendenci, ladzot turpmak $adus gadijumus novérst, izskaidrojot darbiniekiem ricibu apcietinato

un notiesato personu parvesanai uz Centru.

[3.5] Vienlaikus vizites laika konstatéts, ka ekspertéjamas personas ari dienas laika ir geérbusas Centra
izsniegtajas pidzamas, nelietojot savu privato apgérbu. Centra apstiprinaja, ka praksé netiek lietots

privatais apgerbs un ekspertéjamiem tiek izsniegti divi pidzamu komplekti.

Eiropas Padomes Ministru komitejas leteikums Rec(2006)2 dalibvalstim par Eiropas cietumu
noteikumiem®®> (turpmak — Eiropas cietumu noteikumi) attiecibd uz apgérbu paredz, ka
ieslodzitajiem, kuriem nav piemérotu personigo drébju, izsniedz klimatiskajiem apstakliem atbilstosu
apgérbu. lzsniegtais apgérbs nav aizskaro$s vai pazemojo3$s.'® Tapat ari CPT, 2016. gada apmekléjot
Latviju, konstatéja, ka Latvijas psihiatriskajas slimnicas ir vérojama tendence, ka pacientiem visu
dienu mugura ir slimnicas pidZamas. CPT ir atkartoti uzsvérusi, ka Sada prakse neveicina pacientu
pascienu un individualizétu attieksmi. Lidz ar to CPT atziméjusi, ka butiski veicinat, ka pacienti tiek
mudinati nésat savas drébes un, ja nepiecieSams, sanem atbilstoSu apgérbu, kas neatgadina

formastérpu.t’

Tapat konstatéjams, ka $ads privata apgérba lietoSanas liegums nav paredzéts ne brivibas
atnemsSanas vietas, nedz psihiatriskajas slimnicas, ldz ar to nav saskatams pamats 3ada

ierobezojuma noteikSanai Centra.

Rekomendacija Centram:

e Objektivi saprotot Centra ierobeZotas iespéjas pieskirt ekspertéjamiem dazada veida apgérbu,
uzsverams, ka Centram tomeér ir janodroSina ekspertéjamo personu tiesibas valkat savu
personigo apgeérbu, ja persona izsaka tadu vélmi. Vienlaikus ekspertéjamai personai
nepiecieSams izskaidrot tas personiga apgérba apkopes kartibu, pieméram, ka ta netiks mazgata
centralizéti un apgérba apkope bus javeic paSai personai vai attieciga apgérba nomaina
organizéjama ar pienesumu starpniecibu. Tomér butiski, ka ekspertéjamam personam netiek

liegtas tiesibas uz personiga apgérba lietoSanu péc butibas.

15 Eiropas Padomes Ministru komitejas leteikums Rec(2006)2 dalibvalstim par Eiropas cietumu noteikumi.

16 Turpat, 20.1., 20.2., 97.1. un 97.2. punkts.

17 Zinojums Latvijas valdibai par Eiropas Komiteja spidzina$anas un necilvécigas vai pazemojo$as ricibas vai soda
novérsanai (CPT) viziti Latvija no 2016. gada 12. lidz 22. aprilim, 109. punkts.
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[3.6] Vienlaikus no stdziba noradita ir konstatéjams, ka nakts laika ekspertéjamiem nav tikusi
nodroSinata iespéja apmeklét labiericibas, bet ir bijis jaizmanto tam paredzétus urinsavak$anas

traukus (“piles”).

Vizites diena Sada veida “piles” nodala vizuali netika mantitas, ka ari personals apliecinaja, ka $ada
prakse Centra vairs netiek izmantota un ekspertéjamas personas var péc nepiecieSamibas apmeklét
labiericibas. Ekspertéjamie par nepiecieSamibu apmeklét labiericibas var informét personalu

nospiezot palatas esosas personala izsaukSanas pogas.

Lidz ar to atkartoti uzsverams, ka sadu “pilu” izmantosSana nav attaisnojuma ne vien tapéc, ka tas ir
pazemojosi un cienu aizskarosi, bet ar1 tapéc, ka ekspertéjamo palatas ir izvietotas videonovéro$anas

kameras, tadéjadi Sada veida tiek parkaptas ari ekspertéjamo tiesibas uz privatumu.

Eiropas cietumu noteikumu 19.3. apaksSpunkta ir noradits, ka ieslodzitajiem pastavigi ir pieejamas
sanitaras labiericibas, kuras ievérotas higiénas prasibas un ieslodzito tiesibas uz privatumu. Tapat
CPT ir noradijusi, ka cilvécisku apstaklu nodrosinasanai ir vajadzigas érti pieejamas tualetes, kuras
tiek ievéroti attiecigie higiénas standarti. Saja sakard CPT neapmierina daZas valstis izveidojusies
prakse, kad ieslodzitas personas karto dabiskas vajadzibas spainos, kas atrodas kameras un noteikta
laika tiek iznesti. Tualetei ir jaatrodas vai nu atseviska nodalijjuma kamera (vélams sanitaraja mezgla),
vai arl jarada iespé€ja ieslodzitajam personam vajadzibas gadijuma bez kavésanas apmeklét tualeti

jebkura laika (ar1 nakti).'8

Lai gan citétas prasibas noraditas attieciba uz ieslodzijuma vietam, tomér ievérojot jau minéto
funkcionalo lidzibu So abu iestazu starpa, ka ari apstakli, ka Centra esosie apstakli un standarti
nedrikstétu bat zemaki par ieslodzijuma vietas noteiktajiem, tad noraditie standarti un principi $aja

gadijuma ir tiesa veida attiecinami ari uz Centru.

No NPVC iesniegtajiem ieksejas kartibas noteikumiem “Kartibas un drosibas nodrosinasana Tiesu
psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstéSanas centra E bloka” 1. pielikuma “Ekspertéjamo personu
dienas rezims” ir redzama atruna, ka ekspertéjamie diena labiericibas var izmantot péc vajadzibas,

bet nakti péc vajadzibas 1-2 reizes (dienas reZzima piezimju sadalas 3. punkts).

18 Eiropas Padomes Eiropas Komiteja spidzina$anas un necilvécigas vai pazemojo3as ricibas vai soda novérsanai.
Izvilkums no Otra visparéja zinojuma, publicéta 1992. gada. Nr.CPT/Inf(92)3-part2 “leslodzijums”, 49. punkts.
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Lidz ar to, ievérojot personala noradito, ka labiericibu apmekléjumi nakts laika tiek nodrosinati péc
nepiecieSamibas bez ierobeZojuma, ka art dienas reZima ietverto atrunu “péc vajadzibas”, objektivi

nav attaisnojama atsauce uz kadu kvantitativu ierobeZojumu.

Vienlaikus, ka redzams no Tiesibsarga biroja parstavém 2025. gada 11. decembra vizité izsniegta
Noteikumu kopsavilkuma, kam pievienots ari ekspertéjamo personu dienas rezims, tad Sada atruna
par labiericibu apmekléjumu skaita ierobezojumu nakts laika nav noradita. Tadéjadi ir redzams, ka
Tiestbsarga birojs ir sanémis divu atSkirigu redakciju dokumentus, kurus ir nepiecieSams korigét un

savstarpéji salagot, neietverot jau minéto noradi par skaita ierobeZojumiem.

Rekomendacija NPVC un Centram:

e Korigét un izslegt no NPCV atbildes véstulei pievienota “Kartibas un drosibas nodrosinasana
Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstéSanas centra E bloka” 1. pielikuma
“Ekspertéjamo personu dienas rezims” Piezimes 3. punktu, kas paredz kvantitativu
ierobeZojumu labiericibu apmekléjumiem nakts laika.

e NPVC un Centra vadibai ar vislielako ripibu ir jaseko lidzi, ka $ada veida urinsavaksanas trauki

(“p1les”) netiek izmantoti, risinot labiericibu neesamibu palatas.

[4] Briva laika pavadisanas iespéjas

Centra telpas ekspertéjamam personam ir pieejama atpltas telpa, kas vienlaikus kalpo ka

édamtelpa, ar televizoru un ékas ceturtaja stava izvietotu pastaigu laukumu ar svaiga gaisa piek|uvi.

[4.1] Attieciba uz atpltas telpas izmantoSanas iespéjam secinams, ka telpa ir gana plasa un pédéja

gada laika taja veikti vizuali uzlabojumi, parkrasojot telpas sienas, ka ari nomainot televizoru.

Ka negativs faktors ir vértéjama smekéesanas rezultata telpa esoSa cigareSu smaka, jo pie

atpltas/eédamtelpas ir art smeékésanas nodalijums, kuru atverot, telpa piepildas ar smaku.

Rekomendacija NPVC un Centram:

e Jarisina efektivakas ventilacijas sistémas ievieSana, jo no smékéetavas izpllstosa smaka un dimi
izplatas pa visu nodalu. Jo Tpasi problematiska $i situacija ir periodos, kad ir lielaks ekspertéjamo
skaits (ka tas tika novérots 2024. gada maija vizité), gan vasaras karstaja perioda.

e Papildus uzsverams, ka $ada veida sadiimojums un smaka nav pielaujama, ievérojot, ka Centra

var tikt ievietotas ari nepilngadigas personas.
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[4.2] Vizité konstatéts, ka telpa atrodas tikai televizors un ekspertéjamam personam nav
nodroSinatas nedz gramatas vai Zurnali, ne galda spéles, lai gan uz $adam briva laika pavadisanas

iespéjam ir ticis noradits NPVC atbildes véstulé.

Tikai viena ekspertéjama palata bija redzamas gramatas, tadéjadi, ja ekspertéjamam pasam nav
savas personigas gramatas vai Zurnali, tad attiecigi Sada veida briva laika pavadisanas iespéja Centra
péc bltibas netiek piedavata un nodrosinata. Vizites diena viens no ekspertéjamiem tika konvojéts

uz NPVC uz izmekléjumu, bet abi parejie ekspertéjamie savas palatas guléja.

Secinams, ka jégpilnas un kvalitativas briva laika pavadiSanas iespéjas ir Joti ierobeZotas un faktiski

aprobeZojas ar televizijas skatiSanos.

Rekomendacija NPVC un Centram:
e Ludzu nodrosinat ekspertéjamam personam iespéjas jégpilnai un saturigai briva laika

pavadi$anai, tai skaita nodroSinot vismaz minimalu gramatu un Zurnalu izvéli nodala.

[4.3] Ekspertéjamam personam vienu reizi diena ir paredzétas pastaigas svaiga gaisa, kuras tiek
nodrosinatas Centra ceturtaja stava esosaja pastaigu telpa/laukuma, kas sava batiba ir slégta telpa

ar atvertu loga dalu (pie griestu zonas) svaiga gaisa piekluvei, nevis atvérta tipa laukums.

[4.3.1] Pozitivi vértéjams, ka Centrs ir némis véra 2024. gada 25. maija vizité sniegtas
rekomendacijas, ka $aja pastaigu vieta ir nepiecieSams nodrosinat iespéju apsésties, pieméram, ja
personai ir kustibu traucéjumi un ta nespej ilgstosi pavadit stavus pozicija, tomér ta vélas artizmantot
iespeju pavadit laiku svaiga gaisa. Tadéjadi 2025. gada 11. decembra vizité konstatéts, ka pastaigu

telpa ir izvietots pie telpas gridas piestiprinats sols ekspertéjamo értibam.

[4.3.2] Vienlaikus no vizite iegltas informacijas ir saprotams, ka personam, kuram ir batiski kustibu
ierobezojumi un kuras, tai skaita izmanto ratinkréslu, nav iespéjams nok|it pastaigu telpa, jo €kas

lifts piek]uvi nodroSina tikai lidz €kas treSajam stavam.

Apvienoto Naciju Organizacijas (turpmak — ANO) Konvencijas par personu ar invaliditati
tiesibam?®® 9. pants definé piek|Gstamibas kritérijus un dalibvalstu pienakumus pieklGstamibas

nodrosinasana. Minéta panta pirma dala cita starpa noteic, ka dalibvalstis veic atbilstosus

1% Apvienoto Niciju Organizacija. Konvencija par personu ar invaliditati tiestbam. Pienemts: 13.12.2006. Stdjas spéka:
31.03.2010. Latvijas Véstnesis, 27, 17.02.2010. Pievienosanas: 01.03.2010.
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pasakumus, lai vienlidzigi ar citiem nodroSinatu personam ar invaliditati piek|dstamibu bavétai videi,

un citiem objektiem un pakalpojumiem, kas ir atverti vai ko sniedz sabiedribai.

levérojot, ka ekspertéjamas personas Centra tiek ievietotas ekspertizes veikSanai lidz vienam
ménesim, tad Sada prakse, ka personai ar invaliditati netiek nodrosinata iesp€ja atrasties svaiga
gaisa, jo éka nav nodrosinatas piek|istamibas prasibas, ir uzskatama par neatbilstosu cilvéktiesibu

standartiem un norada uz diskriminéjosu attieksmi.

Nemot véera, ka Centra teritorija ir norobezota ar aizveramu Zogu, kas liedz ieklGsanu gan A bloka,
kur izmitinatas personas ar tiesas piemérotu mediciniska rakstura piespiedu lidzekli (arstéSanu
psihiatriskaja slimnica ar apsardzi), gan ariizk|GSanu no Centra teritorijas, Centram batu jarod iespéja
Sai ekspertéjamo grupai nodrosinat lidzvertigu iespéju atrasties svaiga gaisa Centra piegulosaja

teritorija eékas prieksa.

No Centra sniegtas informacijas ir saprotams, ka jauni ekspertéjamiem netiek ievesti spontani, lidz
ar to, tiesibsardzes ieskata, Centra nevarétu rasties situacijas, kad Sada veida pastaigas laiku batu
problematiski salagot ar konvoja ierasanas laikiem. Tapat ari konvojéSanas uz kadiem izmekléjumiem
u.c. vizitem arpus Centra tiek ieprieks planotas, jo ir nepiecieSama konvoja daliba, lidz ar to ari citos

gadijumos $adu konvojésanas un pastaigas laika salago$ana nevarétu radit batiskas problémas.

Rekomendacija Centram:
e Apstaklos, kad Centra ir ievienotas personas ar batiskiem kustibu traucéjumiem, tai skaita
nepiecieSamibu izmantot ratinkréslu, un personai nav iespéjams nok|ut ceturta stava pastaigu
laukuma/telpa, Centram ir janodrosina ari So personu tiesibas izmantot iespéju ikdienas briva

laika pavadisanai svaiga gaisa.

[5] Konfidencialitate un privatums

lesniedzéjs stdziba noradijis, ka vina ekspertizes laika konsultacijas notikusas, tai skaita Centra
koridora, tadejadi parejiem ekspertéjamiem ir bijusas dzirdamas sarunas, kuras ekspertéjamam

bijusas ar ekspertiem un personalu.

[5.1] Ar1 vizites diena bija vérojams, ka vienu no ekspertéjamam personam apmekléja pieaicinatais
eksperts, kurs attiecigi parrunas ar konkréto ekspertéjamo veica masu posteni, kas atrodas

ekspertéjamo apdzivota gaitena gala.
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Ekspertéjamo palatas ir kameru tipa telpas ar tam raksturigam metala durvim ar restotiem
atvérumiem, bet ne aizveramiem vai nosledzamiem logiem tajas, proti, durvis ir noslédzamas, lai pa
tam nevarétu izklGt, vienlaikus tas nesniedz jebkadu skanas aizturi, jo kalpo tikai ka norobeZojoss
elements. Lidz ar to viss, kas tiek runats masu posteni, ir dzirdams, ne vien tieSi blakus esosaja
ekspertéjama palata, bet péc bitibas ari visas nodalas telpas, jo masu postenis art ir valéja tipa. Arl

vizites diena pie masu postena esosaja palata bija ievietots viens no ekspertéjamiem.

levérojot minéto, Tiesibsarga biroja parstaves parliecinajas, ka apstiprinas sudziba noradita

informacija par konfidencialitates parkapumiem.

Centrs Sis prasibas varétu Tstenot, pieméram, parveidojot masu postenim blakus esoSo izolacijas
telpu par ekspertéjamo konsultaciju-pienemsanas telpu. Minétajai telpai ir gan paréjam palatam
lidzvertigas norobezojosas durvis, gan ari tadas, kas noslédz telpu pilniba, gadajot par skanas izolaciju

un nodroSinot nepiecieSamo konfidencialitati.

Ka tika noradits Centra, tad ekspertéjamo fikséSana Centra praktiski nenotiek, ko attiecigi apliecinaja
ar1 fikséSanas lidzeklu pieméroSanas zurnals, kur pédéja fikséSanas reize bija minéta 2022. gada.
Tapat, ievérojot, ka Centram nav liela noslodze un ekspertéjamie tiek izvietoti lielakoties pa vienam,
tad nepiecieSamibas gadijuma fikséSanas [dzeklus bltu iespéjams izmantot art konkréta

ekspertéjama palata, tadejadi Sobrid noradita telpa sava bitiba kalpo tikai ka noliktavas telpa.

Rekomendacija NPVC un Centram:

e Apstaklos, kad uz vietas esoSo Valsts policijas darbinieku skaita dél naviespéjama ekspertéjamas
personas pavadisana lidz eksperta kabinetam vai saruna starp arstu un ekspertéjamo arsta
kabineta nav iespéjama kadu citu apsvérumu dél, Centram ir jarlp€jas par atbilstosSu
konfidencialitates prasibu ievéroSanu.

e Aicinu parveidot noradito izolacijas telpu par konfidencialitates prasibam atbilstoSu telpu
ekspertéjamo pienemsanai-konsultésanai, kas attiecigi ar1 atvieglotu nepiecieSamibu nemitigai
Valsts policijas darbinieku piesaistei, lai pavaditu ekspertéjamos uz tiesu eksperta-psihiatra

kabinetu.

[5.2] Vienlaikus uzsverams, ka CPT, vértéjot ieslodzijuma vietas slimnicu nodalas, jau ieprieks ir
paudusi, ka nav atbalstama prakse izvietot videonovérosanas kameras pacientu kameras/palatas, jo
tadejadi tiek parkapta ne vien pacientu privatums, bet ir cienu aizskarosi. Konkrétos secinajumus

CPT noradijusi analoga veida apstaklos, proti, kameras izvietotas pacientu kameras/palatas



16

nodrosSinot vizualu uzraudzibu tikai uzraugosajam apsardzes personalam bez pieejas medicinas
personalam. Secigi saprotams, ka izvietotas kameras nav paredzeétas terapeitiskiem nolikiem, lai

sekmétu medicinas personala pienakumu izpildi.?°

Mineétais sasaucas ar Centra iegtto informaciju un stdziba noradito, ka Centra personals nakts laika
periodiski parliecinas par ekspertéjamo stavokli, ielukojoties kameras ar nelielu apgaismojumu, kas,
tai skaita apliecina, ka nodalas darbinieki nesanem aktualu informaciju no Valsts policijas

uzraudzibas postena.

Rekomendacija NPVC un Centram:

e Lidzu kritiski izvértét videonovérosanas kameru lietderibu ekspertéjamo kameras/palatas. Par
izdaritajiem secinajumiem attieciba videokameru nepiecieSamibu ludzu informét Tiesibsarga
biroju.

e levérojot kameru esibu ekspertéjamo kameras/palatas, aicinu ar vislielako rapibu sekot ldzi
ekspertéjamo nepiecieSamibai apmeklét labiericibas, lai netraucéti pargérbtos. Tapat jau

minéto apsvérumu dé| nav pielaujama ari “pilu” izmantoSana kameras/palatas.

[6] Stidzibu un iesniegumu aprite un izskatiSanas kartiba

Sudziba iesniedzejs versis tiesibsardzes uzmanibu uz to, ka vina stdzibas, atrodoties Centra, nav

pienaciga karta tikusas izskatitas vai ari tas tikusas atstatas bez ievéeribas.

[6.1] 2025. gada 11. decembra vizité konstatéts, ka Centra tre$a stava dala, kura izmitinati
ekspertéjamiem, ir izvietota iesniegumiem paredzéta kastite, kuru péc zinama grafika iztuk§o NPVC
kvalitates kontroles dalas darbinieki. Centra darbiniekiem nav piekluves 3ai iesniegumu kastei, ka ari
personals nevaréja konkréti noradit, kad ta tiek iztukSota, bet noradija, ka tas notiek aptuveni reizi

nedéla.

[6.2] CPT ir uzsverusi, ka tapat ka jebkura brivibas atnemsanas vieta, efektiva stdzibu izskatiSanas
kartiba ir pamata droSibas garantija pret launpratigu izturésanos psihiatriskajas iestadés. Jabut Tpasai
kartibai, kas lauj pacientiem iesniegt formalas sudzibas skaidri noraditajai instittcijai un konfidenciali

sazinaties ar kompetentu instittciju arpus psihiatriskas iestades.?!

20 Georgia: Visit 2023. CPT/Inf (2023) 02. Section: 7/9. Date: 02/08/2023. 5. Security, 19. para.

2! Eiropas Padomes Eiropas Komiteja spidzina$anas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda novérsanai (CPT),
lzvilkums no Astota visparéja zinojuma, publicéta 1998. gada Nr.CPT/Inf(98)12-part “Piespiedu ievieto$ana psihiatriskas
arstniecibas iestadés”, 53. punkts.



https://hudoc.cpt.coe.int/eng?i=p-geo-20230325-en-7
https://rm.coe.int/doc/09000016806cd434
https://rm.coe.int/doc/09000016806cd434
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Vienlaikus attieciba uz iesniegumu kastes funkciju un meérki skaidrots, ka ta paredzéta primari
dazadiem ierosinajumiem un cita veida iesniegumiem, kuru adresats bitu NPVC, nevis iek$éjai

sudzibu un iesniegumu apritei Centra.

Centra personals nevaréja paskaidrot, ka ekspertéjamas personas var izsecinat So kartibu un
uzstaditas kastes meérki, jo no paskaidrota bija saprotams, ka ekspertéjamiem netiek skaidrotas
minéta nianses. Papildus uzsverts, ka ekspertéjamie lielakoties censas savas stdzibas, iebildumus un
[Ggumus izteikt mutiski arstam, tomér personalam mutiski izteiktas stdzibas lielakoties tiek llgts
noformét rakstiska veida, nododot konkréto iesniegumu arstam. Tomér ari $aja gadijuma bija
saprotams, ka $ads iesniegums netiek jebkada veida registréts un arsts kopa ar personalu censas

iespéju robezas risinat noradito situaciju vai problematiku.

Minétais atbilst NPVC Sudzibu izskatiSanas noteikumu 16. punkta noteiktajam, ka pacienta arsts var
izdartt atzimi ambulatoraja karté vai slimibas vésturé par jebkura iesnieguma pienemsanas datumu
un registracijas numuru un atbildes datumu un numuru, ja ir. Mutvardos izteiktu ligumu, stdzibu,
priekslikumu vai jautajumu par veselibas apripes pakalpojumu NPVC pacienta mediciniskaja
dokumentacija atspogulo pacienta arsts vai jebkura cita pacienta arstnieciba iesaistita arstniecibas

persona atbilstosi savai kompetencei.

So noteikumu 19. punkts paredz, ka struktirvienibas vaditajs, tai skaitd — kabineta vaditdjs,
nodroSina pacienta stdzibas vai ierosinajuma sakotnéjas analizes veikSanu struktlrvieniba, lai
parliecinatos, vai pacienta iesniegums ir pamatots vai nepamatots un, pamatotas sudzibas gadijuma

— lai noskaidrotu notikusa iespéjamos célonus.

Tapat art minéto noteikumu 23. punkts formali paredz struktirvienibas vaditaja pienakumu ne retak
ka reizi ceturksni apkopot informaciju par savas struktirvienibas stdzibam un ierosinajumiem, tai
skaita noradot savus ierosinajumus un veiktas aktivitates aktualizéto problému risinasana. Sie dati

attiecigi nododami izvértésanai NPVC atbildigajam amatpersonam.

Tomeér noraditais liecina, ka Centra iekSiené nav noteikta kada vienota stdzibu un iesniegumu
registréSanas sistéma, jo citétie noteikumi paredz vien stdzibu un iesniegumu fikséSanu pacienta
lieta un periodisku apkoposanu, neparedzot konkrétu fikséSanas kartibu vienota registra, kas lautu
objektivi parskatit sanemtas stidzibas, tai skaita kopsakara ar to risinajumiem. Secigi nav skaidrs, ka
tiek veikts noteikumu 23. punkta noraditais apkopojums, ja nav izveidota vienota registréSanas

sistéma, no kuras iegit attiecigu informaciju. Lidz ar to NPVC objektivi nav apkopotas un parskatamas
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informacijas par Centra iekSiené iespéjamam sisteémiskam problémam, ka ari s$ada gadijuma netiek
veikta jebkada parraudziba un kontrole par $adu Centra iekSiené izskatitu stdzibu esibu, jo

noprotams, ka tas labakaja gadijuma tiek fikseétas pacienta mediciniskaja karte.

Rekomendacijas NPVC:
e Aicinu izstradat konkrétu kartibu, kada tiek fiksétas un registrétas Centra nodala sanemtas
sudzibas, kuras netiek ievietotas attiecigaja iesniegumu kasté. Registrésanas kartibai jabdat
parskatamai Centra ietvaros kopuma un ta nevar aprobeZoties ar registréSanu tikai konkréta

ekspertéjama lieta.

[6.3] Tapat netika konstatéts, ka ekspertéjamam personam atpdatas telpa batu nodrosinats papirs un
rakstampiederumi, lai nepiecieSamibas gadijuma sagatavotu attiecigu dokumentu, ko persona
véléetos diskréeti ievietot Centra uzstaditaja iesniegumu kaste, bet ekspertéjamam nepiecieSamibas
gadijuma tas ir jaludz personalam. Mineétais attiecinams art uz NPVC sagatavotajiem formulariem

sudzibu iesniegSanai, jo tie ekspertéjamiem nav brivi pieejami.

Savukart, vertéjot ekspertéjamiem pieejamo informaciju uz informacijas dela atpltas telpa un
Tiesibsarga biroja parstavem izsniegto Noteikumu kopsavilkumu, secinams, ka tas nesatur jebkadu

informaciju par sudzibu iesniegsanas un izskatiSanas mehanismiem.

Sada prasiba gan ir ietverta Stdzibu izskati$anas noteikumu 12.1. apak$punkta, kur$ noteic, ka
struktlrvienibas vaditajs, tai skaita — kabineta vaditajs, nodrosina pacientu informésanu par stdzibas
vai ierosinajuma iesniegSanas iesp€jam, izvietojot aktualo informaciju (2. pielikums) uz NPVC

pazinojumu stenda struktlrvieniba.

Véertejot minéto pielikumu, ir redzams, ka tas atspogulo sudzibu iesniegSanas iespéjas NPVC,
Veselibas inspekcija un Tiesibsarga biroja. Tomér no noraditas informacijas ir redzams, ka uz Centra
ievietotajam personam péc butibas attiecinamas tikai sudzibu iesniegSanas iespéjas Centra
personalam vai izmantojot izvietoto pastkasti. Paréjas iespéjas netiek nodroSinatas, jo
ekspertéjamiem nav pieejamas telefonsarunas un internets, savukart pasta starpnieciba iespéjama

tikai gadijumos, ja ekspertéjamam pasam ir pastmarkas un konverti?2,

Secigi ir redzams, ka ari no 2. pielikuma ietverta skaidrojuma nav saprotams, kadam nolikam ir

paredzéta nodala izvietota pastkaste, bet kada gadijuma personai javérsas pie personala nodala.

22 problematika 37 aspekta sakara plasak tiks analizéta T atzinuma [7] punkta.
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levérojot minéto, secinams, ka Centra nav izveidota érta un personalam un ekspertéjamiem
saprotama sudzibu, iebildumu un iesniegumu aprites kartiba. Eso$a sistéma vértéjama ka
neparskatama, kas attiecigi liecina par to, ka konkréta kartiba nav pienaciga veida kontrol€jama un
parbaudama, un ar vislielako varbutibu nedod objektivu kopskatu par Centra aktualizétajam
problémam un nepiecieSamibam. Noprotams, ka attiecigi registrétas tiek tikai tas studzibas un

iesniegumi, kas tikusi ievietoti iesniegumu kaste.

Rekomendacijas NPVC un Centram:

e Papildinat Noteikumu kopsavilkumu (tai skaita édamzalé izvietoto) ar skaidrojumu par stdzibu
u.c. iesniegumu aprites un izskatiS$anas kartibu, tai skaita, noradot, kadam meérkim paredzéta
nodala izvietota iesniegumu kaste.

e Ekspertéjamiem pieejama vieta nodrosinat piek|uvi papiram/stdzibas veidlapai un kancelejas

piederumiem.

[6.4] Sudzibu izskatiSanas noteikumu 13.1. apakSpunkts noteic, ka veselibas apripes kvalitates
kontroles specialists visu struktirvienibu pastkastes satura parbaudi veic ne retak ka vienu reizi
nedéla ar iespéjami vienadiem starplaikiem. No citéta tomér nav izsecinams, vai dazadu svétku un
parcelto brivdienu gadijuma Sis grafiks varétu ari netikt ievérots, proti, iztukSoSanas procesu faktiski

nodrosinot vairak neka péc nedélas.

So noteikumu 13.2. apak$punkts secigi paredz, ka anonimizétas sidzibas vai ierosindjuma
registréSanu elektroniskaja pacientu stdzibu un ierosinajumu registra veic divu darbdienu laika no
iesnieguma sanemsanas briza, un NPVC administracijai adreséta iesnieguma nodoSanu vienas

darbdienas laika no dokumenta sanemsanas dienas Centra lietvedim.

Sudzibu izskatisanas noteikumu 13.4. apakSpunkts savukart paredz, ka veselibas aprupes kvalitates
kontroles specialists veic nekaveéjoSu attiecigas struktlrvienibas vaditaja informésSanu par
nepiecieSamo ricibu, lai minimizétu pacienta droSibas risku, vai novérstu neatbilstoSa veselibas

aprupes pakalpojuma sniegSanu.

Lidz ar to, ievérojot jau noraditos apsvérumus par ekspertéjamo personu ierobeZotajam sazinas
iespeéjam, kas cita starpa plasak tiks uzsvertas ari i atzinuma [7] punkta, uzmaniba 3aja konteksta
blatu verSama uz apstakli, vai Stdzibu izskatiSanas noteikumos ietverta kartiba objektivi un efektivi
nodrosina Sajos noteikumos noteikto “nekavéjosu” informésanu un attiecigu neatbilstosu darbibu

novérsanu.
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Uzsverams, ka savlaiciga un efektiva reakcija uz stidzibam, jo Tpasi butiska ir apstaklos, ja persona
atrodas slégta tipa iestadg, tai skaita ar |oti ierobeZotam sazinas iespéjam arpus konkrétas iestades,
tadéjadi eso$ajam mehanismam pastavot ka vienigajam personai pieejamam mehanismam. Saja
gadijuma, ja personai nav pasai savu pastmarku un aploksnu, ekspertéjamam faktiski vieniga iesp€ja
sudzéties par neatbilstoSu attieksmi, apstakliem vai kadiem citiem aspektiem, ir vienigi ar nodala

izvietotas iesniegumu kastites starpniecibu.

Rekomendacija NPVC:

e Ludzu kritiski izvertet, vai noteikta kartiba, ka Centra izvietota iesniegumu kaste tiek iztukSota
reizi nedéla (papildus paredzot ari terminu registrésanai), atbilst attiecigas slégta tipa iestades
specifikai, proti, vai Sobrid speka esosa aprites kartiba objektivi spéj nodrosinat NPVC efektivu
un savlaicigu reakciju uz iespéjamiem Centra ievietoto ekspertéjamo tiesibu aizskarumiem.
Aicinu parskatit sis slégta tipa iestades iesniegumu kastes iztukSoSanas biezumu kopsakara ar

NPVC speju efektivi reaget, proti, paredzot iesniegumu kastes iztukSoSanu divas reizes nedéla.

[7] Korespondences aprite arpus Centra. Sazinas iespéjas, izmantojot citus sakaru lidzeklus

Ka batiskaka problematika Sis parbaudes lietas ietvaros ir konstatéjama sazinas ierobezota
nodrosinasana ekspertéjamam personam — gan rakstiskas korespondences ietvaros, gan izmantojot
citus sazinas lidzeklus, tai skaita telefonsakarus —, ka arT neskaidra sazinas istenosanas kartiba,

ievérojot, ka ekspertize tiek veikta kriminalprocesa ietvaros.

[7.1] No Centra sanemtas informacijas, ko noradijis art NPVC, izriet, ka, ievietojot ekspertéjamo
Centra, vienai personai péc ekspertéjama liguma tiek nosutita informacija par to, ka konkréta

persona ievietota Centra, ka ari tiek sniegta izskaidrojo3a informacija par pienesumu iespéjam.

Sada informacija noradita ari Noteikumu kopsavilkuma, tadéjadi $aja aspekta nerodas $aubas par to,

ka Sadu iespéju Centrs nodrosina.

Tapat Centra arT noradits, ka ekspertéjamam personam formali tiek nodrosSinatas sarakstes iespéjas,
tomer no personala paskaidrota ir saprotams, ka Sada iespéja ekspertéjamai personai ir tikai tajos
gadijumos, kad tai ir pasai savas pastmarkas un konverti vai persona $is lietas ir sanémusi ar
pienesumiem. Patstavigi iegadaties véstulu sutiSanai nepiecieSamas lietas ekspertéjamiem nav, ka

ari Centrs vai NPVC par saviem lidzekliem to nenodrosina.
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Papildus atziméjams, ka Sobrid nav informacijas, vai apcietinatas personas, pirms tas tiek parvestas
uz Centru, tiek informétas par to, ka tam Centrs nenodrosinas sarakstes iespéjas par valsts [tldzekliem
ar, pieméram, procesa virzitaju vai tiesu, ka tas ir brivibas atnemsanas vieta, no kuras persona
parvesta?3. Proti, $aja aspekta nav informacijas, vai persona tiek informéta, ka $im laika periodam tai

ir pasai ieprieks jaiegadajas nepiecieSamas lietas véstulu nosttisanai.

[7.2] Vienlaikus no ieglitas informacijas secinams, ka ekspertéjamam personam, atrodoties Centra,

faktiski netiek nodrosinata jebkada sazina izmantojot sakaru lidzeklus, tai skaita telefoniski.

Tai pat laika, atrodoties Centra, uz $im personam batu attiecinamas ari AL normas, tai skaita $i
likuma 69.! panta pirmas dalas 2. punkts, kur$ noteic, ka pacientam, kur$ nogadats stacionaraja
arstniecibas iestadé psihiatriskas ekspertizes veikSanai lidz tiesas lemumam ir tiesibas sanemt un
nosutit vestules, sanemt pasta sutijumus, ka ari izmantot sazinas lidzek|lus. Tapat no minéta

reguléjuma izriet ari tiesibas uz satikSanos.

Secigi AL 69.1 panta otra un ceturta dala paredz gadijumus, kad arsts, izvértéjot katru konkréto
gadijumu, var pienemt [emumu par satikSanas liegumu ar citam personam, tomeér uzsveras, ka Sads
[emums pienemams, galvenokart, vadoties no pacienta psihiska stavokla un no ta izrietosa

apdraudéjuma.

Seit ari izcelams, ka otraja dala paredzétos un arsta noteiktos satik§anas ierobeZojumus pacients var
apstridéet arstniecibas iestades vaditajam, kura [Emumu var apstridét Veselibas inspekcija. Savukart
Veselibas inspekcijas IEmumu pacientam ir tiestbas parstdzét rajona (pilsétas) tiesa. Rajona (pilsétas)

tiesas spriedums nav parsidzams.

[7.3] Tai pat laika arT no KPL 271. panta tre$as dalas ir redzams, ka procesa virzitajs dod atJauju par
sazinas pielaujamibu, bet |émums par tikSanas un sazinas ierobeZojumiem ir parsudzams

izmeklésanas tiesnesim.

Tatad, no minéta ir secinams, ka ekspertéjamai personai sazinas ierobezojumi var izrietét gan no
kriminalprocesuala reguléjuma, tai skaitd, vértéjot kriminalprocesualas intereses, gan ari no AL

reguléjuma.

23 sal. sk., Apcietinajuma turéanas kartibas likuma 15. panta ceturto dalu un Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50. panta
ceturto dalu.
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Tadéjadi art katra konkrétaja gadijuma butu jasniedz informacija par to, kadé] attiecigais liegums ir
noteikts, proti, vai tas ir vértéjams ka kriminalprocesuals [emums vai attiecigi saistits ar pasu, Saja
gadijuma gan nosacita méra, arstniecibas procesu. Sai informacijai bitu jabat skaidri definétai un
ekspertéjamai personai izskaidrotai, jo attieciga Iemuma — lieguma — veids tiesa veida ietekmeée

ekspertéjamas personas tiesibas uz attieciga lemuma tiesiskuma kontroli parsudzibas kartiba.

Vienlaikus gan secinams, ka procesa virzitaja pienemta lemuma parstdzibu vai parstudzibas tiesibas,
vérSoties Veselibas inspekcija, ekspertéjamai personai péc butibas nebis iespéjams izmantot, ja
ekspertéjamai personai, ka jau minéts, nebus ieprieks sagatavotas pastmarkas un konverti. Minéto
vél jo vairak apliecina apstaklis, ka So situaciju ekspertéjamam nav iespéjams pasam risinat, jo
ekspertéjamai personai, tai skaita nenodrosSinot ari telefonisku sazinu, nav iespéjams sazinaties ar
citam personam arpus Centra, lai kadam piederigajam lugtu Sis nepiecieSamas lietas sagadat un
nodot pienesuma veida. Savukart palausanas uz Centra personala labvélibu attiecigas
korespondences nosutisana, apstaklos, kad Sadu korespondences apmaksas pienakumu normativais
reguléjums Centram neuzliek, nav iespéjams novertét ka efektivu un pieejamu parstidzibas tiesibu

nodrosinasanu.

Lidz ar to, ir vértéjams, ka Saja aspekta tiek batiski pasliktinats un ierobeZots aizdomas turéta vai
apsudzeta stavoklis (pie analogi pastavosa brivibas ierobezojuma, kriminalprocesuala statusa un
drosibas lidzekla), atkariba no ta, vai konkrétaja bridi $1 persona atrodas izmekléSanas cietuma vai uz
konkréto laika periodu ir parvietota kriminalprocesualas darbibas veikSanai uz ekspertizu Centru.
Analoga situacija veidojas, ja Centra ievietota notiesata persona. Secinams, ka normativais
reguléjums neparedz atSkirigu pieejas veidu sazinas tiesibu nodrosSinasana, vienlaikus dazados
normativajos aktos Sobrid paredzéts savstarpéji pretrunigs tiestbu apjoms un So tiesibu

izmantosSanas kartiba.

[7.4] No Tieslietu ministrijas sanemta informacija liecina, ka ministrija Sobrid strada pie normativa
reguléjuma grozijumiem, kas varétu noveérst Sobrid konstatéjamo problematiku, kas saistama ar
nepilnigo reguléjumu attieciba uz ekspertéjamam personam kopsakara ar kriminalprocesualo

reguléjumu un sazinas iespéju nodrosinasanu.

[7.5] levérojot 3aja sadala izgaismoto problematiku un apstakli, ka par aktualizéto jautajumu

nepiecieSamas plasakas diskusijas iesaistito profesionalu vidu, Tiesibsarga birojs 2026. gada
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16. junija* ir aicinajis Tieslietu ministriju, Valsts policiju, Generalprokuratdru, leslodzijuma vietu
parvaldi un NPVC (Centru) uz starpinstitucionalo diskusiju par ekspertéjamo personu tiesibu
apjomu, tai skaita tiestbam uz sazinu un kriminalprocesualo tiesibu nodrosinasanu, atrodoties

Centra.

[8] Nemot véra, ka St atzinuma ietvaros sagatavotas rekomendacijas ir iesp&€jams un nepiecieSams
izpildit jau Sobrid, par lietderigu un ekspertéjamo personu tiestbam un interesém atbilstosu
atzistams So parbaudes lietu pabeigt dala par atzinuma [1] Iidz [6] sadala vértétajiem jautajumiem,

sniedzot attiecigas rekomendacijas un nosakot to izpildes terminu NPVC (Centram).

Savukart attieciba uz 1 atzinuma [7] sadala konstatéto problematiku saistiba ar ekspertéjamo
sazinu, kriminalprocesualo tiesibu nodrosinasanu un secigi no Siem jautajumiem izrietoSajam

ekspertéjamo tiestbam uz taisnigu tiesu, parbaudes lieta dala tiek turpinata.

Vélos izteikt pateicibu Centra darbiniekiem, kuri sniedza visu nepiecieSamo informaciju, Centra
veikto vizisu laika.
Rekomendaciju izpilde

Pamatojoties uz Tiesibsarga likuma 25. panta pirmo, treSo un ceturto dalu, parbaudes lietas

izskatidana tiek pabeigta dala®s.

Lddzu NPVC (Centru) par Saja atzinuma sniegto rekomendaciju izpildi un rekomendaciju izpilde

planotajiem pasakumiem informét Tiesibsarga biroju lidz 2026. gada 17. julijam.

Ar cienu

tiesibsardze Karina Palkova

24 s3kotnéjais diskusijas datums tika noteikts 2026. gada 19. maija, tomér péc atsevisku uzaicinito personu liguma
norises datums parcelts uz vélaku laiku, proti, 16. janiju.
25 |evérojot 8T atzinuma [8] punkta noradito tvérumu.



