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Par MK noteikumu Nr. 622 reguléjuma izvértéSanu un nepiecieSamajiem ta pilnveidojumiem

(turpmak — Biedriba) Veselibas ministram, Aizsardzibas ministram un man adresétu 2026. gada
17. jUnija iesniegumu (registréts ar Nr. 2042; turpmak — lesniegums), kura tika lGgts izvértét Ministru
kabineta 2024. gada 24. septembra noteikumu Nr. 622 “Noteikumi par iesaucamo veselibas stavokla
prasibam un veselibas parbaudém” (turpmak — MK noteikumi Nr. 622) reguléjumu attieciba uz
Cilvéka imundeficita virusa (turpmak — HIV) inficetam personam. lesnieguma tika uzsverts, ka
absolits aizliegums HIV pozitivam personam uzsakt vai turpinat dienestu Nacionalajos brunotajos
spékos (turpmak — NBS) neproporcionali ierobezo vinu tiesibas un ne mazakaja méra nav balstits

zinatniskos datos un kliniskos pieradijumos.

Esmu izvertejusi 2025. gada 1. aprila vestuli Nr. IPN/481 “Par informacijas sniegSanu”, kura tika
sniegts skaidrojums, ka Nacionalo brunoto spéku Centralas mediciniskas ekspertizes komisija,
tostarp, pamatojoties uz spéka eso$o normativo reguléjumu, nesaskata nepiecieSamibu parskatit

lidz Sim noteikto tiesibu ierobezojumu pildit militaro dienestu personas veselibas stavokla dél, kas
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saistits ar inficéSanos ar HIV. Véstule noradits, ka “HIV infekcijas situacija (lidzigi ka, pieméram, | tipa
cukura diabéta gadijuma pareizu glikozes limeni asinis nodrosina ar atbilstoSu terapiju) adekvats
funkcionéSanas limenis (nenosakama virusa slodze) ir nodroSinams ar pastavigu antiretroviralo
terapiju, kas ir visnotal izaicinosi militara dienesta apstaklos, seviski potenciala militara konflikta vai

misijas gadijuma [..]”.

Esmu izvertejusi Aizsardzibas ministrijas 2026. gada 2. jalija véstuli Nr. MV-N/1673 “Par MK
noteikumu Nr. 622 regul€juma izvértéSanu un nepiecieSamajiem ta pilnveidojumiem”, kura noraditi
lidzigi apsvérumi par ierobeZojuma nepiecieSamibu: “NBS uzdevumu specifika, kura ietver
paaugstinatu slodzi un riskus, terapijas nodrosinasanas iesp€&jas un personu lidzestiba ir galvenie
iemesli, lai saglabatu esoSo reguléjumu.” (..) Aizsardzibas ministrija novérté Biedribas iniciativu HIV
jautajumu risinasana, atbalsta nepiecieSamibu mazinat stigmatizaciju attieciba uz HIV inficétajiem,
tomeér, kamér nav noslégusas diskusijas ar veselibas nozares ekspertiem par iespéjam nodrosinat

terapiju un uzraudzibu ar HIV inficétajiem karaviriem, esoSie ierobezojumi tiks saglabati.”

Vienlaikus esmu izvértéjusi Veselibas ministrijas 2026. gada 2. jalija véstuli Nr. 01-17.2/3173 “Par
izmainam karaviru un iesaucamo veselibas parbauzu reguléjuma”, kura ministrija ir paudusi viedokli,
ka pateicoties musdienu medicinas sasniegumiem, kas radijusi iespéju efektivi arstét HIV, s1
diagnoze nav Skérslis pilnvértigai dzivei un profesionalajai darbibai, tostarp dienestam Nacionalajos

brunotajos spékos un valsts aizsardzibas dienesta.

Tiesibsarga biroja parstavji ar piedalijas Veselibas ministrijas 2026. gada 9. septembri organizéta
starpinstitucionala sanaksmeé, kura tika prezentéta biedribas “Baltijas juras valstu Koalicija HIV
pacientiem” izpéte un kura piedalijas parstavji no Biedribas, Aizsardzibas ministrijas, NBS, Veselibas
ministrijas un citam institlcijam. Konkrétaja diskusija no Aizsardzibas ministrijas un NBS parstavju
puses tika pausts konceptuals atbalsts precizéjumiem saistiba ar normativaja reguléjuma izmantoto
terminologiju, tomér tika noradits, ka netiek paredzétas izmainas attieciba uz iespe&jam veikt
dienestu MK noteikumu Nr. 622 un Aizsardzibas ministrijas 2007. gada 21. augusta noteikumu
Nr. 63-NOT “Kartiba, kada veic medicinisko parbaudi miera un mobilizacijas gadijuma personam,
kuras pretendé uz karaviru amatiem Nacionalajos brunotajos spékos, karaviriem, militarajiem

darbiniekiem, zemessargiem, rezerves karaviriem un rezervistiem” darbibas joma.

lepazistoties ar institlciju sniegtajiem skaidrojumiem, guvu parliecibu, ka privatpersonu

cilvektiesibu ieveroSana $aja joma ir tiesi atkariga no objektiviem mediciniskiem kritérijiem un riska
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pakapes izvértéjuma. Mediciniskie apsvérumi un prasibas terapijas 1stenoSanai tiek noraditi ka
bltiskakie iemesli ierobeZojuma saglabasanai. Tomér, iepazistoties ar Aizsardzibas ministrijas
sniegto skaidrojumu, neguvu parliecibu, ka konkrétaja situacija Sie mediciniskie kritériji ir izsverti,
iesaistot plasaku medicinas ekspertu loku un apsverot gan citu NATO dalibvalstu pieredzi, gan HIV
arstésanas iespéju straujo attistibu pédéjo gadu laika. Sajos apstak|os es saskatu batiskus riskus tam,

ka ierobeZojums, iespéjams, nav piemeérots un nepiecieSams ta legitimo mérku sasniegsanai.

Tade| uzskatiju par nepiecieSamu ST jautajuma izveértésana iesaistit plasaku ekspertu loku un esmu
sanémusi atzinumus no SIA “Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” , VSIA “Paula Stradina
kliniskas universitates slimnica” un Rigas Stradina universitates medicinas ekspertiem HIV
arstésanas joma. Sniegtajos atzinumos eksperti pauZ viedokli, ka HIV inficetam personam bdtu
piemérojams, nevis absolits aizliegums dienét NBS, bet gan individuals personas veselibas stavokla
izverteéjums. Atbildés eksperti pievérsas jautajumiem par HIV infekcijas ietekmi uz personas
darbaspéjam, transmisijas riskiem, terapijas savietojamibai ar dienesta apstakliem, ka art iespéjam

noteikt konkrétus kritérijus atbilstibai dienestam individuala izvértéjuma gadijuma.

Pamatojoties uz minéto, aicinu Aizsardzibas ministriju veikt turpmak noraditos pasakumus, lai
nodrosinatu tiesisku, samérigu un uz jaunakajam medicinas atzinam balstitu pieeju attieciba uz

personu ar HIV infekciju atbilstibu militarajam dienestam.
1. Parskatit speka esoso normativo reguléjumu.

Satversmes 91. panta otraja teikuma noteikts, ka cilvéka tiesibas tiek 1stenotas bez jebkadas
diskriminacijas, bet Satversmes 106.panta pirmais teikums aizsarga personas tiesibas brivi izvéléties
un saglabat nodarbosanos, un tas aptver ari nodarbinatibu valsts dienesta. Nosakot valsts dienesta
attiecibas esoSo personu tiesibas un pienakumus, likumdevéjam ir salidzinosi lielaka ricibas briviba
neka, pieméram, reguléjot tiesiskas attiecibas, kas dibinatas uz darba liguma pamata. Tomeér,
reglamentéjot tiesiskas attiecibas valsts dienesta, likumdevejs ir tiesigs noteikt tikai tadus
pamattiesibu ierobeZojumus, kas dienesta attiecibas ir nepieciesami.! Tapéc gadijumos, kad
Satversmes 106.panta noteikto tiesitbu istenosana notiek valsts dienesta ietvaros, Sim tiestbam

noteiktie ierobeZojumi izvértéjami kopsakara ar Satversmes 101.pantu.?

! Satversmes tiesas 2014. gada 23. aprila sprieduma lieta Nr. 2013-15-01 10.punkts.
2 Satversmes tiesas 2007.gada 10.maija sprieduma lieta Nr. 2006-29-0103 16.punkts.


https://www.satversmestiesa.lv/lv/media/3542/download?attachment
https://www.satversmestiesa.lv/lv/media/4267/download?attachment
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Aicinu Iidz 2026. gada 1. decembrim atkartoti izvértét personas tiesibu ierobezojuma sameérigumu,
nemot véra medicinas ekspertu sniegto informaciju, un informét par izvértéjuma rezultatiem.
Gadijuma, ja tiek pienemts [eEmums neparskatit reguléjumu, aicinu sniegt precizu informaciju par
ierobezojumu legitimo merki, piemérotibu un nepiecieSamibu legitima mérka sasniegSanai

(samérigumu).

2. lzstradat kriterijus veselibas stavokla izveértésanai personu ar HIV infekciju atbilstibai

militarajam dienestam.

Gadijuma, ja tiek pienemts Iemums parskatit reguléjumu, lai nodrosinatu vispusigu un kompetentu
normativa reguléjuma parskatiSanu, aicinu reguléjuma izstradé izmantot plasaka ekspertu loka
zina$anas. Sadi eksperti varétu bit Veselibas ministrijas parstavji, ka ari veselibas nozares eksperti
no SIA “Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” , VSIA “Paula Stradina kliniskas universitates
slimnica” un Rigas Stradina universitates. Sada sadarbiba atbilstu labas parvaldibas principiem un

Valsts parvaldes iekartas likuma nostiprinatajam iestazu sadarbibas pienakumam.

Aicinu izstradat jaunus kritérijus, kas aizstatu absoluto aizliegumu ar individualu veselibas stavokla
izvértéjumu. Siem kritérijiem jabat balstitiem uz aktualakajam zinatniskajam atzinam un klinisko

praksi HIV arstésana.

Uzskatu, ka izmainas reguléjuma lautu Latvijas valstij piesaistit motivétus un sp€jigus pilsonus valsts
aizsardzibai, sekojot vairaku citu NATO dalibvalstu progresivajai praksei.
Pielikuma:
1) Rigas Stradina universitates 2026. gada 13. augusta véstule Nr.3-DPAD-6/418/2026 “Par
informacijas pieprasijumu” uz 10. lapam;
2) Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas 2026. gada 23.jdlija véstule Nr.A1/1.1-
07.1/26/3079 uz vienas lapas;
3) Paula Stradina kliniskas universitates slimnicas 2026. gada 19. augusta véstule Nr. 5-16.2/2098

uz vienas lapas.
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