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Par veselibai atbilstosu vidi satikSanas laika

Tiesibsarga biroja 2026. gada septembri ir izskatits personas iesniegums, kura iesniedzéjs noradija
uz neatbilstoSiem sadzives apstakliem llguciema cietuma ilgstosas satikSanas telpas. Tajas esot
nepietiekama maksliga ventilacija, ka art dabiskas ventilacijas trakums. Nemot véra Sos apstak|us,
kopsakariba ar citu apmeklétaju praksi smekét koplietoSanas telpas, apmeklétaji ir spiesti satikSanas
laika atrasties piesmékéta vidé. Jo TpasSi negativa $ada pieredze var bt bérniem, kas ilgstosa
apmekléjuma laika uzturas kopa ar vecakiem. Ka noradits sanemtaja iesnieguma, pastaigas vai
iespéja iziet no korpusa satikSanas laika nav paredzéta. Ta rezultata pieaugusie un bérni $ada

nelabvéliga vidé spiesti uzturéties lidz pat 48 stundam.?

Satversmes 111. pants konstitucionala limeni nostiprina valsts pienakumu aizsargat cilvéka veselibu.
No Satversmes noteiktas normas, ka '"valsts aizsarga cilvéku veselibu", izriet ne vien valsts
pienakums noteiktos gadijumos un [imeni, kas ciesi saistits ar valsts ekonomiskajam iespéjam, veikt
pasakumus, lai aizsargatu cilvéku veselibu, bet ari valsts pienakums atturéties no tadam darbibam,
kas ierobeZo iespéjas katrai personai pasai rlpéties par savas veselibas aizsardzibu. Tas ir, saskana
ar Satversmes 111. pantu ikvienai personai zinamas robezas ir tiesibas veikt pasakumus, ko ta

uzskata par nepiecieSamu savas veselibas nodrosinasanai.?

! Latvijas Sodu izpildes kodekss 50*. pants paredz notiesatajiem slégtajos cietumos zemakaja pakapé ilgsto3as satikdanas
[Tdz 24 stundam, bet augstakaja pakapé lidz 48 stundam
2 Satversmes tiesas 2002. gada 22. oktobra spriedums lieta Nr. 2002-04-03, 1. punkts
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Specifiski attieciba uz bérnu veselibas aizsardzibu aplukojamaja aspekta Bérnu tiesibu aizsardzibas
likuma 48. panta pirma dala nosaka to, ka “Bérns ir aizsargajams no smékésanas un alkoholisko
dzérienu ietekmes. Bérns nedrikst atrasties smékésanai paredzétu izstradajumu vai iericu dimu un
tvaika ietekmé. Bérna klatbitneé nedrikst smekét, lai nodrosinatu vinam no sméekesanai paredzétu

izstradajumu vai ieriéu dimiem un tvaika brivu vidi”.

Lidzigus secinajumus ir izdarijusas ari starptautiskas veselibas aizsardzibas organizacijas. Ir atzits, ka
personas uzturéSanas vide, kura iespéjama tabakas izstradajumu sekundaro dimu ieelpoSana
(nesmeketajs ieelpo no tabakas izstradajuma degsSanas laika izdalitos un smeékétaja izelpotos
tabakas diimus), batiski var kaitét pasiva smékétaja veselibai. Jo 1pasi batiski ir pasargat bérnus no
tabakas dumu negativas ietekmes, kas var izraisit nopietnu saslimsanu risku. Valstim ir pienakums

nodro$inat bérniem dro3u un veseligu vidi.3

Tabakas izstradajumu, tabakas aizstajéjproduktu, augu smékésanas produktu, elektronisko
smékésanas iericu un to Skidrumu aprites likums (turpmak — Likums) nosaka smeékésanas
ierobezojumus Latvija, ki ari principus par vietam, kur smékésana ir aizliegta vai pielaujama. Sis
Likums paredz, ka ieslodzijuma vietas smékésana var bit atlauta tikai speciali ierikotas vai noraditas
vietas.* leslodzijuma vietas smékésanas kartibu papildus regulé Latvijas Sodu izpildes kodekss un
Apcietinajuma turésanas kartibas likums, ka arT uz So likumu pamata izdotie noteikumi un iek$gjie
normativie akti.> No tiesiska reguléjuma izriet, ka cietuma priek$nieks ir atbildiga persona, kura

nosaka smékésanai paredzéetas vietas un kartibu iestade.

No cilvektiesibu aspekta ir batiski nodrosinat personam iespéju uzturéties tada vide, kas neraditu
kaitéjumu vinu veselibai. Saja gadijuma tas attiecas uz iespéju ilgsto$as satiksanas laika neatrasties
piesmeketas telpas, jo ipasi, ja persona nav smékétajs un cietuma darbiniekiem vai vadibai ir izteicis

sudzibas par smékésanai paredzétu izstradajumu vai iericu dimu un tvaika piesarnojumu telpas.

3 Nurturing Care for early childhood development, 2021 Tabakas kontrole bérnu veselibas un attistibas uzlabo3anai:
tematiskais parskats (origin. Tobacco control to imlprove child health and develompemnt), p. 5

4 Likuma 10.panta otras dalas 3.punkts nosaka, ka aizliegts smékét [..] ieslodzijuma vietu telpas un vietas, kuras tiek
ievietotas un uzturas aizturétas personas, ka ari So iestazu teritorijas, iznemot vietas, kas speciali ieraditas smekéesanai.
leslodzijuma vietu telpas un vietas, kuras tiek ievietotas un uzturas aizturétas personas, gadijumos, kad nav iesp&jams
nodrosinat iespéju apcietinatajam sméekeét vieta, kas speciali ieradita smékésanai, ir atlauts smékét telpa, kas speciali
ieradita smekésanai.

5 Pieméram, Ministru kabineta 2025. gada 26. augusta noteikumi Nr. 523 “Brivibas atnem3anas iestades iek3&jas kartibas
noteikumi” 51.4 punkta nosaka: “Notiesatajiem ir aizliegts smekét arpus brivibas atnemsanas iestades priekSnieka
noteiktas vietas vai neievérojot noteikto laiku”
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Tiesibsarga biroja sanemtaja iesnieguma aprakstitaja situacija noradits uz bérnu un ari pieauguso
veselibai nepiemérotu vidi ilgstosas satikSanas telpas llguciema cietuma. Tomeér labvéliga un no
smékéesanai paredzetu izstradajumu vai ieriéu dimu un tvaika negativas ietekmes briva vide butu
janodrosina ikviena ieslodzijuma vieta. Lidz ar to katra cietuma satikSanas telpas ir jaieriko t3, lai tas
atbilstu gan vispar pienemtajiem cilvéktiesibu standartiem attieciba uz atbilstoSas dabiskas un
maksligas ventilacijas ierikoSanu, ka ari jabat sakartotam jautajumam par smékésanai paredzéto

vietu iertkosanu.

Vienlaikus ir batiski prioritizét bérnu labakas intereses, kas izriet no Bérnu tiesibu aizsardzibas
likuma 6. panta otras dalas, proti, “visam darbibam attieciba uz bérnu neatkarigi no ta, vai tas veic
valsts vai pasSvaldibu institcijas, sabiedriskas organizacijas vai citas fiziskas un juridiskas personas,
ka ari tiesas un citas tiesibaizsardzibas iestades, prioritari ir janodrosSina bérna tiesibas un intereses”.
Nosakot bérna labakas intereses, jacensas rast bérna situacijai ilgtspéjigu risinajumu, tostarp
nodrosinot bérna attistibai un labklajibai nozimigus apstak]us. Lidz ar to situacijas, kad bérns atrodas
ieslodzijuma vieta kopa ar mati vai apmeklée ieslodzijuma vieta esosu vecaku, ieslodzijuma vietai ir
janodroSina bérna tiesibu un intereSu prioritates principa ievéroSana, tostarp jarada bérna
vecumam un vajadzibam atbilstoSu vidi un apstaklus. Kategoriski nav pielaujama bérnu atrasanas

smékésanai paredzétu izstradajumu vai iericu dimu un tvaika ietekmé.

Pamatojoties uz iepriek$ izdaritajiem secinajumiem un Tiesibsarga biroja likuma 13. panta®
noteiktajam tiestbam iesaku leslodzijuma vietu parvaldei ka uzraugos$ai iestadei izvértét un péc
nepiecieSamibas sakartot jautajumu par ieslodzijuma vietas ilgstoso satikSanas telpu atbilstibu
Tabakas izstradajumu, tabakas aizstajéjproduktu, augu smékésanas produktu, elektronisko
smékésanas iericu un to skidrumu aprites likuma prasibam un nodrosinat no smékésanai paredzétu
izstradajumu vai iericu dimu un tvaika brivu vidi tikSanas apmeklétajiem, jo Tpasi, ja ieslodzijuma

vieta satikSanas laika uzturas bérni.

Lddzu divu meénesu laika sniegt izvértéjumu par visu ieslodzijuma vietas esoso ilgstoSo satikSanas

telpu atbilstibu veselibai drosai un no smékésanai paredzétu izstradajumu vai iericu dimu un tvaika

6 Tiesibsarga biroja likums 13.panta 13.punktd nosaka: “Pildot 3aja likuma noteiktds funkcijas un uzdevumus,
tiestbsargam ir tiesibas sniegt ieteikumus jautajumos, kas saistiti ar izturéSanos pret personam, kuras uzturas brivibas
ierobezosanas vietas, ka ari par nepiecieSamajiem pilnveidojumiem attieciba uz uzturésanas apstak|u uzlabosanu $ajas
vietas un citus ieteikumus privatpersonas cilvéktiesibu aizsardzibai, ka ari sanemt informaciju par attiecigo ieteikumu
ievieSanas rezultatiem un ar to saistito informaciju”
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brivai videi. Ladzu informét par veiktajiem pasakumiem, lai ieslodzijuma vietas tiktu nodrosinata

Sada vide gadijumos, ja telpas uzturas bérni.

Ar cienu

tiesibsardze Karina Palkova



