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Latvijas Masu asociacijai

Par informacijas par pacientu sniegSanu apdrosinasanas sabiedribam

Tiesibsarga likuma 11.pants noteic, ka tiesibsargs citastarp veicina privatpersonas cilvektiesibu
aizsardzibu, ka ari sekmé sabiedribas informétibu un izpratni par cilvéktiestbam un par So tiesibu
aizsardzibas mehanismiem. Tadeé| saistiba ar iedzivotaju uzdotajiem jautajumiem, neskaidribu, ka ar1
paustajam bazam par, iespéjams, parmeérigu veselibas datu apstradi apdrosinasanas atlidzibas
izvértéSanas procesa sniedzu skaidrojumu par attiecigajiem cilvéktiestou un personas datu

aizsardzibas aspektiem.

Satversmes 96.pants noteic, ka ikvienam ir tiesibas uz privatas dzives neaizskaramibu. Interpretéjot
Satversmes 96.panta garantétas tiesibas uz privato dzivi, Satversmes tiesa ir noradijusi, ka Sis
tiestbas skar dazadus aspektus. Tas aizsarga individa fizisko un garigo integritati, godu un cienu,
vardu un identitati, personas datus. Tiesibas uz privato dzivi nozimg, ka individam ir tiesibas uz savu
privato telpu, iesp&jami minimali cie$ot no valsts vai citu personu iejauksanas.? Eiropas Cilvéktiesibu
un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas (turpmak — Konvencija) 8.pants citastarp paredz ikviena
tiesibas uz privatas dzives neaizskaramibu. Eiropas Cilvektiesibu tiesa, interpretéjot Konvencijas

8.pantu, atzinusi, ka jédzienam “privata dzive” ir plasa nozime. Informacija par personas veselibu

! Latvijas Republikas Satversmes tiesas 2005.gada 26.janvara spriedums lietd 2004-17-01. 10.punkts. Pieejams: chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.satversmestiesa.lv/lv/media/4363/download?attachme
nt
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neapSaubami ietilpst minéta panta tvéruma. Lai persona varétu izmantot Konvencijas 8.panta
noteiktas tiesibas, personas datu aizsardzibai ir iz8kiro$a nozime.2Eiropas Savienibas Pamattiesibu
hartas® (turpmak — Harta) 7.pants veltits privatas dzives neaizskaramibai, savukart 8.pants —

personas datu aizsardzibai.

Kop$ 2018.gada Latvija tiek piemérota Vispariga datu aizsardzibas regula® (turpmak — Regula).
AtbilstoSi Regulai personas datu “apstrade” ir jebkura ar personas datiem vai personas datu
kopumiem veikta darbiba vai darbibu kopums, ko veic ar vai bez automatizétiem lidzekliem,
pieméram, vaksSana, registracija, organizéSana, strukturéSana, glabasana, pielagosana vai
parveidoSana, atgtsana, aplikoSana, izmantoSana, izpausana, nosttot, izplatot vai citadi darot tos
pieejamus, saskanosSana vai kombinéSana, ierobezoSana, dzésana vai iznicinasana. Tadéjadi
uzskatams, ka darbibas, ko arstniecibas personas veic ar pacientu veselibas datiem, tos nosutot
apdrosinatajiem, ka ari apdrosinataju darbibas ar pacientu veselibas datiem (aplikoSana,

izmantoSana, glabasana utt.) uzskatamas par personas datu apstradi.

Personas datu apstrade ir likumiga, ja to apstradei pastav kads no Regulas 6.panta ietvertajiem
tiesiskajiem pamatiem. Viens no pamatiem datu apstradei ir parzina juridisks pienakums, kas
ietverts normativa akta. Vienlaikus janorada, ka atbilstoSi Regulai dati par personas veselibu ir
uzskatami par ipasas kategorijas datiem, kuriem pienakas ipasa aizsardziba. Eiropas Savienibas Tiesa
ir precizéjusi®, ka Regulas 9. panta 1. punkta mérkis ir nodrosinat labaku aizsardzibu pret apstradi,
kas apstradajamo datu 1pasas sensitivitates dé] var radit Hartas 7.un 8. panta garantéto
pamattiesibu uz privatas dzives neaizskaramibu un personas datu 1pasi smagu aizskarumu. Ta ka
Regulas 9.panta 2.punkts paredz iznémumu no Tpasu kategoriju personas datu apstrades aizlieguma

principa, $1 tiesibu norma, protams, ir jainterpreté $auri.®

Apdrosinataja tiesibas apstradat personas veselibas datus izriet no Apdrosinasanas liguma likuma.
Apdrosinasanas liguma likuma 27. panta otra dala paredz, ka apdroSinatajam péc apdroSinataja

pieprasijuma jaiesniedz visi vina riciba esoSie dokumenti un informacija, kas nepiecieSama

2Eiropas Cilvéktiesibu tiesas 2008.gada 4.decembra spriedums lieta “S un Marper pret AK”. Nr. 30562/04 un
Nr.30566/04. https://hudoc.echr.coe.int/fre#{%22itemid%22:[%22001-90051%22]}

3 https://eur-lex.europa.eu/eli/treaty/char 2016/oj/lav

4 EIROPAS PARLAMENTA UN PADOMES REGULA (ES) 2016/679 par fizisku personu aizsardzibu attieciba uz personas datu
apstradi  un 8adu datu brivu apriti  un ar ko atce] Direktivu 95/46/EK.  https://eur-
lex.europa.eu/eli/reg/2016/679/0j/?locale=LV

5 Eiropas Savienibas Tiesas spriedums lietd C-667/21. 2023.gada 21.decembris. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/LV/TXT/HTML/?uri=CELEX:62021CJ0667

5 Eiropas Savienibas Tiesas 2023.gada 4.jilija spriedums lieta C-252/21. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=celex:62021CJ0252
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apdrosinasanas gadijuma un zaudéjumu apméra noskaidrosanai. Apdrosinasanas liguma likuma
28.panta otra dala noteic, ja apdrosSinata riska iestasanas gadijuma nepiecieSama informacija satur
personas veselibas datus un ir nepiecieSama Iemuma par apdrosinasanas atlidzibas izmaksu
pienemsanai, apdrosinatajs ir tiesigs pieprasit informaciju arstniecibas iestadém un personam

saskana ar Pacientu tiesibu likumu.

Pacientu tiesibu likuma 10. panta otraja dala ir noteikts, ka informaciju par pacientu drikst izpaust
tikai ar vina rakstveida piekrisanu, iznemot likuma noteiktos gadijumus. Saskana ar Pacientu tiesibu
likuma 10.panta piektas dalas 16.punktu péc rakstveida pieprasijuma un arstniecibas iestades
vaditaja rakstveida atlaujas sanemsanas informaciju par pacientu ne vélak ka piecu darbdienu laika
péc pieprasijuma sanemsanas sniedz apdrosinasanas sabiedribam — leémuma par apdrosinasanas

atlidzibas izmaksu sanemsanai.

No minéta izriet, ka apdrosinasanas atlidzibas izvertéSanas procesa apdrosinataji ir tiesigi apstradat
pacienta veselibas datus, pamatojoties uz Regulas 6.panta 1. punkta c) apakSpunktu kopsakara ar
9.panta 2.punkta f) apakSpunktu (apstrade pielaujama, lai celtu, 1stenotu vai aizstavétu likumigas

prasibas), ka arl pieminétajam Apdrosinasanas liguma likuma normam.

Vienlaikus akcentéjams, ka Regulas 5.panta ietverti datu apstrades principi: likumigums, godpratiba,
parredzamiba; nolika ierobezojumi; datu minimizéSana; precizitate; glabasanas ierobezojums;
konfidencialitate; parskatatbildiba. Datu apstrade ir likumiga, ja ta tiek veikta, balstoties uz kadu no
Regulas 6.panta 1l.punkta uzskaititajiem pamatiem. Ar godpratigu personas datu apstradi
saprotamas attiecibas starp parzini un datu subjektu. Respektivi, datu subjektiem ir jabat
parliecinatiem, ka organizacija rikojas ar vinu datiem atbildigi, neizmanto tos launpratigi un rtipéjas
par vinu tiestbam. Ar godpratigu datu apstradi organizacija nodroSina ne tikai datu apstrades
atbilstibu normativajiem aktiem, bet ari veido un uztur savu reputaciju.” Parredzamibas princips
nozimé, ka datu subjekti (klienti) ir informéti par to, ka un kade| tiek apstradati vinu dati. Respektivi,
principa pamata ir prasiba, ka visa informacija un sazina, kas saistita ar personas datu apstradi, ir
pasniegta cilvekam skaidra un vienkarsa valoda, lai batu saprotams, kas datus vac, kada apjoma,
kada noltka dati tiek apstradati, cik ilgi tie tiks glabati u.c.® Nollka ierobeZojums paredz, ka dati tiek
vakti konkrétos, skaidros un legitimos nolikos, un to turpmaku apstradi neveic ar minétajiem

nolukiem nesavietojama veida. Datu minimizéSanas princips paredz, ka dati ir adekvati, atbilstigi un

7 https://www.dvi.gov.lv/Iv/jaunums/dviskaidro-kapec-ir-svarigi-ieverot-datu-apstrades-principus
8 https://www.dvi.gov.lv/Iv/jaunums/dviskaidro-kapec-ir-svarigi-ieverot-datu-apstrades-principus



https://www.dvi.gov.lv/lv/jaunums/dviskaidro-kapec-ir-svarigi-ieverot-datu-apstrades-principus
https://www.dvi.gov.lv/lv/jaunums/dviskaidro-kapec-ir-svarigi-ieverot-datu-apstrades-principus

4

ietver tikai to, ka kas nepiecieSams to apstrades nollkos. Precizitates princips nozime, ka dati ir
precizi un, ja vajadzigs atjauninati. Tadejadi datu apstrades parzinim ir javeic pasakumi, lai
nodrosinatu, ka neprecizie dati bez kavésanas tiek laboti vai dzésti. Savukart konfidencialitates

princips pieprasa, lai atbildigas personas, apstradajot personas datus, ievérotu dienesta noslépumu.

Glabasanas ierobeZojums pieprasa glabat datus veida, kas pielauj datu subjektu identifikaciju, ne
ilgak ka nepiecieSams nolUkiem, kados attiecigos personas datus apstrada. Parskatabildibas princips
noteic, ka parzinis var uzskatami paradit datu apstrades likumibu un paréjos ar datu apstradi

saistitos nosacijumus.

Veselibas aprupes pakalpojumu sniedzéjam ir pienakums vakt un apstradat personas datus
konkrétiem, skaidriem un legitimiem meérkiem — veselibas apripes nodrosinasanai. Nollks ir
meéraukla visiem ar personas datu apstradi saistitiem aspektiem — no ta var secinat: vai ir tiesisks
pamats veikt personas datu apstradi; vai visi personas datu veidi, kuri tiek apstradati, patieSam ir
nepiecieSami, lai sasniegtu noteikto mérki u.tml. Pacienta datu apstrade citiem nolikiem bis
uzskatama par personas datu apstrades parkapumu, iznemot gadijumus, kad personas datu
apstradei ir cits tiesisks pamats. Pieméram, veselibas aprupes pakalpojumu sniedzéjs, kurs ir
ieguvis pacienta datus veselibas apriipes pakalpojumu nodrosinasanai, ir tiesigs nodot Si pacienta

datus apdro$inasanas sabiedribai saistiba ar apdrosinasanas gadijuma iestasanos.’

Veselibas aprupes pakalpojumu sniedzéjiem, ir pienakums vakt pacienta datus apjoma, kas atbilst
mérkim — nodroginat veselibas apripes pakalpojumus. Sis princips vienlaikus ietver veselibas
aprupes pakalpojuma sniedzéja negativu pienakumu atturéties no tadu pacienta datu apstrades,
kuru izmantosSana noteikta meérka sasniegSanai ir vienigi varbatéja (pastav iesp&jamiba, ka pacienta

dati netiks izmantoti).1°

Datu minimizéSanas princips, kas ir viens no datu apstrades pamatprincipiem, pieprasa, lai valsts
nodrosinatu to, ka netiek apstradats plasaks personas datu apjoms, neka tas ir nepiecieSams.
Personas datu aizsardzibas pienakums nozimé ari atbilstoSu tehnisku un organizatorisku pasakumu
ievieSanu jau datu apstrades sistémas izveides laika, tapéc tas, ka iestades iek$éjas datu apstrades

sistémas, pieejamie datu apstrades riki vai lietotajiem pieskirtas piekluves tiesibas ir veidotas ta, ka

® Gusarova A. 2019. Pacientu tiestbu likuma komentari. LL..D. S.Slokenbergas zinatniskaja redakcija. Riga: Latvijas
Véstnesis. 175.1pp.
10 Gusarova A. 2019. Pacientu tiesibu likuma komentari. LL..D. S.Slokenbergas zinatniskaja redakcija. Riga: Latvijas
Véstnesis. 176.lpp.



kadi dati automatiski tiek uzraditi plasaka apjoma, neka tas ir nepiecieSams, neattaisno personas

datu aizsardzibas prasibu neievéro$anu.!?

Tiesa, vertejot veselibas datu nodoSanu arstniecibas personam, ko veica Veselibas inspekcija, ir
uzsvérusi datu minimizé$anas principa nozimigumu, kas jaizvérté katra konkrétd situacija.!?
Administrativa apgabaltiesa ir noradijusi, ka informacija par pacientu nododama tikai minimalaja
apméra un tikai atbilsto$i iepriek§ pamatotam informacijas apstrades mérkim.2® Lieta
Nr. A420203019 tiesa par prettiesisku atzina ricibu, kad iestade darba devéjam, kur$S apSaubija
darbnespéjas lapas pamatotibu, sniedza ne tikai apstiprinajumu par lapas pamatotibu, bet ari
papildu informaciju par pacienta hroniskajam slimibam un diagnozu pamatojumu. Tiesa noradija, ka
iestadei bija pienakums aprobezoties tikai ar to informaciju, kas bija nepiecieSama darba devéja

jautajuma atbildésanai.

Minétie tiesu prakses pieméri apliecina, ka katra konkrétaja gadijuma apdroSinatajam bdtu
japieprasa no arstniecibas iestades tikai ta informacija par pacientu, kas nepiecieSama, lai
izvertétu atlidzibas izmaksu. Apdrosinatajs nedrikst pieprasit un arstniecibas personas nedrikst
izsniegt visu pacienta medicinisko vésturi, bet tikai to informacijas dalu, kas ir tiesi saistita ar

konkréta apdrosSinasanas gadijuma izvértéSanu un Iemuma pienemsanu.

Tapat bltu janem véra, ka apdrosSinatajam ka atbildigam parzinim jaspéj pamatot, kapéc konkréto
datu apstrade nepiecieSama meérka sasniegSanai, respektivi apdrosinasanas atlidzibas
izvértésanai. Sads informacijas pieprasijuma izvértéjums atbilst Reguld noteiktajam

parskatatbildibas principam.

Tapat batu svarigi akcentét Eiropas Savienibas Tiesas spriedumal® minéto atzinu, ka saskana ar
Regulas 32. panta 1. punkta a) un b) apakSpunktu, kuros konkretizéti $is regulas 5. panta 1. punkta
f) apakSpunkta noteiktie integritates un konfidencialitates principi, ikvienam personas datu parzinim
ir jaisteno atbilstigi tehniskie un organizatoriskie pasakumi, lai nodrosinatu gan tadu droSibas limeni,
kas atbilst riskam, citastarp, veicot Sadu datu pseidonimizaciju un SifréSanu, gan spéju nodrosinat
tostarp apstrades sistemu un pakalpojumu konfidencialitati un integritati. Lemjot par $a pienakuma

praktiskas izpildes kartibu, parzinim saskana ar 32. panta 1. punktu ir janem vera tehnikas limenis,

11 Augstakas tiesas Senata Administrativo lietu departamenta 2022.gada 1.augusta spriedums. Lietas Nr.A420326416.
12 Administrativas rajona tiesas Rigas tiesu hama 2022.gada 11.aprila spriedums. Lietas Nr.A420136421.

13 Administrativas apgabaltiesas 2021.gada 26.janvara spriedums. Lietas Nr. A4202030109.

Eiropas Savienibas Tiesas spriedums lieta C-667/21. 2023.gada 21.decembris. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/LV/TXT/HTML/?uri=CELEX:62021CJ0667
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IstenoSanas izmaksas un apstrades raksturs, apmeérs, konteksts un noluki, ka ari dazadas

iespéjamibas un smaguma pakapes riski attieciba uz fizisku personu tiestbam un brivibam.

Apkopojot minéto, secinams, ka apdrosinataju tiesibas apstradat pacientu veselibas datus izriet
no Regulas 6.panta 1.punkta c) apakSpunkta kopsakara ar 9.panta 2.punkta f) apakSpunktu, ka ari
no Pacientu tiesibu likuma 10.panta piektas dalas 16.punktu, Apdrosinasanas liguma likuma
27.panta otras dalas un 28.panta otras dalas. Vienlaikus gan arstniecibas iestadém, gan
apdrosinatajiem jaievéro Regula noteiktie datu apstrades principi, 1pasi minimizacijas,

konfidencialitates un parskatatbildibas princips.

Lidzu ar So vestuli iepazistinat apdrosinasanas sabiedribas un arstniecibas iestades.

Ar cienu

tiesibsardze Karina Palkova



