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Par arpusgimenes apripes bérnu iesaisti civilas aizsardzibas praktiskajas macibas

Tiesibsarga biroja ir izskatits Rigas valstspilsétas pasvaldibas Centralas administracijas Civilas
aizsardzibas parvaldes iesniegums (registréts 2026. gada 3. septembri ar Nr. 445) par Rigas
valstspilsétas pasvaldibas Bérnu un jauniesu centra “Ziemeli” audzéknu iesaisti civilas aizsardzibas

praktiskajas macibas “Namejs 2026”.

Tiesibsardze atbalsta bérnu un jaunieSu vecumam atbilstoSu iesaisti civilas aizsardzibas pasakumos,
kas var veicinat vinu izpratni par ricibu apdraudéjuma gadijuma un praktisku iemanu veidosanos
drosai un pardomatai ricibai arkartas situacijas. Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 4. panta 5. punkts
ka vienu no bérna tiesibu aizsardzibas mérkiem nosaka bérna drosibu, ka ari vina veselibas un
dzivibas maksimalu aizsardzibu, tostarp brunotu konfliktu, ugunsgréku un citu arkartas situaciju
laika. 53 mérka efektiva istenosana ietver ne vien bérna aizsardzibu apdraudéjuma iestasanas bridi,
bet ari savlaicigu bérna sagatavoSanu atbilstoSai ricibai Sadas situacijas. Praktiskas civilas
aizsardzibas macibas, ja tas tiek organizétas bérna vecumam atbilstosa un emocionali drosa veida,

var but viens no lidzekliem $adu zinasanu un prasmju veidosanai.

Apstaklis, ka bérns atrodas arpusgimenes aprlup€, nemaina vinam piemérojamo bérnu tiesibu
aizsardzibas standartu. Uz bérniem arpusgimenes apripé attieciba uz dalibu $ada veida pasakumos
attiecinami tadi pasi bérna tiesibu, drosibas, informésanas un parstavibas nosacijumi ka uz citiem

bérniem. Arpusgimenes apripes statuss pats par sevi nevar bit pamats bérna iesaistidanai macibas



bez tadas bérna un vina likumiska parstavja informésanas vai piekriSanas, kada attiecigajos apstak|os

bltu nepiecieSama jebkuram citam bérnam.

Bérniem, kuri ievietoti ilgstoSas socialas apriupes un socialas rehabilitacijas instittcija, aizbildna
pienakumus pilda $is institdcijas vaditajs.! Nemot véra, ka planotas macibas tiek organizétas
sadarbiba ar Nacionalajiem brunotajiem spékiem un ietver evakuacijas simulaciju, kas ir
paaugstinata riska un atbildibas pasakums, ir nepiecieSama bérna likumiska parstavja, proti, Rigas
Bérnu, jaunieSu un gimenu sociala atbalsta centra direktora rakstveida piekrisana katra bérna

dalibai.

Papildu nosacijumi bérna tiesibu nodrosinasanai

Planojot bérnu daltbu macibas, papildus likumiska parstavja rakstveida piekriSanai un informésanai,

ir jaievéro nosacijumi, kas izriet no bérna labako intereSu principa:

1. Bérna viedoklis: Ikvienam bérnam, kas ir spéjigs formulét savu viedokli, jabat tiestbam brivi to
paust visos jautajumos, kas vinu skar, turklat bérna viedoklim japievérs pienaciga uzmaniba
atbilstosi bérna vecumam un brieduma pakapei (ANO Bérnu tiesibu konvencijas 12. pants). Pirms
bérna iesaistes macibas vins ir jainformeé vina vecumam un briedumam atbilstosa veida par planoto

pasakumu, ta mérkiem, norisi un droSibas pasakumiem.

2. Drosibas un labklajibas nodrosinasana: Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 72. panta pirmaja dala
noteikts, ka bérnu apripes, izglitibas un veselibas apripes iestadés, kur uzturas bérni, ka ari citas
vietas organizétos pasakumos, kuros piedalas bérni, iestades vaditajs, darba devéjs, darbinieks,
pasakuma organizators un citas panta minétas personas ir atbildigas par bérna dzivibas, veselibas
un drosibas aizsardzibu un bérna tiesibu ievérosanu. Tas nozime, ka macibu organizatoriem ir javeic
visi nepiecieSamie pasakumi, lai nodroSinatu bérnu fizisko un emocionalo drosibu visa pasakuma

laika.

3. Individualo vajadzibu ievéroSana: Janem véra bérnu individualas vajadzibas, veselibas stavoklis
un emocionala noturiba. Bérniem arpusgimenes aprupé var bat 1pasas vajadzibas vai traumatiska
pieredze, tadél ir nepiecieSama Tpasi iejltiga un atbalstoSa pieeja. lespéjams, janodroSina papildu

pavadosSais personals, lai sniegtu bérniem nepiecieSamo atbalstu.

! Barintiesu likums, 35. panta otra dala.


https://likumi.lv/ta/id/139369-barintiesu-likums

4. Pasakuma sameérigums: Planojot bérnu iesaisti macibas, to norisei, tostarp ilgumam, norises
laikam un paredzamajai fiziskajai un emocionalajai slodzei, jabut atbilstoSai bérnu vecumam,
attistibai un spéjam. Macibas nedrikst apdraudét bérnu veselibu, droSibu vai citas bdatiskas
intereses, ka art nesamérigi ierobeZot vinu tiesibas uz atpatu (Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma

4. panta 5. punkts un 16. pants).

Noslédzot atkartoti uzsveru, ka Rigas Bérnu, jaunieSu un gimenu sociala atbalsta centra
strukturvienibas “Ziemeli” audzeknu iesaiste civilas aizsardzibas praktiskajas macibas ir ne vien
pielaujama, bet ari atbalstama, jo ta var sekmét bérnu izpratni par ricibu apdraudéjuma gadijuma
un veidot praktiskas droSibas iemanas. Vienlaikus bérnu daliba organizéjama, ievérojot ieprieks
minétos nosacijumus, tostarp nodrosinot bérna likumiska parstavja iepriek$éju informésanu un
piekriSanu, pasa bérna vecumam un briedumam atbilstoSu informésanu un ldzdalibu, ka art

individualo vajadzibu un emocionalas drosibas izvertéjumu.

Ar cienu

Bérnu tiesibu nodalas vaditaja Laila Gravere



