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Cilvektiesibas

« Pamata standarti, kas 1r nepieciesami, lai
cilvéks dzivotu cilvéka cienigu dzivi.

» Cilvektiesibas ka juridisks, morals un
politisks koncepts.

» (Cilvektiesibu kultara 1r tas, kas rodas
praksé€. Ta 1r cilveku sp€ja sadzivot,
balstoties uz cilveéktiesibu pamata
esoSajam kopigam vertibam — tadam ka
briviba un lidztiesiba u.c.
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Cilvektiesibu 1zglitiba

« “1zglitiba cilvektiesibu joma” 1ir
1zglitiba, apmacibas, 1zpratnes
veildoSana, informacija, prakse un
darbibas, kuru merkis ir sniegt
1zglitojamiem zinasanas, prasmes
un Izpratni un veidot attieksmi un
nostaju, la1 vini varétu piedalities
vispar¢jas cilvektiesibu kultiras
veidosana un aizsardziba, sekmeéjot
un aizsargajot cilvektiesibas un
pamatbrivibas (EP) TIESIBSARGS




Kadg]?

 [auj palukoties uz savu dzivi (un
darbu) caur cilvektiesibu prizmu
un apzinaties cilvektiesibu nozimi.

 [auj atpazit cilv€ktiesibu

o/

aizskarumu attieciba pret sevi.

* Dod «drosmi» savu un apkartéjo
tiesibu aizsardzibai, prast prasit
atbildibu no valsts 1nstiticijam, un

veicina sabiedribas lIidzdalibu.
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ANO

 Pasaules Cilvektiesibu konference 1993

* No 1995.gada — ANO dekade
cilveéktiesibu 1zglitibai

* No 2005.gada Pasaules programma
1zglitibai cilvéktiesibu joma
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Meérkgrupas

1.faze (2005-2009) — skolas

2.faze (2010-2014) — augstaka
1zglitiba, cilvektiesibu apmacibu
programmas 1zglitotajiem,
lerédniem, droSibas 1estazu un
militaro spéku parstavjiem
3.faze (2015-2019) — ieprieks€jo
fazu stiprinasanai un mediju
apmacibam

4.faze (2020-2024) - jaunatne
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Eiropas Padome

 Eiropas Padomes Harta par
1zglitibu demokratiska
pilsoniskuma un cilvéktiesibu joma

CM/Rec(2010)7

« Eliropas gads “Pilsoniskums caur
1zglitibu” (2005)
 Izglitiba demokratiska
pilsoniskuma joma un 1zglitiba
cilvéktiesibu joma 1r ciesi saistitas
un viena otru papildina T



EP rekomendacija

Visiem i1zglitibas un apmacibas Iidzekliem neatkarigi no ta, vai tie
pieder formalas, neformalas vai ikdien€jas (informalas) izglitibas
jomai, ir nozime $aja izglitoSanas procesa, un tie visi ir svarigi, lai
tiktu ieveroti §a procesa principi un sasniegti ta merki

Viens no galvenajiem mérkiem, kas jasasniedz, nodroSinot izglitibu
demokratiska pilsoniskuma un cilvektiesibu joma, ir ne vien sniegt
izglitojamiem zinaSanas, izpratni un prasmes, bet ar1 sagatavot vinus
aktivai ricibai sabiedriba, lai vini biitu gatavi aizsargat un sekmet
cilvektiesibas, demokratiju un tiesiskumu;

izglitoSanas demokratiska pilsoniskuma un cilveéktiesibu joma ir
process, kas ilgst visa miiza garuma. Lai izglitoSanas §aja joma biitu
efektiva, taja jaiesaistas plasam ieinteres€to personu lokam, tostarp
politikas veidotajiem, izglitibas jomas specialistiem, izglitojamiem,
vecakiem, izglitibas iestadem, ar izglitibu saistitam amatpersonam,
ieredniem, nevalstiskajam organizacijam, jaunatnes organizacijam,
plaSsazinas Iidzekliem un sabiedribai kopuma;
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EP rekomendacija

Ir javeicina visdazadako sabiedribas parstavju lidzdaliba
un savstarpéja sadarbiba procesos, kas saistiti ar 1zglitibu
demokratiska pilsoniskuma un cilvéktiesibu joma valsts,
regionala un vietéja [tment ta, lai pilnvertigi izmantotu
visu potencialu, ko var piedavat gan politikas veidotaji,
1zglitibas jomas specialisti, 1izglitojamie, vecaki, gan
1zglitibas 1estades, nevalstiskas organizacijas, jaunatnes
organizacijas, plassazinas lidzekli un visa sabiedriba
Dalibvalstim ir jauzsak un javeicina p€tijumi saistiba ar
1zglitibu demokratiska pilsoniskuma un cilveéktiesibu
joma, lai var€tu izvertet pasreizejo situaciju Saja joma un
sniegt ieinteresétajam personam, tostarp politikas
veidotajiem, 1zglitibas iestadem, skolu vaditajiem,
skolotajiem, izglitojamiem, nevalstiskajam
organizacijam un jaunatnes organizacijam, salidzinoSu
informaciju, kas tam var€tu but noderiga, lai izvertétu un
uzlabotu sava darba efektivitati un pilnveidotu metodiku.
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Latvija

 Trukst 1zpetes par pasreizejo situaciju
cilveéktiesibu 1zglitiba dazadam mérkgrupam

* Nav lidz galam skaidrs, kas koordine valsts
politiku Saja joma, 1idz ar to nav sistemiskas
pieejas ar skaidri1 nodalities, adekvatiem
resursiem programmu 1stenoSanai

* Jerobezota informacijas apmaina starp
1esaistitajam personam, nav informacijas par

iniciativam, informativajiem resursiem
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Tiesibsarga funkcijas

Tiesibsarga likuma 11. un 12.pants:

» Konsultacijas cilvéktiesibu
jautajumos;

e Sabiedribas informesSana;:

* Normativo aktu i1zstrades process;

« Monitoringi;

» P€tnieciba.

Rekomend¢joss raksturs

LATVIIAS REPUBLIKAS /€53
TIESIBSARGS



Aktivitates

» Tiesu izspéle (2020.gada — piecgade)
* Merkgrupa: tiesibu zinatnu studenti

Izspéles temas:

* bé&rnu tiesibas, tiesibas uz gimenes dzives
neaizskaramibu, personu ar

invaliditati tiesibas (2019);

e tiesibas uz taisnigu tiesu un

ieslodzito tiesibas (2018); wwsomos /5
« zurnalistu tiesibas, datu aizsardziba (2017) TIESIBSARGS


https://www.facebook.com/tiesuizspele/

(Gada balva cilveéku ar invaliditati atbalstam

Merkis: novertet un atbalstit cilveku
ar invaliditati intereses parstavoso

nevalstisko organizaciju, ka ar1 GADAN%ALVA
individualu darbibu. Tadejadi gan | I
sekméjot labas prakses attistibu oo
cilvéku ar mvaliditati tiesibu drinvatieatit |
aizsardziba, gan ar1 veicinot o SO“” —
sabiedribas 1zpratni un iesaisti e SRS,
cilvéku ar invaliditati situacijas )
uzlaboSana. iy
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Informativie materiali
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Bérnu tiesibu
aizsardzibas
likums

Jauniesiem draudziga valoda

Tsais tiestbu kurss
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levietosana
psihiatriskaja slimnica
pret personas gribu

BEZ VARDARBIBAS

+ IETEIKUMI SKOLENIEM UN
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Informativais materials
darba devéjiem

PIELAGOTA DARBA
VIDE DARBINIEKIEM
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RICIBA DARBA VIDE

Informacija darba devéjiem
un darba néméjiem
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Kas ir
tiesibsargs?




Citi

» Veélesanu pratiba (seminari skolotajiem,
diskusija «Lampa» un konference)

e Konkurss Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma
1zstrade1 berniem draudziga valoda, ka
rezultata tapa informativais materials

* Seminari bibliotekariem regionos par
cilvéktiesibu aktualitatém un izbraukuma
konsultacijas (23 pasvaldibas lidz Sim)
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«Dzivel gatavsy

« Ve¢lesanu nozime demokratiska valsts iekarta

« Tiesibas, konstitiicija

» Personas datu aizsardziba

e Bérna tiesibas un pienakumi

» Cilveku tirdzniecibas jedziens, veidi un riski
 lecietibas veicinasana sabiedriba un atSkirigas
attieksmes aizliegums, naida runa

« Medjjpratiba digitalaja vide

e Tiesibu lasitprasme/ Ka lasit likumus un ligumus
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http://www.dziveigatavs.lv/

Ko més planojam nakotnei1?

Papildinat piedavatas programmas «Dzivel
gatavsy, atvelot laika resursus 1stenoSanai
Apzinat esoSos sagatavotos resursus un
informativos materialus un padomat, ka tos
vieglak pielagot 1zmantoSanai prakse

Noradit informaciju majaslapa par piedavatajam
lekcyjam un sadarbibas 1esp€jam un plasak
atspogulot 1stenotas aktivitates

Rosinat sabiedriba vel aktivaku ricibu savu tiesﬂgﬁg
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Paldies!

Tiesibsarga birojs

Baznicas iela 25, Riga, LV-1010

Talr.: 67686768

tiesibsargs@tiesibsargs.lv LATVUAS REPUBLIAS /53

www.tiesibsargs.lv TIESIBSARGS



