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IK GADU LVM NO MEŽIEM IZVED AP 700 TONNĀM 

ATKRITUMU



MEŽĀ NONĀK GAN BŪVGRUŽI, GAN SADZĪVES UN PIKNIKA 

ATKRITUMI



VISLIELĀKO ATKRITUMU APJOMU MEŽOS VEIDO PET 

PUDELES



MEŽĀ ATRASTI AUTOVRAKI, VECI TELEVIZORI, VIENREIZ 

PAT TROLEJBUSS



LVM ATBILDE MĒSLOTĀJIEM – CŪKMENS, TĪRU MEŽU SARGS



CŪKMENA DETEKTĪVI



CŪKMENA DETEKTĪVI

AS “Latvijas valsts meži” 

ekoprogramma 5–7 gadus 

veciem bērnudārzu 

bērniem, lai stiprinātu viņu 

atbildību pret vidi un 

izglītotu par tīru mežu 

nozīmi



CŪKMENA DETEKTĪVI

• 4 nodarbības

• Katrai nodarbībai sava 

tēma

• Aktīva bērnu iesaiste 

un līdzdarbošanās 

• Nodarbību uzbūves 

princips: 

• REDZI, DZIRDI, 

KLAUSIES, DARI



NODARBĪBU PLĀNS



1. MEŽA NETĪRIE NOSLĒPUMI



1. MEŽA NETĪRIE NOSLĒPUMI

Iepazīstamies, 
Cūkmens!

Cūkmena 
leģenda

Atklājam cūcības 
Latvijas valsts 

mežos

Skaidrojam, kam 
jāatrodas mežā, 

bet kam –
atkritumu tvertnē

Laižamies 
Cūkmena dejā

Veidojam 
Cūkmena lelli

Krāsojam 
dažādos meža 

dzīvniekus

Lasām grāmatu 
“Meža netīro 
noslēpumu 
burtnīca”



2. CŪKMENAM PA PĒDĀM



2. CŪKMENAM PA PĒDĀM

Klausāmies pasaku 
par vāverēnu Lullīti 

un melniem 
maisiem 

Sakopjam dabu, 
veidojot uz papīra 

savu mežu

Spēlējam galda 
spēli “Cūkmenam 

pa pēdām!”

Dodamies ārā, lai 
noskaidrotu, kas 
esam par meža 

iemītniekiem

Meklējam labās un 
sliktās pēdas dabā



3. MEŽS MUMS APKĀRT



3. MEŽS MUMS APKĀRT

Klausāmies pasaku 
par Lietaskoku un 

Vietaskoku

Noskaidrojam, kā 
no sēkliņas top koka 

rotaļlietas

Koka rotaļlietu 
darbnīca – darinām 

kokā!

Papīra liešanas 
darbnīca –
gatavojam 

apsveikuma kartītes 
vecākiem!

Lasām grāmatu 
“Meža draugi”



4. AUDZĒSIM SKĀBEKLI!



4. AUDZĒSIM SKĀBEKLI!

Pētām koku kā 
skābekļa rūpnīcu

Rotaļājamies, laižot 
gaisā skābekli

Skābekļa darbnīca –
audzējam paši savus 

kokus!

Mācāmies Cūkmena 
alfabētu



NODARBĪBU NOSLĒGUMĀ

• Katram dalībniekam –

Cūkmena goda diplomi 

• Radošākajiem bērnudārziem 

– Cūkmena apmeklējums

• Skolotājiem – tālākizglītības 

kursi



Ejam dabā otrajā mācību gadā! 

• Rudens 

piedzīvojums

• Ziemas 

piedzīvojums

• Pavasara 

piedzīvojums



LVM PIEREDZE VIDES IZGLĪTĪBĀ

VIDES IZGLĪTĪBAS 
PROGRAMMAS VISU 

VECUMU AUDZĒKŅIEM

TĀLĀKIZGLĪTĪBAS 
PROGRAMMAS 
SKOLOTĀJIEM

MEŽA DIENU 
PASĀKUMI

DAŽĀDAS SPĒLES UN 
KONKURSI




